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पाठान्तरटिप्पणयुतः 
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तृतीयं संस्करणम्‌ । 


+ 


सुम्बययां 
पाण्डुरङ्ग जावजीश्रेष्टिना a 
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इह खछ संसारचक्रेऽतिकरारूवदनान्धकारसंज्ञकाजगररूपेऽति- 
wat परिवर्तमानानां निजनिजाजिनानुगुणमनुगतत्रिविधतापतप्ता- 
नामेकान्तिकात्यन्तिकदुःखनित्ृत्तिसाधनतया चलुविधपुरुषार्थान्यतम्‌- 
पुरुपार्थापायमभिवाञ्छतां प्रेक्षावतां धीमतां पुरुषार्थान्वेषणा ताव- 
दादौ भवतीति निविवादमेव | अत्र खर्गापवर्गमात्रे नैसगिकमोहान्ध- 
कारविढप्ताडोकस्य लोकस्य शास्रमेव प्रकाशस्तदेव च दिव्यं Ig- 
दादेरिति तदेवाधिगन्तव्यम्‌ | तच्च कमंब्रह्मोपासनात्मकम्‌ | तत्मति- 
पादका वेदाश्च सन्ति खतःप्रमाणभूता; । तत्र वेदवाक्यानां उदिते 
जुहोति अनुदिते जुहोतीत्यादि प्रायः परस्परविरुद्धाथीमिधायकत्वेन 


व्यवस्थितवेदवाक्‍्यार्थानवधारणात्तव्यवस्थाये वेदवाक्यार्थेविचारास्मिकां 


पूर्वमीमांसां सुगृहीतनामधेयो जेमिनिः सूत्रयांबभूव । तया च साक्षा 
द्विध्येकवाक्यतया सर्वेषां वेदवचसां कर्मपरत्वं मत्यपीपदत्‌ | तदेव 
च यथावदाराधितं धरमार्थकामरूपत्रिविधपुरुषार्थवितरणक्षममिति 
निगमागमराद्धान्तः । 


आचायोस्तु सवासां श्रुतिप्रमाणानां ब्रह्मणि समन्वयं कत्वा 
सवैभिदमद्वितीयं ब्रह्म पारमार्थिकं भेददृष्टिश्वाविद्योपादाना तन्नाशश्चा- 
्वितीयातमज्ञानेन ततश्वेकान्तिकात्यन्तदुःखनिवृत्तिश्वतुर्थपुरुषाथीवा- 
frat | अयमेव पुरुषार्थो मोक्षास्यश्वतुष्वैन्तिमत्वेन गृहीतो5प्य- 
भ्यर्हितत्वाच्छेष्ठ उपनिषज्ज्ञानेकसाध्यश्च | निश्रेयससाधनालैक्यग्रतिप- 


तिहेतुतयैव gR RRR 'वैदीम्तविज्ञानबणा: | 


ट्र 
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उपनिषच्छव्दश्च मुख्यवृत्त्या ब्रह्मविद्यामभिदधाति | तथाहि उपनिः 
पूर्वकस्य विशरणगत्यवसादनार्थस्य पढुधातोः किषप्परत्ययान्तस्येदं 
रूपसुपनिषदिति । तत्र उप=उपगम्य गुरूपदेशालव्ध्वेति यावत्‌। 
उपस्थितत्वाद्वह्मविद्यां नि निश्चयेन तन्निष्ठतया परिशीलयन्ति ये 
इष्टानुश्रविकविषयवितृष्णाः सन्तस्तेषामविद्यादेः संसारबीजस्य 
सद्‌=विशरणकत्री शिथिळयित्री, अवसादयित्री विनाशयित्री, अथवा 
पू्वाक्तविशेषणविरिष्टानां मुमुक्षूणां ब्रह्मगमयित्रीति तत्तदवयवैरर्थस 
मपेणात्‌ | उपनिपच्छव्दवाच्यत्रह्मविद्याहेतुतया च तम््रतिपादक- 
अन्थेऽप्युपनिषच्छब्दो गोण्या वृत्त्या वर्तते । प्रसङ्गासपञ्चितः 
मीषदत्रास्तां पछ्वितेन | 


अशेत्तरशतोपनिपदां मह्दावाक्यरलावल्याँ परिगणनं यथा- 

अथ खल्वृग्वेदादिविभागेन वेदाश्चत्वारः | तत्रेकविशतिशाखा 
ea । नवाधिकशतशाखा यजुषः । सहृस्रशाखाः साम्नः । 
पश्चाशच्छाखा अथर्वणस्त्र | तत्रेकेकस्याः शाखाया एकेकोपनिषदित्या-. 
_हत्याञशीतिसहितशताधिकसहरस्रसंख्याकाभिरुपनिषद्धिभौव्यम्‌ । ताछ 
श्रीरामचन्द्रेण रामदूताय सारतरा उपनिपदोऽष्टोत्तरतसंख्याका 
उपदिष्टाः । तथाच सुक्तिकोपनिषत्साष्टोत्तरशतोपनिषन्नामसंक' ` 
ठनक्षोका विलिख्यन्ते-- 


दैशकेनकठमश्रमुण्डमाण्डूक्यतित्तिरिः | 

ऐतरेयं च छान्दोग्य बृहदारण्यक तथा ॥ १॥ 
ली Aaa हंस आरुणिः | 
i e Blokes (aren) RET ॥ २ | 
_ मैत्रायणी कोपीतकी बृद्दज्ञाबाळतापनी | 
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सनेसार RISA SA वज्नसूचिकम्‌ rot bce 

तेजोनादध्यानविद्यायोगतत्त्वात्मबोधकम्‌ ॥ 9 ॥ 

hare ARE सीता चूडा निवोणमण्डळम्‌ 

दक्षिणा शरभं स्कन्दं महानारायणाद्यम्‌ ॥ % ॥ 

रहस्यं रामतपनं वासुदेवं च सुद्गरम्‌ | 

शाण्डिल्यं Yas भिक्षु महच्छारीरकं शिखा ॥ ६ ॥ 

तुर्यातीतं च संन्यासं परिद्राजाक्षमालिका | 

अव्यक्तैकाक्षरं पूर्णा सूयोक्ष्यध्यात्मकुण्डिका ॥ ७ ॥ 

साविञ्यात्मा पाशुपतं परत्रह्मावधूतकम्‌ | 

त्रिपुरातपनं देवी त्रिपुरा कठभावना ॥ ८ ॥ 

हृद्यं कुण्डली भस्मरुद्राक्षणणदशनम्‌ | 

तारसारमहावाक्यपञ्चत्रह्मासिहोत्रकम्‌ ॥ ९ ॥ 

गोपालतपनं कृष्ण याज्ञवल्क्य वराहकम्‌ | 

झाट्यायनी हयग्रीवं दत्तात्रेयं च गारुडम्‌ ॥ 

कलिजाबालिसोभाग्यरहस्यकऋचसुक्तिका ॥ १० ॥ इति । 

यद्यपि महावाक्यरलावल्युदूतमुक्तिकोपनिषद्गतोपनिषदामष्टोत्तर- 

शत १०८ त्वेनोलेखलथापि नारायण-नृसिंह-रामतापनी-गोपालानां 
चुणी प्रत्येकं पूर्वोत्तरेदेन द्विद्विपन्यासाचतुरधिकबृद्यात्र ११२ 


द्वादशाषिकशतसंख्याकरणं निरपवादसुसश्यामः । 

तदेवं मुमुक्षणां वेदान्तशाखमरवणानां निश्रेणिस्यानीयोऽयं प्रबन्ध 
इति निःशङ्कं निर्विवाद च त्रूमः। नहि खाज्ञानकल्पिताहममेत्यादिभे 
दकङपीङषतूसभूवय्‌ LO LNT TTT 


ee 
p = 
= 
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ज्ञानेनोन्मथितः कृताकृतादिद्वेतप्रपश्नो भूयः मत्यवतिष्ठते । “तत्र को 
मोहः कः शोक एकत्वमनुपऱ्यतः' इत्याचसकृत्त्रतत्रोद्वष्टत्वात्‌ | 
सर्वथापि दुःखजाछावरुद्धानादिमायासुप्तजीवानुद्गो धयितुमु पनिषद एव 
qafa | सुगृहीतनामधेयेन भगवता वादरायणेन '“सर्वोपनिषदो 


गावो दोग्धा गोपालनन्दनः । पार्था वत्सः सुधीर्भोक्ता दुग्धं गीतामृतं _ 


मह”दिति रूपकेण 'भगवहरीताश्रेष्ठयसुपोडळ्यतोपनिषदामेव 
गोत्वेन गरीयस्त्वं प्रत्यपादि श्रीगीतोपक्रमे । “ज्ञानादेव तु केवल्य' 


“ऋते ज्ञानान्न मोक्षः? इत्याद्याभाणकोऽपि ज्ञानजनकत्वेनोपनिषदामेव | 


aiad निर्वक्ति | 


अस्य महानिबन्धरूपसमुच्चयस्य सर्वेषां सुळभीकरणाय बद्धपरिः 
A A ~ 
करेरसामि:-मुम्बापुरवास्तव्यविद्वद्वर-वे, शा. सं. जदाशंकर 


जयकृष्ण त्रह्मनिषठव्यासदत्तम्राचीनहस्ताक्षरपुर्तकेन तत्त्वविवेकः _ 


Sada च संवाद्य पाठान्तराणि एष्ठाधोदेशे संनिवेश्य यावहुद्िंवर 


सूद्ष्मेक्षिकयानटससमाळोचनेन संस्कृतं मनोहराक्षेरेः सुचिकणपत्रमुद्रि ` 
तमनस्पं खल्पमूल्यलभ्यमिमं समुच्चयं सुधियः संगृद्यालंकुरवन्तु तिनं 
TEE सफल्यन्त्वससदायासं समनुभवन्त्वानन्दथुसंदोर ` 


अधिरोहून्तयपुनरावृत्तित्रक्पपदं कृताथयन्तु पूर्वोपार्जितपुण्यपुजहभ 
a दुरुमं मानुषं जन्मेत्याशासे--- 
विद्वदेकान्तवशंबदः पणशीकरोपाही 
वासुदेवदामा | 
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उपनिषदारम्भीयाः शान्तयः । 


re 


॥ श्रीगणेशाय नसः ॥ 


सुक्तिकोपनिपत्स्थदशोपनिषत्करमः | 
इंशकेनकठम्रश्नसुण्डमाण्डूक्यतित्तिरिः । 
ऐतरेयं च छान्दोग्य बृहदारण्यकं दश ॥ १ Ul 
महावाक्यरल्नावल्यास्ुुपनिषच्छान्तिपाठक्रमः । 
वाक्पूणैसहनाप्यायन्भद्ँकणेसिरेव च । पञ्च झान्तीः पठित्वादौ पठेद्वा 
क्यान्यनन्तरस्‌ ॥ २ ॥ अस्य द्वितीयःहोकस्थ सुक्तिकोपनिषद्चुसारतः स्पष्टी- 
करणसू-ऋग्यज्ञःसामाथर्वाख्यवेदेषु द्विविधो मतः। यजुवदु शुकृकृष्णविभे 
देनात एव च ॥ ३ ॥ शान्तयः पञ्चधा प्रोक्ता वेदानुक्रमणेन वे । वाको $ 
मनसि शान्लेव त्वैतरेय प्रपठ्यते ॥ ४ ॥ ईशं पूर्णमदेनैव बृहदारण्यक 
तथा । सह नाविति शान्त्या च तैत्तिरीयं कठं च वै ॥ ५ ॥ आप्य 
queda केनच्छान्दोग्यसंज्ञके | भद्र कर्णेति मत्रेण प्रक 
॥ ६ ॥ इति क्रमेण प्रलेकमुपनिषदु आदावन्ते च शान्ति पठेत्‌ 
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शांकरमठसंप्रदा यीयाः IFAT: | 


0 


ॐ तत्सत्परमात्मने नमः ॥ ॐ a नो मित्रः शे वरुणः ॥ श॑ नो भव 
खर्यमा ॥ शं न इन्द्रो बृहस्पतिः ॥ झं नो विष्णुरुरुक्रमः ॥ नमो ब्रह्मणे ॥ ¦ 
नमस्ते वायो ॥ स्वमेव प्रत्यक्षं ब्रह्मासि ॥ त्वमेव प्रत्यक्षं ब्रह्म वदिष्यामि ॥ | 
ऋतं वदिष्यामि ॥ सख्यं वदिष्यामि ॥ तन्मामवतु ॥ तद्वक्तारमवतु ॥ अवतु 
माम्‌ ॥ अवतु वक्तारम्‌ ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ १ ॥ 


ॐ सह नाववठु ॥ सह नो भुनक्तु ॥ सह वीर्य करवावहे ॥ तेजखिवाव- 
Aang मा विद्रिपावहे ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्ति: ॥ २ ॥ 


| ॐ यउछन्दसाम्चपभो विश्वरूपः ॥ छन्दोभ्योऽध्यस्रृतात्संबभूव ॥ स 
मन्द्रा मेधया स्प्रणोतु ॥ agaa देवधारणो भूयासम्‌ ॥ शरीर मे विचर्ष 
णम्‌ । जिह्वा मे सघुमत्तमा ॥ कर्णाभ्यां भूरि gaa ॥ ब्रह्मणः कोशोऽसि 
मेधया पिहितः ॥ श्रुतं मे गोपाय ॥ ॐ शान्ति: शान्ति: ara: ॥ ३॥ 


| 


ॐ अहं gaa रेरिव ॥ कीर्ति: ge गिरेव ॥ ऊध्वैपविन्नों वाजिती | 
स्वशतमस्मि ॥ द्रविणं सवर्चसम्‌ ॥ सुमेधा अम्गतोक्षितः ॥ इति Prat 
दाजुवचनम्‌ ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ ४ ॥ 


ॐ पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णीत्पूर्णमुदच्यते ॥ पूणस्य पूर्णमादाय पूर्णमेवाव i 
शिष्यते ॥ ॐ शान्ति: शान्तिः शान्ति ॥ ७५ ॥ 


ॐ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाकू amag: श्रोत्रमथो बलमिन्द्रियाणि * 
सवोणि सर्व ब्रह्मोपनिषदं माहं ब्रह्म fingar मा मा ब्रह्म निराकरो दतिर 
करणमस्त्वनिराकरणं म अस्तु । तदात्मनि निरते य उपनिषत्सु धमास्ते म 
सन्तु ते मयि सन्तु ॥ शान्तिः शान्तिः शान्ति: ॥ ६ ॥ 


1 मनि. निड अन अ्थािकषिष्ठितमाविरावीमं 
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व्यासि । सत्यं वदिष्यामि | तन्मामवतु | तद्वक्तारसवतु | अवतु सास्‌ । 
aag वक्तारमवतु वक्तारम्‌ ॥ ३ शान्ति: शान्ति: ज्ञान्तिः ॥ ७ ॥ 

ॐ ug नो अपिवातय मनः ॥ अ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ ८ ॥ 

ॐ भद्रं कर्णेभिः शणुयास देवा भद्रं पञ्थेमाक्षभिर्यजत्राः ॥ स्थिरैरङ्गै- 
स्तुष्टवांसस्तनूभिव्येशेस देवहितं यदायुः ॥ स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवाः ॥ स्वस्ति 
नः पूपा विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ताक्ष्यो अरिष्टनेमिः ॥ स्वस्ति नो ब्रृहस्पतिदं- 
धातु ॥ ॐ शान्ति: शान्तिः शान्तिः ॥ ९ ॥ 

ॐ यो ब्रह्माणं विदधाति पूर्व यो वे वेदांश्च ग्रहिणोति तस्मे ॥ तं ह 
देवमात्मबुद्धिप्रकाशं gage शरणमहं प्रपद्ये ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः 
शान्तिः ॥ १० ॥ 

ॐ नमो ब्रह्मादिभ्यो अह्मविद्यासं्रदायकर्टृभ्यो वंशऋषिभ्यो महङ्यो 
नमो गुरुभ्यः | सर्वोपछ्वरहितः प्रज्ञानघनः प्रत्यगर्था ब्रह्मेवाहमस्मि ॥ १ ॥ 
ॐ नारायणं पञ्चभर्व वसिष्ट शक्ति च तत्पुत्रपराशरं च । व्यासं झुक गोड- 
पदं महान्तं गोविन्द्योगीन्द्रमथास्य शिष्यस्‌ ॥ २॥ श्रीशंकराचायसथास्य 
पद्मपादं च हस्तामलकं च शिष्यम्‌ ॥ तं त्रोटकं वातिककारमन्यानस्मडुरून्संत- 
तमानतोऽस्मि ॥ ३ ॥ श्रुतिस्म्वतिपुराणानासालय॑ करुणार्यस्‌ ॥ नमामि 
भगवत्पाद शंकरं लोकशंकरम्‌ ॥ ४ ॥ शंकरं शंकराचार्य केशवं बादराय- 
णम्‌ ॥ सूत्रभाष्यक्ृतो वन्दे भगवन्तौ पुनः पुनः ॥ ५॥ ईश्वरो गुरुरात्मेति 
मूर्तिभेदविभागिने ॥ व्योमवब्यास्तदेहाय दक्षिणासूतेये नमः ॥ ६ ॥ 

अनध्यायमङ्गलपाठः ॥ अशुभानि निराचष्टे तनोति झुभसंततिम्‌ ॥ 
स्मृतिमात्रेण यत्पुंसां ब्रह्म तन्मङ्गल परस्‌ ॥ १ ॥ अतिकस्याणरूपत्वाञ्नित्य- 
कल्याणसंश्रयात्‌ | MIT वरदत्वाद्च ब्रह्म तन्मङ्गलं विदुः ॥ २ ॥ SER- 
श्वाथशब्दश्व द्वावेतौ ब्रह्मणः पुरा ॥ कण्डं भित्त्वा विनिर्यातो तस्मान्माङ्गरि” 
काबुभो ॥ ३ ॥ इति दश शान्तयः समाप्ताः ॥ ॥ हरिः ओस्‌ तत्सत्‌ 
परब्रह्मार्पणमस्तु ॥ CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection. 
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श्रीचक्रमिदं त्रिषुरातापिन्युपनिपदि ४६५ पन्ने द्रष्टव्यम्‌ । 


E 


तान्होवाच भगवाञ्श्रीचक्र व्याख्यास्याम इति । त्रिकोण sae 
कला तदन्तर्मेध्यतृत्तमानयष्टिरेखामाकृष्य विशालं नीलाऽग्रतो योनिं 
कुल्ला पूर्वेयोन्यग्रहपिणी मानयटिं wear तां सर्वोध्वी नीला योतिं | 
E त्रिकोणं चक्र भवति । द्वितीयमन्तरालं भवति । तृतीयमष्ट- 
योन्यद्कितं भवति । अथाष्टारचक्रायन्तविदिक्कोणाम्रतो रेखां नीला 
साध्याद्राकपणबद्धरेखां नीत्वेत्येवमथोध्येसंपुटय़ोन्यक्षितं Far कक्षाभ्य 
ऊध्वेगरेखाचतुष्ट्य कुला यथाक्रमेण मानयष्टिद्वयेन दशयोन्यक्षित॑ 
चक्रं भवति । अनेनैव प्रकारेण पुनर्देशारचक्ै भवति । मध्या- 
| ब्विकोणाम्रचतुष्याद्वेखाचराम्रकोणेषु संयोज्य तदृ॒शारांशतो नीतां 

मानयष्टिरेखां योजयिल्ला agent चक्र भवति । ततो&टपत्रसंदृत॑ 

चक्र भवति । पोडशपत्रसंतृतं चक्रं agdt भवति । ततः पार्थिव 


चक्र चतुद्वारै भवति । एवं सृष्टियोगेन चक्रे व्याख्यातम्‌ । 
CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection. 
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इ्शायशत्तरशतापानंषदः | 
non 
॥ 3 तत्सत्‌ ॥ 
इशावास्थोपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 

ॐ पूणेमदः पूर्णमिदं पूणीत्पूणेसुदच्यतते ॥ पूर्णख पूर्णमादाय पूर्णमेवाव- 
शिष्यते ॥ ॐ# शान्तिः शान्तिः ara: ॥ 

ॐ gaara Aas सर्व यत्किच जगत्यां जगत्‌ ॥ तेन त्यक्तेन सुञ्जीथा मा 
गृधः कस्य स्विद्धनम्‌ ॥ १ ॥ कुर्वत्ञेवेह. कर्माणि जिजीविषेच्छतर ससा: ॥ 
एवं aR नान्यथेतोऽस्ति न कर्म लिप्यते नरे ॥ २॥ असुर्या नाम ते लोका 
अन्धेन तमसावृताः ॥ ताईस्ते प्रेत्याभिगच्छन्ति ये के चात्महनो जनाः ॥ ३॥ 
अनेजदेकं मनसो जवीयो नेनदेवा आमुवन्पूर्वमशेत्‌ | तद्घावतोऽन्यानयेति 
तिष्टत्तस्मिन्नपो मातरिश्वा दधाति ॥४॥ तदेजति तन्नेजति तइरे तद्वन्तिके ॥ 
तदन्तरस्य सर्वस्य AT सर्वस्यास्य बाह्यतः Wall यस्तु सर्वाणि भूतान्यास्मन्ये- 
बाजुपश्यति ॥ सर्व भूतेषु चात्मानं ततो न विज्ञुगुप्सते ॥ ६॥ यस्मिन्सचोणि 
भूतान्यात्मेवा भूद्विजानतः ॥ तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनुपञ्यतः॥७॥ 
स पर्यगाच्छुक्रमकायमत्रणमस्नाचिर*छुद्धमपापविद्वस्‌ ॥ कविमेनीषी परिभूः 
स्वयं भूयोथातथ्यतोऽ्थोन्व्यदधाच्छाश्वतीभ्यः समाभ्यः ॥८॥ अन्धं तमः Te 
शन्ति येऽविद्यामुपासते ॥ ततो भूय इव ते तमो य उ विद्यायाई रताः॥३॥ 
अन्यदेवा हुविंद्ययान्यदाहुरविद्यया ॥ gia gaa घीराणां ये नस्तद्विचचक्षिरे 
॥१०॥ विद्यां चाब्निद्यां च यस्तद्वेदोभय स ह ॥ अविद्यया रूत्युं तीत्वा विद्य- 
याम्रतमश्नते ॥ ११ ॥ अन्धं तमः प्रविशन्ति येऽसंभूतिसुपासते ॥ ततो सूय 
इव ते तमो य उ संभूत्या<रताः ॥१२॥ अन्यदेवाहुः संभवादन्यदाहुरसंभ- 
वरात्‌ ॥ इति शुश्रुम धीराणां ये नस्तद्विचचक्षिरे ॥१३॥ संभूति च विनाश च 
यस्तद्वेदोभय सह ॥ चिनाशेन Bay तीत्वां सभूत्याऽ्धतमश्चते ॥ १४ ॥ 
हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं मुखम्‌ ॥ तत्त्व Waray सञ्यधमाय 
इष्टये ॥ १५ ॥ पूषन्नेकर्षे यम सूयग्राजापत्यव्यूह रइमीन्समूह ॥ तेजो यत्ते 


रूप कल्याणतमं तत्ते TA सावसो 5हमस्मि ॥ १६ ॥ 
वाथुरनिलमस्रतमथे दं म शर्म i अ झर Ray स्मर ऋतो 
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स्मर FAX स्मर ॥ १७ ॥ अञ्न नय सुपथा राय अस्मान्विश्वानि देव वयुः 
नान AZ ॥ युयाध्यस्मञ्ञदुराणसंना भूयिष्टा ते नमडाक्त AAA ॥ १८॥ 

2 पूणमदः QS पूयात्पूणसुदच्यते ॥ पूर्णस्य पूणीसादाय पूर्णसेवावः 
शिष्यते ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ इति वाजसनेयसं हितोपनिषः 
स्सपूणा ॥ १॥ 


ul TAT ॥ 


कृनापनिपत्‌ ॥ २ 

४ आप्यायन्तु समाङ्गानि वाक्‌ Mas: श्रोत्रमधो बलमिन्द्रियाि 
चच ॥ सर्वाणि सर्वे ब्रह्मोपनिषदं माहं ब्रह्म निराकुया मा मा ब्रह्म निराकरो 
दूनिराकरणमस्स्वनिराकरणमस्ठु तदात्मनि निरते य उपनिषत्सु धर्मास्ते मथि 
सन्तु ते मयि सन्तु ॥ ४» शान्तिः दान्तिः शान्तिः ॥ 

ॐ केनेषितं पतति प्रेषितं मनः केन प्राणः प्रथमः प्रेति युक्तः ॥ केने* 
वितां वाचमिमां बदन्ति चक्षुः ata क उ देवो युनक्ति ॥ १॥ awe 
श्रोत्रं मनसो मनो यद्वाचो ह वाच£ स उ प्राणस्य प्राणश्चक्षुपश्चश्चुरतिसुच् 
धीराः प्रेत्यास्मालोकादम्टृता भवन्ति ॥ २ ॥ न तत्र चक्षुर्गच्छति न वामाः 
च्छति नो मनो न fat न बिज्ञानीमो यथेतदनुझिष्यादन्यदेव तद्विदिताः 
zat अविदितादधि ॥ इति gaa पूर्वेपां ये नस्तब्याचचक्षिरे ॥ ३॥ 
यद्वाचानभ्युदितं येन वागभ्युद्यते ॥ तदेव ब्रह्म त्वं चिद्धि Ag यदिदमुपा” 
सते ॥ ४ ॥ यन्मनसा न मनुते येनाहुर्मनो मतम्‌ ॥ तदेव ब्रह्म तवं बिभि 
नेदं यदिदमुपासते ॥ ५॥ यज्नक्षपा न पञ्यति येन चक्षूईपि पश्यति ॥ 
तदेव ब्रह्म त्वं बिद्धि नेदं यदिदमुपासते ॥ ६ ॥ यच्छ्रोत्रेण न छणोति येत 
श्रोत्रमिद< श्रुतम्‌ ॥ तदेव ब्रह्म स्वं बिद्धि नेदं यदिदमुपासते ॥ ७ ॥ यस्मा 
णेन न प्राणिति थेन प्राणः प्राणीयते ॥ तदेव ब्रह्म त्वं बिद्धि नेदं यदिदुमु 
पासते ॥ ८ ॥ इति प्रथमः खण्डः ॥ १॥ 

यदि मन्यसे सुचेदेलि दश्रमेवापि नूनं त्वं वेत्थ ब्रह्मणो रूपं ॥ यदस्य (व 
यदस्य च देवेष्वथ जु मीमांस्यमेव ते भन्ये बिदितम्‌ ॥ ९॥ १ ॥ नार्ह 
मन्ये सुचेदेति नो न वेदेति वेद च॥ यो नस्तद्वेद तद्वेद नो न वेदेति बेद 
च ॥ १०॥ २ ॥ यस्यामतं तस्य मतं मतं यस्य न वेद सः ॥ अविज्ञाते 
विजानतां विज्ञातमविजानताम्‌ ॥ ११॥ ३॥ प्रतिबोधविदितं मतममृतत्वं हि 
ब्रिन्दते ॥ आत्मना बिन्द्रते वीये व्रिद्यया विन्दतेऽमृतम्‌ ॥ १२ ॥ ४ ॥ इह 


चेदुचेदीदृथ सत्यमस्ति न च्चे Aaf: ॥ भूतेषु भूतेषु विचित्य 
aneh जती दि द्वितीयः खण्डः॥ 3 


has आल 
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7 ह देवेभ्यो विजिग्ये तस्य ह ब्रह्मणो विजये देवा अमहीयन्त त ter 
न्तास्माकसेवायं विजयोऽस्माकमेवायं महिमेति ॥ १४ ॥ १ ॥ तद्धैषां 
Raat तेभ्यो ह प्राडुव भूत तञ्च व्यजानन्त किमिदं यक्षमिति ॥ १७ ॥ २॥ 
ते$िसघुवज्षातवेद एतद्विजानीहि किमेवद्यक्षमिति तथेति ॥ १६॥ ३ ॥ 
तदश्मद्रवत्तमभ्यवदत्कोऽसीयस्चिवा अहमस्मीत्यत्रवीञ्ञातवेदा वा अहमस्मीति 
॥ १७ ॥ ४ ॥ यस्मिस्त्वयि किं वीर्यसित्यपीद्‌< सवं दहेयं यदिदं पृथिव्याः 
मिति ॥ ५८ ॥ ५ ॥ तस्मे तृणं निदघावेतइहेति तदुप प्रेयाय सर्वजवेन तच्च 
शशाक arj a तत एव निववृते sagas विज्ञातुं यदेतद्यक्षमिति ॥ ५९ ॥ 
॥ ६ ॥ अथ वायुमब्वुवन्वायवेतद्विजानीहि किमेतद्यक्षमिति तथेति 
॥ २० ॥ ७॥ तदभ्यद्रवत्तमभ्यवदत्कोऽसीति agat अहमस्मीत्यत्रवीन्मा- 
तरिश्वा वा अहमस्मीति ॥ २१ ॥ ८ ॥ तस्मिंस्त्वयि कि वीयमित्यपीद्‌ई 
सर्वमाददीय यदिदं एथिव्यामिति ॥ २२ ॥ ९ ॥ तस्मे तृणं निदधावेतदाद्‌- 
स्स्वेति तदुप प्रेयाय सर्वजवेन तन्न हशाकादातुं स तत एव Mag नेतद्‌- 
ae Ward यदेतद्यक्षमिति ॥ २३ ॥ ३० ॥ अधथेन्द्रमन्र वन्मघचन्नेतद्वि- 
जानीहि किमेतद्यक्षमिति ॥ तथेति तदभ्यद्गवत्तस्मात्तिरोद्‌घे ॥ २४ ॥ ११॥ 
a तस्मिज्नेवाकाशे खियमाजगाम वहुशोभमानाझुमां हेमवती ताई होवाच 
किमेतद्यक्षमिति ॥ २५ ॥ १२ ॥ इति तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

सा ब्रह्मेति होवाच ब्रह्मणो वा एतद्विजये महीयभ्वसिति ततो हेन Aat- 
चकार ब्रह्मेति ॥ २६ ॥ १ ॥ तस्माद्वा एते देवा अतितरामिवान्यान्देवान्य- 
दिवा युरिन्द्रस्तेन Gaede पस्पञ्जुखे ह्यनप्प्रथमो विदांचकार _ ब्रह्मेति 
॥ २७ ॥ २ ॥ तस्माद्वा इन्द्रोऽतितरामिवान्यान्देवान्स झेनन्नेदिष्ठं पस्पश स 
झ्ेनव्प्रथमो विदांचकार ब्रह्मति ॥ २८ ॥ ३ ॥ तस्यैष आदेशो यदेतद्विद्युतो 
व्यद्युतदा ३ इतीति न्यमीमिषदा ३ इत्यधिदैवतम्‌ ॥ २९ ॥ ४ ॥ अथाध्या- 
स्मं यदेतद्वच्छतीव च मनोऽनेन चतदुपस्मरत्यभीक्षण संकल्पः ॥ ३० ॥ ५ ॥ 
तद्ध तद्वनं नाम तह्वनमित्युपासितब्यं स य॒ एतदेवं वेदा$सि ea सर्वाणि 
भूतानि संवाञ्छन्ति ॥ ३१ ॥ ६॥ उपनिषदं भो ब्रूहीत्युक्ता य उपनिषद्वाह्मी 
वाव त उपनिषदमब्रूमेति ॥ ३२ ॥ ७॥ तस्यं तपो qa: कमेति प्रतिष्ठा 
वेदाः सर्वाङ्गानि सत्यमायतनम्‌ ॥ ३३ ॥ ८ ॥ यो वा एतासेवंवेदापहत्य 
पाप्मानमम्ते स्वर्ग लोके ज्येये प्रतितिष्ठति प्रतितिष्ठति ॥ ३४ ॥ ९ ॥ इति 
चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 

ॐ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्प्राणश्चश्लुः श्रोत्रमथो बळमिन्द्रियाणि च ॥ 


सर्वाणि सबं ब्रह्मोपनिषूद, WE बुझ्न, Rae zi मा मा गा am निराकरोदनिरा- 
क्रणं abu Wh a suey wala मयि 
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सन्तु ते मयि सन्तु ॥  शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ इति सामवेदीयकेनो- 
पनिषत्समाप्ता ॥ 


॥ 3 तत्सत्‌ ॥ 


कठोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ 

ॐ सहः नाववतु ॥ सह नो yag ॥ सह वीर्यं करवावहे ॥ Aafaa- 
वधीतमस्तु मा विद्विषावहै ॥ S शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

ॐ ॥ उशन्‌ ह वे वाजश्रवसः सर्ववेदसं ददो ॥ तस्य ह नचिकेता नाम 
पुत्र आस ॥ १ ॥ त£ह कुमार* सन्तं दक्षिणासु नीयमानासु श्रद्धा विवेश 
सोऽमन्यत ॥ २ ॥ पीतोदका जग्धतृणा दुग्धदोहा निरिन्द्रियाः ॥ आनन्दा 
नाम ते लोकास्तान्स गच्छति ता ददत्‌ ॥ ३॥ स होवाच पितरं तत कसै 
मां दास्यसीति ॥ द्वितीयं तृतीयं तशहोवाच Baar त्वा ददामीति ॥ ४ ॥ 
बहूनामेमि प्रथमो बहूनामेमि मध्यमः ॥ कि*स्विद्यमस्थ कतेव्यं यन्मयाच | 
करिष्यति ॥ ४ ॥ अन्नुपश्य यथा पूर्वे प्रतिपश्य तथा परे ॥ सस्यमिव mi: 
पच्यते सस्यमिवाजायते पुनः ॥ ६ ॥ वैश्वानर: प्रविशत्यतिथिरब्राह्मणो गृहान्‌ ॥ | 
तस्यैता शान्ति कुर्वन्ति हर वैवस्वतोदकम्‌ ॥ ७ N आशाप्रतीक्षे सङ्गत _ 
सूनृतां चेष्टापूर्ते Fara सर्वान्‌ ॥ Gags पुरुषस्यालपमेधसो यस्याः 
्रन्वसति ब्राह्मणो गृहे ॥ ८ ॥ तिस्रो रात्रीयदवाव्सी गुहे मेऽनश्नन्म्रह्मन्ञाति 
Mane: ॥ नमस्तेऽस्तु ब्रह्मन्स्वस्ति मेऽस्तु तस्मात्प्रति ्रीन्वरान्दण 
॥ ९ ॥ झान्तसँकल्पः सुमना यथा स्थाद्वीतमन्युगोंतमो miraa ॥ रवः 
anaes माभिवदेत्प्रतीत एतत्रयाणां प्रथमं वरं TH ॥१०॥ यथा पुरस्तान्न 
प्रतीत औद्दालकिरारुणिमैत्प्रसृष्टः ॥ सुख€रात्रीः यिता वी द्‌ 
विवान्मृत्युमुखात्मुक्तम्‌ ॥ ११ ॥ स्वर्ग लोके न भयं किंचनास्ति a T 
न जरया बिमेति ॥ उभे तीच्वोशनायापिपासै' शोकातिगो मोदते स्व wa 
॥ १२ ॥ स aay खग्यैमध्येपि ख॒त्यो safe त श्रद्दधानाय f 
खर्गलोका anai भजन्त एतद्वितीयेन Ta वरेण ॥ १३ ॥ म x 
ag मे निबोध स्त्रग्येमशिं नचिकेतः प्रजानन्‌ ॥ भातको ति a 
बिद्धि त्वमेतन्निहितं गुहायाम्‌ ॥ १४॥ लोकादिमझिं तमुवाच तर मा 
यावतीवी यथा वा॥ स चापि तप्प्रत्यवदद्यथोक्तमथास्य TTC 
॥ १५ ॥ तमब्रवीश्रीयमाणो महात्मा वरं तवेहाद्य ददामि थ 

arar भवितायमझिः dat चेमामनेकरूपां गृहाण ॥ १६ A i 
alaia iar Eige देव 
(४ शान्तिमत्यन्तमेति ॥ १७ ॥ त्रिणाचिकेतः 
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य॒ एवंविद्वाश्श्विनुते नाचिकेतम्‌ ॥ स रूत्युपाशान्युरतः प्रणोद्य शोकातिगों 
मोदते खर्गलोके ॥ १८ ॥ एष तेऽञ्निनेचिकेतः स्वर्यो यमबृणीथा द्वितीयेन 
वरेण ॥ gaaf तवेव प्रवक्ष्यन्ति जनासस्तृतीयं वरं नचिकेतो वृणीष्व ॥१९॥ 
येयं प्रेते विचिकित्सा मदुष्येऽल्ीत्येके नायमस्तीति चेके ॥ एतद्विद्यामनु- 
शिष्टस्त्वयाहं वराणामेष वरस्तृतीयः ॥२०॥ देवेरत्रापि विचिकित्सितं पुरा न 
हि सुविज्ञेयमणुरेष धर्मः ॥ अन्यं वरं नचिकेतो वृणीष्व सा मोपरोत्सीरति 
सा सुजेनम्‌ ॥ २१ ॥ देवैरत्रापि विचिकित्सितं किल स्वं च wet यन्न सुवि- 
ज्ञेयमात्थ ॥ वक्ता चास्य स्वादगन्यो न लभ्यो नान्यो वरस्तुल्य एतस्य 
कश्चित्‌ ॥ २२ ॥ शतायुषः gaara बङ्ून्पञून्हस्तिहिरण्यसश्चान्‌ ॥ 
भूमेमेहदायतन बृणीष्व स्वयं च जीव शरदो यावदिच्छसि ॥ २३॥ एतत्तुल्यं 
यदि सन्यसे वरं वृणीप्व वित्त चिरजीविकां च ॥ महाभूमौ नचिकेतस्त्वमेचि 
कामानां त्वा कामभाजं करोमि ॥ २४ ॥ ये ये कामा gear सत्यलोके 
सर्वान्कामा$इछन्दतः WATS ॥ इमा रामाः सरथाः सतूर्या नहीइशा 
छम्भनीया age: ou आभिर्मत्मत्ताभिः परिचारयस्व नचिकेतो मरणं 
माजुप्राक्षी: ॥ २५॥ श्वोभावा म्यस्य यदन्तकेतत्सवेन्द्रियाणां जरयन्ति 
तेजः ॥ अपि सव जीवितमल्पमेव तवेव वाहास्तव नृत्तगीते ॥ २६ ॥ न 
वित्तेन तर्पणीयो मनुष्यो लप्स्यामहे वित्तमद्राक्ष्म चेस्ता ॥ जीविष्यामो 
यावदीशिष्यसि स्वं वरस्तु मे वरणीयः स एव ॥ २७ ॥ अजीयेतामसताना- 
gla जीर्यन्मर्त्यः कघ.स्थः प्रजानन्‌ ॥ अभिध्यायन्वर्णरतिप्रमो दान तिदीचै 
जीविते को रमेत ॥ २८ ॥ यस्मिन्निदं विचिकित्सन्ति welt यस्साम्पराये 
महति ब्रूहि नस्तत्‌ ॥ योऽयं वरो गूढमनुप्रविष्टो नान्यं तस्मान्नचिकेता 
ate ॥ २९ ॥ इति प्रथमेऽध्याये प्रथमा वली ॥ १ ॥ 


अन्यच्ट्रेयोऽन्यदुतेव प्रेयस्ते उभे नानार्थे घुरुषशसिनीतः ॥ तयोः श्रेय 
आददानस्य साधु भवति हीयतेऽर्थाद्य उ प्रेयो द्वणीते ॥ १ ॥ श्रेयश्च प्रेयश्च 
मनुष्यमेतस्तो संपरीत्य विविनक्ति धीरः ॥ श्रेयो हि धीरोऽभिप्रेयसो वृणीते 
प्रेयो मन्दो योगक्षेमाइणीते ॥ २ ॥ स त्वं प्रियान्म्रियरूपाश्च कामानभिः 
ध्यायन्नचिकेतोऽयस्नाक्षीः । नैतां खङ्कां वित्तमयीमवाप्तो यस्यां मञ्जन्ति बहवो 
मनुष्या: ॥ ३॥ Aes Sais मजी अविधा या च विधेति जाता] विपरीते विपूची अविद्या या च विद्येति ज्ञाता ॥ 
विद्याभीष्सितं नचिकेतस मन्ये न त्वा कामा बहवो लोलुपन्त। ॥ ७ ॥ 
अविद्यायामन्तरे वतमानाः स्वयं धीराः पण्डितंमन्यमानाः ॥ दन्द्रम्यमाणाः 
परियन्ति मूढा अन्धेनेव नीयमाना यथान्धाः ॥ ५ ॥ न सांपरायः प्रतिभाति 


बाल प्रमाद्यन्तं वित्तमोह्रेन, AEA ह नासि पर git माची पुनः 
पुनर्वशमापद्यते से ॥ ६॥ श्रवणायापि बह न लभ्यः शृण्वन्तोऽपि 


a Digitized by Arya Samal FARRAH epee and eGangotri 


बहयों थं न विद्यः ॥ आश्चर्यो वक्ता कुशलोऽस्य छब्घाश्र्यों ज्ञाता कुशलाः 
जुशिष्टः॥ ७॥ न नरेणावरेण प्रोक्त एप सुविज्ञेयो बहुधा चिन्त्यमानः ॥ 
अनन्यप्रोक्ते गतिरत्र नास्त्सणीयान्ह्यतर्क्यमणुप्रमाणात. ॥ ८ ॥ नेषा तक्रेण 
मतिरापनेया ग्रोक्तान्येनेव सुज्ञानाय प्रेष्ठ ॥ याँ त्वमापः सल्य'रतिबेतासि' 
साहको मूय़ाक्षविकेतः प्रष्टा ॥ ९ ॥ जानाम्यह४ शेवधिरित्यनिरत्य न ह्यधुवेः 
प्राप्यले हि भ्रुवं तत्‌ ॥ ततो मया नचिकेतश्रितो$झिरनिलेद्रेब्ये: प्रापवानस्मि 
निशाम्‌ ॥ १० ॥ ARENI जगतः प्रतिष्टां क्रतोरानन्त्यमभयस्य पारम्‌ ॥ 
सोमं महदुरुगायं प्रतिष्टां दृष्टा zen भीरो नचिकेतोऽत्यस्राक्षीः ॥ ११॥ तं 
gái गृढमनुप्रबिष्टं गुहाहितं गह्वरेछं घुराणम्‌ ॥ अध्यात्मयोगाधिगमेन 
देव मरवा धीरो हर्पषशोकों जहाति ॥ १२ ॥ एतच्छुत्वा संपरिगृह्य मर्यः 
ब्रह्य धर्म्यमणुमेतमाष्य ॥ स मोदते मोदनीय* हि लडध्वा विवृत सञ्च 
नचिकेतसं मन्ये ॥ १३॥ अन्यन्न घर्मादन्यत्राधर्मादन्यत्रास्मात्कृताकृतात्‌ ॥ 
अन्यत्र भूताच्च भव्याष्य यत्तत्पइयसि तद्वद ॥ १४ ॥ सर्वे वेदा यत्पदम्ता- 
मनन्ति तपाईसि सर्वाणि च यद्वदुन्ति यदिच्छन्तो बरह्मचर्यं चरन्ति तत्ते पदु४ 
संप्रहिण ब्रबीम्योमित्येतत्‌ ॥ १५ ॥ vaarat ब्रह्म होतदेवाक्षरं परम्‌ ॥ 
uaaa sear यो यदिच्छति तस्य तत्‌ ॥ १६ ॥ एुतदालम्त्रन$ श्रेष्ठमे- 
तदाछम्ब्रनं परम्‌ ॥ एुतदालम्ब्रनं ज्ञात्वा ब्रह्मलोके महीयते ॥ १७॥ न 
जायते fart वा विपश्चिज्ञायं कुतश्चिन्न बभूव कश्चित्‌ ॥ अजो नित्यः _ 
शाश्वतोऽयं पुराणो न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥ १८ ॥ हन्ता चेन्मन्यते | 
हन्तुं हतश्चेन्मन्यते हतम्‌ ॥ उभो तो न विज्ञानीतो नायं हन्ति न हन्यते ¦ 
॥ १९॥ अणोरणीयान्महतो महीयानात्मास्य जन्तोर्निहितो युहायास्‌॥ तमः _ 
क्रतुः पश्यति वीतशोको धातुः प्रसादान्महिमानसात्मनः ॥ आसीनो दूरं | 
ब्रजति शयानो याति सर्वतः ॥ कम्तं मदामदं देव मदन्यो झातुमईति ॥२०॥ | 
अशरीर*शरीरेष्वन वस्पेष्बव स्थितम्‌ ॥ महान्तं चिभुमात्माने सत्वा धीरो न 
शोचति ॥ २१ ॥ नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो न मेधया न बहुना श्रुतेन ॥ _ 
ate qÀ तेन लभ्यस्तस्येष आत्मा चिद्रृणुते तनू स्वास्‌ ॥२२॥ द * 
दुभररिताज्नाशान्तो नासमाहितः ॥ नाशान्तमनसो वापि प्रज्ञानेनेनमाझुयाव 
॥ २३ ॥ थस्य ब्रह्म च क्षत्रं चोभे भवत ओदनः ॥ सुत्युर्यस्योपसेचच क 
ger बेद यन्न सः ॥ २४ । इति प्रथमेऽध्याये द्वितीया बही ॥ २ ॥ 
भरतं पिबन्तो सुकृतस्य लोके गुहां प्रविष्टी परमे परां ॥ छायातपौ 
बह्मबिदो agta पञ्चाझयो ये च त्रिणाचिकेताः ॥ ५ ॥ यः सेतुरीज्ञानाना” 
. e igi यस्परम्‌ ॥ अभयं तितीर्पता पारं नाचिकेतः शकेमहि ॥ २। 


| __ चात्मानं रथिनं RERA AYE er as चिद्धि मनः प्रः 
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हमेव च ॥ ३ ॥ इन्द्रिय 
नोयुक्त भोक्तेत्याहुमेनी 
तस्येन्द्रियाण्यवश्यानि दुष्टाश्वा इव सारथेः ॥५॥ यस्तु वि ज्ञानवान्भवति युक्तेन 
मनसा सदा ॥ तस्येन्द्रियाणि वइयानि सद्वा इव सारथेः ॥६॥ यस्त्वविज्ञानवा= 
amanat: सदाऽशुचिः ॥ न स तत्पदमाझोति wear चाधिगच्छति 
॥ ७ ॥ यस्तु विज्ञानवान्भवति समनस्कः सदा ae: ॥ स तु तस्पदमा- 
झोति यस्माहझुयो न जायते ॥ ८ ॥ विज्ञानसारथियेस्तु मनःप्रग्रहवाज्ञरः ॥ 
सोऽध्वनः पारमाझोति तद्विष्णोः परमं पदम्‌ ॥ ९ ॥ इन्द्रियेभ्यः परा हाथों 
wera परं सनः ॥ मनसस्तु परा बुद्धिजुद्धेरात्मा महान्परः ॥१०॥ महत; 
परमव्यक्तमव्यक्तात्पुरुषः परः ॥ पुरुपान्न परं किंचित्सा काष्ठा सा परा गतिः 
॥ ११ ॥ एप सर्वेषु भूतेषु गूढोत्मा न प्रकाशते ॥ इश्यते व्वाग्यया बुख्या 
सूक्ष्मया gazes: ॥१२॥ यच्छेद्वा छानसी प्राज्ञस्तद्यच्छेउज्ञान आत्मनि ॥ 
ज्ञानमात्मनि महति नियच्छेत्तद्यच्छेच्छान्त आत्मनि ॥ १३ ॥ उत्तिष्ठत 
जाग्रत प्राप्य वरान्निबोधत ॥ क्लुरस्य धारा निशिता दुरत्यया दुर्गे पथस्तत्कवयो 
वदन्ति ॥ १४॥ अशब्दमस्पर्शमरूपसच्ययं तथाऽरसं नित्यमयन्धवञ्च यत्‌ ॥ 
अनाद्यनन्तं सहतः परं ध्रुवं निचाय्य तन्मृत्युमुखात्पमुच्यते ॥ १७५ ॥ ना- 
चिकेतमुपाख्यान JANTS सनातनम्‌ ॥ उकस्वा gear च मेधावी ब्रह्म- 
लोके महीयते ॥ १६ ॥ य इमं परमं गुह्य श्रावयेद्रह्मसंसादि ॥ प्रयतः 
AHS वा तदानन्त्याय कल्पते तदानन्त्याय कल्पत इति ॥ १७ ॥ इति 
प्रथमाध्याये तृतीया वल्ली ॥ ३ ॥ इति म्रथमोऽध्यायः समासः ॥ १ ॥ 
पराञ्चि खानि व्यतृणस्स्वयंभूस्तस्मात्पराङ्ग पश्यति नान्तरात्मन्‌ ॥ aP- 
द्वीरः प्रत्यगास्मानमैक्ष दावरृत्तचक्चुरम्टतस्वमिच्छन्‌ ॥ १ ॥ पराचः SAT 
यन्ति बालास्ते सुत्योर्यन्ति विततस्य पाशम्‌ ॥ अथ घीरा अस्तव्य Erzar 


स्वविज्ञानवान्भवत्ययुक्तेत मनसा सदा ॥ 


घुवसधुवेष्विह न प्रार्थयन्ते ॥ २ ॥ येन रूपं रसं गन्धं शब्दान्स्पशो SA 
मैथुनान्‌ ॥ एतेनव विजानाति किमन्न परिशिष्यत एतद्वै तत्‌ ॥२॥ GATS 
जागरितान्तं चोभौ येनाचुपड्य़ति ॥ महान्तं विभुमात्मानं मत्वा जीरो न शो- 
चति ॥४॥ य इमं मध्वदं वेद आत्मानं जीवमन्तिकात्‌ ॥ इशान भूतभव्यस्य ^ 

न ततो विजुगुप्सत एतद्वै तत्‌ ॥५॥ यः पूवे तपसो जातमद्यः पूवेमजायत ॥ 

गुहां प्रविश्य तिष्ठन्तं यो भूतेभिव्येपश्यत tag तत्‌ ॥ ६॥ या प्राणेन सं- 
भवत्यदितिदेवतामयी ॥ गुहां प्रविश्य तिष्ठन्ती या भूतेमिव्येजायत एतद्वै | 
तत्‌ ॥ ७ ॥ अरण्पोनिहितो जातवेदा गर्भ इव सुभ्गतो गर्भिणीनिः ॥ दिचे | 
दिव शञ्यो ara केशिनि Pt HEA ह ॥ यतश्चोदेति 
सूयोऽस्तं यत्न च गच्छति ॥ तं देवाः सर्वेअपितास्तदु ना ति कश्चन wie 
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तत्‌ ॥ ९ ॥ यदेवेह aya यदसुत्र तदन्विह ॥ wat: स agar य 
इह नानेव पझ्यति ॥ १० ॥ मनसेवेदमाप्तव्यं नेह नानास्ति किंचन ॥ we: 
स LJ गच्छति य इह नानेव प्यति ॥ ११ ॥ ` अङ्गठमान्रः पुरुपो मध्य 
आत्मनि तिष्ठति ॥ ईशानो भूतभव्यस्य न ततो विजगुप्सत एतद्रे तत्‌ ॥१२॥ 
अङ्कुष्ठमात्रः पुरुषो ज्योतिरिवाधूमकः ॥ Sarat भूतभव्यस्य स एवाद्य स 
उ श्व एतद्रे तत्‌ ॥ १३ ॥ यथोदकं दुर्गे ae पर्वतेषु विधावति ॥ एवं धर्माः 
“ak पर्यंस्तानेवानुविधावति ॥ १४ ॥ यथोदकं झुद्धे झुद्वमासिक्तं are 
गोव भवति ॥ एवं मुनेर्विजानत आत्मा भवति गोतम ॥ १५ ॥ इति द्विः 
तीयेऽध्याये चतुर्थी वल्ली समाप्ता ॥ ४ ॥ 
एरमेकादशद्वारमजस्यावक्रचेतसः ॥ अनुष्टाय न शोचति विद्ुक्तश्च Ag- 
च्यत एतद्वै तत्‌ ॥ १ ॥ हसः झुचिपद्वसुरन्त रिक्षसद्धोता वेदिपदतिथिदुं- 
रोणसत्‌॥ नृपद्दरसदृतसब्यो मसदला गोजा ऋतजा अद्विजा ऋतं बृहत्‌ ॥२॥ 
ऊध्वे प्राणमुन्नयत्यपान प्रत्यगस्यति ॥ मध्ये वामनमासीनं विश्वेदेवा उपा- 
सते ॥ ३ ॥ अस्य विखसमानस्य शरीरस्थस्य देहिनः ॥ देहा द्विसु च्यमानस्य 
किमत्र परिशिष्यत gag तत्‌ ॥ ४ ॥ न प्राणेन नापानेन मर्त्यो जीवति क- 
श्चन ॥ इतरेण तु जीवन्ति यस्सिन्नेताब्ुपाश्रितो ॥ ५ ॥ हन्त त इदं ga- 
द्यामि गुह्य घ्म सनातनम्‌ ॥ यथा च मरणं प्राप्य आत्मा भवति गोतम ॥ ६॥ 
योनिमन्ये प्रपद्यन्ते शरीरत्वाय देहिनः ॥ स्थाणुमन्येऽनुमंयन्ति यथाकर्म 
ANATA ॥७॥ य एप JA जागर्ति कामं कामं पुरुषो निर्मिमाणः ॥ तदेव 
Ba ara तदेवा-्त सुच्यते ॥ तस्मिँलोकाः श्रिताः सर्वे ag नात्येति कश्चन 
Tig तत्‌ ॥ ८ ॥ अझ्निर्यथेको भुवन प्रविष्टो रूपं रूपं प्रतिरूपो बभूव ॥ 
एकस्तथा सर्वभूतान्तराव्मा रूपं रूपं प्रतिरूपो बहिश्च ॥ ९ ॥ वायुर्यथेको 
gat प्रविष्टो रूपं रूपं प्रतिरूपो बभूव ॥ एकस्तथा सर्व भूतान्तरात्मा रूपं 
रूपं प्रतिरूपो बहिश्च ॥ १० ॥ सूर्यो यथा सर्वलोकस्य aga लिप्यते चा- 
gaa: ॥ एकस्तथा सर्व भूतान्तरात्मा न लिप्यते लोकदुःखेन बाह्यः 
॥ ११ ॥ पुको बशी सर्वभूतान्तरात्मा एकं रूपं बहुधा यः करोति ॥ 
तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति घीरास्तेपा४ सुख शाश्वत नेतरेपाम्‌ ॥ १२ ॥ 
नित्यो नित्यानां चेतनश्वेतनानामेको बहूनां यो बिद्धाति कामान्‌ ॥ तमा- 
स्मस्थं येऽनुपश्यन्ति घीरास्तेपा शान्तिः शाश्वती नेतरेषाम्‌ ॥ १३ ॥ तदेत- 
दिति मन्यन्तेऽनिर्देश्यं परमं सुखम्‌ ॥ कथं चु तद्विजानीयां कि भाति वि- 
अस वा ॥ १४ ॥ न तत्र सूर्यो आति न चन्द्रतारकं नेमा विद्युतो भान्ति 
See न । Te TAM Bona सवेमिदं विभाति 
__॥ १५ ॥ इति द्वितीर्येई वल्ली समाक्षा ॥ ५ ॥ 
i 
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ऊर्ध्वेमूलो$वाकशाख एपोअश्वत्थः सनातनः ॥ तदेव Bs TAN तदेवा- 
gagad ॥ तस्मिंद्धोकाः श्रिताः सबै ag WAN कश्चन was तत्‌ ॥ १ ॥ 
ae किंच anai प्राण एजति AJI ॥ महद्भयं Iag य एतद्वि- 
दुरझ्तास्ते भवन्ति ॥ २ ॥ भयादस्याञ्चिस्तपति भयात्तपति सूर्य: ॥ भयादि- 
न्द्श्व वायुश्च स्त्युधावति TAR: ॥ ३ ॥ इह Agara AR शरीरस्य 
विस्रसः ॥ ततः सर्गेषु लोकेपु शरीरत्वाय कल्पते ॥ ४ ॥ यथादर्शे तथात्मनि 
यथा ax तथा पितृलोके ॥ यथाप्सु परीव दृद्शे तथा गन्धवेलोके छायात- 
पयोरिव ब्रह्मलोके ॥ ५ ॥ इन्द्रियाणां पथग्भावसुदयास्तमयो च यत्‌ ॥ 
पुथगुत्पद्यमानानां सत्वा धीरो न शोचति ॥६॥ इन्द्रियेभ्यः परं मनो मनसः 
सत्वसुत्तमस्‌ ॥ सच्चादुघि महानात्मा महतोऽव्यक्तद्चुत्तमस्‌ ॥ ७ ॥ अव्यक्तात्तु 
परः पुरुषो व्यापकोऽलिङ्ग एव च॥ यज्डाव्वा सुच्यते जन्तुरस्रतत्वं च गच्छति 
॥ ८॥ न संदशे तिष्टति रूपमस्य न चक्षुषा प्यति कश्चनेनस्‌ ॥ 
हृदा मनीषी मनसाऽभिङ्क्सो य एतद्विडुरस्रतास्ते भवन्ति ॥ ९ ॥ यदा 
पञ्चावतिष्टन्ते ज्ञानानि मनसा सह ॥ बुद्धिश्च न विचेष्टति तामाहुः 
प्रमां गतिम्‌ ॥ १० ॥ तां योगमिति मन्यन्ते स्थिरासिन्द्रियधारणास्‌ ॥ 
अप्रमत्तस्तदा भवति योगो हि प्रभवाप्ययो ॥ ११ uaa वाचा न 
मनसा प्राप्तुं शक्यो न चक्षुपा ॥ अस्तीति बुवतोऽन्यन्न कथं तदुपलभ्यते 
“ ॥ १२ ॥ अस्तीत्येवो पलब्धव्यस्तत्वभावेन चोभयोः ॥ अस्तीत्येवोपलब्धस्य 
aawa: प्रसीदति ॥१३॥ यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि श्रिताः ॥ 
अथ मर्लो$सृतो भवत्यत्र ब्रह्म समञ्नुते॥१४॥ यदा सवे प्रभिद्यन्ते हृदयस्थेह 
ग्रन्थयः ॥ अथ मत्योऽग्ृतो भवव्येतावदनुझ्ञासनम्‌ ॥१५॥ शतं चेका च हृदयस्य 
नाड्यस्तासां सूधीनमभिनिःस्टृतेका ॥ तयोर्ध्वमायञ्नतत्वमेति विष्वङ्कन्या 
उत्क्रमणे भवन्ति ॥ १६ ॥ ARCATA: घुरुषोऽन्तरात्मा सदा जनानां हृदये 
संनिविष्टः ॥ तं स्वाच्छरीरात्प्रवृहेन्सुभ्षादिवेषीकां aia ud विद्याच्छुक्रम- 
श्रतं तं विद्याच्छुक्रमस्टूतमिति ॥ १७ ॥ शत्युम्रोक्तां नचिकेतोऽथ लब्ध्वा वि- 
द्यामेतां योगविधि च कृत्त्रम्‌ ॥ ब्रह्मप्राप्तो विरजोऽभूद्विस्ुव्युरन्योऽप्येवं यो 
विदध्यात्ममेव u १८ ॥ इति द्वितीयेऽध्याये पष्ठी वल्ली समाप्ता ॥ ६ ॥ 

इति द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


७७ सह नाववतु ॥ सह नो BAG ॥ सह वीर्य करवावहे ॥ तेजस्बिना- 


चधीतमस्तु मा ARSE ALS AOA आजिएताएलिः ॥ इति यजुवेदी- 


ग्रकठोपनिपत्समाप्ता ॥ ३ ॥ 
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॥ ४*तत्सत्‌ ॥ 
प्रश्नोपनिषत्‌ ॥ ४ ॥ 
aq कर्णेभिः शणुयास देवा ad पञ्येमाक्षमिर्यजत्राः ॥ स्थिरैरङ्गस्तु- 
ष्रुवा ध्सस्तनूभिव्यशेम देवहितं यदायुः ॥ स्वस्ति न इन्द्रो वद्ध श्रवाः स्वस्ति नः 
पूषा बिश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ताक्ष्यो अरिष्टनेसिः स्वस्ति नो ब्रृहस्पतिर्दघातु ॥ 
३% शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

ॐ सुकेशा च भारद्वाजः Teta सत्यकामः सोर्यायणी च गाग्यैः कौशल्य- 
श्वाश्वळायनो भार्गवो वेदर्भिः कबन्धी कात्यायनस्ते हेते ब्रह्मपरा ब्रह्मनिष्ठाः 
परं ब्रह्मान्वेषमाणा एप ह वे तत्सवं वक्ष्यतीति ते ह समित्पाणयो भगवन्तं 
पिष्पलादमुपसन्नाः ॥ १ ॥ तान्ह स ऋषिरुवाच भूय एव तपसा ब्रह्मचर्येण 
श्रद्धया संवत्सरं संवत्स्यथ यथाकामं प्रश्नान्पुच्छथ यदि विज्ञास्यामः सर्व ह 
at बक्ष्याम इति ॥ २॥ अथ कबन्धी कात्यायन उपेत्य पप्रच्छ ॥ भगवन्कुतो 
ह वा इमाः प्रजाः प्रजायन्त इति ॥३॥ तस्मे स होवाच प्रजाकामो वे प्रजा- 
पत्तिः स तपोऽतप्यत स तपस्तध्वा स सिथुनसुत्पाइयते ॥ रयिं च प्राणं 
Bede मे — धा प्रजाः करिष्य इति ॥ ४ ॥ आदित्यो ह वे प्राणो रयिरेव . 
चन्द्रमा रसिवी cared यन्मूते चामूते च तस्मान्मूर्तिरेव रयिः nen 
ania उद्‌यन्यत्पाचीं दिशं प्रविशति तेन प्राच्यान्प्राणात्रश्‍िमिपु संनिधत्ते ॥ 
यहक्षिणां यत्प्रतीचीं यदुदीचीं यदधो यदूध्च यदन्तरा दिशो यत्सर्वे प्रका- 
शयति तेन सर्वान्प्राणान्‌ रश्मिषु संनिधत्त ॥ ६ ॥ स एष वेश्चानरो विश्व- 
रूपः प्राणो5भिरुदयते ॥ तदेतडचाभ्युक्तम्‌ ॥७॥ विश्वरूपं हरिण जातवेदसं 
परायणं ज्योतिरेकं तपन्तम्‌ ॥ सहखरड्सिः शतधा वर्तमान: प्राणः ड 

Pal सूर्य: ॥ ८ ॥ संवत्सरो वे प्रजापतिस्तस्यायने दक्षिण चोत्तरं च॥ 

हृ घे तदिष्टापूर्ते कृतमित्युपासते ते चान्द्रमसमेव लोकमभिजयन्ते ॥ 
त पु पुनरावसन्ते तस्मादेते ऋषयः प्रजाकामा दक्षिण प्रतिपद्यन्ते ॥ एप ह 
घे रयिवः पितृयाणः ॥९॥ अथो त्तरेण तपसा ब्रह्मचर्येण श्रद्धया बिद्ययात्मानस- 
न्विष्यादित्यमभिज्ञयन्त cay प्राणानामायतनमेतदस्तमभयगेतत्परायणभेंत- 
खान्न पुनरावतेन्त इत्येष निरोधस्तदेष ste: ॥ ३० ॥ पञ्चपादं पितरं Ze 
mangle दिव आहुः परे अर्धे पुरीयिणम्‌ ॥ aA अन्य उ परे विचक्षण 
पकर आहुरर्पितमिति ॥ ११ ॥ मासो घे प्रजापतिस्तस्य कृष्णपक्ष 
BE पाणस्तस्मादेते ऋषयः gy इष्टि कुर्वन्तीतर इतरस्मिन्‌ 
अहोरात्रो GNERRA Ta: प्राण वा 
ये दिवा wen संयुज्यन्ते बह्मचर्यमेव तचद्रात्रौ रत्या संयुज्य- 
5 a १ ति á TPR 
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इति ॥१४॥ ag वे तत्म्रजापतित्रतं चरन्ति ये मिथुनसुत्पादयन्ते ॥ तेषा- 
भेवेष ब्रह्मलोको येपां तपो ब्रह्मचर्यं येघु सत्यं प्रतिष्टितस्‌ ॥ १५ ॥ तेषाससो 
विरजो ब्रह्मलोको न येघु Agagi न माया चेति ॥ इति प्रथसः अश्नः ॥१॥ 

अथ हेने भागंवो Sata: पप्रच्छ ॥ भगवन्कत्येव देवाः प्रजां विधारयन्ते 
कतर एतत्प्रकाशयम्ते कः पुनरेषां वरिष्ठ इति॥ १ ॥ तस्म स होवाचाकाशो 
पृथिवी वाड्यनश्वक्षु: श्रोत्रं च ॥ ते प्रकाइया- 
भिवदन्ति वयमेतद्वाणमवष्टभ्य विधारयामः ॥ २ ॥ तान्वरिष्टः प्राण 
उवाच मा मोइमापद्यथाइमेतेतस्पञ्चघात्मानं प्रविभज्येतद्वाणमवषटभ्य विधा- 
रयासीति ॥ ३ ॥ ते$श्रदधाना बभूवुः सो$भिमानादूर्ध्वसुत्कमत इव तस्सि- 
मुत्क्रामत्यथेतरे सर्व एवोत्क्रामन्ते तस्मिश्च प्रतिष्ठमाने सर्व एव प्रतिष्ठन्ते 
तद्यथा मक्षिका मधुकरराजानसुत्क्रामन्तं सवां एवोव्क्रामन्ते एवमास्मिश्च 
प्रतिष्ठमाने सर्वा एव प्रतिष्टन्त एवं वाड्यनश्न्षुः श्रोत्रं च ते प्रीताः प्राणं 
स्तुन्वन्ति ॥ ४ ॥ एपोऽञ्निस्तपत्येष सूर्यं एप पजेन्यो मघवानेष वायुरेष T- 
थिवी रयिवः सदसचामृतं च यत्‌ ॥ ५॥ अरा इव रथनाभो प्राणे सर्वे 
प्रतिष्टितम्‌ ॥ RÀ यजूषि सामानि यज्ञः क्षन्ने ब्रह्म च ॥ ६ ॥ प्रजापतिश्चः 
रसि गर्भे त्वमेव प्रतिजायसे ॥ तुभ्यं प्राणः प्रजास्त्विमा बलिं हरन्ति यः 
ग्राणः प्रतितिष्ठसि ॥ ७ ॥ देवानामसि afgan: gat प्रथमा स्वधा ॥ 
ऋषीणां चरितं सत्यमथर्वाङ्गिरसामसि ॥ ८ ॥ इन्द्रस्त्वं प्राणतेजसा रुट्रोऽसि 
परिरक्षिता ॥ व्वमन्तरिक्ञे चरसि सूर्यैसस्वं ज्योतिषां पतिः ॥ ९॥ यदा स्वसः 
Rasaan: प्राण ते प्रजाः ॥ आनन्दरूपास्तिष्ठन्ति कासायान्नं AAN- 
नीति ॥ ५० ॥ व्रायस्त्व प्राणक्रक्रपिरत्ता विश्वस्य सस्पतिः ॥ वयमाद्यस्य 
दातारः पिता त्वं मातरिश्वनः ॥ ११ ॥ या ते तनूर्वाचि प्रतिष्टिता या श्रोत्रे 
या च चक्षुषि ॥ या च मनसि संतता शिवां तां कुरु मोत्क्रमीः ॥ १२ ॥ 
प्राणस्येदं वरो सर्व त्रिदिवे यत्प्रतिष्टितम्‌ ॥ मातेव पुत्रात्रक्षस्थ श्रीश्च प्रज्ञां 
च विधेहि इति ॥ १३ ॥ इति द्वितीयः प्रश्नः ॥ २ ॥ 

अथ हेन कोसल्यश्चाश्वळायनः पप्रच्छ ॥ भगवन्कुत एष प्राणो ज्ञायते 
कथमायात्यस्मिञ्छरीर आत्मानं वा प्रविभज्य कथं प्रातिष्ठते केनोत्क्रमते कथं 
बाह्यमभिधत्ते कथमध्यात्ममिति ॥ १ ॥ तस्मै स होवाचाति प्रश्चाम्पृच्छसि 
ब्रह्मिष्टोऽसीति तस्मात्तेऽहं बरवीमि ॥ २॥ आस्मन एप प्राणो जायते N 
यथैषा पुरुषे छारेठएिममेल चले "पल्ेश्ष्षिकतेलाएराक्मस्मिण्छरीरे ॥ ३ ॥ 
यथा सम्राडेवाधिकृतान्विनियुङे एतान्मामानधितिषठसेत्येवसेवेष प्राण 3 


sll 


al 


AY 
al 
= 

A 
4 

Ay 
a 

01 
g 
64 
a 
xp 

“a 
4 
a 
ud 
2 


a 


शक कक e 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१२ इशाद्युपनिषत्सु- 


इतरान्प्राणान्प्थक्प्रथगेव संनिधत्ते ॥ ४ ॥ पायूपस्थेऽपानं चक्षुःश्रोत्रे सुख- 
नासिकाभ्यां प्राणः स्वयं प्रतिष्ठते मध्ये तु समान: ॥ एप ह्येतद्धतमन्नं 
समुन्नयति तस्मादेताः सक्तार्चिपो भवन्ति॥ ५॥ हृदि ह्येष आत्मा॥ 
“अन्रतदेकशत नाडीनां तासां शातं शतमेकैकस्यां द्वासप्ततिद्रासप्ततिः प्रतिशा- 
खानाडीसहस्राणि भवन्त्यासु AAA ॥ ६॥ अथैकयोर्ध्व उदानः पुण्येन 
पुण्य लोकं नयति पापेन पापमुभाभ्यामेव मनुष्यलोकम्‌ ॥ ७ ॥ आदित्यो 
za बाह्यः प्राण उद्यत्येप ह्येन चाक्षुषं प्राणमनुगृह्णानः ॥ प्रथिव्यांया 
देवता सेपा पुरुषस्यापानमवध्टभ्यान्तरा यदाकाशः स समानो वायुर्व्यानः 
॥ ८ ॥ तेजो g वाव उदानस्त्मादुपशान्ततेजाः ॥ पुनर्भवमिन्द्रियर्मनसि 
संपद्यममानः ॥ ९ ॥ यचित्तस्तेनेप प्राणमायाति प्राणस्तेजसा युक्तः ॥ सहा- 
त्मना यथासंकलिपितं लोकं नयति ॥ १० ॥ य एवं विद्वान्प्राणं वेद्‌ ॥ न 
हास्य प्रजा हीयते5स्तो भवति तदेष श्लोक: ॥ ११ ॥ उत्पत्तिमायतिं स्थानं 
Aga चेव पञ्चधा ॥ अध्यात्मं चेव प्राणस्य AJANIN विज्ञायाम्रृत- 
Aaa इति ॥ १२ ॥ इति तृतीयः प्रश्नः ॥ ३ ॥ 

अथ हैन सौर्यायणी गाग्येः पप्रच्छ ॥ भगवन्नेतस्मिन्पुरुषे कानि स्वपन्ति 
कान्यस्मिन्‌ जाग्रति कतर एप देवः स्वझान्पडय़ति कस्येतत्खुखं भवति कस्मिञ्च 
सर्वे संप्रतिष्ठिता भवन्तीति ॥ १ ॥ तस्मे स होवाच ॥ यथा गाग्ये मरीच- 
योऽ्कस्यास्तं गच्छतः सर्वा एत स्मिस्तेजोमण्डळ एकीभवन्ति ॥ ताः पुनःपुन- 
qada: प्रचरन्त्येवं ह वे तत्सवे परे देवे मनस्येकी भवति ॥ तेन तह्येष पुरुषो 
न श्गणोति न पझ्यति न जिघ्रति न रसयते न स्पृशते नाभिवदते नादत्ते ना- 
नन्द्यते न ana नेयायते स्वपितीत्याचक्षते ॥२॥ प्राणाझय एवैतस्मिन्पुरे 
जाति गार्हपत्यो ह वा एषोऽपानो व्यानोऽन्वाहदर्यपचनो यद्राहपत्यात्पणी- 
यते प्रणयनादाहवनीयः प्राणः ॥ ३ ॥ यदुच्छासनिःश्वासावेतावाहुती सधै 
नयतीति ख समानः ॥ मनो ह वाव यजमान इष्टफलमेवोदानः स एन यजमा- 
amaia गमयति ॥ ४ ॥ अत्रैप देवः स्वप्ने महिमानमचुभवति ॥ aye 
इृष्टमजुपइयति श्रुतं श्रुतमेवार्थमनुश्रणोति देशदिगन्तरेश्च प्रत्मनुभूतं पुनः 
पुनः प्रत्यनुभवति दृष्टं 'चादष्ट च श्रुतं चाश्रुतं चानुभूतं चाननुभूतं च सच्चा- 
सञ्च सर्वे पयति सर्व; प्रयति ॥ ५॥ स यदा तेजसाभिभूतो अवत्यत्रैष 
qa: ARNA AAA तदेतस्मिन्छरीरे एतत्सुखं भवति ॥ ६॥ स यथा 
सोम्य बयांसि वासो वृक्ष सं्रतिष्टन्ते ॥ एवं ह चैतत्स पर आत्मनि संप्र- 
ae ॥ ७ ॥ पृथिवी च एथिवीमाच्रा चापश्रापोमात्रा च तेजश्च तेजोमात्रा 
चवा 


pe re ~ >. 


ey ar Wit घाय es च श्रोत्रं च श्रो- 
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च वक्तव्यं च हस्तौ चादातव्यं चोपस्थश्वानन्दयितव्यं च aga विसजेयितच्यं 
च पादो च गन्तव्यं च मनश्च मन्तव्यं च बुद्धिश्च बोद्धव्यं चाहङ्कारश्चाहंकतेव्यं 
च चित्त च चेतयितव्यं च तेजश्च बिद्योतयितव्यं च प्राणश्च विधारयितव्य 
च ॥ ८ ॥ एष हि द्रष्टा स्प्रष्टा श्रोता प्राता रसयिता सन्ता बोद्धा कती क्रिः 
ज्ञानात्मा पुरुषः ॥ स परेऽक्षरे आत्मनि संप्रतिष्ठते ॥ ९ ॥ परसेवाक्षरं aR- 
पद्यते स यो ह वे तदच्छायमशरीरमलोहितं झुञ्रमक्षरं वेदयते यस्तु सोम्य ॥ 
स सर्वज्ञः सर्वो भवति तदेष Sts: ॥ १० ॥ विज्ञानात्मा सह देवैश्च aa: 
प्राणा भूतानि संप्रतिष्ठन्ति यत्र ॥ तदक्षरं वेदयते यस्तु सोम्य स सर्वज्ञः सः 
वैभेवाविवेशोति ॥ ११ ॥ इति चतुर्थः प्रश्नः ॥ ४ ॥ 

अथ हैनं शेब्यः सत्यकामः पप्रच्छ ॥सर्‍यो ह वेतद्भगवन्मनुष्येषु प्राय 
णान्तमोङ्कारमभिध्यायीत ॥ कतम वाव स तेन लोकं जयतीति ॥ १ ॥ त 
सै स होवाच ॥ was सत्यकाम परं चापरे च ब्रह्म यदोंकारस्तस्सा द्विद्वानेते- 
ज्वैवायतनेनैकतरमन्वेति ॥ २॥ स यद्येकमात्रमभिध्यायीत स तेनेव सं- 
वेदितस्तू्णमेव जगत्यामभिसंपद्यते ॥ aga मनुष्यलोकसुपनयन्ते स तत्र 
तपसा ब्रह्मचर्येण श्रद्धया संपन्नो महिमानमनुभवति ॥ ३ ॥ अथ यदि द्वि- 
मात्रेण मनसि संपद्यते सोऽन्तरिक्षं यजुभिरुन्नीयते स सोमरोकं स॒ सोम- 
लोके विभूतिमनुभूय पुनरावतेते ॥ ४ ॥ यः एनरेतब्रिमात्रेणोमित्येतेनेवा- 
क्षरेण परं पुरुपमभिध्यायीत स तेजसि सूर्ये संपन्नः ॥ यथा पादोदरस्त्वचा 
विनिर्मुच्यत एवं ह वे स पाप्मना विनिसुक्तः स सामभिरुन्नीयते ब्रह्मलोक स 
एतस्माजीवघनाप्परात्परं पुरिशयं पुरुषमीक्षते ॥ तदेतौ छोको भवतः WA 
तिस्रो मात्रा ayaa: प्रयुक्ता अन्योन्यसक्ता अलुविश्रयुक्ताः ॥ क्रियासु बा- 
ह्याभ्यन्तरमध्यमासु सम्यक्‌ प्रयुक्तासु न कम्पते ज्ञः ॥ ६ ॥ ऋरिभरेतं यजु- 
भिरन्तरिक्ष स सामभिर्यत्तस्कवयो वेदयन्ते ॥ तमोंकारे णेवायतनेनान्वेति R- 
दवान्यत्तच्छान्तमजरमर्टृतमभयं परं चेति ॥ ७ ॥ इति पञ्चमः प्रश्नः ॥ ५ ॥ 

अथ हैनं सुकेशा भारद्वाजः पप्रच्छ ॥ भगवन्हिरण्यनाभः कोसल्यो' 
राजपुत्रो मामुपेत्यत INAST ॥ पोडशकल् भारद्वाज पुरुष वेत्थ 
तमहं कुमारमध्ुव नाहमिमं वेद यद्यहमिममवेदिषं कथं ते नावक्ष्य- 
मिति समूलो वा एष परिझुष्यति योच्नुतमसिवदति तस्मान्नाहाम्यनुतं- 
aq स तूष्णी रथमारह्य प्रवत्राज ॥ ते स्वा एच्छामि war पुरुष इति 
॥ १॥ तस्मै स होवाच ॥ इहदवान्तःशरीरे सोस्य स पुरुषो यस्मि- 
Har: पोडशकलाः sob AAR ESO Seat 


न्तो भविष्यामि कस्मिस्वा प्रतिष्ठिते प्रतिष्ठास्यामीति ॥ ३ ॥ स प्राणमसजत | 
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१४ इशाय्युपनिपत्सु- 


A 


आणाच्छूछा खं वायुज्योतिरापः प्रथिवीनि taaa तपो Wan: 
कमे लोका लोकेषु नाम च ॥४॥ स यथे स्यन्दमाना: सम्ुद्वायणाः 
समुद्र AMA गच्छ न्ति भिद्येते चासा नामखूप समुद्र ga प्राच्यत ॥ 
एवमेवास्य परिद्रष्टुरिमाः पोडशकलाः पुरुपायणाः पुरुषं प्राप्यास्तं गच्छनि 
भिद्येते तासां नामरूपे पुरुष इत्येवं प्रोच्यते स एपो5कलो 5झूतो भवति तदे- 
घ छोकः ॥ ५ ॥ अरा इव रथनाभो कला यस्सिन्प्रतिष्टिताः ॥ तं वेद्यं पुरुषं 
वेद यथा मा वो weg: परिव्यथा इति ॥ ६ ॥ तान्ददोवाचेतावदेवाह मेतत्परं 
ब्रह्म वेद नातः परमस्तीति ॥ ७ ॥ ते तमर्चयन्तस्स्वं हि नः पिता योऽस्मा- 
कमविद्याया: परं पारं तारयसीति ॥ नमः परमऋषिश्यों नमः परमऋषिभ्यः 
॥ ८ ॥ इति पष्टः प्रश्नः ॥ ६॥ 

ॐ भद्रं कर्णेभिः छागुयाम देवा भद्रं परयेमाक्षभिर्यजत्राः ॥ स्थिरेर ङ्गैः 
स्तुष्टवा ध्सस्तनू भिव्यशेम देवद्वितं यदायुः ॥ स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वस्ति 
नः पूषा विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ताक्ष्य्री अरिष्टनेमिः स्वस्ति नो बृहस्पतिदे- 
धातु ॥ ॐ शान्ति: शान्तिः दान्तिः ॥ ॥ इति प्रश्नो पनिषत्समाप्ता ॥ 


12 a a 


॥ ॐ तत्सत्‌ ॥ 
मुण्डकोपनिपत्‌ ॥ ५ ॥ 

% ag कर्णेभिः wor देवा भद्रं पर्येमाक्षभियजत्रा: ॥ स्थिरेरङ्गस्तु 
शुवांसस्तनूभिव्यशेम देवहितं यदायुः ॥ स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वस्ति नः 
qa विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ताक्ष्यो अरिष्टनेमिः स्वस्ति नो बृहस्पतिदेधातु ॥ 
vo शान्तिः शान्तिः शान्ति: ॥ 

४» ब्रह्मा देवानां प्रथमः संवभूव विश्वस्य कता भुवनस्य गोप्ता ॥ स ब्रह्मः | 
frat सर्वविद्याप्रतिष्टामथर्वाय ज्येष्ठपुत्राय प्राह ॥ १ ॥ अथर्वणे यां प्रव- | 
देत ब्रह्माथवा तां पुरोवाचाङ्गिरे ब्रह्मविद्याम्‌ ॥ स भारद्वाजाय सत्यवाहाय | 
प्राह भारद्वाजोऽङ्गिरसे परावराम्‌ ॥२॥ शौनको ह वे महाशालोऽङ्गिरसं ब्रिधि- 
agqaa: पप्रच्छ ॥ कस्मिन्नु भगवो विज्ञाते सर्घमिद विज्ञातं भवतीति ॥३॥ 
ah स होवाच ॥ द्वे विद्ये वेदितव्ये इति ह स्म यह्रह्मविदो वदन्ति परा 
चेवापरा च ॥ ४ ॥ तत्रापरा RAA यजुर्वेदः सामवेदोऽथर्ववेदः शिक्षा 
कल्पो व्याकरणं निरुक्तं छन्दो उपोतिषमिति ॥ अथ परा यया तदक्षरमधिग- 


म्यते ॥ ५ ॥ यतवमरल ततदपाणिपा्ं | 
बिझुं सर्यगतं gagi तदव्ययं agaat परिपइयन्ति धीराः ॥ ६ ॥ pe | 
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: संभवन्ति ॥ यथा सतः 
॥ ७ ॥ तपसा चीयते ब्रह्म 


प 
यः सर्वज्ञः सर्वविद्यस्य ज्ञानमयं तपः ॥ तस्मादेतद्रह्म नास खूपमन्न च 
[थम थमः खण्डः ॥ १ ॥ 
कवयो यान्यपश्यंस्तानि त्रेतायां agat संत- 
मा एव वः पन्थाः सुकृतस्य STH ॥ १॥ 
यदा लेलायते Ula: समिद्धे हव्यवाहने ॥ तदाज्यमायावन्तरेणाहुतीः प्रति- 


पादयेच्छडया हुतम्‌ ॥ २ ॥ य i 


झहोत्रमदर्शमपोणेमासमचातुमोस्यमनाम- 
यणमतिथिवर्जित च ॥ अहुतमवेश्वदेवसविधिना हुतमासप्तमाँस्तल लोका- 
न्हिनस्ति ॥३॥ काली कराली च मनोजवा च सुलोहिता या च gaT ॥ 
स्फुलिङ्गिनी Rari च देवी लेलायमाना इति सक्षजिह्णाः ॥ ४ ॥ एतेषु 
यश्चरते भ्राजमानेपु यथाकालं चाहुतयो ह्याददायन्‌ ॥ तन्नयन्त्येताः सूर्यस्य 
रइमयो यन्न देवानां पतिरेकोऽधिवासः ॥ ५ ॥ एह्येहीति तमाहुतयः सुवः 
da: सूर्यस्थ रङ्मिभिर्यजमानं वहन्ति ॥ प्रियां वाचमभिवदन्त्यो$र्चयन्त्य एष 
वः पुण्यः सुकृतो AMS: ॥ ६॥ छा होते REST यज्ञरूपा अष्टादशोक्त- 
Hat येषु कर्म ॥ एतच्छेयो येऽभिनन्दन्ति सूढा जरास्त्युं ते पुनरेवापि- 
यन्ति ॥ ७ ॥ अविद्यायामन्तरे वतेमानाः स्वयं धीराः पण्डितंसच्यसानाः ॥ 
जङ्घन्यमानाः परियन्ति सूढा अन्धेनेव नीयमाना यथान्धाः ॥८॥ अविद्यायां 
बहुधा वर्तमाना वयं Karat इत्यभिमन्यन्ति बाला: ॥ यत्कार्मिणो न प्रवेद- 
यन्ति रागात्तेनातुराः क्षीणलोकाश््यवन्ते ॥ ९ ॥ इष्टापूत मन्यमाना aë 
नान्यच्छेयो वेदयन्ते प्रमूढाः ॥ नाकस्य TE ते सुक्ृतेऽनु भूत्वेमं लोकं हीनः 
तरं वा विशन्ति ॥ १०॥ तपःश्रद्धे ये ्ुपवसन्त्यरण्ये शान्ता विद्वांसो भेक्ष- 
चर्या चरन्तः ॥ सूर्यद्वारेण ते विरजाः प्रयान्ति aad: स पुरुषो ह्यव्य- 
MEAT ॥ ११ ॥ परीक्ष्य लोकान्क्मेचितान्धाह्मणो निवेदमायाच्नास्त्यङ्ृतः 
कृतेन ॥ तद्विज्ञानार्थं स गुरुमे वाभिगच्छेस्समित्पाणिः श्रोत्रियं ब्रह्मनिष्ठस्‌ 
॥ १२ ॥ तस्मे स विद्वानुपसन्नाय सम्यकू प्रज्ञान्तचित्ताय शमान्विताय ॥ 
2 येनाक्षरं पुरुष चेद्‌ सत्यं प्रोवाच तां तत्ततो ब्रह्मविद्यास्‌ ॥ १३ ॥ इति 
प्रथमझुण्डके द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 
००७निमक्षपुमरुएड समास बीत 
तदेतत्सत्य यथा सुदीक्तात्पावकाहिस्फुलिज्ञाः सहस्रशः प्रभवन्ते सरूपाः ॥ 
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तथाक्षराद्विविधाः सोम्य भावाः प्रजायन्ते तत्र चेवापियन्ति ॥ १ ॥ दिव्यो 
ह्यमूतः पुरुषः सबाह्याभ्यन्तरो ह्यजः ॥ अप्राणो MAA: आुभ्नो द्यक्षरात्परतः 
परः ॥ २ ॥ एतस्माजायते प्राणो मनः सर्वेन्द्रियाणि च ॥ खं वायुज्यांति- 
रापः पृथिवी विश्वस्थ धारिणी ॥ ३ ॥ अम्िमूधो चक्षुपी चन्द्रसूयों दिशः 
श्रोत्रे वाखित्रृताश्व वेदाः ॥ वायुः प्राणो हृदयं विश्वमस्य cat पृथिवी हेप 
सर्वभूतान्तरात्मा ॥ ४ ॥ तस्मादञ्चिः समिधो यस्य सूर्यः सोमात्पजन्य ओष- 
धयः एथिब्याम्‌ ॥ पुमान्‌ रेतः सिञ्चति योषितायां बह्वीः प्रजाः पुरुषात्सं- 
प्रसूताः ॥५॥ तस्मादचः साम यजू<पि दीक्षा यज्ञाश्च सर्वे क्रतवो दक्षिणाश्च 
संवत्सरश्च यजमानश्च लोकाः सोमो यत्र पवते यत्र सूयः ॥ ६॥ तस्माञ्च 
देवा बहुधा संप्रसूताः साध्या मनुष्याः पशवो वयाईसि ॥ प्राणापानौ 
ब्रीहियवो तपश्च श्रद्धा सत्य ब्रह्मच विधिश्च ॥ ७ ॥ सप्त प्राणाः प्रभवन्ति 
तस्मात्स्ाचिषः समिधः सक्ष होमाः ॥ सप्त इमे लोका येषु चरनि 
प्रणा गुद्दाशया निहिताः सप्त सप्त ॥ ८ ॥ अतः समुद्रा गिरयश्च सर्वेऽस्मा- 
स्यन्दन्ते सिन्धवः सर्वरूपाः ॥ अतश्च सर्वा ओपध्यो रसाश्च येनेप भूते- 
स्तिष्टते ह्यन्तरात्मा ॥ ९ ॥ पुरुष एवेदं विश्व कमे तपो ब्रह्म परास्तम्‌ ॥ 
एतद्यो वेद निहितं gami सोऽविद्याम्मन्थि विकिरतीह सोम्य ॥ १० ॥ इतिं 
द्वितीयमुण्डके प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

आचि; संनिहितं गुहाचरन्नाम महत्पदमत्रेतत्समर्पितम्‌॥ एज्ाणन्निसिपञ्च 
यदेतजानथ सदसद्वरेण्यं परं विज्ञानाद्द्वरिष्टं प्रजानाम्‌ ॥ १ ॥ यदचिमद्यः 
द॒णुभ्योऽणु च यस्मिंलोका निहिता लोकिनश्च ॥ तदेतदक्षरं ब्रह्म स प्राणस्तदु 
वाझानः ॥ तदेतत्सत्यं तदमृतं तद्वेद्धव्यं सोम्य बिद्धि ॥ २ ॥ धनुगृहीत्वोप- 
निषदं aera at द्युपासानिदितं संघयीत ॥ आयम्य तद्भावगतेन चेतसा 
wan तदेवाक्षरं सोम्य चिद्धि ॥ ३ ॥ प्रणवो धनुः शारो ह्यात्मा ब्रह्म Ae 
यमुच्यते ॥ अप्रमत्तेन वेद्धव्यं दारवत्तन्मयो भवेत्‌ ॥ ४॥ यस्मिन्द्यौ 
प्रथिवी चान्तरिक्षमोतं मनः सह प्राणेश्च सेः ॥ तमेवेकं जानथ भात्मानमन्या 
वाचो AJAMIA सेतुः ॥५॥ अरा इव रथनाभौ संहृता यत्र नाड्यः । 
ख एषोऽन्तश्चरते बहुधा जायमानः ॥ ओमित्येवं ध्यायथ आत्मानं स्वस्ति वः 
पाराय तमसः परस्तात्‌ ॥ ६॥ यः सर्वज्ञः सर्वविद्यस्यथ महिमा भुवि ॥ 
दिच्ये ब्रह्मपुरे ह्येष व्यो छ््यात्मा प्रतिष्टितः ॥ मनोमयः प्राणशरीरनेता प्रतिष्टि- 
aise हृदयं संनिधाय ॥ तद्विज्ञानेन gaara धीरा आनन्दरूपमस्तं 
यद्विभाति ॥ ७ ॥ भिद्यते हृद्यम्रन्थिदिछद्यन्ते सर्वसंदायाः ॥ क्षीयन्ते चास्य 
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कपि स्मिन्दृष्टे परावरेक्ष८॥दिरमये करे! MRT रह्म निप्कलम्‌॥ 


सुण्डकोपनिषत्‌ ॥ ७ ॥ ३७ 
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ज्योतिस्तचदात्मविदों Ag: ॥९॥ न तत्न सूर्या भाति च 
pana विद्युतो भान्ति कुतोञ्यमम्िः ॥ तमेव भान्तमनुभाति 
सर्वे तस्य भासा सर्वमिदं विभाति ॥ १० ॥ ब्रह्मेवेदमस्तं ARE पश्चा- 
za दक्षिणतश्रोत्तरेण ॥ अधश्चोध्वं च sad ब्रह्मेवेदं विश्वमिदं वरिस 
l 


। इति द्वितीयसुण्डके द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 
॥ इति द्वितीयझुण्डक समाप्तम्‌ ॥ 

ट्वा सुपणी सयुजा सखाया समानं Tat परिषस्वजाते ॥ तयोरन्यः पिप्पछे 
स्वाद्वस्यनश्चन्नन्यो अभिचाकशीति ॥ १॥ समाने Za पुरुषों निमझोऽनीशया 
शोचति मुद्यमानः ॥ जुष्टं यदा पञ्यत्यन्यमीशमस्य महिमानमिति वीतशोकः 
॥ २॥ यदा पश्यः TEAM ga कर्तारसीश पुरुषं ब्रह्मयोनिम्‌ ॥ तदा 
चिद्वान्पुण्यपापे विधूय निरञ्जनः परमं साम्यञ्चुपेति ॥ ३ ॥ प्राणो हेष यः 
सर्व भूतेविभाति विजानन्विद्वान्भवते नातिवादी ॥ आत्मक्रीड आत्मरतिः 
क्रियावानेप wast वरिष्ठः ॥ ४ ॥ सध्येन रभ्यस्तपसा ह्येष आत्मा सस्यः 
अज्ञानेन ब्रह्मचर्येण नित्यम्‌ ॥ अन्तःशरीरे ज्योतिर्मयो हि gut यं पश्यन्ति 
यतयः क्षीणदोषाः ॥ ५ ॥ सत्यमेव जयते नानृतं सत्येन पन्था बिततो देव- 
यानः ॥ येनाक्रमन्त्युपयो ह्याप्तकामा यत्र THAT परम निधानस्‌ ॥ ६ ४ 
gea तहिव्यमचिम्त्यरूप सूक्ष्माच तत्सुक्ष्मतरं विभाति ॥ TMA तदि- 
हान्तिके च पइ्यस्स्विहेव निहितं गुहायाम्‌ ॥ ७ ॥ न AGT गृह्यते नापि 
वाचा नाययेदैयेस्तपसा कर्मणा वा ॥ ज्ञानप्रसादेन विझुद्धसत्वस्ततस्तु तं 
यझ्यते निष्कं ध्यायमानः ॥ ८ ॥ एपोष्णुरात्मा चेतसा वेदितव्यो यस्मि- 
anim: पञ्चधा संविवेश ॥ प्राणेश्चित्त सर्वमोत प्रजानां यस्मिन्विद्युद्धे विभ- 
aAA आत्मा ॥ ९ ॥ यं ये लोकं मनसा संविभाति विछुद्धसत्वः कामयते 
यांश्च कामान्‌ ॥ तं तं लोकं जयते तांश्च कामांस्तस्मादात्मज ह्यचैयेद्भूति- 
कामः ॥ १० ॥ इति तृतीयसुण्डके प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

स वेदैतस्परमं ब्रह्म धाम यत्र विश्वं निहितं भाति JAA ॥ उपासते पुरुषं 
ये ह्यकामास्ते झुक्रमेतदतिवतेन्ति चीराः ॥ १ ॥ कामान्यः कामयते सन्य- 
मानः स कामभिर्जायते तन्न तत्र ॥ पर्या्तकामस्य कृतात्मनस्तु इहेव सर्वे 
प्रविलीयन्ति कामाः ॥ २॥ नायमात्मा प्रवचनेन भ्यो न AAA न बहुना 
श्रुतेन ॥ यभेवेष वृणुते तेन रभ्यस्तस्येष आत्मा विवृणुते तनू स्वास्‌, ॥ ३ ॥ 
नायमात्मा बलहीनेन लभ्यो न च प्रमादात्तपसो वाप्यलिङ्गात्‌ ॥ WaT 
dad यस्तु विद्वांस्स्येप आत्मा विशते ब्रह्मधाम ॥ ४ ॥ संप्राप्येनस्षयो 
ज्ञानतृप्ताः FTN नो. तरागूः TERE ॥ ते सर्वगं सर्वतः प्राप्य धीरा 
युक्तात्मानः सर्व न्त पेशी RTA GRR: संन्यास- 
अ. उ. 3 
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योगाद्यतयः झुद्धसर्वाः ॥ ते ब्रह्मलोकेषु परान्तकाले परा्रतात्परिसुच्यन्ति 
सर्वे ॥ ६ ॥ गताः कलाः पञ्चदश प्रतिष्ठा देवाश्च सर्वे अतिदेवतासु ॥ 
कर्माणि विज्ञानमयश्च आत्मा परेऽव्यये सर्व एकी अवन्ति ॥ ७ ॥ यथा नद्यः 
न्दमानाः समुद्रेऽस्तं गच्छन्ति नामरूपे विहाय ॥ तथा बिद्वान्नाम रूपा द्विः. 
मुक्तः परात्परं एरुषमुपेति दिव्यम्‌ ॥ ८ ॥ स यो ह चे ani ब्रह्म वेद 
aaa भवति नास्याब्रह्मवित्कुले भवति तरति शोक तरति पाप्मानं गुहा- 
“अन्थिक्ष्यो Agatsa भवति ॥ ९ ॥ तदेतदृचाऽभ्युक्तं ॥ क्रियावन्तः 
श्रोत्रिया ब्रह्मनिष्ठाः खयं जुह्वत एकापे श्रद्धयन्तः ॥ तेपामेवेतां ब्रह्मविद्यां 
aza शिरोब्रतं Aada चीर्णम्‌ ॥ १० ॥ तदेतत्सत्यम्षिरङ्गिराः 
युरोवाच नैंतदचीणैब्रतोऽधीते नमः परमऋषिश्यो नमः QARA: ॥११॥ 
ata वृतीयमुण्डके द्वितीयः खण्ड: ॥ २॥ _ é a 
छ अद्र कणमिः ZINA देवा: ॥ भद्र पश्ये पाक्षभिर्यजत्राः ॥ स्थिर” 
रक्केस्तुष्टवासस्तनूमिः ॥ व्यशेम देवहितं यदायुः ॥ स्वस्ति न इन्द्रो वृद्ध" 
श्रवाः ॥ स्वस्ति नः पूपा विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ताक्ष्यो अरिए्नेमिः॥ स्वस्ति 
नो बृहस्पतिदेधातु ॥ ॐ शान्ति: शान्तिः शान्तिः ॥ 
इति झुण्डकोपनिषत्समाप्ता ॥ ५ ॥ 


॥ 3३ तत्सत्‌ ॥ 


माण्डूक्योपनिषत्‌ ॥ ६ N | 

ॐ ag कर्णेभिः शणुयाम देवाः was पश्येमाक्षभिर्यजत्राः ॥ RRE 
कस्तुष्टवा€सस्तनूमिः ॥ व्यशेम देवहितं यदायुः ॥ स्वस्ति न इन्द्रो Te 

wat: ॥ स्वस्ति नः पूषा विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ता्ष्यों अरिष्टनेमिः । स्वस्ति 

नो बृहस्पतिदेधातु ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

ओग्निखतदक्षरमिद*सर्व॑ तस्योपव्याख्यानभूतं भवद्भविष्यदिति सर्वमोङ्कार | 
पुव ॥ यच्चान्यत्रिकालातीतं तदप्योङ्कार एव ॥ १ ॥ सर्वेशह्येतह्रह्मायमात्मा | 
ब्रह्म सोऽयमात्मा चतुष्पात्‌ ॥ २ ॥ जागरितस्थानो बहिःप्रज्ञः सप्ताङ्ग | 
एको नविंद्रातिमुखः स्थूळ भुगंवेश्चानरः प्रथमः पादः ॥ ३ ॥ स्वप्नस्थानो उन्‍्तः AT! | 
aay एकोनविंशतिमुखः म्रविविक्तसुक तेजसो द्वितीयः पादः ॥ ४ ॥ यत्र | 

सुप्तो न कंचन कामं कामयते न कंचन स्वप्न पयति तस्सुपुप्तम्‌॥ सुषुप्तस्थान 

एकी भूतः प्रज्ञानघन एवानन्दमयो ह्यानन्दभुक्‌ चेतोमुखः प्राज्स्दृतीयः 

aa à p एप सर्वेश्वर एष सर्वज्ञ एुषोञ्न्तयाम्थेप योनिः ate 

भ la AUSTEN ६ ॥ नासत पर्ण नाहि नोभयतःप्रज्ञं न 

घनं न प्रज्ञं ATA, RT छक्षणमचिन्त्यमब्यप" 


तेत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ ७ ॥ १९ 
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देश्यमेकात्मप्रययसार॑ प्रपञ्चोपशमं शान्तं शिवमद्वेतं चतुथ सन्यन्ते स 
आत्मा स विज्ञेयः ॥ ७ ॥ सोऽयमात्माऽध्यक्षरमोङ्कारोऽधिमात्रं पादा मात्रा 
मात्राश्च पादा अकार उकार मकार इति ॥ ८ ॥ जागरितस्थानो वेश्वान- 
रोऽकारः प्रथमा मात्रा्तेरादिसच्ताद्वा आगोति ह वे सर्वान्कामानादिश्च 
भवति य एवं वेद ॥ ९ ॥ खम्नस्थानस्तेजस उकारो द्वितीया सात्रोस्कर्षाु- 
भयत्वाद्वोत्कपति ह वे ज्ञानसंतति समानश्च भवति नास्याऽब्रह्मविव्कुले 
भवति य एवं वेद ॥ १० ॥ सुषुष्षस्थानः प्राज्ञो मकारस्तृतीया मात्रा मितेर- j 
पीतेवी मिनोति ह वा इदं सर्वमपीतिश्च भवति य एवं वेद ॥ १३ ॥ 
अमात्रश्चतुथोऽव्यवह्वायैः प्रपज्जोपशमः शिवोऽद्वैत एवमोङ्कार आत्मेव संवि- 
शत्यात्मनात्मानं य एवं वेद य एत्रं वेद ॥ १२ ॥ 

॥ इति साण्डूक्योपतिषत्संपू्णो ॥ 

ॐ भद्रं कर्णेमिः श्वणुयास देवाः ॥ भद्रं पड्येमाक्षमि्येजत्राः ॥ स्थिरे- 
ङ्गस्तुष्टुवाऽसस्तनूभिः ॥ व्यशेम देवहितं यदायुः ॥ स्वस्ति न इन्द्रो वृद्ध 
श्रवाः ॥ स्वस्ति नः पूपा विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ताक्ष्यो अरिष्टनेसिः ॥ स्वस्ति 
नो डृहस्पति दधातु ॥ ३० शान्तिः शान्ति: शान्ति: ॥ 

इति माण्डूक्योपनिषत्समाा ॥ ६ ॥ 
॥ अशतत्सत्‌ li 
तैत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ ७ ॥ 


॥ शिक्षोपनिषत्‌ ॥ 

ॐ दे नो मित्रः झं वरुणः ॥ शे नो भवत्वर्यमा ॥ झां न इन्द्रो इृह- 
स्पतिः ॥ श नो विष्णुरुरुक्रमः ॥ नमो ब्रह्मणे ॥ नमस्ते वायो ॥ स्वमेव 
प्रत्यक्षं बह्मासि ॥ स्वामेव प्रत्यक्ष ब्रह्म वदिष्यामि ॥ ऋतं वदिष्यामि ॥ सत्यं 
वदिष्यामि ॥ तन्मामवतु ॥ तद्वक्तारमवतु ॥ अवठु सास ॥ अवतु वक्तारम्‌ ॥ 
ॐ क्षान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

So नो मित्रः श वरुणः ॥ शं नो भवत्वर्यमा ॥ शं न इन्द्रो बृहस्पतिः ॥ 
झं नो विष्णुरुरुक्रमः ॥ नमो ब्रह्मणे ॥ AHA वायो ॥ त्वमेव प्रत्यक्ष TATA ॥ 
स्वामेव प्रत्यक्ष ब्रह्म वदिष्यामि ॥ ऋतं वदिष्यामि ॥ सत्ये वदिष्यामि ॥ तन्मा- 
मवतु ॥ तहृक्तारमवतु ॥ अवतु माम्‌ ॥ अवतु वक्तारम्‌ ॥ झैँ शान्तिः शान्ति: 
शान्ति; ॥ १ ॥ सत्य वदिष्यामि पञ्च च॥ १॥ इति प्रथमोऽनुवाकः ॥ १॥ 

४ शीक्षां ASTRA: ॥ वर्ण: स्वरः ॥ मात्रा बछम्‌ ॥ साम संतान: 0 
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सह नो यशः ॥ सह नो ब्रह्मवर्चसम्‌ ॥ अथातः सईहिताया उपनिषदं 
व्याख्यास्यामः ॥ पञ्चस्वधिकरणेषु ॥ अधिलोकम घिज्यो ति षम चि तरिद्यम चिप्रज- 
मध्यात्मम्‌ ॥ता महास$हिता इत्याचक्षते॥ अधाधिलोकस्‌ ॥ प्रथिवी पूर्व रूपम्‌॥ 
द्यौरुत्तररूपम्‌॥ आकादाः संधिः ॥१॥ वायुः संघानम्‌ ॥ इत्यघिलोकम्‌॥ अधा 
धिज्योतिषम्‌॥ असि: पूर्वरूपम्‌ ॥ आदित्य उत्तररूपम्‌ ॥ आपः संघिः॥ वेद्युतः 
, संधानम्‌ ॥ इत्यधिञ्योतिषम्‌ ॥ अथाधिविद्यम्‌ ॥ आचार्यः पूर्वरूपम्‌ ॥ २॥ 
अन्तेवास्युत्तररूपम्‌ ॥ विद्या संधिः ॥ प्रवचन संघानम्‌ ॥ इत्यधिविद्यम्‌ ॥ 
अथाचिप्रजम्‌ ॥ माता पूर्वरूपम्‌ ॥ पितोत्तररूपम्‌ ॥ प्रजा संधिः ॥ प्रजनन 
संघानम्‌ ॥ इत्यधिप्रजम्‌ U ३॥ अथाध्यात्मम्‌ ॥ अधरा हनुः पूर्वरूपम्‌ ॥ 
उत्तरा हनुरुत्तररूपस्‌ ॥ वाक संधिः॥ जिह्मा संधानम्‌ ॥ इत्यध्यात्मम्‌ ॥ 
इतीमा महासहिताः। य एवमेता महासऽहिता व्याख्याता वेद ॥ संघीयते 
प्रजया qg: ॥ ब्रह्मवचेसेनान्नाद्येन सुवर्ग्येण लोकेन ॥ ४ ॥ ( संघिरा- 
चार्यः पूर्वरूपमित्यधिप्रजं लोकेन) ॥ इति द्वितीयोऽनुवाकः ॥ ३ ॥ 


यइ्टन्दसाख्ूपभो विश्वरूपः ॥ छन्दोभ्योऽध्यसृतात्संवभूच ॥ स मेन्द्रो 
मेधया स्प्रणोतु ॥ AZAA देवधारणो भूयासम्‌ ॥ शरीरं से विचर्षणम्‌ ॥ 
जिह्वा मे मधुमत्तमा ॥ कर्णाभ्यां भूरि विश्रुवम्‌ ॥ ब्रह्मणः कोशोऽसि मेधया 
पिहितः ॥ श्रुतं मे गोपाय ॥ आवहन्ती वितन्वाना ॥ कुर्वाणा चीरमात्मनः ॥ 
चासा<सि मम गावश्च ॥ अन्नपाने च सर्वदा ॥ ततो मे श्रियमावह॥ लोमशां 
पश्जुभिः सह स्वाहा ॥ ५॥ आमायन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा ॥ बिमायन्तु 
ब्रह्मचारिणः स्वाहा ॥ प्रमायन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा ॥ दमायन्तु ब्रह्मचारिणः _ 
स्वाहा ॥ शमायन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा ॥ २॥ यशोजनेऽसानि स्वाहा ॥ | 
श्रेयान्‌ वस्यसोऽसानि स्वाहा ॥ तं त्वा भग प्रविशानि स्वाहा ॥ स मा भग | 
प्रविश स्वाहा ॥ तस्मिन्‌ सहखशाखे ॥ निभगाहं त्वयि wh स्वाहा ॥ | 
यथापः प्रवता यन्ति VAAT मास अहर्जरम्‌ ॥एवं मां ब्रह्मचारिणः ॥ धातरा" _ 
यन्तु सर्वतः स्वाहा ॥ प्रति चेशो5सि प्रमा पाहि प्रमा पद्यस्व ॥ ३ ॥ चितः | 
न्वाना amag ब्रह्मचारिणः स्वाहा ॥ ( धातरायन्तु सर्वतःस्वाहेके च ) 
द्वति चतुर्थोऽनुवाकः ॥ ४ ॥ 

भूर्भुव: सुवरिति वा एतास्तिस्रो व्याहृतयः ॥ तासामुह सोता चतुः 
र्थम्‌ ॥ माहाचमस्यः प्रवेदयते ॥ मह इति ॥ ARA ॥ स आत्मा ॥ अङ्गा” 
न्यन्या देवताः ॥ भूरिति वा अयं लोकः ॥ भुव इत्यन्तरिक्षम्‌ ॥ सुधरि- 
ह्यसौ छोकः ॥ १ ॥ मह इत्यादित्यः ॥ आदित्येन वाव सर्वे लोका मही” 


भूरिति वा अभिः ॥ सुव इति ag Ciel न 3 a 
वा a 
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ऋचः सुव इति सामानि ॥ सुवरिति sash ॥ २ ॥ मह इति ब्रह्म ॥ 
AN वाव सर्वे वेदा महीयन्ते ॥ AR वे प्राणः ॥ सुव इत्यपानः ॥ ga- 
रिति व्यानः ॥ मह इत्यन्नम्‌ ॥ अन्नेन वाव सर्वे प्राणा महीयन्ते ॥ ता वा 
एताश्रतस्नश्वतुधा ॥ चतत्तश्वतखो व्याहृतयः ॥ ता यो वेद्‌ ॥ स वेद ब्रह्म ॥ 
aise देवा बलिमावहन्ति ॥ ३ ॥ (असो लोको यजूईपि वेद॒ द्वे च) ॥ 
हते पञ्चमोऽनुवाकः ॥ ५ ॥ 

स य एपोऽन्तहदय आकाशः ॥ तस्मिन्नयं पुरुपो मनोमयः ॥ अतो 
हिरण्मयः ॥ अन्तरेण तालुके ॥ य एष स्तन इवावलम्बते ॥ सेन्द्रयोनिः ॥ 
यत्रासो केशान्तो विवर्तेते ॥ व्यपोह्य शीर्षकपाले ॥ wheat प्रतितिष्ठति ॥ 
ya इति वायौ ॥ १ ॥ सुवरित्यादित्ये ॥ मह इति ब्रह्मणि ॥ आझोति स्वारा- 
ज्यम्‌ ॥ आझोति मनसस्पतिम्‌ ॥ वाक्पतिश्रक्षष्पतिः ॥ ओत्रपतिविज्ञान- 
पतिः ॥ एतत्ततो भवति ॥ आकाझशरीरं ब्रह्म ॥ सत्यात्म प्राणारामं मन 
आनन्दम्‌ ॥ शान्तिसम्ृद्धमम्चतम्‌ ॥ इति प्राचीनयोग्योपास्र ॥ २ ॥ 
( amagats च ) ॥ इति षष्टोऽनुवाकः ॥ ६॥ 

पृथिव्यन्तरिक्ष दयोदिशोऽवान्तरदिश्याः ॥ अभिवोयुरादित्यश्वन्दमा चक्ष- 
त्राणि ॥ आप ओपधयो वनस्पतय आकाश आत्मा ॥ इत्यधिभूतम्‌ ॥ 
अथाध्यात्मम्‌ ॥ प्राणो व्यानोऽपान उदानः समानः ॥ चक्षुः ओत्रं मनो- 
चाकू त्वक्‌ ॥ चर्म माश्स४ स्रावास्थिमज्ञा ॥ एतदधि विधाय ऋषिरवो- 
चत्‌ ॥ पाळ वा ggs सर्व॑म्‌ ॥ miia पाई स्एणोतीति॥ १ ॥ 
( सर्वमेक च ) ॥ इति सप्तमोऽनुवाकः ॥ ७ ॥ 

ओमिति ब्रह्म ॥ ओमिती दसर्वम्‌ ॥ ओमित्येतदनुक्कतिहस्म वा अप्योश्चा- 
वयेत्याश्नावयन्ति ॥ ओमिति सामानि गायन्ति ॥ ओईशोमिति शखाणि 
asaka ॥ ओमिल्यध्वयुः प्रतिगरं प्रतिशृणाति ॥ ओमिति ब्रह्मा प्रसौति ॥ 
ओमित्यन्निहोत्रमनुजानाति ॥ ओमिति ब्राह्मणः प्रवक्ष्यन्नाह त्रह्मोपाझवा- 
नीति ॥ ज्रह्मवोपाझोति ॥ ५॥ Saa ) ॥ इत्यष्टमोऽचुाकः ॥ ८ ॥ 

जतं च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ सत्यं च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ तपश्च 
स्वाध्यायप्रवचने च ॥ दमश्च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ शमश्च स्वाध्यायप्रवचने 
च ॥ अयश्च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ अझ्निहोत्रं च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ 
अतिथयश्च स्वाध्यायग्रवचने च ॥ मानुष च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ प्रजा च 
स्वाध्यायप्रवचने च ॥ प्रजनश्च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ प्रजातिश्च स्वाध्यायप्र- | 
वचने च ॥ सत्यमिति सत्यवचा राथीतरः ॥ तप इति तपोनित्यः पोरुशिष्टिः ७५ 
खाध्यायप्रवचने एहेत्रि, डाको EAA Shas nd qe तपः ॥ ६॥ 
( प्रजा च स्वाध्यायप्रवचने च पढ्‌ च ) ॥ इति नवमोड्युवाकः ॥९॥ री 
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अहं gaa रेरिव ॥ कीर्ति: पृष्ठ गिरेरिव ॥ ऊर्ध्वपवित्रो वाजिनीव- 
yaaa ॥ द्रविण€ सवर्चसम्‌ ॥ सुमेधा esata: ॥ इति त्रिश- 
झोवेदानुवचनम्‌ ॥ १ ॥ ( अहईपटू ) ॥ इति दशमोऽनुवाकः ॥ १०॥ 
ee 


a 


चेदमनुच्याचार्योऽन्तेवासिनमनुशास्ति ॥ सत्यं वद्‌ ॥ धम चर ॥ स्वाध्या- 
यान्मा प्रमदः ॥ आचार्याय प्रियं धनमाहृत्य प्रजातन्तुं मा व्यवच्छेत्सीः ॥ 
सत्यान्न प्रमदितव्यम्‌ ॥ धर्मान्न प्रमदितव्यम्‌ ॥ कुशलान्न प्रमदितव्यम्‌ ॥ 
ya न प्रमदितव्यम्‌ ॥ स्वाध्यायप्रवचनाभ्यां न प्रमदितव्यम्‌ ॥ १ ॥ देव- 
पितृक्रायाभ्यां न प्रमदितव्यम्‌ ॥ मातृदेवो भव ॥ पितृदेवो भव ॥ आचार्यः 
देको भव ॥ अथितिदेवो भव ॥ यान्यनवद्यानि कर्माणि ॥ तानि सेवित 
व्यानि ॥ नो इतराणि ॥ यान्यस्माक« सुचरितानि ॥ तानि त्वयोपास्यानि 
॥ २ ॥ नो इतराणि ॥ ये केचास्मच्छ्रेयाईसो ब्राह्मणाः ॥ तेपां स्वयाऽऽसने"न 
प्रश्वसितव्यम्‌ ॥ श्रद्धया देयम्‌ AAA दयस्‌ ॥ श्रिया देयम्‌ ॥ द्विया 
देयम्‌ ॥ भिया देयम्‌ ॥ संविदा देयम्‌॥ अथ यदि ते कर्मविचिकित्सा वा 
वृत्तविचिकित्सा वा स्यात्‌ ॥ ३ ॥ ये तत्र बराह्मणाः संमशिनः ॥ युक्ता 
आयुक्ताः ॥ अल्हक्षा धर्मकामाः स्युः ॥ यथा ते तन्न वर्तेरन्‌ ॥ तथा तत्र 
वर्तेथाः ॥ अथाभ्याख्यातेषु ॥ ये तत्र ब्राह्मणाः संमशिनः ॥ युक्ता आयुक्ताः ॥ 
अलक्षा धर्मकामाः स्युः ॥ यथा ते तेषु वर्तेरन्‌ ॥ तथा तेषु वर्तेथाः ॥ एष 
आदिदाः ॥ एप उपदेशः ॥ एपा वेदोपनिषत्‌ ॥ एतदनुशासनम्‌ ॥ एवमु 
पासितब्यम्‌॥ एवमु चेतङुपास्यम्‌ ॥ ४ ॥ ( स्वाध्यायप्रवचनास्यां न प्रम- 
दितब्य॑ तानि स्वयोपास्यानि स्यात्तेषु वर्तेरन्‌ सप्त च) ॥ इलेकाद- 
AJINE: ॥ ११ ॥ 


झं नो मित्रः श वरुणः ॥ शं नो भवध्वर्यमा ॥ झं न इन्द्रो बृहस्पतिः ॥ | 
a नो विष्णुरुरुक्रमः ॥ नमो व्रह्मणे ॥ नमस्ते वायो ॥ त्वमेव प्रत्यक्षं ` 
ब्रह्मासि ॥ स्वामेव प्रत्यक्षं ब्रह्मावादिषम्‌ ॥ ऋतमवादिषम्र्‌ ॥ सत्यमवादिः / 
पम्‌ ॥ तन्मामावीत्‌ ॥ तद्वक्तारमावीत्‌ ॥ आवीन्माम्‌ ॥ आवीद्वक्तारम्‌ | 
॥ १ ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ ( सत्यमवादिषं पञ्च च) ॥ इतिं . 
द्वादशोऽनुवाकः ॥ १२ ॥ 
शं नः शीक्षा४ सह नो यश्छन्दसां भूः स यः एथिव्योमित्यूतं ae 
वेदमनूच्य शं नो हादरा ॥ १२ ॥ श नो मह इत्यादित्यो नो इतराणि 
; ॥ २३ ॥ २ शा नो मित्रः शं वरुणः ॥ शं नो भवत्वयेमा ॥ 
६ नवे लि धमुगामछ॥००॥०१नमो बरह्मणे ॥ नमस्ते 
| स्वामेव प्रत्यक्षं ब्रह्म वदिष्यामि ॥ ऋतं 


तेत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ ७ ॥ 
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cane ॥ सत्यं वदिष्यासि ॥ तन्मामवतु ॥ तद्क्तारमवतु ॥ अवतु माम्‌ ॥ 
aag वक्तारम्‌ S शान्तिः शान्ति: शान्तिः ॥ 
इति शिक्षाध्यायः प्रथमा चली ॥ ३ ॥ 
A 
अथ ब्रह्मानन्द्वद्धा ॥ २ ॥ 

dogg नाववतु ॥ सह नो BAG ॥ सह वीर्ये करवावहे ॥ तेजस्विना- 
वधीतमस्तु सा विद्विषावहे ॥ È शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
ॐ ब्रह्मनिदाप्लोति परम्‌ ॥ तदेपाऽभ्युक्ता ॥ सत्यं ज्ञानमनन्तं Aa ॥ यो 


ट्‌ 


वेद निहितं गुहायां परमे व्योमन्‌ ॥ aisad सर्वान्‌ कामान्‌ सह ब्रह्मणा 


A 


ALA 


विपश्चितेति ॥ तस्माद्वा एत्तस्मादात्मन आकार: संभूतः ॥ आकाशाद्वायुः ॥ 
वायोरञ्चिः ॥ अञ्नेरापः ॥ अन्यः एथिवी ॥ परथिव्या ओषधयः ॥ ओषधी- 
भ्योऽन्नम्‌ ॥ अन्नात्पुरुषः ॥ सवा एप पुरुपोऽन्नरससयः ॥ तखेदमेव 
Qu ॥ अयं दक्षिणः पक्षः ॥ अयसुत्तरः पक्षः ॥ अयसात्मा ॥ इद्‌ पुच्छ 
प्रतिष्ठा ॥ तद॒प्येषः छोकों भवति ॥ इति प्रथमोऽनुवाकः ॥ १॥ ` 

amg प्रजा: प्रजायन्ते ॥ याः काश्च एयिवीऽश्रिताः ॥ अथो अन्नेनेव 
जीवन्ति ॥ अयैनदपि यन्त्यन्ततः ॥ अन्नई हि भूतानां ज्येष्ठस्‌ ॥ aait- 
चधमुच्यते ॥ सवे वे saaga Pa ॥ येऽन्न ब्रह्मोपासते ॥ aas 
भूतानां ज्येष्ठम्‌ ॥ तस्मात्सवोंषधमुच्यते ॥ अञ्चाद्वतानि जायन्ते u जाता- 
aaa वर्धन्ते ॥ अद्यतेऽत्ति च भूतानि तस्मादन्नं तदुच्यत इति ॥ तस्माद्वा 
एुतस्मादन्नरसमयात्‌ ॥ अन्योऽन्तर आत्मा प्राणमयः ॥ तेनष पूणः ॥ स वा 
एप पुह्पविध एव ॥ तस्य पुरुषविधताम्‌ ॥ अन्वय पुरुषविधः ॥ तस्य प्राण 
एव हिरः ॥ व्यानो दक्षिणः पक्षः ॥ अपान उत्तरः पक्षः रक आत्मा ॥ 
पृथिवी पुच्छं प्रतिष्ठा ॥ तद॒प्येष छोको भवति ॥ इति गोऽनुवाकः URN 

प्राणं देवा अनु प्राणन्ति ॥ मनुष्याः ws au प्राणो हि. भूताना- 
arg: ॥ तस्मात्सवौयुषमुच्यते ॥ सर्वमेव त आयुर्यन्ति ॥ ये माणं aat- 
पासते ॥ प्राणो हि भूतानामायुः ॥ तस्मात्सवायुषसुच्यत Tit ॥ TAT एव 
शारीर आत्मा ॥ यः पूर्वस्य ॥ तस्माद्वा एतस्माव्म्राणमयात्‌ ॥ अन्योऽन्तर 
आत्मा मनोमयः ॥ AAT पूर्णः ॥ स वा एष पुरुषविध एव ॥ तस्य पुरुष- 
विध्यताम्‌ ॥ अन्वयं झुरुषविधः ॥ तस्य यजुरेव शिरः ॥ ऋग्‌ दक्षिणः पक्षः ॥ 
सामोत्तरः पक्षः ॥ आदेश आत्मा ॥ अथर्वाङ्गिरसः पुच्छं प्रतिष्ठा ॥ तदप्येष 
श्होको भवति ॥ इति तृतीयोऽनुवाकः ॥ ३ ॥ ; 

यतो वाचो Raat ॥ gated अन हे सह ॥ आनन्दं ब्रह्मणो विद्वान्‌ ॥ 


न बिभेति कदाचनेति ॥ तष एवं शा eM AR: पूवेख ॥ तस्माद्वा 
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एतस्मान्मनोमयात्‌ ॥ अन्योऽन्तर आत्मा विज्ञानमय: ॥ तेनेष पूर्ण: ॥ सवा 
एप पुरुषविध एव ॥ तस्य पुरुषविधताम्‌ ॥ अन्वयं पुरुषविधः ॥ तस्य wea 
शिरः ॥ ऋतं दक्षिणः पक्षः ॥ सत्यमुत्तरः पक्षः ॥ योग आत्मा ॥ महः पुच्छ 
प्रतिष्ठा ॥ तदप्येष श्वोको भवति ॥ इति चतुर्थोऽनुवाकः ॥ ४॥ 
बिज्ञान यज्ञ तनुते ॥ कर्माणि तनुतेऽपि च ॥ विज्ञानं देवाः सर्वे ॥ ब्रह्म 
ज्येष्ठमुपासते ॥ विज्ञान ब्रह्म चेद्वेद ॥ तस्माच्चेन्न प्रमाद्यति ॥ शरीरे पाप्मनो 
हित्वा ॥ सवॉन्कामान्समश्चत इति ॥ तस्यैष एव झारीर आत्मा ॥ यः 
पूर्वस्य ॥ तस्माद्वा पुतस्माद्विज्ञांनमयात्‌ ॥ अन्योऽन्तर आत्मानन्दमयः. ॥ 
तेनेष पूण: ॥ स वा एप पुरुषविध एव ॥ तस्य पुरुषविधताम्‌ ॥ अन्वयं 
सुरुषविधः ॥ तस्य प्रियमेव शिरः ॥ मोदो दक्षिणः पक्षः ॥ प्रमोद उत्तरः 
पक्षः ॥ आनन्द आत्मा ॥ ब्रह्म पुच्छं प्रतिष्ठा ॥ तदप्येष छोको भवति ॥ 
इति पञ्चमोऽनुवाकः ॥ ७ ॥ 
असन्नेव स भवति ॥ असन्रह्मेति वेद चेत्‌ ॥ अस्ति ब्रह्मेति चेद्वेद ॥ 
न्तमेनं ततो विदुरिति ॥ तस्यैप एव शारीर आत्मा ॥ यः पूर्वस्य ॥ अथा- 
तोऽनुप्रश्षाः ॥ उताविद्वानमुं लोकं प्रेत्य ॥ कश्च न गच्छति ३ ॥ आहो बिद्वा- 
ag रोकं प्रेत्य ॥ कश्चिव्समश्च॒ता ३ उ ॥ सोऽकामयत ॥ बहु स्यां प्रजाये- 
येति ॥ स तपोऽतप्यत ॥ स तपस्तहचा ॥ इद्‌ agaaa ॥ यदिदं किंच ॥ 
Ag ॥ तदेवानुप्राविशत्‌ ॥ तदनुप्रविइय ॥ सञ्च सञ्चाभवत्‌ | निरुक्त 
चानिरुक्तं च ॥ निलयनं चानिलयनं च ॥ विज्ञानं चाविज्ञानं च ॥ सत्यं 
चान्तं च ॥ सत्यमभवत्‌ ॥ यदिदं किंच ॥ तत्सत्यमित्याचक्षते ॥ तदप्येष 
शलोको भवति ॥ इति पष्टोऽनुचाकः ॥ ६॥ 
असद्वा इदमग्र आसीत्‌ ॥ ततो वे सदजायत ॥ तदात्मान स्वयमकु- 
रुत ॥ तस्मात्तत्सुकृतमुच्यत इति ॥ यद्वितत्सुकृतम्‌ ॥ रसो वे सः॥ रख 
wart लब्ध्वानन्दी भवति ॥ को ह्येवान्यात्कः प्राण्यात्‌ ॥ यदेप आकाश 
आनन्दो न स्यात्‌ ॥ एप ह्येवानन्दयाति ॥ यदा daa एतस्मिन्नदृश्येऽना- 
सम्येऽनिरुक्तेऽनिलयनेऽभयं प्रतिष्ठां चिन्दते ॥ अथ सोऽभयं गतो भवति ॥ यदा 
एतस्मिन्ुद्रमन्तरं कुरुते ॥ अथ तस्य भयं भवति ॥ तच्येव भयं 
चिदु पोऽमन्वानस्य ॥ तदप्येप stat भवति॥ इति सप्तमोऽनुवाकः ॥ ७ ॥ 
भीषाऽस्माद्वातः पवते ॥ भीषोदेति सूर्य: ॥ सीपाउ्स्मादमिश्रेन्द्रश्त ॥ 
| | plat a g 4 aie पृथिवी सर्वा चित्तस्य 
m वणमि 00 costs आनन्दाः ॥ a 
TARR यस्थ चाकामहतस्थ ॥ ते ये शतं 


सिरीयोपनिषत, 
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बुच्यगन्धवाणामानन्दाः ॥ स एको देवगन्धर्वाणामानन्द: ॥ श्रोत्रियस्य 
चाकामहतस्य ॥ ते ये शतं देवगन्धर्वाणामानन्दाः ॥ स॒ एकः पितृणां Ae 
छोकलोकामामानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्थ ॥ ते ये शतं पिदृणां चिर- 
लोकलोकानामानन्दाः ॥ स एक आजानजानां देवानामानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य 


चाकामहतस्य ॥ ते ये शतमाजानजानां देवानामानन्दाः ॥ स॒ एकः कर्मदे- 


वानां देवानामानन्दः ॥ ये कमेणा देवानपियन्ति ॥ श्रोत्रियस्य चाकामह- 
तस्य ॥ ते ये शर्त कर्मे देवानां देवानामानन्दाः ॥ स एको देवानामानन्दः ॥ 
श्रोत्रियस्थ चाकामहतस्य ॥ ते ये शतं देवानामानन्दाः ॥ स एक इन्दस्या- 
नन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ ते ये शतमिन्द्रस्यानन्दाः ॥ स एको 
बृहस्पतेरानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ ते ये शतं ब्रृहस्पतेरानन्दाः ॥ 
स एकः प्रजापतेरानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ ते ये शत प्रजाः 
पतेरानन्दाः ॥ स एको ब्रह्मण आनन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ स 
यश्चायं पुरुषे ॥ यश्चासावादित्ये ॥ स एकः ॥ स य एवंवित्‌ ॥ अस्माल्लो 
काप्प्रेत्य ॥ एतमन्नसयमात्मानझुपसंक्रामति ॥ एतं पाणमयमात्मानस्ुपः 
संक्रामति ॥ एतं मनोमयमात्मानसुपसंक्रामति ॥ एतं विज्ञानमयमात्मानसु- 
पसंक्रामति ॥ एतमानन्दमयमात्मानमुपसंक्रामति ॥ तदप्येष शोको 
भवति ॥ इत्यष्टमोऽनुवाकः ॥ ८ ॥ 

यतो वाचो निर्वतन्ते ॥ अप्राप्य मनसा सह ॥ आनन्दं ब्रह्मणो विद्वान्‌ ॥ 
न AAR ङुतश्रेनेति ॥ एत ह वाव न तपति किमह साधु नाकरवम्‌ ॥ 
किमहं पापमकरवमिति ॥ स य एवं विद्वानेते आत्मान स्एणुते ॥ उभे 
Wat एते आत्मान स्पृणुते य एव वेद ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ इति नवमोः 
ऽनुवाकः ॥ ९॥ 

ब्रह्मचिदिदमयमिदमेकनिईशतिरज्नाद्रसमयात्म्राणो व्यानोऽपान आका- 
शः एथिवी पुच्छई पड़िशशतिः प्राणं age सामादेशोऽथर्वोङ्गिरसः पुच्छे 
द्वाविश्शतियतः श्रद्धत<सत्ययोगो महोऽष्टादश विज्ञानं प्रियं मोदः प्रमोद 
आनन्दो aag द्वाचिईशतिरसन्नेवाथाष्टाविश्शतिरसत्पोडश भीषाऽस्माः 
न्माुषो मनुष्यगन्धर्वाणां देवगन्धर्वाणां Rent चिरलोकलोकानासाः 
जानजानां कमेदेवानां ये कर्मणा देवानामिन्द्रस्य बृहस्पतेः प्रजापतेब्रह्मणः 


स यश्च संक्रामत्येकपञ्चाशद्यतः कुतश्च नतमेकादुश नव ॥ ब्रह्मविद्य एवं 


चेदेत्युपनिषत्‌ ॥ 
सह maag ॥ सह नो भुनक्तु ॥ सह वीर्य करवावहे ॥ तेजस्विनावधी 
तमस्तु मा विद्विपावहू | 0 pat नेत थिव सि tion 
इति द्वितीया ब्रह्मानन्द्वज्ली ॥ २ ॥ 
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अथ भरगुवी ॥ ३ ॥ 

हरिः ॐ ॥ सह नाववतु ॥ सह नो भुनक्तु ॥ सह वीय करवावहे ॥ 
तेजस्तरिनावधीतमस्ठु मा विद्विपावहे ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः झान्तिः ॥ 

aga वारुणिः ॥ वरुण पितरमुपससार ॥ अधीहि भगवो बरह्मति ॥ 
तस्मा एतत्ोवाच ॥ अन्नं प्राणं चक्षुः श्रोत्रं मनो वाचमिति ॥ त होवाच ॥ 
यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते ॥ येन जातानि जीवन्ति ॥ यठ्रयन्त्यभि- 
संबिशन्ति ॥ तद्विजिज्ञासस्व ॥ IZAR ॥ स तपोऽतप्यत ॥ स॒ तपम्तहवा॥ 
इति प्रथमोऽनुवाकः ॥ १ ॥ 

अन्न ब्रह्मति व्यजानात्‌ ॥ अन्नाद्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते ॥ अन्नेन 
जातानि जीवन्ति ॥ अन्नं प्रयन्त्यभिसँ विदन्तीति ॥ तद्विज्ञाय ॥ पुनरेव वरुण 
पितरसुपससार॥ अघीहि भगवो ब्रह्म ति॥ तईहोवाच ॥ तपसा ब्रह्म विजिज्ञास- 
स्व ॥ तपो ब्रह्मति ॥ स तपोऽतप्यत ॥ स तपस्तहवा ॥ इति द्वितीयोऽनुवाकः॥२॥ 


प्राणो ब्रह्मति व्यजानात्‌ ॥ प्राणाब्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते ॥ प्राणिन 
जातानि जीवन्ति ॥ प्राणं प्रयन््यभिसंविदान्तीति ॥ तद्विज्ञाय ॥ पुनरेव वरूण 
पितरमुपससार ॥ अधी हि भगवो ब्रह्मेति ॥ त*होवाच ॥ तपसा ब्रह्म विजिज्ञास- 
स्व ॥ तपो ARIAT स तपोऽतप्यत ॥ स तपस्तक्ष्वा ॥ इति तृतीयोऽनुवाकः ॥३॥ 

मनो ब्रह्मेति व्यजानात्‌ ॥ मनसा ह्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते ॥ 
मनसा जातानि जीचन्ति ॥ मनः प्रयन्त्यभिसंविद्वान्तीति ॥ तद्विज्ञाय ॥ 
घुनरेव वरुणं पितरसुपससार ॥ अधीहि भगवो ब्रह्मेति ॥ तऽद्दोवाच॥ 
तपसा ब्रह्म विजिज्ञासस्व ॥ तपो ब्रह्मेति ॥ स तपोऽतप्यत ॥ स तपस्तह्वा ॥ 
gfa चतुश्रोऽनुवाकः ॥ ४ ॥ 

विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानात्‌ ॥ विज्ञानाञ्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते ॥ 
Rana जातानि जीवन्ति ॥ विज्ञानं प्रयन्त्यमिसंविशन्तीति ॥ तद्विज्ञाय ॥ 
पुनरेव वरुण पितरमुपससार ॥ अधीहि भगवो ब्रह्मेति ॥ त$होवाच ॥ 
तपसा ब्रह्म विजिज्ञासस्व ॥ तपो ब्रह्मति ॥ स तपोऽतप्यत ॥ स तपस्तरवा ॥ 
क्वेति पञ्चमोऽनुवाकः ॥ ५ ॥ 

आनन्दो ब्रह्मेति व्यजानात्‌ ॥ आनन्दाद्येच खल्विमानि भूतानि जायन्ते ॥ 
आनन्देन जातानि जीवन्ति ॥ आनन्दं प्रमन्ह्यभिसंविशान्तीति ॥ सपा 
भार्गवी वारुणी विद्या ॥ परमे व्योमन्‌ प्रतिष्टिता ॥ य एवं वेद प्रतिति- 
«ति ॥ अन्नवानन्नादो भवति ॥ महान्‌ भवति प्रजया पश्टुभिब्रह्मवर्चसेन ॥ 
“महान्‌ कीत्या ॥ इति TSAR प: Shdbtri Collection. 
wa न निन्धात्‌ ॥ तहृतम ॥ प्राणो वा अन्नम्‌ ॥ शरीरमन्नादम्‌ ॥ माग 


D 


_ TTT 


igiti j dation Ch i and eGangotri 
Digitized by Arya Sar Tera en g dé 


शरीरं प्रतिष्टितस्‌ ॥ शरीरे प्राण: प्रतिष्ठितः ॥ तदेतदन्नमज्ञे प्रतिष्टितम्‌ ॥ सय 
gagana प्रतिष्ठित वेद प्रतितिष्ठति ॥ अन्चवानन्नादी भवति ॥ महान्‌ भवति 
अजया पञ्मुमित्रह्मवचंसेन ॥ सहान्‌ कीर्त्या ॥ इति सप्तमोऽनुवाकः ॥ ७ ॥ 

अन्नं न परिचक्षीत ॥ azam ॥ आपो वा अन्नम्‌ ॥ ज्योतिरन्नादम्‌ ॥ 
अप्सु ज्योतिः प्रतिष्टितम्‌ ॥ ज्योतिष्यापः प्रतिष्ठिता: ॥ तदेतदन्नमन्ने प्रति- 
ष्ठितम्‌ ॥ स य एतदन्नमन्ने प्रतिष्ठित वेद प्रतितिष्ठति ॥ अन्नवानन्नादो 
भवति ॥ महान्भवति प्रजया पञ्चभित्रह्मवचसेन ॥ सहान्कीत्यौ ॥ इत्यष्ट- 
मोच्चुवाक: ॥ ८ ॥ 

wa बहु कुर्वीत ॥ तड्रतम्‌ ॥ एथितवी वा अन्नम्‌ ॥ आकाशो5च्नादः ॥ 
एथिच्यासाकाशः प्रतिष्टितः ॥ आकारो पृथिवी प्रतिष्टिता ॥ तदेतदन्नमन्ने 
पतिष्ठितम्‌ ॥ स य एतदन्नमन्ने प्रतिष्ठित वेद प्रतितिष्ठति ॥ अन्नवानन्नादो 
भवति ॥ महान्भवति प्रजया पञ्जुसिब्रेहावचैसेन ॥ महान्कीत्यौ ॥ इति 
नवमोऽनुदाकः ॥ ९ ॥ 

न कंचन वसतो प्रत्याचक्षीत ॥ aka ॥ तस्माद्यया कया च विधया 
Aaa प्राप्नुयात्‌ ॥ अराध्यस्मा अन्नमित्याचक्षते ॥ was सुखतोऽन्नई TERU 
सुखतोऽस्मा अन्नई राध्यते ॥ एतद्वै मध्यतो$5न्न< राद्धस्‌ ॥ मध्यतोऽस्मा 
AAS राध्यते ॥ एतद्वा अन्ततोऽन्न राद्धम्‌ ॥ अन्ततोऽस्मा अन्न राध्यते 
॥ १॥ य एवं वेद॥ क्षेम इति वाचि ॥ योगक्षेम इति प्राणापानयोः ॥ 
कर्मेति हस्तयोः ॥ गतिरिति पादयोः ॥ विसुक्तिरिति पायो ॥ इति मानुषी: 
समाज्ञाः ॥ अथ देवीः ॥ तृप्तिरिति वृष्टो ॥ बलमिति विद्युति ॥ २ ॥ यज्ञ 
इति way ॥ ज्योतिरिति नक्षत्रेषु ॥ प्रजाप्तिरम्चतमानन्द इत्युपस्थे ॥ सर्व- 
मित्याकारे ॥ तत्प्रतिष्ठेत्युपासीत ॥ प्रतिष्ठावान्‌ भवति ॥ तन्मह इत्युपा- 
सीत ॥ महान्‌ भवति ॥ तन्मन इत्युपासीत ॥ मानवान्‌ भवति ॥ ३ ॥ 
तन्नम इव्युपासीत ॥ नम्यन्तेऽस्मे कामाः ॥ तहृद्वेत्युपासीत ॥ AMAT 
अवति ॥ aKa: परिमर इत्युपासीत ॥ पर्येण त्रियन्ते द्विषन्तः agar: ॥ 
परि येऽप्रिया आतृव्याः ॥ स यश्चायं पुरुषे ॥ यश्चासावादित्ये ॥ स एकः 
॥ ४ ॥ स य एवंवित्‌ ॥ अस्मा्ोकास्रेय ॥ एतमन्नमयसात्मानसुप संक्रम्य ॥ 
एतं प्राणमयमात्मानसुपसंक्रम्य ॥ एतं मनोमयमात्मानसुपसंक्रम्य ॥ एत 
विज्ञानमयमात्मानसुपसंक्रम्य ॥ एतमानन्द्‌मयमात्मानसुपसंक्रम्य ॥ इमॉ- 
छोकान्कामान्नीकाम रूप्यनुसंचरन्‌ ॥ एतत्सामयायज्ञास्ते ॥ हा ३ बुहार 
खु हा ३ बु॥ ५ ॥ अहमन्नमहमन्नमहमन्नम्‌॥ भहमन्नादोः २ ऽहमन्नादो २ 
5हमन्नादः ॥ भोका TENORS adh अहमस्मि प्रथसजा 
ऋता ३ स्य ॥ पूर्ने देवेभ्योऽग्तस्य ना ३ भायि ॥ यो मा ददाति स इदेव 
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मा ३ वाः ॥ अहमन्नमन्नमदन्तमा 2 क्षि ॥ अहं विश्व भुवनमभ्यभवां ३.॥ 
सुवणेज्योतीः ॥ य एवं वेद ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ ६ ॥ ( राध्यते विद्युति मान- 
चान्भवत्येको हा ३ वु य एवं Tee च ) ॥ इति दशमो<नुवाकः ॥ १०॥ 

aaa यतो विशन्ति तद्विजिज्ञासस्व तत्रयोदशाक्ञ प्राण मनो 
विज्ञानमिति विज्ञाय तं तपसा द्वादश द्वादशानन्द इति सपादशान्न न 
Prana प्राणः दारीरमन्न न परिचक्षीतापो ज्योतिरन्न az कुर्वीत प्रथिव्या- 
माकाश एकादशकादश ॥ न कंचनेकपषिरेकान्नविईदातिरेकान्ननि<दातिः ॥ 
सह नाववतु ॥ सह नौ भुनक्तु ॥ सह वीय करवावहे ॥ तेजस्त्रिनावधीतमस्तु 
मा बरिद्विषावहे ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्ति 

॥ भ्गगुरित्युपनिपत्‌ ॥ 
॥ इति भ्ठगुवल्ली समाप्ता ॥ ३ ॥ 

at नो मित्रः दां वरुणः ॥ श नो भवत्वयेमा ॥ दो न इन्द्रो वृहस्पति: ॥ 
ai नो विष्णुरुरक्रमः ॥ नमो ब्रह्मणे ॥ नमस्ते वायो ॥ त्वमेव Wea ब्रह्मा- 
सि ॥ स्वामेव प्रत्यक्ष ब्रह्म वदिष्यामि ॥ ऋत वदिष्यामि ॥ सत्यं वदिष्यामि ॥ 
तन्मामवठु ॥ तद्वक्तारमवठु ॥ अवतु माम्‌ ॥ अवतुवक्तारम्‌ ॥ >” ॥ 
शान्तिः शान्तिः दान्तिः ॥ 

॥ इति तेत्तिरीयोपनिपस्संपू्णां ॥ ७ ॥ 


॥ ३ तत्सत्‌ ॥ 
ऐतरेयोपनिषत्‌ ॥ ८ ॥ 

चाळू मे मनसि प्रतिष्टिता मनो मे वाचि प्रतिष्टितमाविरावी्म एघि ॥ 
वेदस्य म आणीस्थः श्रुतं मे मा प्रहासीरनेनाधीतेनाहोरात्रान्सं दाम्यत 
Rent सत्यं वदिष्यामि ॥ तन्मामवतु तद्वक्तामवठु अवतु सामवछु 

वक्तारमवतु- वक्तारम्‌ ॥ ४6 शान्तिः शानितः शान्तिः ॥ 
आत्मा चा इदमेक एवाग्र आसीक्नान्यात्किचन मिषत्‌ स इक्षत लोकान्नु 
am इति॥ १ ॥ स इमांलोकानस्टजत अम्भो मरीचीर्मरमापोऽदो ऽम्भः 
fa यौः ग्रतिष्ठाऽन्तरिक्षं मरीचयः ॥ एथिवी मरो था अधस्तात्ता 
आपः ॥ २ ॥ स इक्षतेमे नु लोका लोकपालालु सजा इति ॥ सोऽन्य एव 
पुरुष समुदृत्यामूच्छेयत्‌॥ ३ ॥ तमभ्य्तपत्तस्पाभितक्षस्य सुखं निरभिद्यत 
एड सुखा द्वाग्बाचोऽञ्िनासिके निरभिद्येतां नासिकाभ्यां प्राणः ॥ प्राणा- 
निरमि तकि कणों निरभियेतां 


द्यत त्वच लोमभ्य ओपथि- 


हृदयान्मनो अनसश्चन्द्रमा नाभिर्निरभिद्यत 4 
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नाभ्या अपानो5पानास्झृत्युः RA निरभिद्यत शिक्षाद्रेतो रेतस आपः ॥ ४ ॥ 
डति प्रथसः खण्डः ॥ १ ॥ ता एता देवताः wer अस्मिन्महत्यणेवे MT- 
तंस्तमशनापिपासाभ्यामन्वाजेत्‌ ता एनसब्व॒वन्नायतनं नः प्रजानीहि यस्मि- 
म्प्रतिष्टिता अन्नमदामेति ॥ १ ॥ ताभ्यो यामानयत्ता अब्रुवन्न वे नोञ्यमल- 
मिति ॥ ताभ्योऽश्वसानयत्ता अब्रुवन्न वे नोऽयमलमिति ॥ २ ॥ ताभ्यः 
युरुषमानयत्ता अब्रुवन्‌ YHA बतेति पुरुषो वाव सुक्तम्‌ ॥ ता अब्रवीद्य- 
थाऽऽयतनं प्रविशतेति ॥ ३ ॥ अझ्निवोग्भूत्वा सुखं प्राविशद्वायुः प्राणो 
भूत्वा नासिके प्राबिशदादिक्यश्चक्ष भूत्वाऽक्षिणी प्राबिशदिशः श्रोत्र सूत्वा 
कणों प्राविशन्नोषधिवनस्पतयो छोमानि भूवा स्वच प्राबिशश्चन्द्रसा मनो 
सूत्वा हृदयं प्राविशन्ट॒त्युरपानो सूत्वा नाभि प्राविशदापो रेतो भूत्वा शिक्ष 
प्राविशन्‌ ॥ ४ ॥ तमशनापिपासे अत्रूतामावाभ्यामभिप्रजानीहीति ॥ ते 
अब्रवीदेतास्वेव वां देवतास्वाभजाम्येतासु भागिन्यौ करोमीति ॥ तस्मा- 
qe कस्ये च देवताये हविर्गुद्यते भागिन्यावेवास्यामशनापिपासे भवतः ॥५॥ 
इति द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

स इक्षतेमे चु लोकाश्च लोकपालाश्चान्ञमेभ्यः gar इति ॥ १ ॥ सोऽपो- 
भ्यतपत्‌ ताभ्योभिऽतप्ताभ्यो मूतिरजायत ॥ या वे सा सूतिरजायताऽन्न वे 
तत्‌ ॥ २ ॥ agaat पराङत्यजिघांसत्‌ तद्वाचा जिघक्षत्तन्ञाशक्रो वाचा अही- 
तुम्‌ ॥ स यद्धेनद्वाचाऽग्रहेष्यदभिव्याहत्य हेवान्नमन्नप्स्यत्‌ ॥ ३ ॥ तत्प्राणे 
नाजिघक्षत्‌ तन्ना शक्रोत्प्राणेन अही तुम्‌ स यद्धैतत्पाणेनामहैष्यदमिप्राण्य हैवा- 
ज्ञमत्रप्स्यत्‌ ॥ ४॥ तच्चक्षुपाऽजिघक्षत्‌ INIMAJU अहीतुम्‌ ॥ स यद्धे- 
aagus ष्यहू प्रा हेवान्नमत्रप्खत्‌ ॥ ५ ॥ तच्छोत्रेणाजिषृक्षत्‌ ॥ तन्ना- 
शक्कोच्छोत्रेण Ta ॥ स यद्धेनच्छोत्रेणाम्रहेष्यच्छुत्वा हैवाज्ञमत्रप्स्यत्‌ः , 
॥ ६ ॥ तत्त्वचा$जिघृक्षत तन्नाशक्तोच्चचा wag ॥ स यद्धेनस्वचाऽग्रहै- 
CREET हेवान्नमत्रप्स्यत्‌ ॥ ७ ॥ तन्मनसाऽजिशक्षत्‌ तन्नाशक्नोन्मनसा 
अहीतुस्‌॥ स यद्धेनन्मनसाऽग्रहेष्यव्यास्वा हेवान्नमन्रप्स्यत्‌ ॥ ८ ॥ IRIX- 
नाजिघृक्षत्तन्नाशक्रो AJA ॥ स यद्धेनच्छिक्षेनाम्रहेष्यद्विसज्य Lae 
भन्नप्स्यत्‌ ॥ ९ ॥ तदपानेनाजिघुक्षत्‌ तदावयत्‌ | सेपोऽन्नस्य ग्रहो यद्वायुरः 
क्षमायुवौ एष यद्वायुः ॥ १० la saa कथं न्विदं महते स्यादिति स sat 
कतरेण प्रपद्या इति ॥ स saa यदि वाचाऽभिव्याहृतं यदि प्राणेनाभिप्राणिते 
यदि aga दष्टं यदि श्रोत्रेण aa यदि त्वचा स्पृष्टं यदि मनसा ध्यातं 
यद्यपानेनाभ्यपानितं यदि शिक्षेन Rees कोऽहमिति ॥ ११ ॥ स एतमेव 
सीमानं चिदायेतया द्वारा प्रापद्यत ॥ सेषा विदतिनाम द्रास्तदेतञ्चान्द्नं तस्य | 
चय आवसथाखयः AAT TATA AAAS AAT इति॥ १२॥ | 
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स जातो भूतान्यभिव्येख्यत्‌ किंसिद्दान्यं वावदिषदिति ॥ a एतमेव पुरुष 
ब्रह्म ततममपड्यदिदमददीमिति ॥ १३ ॥ तस्मादिदन्द्रो नामेदन्द्रो z% 
नाम तमिदन्द्रं सन्तमिन्द्र इत्याचक्षते परोक्षेण परोक्षम्रिया इव हि देवाः 
परोक्षप्रिया इव हि देवाः ॥ १४ ॥ इति तृतीय: खण्डः ॥ ३ ॥ 
इत्येतरेये द्वितीयारण्यके चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
उपनिपत्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
get ह वा अयमादितो गर्भो भवति ॥ यदेतद्रेतस्तदेतत्सर्वेभ्योऽङ्गेभ्य 
स्तेजःसं भूतमात्मन्येवात्मानं विभति तद्यदा स्त्रियां Raada 
तदस्य प्रथमं जन्म ॥ १ ॥ तत्‌ खिया आत्मभूयं गच्छति यथा may तथा 
तस्मादेनां न हिनस्ति ATAMARA गत भावयति ॥ २ ॥ सा भावः 
यित्री भावयितव्या भवति तं खरी गर्भ बिभर्ति सोऽग्र एव कुमारं जन्म” 
नोऽग्रऽधिभावयति स॒ यव्कुमारं जन्मनोऽग्रेऽधिभावयत्यात्मानमेव तद्भावः 
यद्येषां लोकानां सन्तत्या एवं सन्तता हीमे लोकास्तदस्य द्वितीयं जन्म ॥ ३ ॥ 
सोऽस्यायमात्मा पुण्येभ्यः कर्मभ्यः ग्रतिधीयतेऽथास्याऽयमितर आत्मा कृतः 
कृत्यो वयोगतः प्रेति स इतः प्रयन्नेव पुन जायते तदृस्य तृतीयं जन्म ॥ ४॥ 
तदुक्तमृपिणा | aug सन्नन्वेपामवेदमहं देवानां जनिमानि विश्वा ॥ शत 
मा घुर आयसीररक्षन्नधः इयेनो जवसा निरदीयमिति गर्भ एवेतच्छयानो 
बामदेव एवमुवाच ॥ ५॥ स एवं विद्वानस्माच्छरीरभेदादूध्वं उत्क्रम्यामु- 
Raq खग लोके - सर्वान्‌ कामानाध्वाऽगूतः समभवत्‌ समभवत्‌ ॥ ६ N इति 
चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ इत्यतरेयारण्यके पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ उपनिषत्सु 
द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
कोऽयमात्मेति वयमुपास्महे कतरः स आत्मा येन वा पञ्यति येन वा 
छाणोति येन वा गन्धानाजिघ्रति येन वा वाचं व्याकरोति येन वा स्वादु 
qag च विजानाति ॥ १ ॥ यदेतत्‌ हृदयं मनश्चैतत्‌ ॥ संज्ञानमाज्ञान 
विज्ञान प्रज्ञानं मेधा दष्टिष्टतिर्मतिमैनीपा जूतिः स्मृतिः संकल्पः क्रतुरसुः 
कामो वश इति सर्वाण्येबेतानि प्रज्ञानस्य नामधेयानि भवन्ति ॥ २ ॥ पुष 
ब्रह्मेप इन्द्र एप प्रजापतिरेते सर्वे देवा इमानि च पञ्च महाभूतानि पृथिवी 
agaa आपो ज्योरतींपीत्येतानीमानि च क्लुद्रमिश्राणीच ॥ बीजानीत- 
राणि चेतराणि चाण्डजानि a जारुजानि च स्वेदजानि चोद्भिजानि चाश्वा 
ara: पुरुषा हस्तिनो यत्किचेदं प्राणि जङ्गमं च पतत्रि च यञ्च स्थावरं सर्वे 
aT बजा अति अह कक हि मशान मा 
पतेन प्रज्ञेनात्मनास्म PENH प्मिन खगे लोके सवोन्कामाना" 
४ समभवत्‌ समभवत्‌ ॥ इत्योम्‌ ॥ ४ ॥ इति पञ्चमः खण्डः ॥७॥ 


कू 


Dens 


oes 


Digitized by Arya emaku @henriai and eGangotri ३१ 


इृस्येतरेयारण्यके षष्टोऽध्यायः ॥ द ॥ उपनिषत्सु तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

बाडे मनसि प्रतिष्टिता मनो से वाचि प्रतिष्टितमाचिरावीस एधि ॥ 
za म आणीस्थः ga मे मा प्र्दासीरनेनाधीतेनाऽहोरात्रान्संदधाम्युल 
वदिष्यामि सत्यं वदिष्यामि तन्मासवतु तद्वक्तारमवस्ववलु मासवलु वक्तार- 
मवतु वक्तारस्‌ ॥ ॐ झान्तिः शान्तिः शान्ति: ॥ 


इत्येतरेयोपनिपत्संपूणा ॥ ८ ॥ 


॥ ३ तत्सत्‌ ॥ 
छान्दोग्योपनिषत्‌ ९ ॥ 

ॐ आप्यायन्तु समाङ्गानि वाव्प्राणश्रक्षुः श्रोत्रमथो बलमिन्द्रियाणि च ॥ 
सवौणि सर्वे ब्रह्मोपनिषदं माहं ब्रह्म निराकुया मा मा ब्रह्म निराकरो दनिरा- 
करणमस्स्वनिराकरणं मेस्तु तदात्मनि निरते य उपनिषत्सु धर्मास्ते मयि सन्तु 
ते मयि सन्तु ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

ओमित्येतदक्षरमुट्ठी थसुपासीतो मिति ह्युद्गायति तस्योपव्याख्यानस्‌ ॥  ॥ 
gai भूतानां परथिवी रसः एधिव्या आपो रसोऽपामोषधयो रस ओपधघीनां 
पुरुषो रसः पुरुषस्य वाग्रसो वाच ऋग्रस RA: साम रसः AWA उद्गीथो 
रसः ॥ २॥ स एप रसानाई रसतमः परमः पराध्योऽष्टमो य उद्गीथः ॥३॥ 
कतमा कतमक्कतमत्कतमत्साम कतमः कतम उद्गीथ इति Awe watt 
॥ ४ ॥ वागेवक्‌ं प्राणः सामोमित्येतदक्षरसुद्ीथस्तद्वा एतन्मिथुनं agile च 
maak च साम च॥ ५॥ तदेतन्मिधुनमो मिस्येतस्सिन्नक्षरे स<सज्यते 
यदा वे मिथुनौ समागच्छत आपयतो वे तावन्योन्यस्य कामम्‌ ॥ ६॥ आपः 
यिता ह वे कामानां भवति य एतदेवं बिद्वानक्षरसुद्गी थस्चुपास्ते ॥ ७॥ तद्वा एत- 
qanat यद्धि किं चानुजानात्यो मित्येव तदाहेषा एव सञ्च द्धियदजुज्चा समधै- 
यिता ह वे कामानां भवति य एतदेवं बिद्वानक्षरसुद्गी थसुपास्ते ॥८॥ तेनेयं त्रयी 
विद्या बर्तते ओमिद्याश्रावयव्यो मिति शईसत्योमिवयुद्गायत्येतस्येवाक्षरस्यापचि- 
स्ये afer रसेन॥९॥ तेनोभो कुरुतो यम्रेत देवं वेद यश्च न वेद ॥ नाना तु बिद्या 
चाविद्या च यदेव विद्यया करोति श्रद्वयोपनिषदा तदेव वीयेवत्तरं भवतीति 
खल्वेतस्ये वाक्षरस्योपब्याख्यानं भवति ॥ १० ॥ तूतीयस्य प्रथमः खण्डः ॥१॥ 

देवासुरा ह वे यत्र संयेतिर उभये प्राजापत्यास्तद्ध देवा उद्भीधमाजहु- 
रनेनेनानमिभविष्याम इति ॥ १ ॥ ते ह नासिक्यं प्राणसुद्वीथसुपासांच- 
AR asarga: पाप्मना विविघुस्तस्मात्तेनोभयं जिघ्रति सुरभि च दुगेन्थि 
च पाप्मना ह्येष वि Sain ॥ २ ॥ अथ ह वाचमुद्वीथसुपासांचक्रिरे TRT- 
सुराः पाप्मना Mga AA Sa etenga च पाप्मना हेष 
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विद्ध:॥ ३ ॥ भथ ह चक्लुरुद्नी थम्ुुपासांचक्रिरे तद्धासुराः पाप्मना RAY- 
स्तस्मात्तेनो भर्य पश्यति दर्शनीय चादशनीय च पाप्मना ह्येतद्विद्धम्‌ ॥ ४ ॥ 
[थ = विविधुस्तस्मात्तेनो- 
aay चुणोति श्रवणीयं चाश्रवणीय च पाप्मना ह्येतद्विद्वस्‌ ॥ ७ ॥ अथ ह 
मन उद्रीथमुपासांचक्रिरे तद्धासुराः पाप्मना विविधुस्तस्मात्तेनो मय संक- 
इयते संकल्पनीय चासंकल्पनीयं च पाप्मना होतद्विद्वम्‌ ॥ ६॥ अथ ह 
य एवायं मुख्यः प्राणस्तमुद्गीथ एुपासांचक्रिरे त*हासुरा ऋत्वा विदध्वशसुये- 
थाइमानमाखणम्त्वा RASAT I ७ Ul एवं यथाइमानमाखणञ्रृत्वा विध्व 
सत एव* देव स विध्वईसते य एवंविदि पापं कामयते यश्चेनममिदासति 
ख़ एयोऽदमाखणः ॥ ८ ॥ नेवेतेन सुरभि न दुर्गन्धि विजञानात्यपहतपाप्मा 
ञव तेन azar यत्पिबति तेनेतरान्‌ प्राणानवत्येतसु एवान्ततोऽविच्वो- 
न्क्रामति व्याददात्येवान्तत इति ॥ ९॥ त<हाङ्किरा उद्गीथसुपासांचक्र एवा 
ह्रियं मन्यतेऽङ्गानां ARA: ॥ १०॥ तेन ave बृहस्पतिरुद्दी थमुपासांचक्र 
एतमु एव बृहस्पति मन्यते aria बहती तस्या एप पतिः ॥ ११ ॥ तेन 
लशद्वायाम्य ZEJTAR TAG एवायास्यं मन्यन्त आस्याद्यदयते ॥१२॥ 
जैन ave बको दादभ्यों AAEN ॥ सह नेमिषीयानासुद्गाता बभूव स ह 
अक्तः कामानागायति ॥ १३ ॥ भागाता ह प्रे कामानां भवति य एतदेवं 
त्रिद्रानक्षरमुद्रीथमुपाम्त ZAARA ॥१ an तृतीयस्य द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 


अध्ाचिदव्त य एवासी तपति तमुद्गी थमुपासीतोदन्वा एप प्रजाभ्य 
ZAP sav TER Tera ह ब AAT तमसो भवति य एव 
बेड ॥ 1 ॥ समान उ एयार्य चासौ चोप्णो$यमुष्णो5सो स्वर इतीममाच- 
wan स्वर हृति प्रथ्यास्बर दृत्यमु तस्पाठा एतमिमममु चोद्गीथमुपासीत ॥२॥ 
ug खळ व्यानमेयोद्रीथमुपासीत az प्राणिति स प्राणो यद्‌पानितिं 
नयोः सन्धिः स व्यानो यो व्यानः सा वाक्‌ तस्मा- 


aotar सः प्राणापार 
दुप्राणक्रनवानन्वाचममिव्याहरति ॥ ३ ॥ या area terrae AAT ATS 


abase यतताम तस्मादप्राणन्ननपानन्साम गायति A a 
SAVANA EAREN भतो यान्यन्यानि वीर्यवन्ति के 

marian तरणं इढण्य धनुष आयमनमप्राणज्ञनपान*स्तां REN 
ततत हितौडयौतरी वीढ्ठी थमुपासीत ॥ ५ ॥ खलद्वीथाक्षराण्युपासीतोद्वीथ 
क्ष प्रात ieni gig घाग्गीचीचो ह गिर इत्याचक्षतेऽन्नं pt 


व शर्व” शिवत गी Ribak feet गीः एथिवी यमादित्य qat- 
CAE है वश. पी SRR gisar वाग्दोह 


(ty R 


|” | बाली dsw भवति य पतान्येबं grata राण 
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उद्गीथ इति ॥ ७ ॥ अथ खल्वाशी सस्रद्धिर्पसरणानीत्युपासीत येन AA 
स्तोष्यन्स्ात्तत्सामोपधावेत्‌ ॥ ८ ॥ यस्याद्धचि asa यदार्पेयं agm याँ 
देवतामभिष्टोष्यन्स्यात्तां देवतासुपथावेत्‌ ॥ ९॥ येन छन्दसा स्तोष्यन्स्या- 
WOT उपधावेद्येन स्तोमेन स्तोष्यमाणः MAS स्तोमसुपधावेत्‌ ॥ १०॥ 
यां दिशमभिष्टोष्यन्स्यात्तां दिशमुपधावेत्‌ ॥ ११ ॥ आत्मानमन्तत STEA 
स्तुवीत कामं ध्यायन्नप्रमत्तो$भ्याशो TATA स कामः BAS यत्कामः 
स्तुवीतेति यत्कामः स्तुत्रीतेति ॥ १२ ॥ इति तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 
३“मित्येत दक्षरसुद्गी थञ्ुपासीतोमिति ह्युद्गायति तस्योपव्याख्यानम्‌ ॥ १ ॥ 
देवा वे स्त्योबिभ्यतखयीं विद्यां masa छन्दोभिरच्छादयन्यदेसिर- 
य*स्तच्छन्दसां छन्दस्त्वम्‌ ॥ २ ॥ तानु तत्र मृत्युयंथा मत्स्यमुदके 
परिपश्येदेवं पर्यपञ्यरचि सान्नि यजुषि । ते नु वित्त्वोध्वा ऋचः सानो यजुपः 
स्वरमेव MATIU ३ ॥ यदा वा ऋचमाम्रोत्यो मित्येवातिस्वरत्येवर सा- 
मवं यजुरेष उ खरो यदेतदक्षरमेतदम्तमभयं तत्प्रविश्य देवा अस्ता 
अभया अभवन्‌ ॥ ४॥ स य एतदेवंविद्वानक्षरं प्रणोत्येतदेवाक्षरऽस्वरम- 
gaani प्रविशति तत्मविश्य agga garaga भवति ॥ ५ u इति 
चतुर्थ: खण्डः ॥ ४ ॥ | 
अथ खलु य उद्गीथः स प्रणवो यः प्रणवः स उद्गीथ इत्यसौ वा आदित्य 
fa एप प्रणव ओमिति ह्येष स्वरन्नेति ॥ १ ॥ gag एवाहमभ्यागासिर्ष | 
तस्मान्मम त्वमेकोऽसीति ह कोषीतकिः पुत्रसुवाच रश्सीश्स्तव्वं पयावतेया- 
छहवो वे ते भविष्यन्तीत्यधिदेवतम्‌ ॥ २ ॥ अथाध्यात्मं य एवायं मुख्य | 
प्राणस्तमुद्नी यमुपासीतो मिति TI स्वरन्नेति ॥ ३ ॥ Cay एवाहमभ्यागासिषं l 
तस्मान्मम त्वमेकोऽसीति ह कोषीतकिः पुत्रमुवाच प्राणाऽस्स्वं भूसानमभि- | 
गायताद्वहवो चे मे भविष्यन्तीति ॥ ४ ॥ अथ खलु य उद्बीथः स प्रणवो यः | 
प्रणवः स उद्गीथ इति होतृषदनाद्वैवापि दुरुद्दीथमचुसमाहरतीत्यनुसमाहरतीति 
॥ ५॥ इति पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 2 
galai: साम तदेतदेतस्यास्च्यध्यूढ साम तस्माच्च्यध्यूढडर साम : 
गीयत इयमेव सा$भिरमस्तत्साम ॥ १ ॥ अन्तरिक्षमेवग्वायुः साम तदेतदे- छ 
तस्पामृच्यध्यूडर साम तस्माइच्यध्यूडशसाम गीयतेऽन्तरिक्षमेव सा वायुः 5 
रमस्तत्साम ॥ २ ॥ द्योरेवगादित्यः साम तदेतदेतखारच्यध्यूढई साम तस्मा 
इच्यध्यूढई साम गीयते द्योरेव सादित्यो5$मस्तत्साम ॥ ३ ॥ नक्षत्राण्येव = 
चन्द्रमाः साम तदेतदेतस्यामच्यध्यूढई साम तस्माइच्यध्यूढ* साम गीयते F i 
नक्षत्राण्येव at SARE FEIT t etn Col Wi विष , सदेतदादित्यस्य त्यस्य Is 3 
भा; सेवगेथ यन्नील परः कृष्ण तत्साम त्तस्य ` साम तस्मा- 
अ. उ. ३ 
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इच्यध्यूढ* साम गीयते ॥ ५ ॥ अथ यदेवैतदादित्यस्य gh: सेव साऽथ 
यन्नीलं परः कृष्ण तदमस्तत्सामाऽथ य एपोऽन्तरादित्ये हिरण्मयः पुरुषो T- 
इयते हिरण्यइमश्रुर्हिरण्यकेश आप्रणखात्सर्च पुव सुवर्णः ॥ ६॥ तस्य यथा 
कप्यासं पुण्डरीकमेवमक्षिणी तस्योदिति नाम स एष सवेभ्यः पाप्मभ्य 
उदित उदेति ह वे सर्वेभ्यः पाप्मभ्यो य एवं वेद ॥ ७ ॥ TAR च साम 
च गोषणो तस्माढुट्दी थस्तस्मारवेवो हवते तस्य हि याता स एप ये चाझुष्मा- 
wat लोकास्तेषां ae देवकामानां चेत्यघिदेवतम्‌ ॥ ८ ॥ पष्टः खण्डः ॥६ ॥ 

अथाध्यात्मं वागेव प्राणः साम तदेतदेतस्याग्टच्यष्यूढऽ साम TH 
इच्यध्यूढश साम गीयते वागेव सा प्राणोऽमस्तत्साम ॥ १ ॥ चक्षुरेवगोस्मा 
साम तदेतदेतस्यासृच्यध्यूढ< साम तस्मादृच्यध्यूढ साम गीयते चक्षुरेव 
सात्मा5मस्तत्साम ॥ २ ॥ श्रोत्रमेवङ्मनः साम तदेतदेतस्याम्टच्यध्यूढई 
साम तस्माइच्यव्यूढ साम गीयते श्रोत्रमेव सा मनोऽमस्तत्साम ॥ हे ॥ 
अथ यदेतदद्णः BE थाः सैवर्गथ AMS परः कृष्णं TATA तदेतदेतस्या- 
मच्यध्यूढ{साम तस्मादच्य'्यूढ* साम गीयते ॥ अथ यदेवेतद्षणः BS भाः 
सेबर साऽथ यन्नीलं परः कृष्ण तदमस्तत्साम Uv il अथ य एपोन्तरक्षिणि 
पुरुषों इशयते Bara तदुक्थं TAFARN तस्येतस्य तदेव रूप 
यदमुष्य रूपं यावसुप्य़ गेष्णो तो गेष्णौ aT तन्नाम ॥ ५॥ स एप ये 
चचेतस्मादर्वाञ्चो लोकासेपा चेष्टे मचुप्यकामानां चेति तद्य इसे वीणायां 
गायन्त्येतं ते गायन्ति तस्मात्ते धनसनयः ॥ ६॥ अथ य एुतदेवं Agi- 
न्साम गायत्युभौ स गायति सो$मुनेव स एप ये चामुष्मास्पराञ्चो लोका" 
ALAM TABATA ७ ॥ अथानेनेव ये चेतस्मादवीञ्चो लोका" 
TILAR मनुष्यकामा*श्व तस्माढु हेवंविदुद्वाता बूयात ॥ ८ ॥ कं ते का” 
ममागायानीत्येप झेव कामगानस्येष्ट य एवं विद्वान्साम गायति साम गा" 
यति ॥ ९ ॥ इति सप्तम: खण्डः ॥ ७ ॥ 


त्रयो QAX कुळा बभूबुः शिलकः शालावतम्रैकितायनो BET 


प्रवाहणो जैबळिरिति ते होचुरुद्रीथे वे कुशलाः wt हन्तोद्वीये कथां वदाम 
इति ॥ १ ॥ तथेति ह सम्ुपब्रिविछुः स ह प्रवाहणो जैवलिरुवाच भगवः 
न्तावग्ने azai ब्राह्मणयोर्बदतोचीच* श्रोष्यामीति ॥ २ ॥ स ह शिलकः 
दाळावत्यद्रैकितायनं दाव्भ्यमुवाच हन्त वा एच्छानीति एच्छेति ANT 
॥ ३ ॥ का साझ गतिरिति स्वर इति होवाच स्वरस्य का गतिरिति प्राण 
i ue होवाच प्राणख का गलिरित्यन्नमिति होवाचान्नस्य का गतिरित्याप इति 
एच ॥ ४ ॥ अफांटका्गतिरिहक्सोयेकऽहालिणहोक्ाचा सुप्य लोकस्य का 


3 जा i eae लोकमतिनयेदिति होवाच ait वयं tex सामाभिसं” 


की सकी 
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सामेति ॥ ५ ॥ त ह शिलकः शझालावलश्े- 
प्रतिष्ठित वे किल ते दाल्भ्य साम यस्स्वेतहिं ब्रूया- 
qat ते विपतेदिति ॥ ३ ॥ हन्ताहमेतद्भयवत्तो 
q लोकस्य का गतिरित्ययं लोक इति होचा- 

et लोकमतिनयेदिति होवाच प्रतिष्ठा 


यास HAX 
!कतायच दाल्भ्यसुव 
ys I ७ : य 


al i 
a 


ap dl 
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peo! 
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EN 
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sto 
4 


किळ ते शालावत्य साम यस्स्वेतहि ब्रूया- 
न्ताहसेतद्धगचत्तो वेदानीति 


अस्य छोकस्य का गतिरित्याक्राश इति होवाच सवोणि ह वा इमानि भू- 
तान्याकाशादेव सबुत्पच्चन्त ABA प्रत्यस्त यन्त्याकाशो ह्येवैभ्यो ज्याया- 
जाकाशः परायणम्‌ ॥ १ ॥ स एष परोवरीयानुद्गीथः स एपोऽनन्तः परोब- 
रोयो हास्य अवति परोवरीयसो ह लोकाञ्जयति य एतदेवं विद्वान्परोदरी- 
याईसमुद्वीथमुपास्ते ॥ २॥ त€हेतमतिधन्वा शोनक उद्रशाण्डिल्यायो- 
क्त्वोवाच यावत्त एनं प्रयाजसुद्रीथं वेदिष्यन्ते परोवरीयो हेभ्यस्तावद्स्मि- 
झोके जीवने भविष्यति ॥ ३ ॥ तथासुव्मिँछोके लोक इति स य एतमेवं 
बिद्वाचुपाले परोवरीय एव हास्यास्मिंल्लोके जीवनं अवति तथासुष्मिंछोके 
झोक इति लोके लोक इति ॥ ४ ॥ इति नवमः खण्डः ॥ ९॥ 


मटचीहतेषु कुरुष्वाटिक्या सह जाययोपस्तिहे चाक्रायण इभ्यग्रामे प्रदा- 
UF उवास ॥ १॥ स हेभ्य कुल्मापान्खादन्तं बिभिक्षे तहोवाच ॥ ने- 
तोऽन्ये विद्यन्ते यञ्च येम इम उपनिहिता इति ॥ २ ॥ cast से देहीति 
होवाच तानस्मे प्रददौ हन्ताचुपान मिव्युच्छिष्ट वै भे पीतईस्यादिति होबाच 
॥ ३ ॥ न स्विदेतेऽप्युच्छिष्टामो इति नवा अजीविष्यमिमां न खाद्न्निति हो- 
याच काम उदपानमिति ॥ ४ ॥ स ह खादिस्वातिशेषाञ्ञायाया आज- 
हार साग्र एव सुभिक्षा बभूव तान्प्रतिशुह्य feat ॥ ५॥ स ह प्रातः सं- 


जिहान उवाच यद्वतान्नस्य रभेमहि लभेमहि धनमात्राई राजासो यक्ष्यते; 


स मा AARAA RAR ॥६॥ तं जायोवाच हन्त पत इम एव कुल्माषा 
इति तान्खादित्वामुं यज्ञ विततमेयाय ॥ ७ ॥ तत्नोद्वातुनास्तावे स्तोष्य- 
माणानुपोपच्रिवेश स॒ ह प्रस्तोतारसुवाच ॥ ८ ॥ प्रस्तोतया देवता प्रस्ताव- 
मन्वायत्ता तां चेदविद्वान्प्रस्तोष्यसि मूधो ते विपतिष्यतीति ॥ ९ ॥ एवमे- 


चोद्वातारसुवाचो दातया देवतोहीथमर हित वढाय य 


ते बिपतिष्यतीति ॥ 4० ॥ wana (रुवाच प्रतिहृता 


j 
Poti « 
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ग्रतिहारमन्वायत्ता ता चेद्विद्वान्प्रतिहरिष्यसि मूर्धा ते विपतिष्यतीति ते ह 
समारतास्तूष्णीमासांचक्रिरे ॥ ११ ॥ दशमः खण्डः ॥ १० ॥ 
अथ ta यजमान उवाच भगवन्तं वा अह विबिदिपाणीत्युपस्तिरस्मि 
चाक्रायण इति होवाच ॥ १ ॥ स होवाच भगवन्तं वा अहमेभिः सर्वेरा- 
Rash: पर्येशिपं भगवतो वा अहंमवित्त्यान्यानवृपि ॥ २ ॥ भगवा*स्ट्वेब् में 
सबैराखिज्येरिति तथेत्यथ ada एव समतिसृष्टाः स्तुवतां यावस्वेभ्यो धनं 
दद्यास्तावन्मम दद्या इति तथेति ह यजमान उवाच ॥ ३ ॥ अथ हेनं प्रस्तो- 
तोपससाद प्रस्तोतर्या देवता प्रस्तावमन्वायत्ता तां चेदविद्वान्प्रस्तोष््रसि 
मूधा ते विपतिष्यतीति मा भगवानवोचत्कतमा सा देवतेति ॥ ४ ॥ प्राणः 
इति होवाच सर्वाणि ह वा इमानि भूतानि प्राणमेवाभिसंविदान्ति प्राणम“ 
भ्युिहते सेपा देवता प्रस्तावमन्वायत्ता तां चेदविद्वान्प्रास्तोष्यो मूधो ते 
व्यपतिष्यत्तथोक्तस्य मयेति ॥ ५ ॥ अथ हैनमुद्वातोपससादोद्वातर्या देवतो- 
द्रीथमन्वायत्ता तां चेदविद्वानुद्रास्मसि मूर्था ते ब्रिपतिष्यतीति मा भगवा- 
नवोचत्कतमा सा देवतेति ॥६॥ आदित्य इति होवाच सर्वाणि ह वा इमानि 
भूतान्यादित्यसुच्चेः सन्तं गायन्ति सेषा देवतोद़रीथमन्वायत्ता तां चेद्विद्वा- 
बुदगास्यो मूर्धा ते व्यपतिष्यत्तथोक्तत्य मयेति ॥ ७ ॥ अथ हैन प्रतिहर्तो- 
पससाद प्रतिहर्सर्या देवता प्रतिहारमन्वायत्ता at चेदविद्वान्प्रतिहरिष्यसि 
मूर्धा ते विपतिष्यतीति मा भगवानवोचत्कतमा सा देवतेति ॥ ८ ॥ अन्नः 
मिति होवाच सर्वाणि ह वा इमानि भूतान्यन्नमेव प्रतिहरमाणानि जीवन्ति 
सैपा देवता प्रतिहारमन्वायत्ता तां चेदविद्वान्प्रत्यहरिष्यो मूधी ते व्यपति- 
च्यत्तथोक्तस्य मयेति तथोक्तस्य मयेति ॥ ९ ॥ एकादशः खण्डः ॥ ११ ॥ 
अथातः शौंव उद्गीथस्तद्ध बको दाहभ्यो ग्लावो वा मैत्रेयः स्वाध्यायसुः 

द्वाज ॥ १ ॥ तसमै श्वा तः प्रादु भूव तमन्ये श्वान उपसमेत्यो चुरन्नं नो 
भगवानागायत्वदानायाम वा इति ॥ २ ॥ तान्होवाचेहेवमा magrad- 
यातेति ag बको दादभ्यों ग्लावो वा मेत्रेयः प्रतिपालयांचकार ॥ ३ ॥ ते 
ह यथैवेदं बहिष्पवमानेन स्तोष्यमाणाः सथ्रब्धाः सर्पन्तीस्येव_माससट 
ह समुपविश्य हिंचकुः ॥ ४ ॥ ओश्मदाश्मो३पिबाशमो३देवो वरुणः म" 
जापतिः सविताश्श्नमिदा२हरदन्नपतेर न्नमिहा हरारहरोइमिति ॥ ५ ॥ | 
द्वाददाः खण्डः ॥ १२ ॥ र 
00; अर्यं वाव लोको हाउकारो वायुहाँइकारश्रन्द्ममा अथकार आत्मेहका" 
 रोऽञ्मिरीकारः॥ १ ॥ आदित्य ऊकारो क एकारो विश्वेदेवा औहो इकार | 

TAU प्र: n P ENE CIEE CCl 2 ॥ अनिरुक्तख” ह 
संचरो हुंकारः ॥ ३॥ geese वाग्दोहं यो वाचो दोहो 
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घानन्नादो भवति य एतामेवईसाज्ञासुपनिषदं वेदोपनिषदं वेद इति ॥ ४ ॥ 
इति त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ ॥ इति प्रथमः प्रपाठकः ॥ १ ॥ 


अथ द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

३ समस्तस्य खलु AA उपासनऽसाधु यस्खलु साधु तत्सासेत्याचक्षते 
यदसाधु तदसामेति ॥ १ ॥ agarang: सान्ञेनसुपायादिति साधुनेनसुपा- 
यादित्येव तदाहुरसास्नेनसुपागादित्यसाइुनेतसुपागादित्येव तदाहुः UR 
अथोताप्याहुः साम नो वतेति यत्साधु भवति साधु बतेत्येव तदाहुरसा- 
म नो बतेति यदसाधु भवत्यसाधु बतेत्येव तदाहुः ॥ ३ ॥ स य एतदेवं 
बिद्वान्साधु सामेव्युपास्तेऽभ्या्ञो ह यदेनऽसाधवो धमां आ च गच्छेयु- 
रुप च नमेयुः ॥ ४ ॥ इति प्रथमः खण्डः ॥ ३ ॥ ; 

लोकेपु पत्चविधईसामोपासीत एथिवी हिंकारोऽ्निः प्रस्तावोन्तक्षरिसचुः 
dia आदित्यः प्रतिहारो द्योनिधनमित्यूध्वेचु ॥ १ ॥ अथावृत्तेषु योहिकार 
आदित्यः प्रस्तावोऽन्त रिक्ष सुद्गीथोऽस्चिः प्रतिहारः एथिवी निधनम्‌ ॥ २ ॥ 
कहपन्ते हास्मै लोका अर्ध्वाश्चाबवत्ताश्च य एतदेवं Agighty पञ्चविध सा- 
मोपास्ते ॥ ३ ॥ इति द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ i 

वृष्टो पञ्चविधशसामोपासीत पुरो वातो हिंकारो AN जायते स प्रस्तावों 
वर्षति स उद्गीथो विद्योतते स्तनयति स प्रतिहारः ॥ १ ॥ उङ्गह्णाति aR- 
धनं वर्षति हास्मे वर्षयति ह य एतदेवंविद्वान्वृष्टो पञ्चविधसामोपास्ते ॥ २॥ 
इति तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

सर्वास्वप्सु पञ्चविध<सामोपासीत मेघो यस्संछुवते स हिंकारो यद्वषेति स 
घ्रस्तावो याः प्राच्यः स्यन्दन्ते स उद्गीथो याः प्रतीच्यः स प्रतिहारः स- 
gat निधनम्‌ ॥ १॥ न हाप्सु प्रे्यप्सुमान्भवति य एत देवंबिद्वान्सवो- 
स्वप्सु पञ्चबिधऽसामोपास्ते॥ २ ॥ इति चतुर्थः खण्डः॥ एप ० 

RIG पञ्चविध सामो पासीत वसन्तो हिंकारो ग्रीष्मः प्रस्तावो वषो उद्गीथः 
शरत्तिहारो हेमन्तो निधनम्‌ ॥ १ ॥ कल्पन्ते हास्मा ऋतव चरतुमान्भवति 
य पुतदेवं विद्वानृतुषु पञ्चविध सामोपास्ते ॥ २ ॥ इतिपञ्चमः खण्डः ॥ ५ tt 

पशुषु पञ्चविधईसामोपासीताजा हिंकारोऽवयः प्रस्तावों याव उद्गीथोऽश्वाः 
ग्रतिहारः ga निधनम्‌ ॥ १ ॥ भवन्ति हास्य पशवः पञ्च॒मान्भवति यः 
एतदेव विद्वान्पशुषु पञ्चविध सामोपास्ते ॥ २ ॥ इति षष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 

प्राणेषु पञ्चविधं परोवरीयः सामोपासीत ग्राणो हिंकारो वाक्‍प्रस्तावश्वक्षु- 
ela: ala प्रतिहारो मनो निधनं परोवरीयाईसि वैतानि ॥ १ ॥ परो- 
वरीयो हास्य भवर्ति परीपरीयसी/ह (शक AAS ease विद्वान्णणेघु 
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पञ्चविधं परोवरीयः सामोपास्त इति तु पञ्चविधस्य ॥ २ ॥ इति सप्तमः 
खण्ड: ॥ ७ ॥ 
अथ सप्तविधस्य वाचि सप्तविध४ सामोपासीत यत्किच वाचो हुमिति स 
हिंकारो यत्रेति स प्रस्तावो यदेति स आदिः ॥ १ ॥ यदुदिति स उद्गीथो 
यत्प्रतीति स प्रतिहारो यदुपेति स उपद्रवो यन्नीति तन्निधनम्‌ ॥ २ ॥ दु” | 
Wyse वाग्दोहं यो वाचो दोहो$न्नवानन्नादी भवति य॒एतदेवं Agra | 
सप्तविध€ सामोपास्ते ॥ ३ ॥ इत्यष्टमः खण्ड: ॥ ८ ॥ | 
अथ खल्वसुमादित्य& सप्तविध* सामोपासीत सर्वदा समस्तेन साम मां 
प्रति मां प्रतीति सर्वेण समस्तेन साम ॥ १ ॥ तस्मिन्निमानि सर्वाणि भूता- 
न्यन्वायत्तानीति विद्यात्तस्य यत्पुरोदयात्स हिंकारस्तदस्य पशवोऽन्वायत्तास्त- 
स्मात्ते हिंकुर्वन्ति हिंकारभाजिनो ह्येतस्य MA: ॥ २॥ अथ यत्प्रथमोदिते 
स प्रस्तावस्तदस्य मनुष्या अन्वायत्तास्तस्मात्ते प्रस्तुतिकामाः प्रशईसाकामाः 
प्रस्तावभाजिनो ह्येतस्य AA: ॥ ३ ॥ अध यस्सङ्गववेलायाई स आदिस्त- 
दस्य वया<स्यस्वायत्तानि तस्मात्तान्यन्तरिक्षेऽनारम्भणान्यादायात्मानं परिप- 
तन्त्यादिभाजीनि ह्येतस्य सान्नः ॥ ४ ॥ अथ यत्संप्रति मध्यन्दिने स उद्गी | 
aaa देवा अन्वायत्तास्तस्माते सत्तमाः प्राजापत्यानासुट्वीथभाजिनो | 
हतस्य ara: ॥ ॥ अथ ages मध्यंदिनात्मागपराह्ात्स ्रतिहारस्तदस्य 
गर्भा आन्वायत्तास्तस्मात्ते प्रतिहृता नावपद्यन्ते प्रतिहारभाजिनो ह्येतस्य 
ara: ॥ ६ ॥ अथ यदृ्व॑मपराह्नाप्प्रागस्तमयात्स उपद्रवस्तद्स्थारण्या 
अन्वायत्तास्तस्मात्ते पुरुष दृष्टा कक्ष श्वश्रमित्युपद्गवन्त्युपद्गवभाजिनो होत्य | 
ara: ॥ ७॥ अथ यत्प्रथमास्तमिते तन्निधनं तदस्य पितरोऽन्घायत्तास्त' 
स्मात्तान्निदधति निधनभाजिनो ह्येतस्य साम्न एवं खल्वसुमादितय£ सप्तविध* | 
सामोपास्ते ॥ ८ ॥ इति नवमः खण्डः ॥ ९॥ 
aq खढ्वात्मसंमितमतिशृत्यु सप्तविधधसामोपासीत हिंकार इति शय- 
ai प्रस्ताव इति aat तत्समम्‌ ॥ १ ॥ आदिरिति यक्षरं प्रतिहार इति 
चतुरक्षरं तत इहेकं तत्समम्‌ ॥ २ ॥ उद्गीथ इति त्यक्षरसुपद्रव इति चुः 
wat त्रिभिखिभिः समं भवद्यक्षरमतिशिष्यते त्यक्षरं तत्समम्‌ ॥ ३ ॥ निः 
नमिति saat तत्सममेव भवति तानि ह वा पुतानि द्वाब्रिईशातिरक्षराणि 
॥ ४ ॥ एकवि९शत्यादित्यमाम्नोत्येकविश्शो वा इतोऽसावादित्यो द्वाषि*शेन 
परमादित्याजयति तन्नाकं तद्विशोकम्‌ ॥ ५ ॥ आ्नोतीहादित्यस्य जयं परो 
हास्यादित्यजयाजञयो भवति य एतदेवं बिद्वानाव्मसंमितमतिमत्यु सप्तविधः 
r 9 सामोपाम्ते AREG. धाऊ. SAAT AAAS ABErtioN. qo ll 
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aaa प्राणेषु प्रोतम्‌ ॥१॥ ख य एवमेतद्गायत्रं प्राणेपु मोतं वेद प्राणी भवति 
सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पशुभिर्भवति महान्कोत्या महामनाः 
स्यात्तद्रतम्‌ ॥ २ ॥ इत्येकादशः खण्डः ॥ ३१ ॥ 
अभिमन्थति स Rem धूमो जायते स प्रस्तावो ज्वलति स उद्गी- 
थोऽङ्गारा भवन्ति स प्रतिहार उपशाम्यति aaas सश्शास्यति तन्नि- 
धनमेतद्रथन्तरमञ्गौ NIA ॥ १॥ स य एवमेतद्रथन्तरमञ्नौ प्रोतं वेद त्रह्म- 
वर्चस्व्यज्ञादो भवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पद्चुमिभेवति 
महान्कील्या न प्रद्यद्धडप्मिमाचामेन्न Aes ॥ २ ॥ इतिद्वादशः 
खण्ड: ॥ १२॥ » 
उपमन्रयते स हिंकारो ज्ञपयते स प्रस्तावः खिया सह शेते स seta: 
प्रतिखी सह रोते स प्रतिहारः काळं गच्छति तन्निधनं पारं गच्छति afa- 
घ्यनमेतद्वामदेव्यं मिधुने प्रोतम्‌ ॥ ३ ॥ स य एवमेतद्वामदेव्यं मिथुने प्रोतं 
वेद मिथुनीभवति मिथुनान्मिथुनास्प्रजायते सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति म- 
हान्प्रजया पञ्जुभिभेवति महान्कीत्या न कांचन परिहरेत्तद्वतम्‌ ॥ २ ॥ इति 
ANEA: खण्डः ॥ १३ ॥ 
उद्यन्हिकार उदितः प्रस्तावो मध्यन्दिन उद्गीथोऽपराह्नः प्रतिहारोऽस्तं 
यज्ञिधनमेतद्गहदादित्ये प्रोतम्‌ ॥ १॥ स य एवसेतदुहदादिस्ये प्रोतं वेद 
तेजस्त्यन्नादो भवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पञ्जुभिभेवति 
महान्कीर्त्या तपन्तं न निन्देत्तद्भतम्‌ ॥ २ ॥ इति चतुदेशः खण्डः ॥ १४॥ 
` अञ्राणि gaa स हिंकारो मेघो जायते स प्रस्तावो वर्षति स उद्गीथो 
बिद्योतते स्तनयति स प्रतिहार उद्गृह्णाति तन्निधनमेतद्वेरूपं wea प्रोतस्‌ 
॥ १ ॥ स य एवमेतद्वैरूपं Wea प्रोतं वेद विरूपा$श्र सुरूपाश्च पञ्चून- 
वरुन्धे सर्वमायुरेति ञ्योग्जीवति महान्प्रजया पञ्चभिभेवति महान्कीत्या 
वर्षन्तं न निन्देत्तद्रतम्‌ ॥ २ ॥ इति पञ्चदशः खण्डः ॥ १५ ॥ . 
वसन्तो fart ग्रीष्मः प्रस्तावों वर्षा उद्गीथः शरस्मतिहारो हेमन्तो 
निधनमेतद्वैराजम्हतुषु प्रोतस्‌ ॥१॥सय एवमेतद्वैराजम्चतुषु प्रोत वेद 
विराजति प्रजया पश्युभिब्रद्मवर्चसेन सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया 
पशुभिभंवति aerated न निन्देत्तद्वतम्‌ ॥ २ ॥ इति पोडशः खण्डः १६ 
प्रथिवी हिंकारोऽन्तरिक्षं प्रस्तावो dredtat दिशः प्रतिहारः ससुदो नि- 
घनमेताः wet लोकेषु प्रोताः ॥ १॥ स य एवमेताः शक्कयो लोकेषु 
प्रोता वेद लोकी भवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया wet 
चति महान्कीर्त्यांलोकान्ञ निन्देत्तद्रतम्‌ ॥ २ ॥ इति MATA! खण्डः ॥१७॥ 
अजा हिंकारोऽवर्शः प्रसवी अवि HAA errr: पुरुषो निधन- 
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सेता रेवत्यः पशुषु प्रोताः ॥ १ ॥स य एवमेता रेवत्यः पञ्चुषु प्रोता वेद 
पशुमान्भवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पश्ुम्षिभवति महा- 
न्कीत्या Waa निन्देत्तद्रतम्‌ ॥ २ ॥ इत्यष्टादशः खण्डः ॥ १८ ॥ 

लोम हिँकारस्त्वक्प्रस्तावो माईससुङ्गीथोऽस्थि प्रतिहारो aa निधनमे- 
तथञज्ञायज्ञीयमङ्गेघु प्रोतम्‌ ॥१॥ स य एवमेतद्यज्ञायज्ञीयमङ्गेषु प्रोत 
वेदाऽङ्गी भवति नाङ्गेन विमूच्छेति सर्वेमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पशु- 
भिर्भवति महान्कीत्या संवत्सरं मज्ज्ञो नाश्षीयात्तद्रेत मज्ज्ञों नाक्षीयादिति 
वा ॥ २ ॥ इत्येकोनविंशः खण्डः ॥ १९ ॥ 

अभिहिकारो वायुः प्रस्ताव आदित्य उद्गीथो नक्षत्राणि प्रतिहारश्च- 
न्द्रमा निधनमेतद्राजनं देवतासु प्रोतम्‌ ॥ १ ॥ स य एवमेतद्राजनं देव- 
तासु प्रोतं वेदेतासामेत्र देवताना४ सलोकता सार्ष्टिता सायुज्यं गच्छति 
सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पछ्॒भिर्भवति महान्कीला ब्राह्मणान्न 
निन्देत्तद्रतम्‌ ॥ २ ॥ इति विदाः खण्डः ॥ २० Ul 

त्रयी विद्या Ganaa इमे लोकाः स प्रस्तावोऽसिवायुरादिसः स उ- 
fat नक्षत्राणि वया<सि मरीचयः स प्रतिहारः स्पा गन्धवौः पितरस्तन्षि- 
धनमेतत्साम सर्वस्मिन्प्रोतम्‌ ॥ १ ॥ स य एवमेतत्साम सर्वस्मिन्प्रोतं वेद 
aay ह भवति ॥ २ ॥ तदेष are: ॥ यानि पञ्चघा त्रीणि त्रीणि तेभ्यो 
न ज्यायः परमन्यदस्ति ॥ ३ ॥ यस्तद्वेद स वेद सर्व सर्वा दिशो बलिमस्मै 
aha सर्वमस्मीत्युपासीत asd aza ॥४॥ इत्येकविशः खण्डः ॥२१॥ 

चिनर्दिसाम्नो वृणे पशव्य मित्यन्नेरुद्गीथोऽनिस्क्तः प्रजापतेनिरुक्तः सोमस्य 
सदु हण वायोः san बळवदिन्द्रस्य क्रोन्न ब्रृहस्पतेरपध्वान्तं वरुणस्य ता- 
न्सर्वानेवोपसेवेत वारुणं AT वजयेत्‌ ॥ १ ॥ अमृत देवेभ्य आगाया- 
नीत्यागायेत्स्वधां पितृभ्य आद्वां मनुप्येभ्यस्तृणोदकं पशुभ्यः स्वर्ग लोकं 
यजमानायान्रमात्मन आगायानीत्येतानि मनसा ध्यायन्नप्रमत्तः स्तुवीत ॥२॥ 
सर्व स्वरा इन्द्रस्यात्मानः सर्व ऊष्माणः प्रजापतेरात्मानः सर्वे स्पर्शा HAN- 
राष्मानस्त यदि स्व्रेपूपाळमेतेन्द्र+ शरणं प्रपन्नो अभूवं स त्वा प्रतिवक्ष्यती- 
त्येनं ब्रूयात ॥ ३ ॥ अथ यद्येनमूष्मसूपाळमेत प्रजापति शरणं प्रपन्नोऽभूवं 
ख त्या प्रतिमे्ष्यतीत्येनं ब्रूयादथ यदचेनध्स्पर्शेपूपालमभेत मत्यु शरणं 
ग्रपक्नोऽभूवं स व्वा प्रतिधक्ष्यतीत्येन ब्रूयात्‌ ॥ ४ ॥ सर्वे खरा घोषवन्तो 
नु agarat वक्तव्या इन्द्रे बलं दुदानीति सर्वे ऊष्माणोऽग्रस्ता अनिरस्ता A- 
 द्ृत्ता वक्तव्याः प्रज्ञापतेरात्मानं परिददानीति सर्वे eral लेशेनानभिनिहिता 
. वक्तव्या म्रुत्यारात्माठ0प hive ॥४5॥४ज्ञाति कवरता; खण्डः ॥ २२ ॥ 
' धर्मेसकन्धा यशोऽध्ययनं दानमिति प्रथमस्तप एव द्वितीयो ब्रह्म- 


a 


` 
gegana 
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चायाचायेकुलवासी तृतीचोऽत्यन्तमात्मानमाचार्यकुलेऽवसादयन्सर्वं एते पु- 
प्यलोका भवन्ति त्रह्मसःस्थोञ्यतत्वमेति ॥ १ ॥ प्रजापतिलोकानभ्यतपः 
तेभ्योऽसितस्ेभ्यस्रयी विद्या संप्राखवत्तासभ्यतपत्तस्या अभ्षितप्ताया एता- 
न्यक्षराणि संप्राखदन्त भूमुवः स्वरिति ॥ २ ॥ ताच्यभ्यतपत्तेश्योऽसितप्तेभ्य 
Sa: संप्राखवत्तद्यथा TEA सर्वाणि WIN संठृण्णान्येवमोंकारेण सर्वा 
वाक्‌ संतृण्णोंकार Tags सर्वमोंकार Tis सर्वेम्‌ ॥ ३ ॥ इति त्रयोविशः 
खण्डः ॥ २३ ॥ 

aaa वदन्ति यद्दसूनां प्रातःसवन रुद्राणां माध्यन्दिन< सव- 
नमादित्यानां च विश्वेषां च देवानां तृतीयसवमस्‌ ॥ १॥ क्क तहि यजसा- 
नस्य लोक इति स यस्तं न विद्यात्कथं कुयौदथ विद्वान्कुर्यात्‌ ॥ २ ॥ पुरा 
प्रातरनुवाकस्योपाकरणाजघनेन गाइंपत्यस्योदझुख उपविश्य स वासचई 
सामाभिगायति ॥ ३ ॥ लो ३ कद्वारमपावा ३ णू ३३ परयेस त्वा वयईरा 
३३३३३हुंश आ ३३जा यो ३आ ३२१११ इति ॥ २॥ अथ 
जुहोति नमोथ्मये पृथिवीक्षिते लोकक्षिते लोकं मे यजमानाय विन्दैष वे 
यजमानस्य लोक एतास्मि ॥ ५ ॥ अत्र यजमानः परस्तादायुषः स्त्राहाऽप- 
जहि परिघमित्युक्त्वोत्तिष्ठति तस्मे वसवः प्रातःसवन€ संप्रयच्छन्ति ॥ ६ ॥ 
पुरा माध्यन्दिनस्य सवनस्योपाकरणाञ्जघनेनाझीध्रीयस्योदश्युख उपविइ्य 
स ARS सामाभिगायति ॥ ७ ॥ लो३्कद्वारमपावा ३ णू ३३ पञ्येम त्वा 
ययं वेरा ३३३३३ हु $आ ३३ जा ३ यो ३ आ ३२१११ इति 
॥ ८ ॥ अथ जुहोति नमो वायवेऽन्तरिक्षक्षिति लोकक्षिते लोक मे 
यजमानाय विन्दैष वे यजमानस्य लोक एतास्मि ॥ ९ ॥ अन्न यजमानः 
परस्तादायुपः स्वाहाऽपजहि परिघमित्युक्स्वोत्तिष्ठति तस्मे रुद्रा साध्यः 
न्दिने सवन संप्रयच्छन्ति ॥ १० ॥ पुरा तृतीयसवनस्योपाकर- 
णाज्घनेनाहवचीयस्योदझुख TR स आदित्यई स वैश्वदेव सामा- 
भिगायति ॥ ११ .॥ लो ३ कद्वारमपावा ३ णू ३३ WAN स्वा TAS- 
स्वारा ३३३३३ हुं ३ आ ३३ ज्या ३ यो ३ आ ३२१११ इति ॥ १२॥ 
आदित्यमथ वैश्वदेवं लो ३ कद्वारमपावा ३ णू ३३ परयेम त्वा चय AAT 
३३३३३ हुं ३ आ ३३३ यो ३ भा ३२१११ इति॥ १३॥ अथ जुहोति नस 
आदित्येभ्यश्च विश्वेभ्यश्च देवेभ्यो दिविक्षिद्यो staat लोक मे यजमानाय 
विन्दत ॥ १४ ॥ एष वे यजमानस्य लोक एतास्म्यन्न यजमानः परस्तादायुषः 
स्वाहाऽपहतपरिघमिव्युक्सवो त्तिष्ठति ॥ १५ ॥ तस्मा आदित्याश्च विश्वे च देवाः 
सतृतीयं सवनः संप्रयच्छन्त्येष ह वे यज्ञस्य मात्नां वेद्‌ य एवं वेद य एवं 


वेद ॥ १६ URACIL. SRV SRi g ANT: प्रपाठकः ॥ २ ॥ 
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अथ तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

ॐ असो वा आदित्यो देवमधु तस्य ara तिरश्रीनवईशोऽन्तरिक्षम- 
पूपो मरीचयः पुत्राः ॥ १ ॥ तस्य ये प्राञ्चो रश्मयस्ता एवास्य प्राच्यो मधुः 
नाड्य त्रच एप मधुक्रत ऋग्वेद एव पुष्पं ता AJI आपस्ता वा एता 
ऋचः ॥ २ ॥ एतमूग्वेद्मभ्यतप*स्तस्याभितप्तस्य यशस्तेज इन्द्रिय वीर्यम- 
mas रसोऽजायत ॥ ३ ॥ तम्कक्षरत्तदादित्यमसितोऽश्रयत्तद्वा एतद्यदेतदा- 
दित्यस्य ARIETA ॥ ४ ॥ इति प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

अथ येऽस्य दक्षिणा रइमयस्ता एवास्य दक्षिणा मधुनाड्यो यजूष्येव 
AGHA यजुवेंद एव पुष्पं ता अमृता आपः ॥ १ ॥ तानि वा एतानि य- 
qed यजुवेदमभ्यतपत्तस्याभितसस्य यशस्तेज इन्द्रियं वीर्यमन्नाद्यऽरः 
सोऽज़ायत ॥ २ ॥ तन्यक्षरत्तदादित्यममितोऽश्रयत्तद्वा एतद्यदेतदा दित्यस्य 
TEL रूपम्‌ ॥ ३ ॥ इति द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

अथ येख प्रत्यञ्चो रश्मयस्ता एवास्य प्रतीच्यो मधुनाङ्यः सामान्येव 
AGHA: सामवेद एव पुष्पं ता अग्रता आपः ॥ १ ॥ तानि वा एतानि सा- 
aaas सामवेदमभ्यतप*म्तस्यासितक्तस्य यशस्तेज इन्द्रियं वीरयमन्नाथ< 
रसोऽजायत ॥ २ ॥ तग्यक्षरत्तदादिल्ममितोऽश्रयत्तद्वा एतद्य देतदा दित्यस्य 
परं कृष्ण*रूपम्‌ ॥ ३ ॥ इति तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

अथ येऽस्योदञ्चो WAAR एवास्योदीच्यो मधुनाड्योश्थर्वाङ्गिरस एब 
मधुकृत इतिहासएुराणं पुष्पं ता अस्ता आपः ॥ १ ॥ ते वा पतेऽथवो ङ्गिरस 
एतदितिद्दासपुराणमभ्यतप*स्तश्यामितस्तस्य यशस्तेज इन्द्रियं वीर्यमन्नाद्य- 
<रसोऽजायत ॥ २ ॥ तम्मक्षरत्तदादित्यममितोऽश्रयत्तद्वा एतद्यदेतदादिः 
द्यस्य परं कृष्ण रूपम्‌ ॥ ३ ॥ इति चतुर्थः खण्ड: ॥ ४ ॥ 

अथ येऽस्योध्वी ware एवास्योध्वां मधुनाड्यो गुह्या एवादेशा मधु- 
कृतो ब्रह्मच पुष्पं ता असता आपः ॥ १ ॥ ते वा एते गुह्या आदेशा uaz- 
ह्ाभ्यतप*्स्तस्यासितप्तस्य यदास्तेज इन्द्रियं वीर्यमन्नाद्य£ रसोऽजायत ॥ २ ॥ 
तग्रश्चरत्तदादित्यमभितोऽश्रयत्तद्वा एतद्यदेतदा दित्यस्य मध्ये क्षोभत इव ॥३॥ 
ले वा एते रसाना* रसा चेदा हि रसास्तेषामेते रसास्तानि बा एतान्यस्टूता- 
नामम्ग्रतानि वेदा ह्यम््ृतास्तेपामेतान्यस्तानि॥ ४॥ gi पञ्चमः खण्डः ॥५॥ 

amas तद्वसव उपजीवन्त्यञ्चिना मुखेन न वे देवा अश्नन्ति न 
पिबन्त्येतदेवामत दृष्टा तृप्यन्ति ॥ १॥ त पतदेव रूपमभि सं बिशम्त्येत- 
cater ॥ RO- PSAs किए Gata year 5भ्षिनैव 
Bama दृष्टा gate स य वदेव रूपमभिसंचिशत्येतस्मादूपादु- 
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देति॥३॥ स यावदादित्यः पुरस्तादुदेता पश्चादस्तमेता वसूनामेव ताव- 
gigas स्वाराज्यं पर्येता ॥ ४ ॥ इति षष्ट ॥ ६ 

थ यद्वितीयमश्ृतं agg: उपजीवन्तीन्द्रेण सुखेन न वे देवा wate 
न पिबरन्त्येतदेवाम्ुत TSI तृप्यन्ति ॥ १ ॥ त एतदेव रूपमसिसं विज्ञन्त्ये= 
तस्माद्रपाटुद्यन्ति ॥ २ ॥ स य एतदेवमस्त वेद्‌ रुद्राणासेवेको भूत्वेन्देणेव 
सुखेनेतदेवाम्त ter तृप्यति स एतदेव रूपमभिसंत्रिराव्येतस्माद्रपाद॒देति 
॥ ३॥ स यावदादित्यः पुरस्तादुदेता पश्चादस्तमेता द्विस्तावदक्षिणत उदेतो- 
wasaa रुद्वाणामेतावदाधिपत्य९ BUTT पर्येता ॥ ४ ॥ इति स- 
तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 

थ agian तदादित्या उपजीवन्ति वरुणेन सुखेन न वे देवा 
अश्नन्ति न पित्रन्त्येतदेवाञ्टतं eg तृप्यन्ति ॥ १॥ त एतदेच रूपम- 
भिसंविशन्त्येतस्साद्रपाटु्यन्ति ॥ २ ॥ स य एतदेवमस्ृतं वेदादित्यानासे- 
वेको भूत्वा वरुणेनेव झुखेनेतदेवाम्तं दृष्टा तृप्यति स एतदेव रूपममिसं- 

शत्येतस्माङ्गपाडुदेति ॥ ३ ॥ स यावदादित्यो दक्षिणत उदेतोत्तरतोऽस्त- 
मेता द्विस्तावत्पश्चादुदेता पुरस्ताद॒स्तमेताऽऽदित्यानासेव तावदाधिपतय*स्वा- 
UST पर्येता ॥ ४ ॥ इत्यष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 

अथ qaga ni तन्मरुत उपजीवन्ति सोमेन सुखेन न वे देवा अश्नन्ति 
न पिवबन्त्येतदेवाम्ूत ष्ट्रा gaan १ ॥ त एतदेच रूपमभिसंचिशन्त्ये- 
तस्माद्रूपादुद्यन्ति ॥ २॥ स य एतदेवश्टतं वेद मरुतामेवेको भूत्वा सोः 
मेनेव सुखेनेतदेवाश््तं egr तृप्यति स एतदेव रूपमभिसंविरत्येतस्माद्रूपा- 
दुदेति ॥ ३ ॥ स यावदादित्यः देता पुरस्तादस्तमेता द्विस्तावदुत्तरत 
उदेता दक्षिणतोऽस्तमेता मरुतामेव AAAs स्वाराज्यं पर्येता ॥ ३ ॥ 
इति नवमः खण्डः ॥ ९॥ 

अथ यप्पञ्चममम्धतं तत्साध्या उपजीवन्ति ब्रह्मणा सुखेन न व देवा अ“ 
नन्ति न पिब्न्त्येत देवास्तं दृष्टा तृप्यन्ति ॥ १ ॥ त एतदेव रूपमभिसंचिः 
शन्त्येतस्माद्पादुद्यन्ति॥ २ ॥ स य gagang वेद्‌ साध्यानामेवेको 
भूत्वा ब्रह्मणेव मुखेनेतदेवाम्त इष तृप्यन्ति स एतदेव रूपमभिसंविशत्येत- 

द्रूपादुदेति ॥ ३ ॥ स यावदादित्य उत्तरत उदेता दक्षिणतोऽस्तमेता 
ह्विस्तावदूर्ध्वमुदेतावोगस्तमेता साध्यानाभेव तावदाधिपत्यशस्वाराउ्यं Tar 
॥ ४ ॥ इति दशमः खण्डः ॥ १०॥ 

अथ तत ऊर्ध्व उदेत्य नेवोदेता नास्तमेतकल एव मध्ये स्थाता तदेष 
we: ॥१॥ न waa न निम्लोच नोदियाय कदाचन ॥ देवा- 
स्तेनाह€ सत्येन AACR HA IE Place ar अस्मा उदेति न 
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निम्लोचति सक्ृदिवा हेवास्मे भवति य carta ब्रह्मोपनिषदं वेद ॥३॥ 
agar प्रजापतय उवाच प्रजापतिर्मनवे AT: प्रजाश्यस्तद्वेतदुद्दालका- 
_यारुणये ज्येष्ठाय पुत्राय पिता ब्रह्म प्रोवाच ४ ॥ इदं वाव तञ्येष्ठाय 
पुत्राय पिता ब्रह्म प्रत्रूयात्परणायय़ाय वान्तेवासिने ॥ N ATS कस्मैचन 
यद्यप्यस्मा इमामद्धिः परिगृहीतां धनस्य पूणा दद्यादेतदेव ततो भूय इत्ये- 
तदेव ततो भूय इति ॥ ६॥ इत्येकादशः खण्डः ॥ ११ ॥ 
गायत्री वा इद सबै भूतं यदिदं किंच ava गायत्री वाग्वा इद्‌ सवं 
भूतं गायति च त्रायते च ॥ १ ॥ या चे सा गायत्री यं वाव सा येयं एथि- 
चस्या हीद£ सर्व भूतं ग्रतिष्टितमेतामेव नातिशीयते ॥ २॥ या वे सा 
gat यं वाव सा यदिदम स्मिन्छुरुपे झारीरमस्मिन्ही मे प्राणाः प्रतिष्टिता एत- 
देव नातिशीयन्ते ॥ ३ ॥ यद्रे aga शरीरमिदं वाव तद्यदिदमस्मिन्नन्तः- 
पुरुषे हृदयमस्मिन्हीमे प्राणाः ्रतिष्टिता एतदेव नातिशीयन्ते ॥ ४ ॥ सपा 
चलुष्पदा war गायत्री तदेतदृचाभ्यनूक्तम्‌ ॥ ५ ॥ तावानस्य महिसा 
ततो ज्यायाशश्च पूदपः ॥ पादोऽस्य सर्वा भूतानि त्रिपादस्याम्टतं दिवीति 
॥ ६ Wag तङ्गहमेतीदं वाव तद्योऽयं बढिघी पुरुपादाकाशो यो वे स बहिरा 
गुरुषादाकाशः ॥ ७ ॥ अयं वाव स योऽयमन्तः पुरुप आकाशो ata 
सोऽन्तः पुरुप आकाशः ॥ ८ UAT वाव स योऽयमन्तह्ृद्य आकाशस्तदे- 
तत्पूर्णमप्रवार्त पूणमप्रवर्तिनी श्रियं लभते य एवं वेद ॥ ९ ॥ इति द्वा 
ga: खण्डः ॥ १२ ॥ 
तस्य ह वा एतस्य हृदयस्य पञ्च देवसुपयः स योऽस्य प्राङ्सुषिः स mm- 
aag: स आदित्यस्तदेतत्तेजोऽन्नाद्यमित्युपासीत तेजस्व्यन्नादो भवति य एव 
चेद ॥ १ ॥ अथ योऽस्य दक्षिण: सुषिः स AAMAS स॒ चन्द्रमास्तदे- 
aia यशश्चेत्युपासीत श्रीमान्यदास्वी भवति य एवं वेद ॥ २ ॥ अथ 
aise agg: सोऽपानः सा वाकू सो ऽद्निम्त देत द्रद्मवर्चसमन्नाद्य मिव्युपा- 
सीत नहयवर्चस््यन्नादो भवति य एवं वेद ॥ ३ ॥ अथ योऽस्योदङ्‌ सुषिः 
स समानखन्मनः स पर्जन्यस्तदेतत्कीतिश्च ब्युश्श्रित्युपासीत कीर्तिमान्ब्युष्टि- 
मान्भवति य एवं चेद ॥ ४ ॥ अथ योऽस्योध्यः सुषिः स उदानः स UW 
ख आकाद्चस्तदेतदोजश्च महश्रेत्युपासीतोजस्वी महस्वान्भवति य एवं वेद्‌ 
॥ ५ ॥ ते वा एते पञ्च ब्रह्मपुरुषाः स्वर्गस्य ळोकस्य द्वारपाः स य एतानेवं 
हि जी LST TH लोकस्य द्वारपान्वेदास्य कुळे बीरो जायते प्रतिप- 
` द्यते स्वर्ग लोकं य एतानेवं पञ्च ब्रद्मपुरुषान्खगंस्य लोकस्य द्वारपान्वेद्‌ ॥ & ॥ 
` यदतः परो fat ome aR rasioni: ए एष्व जुततमेषूत्तमेए 
वाब तद्यदिदमस्मित्नन्त; get उग्रोतिस्तस्यैषा इष्टिः ॥ ७ ॥ यत्रे- 
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तदस्मिन्छरीरे सधस्परेनोष्णिमानं विजानाति तस्यैषा श्रुतियेत्रैतत्कणाचपिः 
गुह्य निनदमिव नदशुरिवाञ्चेरिव ज्वलत उपझ्णोति तदेत दृ्टं च श्रुतं चेत्यु- 
पासीत चक्षुष्यः श्रुतो भवति य एवं Ag य एवं वेद ॥ ८ ॥ इति त्रयोदशः 
खण्डः ॥ १३ ॥ 

सवै खल्विदं ब्रह्म तञ्ञलानिति शान्त उपसीताथ खलु ऋतुमयः पुरुषो 
यथा ऋतुरस्मिँलोके पुरुपो भवति तथेतः प्रेय भवति स ऋतु कुर्वत ॥ १ ॥ 
मनोमयः प्राणशरीरो भारूपः सत्यसंकल्प आकाशात्मा सर्वकमा सर्वकामः 
सर्वगन्धः सर्वरसः सरवेमिदसभ्यात्तोऽवाक्यनाद्रः ॥ २ ॥ एष म ARAL 
न्तहेदयेञ्णीयान्त्रीहेदी यवाद्वा सपेपाद्वा इयामाकाद्वा झयामाकतण्डुलाद्वा 
एप स आत्मान्तहदये ज्यायान्पृथिव्या ज्यायानन्त रिक्षाञ्यायान्दिवो ज्याया- 
नेभ्यो लोकेभ्यः ॥ ३ ॥ सर्वेकमा सर्वकामः सर्वगन्धः सर्वरसः सर्वसिद्म- 
भ्यात्तोऽवाक्यनादर एप म आत्मान्तहृंदय एतन्गलेतमितः परेत्यामिसंभविता- 
स्मीति यस्य स्यादद्धा न विचिकित्सास्तीति ह स्माह शाण्डिल्यः शाण्डिल्यः 
॥ ४ ॥ इति agga: खण्डः ॥ १४ ॥ 

अन्तरिक्षोदरः कोशो भूमिदुधो न जीयेति दिशो ह्यस्य खक्तयो ययोर 
स्योत्तरं बिर स एप कोशो वसुधानस्तस्मिन्विश्वमिद६ श्रितस्‌ ॥ १॥ तस्य 
प्राची दिग्जुहूनीम सहमाना नाम दक्षिणा राज्ञी नाम प्रतीची सुभूताना- 
मोदीची तासां वायुर्वत्सः स य एतमेवं वायुं दिशां वत्सं वेद॒ न gadas 
रोदिति सोऽहमेतमेवं वायु दिशां वत्सं वेद मापुत्ररोद्‌ रुदस्‌ ॥ २॥ अरिष्टं 
कोश प्रपद्येञ्मुनाञ्सुनाञ्मुना प्राणं प्रपेऽसुनाऽसुनाऽस्ुना भूः प्रपद्येऽसुनाऽ 
सुनाऽसुना Ya! AWASHASAASHA स्वः प्रपद्येऽसुनाऽसुनाऽसुना ॥ ३ ॥ | 
स यदवोचं ग्राणं प्रपद्य इति प्राणो वा इद aa भूतं यदिदं किंच तमेव 
तरप्रापत्सि ॥ ४ ॥ अथ यदवोचं भूः प्रपद्य इति एथिवीं प्रपद्येऽन्त रिक्ष 
प्रपच्चे दिवं प्रपद्ये इत्येव तद्‌वोचस्‌ ॥ ५ ॥ अथ यदवोचं सुवः प्रपद्य sa 
प्रपधे वायुं प्रपद्य आदित्यं प्रपद्य इत्येव तद्‌वोचस्‌ ॥ ६ ॥ अथ यदृवोचई 
स्वः प्रपद्य RAAT ATA यजुर्वेदं प्रपद्ये सामवेदं प्रपद्य इत्येतदवोचं तद- 
वोचम्‌ ॥ ७ ॥ इति पञ्चदशः खण्डः ॥ १५॥ 

पुरुषो वाव यज्ञस्तस्य यानि चतुविश्शतिवर्षाणि तस्प्रातःसवनं चतुर्विशदा- 
त्यक्षरा गायत्री MAA प्रातःसवनं तदस्य वसवोऽन्वायत्ताः प्राणां वाव वसव _ 
एते dak सर्व वासयन्ति ॥ १ ॥ तं चेदेतस्मिन्वयसि किंचिदुपतपेस्स J z 
याणा बय ह शज ल I. 

सूनां मध्यें यं aa तत Gaal ह भवति ॥ 


~ 
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अथ यानि चतुश्रत्वारिंशद्वपाणि तन्माध्य़रन्दिन< सवनं चतुश्वत्वा रि&रादक्षरा 
fart age माध्यन्दिन सवन तदस्य र्द्रा अन्वायत्ताः प्राणा वाव रू 
एते das ais रोदयन्ति ॥ ३ ॥ तं चेदेतस्मिन्वयसि किंचिदुपतपेत्स 
Aaa रुद्रा इदं मे माध्यन्दिन* सवनं तृतीयसवनमचुसन्तजुतेति माह 
प्राणाना४ रुद्राणां मध्ये यज्ञो बिलोप्सीयेव्युद्ध्च तत एत्यगदो ह भवति 
॥ ४ ॥ अथ यान्यष्टाचव्वारिशद्वपाणि तृतीयसवनसष्टाचव्वारिःशादक्षरा ज- 
गती जागतं तृतीयसवनं तदस्यादित्या अन्वायत्ताः प्राणा वावादित्या एते 
हीद९सर्वमाददते ॥ ५ ॥ तं चेदेतस्मिन्वयसि किंचिढुपतपेत्स ब्रूयात्प्राणा 
आदित्या इदं मे तृतीयसवनमायुरनुसन्तनुतेति माहं प्राणानामादित्यानां 
ध्ये यज्ञो ब्रिळोप्सीयेव्युद्गव तत एत्यगदो हेव भवति ॥ ६॥ एतद्ध स्म व 
तद्विद्वानाह महिदास tata: स किं म एतदुपतपसि योऽहमनेन न प्रेष्याः 
मीति स ह ated वर्षशतमजीवत्मह deat वर्षशतं जीवति य एवं वेद 
॥ ७ ॥ इति षोडशः खण्डः ॥ १६ ॥ 
यदृद्विद्चिषति यत्पिपासति यज्ञ रमते ता अस्य दीक्षाः ॥ १ ॥ अथ 
यदक्षाति यत्पिबति यद्वमते तदुपसदेवेति ॥ २ ॥ अथ यद्धसति यजक्षति 
यन्मंथुन चरात स्तुतशास्त्रव तदात ॥ ३ ॥ अथ यत्तपो दानमाजवमहि*सा 
सत्यवचनमिति ता -अस्य दक्षिणाः ॥ ४ ॥ तस्मादाहुः सोप्यद्यसोष्टेति gT- 
स्त्पादनमेवास्य तन्मरणमेवास्यावभ्रथः ॥ ५॥ तद्धेतद्वोर आङ्गिरसः कृष्णाय 
देवकीएुत्रायोक्स्वोवाचापिपास एव स वभूव सोऽन्तवेळायासेतत्रयं प्रति- 
पद्येताक्षितमस्यच्युतमसि प्राणस<शितमसीति तत्रते द्वे ऋचा भवतः ॥ ६॥ 
alae रेतस उद्वयन्तमसस्परि ज्योतिः पइ्यन्त TAN: पश्यन्त 
उत्तरं देवं देवत्रा सूर्थमगन्म ज्योतिरुत्तममिति उप्रोतिरत्तममिति ॥ ७ ॥ 
git सप्तदशः खण्ड: ॥ १७॥ 
मनो ब्रह्मेव्युपासीतेत्यध्य़ात्ममथाधिदेवतमाकाशो ब्रह्मेत्युभयमाद््ट भव- 
त्यथ्यात्मं चाधिदेवत च ॥ १ ॥ तदेतच्चठुप्पाद्रह्म वाक्‌ पादः प्राणः qa- 
Ag पादः श्रोत्र पाद इत्यव्याव्ममथाधिदेवतमक्निः पादो वायुः पाद आदित्यः 
पादो दिशः पाद इव्युभयमेवादिछ भवत्यध्यात्मं चेवाधिदेवतं च ॥ २ ॥ 
वागेव ब्रह्मगश्चतुर्थः पादः सोऽञ्चिना जयोतिषा भाति च तपति च भाति च 
तपति च कीर्त्या यशसा ब्रह्मवर्चसेन थ एवं वेद्‌ ॥ ३ ॥ प्राण एव ब्रह्मण- 
aga: a वाथुना उप्रोतिपा भाति च तपति च भाति च तपति च 
drat यशला ब्रह्मवर्चसेन य एवं Az ॥ ४ ॥ चक्षुरेव ब्रह्मगश्चतुथः पादु 
Á नज ज्योतिर्षा भीति त्यति भि PAT च कीर्त्या यशसा 
बसेन य एवं वेद ॥ ५ ॥ श्रोत्रमेव ब्रह्मणश्चतुर्थः qa: स दिग्भिर्ज्या 
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तिपा भाति च तपति च भाति च तपात च AA यशसा बहावर्चेसेन य 


एवं वेद ॥ ६ 


व्यानससदेवेदमअ आसीत्तत्सदासीत्तत्स- 
त्सरस्य मात्रामशयत तन्निरभिद्यत ते आण्ड- 
कपाले रजत च सुवण चाभवताम्‌ ॥ १ ॥ तद्यद्रजत£ सेयं Tat यस्खुः 
anx सा यायजरायु ते पर्वता agea स मेघो नीहारो या धनसनयस्ता 
र :॥ २ ॥ अथ यत्तदजायत सोऽसावादित्यस्तं 
जायमाने घोषा उल्ूलवोऽनूदतिष्ठन्त सर्वाणि च भूतानि च सर्वे च कामाः 
सस्मात्तस्योद्यं प्रति प्रायनं प्रति घोषा उललूवोऽनृत्तिष्ठन्ति सर्वाणि च 
भूतानि सर्वे चेव कामाः ॥ ३ ॥ स य एतसेवं विद्वानादित्यं ARTAS- 
भ्याशो g यदेन* साधवो घोषा आ च गच्छेयुरुप च AANRAAI 
इत्येकोनविंशः खण्डः ॥ १९ ॥ इति तृतीयः प्रपाठकः ॥ ३ ॥ 


अथ चतुर्थोऽध्यायः || ४ ॥ 

_ ॐ जानथुतिहे पोन्रायणः श्रद्धादेयो बहुदायी बहुपाक्य आस स ह स- 
चेत आवसथान्मापयांचक्रे सर्वत एव मेऽस्यन्तीति ॥ १ ॥ अथ ह हथ्सा 
लिशायासत्पितुस्तद्वेवऽ हसो हसमभ्युवाद हो हो हि भझ्लाक्ष भल्लाक्ष 
जानश्रुतेः aana समे दिवा ज्योतिराततं तन्माप्रसाङ्क्षीस्तत्वा सा 
प्रधाक्षीरिति ॥ २॥ तमु ह परः प्रत्युवाच कम्बर एनमेतत्सन्तईसयुग्वान- 
सिव रेक्रमास्थेति यो नु कथ सयुग्वा रेक्क इति ॥ ३ ॥ यथा कृतायविजि- 
तायाधरेयाः संयन्त्येवमेनऽसवे तदभिसमेति यत्किंच प्रजाः साधु ङुवेन्ति 
यस्तद्वेद यत्स वेद स मयैतदुक्त इति ॥ ४ ॥ यदु ह जानश्च॒तिः पौत्रायण 
SIJA स ह संजिहान एव क्षत्तारसुवाचाङ्गारे ह सयुग्वानमिव ERT- 
स्थेति यो चु कथ सयुग्वा रेक इति ॥ ५ ॥ यथा कृतायविजितायाघरेयाः 
संयन्त्येबसेन सर्व तदभिसमेति यत्किच प्रजाः साधु कुर्वन्ति यस्तद्वेद यस्त 
वेद स मयैतदुक्त इति ॥ ६ ॥ स ह क्षत्तान्विष्य नाविदमिति प्रस्येयाय तई 
होवाच FAT बराह्मणस्यान्वेषणा तदेनमाच्छेति ॥ ७ ॥ सोऽधस्ताच्छकटस्य 
पामानं कपेसाणमुपोपविवेश A हाभ्युवाद त्वे चु भगवः सयुर्वा रेक 
gags हारा ३ इति ह प्रतिजशे स ह क्षत्ताऽबिहमभिति प्रत्येयाय ॥८॥ इत्ति 
प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

age Mayle: पौत्रायणः पढ्‌ शतानि यवां निष्कमश्वतरीरथं तदादाय 
प्रतिचक्रमे ax ghey reseed Mae शकपणिशसवासयं निष्को$य- 


मश्वतरीरथो g म एतां भगवो Zarek शाधि यां देवताञ्चुपास्स इति ॥२॥ | 
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तसु ह परः प्रत्युवाचाह हारे त्वा AX तवेव सह गोभिरस्त्विति तदुह gT- 
रेव जानश्चुतिः पौत्रायणः सहस्रं nat निष्कमश्वतरीरथं chat तदादाय 
प्रतिचक्रमे ॥ ३ ॥ त४ हाभ्युवाद रेक्रेद४ सहलं गवामयं निष्कोऽयमश्वतरी- 
रथ इयं जायाऽयं ग्रामो चसिन्नास्सेऽन्वेव मा भगव: शाधीति ॥ ४ ॥ तस्या 
ह मुखमपोद्ठहननुवाचाजहारेमाः शूद्रानेनेव मुखेनालापयिष्यथा इति ते 
हेते रक्रपर्णानाम महाबृपेषु यत्रास्मा उवास aw होवाच ॥ ५ ॥ इति 
द्वितीयः खण्डः ॥ २॥ 

वायुर्वाव Gait यदा वा अझ्निएद्वायति वायुमेवाप्येति यदासूयोंऽस्तमेति 
वायुमेवाप्येति यदा चन्द्रोऽस्तमेति वायुमेवाप्येति ॥ १ ॥ यदाप उच्छुष्यन्ति 
वायुमेवापियन्ति वायुह्येवेतान्सर्वान्संत्रङ् इत्यधिदैवतम्‌ ॥ २ ॥ अथाध्यात्मं 
ग्राणो वाव संवर्गः स यदा स्त्रपिति प्राणमेव वागप्येति प्राणं ag: प्राणईश्रोत्न 
घ्राणं मनः प्राणो ह्यवेतान्सर्वान्संतरृङ्ग इति ॥ ३॥ तो वा एतौ हवी संवग arg- 
रेव देवेषु ग्राणः प्राणेषु ॥ ४ ॥ अथर ह ATE च कापेयमभिप्रतारिणं च 
काक्षसेनिं परिविष्यमाणो ब्रह्मचारी बिभिक्षे तस्मा उह न ददतुः एस 
होवाच महात्मनश्वतुरो देव एकः कः स जगार सुवनस्य गोपास्तं कापेय 
नाभिपड्यन्ति मर्या अभिम्रतारिन्बहुधा वसन्तं यस्मै वा एतदन्नं तस्मा एतन्न 
दत्तमिति ॥ ६ ॥ तदु ह शोनकः कापेयः प्रतिमन्वानः प्रत्येयायात्मा देवानां 
जनिता प्रजानाईहिरण्यद*ट्रो वमसोऽनसूरिमैहान्तमस्य महिमानमाहुरन- 
amat यदनन्नमत्तीति वे वयं ब्रह्मचारिन्नदसुपास्महे दत्तास्मे भिक्षामिति 
॥ ७ ॥ तस्मा उ ह ददुस्ते वा एते पञ्चान्ये पञ्चान्ये दृश संतस्तत्कृतं तस्मा- 
त्सवासु Raada दुशकृत$ सेपा बिराउन्नादी तयेद९ सर्द दृष्ट सर्वमस्येदं 
दृष्ट भवत्यन्नादो भवति य एवं वेद य एवं वेद ॥८॥ इति तृतीयःखण्डः ॥ au 

सत्यकामो हृ जाबालो जबालां मातरमामत्रयांचक्रे Awad भवति Ra- 
त्थामि किंगोत्रोऽहमस्मीति ॥ १ ॥ सा हेनसुवाच नाहमेतद्वेद तात agt- 
त्रस्वमसि बह्वहं चरन्ती परिचारिणी योवने खामळमे साहमेतन्न वेद 
यद्गोत्रस्त्वमसि जबाला तु नामाइमस्मि सत्यकामो नाम त्वमसि स सल: 
काम एव जाबालो बुवीथा इति ॥ २॥ सह हारिद्वुमत॑ गोतममेस्योचाच 
AGIs भगवति वस्स्याम्युपेयां भगवन्तमिति ॥ ३॥ त* होवाच किंगोन्नो' 
चु i स होवाच नाहमेतद्वेद भो यद्गोत्रोऽहमर्म्यपुच्छ मातर सा 
सत्यववीद्रह्हं चरन्ती परिचारिणी यौवने त्वामळमे साहमेतन्न चेद्‌ 
adagan जबाला तु नामाहमस्मि सत्यकामो नाम त्वमसीति सोऽह 
PAR ai Tat जाबालोऽस्मि भो इति hye है oars, नतदाहाणो चिः 
कुमति समिध सीशयीहरीपे को aes सत्यादगा इति तमुपनीय 


be 


| 


~ aa Rarer 
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कूशानासबलानां चतुःशता गा निराङृत्योवाचेमाः सोम्यानुसंब्रजेति ता अ- 
भिप्रस्थापयन्नुवाच नासहखेणावतेयेति ख ह वर्षगणं प्रोवास ता यदा सहखई 
संपेदुः ॥ ५ ॥ इति चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 

अथ हेनशपभोऽभ्युवाद aus ३ इति भगव इति ह प्रतिछुश्राव 
Ma: सोम्य सहस्रः स्मः प्रापय न आचारयेकुळम्‌ ॥ १ ॥ ब्रह्मणश्च ते पादं 
बवाणीति ब्रवीलु मे भगवानिति तस्मै होवाच प्राची दिक्कला प्रतीची दि- 
कला द॒क्षिणा दिक्कलोदीची Rees वे सोस्य चतुष्कलः पादो ब्रह्मणः प्रका- 
दावान्नाम ॥ २॥ स य एतमेवं विद्वाईश्चतुष्करं पादं ब्रह्मणः प्रकाशवानि- 
व्युपास्ते प्रकाशवानस्मिछोके भवति प्रकाशवतो ह लोकाक्षयति य एतमेवं 
विद्वा४श्वतुष्कलं पादं बह्मणः प्रकाशवानित्युपास्ते ॥३॥ इति पञ्चमः खण्डः ॥५॥ 

wine पादं वक्तेति स ह श्वोभूते गा अभिप्रस्थापयांचकार ता यन्रासि- 
सायं बभूवुस्तत्राञ्चिसुपसमाधाय गा उपरुध्य समिधमाधाय Garg: Mg- 
पोपविवेश ॥ १ ॥ तमञ्निरभ््युवाद सत्यकाम ३ इति भगव इति ह प्रति- 
Yara ॥ २॥ ब्रह्मणः सोस्य ते पादं ब्रवाणीति बरवीतु मे भगवानिति तस्मै 
होवाच थिवी कलान्तरिक्षं कला dt: कला ससुद्रः कलेष चे सोस्य चतु- 
CHB: पादो ब्रह्मणोऽनन्तवान्नाम ॥ ३॥ स॒ य एतमेवं विद्वाईश्चतुष्करं पादं 
ब्रह्मणोऽनन्तवानिव्युपास्तेऽनन्तवानस्मिंहोके भवयनन्तवतो ह लोकाञ्जयति 
य एतमेवं विद्वाईश्चतुष्कलं पादं ब्रह्मणोऽनन्तवानित्युपास्ते ॥ ४ ॥ इति 
षष्ठः खण्डः ॥ ६॥ 

हश्सस्ते पादं वक्तेति स ह श्वोभूते गा अभिप्रस्थापयांचकार ता यत्नाभि- 
साय बभूवुस्तत्राञ्िसुपसमाधाय गा उपरुध्य समिधमाधाय पश्चादम्नेः प्राडुर 
पोपचिवेञ्च ॥ १ ॥ तई हरस उप निपत्याभ्युवाद सत्यकाम ३ इति भगव 
इति ह प्रतिशुश्राव ॥ २ ॥ ब्रह्मणः सोम्य ते पाद ब्रवाणीति बवीतु मे 
भगवानिति तस्मै होवाचाभिः कला सूर्यः कला चन्द्रः कला AYES वे 
सोम्य चतुष्कलः पादो ब्रह्मणो ज्योतिष्मान्नाम ॥३॥ स य एतमेवं AISA- 
तुष्कछं पादं ब्रह्मणो ज्योतिष्मानित्युपास्ते ज्यो तिष्मानस्मिँलोके भवति ज्यो- 
तिष्मतो ह लोकाञ्जयति य एतमेव विद्वा$श्रतुष्कलं पादं ब्रह्मणो ज्योति- 
ष्मानित्युपास्ते ॥ ४ ॥ इति सप्तम; खण्डः ॥ ७ ॥ 


Age पादं वक्तेति स ह श्रोभूते गा अभिप्रस्थापयांचकार ता यत्रामिसाय 

ब भूचुस्तत्राभिसुपसमाधाय गा उपरुध्य समिधमाधाय पश्चादसेः प्रापो प- 

विवेश ॥ १ ॥ तं मदुरूपनिकयाच्युबावृगसत्वक्रार्स०७०७सि भगव इति तं. 

प्रतिशुश्राव ॥ २ ॥ ब्रह्मणः सोम्य ते पाद ब्रवाणीति ब्रवीतु मे भगवानिति 
अ. उ, ४ 


ee 
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aa होवाच प्राणः कला agi कला श्रोत्र कला मनः कलेष वे सोस्य 
चतुष्कलः पादो AIT आयतनवान्नाम ॥ ३ ॥ स य एतमेवं Agag- 
eg पादं ब्रह्मण आयतनवानित्युपास्त आयतनवानस्मिंलोके भवत्यायत- 
नवतो ह लोकाञ्जयति य एतमेवं बिद्वा<श्वतुष्कलं पादं ब्रह्मण आयतनवा- 
नित्युपास्ते ॥ ४॥ इत्यष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 

प्राप हाचायेकुल तमाचार्योऽभ्युवाद सत्यकाम ३ इति भगव इति ह 
प्रतिशुश्राव ॥ ५ ॥ ब्रह्मविदिव वे सोम्य भासि को जु व्वाचुशश्ञासेत्यन्ये 
मनुष्येभ्य इति ह प्रतिजज्ञे भगवाध्स्व्वेव से कामं ब्रूयात्‌ ॥ २॥ श्र॒तई ह्येव 
से भगवहुशेभ्य आचार्याद्येव विद्या विदिता साघिएं प्रापयतीति तस्मै हेत- i 
देवोवाचात्र ह न किंचन वीयायेतिवीयायेति ॥३॥ इति नवमः खण्डः ॥ ९ ॥ 

उपकोसलो ह वे कामलायनः सत्यकामे जावाले ब्रह्मचर्यसुवास तस्य ह 
द्वादशवर्पाण्यमीन्परिचचार ख ह स्मान्यानन्तेवासिनः समावतेय*स्त ह 
स्मेव न समावर्तयति ॥ १ ॥ तं जायोवाच तप्तो ब्रह्मचारी gasade- 
चचारीन्मा aaa: परिप्रवोचं age इति तस्मे हाप्रोच्येव प्रवासांचक्रे 
॥ २ ॥ स ह व्याधिनानसितुं दध्रे तमाचार्यजायोवाच ब्रह्मचारिन्नशान hy 
नाश्नासीति स होवाच बहव इमेऽस्मिन्पुरुपे कामा नानात्यया व्याधिभिः 
प्रतिपूर्णोऽस्मि नाय्िष्यामीति ॥ ३ ॥ अथ हाझयः समूदिरे तक्तो ब्रह्मचारी 
कुशळं नः पर्यचारीद्वन्तास्मै प्रतरवामेति तस्मे होचुः ॥ ४ ॥ प्राणो ब्रह्म कं 
ब्रह्म खं ब्रह्मेति स होवाच विजानाम्यहं यत्माणो ब्रह्म कं च तु खं च न 
Amanita ते Agiza कं तदेव खं यदेव खं तदेव कमिति प्राणं च 
BIS तदाकाशं चोचुः ॥ ५॥ इति दशमः खण्डः ॥ १० ॥ 

अथ हैन गाईपत्यो5नुदाशास प्रथिव्यभिरन्नमादित्य इति य एप आदित्ये | 
gat इयते सोऽहमस्मि स एवाहमस्मीति ॥ १ ॥ स य एतमेवं बिद्वाचुः | 
पास्ते$पद्दते पापकृत्यां लोक्रीभवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति नास्यावरपुरुषाः | 
क्षीयन्त उप चर्य तं झुञ्जामोऽस्मिशश्च लोके$्युप्मिशश्व य॒एतमेवं विद्वाचु | 
पास्ते ॥ २॥ इत्येकादशः खण्ड; ॥ १५१ ॥ 

अथ हेनमन्वाद्दर्यपचनोऽनुश्ष्ञासापो दिशो नक्षत्राणि चन्द्रमा इति य 
एप चन्द्रमसि पुरुपो दृश्यते सोऽहमस्मि स एवाहमस्मीति ॥ 1 ॥ स य 
~ एतमेवं बिदवानुपास्तेऽपहते पापकृत्यां लोकरी भवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति 
बिद gem क्षीयन्त उप वयं त भुज्जामोर्जसँश्च लोकेऽमुष्मिँश्च य 
वेद्वाचुपास्ते 0९-8 1६ सि ३६४ (१९३० 
नीयोञ्नुशशास प्राण आकाशो द्यौर्विद्युदिति य एष विद्युति 
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Goat दृश्यते सो5हमस्मि स एवाहमस्मीति 
पास्तेऽपहते पापकृत्यां लोकी भवति सर्वमायुरे 
क्षीयन्त उप वयं तं स्ुञ्ञामोऽस्मिऽश्च लोके 
पास्ते ॥ २ ॥ इति त्रयोदशः खण्डः ॥ १ 

ते होचुरुपको सलूषा सोम्य तेऽस्माद्वियात्मचिद्या चाचार्यस्तु ते गति वक्ते- 
त्याजगाम हास्याचायस्तमाचायोऽभ्युवादोपकोसल ३ इति ॥ १ ॥ भगव इति 
हा प्रतिशुश्राव ब्रह्मविद्‌ इव सोम्य ते सुखं भाति को जु त्वानुशशासेति को 
नु माजुशिष्याङ्गो इतीहापेव इसे gaear अन्यादशा इतीहाञ्ीन- 
rag किं बु सोम्य किल तेऽवोचक्षिति ॥ २ ॥ इदमिति ह प्रतिजज्ञे लोका- 
न्वाव किल सोम्य तेऽवोचन्नह तु ते तद्वक्ष्यामि यथा पुष्करपलाश आपो न 


१॥स य एतमेवं Azra- 
ज्योरजीवति नास्यावरपुरुषाः 
Rasa य एतमेवं विद्वाचु- 


Al 
45 
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किष्यन्त एवमेवंविदि पापं कें न श्लिष्यत इति व्रवीठ से भगवानिति तस्मे 
होवाच ॥ ३ ॥ इति चतुदेश ॥ १४॥ 

य एषोऽक्षिणि gout इर्यतत एप आत्मेति होवाचेतदखतमभयसेतदृह्येति 
तथद्यप्यस्सिन्सर्पिवोदर्क वा सिञ्चन्ति वत्मैनी एव गच्छति ॥ १ ॥ एत संय- 
gla इत्याचक्षत एत हि सर्वाणि वामान्यभिसंयन्ति सर्वाण्येनं वासान्यसि- 
संयन्ति य एवं वेद ॥ २ ॥ एप उ एव वामनीरेष हि सर्वाणि वासानि चयति 
सर्वाणि वामानि बयति य एवं वेद ॥३॥ एप उ एव भामनीरेष हि सर्वेषु लोकेषु 
भाति सर्वेषु लोकेषु भाति य एवं वेद ॥४॥ अथ यदु चैवास्मिञ्छव्यं कुवेन्ति 
यदि च नाचिपमेवासिसंभवन्ताचिपोऽहरह्क आपूर्यमाणपक्षमापूयमाणपक्षाद्या- 

इदङ्केति मासा*स्तान्मासेभ्य संवत्सर* संवत्सरादादित्यमादित्याचन्द्रमसं 
चन्द्रमसो विद्युतं तत्पुरुपोऽमानदः ॥ ५ ॥ स एनान्त्रह्म गमयत्येष देवपथो 
ब्रह्मपथ एतेन प्रतिपद्यमाना इमं मानवमावतं नावतेन्ते नावतेन्ते ॥ ६ ॥ 
gR पञ्चदशः खण्डः ॥ १५ ॥ 

एप ह वै यज्ञो योयं पवत एप ह यजिद सर्व पुनाति यदेष यन्निद्‌* सवे पुना- 
ति तस्मादेष एव यज्ञस्तस्य मनश्च वाक THAT ॥१॥ तयोरन्यतरां मनसा ALEVE 
रोति ब्रह्मा वाचा होताध्वर्थुरुद्रातान्यतरा*ंस यत्रोपाकृते प्रातरनुवाके एरा परिः 
धानीयाया ब्रह्मा व्यववदति ॥२॥ अन्यतरामेव वतेनी* सईस्करोति हीयतेऽच्य- 
तरा स यथेकपाद्रजत्रथो वेकेन चक्रेण वतेमानो रिष्यत्येवमस्य यज्ञो रिष्यति 
यज्ञ रिष्यन्तं यजमानोऽनुरिष्यति स cat पापीयान्भवति ॥३॥ अथचक्राभ्या 
यत्रोपाकृते प्रातरनुवाकेन पुरा परिधानीयाया ब्रह्मा व्यववदत्युसे एव वतनी. 
स€स्कुवैन्ति न हीयतेऽन्यतरा ॥४॥ स यथो भयपाहइजन्नथो वोभाभ्यां चक्राभ्यां 
वतेमानः प्रतितिरटलिवमिशि"यश/भरतितिशेसि/धक्तें।आसितिष्ठन्त यजमानोऽनु 
प्रतितिष्ठति स इष्टा श्रेयान्भवति ॥ ५ ॥ इति पोडशः खण्डः ॥ १६॥ 


a? 


म 1 1.२ हल 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


५२ इशाद्युपनिषत्सु= 


प्रजापतिलोकानभ्यतपत्तेषां तप्यमानाना< रसान्प्रावृहदझि एथिव्या वायु- 
भन्तरिक्षादादित्यं दिवः ॥ १॥ स एतास्तिस्रो देवता अभ्यतपत्तासां तप्य- 
मानानां रसान्प्रावृहदसेर्कचो वायोर्यजूईपि सामान्यादित्यात्‌ ॥ २॥ स 
एतां त्रयीं विद्यामभ्यतपत्तस्यास्तप्यमानाया रसान्प्रावृहङ्ग्रित्युग्भ्यो भुव- 
रिति यजुर्भ्यः स्वरिति सामभ्यः ॥ ३ ॥ एतद्यद्युक्तो Rey: स्वाहेति 
गार्हपत्ये जहुयादचामेव तद्रसेनचा वीर्येणर्चा यज्ञस्य विरिष्ट€ संदघाति॥४॥ 
अथ यदि यजुष्टो रिष्येद्धवः स्वाहेति coum जुहुयाद्यजुपामेव तद्रसेन 
यज्जुषां वीर्येण agai यज्ञस्य ites संदधाति ॥ ५॥ अथ यदि सामतो 
रिष्येत्खः स्वाहेत्याहवनीये जुहुयात्साम्नामेव तद्रसेन साज्नां वीर्येण arat 
aga विरिष्टश्संदधाति ॥ ६ ॥ तद्यथा लवणेन सुवण संदध्यात्सुवणैन 
रजत€ रजतेन त्रपु त्रपुणा सीस* सीसेन लोहं लोहेन दारु दारु BHT ॥७॥ 
zara लोकानामासां देवतानामस्या्य्या विद्याया वीर्येण यज्ञस्य ARES 
संदधाति भेषजकृतो ह वा एप यज्ञो य॒त्रेवंविद्रह्या भवति ॥ ८ ॥ एप ह वा 
उदक्प्रवणो यज्ञो यत्रैवंबिह्रह्मा भवल्येवंविद< ह वा एपा ब्रह्माणमनु गाथा 
यतो यत आवर्ते तत्तद्गच्छति ॥ ९ ॥ मानवो ब्रह्मवेक ऋत्विक्कुरूनश्वामिर- 
क्षलेवचिद्ध वे ब्रह्मा यज्ञं यजमान सर्वाश्चत्विजोऽभिरक्षति तस्मादेवंबिदमेव 
ब्रह्माणं कुर्वीत arate नानेवंत्रिदम्‌ ॥१०॥ इति सप्तदशः खण्डः ॥१७॥ 
इति चतुर्थः प्रपाठकः ॥ ४ ॥ 


अथ पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ | 


gA ॥ यो ह वे ज्येष्ठं च श्रेष्ठं च वेद ज्येष्टश्च ह वे Ava भवति प्राणो 
ara cava Wea ॥ १ ॥ यो ह वे वसिष्ठं वेद वसिष्ठो ह॒ स्वानां भवति 
anma वसिष्टः ॥ २ ॥ यो हवे प्रतिष्ठां चेद्‌ प्रति ह तिष्ठत्यस्मिशश्च लोकेऽ- 
gasa चक्षुर्वाव प्रतिष्टा ॥ ३ ॥ यो ह वे संपदं वेद स*हास्मे कामाः | 
पद्यन्ते देवाश्च मानुपाश्च श्रोत्रं वाव संपत्‌ ॥ ४ ॥ यो ह वा आयतनं बेदा- 
यतन* हृ स्वानां भवति मनो ह वा आयतनम्‌ ॥ ५ ॥ अथ ह प्राणा अह*- | 
श्रेयसि व्यूदिरेऽह९श्रेयानस्म्यह श्रेयानस्मीति ॥ ६ ॥ ते ह॒ प्राणाः प्रजापति 
पितरमेत्योचुर्भगवन्को नः श्रेष्ठ इति तान्होवाच यस्मिन्व उत्क्रान्ते शरीरं 
पापिष्ठतरमिव इड्येत स वः श्रेष्ठ इति ॥ ७॥ सा ह वागुच्चक्राम सा संवत्सरं 
` श्रोष्य पर्येत्योवाच कथमशकतर्ते मजीवितुमिति यथाकला अवदन्तः प्राणन्तः 
प्राणेन पड्यन्तश्रक्षुपा शरण्वन्तः श्रोत्रेण ध्यायन्तो मनसैवमिति प्रविवेश ह 
Nel चक्षुर्होव्हकासरतःसंब्रहतर5प्येष्कप a कथमदाकतते 
मिति यथान्धा अपड्यन्तः प्राणन्तः प्राणेन बद्न्तो वाचा square: 
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श्रोश्रेण ध्यायन्तो सनसेवमिति प्रविवेश ह agi ॥ ९ ॥ श्रोत्रशहोचक्रास 
तत्संवत्सरं प्रोष्य पर्येत्योवाच कथमशकततें मज्जीवितुमिति यथा afer 
अण्वन्तः प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो वाचा पञ्यन्तश्चक्षुपा ध्यायन्तो मनसे- 
चमिति प्रविवेश ह श्रोत्रम्‌ ॥ १० ॥ सनो होच्चक्राम तत्संवत्सरं प्रोष्य पर्ये- 
त्योवाच कथमशकतर्ते मजीवितुमिति यथा बाळा अमनसः प्राणन्तः प्राणेन 
वदन्तो वाचा पञ्यन्तश्चक्लुषा AKA: श्रोत्रेणेवसिति प्रविवेश ह सनः 
॥ ११ ॥ अथ ह प्राण उच्चिक्रमिषन्स्स यथासुहृयः पडीशशङ्कन्सेखिदेदेचसि- 
तरान्प्राणान्समखिदत्तर हाभिसमेत्योचुभेगवन्नेधि त्वं नः Atse मोत्कमी- 
रिति ॥ १२ ॥ अध हेनं वागुवाच यदहं वसिष्ठोऽस्मि त्वं तद्वससिष्टो$सीत्यथ 
हेनं चक्षुरुवाच यदहं प्रतिष्ठास्मि त्वं तत्मरतिष्ठासीति ॥ १३॥ अथ हेनं श्रोत्र- 
gam यदह संपदस्मि त्वं तव्संपदसील्यथ हेन मन उवाच यदहमायतन- 

अस्मि त्वं तदायतनमसीति ॥ १४ ॥ न वे वाचो न चक्षुईषि न श्रोत्राणि न 

मना९सीत्याचक्षते प्राणा इत्येवाचक्षते प्राणो झेवेतानि सर्वाणि भवन्ति 

॥ १५ ॥ इति प्रथमः खण्डः ॥ ३ ॥ 

स होवाच किं मेऽन्नं भविष्यतीति यस्किचिदिदमा श्वभ्य आ शकुनिभ्य 
इति होचुस्तद्वा एतदनस्यान्नमनो ह त्रे नाम प्रत्यक्ष न ह वा एवंविदि किंच- 
नानन्नं भवतीति ॥ १ ॥ स होवाच कि मे वासो भविष्यतीत्याप इति होचु- 
स्तस्माद्वा एतदशिष्यन्तः पुरस्ताचोपरिष्टाचाद्धिः परिदधति लम्भुको ह वासो 
भवल्यनझो ह भवति॥ २ ॥ तद्धैतत्सत्यकामो जाबालो गोश्रुतये वेयाप्रप* 
द्यायोकस्वोचाच यद्यप्येनच्छुष्काय स्थाणवे ्रूयाजायेरन्नेवा स्मिञ्छाखाः T- 
हेयुः पलाशानीति ॥ ३ ॥ अथ यदि महञ्जिगभिषेदमावास्यायां दीक्षित्वा 
पौणमास्यां रात्रो सवोंपधस्य मन्थं दघिमधुनोरुपमथ्य ज्येष्ठाय Agra स्वाहे- 
झम्ावाज्यख हुत्वा मन्थे संपातमवनयेत्‌ ॥ ४ ॥ वसिष्ठाय ARANA- 
ज्यस्य हुत्वा मन्थे संपातमवनयेत्म्रतिष्ठाये स्वाहेत्य्ञावाज्यस्य हुत्वा सन्थे 
संपातमवनयेत्संपदे स्वाहेत्यझावाज्यस्य हुत्वा मन्थे संपातमवनयेदायतनाय 
स्वाहेत्यझावाज्यस्थ हुत्वा सन्ये संपातमवनयेत्‌ ॥ ५ ॥ अथ प्रतिसप्याभलो 
मन्थमाधाय जपत्यमो नामास्यमा हि ते सर्वेमिदश स हि ste: At 
राजाधिपतिः स मा AAS Bers राज्यमाधिपत्यं रामयरत्वहमेवेद€ सर्वेस- 
सानीति ॥ ६ ॥ अथ खल्वेतयचों एच्छय आचामति तत्सचितुद्टैणीमह JAT- 
चामति ai देवस्य भोजनमित्याचामति श्रेष्ठ सर्वघातममित्याचामति तुरं 
भगस्य चीमही ACA: RRt Herve चससे वा Targa: 
संविशति चमेणि वा स्थण्डिले वा वाचंयमोऽप्रसाहः स यदि fat पश्येत्स- 
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we कर्मेति विद्यात्‌ ॥ ८ ॥ तदेप छोकः ॥ यदा कर्मखु काम्येषु स्तरिय 
स्वेषु परयति ॥ ante तत्र जानीयात्तस्मिन्स्वम्ननिदशने तस्मिस्वप्ननिदशेन 
इति ॥ ९ ॥ इति द्वितीयः खण्डः ॥ २॥ 
श्रेतकेतुर्हारुणेयः पञ्चालानां सम्नितिमेयाय axe प्रवाहणो जेवलिरुवाच 
कुमारानु त्वाशिषत्पितेत्यनु हि भगव इति ॥ १ ॥ dea यदितोऽधि प्रज्ञाः 
प्रयन्तीति न भगव इति चेत्थ यथा पुनराचतेन्ता ३ इति न भगव इति वेत्थ 
पथोर्देवयानस्य पितृयाणस्य च व्यावर्तना ३ इति न भगव इति ॥ २॥ वेत्य 
यथ्रासो लोको न संपूर्यत ३ इति न भगव इति वेत्थ यथा पञ्चम्यामाहुता- 
चापः पुरुषवचसो भवन्तीति नेव भगव इति ॥ ३ ॥ अथाचु किमनुदिष्टोऽ- 
aan यो हीमानि न बिद्यात्कथधसोऽनुदषिष्टो घुवीतेति स हायस्तः far 
धेमेयाय तईहोवाचाऽननुयिष्य वाव किल मा भगवानत्रवी दनु स्वाशिपसिलि 
॥ ४ ॥ पञ्च मा राजन्यबन्धुः प्रश्नानप्राक्षीत्तेपां नेकंचनाराकं बिवक्तुमिति स- 
होवाच यथा मा स्वं तदतानवदो यथाहमेषां नेकंचन वेद यद्यहमिमानवे' 
eer कथं ते नावक्ष्यमिति ॥ ५॥ ल गौतमो राज्ञोऽध्रमेयाय तस्मै ह प्राप्ञा- 
याहाचकार स ह प्रातः सभाग उदेयाय तई होवाच मानुषस्य भगवन्गो- 
तम वित्तस्य वरं वृणीथा इति स होवाच तवेव राजन्मानुषं वित्तं यामेद 
कुमारस्यान्ते वाचमभाषथास्तामेव मे ब्रृहीति ॥ ६॥ स ह कृच्क्रीबभूव त 
हृ चिरं वसेत्याज्ञापयांचकार ax होवाच यथा मा त्वं गोतमावदो wri न 
आक्‌ AM पुरा बिद्या ब्राह्मणान्गच्छति तस्मादु सर्वेषु लोकेषु क्षत्रस्येव | 
प्रशासनम भूदिति तस्म होवाच ॥ ७ ॥ इति तृतीयः खण्डः ॥ ३॥ g 
असो वाव लोको गोतमामिस्तस्थाद्त्य एव समिद्रइमयो 'धूमो5हराचे श्व- 
न्द्रमा अङ्गारा नक्षत्राणि विस्फुलिङ्गाः ॥ १ ॥ तस्मिन्नेतस्मिन्न्नो देवाः श्रद्धा 
Belt तस्या आहुतेः सोमो राजा संभवति ॥२॥ इति चतुर्थ: खण्डः ॥ ४ ॥ 
पर्जन्यो वाव गोतमाझिस्तस्य वायुरेव सम्निदअं धूमो विद्युदर्चिरशनिर- 
ज्ञारा द्रादुनयों विस्फुलिज्ञा: ॥ ५ ॥ तस्सिन्नेतस्मिन्नमों देवा; सोमः राजानं 
watt तस्या आहुतेवे+ संभवति ॥ २ ॥ इति पञ्चमः खण्डः ॥ ७ ॥ 
परथिवी बाव गौतमाझिस्तस्याः संवत्सर एवं समिदाकाशो धूमो रात्रिर- 
Basra अवान्तरदिशो विस्फुलिङ्गाः ॥ १ ॥ तसिन्नेतसिञ्ो देवा 
चप gga तस्या gaas संभवति ॥ २ ॥ इति षष्टः खण्डः ॥ ६॥ 
gen वाव गोतमास्निस्तस्य वागेव समित्याणो धूमो जिह्ार्चिश्रक्षुरज्ञाराः 


K [ विस्फुलिङ्गाः ॥ 0}. ल Reena wan ster aaea तस्या आहुते 
त; संभवति ॥ २ ॥ दृति सप्तम; खण्डः ॥ ७ ॥ 
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योपा वाव गौतमाझिस्तस्या उपस्थ एव समिद्यदुपमत्रयते स घूसो योनिः 
रचिर्यदन्तः करोति तेऽङ्गारा अभिनन्दा विस्फुलिक्ञाः ॥ ३ ॥ adafa- 

1 देवा रेतो जुहृति तस्या आहुतेगेमेः संभवति ॥२॥ इत्यष्ठमः खण्ड:॥4॥ 
इति तु पञ्चम्यामाहुतावापः पुर्पवचसो भवन्तीति स seng गभो 
ga वा नव वा मासानन्तः शयिल्वा यावद्वाथ जायते ॥१॥ स जातो याव- 
दिष्टमितोऽञ्चय एव हरन्ति यत एवेतो यतः संभूतो 


अचति ॥ २ 

तद्य इत्थं विदुर्येचेसे$रण्ये श्रद्वा तप इत्युपासते तेऽचिषमसिसंभव- 
न्त्यचिपोऽहरह्व आपूर्यसाणपक्षसा पूर्येमाणपक्षाद्यान्पडुदङ्केति सासा*स्तान्‌॥३॥ 
मासेभ्यः संवत्सर संवत्सरादादित्यमादित्याचन्दमसं चन्द्रमसो विद्युत 
तत्पुरुषो$मानवः स garag गमयत्येष देवयानः पन्था इति ॥ २ ॥ अथ य 
इमे ग्राम इष्टापूते दत्तमित्युपासते ते धूममस्रिसंभवन्ति घूमाद्वात्रि रात्रेरपर- 
पक्षमपरपक्षाद्यान्पड्दक्षिणेति qarana संवत्सरमभिप्रापुवन्ति ॥ ३ ॥ 
मासेस्यः पितृलोकं पितृलोका दाकारामाकाझाचन्द्रमसमेष सोमो राजा 
तद्देवानामन्नं तं देवा भक्षयन्ति ॥ 3 ॥ तस्मिन्यावत्संपातसुपित्वाथेतसेवा- 
ध्वानं पुननिवरेन्ते यभेतमाकादमाकाक्षाद्वायुं वायुभूल्वा धूसो भवति धूमो 
अूत्वा्रं अवति ॥ ५ ॥ अञ्नं भूत्वा मेघो भवति मेघो भूत्वा प्रवषेति त इह 
न्रीहियवा ओपधिवनस्पतयस्तिळमापा इति जायन्तेऽतो चे खळ दुर्निष्प्रपतरे 
यो यो ह्यन्नमत्ति यो रेतः सिद्धति तजूय एव भवति ॥ ६॥ तद्य इह रमणी- 
य॒चरणा अभ्याशो ह यत्ते रमणीयां योनिमापयेरन्बाह्मणयोनिं वा क्षत्रिययोनिं 
चा वेइययोनि वाथ य इह कपूयचरणा अभ्याशो ह यत्ते कपूयां योनिमाप- . 
चेरन्‌ श्वयोनिं वा सूकरयोनिं वा चाण्डाहयोनि वा ॥ ७ ॥ अयैतयोः पथोने 
कत्तरेण च न तानीमानि क्षुद्वाण्यसक्नदावर्ती नि भूतानि भवन्ति जायस्व 
प्रियखेत्ये तत्ततीय € स्थानं तेनासौ लोको न संपूयते तस्माजुगुप्लेत तदेष 
sate: ॥ ८॥ स्तेनो हिरण्यस्य सुरां asa गुरोस्तल्पमावसन्त्रह्महा च । एते 
पतन्ति चत्वार पञ्चमश्चाचरः्सेरिति ॥ ९॥ भथ ह य एुतानेचं पञ्चाझी- 
न्वेद न स ह पेरप्याचरन्पाप्मचा लिप्यते शुद्धः पूतः पुण्यलोको भवति य 
एवं वेद्‌ य एवं वेद ॥ १० ॥ git दशमः खण्डः ॥ १० ॥ 

आचीनशाछ औपसन्यवः ATT: पोलपिरिन्द्रद्युन्नो भाछ्वेयो जनः 
झाकराक्ष्यो बुडिळ आश्वतराखिस्ते हेते महाशाला महाश्रोन्नियाः समेत्य 
मीमाशसांचकुः RSA FHSS । mh! ह संपादयांचकुरुद्द- 
wat पे भगवन्तोऽयमारुणिः RAMEE a UES तऽ हस्ताश्याऽ 
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गच्छामेति त* हाभ्याजग्मुः ॥ २ ॥ स ह संपादयांचकार प्रक्ष्यन्ति मामिसे 
महाद्याला महाश्रोत्रियास्तेभ्यो न सर्वमिव प्रतिपत्स्ये हन्ताहमन्यमभ्यनुद्या- 
सानीति ॥ ३ ॥ तान्होवाचाश्वपतिवे भगवन्तोयं केकयः संप्रतीममात्मानं 
वैश्वानरमध्येति as हन्ताभ्यागच्छामेति त* हाभ्याजग्मुः ॥ ४ ॥ तेभ्यो ह 
प्राप्तेभ्यः पृथगर्हाणि कारयांचकार स ह प्रातः संजिहान उवाच न मे स्तेनो 
जनपदे न कदर्यो न मद्यपो नानाहिताञ्निनीविद्वान्न स्वेरी स्वेरिणी कुतो 
यक्ष्यमाणो वे भगवन्तोऽहमस्मि यावदेकेकस्मा ऋत्विजे धनं दास्यामि ताव- 
waaay दास्यामि वसन्तु भगवन्त इति ॥ ५ ॥ ते होचुर्येन Zarda पुरु- 
पश्चरेत्तश्हेव वदेदात्मानमेवेमं वेश्वानर® संप्रत्यध्येषि तमेव नो ब्रूहीति ॥६॥ 
तान्होवाच प्रातर्वः प्रतिवक्तास्मीति ते ह॒ समित्पाणयः gare प्रतिचक्रमिरे 
तान्हानुपनीयेवैतदुवाच ॥ ७ ॥ इत्येकादशः खण्डः ॥ १३ ॥ 

औपमन्यव कं त्वमात्मानमुपास्स इति दिवमेव भगवो राजन्निति होवाचेष 
चे सुतेजा आत्मा वेश्वानरो यं स्वमात्मानमुपास्से तस्मात्तव सुतं प्रसुतमासुतं 
कुले दृश्यते ॥१॥ अत्स्यन्नं पझ्यसि प्रियमत्यन्नं wala ग्रियं भवत्यस्य ब्रह्मवर्चसं 
कुले य एतमेवमात्मानं वेश्वानरस्ुपास्ते मूर्धा त्वेष आत्मन इति होवाच 
मूर्धा ते ब्यपतिप्यद्यन्मां नागमिष्य इति ॥ २ ॥ इति द्वादशः खण्डः ॥१२॥ 

अथ होवाच सत्ययज्ञं पौलुषिं प्राचीनयोग्य क॑ त्वमात्मानसुपास्स इत्या - 
दित्यमेव भगवो राजक्निति होवाचेष वे विश्वरूप आत्मा वेश्वानरो यं स्वमा- 
त्मानमुपास्से तस्मात्तव बहु विश्वरूपं कुले दृश्यते ॥ १ ॥ प्रवृतो$श्वतरीरथो 
दासीनिष्कोऽतस्यन्नं पश्यसि fanaa पश्यति प्रियं भवत्यस्य ब्रह्मवर्चसं 
कुले य एतमेवमात्मानं वेश्वानरमुपास्ते चक्षुष्रेतदात्मन इति होवाचान्धोऽ- 
भविष्यद्यन्मां नागमिष्य इति ॥ २ ॥ इति त्रयोद्‌शः खण्डः ॥ १३ ॥ 

अथ होवाचेन्द्रद्युम्ने भालवेयं वेयाघ्रपद्य क॑ त्वमात्मानसुपास्स इति वायुमेच 
भगवो राजन्निति होवाचेष पै प्रथग्वर्त्मात्मा वैश्वानरो यं त्वमात्मानसुपास्से 
amrai प्रथग्बछय आयन्ति प्रथग्रथ श्रेणयोऽनुयन्ति ॥ १ ॥ अत्स्यन्नं पश्यसि 
framed पश्यति प्रियं भवत्यस्य ब्रह्मवर्चसं कुले य एतमेवमात्मानं at- 
नरमुपास्ते प्राणस्त्वेष आत्मन इति होवाच प्राणस्त उद्क्रमिप्यद्यन्मां नाग- 
मिष्य इति ॥ २ ॥ इति चतुर्देशः खण्डः ॥ १४॥ 

अथ होवाच जन“ शार्कराक्ष्य क॑ त्वमात्मानसुपास्स इत्याकाशमेव भगवो 
राजन्निति होवाचेप चे बहुल आत्मा घेश्वानरो य॑ त्वमात्मानमुपास्से TAT- 

चवं बहुलोऽसि प्रजग्रा0 Borge Wat १३/००७ पश्यसि Aani 
` ` प्यति प्रियं भवस्य ब्रह्मवर्चसं कुले य एतमेवमात्मानं वैश्वानरमुपास्ते 


~ = 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९॥ wo 
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संदेहस्त्वेष आत्मन इति होवाच संदेहस्ते व्यशीयद्यन्मां नागमिष्य इति ॥२॥ 
डति पञ्चदशः खण्ड: ॥ १% 

अथ होवाच बुडिलमाश्चतराश्चि वैयाघ्रपद्य कं स्वमास्सानञ्चुपास्स इत्यप 
aq भगवो राजन्निति होवाचेष वे रयिरात्मा वेश्वानरो यं त्वमात्मानसुपास्से 
तस्मात्दश रयिमान्पुष्टिसानसि ॥ १ ॥ अत्स्यन्नं पञ्यसि प्रियमत्त्यन्नं पश्यति 
प्रियं भवत्यस्य ब्रह्मवर्चसं कुले य एतमेवमात्मानं वेश्वानरसुपास्ते बस्तिस्त्वेष 
आत्मन इति होवाच बस्तिस्ते व्यभेस्स्यद्चन्सां नागमिष्य इति ॥ २ ॥ इति 
योडशः खण्डः ॥ १६ ॥ 

अध होवाचोदालकमारुणि गोतम कं स्वमात्मानसुपास्स इति प्रथिवीसेव 
भगवो राजन्निति होवाचैष वे प्रतिष्ठात्मा वैश्वानरो यं त्वमात्मानसुपास्से 
तस्माच प्रतिष्टितोऽसि प्रजया च पशुमिश्चव ॥ १ ॥ अत्स्यन्नं परयसि प्रियः 
awa पञ्यति प्रियं भवत्यस्य ब्रह्मवर्चसं कुले य एतमेवमात्मानं वैश्वानरः 
सुपास्ते पादौ त्वेतावात्मन इति हो वाच पादो ते व्यस्लाखेतां यन्मां नगा- 
मिष्य इति ॥ २ ॥ इति सप्तद॒शः खण्डः ॥ १७ ॥ 

तान्होवाचेते वे खल यूयं एथगिवेममात्मानं वैश्वानरं Ag सोऽन्नमास्थ 
यस्त्वेतमेवं प्रादेशमात्रममिविमानमास्मानं वेश्वानरसुपास्ते स स्वेषु लोकेषु 
सर्वेषु भूतेषु सर्वेष्वात्मस्वन्नमत्ति ॥ १ ॥ तस्य ह वा एतस्यात्मनो वैश्वानरश्च 
gia सुतेजाश्चकचुविश्वरूपः प्राणः एथग्वत्मोत्मा संदेहो बहुलो बस्तिरेव रयिः 
वृथिव्येव पादावुर एव वेदिलोंमानि बर्हिहदयं mirat मनोऽन्वाहायंपचन 
आस्यमाहवनीयः ॥ २ U इत्यष्टादशः खण्डः ॥ १८ ॥ 

तद्यद्भक्तं प्रथममारच्छेत्तद्धोमीयईस यां प्रथमामाहुति जुहुयात्तां जुहुया- 
रप्राणाय स्वाहेति प्राणस्तृप्यति ॥१॥ प्राणे तृप्यति चक्षुस्तृप्यति चञ्चुषि तृप्या- 
त्या दित्यस्तृप्यत्या दित्ये तृप्यति द्यौस्तृप्यति दिवि तृप्यन्त्यां यस्किच aar- 
त्यश्नाधितिष्ठतस्तत्तृष्यति तस्याजुतृप्तिं तृप्यति प्रजया पञ्जमिरञ्चाधेन तेजसा 
ब्रह्मवर्चसेनेति ॥२॥ इत्येकोनविशः खण्ड: ॥ १९ ॥ 

अथ यां द्वितीयां जुहुयात्तां जुहुयाद्यानाय स्वाहेति व्यानस्तृप्यति ॥ ३ ॥ 
व्याने gate Aa तृप्यति AA तृप्यति चन्द्रमास्तृष्यति चन्द्रमसि तृप्यति 
दिशस्तृप्यन्ति दिक्क ठृप्यन्तीषु यत्किच दिशश्च चन्द्रमाश्चाधितिष्ठस्ति तत्त- 
प्यति aaga तृप्यति प्रजया पञ्जभिरन्चाच्चेन तेजसा ब्रह्मवचेसेनेति ॥२॥ 
aia विशः खण्ड: ॥ २० ॥ | i 

अथ at ete जा जद जुहुयादपानाय स्वा हेत्यपानस्तुप्यति ॥ ६ ॥ 
अपाने लुप्यति वाक्तृप्यति नी gna e तृप्यति एथिवी ` ` 
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तृप्यति प्रथिव्यां तृप्यन्त्यां यत्किच प्रथिवी चाप्निश्वाधितिष्ठवस्तत्तप्यति तस्या- 
gale तृप्यति प्रजया पझुभिरन्नाचयेन तेजसा ब्रह्मवर्चसेनेति ॥ २ ॥ द्वत्येक- 
Tam खण्ड; ॥ २१ ॥ 

अथ यां चतुर्थी जुहुयात्तां जुहुयात्समानाय स्वाहेति समानस्तृप्यति ॥१॥ 
समाने तृप्यति मनस्तृप्यति मनसि तृप्यति पर्जन्यस्तृप्यति पर्जन्ये तृप्यति 
agua विद्युति तृप्यन्त्यां यत्किंच aaa पर्जेन्यश्चा घितिष्टतस्तत्तप्यति 
तस्याचुतृस्ति ठृप्यति प्रजया पशुभिरन्नाद्येन तेजसा ब्रह्मवर्चसेनेति ॥ २ ॥ इति 
द्वाविशः खण्डः ॥ २२ ॥ 

अथ याँ पञ्चमीं जुहुयात्तां जुहुयादुदानाय स्त्रहेत्युदानस्तृष्यति ॥ १ ॥ 
उदाने तृप्यति त्वक्‌ तृप्यति त्वचि तृप्यन्त्यां वायुस्तृप्यति वायो तृप्यत्या- 
काशस्तृप्यत्याकादो तृप्यति यत्किच वायुश्चाकाशश्चाधितिष्ठतस्तत्तप्यति तस्या- 
जुतृप्ति gate प्रजया पशुभिरन्नाधेन तेजसा ब्रह्मवर्चसेनेति ॥ २ ॥ इति 
न्रयोविशः खण्डः ॥ २३ ॥ 

सय = जुहोति यथाङ्गारानपोह्य भस्मनि जुहुयात्तादक्त- 
स्यात्‌ ॥ १ ॥ अथ य पतदेवं विद्वानञ्निहोत्रं जुहोति तस्य सवेषु लोकेषु 
सर्वे भूतेश सर्वेष्वात्मसु हुतं भवति R ॥ तद्ययेपीकातूलमझो प्रोतं प्रदू- 
येतेवऽहास्य सर्वे पाप्मानः प्रदूयन्ते य एतदेवं विद्वानपिहोत्र जुहोति ॥ ३॥ 
तस्माढु हेवंबिद्यद्यपि चण्डालायोच्छिष्टं प्रयच्छेदात्मनि हेवास्य तद्वैश्वानरे 
Zak स्यादिति तदेष छोकः ॥ ४॥ यथ्रेह क्षुधिता बाळा मातरं पर्युपासते । 
एूव<सर्वाणि भूतान्यस्निहोत्रसुपासत इत्यस्चिहोत्रसुपासत इति ॥ ५॥ इति 
चतुर्विशः खण्डः ॥ २४ ॥ इति पञ्चमः प्रपाठकः ॥ ५ ॥ 


पष्ठोऽध्यायः ॥ ६ N 


(> श्वेतकेतुरहारुणेय आस त ह पितोवाच श्वेतकेतो वस ब्रह्मच न थे 


सोम्यास्मत्कुली नोऽननूच्य ब्रह्मबन्धुरिव भवतीति ॥ १॥ स हृ द्वादशवर्ष 
उपेत्य चतुर्विश्दातिवर्ष: सर्वान्वेदानधीत्य महामना अनूचानमानी स्तब्ध 
may ake पितोवाच श्रेतकेतो ag सोम्येदं महामना अनूचानमानी 
SESJI तमादेशमप्राक्ष्यः ॥ २ ॥ येनाश्रुत श्रुतं भवत्यमतं मतमवि- 
ज्ञातं विज्ञातमिति कथं चु भगवः स आदेशो भवतीति ॥ ३ ॥ यथा ales 
केन िपण्डेन सव ami विज्ञातश्स्याद्वाचारस्भणं विकारो नामधेयं af- 
केत्येव सत्यम्‌ ॥ ४ ॥ यथा सोम्यकेन लोहमणिना सर्व लोहमयं विज्ञात € 
स्याद्वाचारम्भणं विकारो नामधेयं लोहपित्येव सत्यम्‌ ॥ ५॥ थथा सोम्मैकेन 


नखनिकृन्तनेन सर्य«मफार्चस थित तिश Calg ag च्रिकारो नामधेयं 
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देशों भवतीति॥६॥न वे नूनं 
भगवन्तस्त एतदवेदिषुयज्वेतदवेदिव्यन कथं से नावक्ष्यन्निति भगवाईस्त्वेव* 
में तदवीत्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ ७ ॥ इति प्रथसः खण्डः ॥१॥ 


सदेव सोम्येदमग्र आसीदेकमेवाद्वितीयं aes आहुरसदेवेदमग्र आसी- 
देकसेवाद्वितीयं तस्मादसतः ॥ कुतस्तु ag NAS स्या- 
दिति होवाच कथस (aaa सोम्येदमञ आसीदेकमेवाद्वि- 
तीयम्‌ ॥ २ ॥ तदेक्षत बहु स्यां प्रजायेयेति तत्तेजो5$स॒जत तत्तेज ऐक्षत बहु 
स्यां प्रजायेयेलि तदपो5सजत तस्माग्न्न कच शोचति स्वेदते वा पुरुषस्तेजस 
एवं ABT जायन्ते URN ता आप ऐक्षन्त बह्वयः स्याम प्रजायेमहीति ता 
अन्नमसृजन्त तस्माद्यत्र कच वर्षति तदेव भूयिष्ठमन्न भवत्यद्य एव ager 
ara जायते ॥ ४ ॥ इति द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

तेपां खर्वेषां भूतानां त्रीण्येव बीजानि भवन्त्यण्डजं जीवजसुद्धिजमिति 
॥ १ ॥ सेयं देवतेक्षत हन्ताहमिमास्तित्रो देवता अनेन जीवेनात्मनानुम्रः 
sq नामरूपे व्याकरवाणीति ॥ २ ॥ तासां Gad त्रिृतमेकेकां करवा- 
णीति सेयं देवतेमास्तिस्रो देवता अनेनैव जीवेनात्मनाजुप्रविञ्य नामरूपे 
व्याकरोत्‌ ॥३॥ तासां त्रिवृतं त्रिवृतमेकेकामकरोद्यथा चु खलु सोस्येमास्तिः 
खो देवतास्त्रिवत्रिवदेकेका भवति तन्मे चिजानीहीति ॥ ४ ॥ इति तृतीयः 
खण्डः ॥ ३ ॥ 

aan रोहित रूपं तेजसस्तद्रूपं यच्छुक्क तदपां यस्कृष्ण तदन्ञस्यापागादु 
Aches वाचारम्भणं विकारो नामधेयं त्रीणि रूपाणीत्येव सम्‌ ॥ १ ४ 
यदादित्यस्य रोहित रूपं तेजसस्तद्रूपं agh तदपां यत्कृष्णे तदुच्नस्यापाः 
गादादित्यादादित्यस्वं वाचारम्भणं विकारो नामध्रेयं त्रीणि रूपाणीत्येव 
सत्यम्‌ ॥ २ ॥ यच्चन्द्रमसो रोहित रूपं तेजसस्तद्रूपं यच्छुङ्क तदपां यत्कृष्ण 
तदग्नस्यापागाचचन्द्राञन्द्रत्वं वाचारम्भणं विकारो नासघेय त्रीणि रूपाणी- 
Aa सत्यम्‌ ॥३॥ aga रोहित रूपं तेजसस्तदूपं यच्छुछ तदपां TH 
तदन्नस्यापायाद्विद्युतो विद्यु वाचारम्भणं विकारो नामधेयं त्रीणि रूपाणीत्येब 
सत्यम्‌ ॥ ४ ॥ एतद्ध स्म वे तहिद्वाश्स आहुः पवे महाशाखा महाशओोच्निया 
न नोऽद्य कश्चनाश्चतममतमविज्ञातसुदाहरिष्यतीति झेभ्यो विदांचक्रुः ॥ ५ ॥ 
ag रोहितमिवाभूदिति तेजसस्तद्रूपमिति तद्विदांचकुयेदु शुकृलमिवाभूदित्य« 
पार रूपमिति तद्विदाचक्रुयैदु कष्णभिवाभ्रदित्यन्नस्य रूपमिति तद्विदांचक्कुः 
॥ ६ ॥ यद्विज्ञातमिवाभूदित्येतासामेच देवतानां समास इति सरस तहिदा- 
चक्तुयंथा नु aSc एरिक वतत OLA t 
अवति तन्मे विजानीहीति ॥ ७॥ इति चतुर्थः खण्ड; ॥ ४॥ ६ 


t मेव खळ सोम्य Ta विश CRATE esea प्राणमेवोप- 
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अन्नमशितं aa विधीयते तस्य यः स्थविष्ठो धातुस्तत्पुरीचं भवति यो 
सध्यमस्तन्मा<सँ योऽणिष्ठस्तन्मनः ॥ १ ॥ आपः पीतास्रेधा विधीयन्ते तासां 
यः स्थविष्ठो धातुस्तन्मूत्रं भवति यो मध्यमस्तल्लोहितं योऽणिष्ठः स प्राण: 
॥ २ ॥ तेजोऽशितं त्रेधा विधीयते तस्य यः स्थविष्ठो धातुस्तदस्थि भवति 
यो मध्यमः स मजा योऽणिष्ठः सा वाकू ॥ ३॥ अन्नमय हि सोस्य 
सन आपोमयः प्राणस्तेजोमयी वागिति भूय एव मा भरगवान्विज्ञापयत्विति 
तथा सोम्येति होवाच ॥ ४ ॥ इति पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 
qa: सोम्य मथ्यमानस्य योऽणिमा स ऊर्ध्वः ससुदीपति तत्सार्पिभवति 
॥ १ ॥ पुवमेव खलु सोस्यान्नस्याइयमानस्य योऽणिमा स Rea: समुदीषति 
जन्मनो भवति ॥ २॥ अपा सोम्य पीयमानानां योऽणिमा स ऊः 
समुदीषति स ग्राणो भवति ॥ ३ ॥ तेजसः सोम्याइयमानस्य योऽणिमा स 
ऊर्ध्वः समुदीषति सा वाग्भवति ॥ ४ ॥ अन्नमयईहि सोम्य मन आपोमयः 
आणस्तेजोमयी वागिति भूय एव मा भगवान्विज्ञापयत्विति तथा सोम्येति 
होवाच ॥ ५ ॥ इति पष्टः खण्डः ॥ ६ ॥ 
षोडशकलः सोम्य पुरुपः पद्चदशाहानि माशीः काममपः पिबापोमयः 
ग्राणो न पिबतो विच्छेत्स्यत इति॥ १ ॥ स ह पञ्चदशाहानि नाशाथ हेन- 
आपसलाद किं बरवीमि भो इत्यचः सोम्य यजूऽपि सामानीति स होवाच न 
बै मा प्रतिभान्ति भो इति ॥ २ as होवाच यथा सोम्य महतोऽभ्या- 
हितस्यैकोऽङ्गारः खद्योतमात्रः परिशिष्ट: स्यात्तेन ततोऽपि न बहु दहेदेव€ 
सोम्य ते पोडशानां कलानामेका कलातिरिष्टा स्यात्तयेत हिं चेदान्नानुभवत्या- 
शानाथ मे विज्ञास्यसीति ॥ ३ ॥ स हाशाथ हेनसुपससाद ave aira 
पप्रच्छ सर्वैश प्रतिपेदे ॥ ४॥ त£ होवाच यथा सोम्य महतोऽभ्याह- 
adang खद्योतमात्रं परिशिष्टं त॑ तृणैरुपसमाधाय प्राज्वलयेत्तेन ततोऽपि 
बहु दहेत्‌ ॥ ५॥ एव सोम्य ते पोडशानां कलानामेका कलातिशिष्टा भू 
ससाऽन्नेनोपसमाहिता प्राज्वलीत्तथेतर्हि चेदाननुभवस्यन्नमय४हि सोम्य मन 
आपोमयः प्राणस्तेजोमयी वागिति तद्धास्य विजज्ञाविति AINAR ॥ ६॥ 
git सप्तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 


उद्दाळको हारुणिः श्वेतकेतु gagara ward मे सोम्य विजानीहीति 


यत्रैतत्पुरुषः खपिति नाम सता सोग्य तदा संपन्नो भवति स्वमपीतो भवति 
ततस्मादेन< स्वपितीत्याचक्षते ay ह्यपीतो भवति ॥ १॥ स यथा शकुनिः 


सूत्रेण प्रबद्धो दिशं दिशं पतित्वान्यत्रायतनमलछब्ध्वा बन्धनमेवोपश्रयत ga- 


ties, SNR. 


र कु छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ६१ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chengajand eGangotri 
wad प्राणबन्धन* हि सोम्य मन इति ॥२॥ अशनापिपासे से सोस्य विजा- 
नीहीति चत्रेतसपुरुषोऽदिदिषति नामाप एव तदशित नयन्ते तद्यथा गोना- 
योऽश्वनायः पुरुपनाय इत्येवं तदप आचक्षतेऽशनायेति तत्रैतच्छुङ्गसुत्पतित* 
सोम्य विजानीहि नेदममूल भविष्यतीति ॥ ३ ॥ तस्य क्क ASS स्याद्न्यत्रा- 
ज्ञादेवमेव खलु सोम्यान्नेन झुङ्गेनापोसूलमन्विच्छाद्धिः सोस्य Tea तेजोसू- 
लमन्विच्छ तेजसा सोम्य aha सन्मूलमन्विच्छ सन्मूलाः सोम्येमाः aan 
ग्रजाः सदायतनाः सत्प्रतिष्ठाः ॥४॥ अथ यत्रेतत्पुरुषः पिपासति नाम तेज एक 
त्त्पीतं नयते तद्यथा गोनायोऽश्वनायः पुरुषनाय FAS तत्तेज आचष्ट उदन्येति 
तत्रैतदेव झुङ्गसुत्पतित* सोम्य विजानीहि नेदममूलं भविष्यतीति ॥५॥ तस्य 
क्क ASX स्थादन्यत्राज्यो$द्िः सोम्य Beat तेजोमूलमन्विच्छ तेजसा सोम्य 
aga सन्मूलमन्विच्छ सन्मूलाः सोम्येमाः सर्वाः प्रजाः सदायतनाः gT- 
तिष्ठा यथा तु खलु सोम्येमाख्तित्रो देवताः पुरुषं प्राप्य त्रिवृत्रिवदेकैका 
भवति agt पुरस्तादेव भवत्यस्य सोम्य पुरुषस्य प्रयतो वाड्यनसि संपद्यते 
मनः प्राणे प्राणस्तेजसि तेजः परस्यां देवतायाम्‌ ॥ ६॥ स॒ य एषोऽणिमे - 
तदात्म्यमिद* सब TAX स आत्मा TAA श्वेतकेतो इति भूय एवमा 
भगवान्‌ विज्ञापयत्विति तथा सोस्येति होवाच ॥७॥ इत्यष्टमः खण्डः uch 
यथा सोम्य मधु मधुकृतो निस्तिष्ठन्ति नानात्ययानां बुक्षाणा“रसान्सस- 
बहारमेकता< रसं गमयन्ति ॥ १ ॥ ते यथा तत्र न विवेकं लभन्तेऽमुष्याहं 
क्षस्य रसो5स्म्यसुष्याहं IAA रसो$स्मीत्येवमेव खलु सोस्येमाः सवोः प्रजाः 
सति संपद्य न fig: सति संपद्यामह इति ॥२॥ त इह व्याघ्रो वा सिशहो 
वा gat वा वराहो वा कीटो वा पतङ्गो वा दृशो वा मशको वा AAR- 
वन्ति तदा भवन्ति ॥ ३॥ स य एपोऽणिमैतदात्म्यभिद्‌ सवं तत्सत्ये र 
आत्मा तस्वमसि धेतकेतो इति भूय एव मा भगवान बिज्ञापयस्विति तथा 
सोम्येति होवाच ॥ ४ ॥ इति नवमः खण्डः ॥ ९॥ 
ost: सोम्य नद्यः RARITA: स्यन्दन्ते पश्चासप्रतीच्यस्ताः समुद्वात्समुत्र्‌- 
मेवापियन्ति समुद्र एव भवति ता यथा तत्र न विदुरियमहमस्मीति ॥१॥ एवः 
मेव खलु सोज्येमाः Gal: प्रजा सत आगत्य न विदुः सत आगच्छामह इति 
त इह व्याघ्रो वा सि*हो वा बुको वा वराहो वा कोटो वा पतङ्गो वा दसो 
चा मशको वा यदद्भवन्ति तदा भवन्ति ॥ २॥ स य एषोऽणिमेतदास्म्य= 
मिद सर्व तत्सत्य स आत्मा तत्वमसि श्वेतकेतो इति भूय एव मा अगः 
. अस्य सोम्य Sa वृक्षस्य A Me ara मध्येऽभ्यः+ 


—- » 
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ह न्याज्ञीवन्स्रवेद्योऽग्रेऽभ्याहन्याजीवन्खवेत्स एप जीवेनात्मनानुप्र भूतः पेपी- 
यमानो मोदमानस्तिष्ठति ॥ १ ॥ अस्य यदेकाई शाखां जीवो जहात्यथ सा 
झुष्यति द्वितीयां जहात्यथ सा Bat तृतीयां जहात्यथ ar झुष्यति सर्व 
जहाति सर्वः qalada खळ सोस्य विद्धीति होवाच ॥ २ ॥ जीवापेतं 
वाव किलेदं त्रियते न जीवो भ्रियत इति स य एपोडणिसेतदात्म्यमिद€ 
सब तत्सत्य स आत्मा तत्वमसि श्वेतकेसो इति भूय एव मा भगवान्‌ A- 
ज्ञापयत्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ ३ ॥ इत्येकादशः खण्डः ॥ ११ ॥ 

न्ययोधफलमत आहरेतीदं भगव इति भिन्थीति भिन्नं भगव इति किमत्र 
पश्यसीत्यण्व्य इवेमा धाना भगव इत्यासामङ्गैकां भिन्धीति भिन्ना भगव 
इति किमत्र पश्यसीति न किंचन भगव इति ॥१॥ aX होवाच यं वे सोग्ये- 
तमणिमानं न निभालयस एतस्य वे सोम्ग्रेपोडणिन्न एवं महाक्यग्रो ध स्तिष्ठति 
॥ २ ॥ ager सोम्येति स य एपोऽणिमेतदातम्यसिद सर्व तत्सत्यं a 
आत्मा तत्त्वमसि थेतकेतो इति भूय एव मा भगवान्‌ विज्ञापयत्विति तथा 
सोम्येति होवाच ॥ ३ ॥ इति द्वादशः खण्ड: ॥ १२॥ 

ल्वणमेतढुदकेञ्वधायाथ ar प्रातरपसीदथा इति स ह तथा चकार त€ 
होवाच यद्दोषा रवणञुदकेऽबाधा अङ्ग तदाहरेति तद्धावशश्य न AAF nau 
यथा ब्रिलीनमेवाङ्गास्यान्तादाचासेति कथमिति लवणमिति मध्यादाचामेति 
कथमिति रूवणमित्यन्तादाचामेति कथमिति लवणमित्यमिप्राइपेमदथ सोप- 
सीदथा इति तद्ध तथा चकार तच्छश्वत्संवतेते तश्होवाचान्र चाव किल 
सत्सोम्य न निभालयसेऽत्रैव किलेति ॥ २॥ स य॒ एपोऽणिमेतदात्म्यमिद्‌९ 
सर्व RUAS स आत्मा तखमसि खेतकेतो इति भूय एव मा भगवान्‌ बि- 
ज्ञापयत्विति तथा सोग्येति होवाच ॥ ३॥ इति त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ ॥ 

यथा सोम्य पुरुष गन्धारेभ्योऽसिनद्ाक्षमानीय तं ततोऽतिजने विसजेत्स 
यथा तत्र प्राकोदह्मा 5धराड़ा wast प्रध्मायीतासिनद्धाक्ष आनी तोऽभिनद्भा- 
att विसर: ॥ ५॥ तस्य यथाभिनहनं प्रमुच्य प्रबूयादेतां frat गन्धारा qat 
दिशं वजेति स aaa पच्छन्‌ पण्डितो मेधावी गन्धाराने वोपसंपद्ेतेव- 
सेवेहाचार्यवान्‌ पुरुषो वेद तस्य तावदेव चिरं यावन्न विमोक्ष्येऽथ संपत्स्य 
इति ॥ २॥ स ये एपोऽणिमैत दास्म्यमिद्‌९ सर्व तत्सत्यथ स आत्मा तत्त्व- 
मसि श्वेतकेतो इति भूय एव मा भगवान्विज्ञापयत्विति तथा सोम्येति हो- 
चाच ॥ ३ ॥ इति चतुर्देशः खण्डः ॥ १४ ॥ 


ee FO सोम्योतोपतापिनं ज्ञातयः पर्युपासते जानासि मां जानासि मा. 


मेति तस्थ यावन्न SHOR SHE PR Sota तेजः परस्या 


n 
छान्द्रस्या mad. t 
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देवतायां तावजानाति ॥ १ ॥ अथ यदास्य वाड्यनसि Arad मनः प्राणे 
TAIA तेजः परस्यां थ न जानाति॥२॥ल य पुपोऽणि- 
मेतदात्म्यमिदई सवं TAAS स aaa dak इति सूय एव 
मा भगवान्‌ विज्ञापयस्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ ३ ॥ इति पञ्चदशः 
खण्डः ॥ १५ ॥ 


पुरुष सोस्योत हरू गतमानयस्त्यपहार्पीत्सतेयसकार्षीत्परशुमस्स तप- 
तेति स यदि तस्य कती भवति तह एवानृतमात्मानं कुरुते सोऽनृतासिस्त- 


A 
JË 
j 
०१ 
| 
H 


अथ यदि तस्याड़ कर्ता र 
ससनात्मानमन्त्घाय We aa प्रतिशृह्णाति स न दह्यतेऽथ मुच्यते ॥२॥ 
स यथा तन्न नादाहितेतदात्म्यमिद* सब RAAS स आत्मा तच्चसमि चेतः 
केतो इति तद्धास्य विज्ज्ञाविति विजज्ञाविति ॥ ३ ॥ इति षोडशः खण्डः 
U १६ ॥ इति पष्टः प्रपाठकः ॥ ६ ॥ 
अथ सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 
३ ॥ अधीहि भगव इति होपससाद सनव्कुमारं ATS होवाच य- 


zer तेन मोपसीद ततस्त ऊध्वं वक्ष्यामीति ॥ १ ॥ स होवाचग्वेदं सयः . 


चोऽध्येमि यजुर्वेद सामवेदमाथर्वणं चतुर्थसितिहासएुराणं पञ्चमं वेदानां 
वेदं पित्र्य राशि देवं निधि वाकोवाक्यमेकायनं देवविद्यां ब्रह्मविद्यां भूत- 
विद्यां क्षत्रविद्यां नक्षत्रविद्या सर्पे देवजनविद्यामेतद्भयवोऽध्येसि ॥२॥ सोऽहं 
अगवो मन्नविदेवास्मि नात्मचिच्छुत* ह्येव से अगवडुशेभ्यस्तरति शोकमा- 
व्मविदिति सोऽहं भगवः शोचामि तं मा भगवाञ्छोकस्य पारं तारयत्विति 
ay होवाच ad किंचेतदध्यगीष्ठा नामेवेतत्‌ ॥ ३ ॥ नाम वा ऋग्वेदो यजु- 
Fa: सामवेद आथर्वणश्चतुर्थ इतिहासपुराणः पञ्चमो वेदानां वेदः पिञ्यो 
URA निधिवोकोवाक्यसेकायन देवविद्या ब्रह्मविद्या भूतविद्या क्षत्रविद्या 
नक्षत्रविद्या सर्वदेवजनविद्या नामैवेतन्नामो पास्वेति ॥४॥ स यो नाम A- 
त्युपास्ते यावज्ञाझो यतं तन्नास्य यथाकामचारो भवति यो नाम TATA 
sa भगवो नाञ्नो भूय इति नाम्नो वाव भूयोऽलीति तन्मे भगवान्ब्र 
वीत्विति ॥ ५ ॥ इति प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

वाग्वाव ait भूयसी वाग्वा ऋग्वेद विज्ञापयति यजुर्वेद सामवेदः 
माथर्वण चतुर्थमितिहासएुराणं पञ्चमं वेदानां वेदं पिञ्यद राशि देवं निधि 
चाकोवाक्यमेकायनंटडिककिं. SSH, HUA वियां स नक्षत्नविद्यार 


A n 


सर्पदेवजनविद्यां दिवं च एथिवीं च वायु चाकाश चापश्च तेजश्च देवा 


हि 
F 


ह्रः 
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मनुष्या श्व TSA वयाशसे च तृणवनस्पतीञ्छ्रापदान्याकीटपततङ्गपिपीछक् 
धर्म चाधर्म च सत्यं चानृतं च साधु चासाधु च हृदयज्ञं चाहृदयज्ञं च 
यद्वै वाङ्नाभविष्यन्न धर्मा नाधो व्यज्ञापिष्यन्न सत्यं नानृतं न साधु 
नासाधु न हृदयज्ञो नाहदयज्ञों वागेवेतत्सर्व विज्ञापयति वाचमुपास्वेति 
॥ १ ॥ स यो वाचं ब्रह्मेत्युपास्त यावद्वाचो गतं तत्रास्य यथाकामचारो 
भवति यो वाचं ब्रहे्युपास्तेऽस्ति भगवो वाचो भूय इति वाचो वाव भू- 
योऽस्रीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति ॥ २ ॥ इति द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 


`A 


मनो वाव वाचो wat यथा वे द्वे वामलके द्वे वा कोले gr वाक्षो g- 
` ष्टिरनुभवल्ेवं वाचं च च नाम च मनोऽनुभवति स यदा मनसा मनस्यति 
मत्रानधीयीयेत्यथाधीते कर्माणि कुर्वातित्यथ कुरुते alka पश*श्रेच्छेये- 
त्यथेच्छत इमं च लोकममुं चेच्छेयेत्यथेच्छते मनो ह्यात्मा मनो हि लोको 
मनो हि ब्रह्म मन उपासेति ॥ १॥ स यो मनो ब्रह्त्युपासे यावन्मनसो 
गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति यो मनो ब्रहेत्युपास्तेऽस्ति भगवो 
मनसो भूय इति मनसो वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति ॥ २ y 
इति तृतीयः खण्डः ॥ ३॥ 


संकल्पो चाव मनसो भूयान्यदा घै संकल्पयतेडथ मनस्यथ वाचमीः 


प संकल्पते वर्षस्य THE भन्न संकठ्पतेऽन्नस्य 
Bet मत्राः संकल्पन्ते namS 
ager लोकः संकल्पते लोकस्य सं- 
संकल्पसुपास्रेति ॥ २॥ स यः संकल्प 
E छृप्तान्वे स लोकान gna ga: प्रतिष्ठितान्‌ प्रतिष्ठितो$व्यथ- 


` a 
i छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ५ ॥ डु 
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1 चित्तं प्रतिष्टा चित्तसुपास्स्वेति ॥२॥स यश्चित्तं 
एन्‌ gar ga: प्रतिष्ठितान्‌ प्रतिष्ठितोऽव्य- 


aS मेक पनत ee 
चत्तशह्यवषासंकायन त्वित्तमात्म 
S -pes 


त्रह्मेत्युपास्ते चित्तान्वे स लोक 
४ A 


A, 


थमानानव्यथमानो5मिसिज्यति यावच्चित्तस्य गतं तत्रास्य यथाकामचारो 
अवति यश्चित्तं व्रह्मेत्युपासे$स्ति भगवञ्चित्ताद्य इति चित्ताद्वाव भूयोऽस्तीति 


द्योध्यायन्तीवापो ध्यायन्तीव पर्व 
ष्याणां महत्तां प्रामुवन्ति ध्यानापादाश्शा इवेव ते भवन्त्यथ ATN: करू- 
हिनः पिशुना उपवादिनस्तेऽथ ये प्रभवो ध्यानापादाईँशा इवेव ते भवन्ति 
ध्यानसुपास्स्वेति ॥ १ ॥ स यो ध्यानं व्रह्लेत्युपास्ते यावद्यानस्य गतं तत्रास्य 
यथाकामचारो भवति यो ध्यानं ब्रह्मत्युपास्तेऽस्ति भगवो ध्यानाहूय 
इति ध्यानाद्वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति ॥ २ ॥ इति षष्टः 
खण्ड: ॥ ६॥ 

विज्ञानं वाव ध्यानाद्भूयो विज्ञानेन वा ऋर्वेदं विजानाति यजुवेंद*सा- 
मवेदमाथर्वणं चतुर्थमितिदासघुराण पञ्चमं वेदानां वेदं पितर्य राशि देवं 
निधि वाकोवाक्यमेकायनं देवविद्यां ब्रह्मविद्यां भूतविद्यां क्षत्रविद्यां नक्षत्र- 
बिद्या सर्पदेवजनविद्यां दिवं च एथिवीं च वायुं चाकाशं चापश्च तेजश्च 
Raa मनुष्याऽश्च VA वयाऽसि च ठृणवनस्पतीञ्छ्कापदान्याकीटपत- 
ङ्गपिपीळकं धर्म चाधमं च सत्यं चानृतं च साधु चासाधु च हृदयज्ञं चाह- 
gad चान्नं च रसं चेमं च लोकममुं च विज्ञानेनेव विजानाति विज्ञानमुपा- 
स्स्वेति ॥ ३ ॥ स यो विज्ञानं ब्रह्े्युपास्ते विज्ञानवतो वे स लोकाञ्ज्ञान- 
वतोऽभिसिद्यति यावद्विज्ञानस्य गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति यो वि 
ज्ञानं ब्रहमेत्युपास्तेऽस्ति भगवो विज्ञानाञ्चय इति विज्ञानाद्वाव भूयोऽस्तीति 
तन्मे भगवान्त्रवीस्विति ॥ २ ॥ इति सप्तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 

ad वाव विज्ञानाद्योऽपि ह शतं विज्ञानवतामेको बलवानाकम्पयते स 
यदा बली भवत्यथोत्थाता भवत्युत्तिष्ठन्परिचरिता अवति परिचरज्चुपसत्ता 
अवत्युपसीदन्द्रष्टा भवति श्रोता भवति मन्ता भवति बोद्धा भवति कतो 
भवति विज्ञाता भवति बलेन वे एथिवी तिष्ठति बलेनान्तरिक्षं बलेन ars 
लेन पर्वता बलेन देवमनुष्या बलेन पशवश्च वयाईसि च तृणवनस्पतयः 
श्रापदान्याकीरपतङ्गपिपीलकं बलेन लोकस्तिष्ठति बलम्नुपास्खेति॥ १ ee 
यो बले ARGUS यावद्वलस्य गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति यो बलँ 
बहेतयुपास्तेऽरित भवो FSA, इति, FERC तन्मे भगः 
वान्बवीत्विति ॥ २ ॥ इत्यष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ e 

अ. उ. ५ 
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अन्न वाव बलाद्धूयस्तस्माययापे दशरात्रीनाश्चीयाद्यद्युह जीवेदथवाञ्द्र- 
शा$श्रोता5मन्ता5बोद्धा$कर्ता$विज्ञाता भवत्यथाऽन्नस्याये द्रष्टा भवति श्रोता 
भवति मन्ता भवति बोद्धा भवति wat भवति चिज्ञाता सबत्यन्न सुपास्स्वेति 
॥१॥ स योऽन्नं ब्रह्मेत्युपास्तेऽन्नवतो वे स लोकान्पानवतोऽभिसिञ्यति atag- 
स्य गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति योऽद्नं ब्रहमेव्युपास्तेऽस्ति भगवोडब्नाज्ूर 
इत्यन्नाद्वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीस्विति ॥ २॥ इति नवमः खण्डः॥९॥ 

आपो वावान्नाद्धयस्तस्माद्यदा सुद्ृष्टिन भवति व्याधीयन्ते प्राणा अन्न 
कनीयो भविष्यतीत्यथ यदा सुवृष्टिभवद्यानन्दिनः प्राणा भवन्त्यन्नं बहु 
भविष्यतीत्याप एवेमा मूर्ता येयं प्थिवी यदन्तरिक्ष यदू द्यार्यत्पर्वता यद्देव- 
मनुष्या AAAA वयाईसि च तृणवनस्पतयः श्वापदान्याकीटपतङ्गपिपीळक - 
साप एवेमा मूर्ता अप उपास्स्वेति ॥९॥ स योऽपो ब्रह्मेत्युपास्त आम्षोति सर्वो- 
न्कामाऽस्तृ्तिमान्भवति यावदपां गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति योऽपो 
घ्रह्मेत्युपास्तेस्ति भगबोञ्द्यो भूय इत्यन्यो वा भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्ब्रवी- 
स्विति ॥ २ ॥ इति दृशमः खण्डः ॥ ५० ॥ 

तेजो वावान्यो भूयस्तद्वा एत द्वायुमागृद्याकाशमभितपति तदाहुर्निशोचति 
नितपति वर्षिष्यति वा इति तेज एव तत्पूच दरीयित्वाऽथापः wad तदे- 
तदूध्वा मिश्र तिरश्चीभिश्च चिद्युद्धिराड्रादाश्वरन्ति तस्मादाहुर्विद्योतते स्तन- 
यति वर्षिष्यति वा इति तेज एव तत्पूव दर्शयित्वाऽथापः सजते तेज उपा- 
स्स्वेति ॥ १ ॥ स यस्तेजो अल्ेत्युपास्त तेजस्वी वे स तेजस्वतो लोकान्भा- 
स्वतो5पहततमस्कानभिसिच्यति यावत्तेजसो गत तत्रास्य यथाकामचारो भवति 
यस्तेजो बरहमोत्युपास्तेडस्ति भगवस्तेजसो भूय इति तेजसो वाव भूयोऽस्तीति 
तन्मे भगवान््रवीस्विति ॥ २ ॥ इत्येकादशः खण्डः ॥ ११ ॥ 

आकाशो वाव तेजसो भूयानाकाशे पे सूर्याचन्द्रमसाबुभो Agaga- 
ण्यञ्चिराकाशेना ह्वयत्याकाशेन :टणोत्याकारोन प्रतिश्रणोत्याकाशे रमत आका- 
शेन रमत आकारो जायत आकाशमभिजायत आकाशमुपास्स्वेति ॥ १ ॥ 
ख य आकाश ब्रह्मेत्युपास्त आकाशवतो घे स लोकान्प्रकाशवतो5संबाधाचु- 
E यावदाकाशस्य गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति य 
आकाश बह्येव्युपास्तेऽक्षि भगव आकाशाद्भूय इत्याकाशाद्वाब भूयोऽस्तीति 
तन्मे भगवान्त्रवीत्विति ॥ २ n इति द्वादशः खण्डः ॥ १२॥ 
ब. स्रो वावाकाशाहूयस्तस्माद्मययपि बहव आसीरन्नस्मरन्तो नेव ते कंचन 
wag मन्वीरन्न विजानीरन्‌ यदा वाव ते स्मरेयुरथ झणुयुरथ मन्वीरन्नथ 


` बिज्ञानीरन्‌ खरेण वे पुत्रान्विजानाति सरेण पशून्‌ स्मरमुपास्स्वेति ॥ ५ ॥ 


"प, स्मरं वहेतयुेजएतलसस्पमक्तसक्राश्‍्थक्षकामचारो भवति यः 


x 
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स्रं जह्मेत्युपास्तेडस्ति भगवः स्सराठूय इति auga भूयोऽस्तीति तन्से 
भगवान्ब्रवीत्विति ॥ २ ॥ इति त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ ॥ 

आशा वाव सराट्यस्याशेद्धो च स्मरो मत्रानधीते कमोणि कुरुते पुत्राइश्च 
पञ्ूऽश्वच्छत इस च aag चेच्छत आशामुपास्खेति ॥ $ ॥ सय 
आशां AMAR आशयास्य सवे कासाः agaa हास्याद्ञिषो 


नवन्त यावदाशाया गत तत्रास्य यथाकासचारो भवति य आशा aag- 


>> ८ सर 


भरव आशाया WA FAA वाव भूयोडल्तीति aaa भगवा- 
॥ २ ॥ इति चतुदेशः खण्ड: ॥ १४ ॥ 


प्राणो वा आशाया भूयान्यथा वा अरा नाना समापता एुवसास्मन्‌ प्राण 


a q 5 समापत प्राणः प्राणन यात प्राणः प्राण ददात प्राणाय ददात प्राणो 
= पिता प्राणा माता प्राणा आता प्राणः स्वसा प्राण आचायः प्राणो ब्राह्मण: 
॥ ९ ॥ .स याद्‌ पितर वा मातर वा भ्रातरं वा स्वसारं वाचाय वा ब्राह्मण 
वा किंचिद्‌ भ्वशमिव प्रत्याह धिक्स्वाऽस्स्वि्येवेनमाइः पितृहा वे त्वमासे 
adel व त्वमास MJET व स्वसास स्वसृहा च त्वसस्याचायेहा व त्वमसि 
आह्यणहा व त्वमसीति ॥ २॥ अथ ययप्येनाचुत्कान्तप्राणानू शूलेन समासं 
AAT gaa ब्रूयुः पितृहासीति न मातृहासीति न आतृहासीति 
न स्वस॒हासीति नाचायेहासीति न ब्राह्मणहासीति ॥ ३ ॥ प्राणो ह्येवैतानि 
सर्वाणि भवति स ar एप एवं परयन्नेवं मन्वान एवंविजानन्नतिवादी 
अवति तं चेड्र्युरतिवाद्यसीयतिवाद्यस्मीति ब्रूयान्नापहुवीत ॥ ४ ॥ इति 
पञ्चदशः खण्डः ॥ १५ ॥ 

एष तु वा अतिवदति यः सलेनातिवद्ति सोऽहं भगवः सत्येनातिवदा- 
जीति सत्यं त्वेव बिजिज्ञासितव्यमिति सत्यं भगवो विजिज्ञास इति ॥ १ ४ 
इति पोडशः खण्ड: ॥ १६ ॥ 

~ . A e A, विजानन्नेव 

यदा चे बिजञानात्यथ सत्यं वदति नाविजानन्‌ सत्य aga ura 
सत्यं वदति विज्ञानं त्वेव विजिज्ञासितव्यमिति विज्ञानं भगवो विजिज्ञास 
इति ॥ १ ॥ इति सप्तदशः खण्डः ॥ १७ ॥ 

यदा वे मचुतेऽथ विजानाति amar विजानाति मत्वेव विजानाति 
अतिस्त्वेव विजिज्ञासितव्येति मतिं भगवो विजिज्ञास इति ॥ १ ॥ इत्यष्टा- 
दृशः खण्डः ॥ १८॥ ‘ 

यदा वे श्रद्दधात्यथ Had नाश्रदइधन्मनुते agate aga श्रद्धा त्वेव 
ali i, हमं) BA AGATE ति cdhecton l इत्येकोनविंशः 
WTE: ॥ १९ । 


Ra ~ 
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यदा वे निस्तिष्टयथ श्रद्दधाति नानिस्तिष्टञ्श्रद्व्धाति Rasta श्र 
घाति निष्टा त्वेव विजिज्ञासितव्येति निष्टां भगवो विजिज्ञास इति ॥ १॥ 
इति विशः खण्डः ॥ २० ॥ 

यदा वे करोत्यथ निस्तिष्ठति aga निस्तिष्टति कृत्वैव निस्तिष्ठति 
कृतिस्त्वेव विजिज्ञास्ितव्येति कृतिं भगवो विजिज्ञास इति ॥ १ ॥ इत्येक- 
विंशः खण्ड: ॥ २१॥ 

यदा वे सुखं लभतेऽथ करोति नासुखं wear करोति सुखमेव लब्ध्वा 
करोति सुखं त्वेव विजिज्ञासितव्यमिति सुखं भगवो विजिज्ञास इति ॥ ५ ॥ 
इति द्वाविंशः खण्डः ॥ २२ ॥ 

यो वै भूमा age wet सुखमस्ति भूमैव सुखं भूमा त्वेव चिजिज्ञा 
Raa इति भूमानं भगवो विजिज्ञास इति ॥ १ ॥ इति त्रयो वि्ञः 
खण्डः ॥ २३ ॥ 

यत्र नान्यत्पश्यति नान्यच्छुणोति नान्यद्विजानाति स भूमाऽथ यत्रान्य- 
त्पइ्यत्यन्यच्छ्रणोत्यन्यद्विजानाति ager यो वे भूमा तदसतमथ agag 
TAAS स भगवः कस्मिन्प्रतिष्टित इति स्वे महिश्नि यदि वा न महिञ्नीति 
॥ १ ॥ गोअश्वमिह महिमेत्याचक्षते हस्तिहिरण्यं दासभार्यं क्षेत्राण्यायतना- 
नीति नाहमेवं ब्रवीमि ववीमीति होवाचान्यो द्यन्यस्मिन्प्रतिष्टित इति ॥ २॥ 
इति चतुर्विराः खण्डः ॥ २४ ॥ 

स एवाधस्तात्स उपरिष्टात्स पश्चास्स पुरस्तात्स दक्षिणतः स उत्तरतः स 
एुवेद्‌४सर्वमरित्यथातोऽहङ्कारादेश एवाहमेवाधस्तादृहसुपरिष्टादहं पश्चादहं पु- 
रस्तादृहं दक्षिणतोःहसुत्तरतो5हमेवेद< सर्वमिति ॥ १ ॥ अथात आत्मादेश 
एवात्मवाधस्तादात्मोपरिष्टादात्मा पश्चादात्मा पुरस्तादात्मा दक्षिणत आत्मो- 
त्तरत आत्मेवेद्‌ सर्वमिति सवा एप एवंपयन्नेवं मन्वान एवं चिजञानन्ना- 
त्मरतिरात्मक्रीड आत्ममिथुन आत्मानन्दः स AUS भवति तस्य सर्वेपु लो- 
केषु कामचारो भवति । अथ येऽन्यथाऽतो विदुरन्यराजानस्ते क्षय्यलोका 
भवन्ति तेपा* सर्वेषु लोकेष्वकामचारो भवति ॥ २॥ इति पञ्चविंशः खण्डः २५ 


तस्य ह वा एतस्थेवं पश्यत एवं मन्वानखेवं विजानत आत्मतः प्राण आ- 
स्मत भाशाव्मतः खर आत्मत आकाश आस्मतस्तेज आत्मत आप आरमत 
आविरभावतिरोभावावाव्मतोऽन्नमात्मतो बलमात्मतो विज्ञानमात्मतो ध्यान- 
माध्मतश्चित्तमास्मतः संकल्प आत्मतो मन आत्मतो वागात्मतो नामात्मतो 


अज्रा आत्मतः कर्माण्यात्मत एवेद सर्वमिति॥ १ ॥ तदेष शोको न पइयो 
oo EQ पश्यति न सेल er. gre अर N पश्यति सर्वमाझोलि 


'इपादेवास्य स्वसारः समुत्तिष्ठन्ति तेन स्वस्‌लोकेन संपन्नो महीयते ॥ ४ ॥ 


छान्दोस्यो प्रति z 
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a इति स एकधा भवति frat अवति पञ्चधा सप्तथा नवधा चेव पुन- 


= A A 
श MT: शतं च दश चेकश्च सहलाणि च वि<शञतिराहारशुद्धौ सत्त्व- 


2. 


a 
gle: सत्त्वशुद्धौ धुवा स्वतिः wes सर्वेअन्धीनां वि्रमोक्षस्तस्मे सदि- 
तकपायाय तमसस्पारं GAAN भगवान्‌ सनत्कुमारस्तर स्कन्द इत्याच- 
क्षते तर स्कन्द इत्याचक्षते ॥ २ ॥ इति पड़िंशः खण्ड: ॥ २६ ॥ इति 
सप्तम: अपाठकः ॥ ७ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 

अध यदिदमस्मिन्त्रह्मपुरे दहरं पुण्डरीकं वेशम दहरो$5स्मित्रन्तराकाशस्त- 
स्मिन्य द॒न्तस्तदुन्वेष्टव्यं aga विजिज्ञासितव्यमिति॥ १ ॥ तं चेद्र्युयंदिदम- 
स्सिन्त्रह्मपुरे दहरं पुण्डरीकं वेइम दृहरोऽस्मिज्ञन्तराकाशः कि aqa विद्यते 
यदन्वेष्टव्यं यद्वाव विजिज्ञासितव्यमिति ॥ २ ॥ स ब्रूयाद्यावान्वा अयमाका- 
झस्तावानेपोऽन्तहंदय आकाश उभे अस्मिन्‌ द्यावाएथिवी अन्तरेव समाहिते 
smaa वायुश्च सूर्याचन्द्रससाबुभो विद्युननक्षत्राणि यच्चास्येहास्ति यञ्च 
नास्ति सवे तदस्मिन्समाहितमिति ॥ ३ ॥ तं चेद्रयुरस्सिशश्वेदिदं बह्मपुरे 
aay समाहित सर्वाणि च भूतानि सर्वे च कामा यदेनजरामासोति प्रध्वई- 
सते वा किं ततोऽतिशिष्यत इति ॥ ४ ॥ स  ब्रूयाज्ञास्य जरयेतजीयेति न 
वधेनास्य हन्यत एतत्सत्यं ब्रह्मपुरमस्मिन्कासाः समाहिता एष आत्मापहत- 
पाप्मा विजरो विरूत्युविशोको विजिघत्सोऽपिपासः सत्यकासः सत्यसंकल्पो 
यथा ह्येवेह प्रजा अन्वाविशन्ति यथानुशासनं यं यमन्तमभिकामा भवन्ति 
यं जनपदं यं क्षेत्रभागं तं तमेवोपजीवन्ति ॥ ५ ॥ तद्यथेह कमैजितो लोकः 
क्षीयत एवमेवासुत्र पुण्यजितो लोकः क्षीयते तद्य इहात्मानमनजुविद्य AT 


alasa सत्यान्‌ कामाऽस्तेपाई सर्वेषु लोकेष्वकामचारो भवत्यथ य 


इहात्मानमनुविद्य ब्रजन्स्येताऽश्च सत्यान्‌ कामाऽस्तेपाः सर्वेषु लोकेषु 
कामचारो भवति ॥ ६ ॥ इति प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 


स यदि पितृलोककामो भवति संकल्पादेवास्य पितरः समुत्तिष्ठन्ति तेन 


पितृलोकेन संपन्नो महीयते ॥ १ ॥ अथ यदि सातृछोककामो भवति संक- 
ngara मातरः समुत्तिष्ठन्ति तेन मातृलोकेन संपन्नो महीयते ॥ २ ॥ 
अथ यदि ञआतृलोककामो भवति संकल्पादेवास्य आतरः ससुत्तिष्ठन्ति तेन 
आतृलोफेन संपन्नो महीयते ॥ ३ ॥ भथ यदि खसलोककामो भवति संकः 


अथ यदि सखिलोककस्पि०भयलि उद्रङपावेच्सर्क।सस्सावः।तुत्तिष्ठस्ति तेन 


सखिलोकेन संपन्नो महीयते ॥ ५ ॥ अथ यदि गन्धमाल्यलोककामो भवति 


ARI “FN 
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संकल्पादेवास्य गन्धमाल्ये समुत्तिष्ठतस्तेन गन्धमाल्यलोकेन संपन्नो महीयते 
॥ ३ ॥ अथ यद्यन्नपानलोककामों भवति संकदपादेवास्यान्नपाने समुत्तिष्ठ- 
तस्तेनान्नपानलोकेन संपन्नो महीयते ॥ ७ ॥ अथ यदि गीतवादित्रलोक- 
कामो भवति संकल्पादेवास्य गीतवादिते समुत्तिष्ठतस्तेन गीतवादितलोकेनः 
संपन्नो महीयते ॥ ८ ॥ अथ यदि स्रीलोककामो भवति संकल्पादेवास्य 
faa: समुत्तिष्टन्ति तेन स्रीलोकेन संपन्नो महीयते ॥ ९ ॥ यं यमन्तमभि- 
कामो भवति ये कामं कामयते सोऽस्य संकल्पा दे समुत्तिष्ठति तेन संपन्नो 
महीयते ॥ १० ॥ इति द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

त इसे सत्याः कामा अनृतापिधानास्तेपा€ सत्याना सतामनृतमपिधान 
यो यो ह्यस्येतः प्रेति न तमिह दशनाय लभते ॥ १॥ अथ ये चास्येह जीवा 
ये च प्रेता यच्चान्यदिच्छन्न लभते सर्व तदत्र गत्वा विन्दतेऽन्र waa सत्या: 
कामा अनृतापिधानास्तद्यथापि हिरण्यनिधिं निहितमक्षेत्रज्ञा उपर्युपरि संच- 
रन्तो न विन्देयुरेवमेवेमाः सर्वाः प्रजा अहरहर्गच्छन्त्य एतं ब्रह्मलोकं न 
विन्दन्त्यनृतेन हि प्रत्यूढाः ॥ २॥ स वा एप आत्मा हृदि तस्यैतदेव निरुक्तः 
हदयमिति तस्माद्धदयमहरहर्वा एवंवित्खग लोकमेति ॥ ३ ॥ अथ य एष 
संप्रसादोऽस्माच्छरीरात्ससुत्थाय परं ज्योतिरुपसंपद्य aq रूपेणाभि निष्पद्यत 
एष आत्मेति हो वाचेतदम्ूतम भय मे त ढ़ह्मे ति तस्य ह वा एतस्य ब्रह्मणो नाम 
सत्यमिति ॥ ४ ॥ तानि ह वा एतानि त्रीण्यक्षराणि सतीयमिति तद्यत्सत्त- 
ZAARA यत्ति तन्मत्येमथ यद्यं तेनोभे यच्छति यद्‌नेनोभे यच्छति तस्माद्यः 
महरहवा एवंवित्स्बर्ग लोकमेति ॥ ५ ॥ इति तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

अथ य आत्मा स सेतुर्विश्टतिरेपां लोकानामसंभेदाय Tay सेतुमहोरात्रे 
तरतो न जरा न मृत्युर्न शोको न सुकृतं न ggas सर्वे पाप्मानोऽतो 
निवर्तन्तेऽपहतपाप्मा ह्येष बह्मलोकः ॥ १ ॥ तस्माद्वा एत सेतु तीर्त्वाऽन्धः 
सन्ननन्धो भवति विद्वः सन्नविद्धो भवत्युपतापी सन्ननुपतापी भवति a- 
Mg Tas सेठुं Heat नक्तमहरेवाभि निष्पद्यते सकृद्विभातो aaa बह्म- 
ळोकः॥ २ ॥ तद्य was ब्रह्मलोक बह्मचर्येणानुविन्दन्ति तेपामेवेप ब्रह्मलो- 
कस्तेपा* सर्वेषु लोकेषु कामचारो भवति ॥ ३ ॥ इति चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 

अथ यद्यज्ञ इत्याचक्षते बह्मचर्यमेव azao sta यो ज्ञाता तं विन्द- 
तेऽथ यविष्टमित्याचक्षते ब्रह्मचर्यमेव तद्रहाचर्येण हयचेष्टात्मानमञुविन्दृत्ते 


॥ अथ यदृनाशकायनमित्याचक्षते meta तदेषः 


Collection. 


यर्दरण्यायनमित्याचक्षते ब्रह्मः 


) 

3 
$ 
d 
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चर्यमेव तत्तदरश्च ह वे प्यश्चाणेवो व्रह्वालोके तृतीयस्यामितो दिवि तदेरंस- 


दीय* सरस्तदश्वत्थः सोमस्तवनस्तदपराजिता waa: प्रश्ुचिमितद हिरण्य- 
यम्‌ ॥ ३ ॥ तद्य एवेतावरं च ण्यं चार्णवो ब्रह्मलोके त्रह्मचर्येणानुविन्दन्ति 


तेषामेवेष ब्रह्मलोकस्तेपाई सवेषु लोकेषु कामचारो भवति ॥ ४ ॥ इति 


पीतस्य लोहितस्येल्यसे द 
एप लोहितः ॥ ५॥ तद्यथा महापथ आतत उभा ग्रामो गच्छतीमं चासु 
चवमेवेता आदित्यस्य रइमय उभो लोको गच्छन्तीमं ay चासुष्मादादि- 
द्यास्प्रतायन्ते ता आसु नाडीपु रस्ता आभ्यो नाडीभ्यः प्रतायन्ते ते$्सुष्मि- 
आदिल्ये Get: ॥ २ ॥ तचत्रेतव्सुञ्ञः समस्तः संप्रसन्नः स्त्रं न विजानात्यासु 
तदा नाडीपु wat भवति तन्न कश्रन पाप्मा wala तेजसा हि तदा सं- 
पन्नो भवति ॥ ३ ॥ अथ यत्रैतदबलिमानं नीतो भवति तमभित आसीना 
आहुजीनासि सां जानासि मामिति a यावदस्माच्छरीरादनुत्कान्तो भवति 
तावज्ञानाति ॥ ४ ॥ अथ यत्रैत्तदस्माच्छरीरादुत्क्रामत्यथेतरेव रस्मिभिरूध्वे- 
माक्रमते स ओमिति वा होद्वामीयते स यावर्क्षिप्येन्मनस्तावदादित्य गच्छ- 
daz खलु लोकद्वारं विदुषां प्रपदनं निरोधो$विदुषास्‌ ॥ ७ ॥ तदेष 
शोक: | शर्त चेका च हदयस्य नाड्यस्तासां मूर्धानमशिनिःसतेका । तयो- 
ध्यैमायत्रमृतत्वमेति विष्वडुःन्या उत्क्रमणे भवन्त्युत्कमणे अवन्ति ॥ ६॥ 
इति पष्टः खण्डः ॥ ६॥ 

य आत्मापहतपाप्मा विजरो विरृव्युविशोको विजिघत्सोऽपिपासः सत्य 
कामः सत्यसंकल्पः सोऽन्वेष्टव्यः स विजिज्ञासितव्यः स सर्वाऽश्र लोकाना- 
झोति adsa कामान्यस्तमात्मानमनुविद्य विजानातीति हृ प्रजापतिरुवाच 
॥ १ ॥ तद्धोभये देवासुरा अबुबुबुधिरे ते होचुईन्त तमात्माचमन्विच्छामो 
यमात्मानमन्विष्य BALA लोकानाप्रोति सर्वाश्च कामानितीन्द्रो हेव देवा- 
नामभिप्रवत्राज विरोचनोऽसुराणां तोहासंविदानावेव समित्पाणी प्रजाप- 
तिसकाइामाजग्मतुः॥ २ ॥ तौ ह द्वात्रिश्शत वर्षाणि ्रह्मचय॑सूपतुस्तो ह 
प्रजापतिरुवाच किमिच्छन्ताववास्तमिति तौ होचतुये आत्मापहतपाप्मा बि“ 
जरो विस्नत्युर्विशोकोऽविजिवत्सोऽपिपासः सत्मकामः सत्यसंकल्पः asa- 
cor: स विजिज्ञासितव्यः स AAA लोकानामोति सवाईश्व कामाच्यस्त- 
maagia विजानातीति भगवतो वचो वेद्यन्ते तमिच्छन्ताववास्त- 
मिति ॥ ३॥ तो ह ahasa पोको FETS एष आत्मेति _ 
होवाचचतद्ृतमभयमेतष्रहम्थ योऽयं भगवोऽप्सु परिख्यायते यश्चायः 
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HA कतम एप इत्येष उ way सबष्वेतेपु परिख्यायत इति होवाच ॥ ४॥ 
इति सप्तमः खण्ड: ॥ ७ ॥ 

उदुशराव आत्मानमवेक्ष्य यदात्मनो न विजानीथस्तन्मे प्रद्नूतमिति तो 
होदशरावेच्वेक्षांचक्राते तो ह प्रजापतिरुवाच किं पश्यश्रेति तो होचतुः 
सर्वमेवेदमावां भगव आत्मानं पश्याव आलोमभ्य आनखेभ्यः प्रतिरूप- 
मिति ॥ १ ॥ तो ह प्रजापतिरुवाच साध्वलंकृतो सुवसनो परिष्कृता भूत्वो- 
दशरावे$वेक्षेथामिति तो ह साध्वलंकृतो सुवसनो परिष्कृतौ भूत्वोदशरावे- 
$वेक्षांचक्राते तो ह प्रजापतिरुवाच किं पश्यथ इति ॥२॥ तो होचतु- 
यंथवेदमावां भगवः साध्वळंकृतो सुवसनो परिष्कृतो च एवमेवेमौ भगवः 
साध्वलंकृतो सुवसनो प्रिप्कृतावित्येप आत्मेति होवाचतदम्तम भयमे त- 
Balt ता ह शान्तहृद्या प्रवचजतुः ॥ ३ ॥ तो हान्दीक्ष्य प्रजापतिरुवा- 
चानुपलभ्यात्मानमननुविद्य घजतो यतर एतदुपनिपदो भविष्यन्ति देवा ar- 
सुरा वा ते पराभविष्यन्तीति सह शान्तहृदय एव बिरोचनोऽसुराज्जगाम 
तेभ्यो हेताझुपनिषदं प्रोवाचात्मेवेह महय्य आत्मा परिचर्य आत्मा- 
नमेवेह महयन्नात्माने परिचरन्नुभौ खोकाववासोतीमं चामुं चेति 
॥ ४ ॥ तस्मादप्यथेहाददानमश्रद्धानमयजमानमाहुरासुरो बतेत्यसुराणाई 
द्येपोपनिपत््रेतस्य शरीरं भिक्षया वसनेनाळकारेणेति सईस्कुवन्त्येतेन TY 
लोकं जेप्यन्तो मन्यन्ते ॥ ५ ॥ JAUH: खण्डः ॥ ८ ॥ 

अथ हेन्द्रोऽग्राप्येव देवानेतद्भयं ददद ययैव खल्वयमस्मिञ्छरीरे साध्व- 
Ver साध्वलंकृतो भवति सुवसने सुवसनः परिष्कृते परिष्कृत एवमेवाय- 
मखिन्नन्धेऽन्धो भवति स्रामे ara: परित्रृकणे परिवृक्णोऽस्यैव शारीरस्य ना- 
ARAT नइयति नाइमत्र भोग्यं प्यामीति ॥ १ ॥ ख समित्पाणिः पुनरे- 
याय त हृ प्रजापतिरुवाच मघवन्यच्छान्तहृदयः प्रात्राजीः सार्ध चिरोचनेन 
किमिच्छन्‌ एनरागम इति स होवाच waa aeai भगवोऽस्मिञ्छरीरे ar- 
ध्वलंकृते साध्वलंकृतो भवति सुवसने सुवसनः परिष्कृते परिष्कृत एवमे- 
चायमसिन्नन्धेञ्न्घो भवति स्रामे स्रामः परिवृक्णे परिवृक्णोऽस्यैव झारीरस्य 
नादमन्वेष नश्यति नाहमत्र भोग्यं पश्थामीति ॥ २ ॥ पएवमेवैष मधव- 
fafa होवाचेतं त्वेव ते भूयो$नुव्याख्यार्‍्यामि वसापराणि द्वात्रिश्शतं aat- 
णीति स हापराणि द्वात्रिश्शत वपोण्युवास तसै होवाच ॥ ३॥ इति 
नवमः खण्ड: ॥ ९ ॥ 


र Eoo एष स्मे महीयमानश्ररत्येष आत्मेति होवा चेतदम्रतम भयसेतद्क्षेति 
न ह शान्तहृदयः मव्य दवि erent शरी- 
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= 
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गो नवेषोऽस्य दोषेण दुष्यति 
नास्य स्राम्येण स्रामो घन्ति aad विच्छादय- 
॥दितीव नाहमत्र भोग्यं पञ्याझीति ॥ २ E- 
यत प्रजापतिरुवाच मघवन्यच्छान्तहृद्य: प्रात्राजी 
किमिच्छन्‌ पुनरागम इति स होवाच agada भगवः शरीरमसन्ध भवत्य- 
नन्धः स भवति यदि खासमखामो नेतेपोऽस्य दोपेण दुष्यति ॥ ३ ॥ न 
वधेनास्य हन्यते नास्य खाम्येण Brat aba Gat विच्छादयन्तीवाप्रिय- 
चेत्तव भवत्यपि रोदितीव नाहमत्र भोग्यं पश्यासीस्येवसेवेष सघवज्निति होवा- 
चेत aa ते भूयोऽनुब्याख्यास्यासि वसाऽपराणि द्वात्रिरशत वषाणीति स 
हाऽपराणि द्वात्रिऽदातं वषाण्युवास तस्सं होदाच ॥ ४ ॥ इति दशमः 
खण्डः ॥ १० ॥ 
द्यत्रेतत्‌ Ge: समस्तः संप्रसन्नः स्वप्न न विजानात्येष आत्मेति होवाच- 
ख्ृतमभयमेतन्रह्मेति स ह शान्तहृदयः प्रवबाज स हाप्राप्येव देवानेत- 
द्वयं दद्‌ नाहं खल्वयमेव€ संप्रत्यात्मानं जानात्ययमहसस्मीति नो gA- 
मानि भूतानि विनाशमेवापीतो भवति नाहमत्र भोग्यं पश्यामीति ॥ १ ॥ 
स समित्पाणिः पुनरेयाय तई ह प्रजापतिरुवाच मघवन्यच्छान्तहृद्यः M- 
att: किमि च्छन्पुनरागम इति स होवाच नाहं Beat भगव एव संप्र- 
त्यात्मानं जानात्ययमहमस्मीति नो एवेमानि भूतानि विनाशमेवापीतो भ- 
वति नाहमत्र भोग्यं पश्यामीति ॥ २॥ एवमेवेष सघवन्निति होवा चेतं 
aa ते भूयोऽनुव्याख्यास्पामि नो पवाच्यत्रतस्माद्वसाऽपराणि पञ्च वर्षाणीति 
सहाऽपराणि पञ्च वपोण्युवास तान्येकशत$ संपेढुरेतत्तद्यदाहुरेकशत< ह वे 
वर्षाणि मघवान्प्रजापतौ ब्रह्मचयंसुवास तस्म होवाच ॥ ३ ॥ इत्येकादशः 
खण्ड: ॥ ११ ॥ 
मघवन्मत्य वा इद्‌* दारीरमात्तं WAT तदस्या सृतस्यारारीरस्यात्मनोऽधि- 
छानमात्तो वे सशरीरः प्रियाप्रियाभ्यां न वै सशरीरस्य सतः प्रियाग्रिययोर- 
हतिरस्त्यशरीरं वाव सन्तं न प्रियाप्रिये स्ट्रशतः॥ १ ॥ अशरीरो ager 
विद्युस्तनयिब्वरशरीराण्येतानि तद्यथतान्यसुष्मादाकाशास्सञचुस्थाय परं ज्यो- 
तिरुपसंपद्य स्वेन रूपेणासिनिष्पद्यन्ते ॥ २ ॥ एवमेवष संप्रसादोऽस्मा- 
च्छरीरास्समुत्थाय परं ज्योतिरुपसंपद्च स्वेन रूपेणासिनिप्पद्यते स उत्तमः 
पुरुषः स तत्न पर्येति जक्षन्क्रीडन्रममाणः ख्रीभिवा यानेवो ज्ञातिभिवा नोप- 


sas maas VERT, WAALS MPL युक्त, एवमेवायमस्िन्छ 
रीरे प्राणो युक्तः ॥ ३ ॥ अथ यन्नेतदाकाशसचुविषष्ण चक्षु: स चाञ्चुषः 
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रुपो दशनाय चक्षुरथ यो वेदेदं जिघ्राणीति स आत्मा गन्धाय MAA 
यो वेदेदमभिव्याहराणीति स आत्माभिव्याहाराय ana यो वेदेद* ऋण- 
वानीति स आत्मा श्रवणाय श्रोत्रम्‌ ॥ ४ ॥ अथ यो वेदेदं अन्वानीति सर 
आत्मा मनोऽस्य देवं चक्षुः स वा एप एतेन देवेन चक्षुषा मनसेतान्‌ FT- 
मान्‌ WAFL रमते ॥ ५॥ य एते ब्रह्मलोके तं वा एतं देवा आत्मानमुपासते 
तस्मात्तेपाई सर्वे च लोका आत्ताः सर्वे च कामाः स सरवाश्च लोका- 
नाझोति aasa कामान्यस्तमात्मानमनुविद्य विजानातीति ह प्रजापतिरु- 
चाच प्रजापतिरुवाच ॥ ६॥ इति द्वादशः खण्डः ॥ १२ ॥ 


इयामाच्छबर्छ प्रपद्ये शबलाच्छ्यामं ग्रपद्येऽश्च इव रोमाणि विधूय पाप 
चन्द्र इव राहोसुखात्प्रमुच्य धूत्वा झारीरमकृतं कृतात्मा ब्रह्मलोकमसिसंभ- 
भअवामीत्यभिसंभवामीति ॥ १ ॥ इति त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ ॥ 

आकाशो चे नाम नामरूपयोनिर्वहिता ते यदन्तरा तत्रह तदसूत€ स 
आत्मा प्रजापतेः सभां वेइम प्रपद्ये यशोऽहं भवामि ब्राह्मणानां यञो राज्ञां 
यशो fat यशो5हमनुप्रापत्सि स हाहं यशसां यशाः धेतमदस्कमद्त्कई श्वेत 
िन्दुमासिगां लिन्दुमाभिगाम्‌ ॥ १ ॥ इति चतुर्दशः खण्डः ॥ १४ ॥ 

TARA प्रजापतय उवाच प्रजापतिर्मनवे मनुः प्रजाभ्य आचार्यकुला- 
ढवेदमघीत्य यथाविधानं गुरोः कर्मातिशेषेणामिसमावृत्य कुटुम्बे झुचो देशे 
स्राध्यायमधीयानो धामिकान्विदधदात्मनि सर्वेन्द्रियाणि संप्रतिष्ठाप्याहि* 
सन्त्सर्व भूतान्यन्यत्र तीर्थेभ्यः स खल्वेवं वर्तयन्यावदायुषं ब्रह्मलोकमभिसंप- 
द्यते न च पुनरावर्तते न च पुनरावतेते ॥ १ ॥ इति QAZA: खण्डः ॥१५॥ 


इत्यष्टमः प्रपाठकः समाप्तः ॥ ८ ॥ 


ॐ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्प्राणश्रश्लु: श्रोत्रमथो बलमिन्द्रियाणि च 
सर्वाणि सर्व ब्रह्मोपनिषदं माहं ब्रह्म निराकुर्या मामा ब्रह्म निराकरो दनिराक- 
रणमस्स्वनिराकरणं मेऽस्तु तदात्मनि निरते य उपनिपत्सु धर्मास्ते मयि सन्तु 
= मयि सन्तु ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 


इति छान्दोग्योपनिषल्सं i ९, ॥ 
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ॐ quing: पूणेमिदं पूणीस्पणेसुदच्यते ॥ We पूणेसादाय पूर्णसेवाव- 


दिष्यते ॥ ॐ शान्ति: झान्तिः झान्तिः ॥ 


S उपा वा अश्वस्य मेध्यस्य शिरः ॥ सूर्यश्क्षुर्वातः प्राणो व्यात्तमसिवे- 
श्वानरः संवत्सर आत्माश्चस्य मेध्यस्य ॥ ययोः पृष्ठमन्तरिक्षसुद्रं थिवी पाज- 
सयस्‌ । दिशः wa अवान्तरदिशः yaa ऋतवोऽङ्गानि मासाश्चाधैसासाश्च 
पर्काण्यहो रात्राणि घ्रतिष्ठा नक्षत्राण्यस्थीनि नभो मासानि । उवध्यईसि- 
कताः सिन्धवो गुदा यकृच छोमानश्च पर्वता ओषधयश्च वनस्पतयश्च लो- 
मानि उद्यन्‌ पूर्वाधों निम्लोचञ्जघनारधो तद्विजुम्भते यद्विद्योतते यद्विधूनुते 
तत्स्तनयति यन्मेहति तद्वर्षति वागेवास्य वाक्‌ ॥ १ ॥ अहवा अश्चं पुरस्ता- 
न्महिमान्वजायत तस्य पूर्वे समुद्रे योनी रात्रिरेनं पश्चान्महिमान्वजायतः 
तस्यापरे समुद्रे योनिरेतो वा अश्वं सहिमानावभितः संबभूवुः । हयो 
भूरा देवाजवहद्वाजी गन्धर्वानर्वाऽसुरानश्वो सनुष्यान्‌ समुद्र एवास्य बन्धुः 
समुद्रो योनिः ॥ २ ॥ इति प्रथमं ब्राह्मणस्‌ ॥ १ ॥ 


नेवेह aaa आसीन्छृत्युनेवेदमाबूतमासीत्‌ | अशनाययाशनाया हि 
सृत्युस्तन्मनोऽकुरुतात्मन्वी स्यामिति | सोऽर्चन्नचरत्तस्या्चत आपोऽजायन्ता- 
चैते वे मेकम भूदितितदेवाकेस्यार्कस्वम्‌ कई ह वा अस्मे अवति य एवमेत- 
दकेस्याकंत्वे वेद ॥ १ ॥ आपो वा आकेस्द्यदपाई शर आसोत्समहन्यत सा 
पृथिव्यभवत्तस्यामश्राम्यत्तस्य शरान्तस्य तसस्य तेजो रसो निरवतेताञ्षिः ॥ २ ॥ 
स त्रेधात्मानं व्यकुरुतादित्यं तृतीयं वायुं तृतीयं स एप प्राणख्रेधा विहितः ॥ 
तस्य प्राची दिक्छिरोऽसो चासो चेमौ । अथास्य प्रतीची दिक पुच्छमसौ 
च सकश्यो दक्षिणा चोदीची च पाश्वे चोः प्रष्ठमन्तरिक्षमुदरमियसुरः स T- 
deg प्रतिष्ठितो यन्न क चैति तदेव प्रतितिष्ठत्येवं विद्वान्‌ ॥ ३ ॥ सो5का- 
मयत द्वितीयो म आत्मा जायेतेति स मनसा वाचे मिथुन समभवदश- 
नाया mganga आसीत्स संवत्सरोऽभवत्‌। न ह पुरा ततः संवस्सर 
आस तमेतावन्तं कालमबिभः । यावान्संवत्सरस्तमेतावतः कारस्य RA- 
gana तं जातमभिव्याददातस भाणकरोत्सेव वागभवत्‌ ॥ ४ ॥ रू AT 
यदि वा इममभिमऽस्ये कतीयोऽन्नं करिष्य इति स तया वाचा तेनात्मनेवर 
सर्वमसजत यदिदं किंचर्चो यजूशषि सामानि छन्दाईसि यज्ञान्‌ प्रजा: प्यून * 
स यद्यदेवासजत तत्तदत्तुमध्रियत सवै वा अत्तीति तद॒दितेरदितित्वर सव> 
सैतस्यात्ता भवति८्सक्षेमस्थाऋं०0स्तत्ि/ ARERR वेद ॥ ५॥ 
सोऽकामयत भूयसा यज्ञेन भूयो यजेयेति सोऽश्षाम्यस्स तपोऽतप्यत तस्यः 
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araa ततस्य यशोवीयमुदक्रामत्‌ प्राणा adh बी तत्प्राणेपूत्क्रान्तेपु 
शरीरईश्वयितुमभ्रियत तस्य शरीर एव मन आसीत्‌ ॥ ६ ॥ सोऽकामयत 
मेध्य म इदईस्यादात्सन्व्यनेन स्यामिति aasa: समभवद्यदश्ववत्तन्मे ध्य- 
सभूदिति तदेवाश्वमेधस्याश्वमे र्वम्‌ | एप ह वा अश्वमेधे वेद य एनमेवं 
वेद तमनवरुद्येवामन्यत त४ संवत्सरस्य. परस्तादात्मन आलभत पद्रून्देव- 
सभ्यः प्रत्योहत्‌ तस्मात्सर्व देवत्य प्रोक्षितं प्राजापत्यमाळभन्त । एप ह वा अ- 
aaa य एप तपति तस्य संवत्सर आत्मायमसिरकस्तस्थेमे लोका आत्मा- 


देया हृ प्राजापत्या देवाश्चासुराश्च ततः कनीयसा एव देवा ज्यायसा अ- 
gua एपु छोकेष्वस्पर्थन्त ते ह देवा ऊचु हन्तासुरान्यज्ञ उद्गी थेनात्यया- 
मेति॥ १॥ ते ह वाचमूचुस्त्वं न उद्गायेति तथेति तेभ्यो वागुदगायत्‌ यो 
वाचि भोरास्तं देवेभ्य आगायत्‌ यत्‌ कल्याणं वदति तदात्मने ते विदुरनेन 


दमप्रतिरूपं वदति स एव स पाप्मा ॥ २ ॥ अथ ह प्राणमूचुस्त्वं न उद्गा- 
येति तथेति तेभ्यः प्राण Samaa: प्राणभोगस्तं देवेभ्य आगायद्यत्‌ कल्याणं 
निघ्रति तदात्मने ते विदुरनेन वे न उद्दात्रात्येष्यन्तीति तमभिद्रुत्य पाप्म- 
नाऽविध्यन्त्ख यः स पाप्मा यदेवेदमप्रतिरूपं जिघ्रति स एव स पाप्मा ॥ ३॥ 
अथ ह चक्षुरूचुस्त्वं न उद्गायेति तथेति तेभ्यश्चक्षुरुदगायत्‌ यश्चक्षुषि भो- 
गस्त देवेभ्य आगायद्यत्कल्याणं पड्यति तदात्मने ते बिदुरनेन घे न उद्गान्रा- 
त्येष्यन्तीति तमभिदुत्य पाप्मनाचिध्यन्स्स यः स पाप्मा यदेवे दम प्रति रूपं 
पश्यति स एव स पाप्मा ॥ ४ ॥ अथ ह श्रोत्रमूचुस्स्वं न उद्गायेति तथेति 


तेभ्यः श्रोत्रमुदगायद्यः श्रोत्रे भोगम्तं देवेभ्य ञआगायद्यत्कल्याण€ शणोतिः 


तदात्मने ते विदुरनेन वे न उदरा त्रात्येष्यन्तीति तमभिद्रुत्य पापमना5वि- 
CARAT: स पाप्मः यदृवेदमप्रतिरूप AN स एव स पाप्मा ॥ ५ ॥ 


अथ ह मन ऊचुस्त्वं न उद्गायेति तथेति तेभ्यो मन उद्गायद्यो अनसि भो- 


येति तथेति तेभ्य एप प्राण उदगायत्ते विदुरनेन घे न उद्गात्रात्येष्यन्तीति 
oe a aaka विध्व 


Rr 


वृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १०॥ oe 
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झु 
द्विपन्ञ्रातृव्यो भवति य एवं वेद ॥ ७ ॥ ते होचुः क चु सोऽभूद्यो न इत्य- 
मसक्तत्ययमास्येऽन्तरति सोऽथास्य आङ्गिरसोञङ्वाना हि रसः ॥ ८ ॥ सा 
वा एषा देवता दूर्नाम दूर४ ह्यस्या BYR ह वा अस्मान्सत्यु्ेवति य 
एवं वेद ॥ ९ ॥ सा वा एषा देवतेतासां देवतानां पाप्मानं स्त्युमपहत्य 
amai दिशामन्तस्तट्सयांचकार तदासां पाप्मनो विन्यदधात्तस्मान्न जन- 
मियान्नान्तमियान्नेस्पाप्मानं झत्युमन्ववायानीति ॥ १०॥ सा चा एपा देव- 
Sarat देवतानां पाप्मानं सत्युमपहत्याथेनां सत्युमत्यवहत्‌ ॥ ११ ॥ स के 
वाचमेव प्रथमामत्यवहत्सा यदा सस्युमत्यसुच्यत सो5सिरभवत्सोड्यमपिः 
परेण झत्युमतिक्रान्तो दीप्यते ॥ १२ ॥ अथ ह प्राणमत्यवहत्स यदा रूत्यु- 
मलसुच्यत स वायुरभवत्सोञ्यं वायुः परेण झत्युमतिक्रान्तः पवते ॥ १३ ॥ 
अथ चप्लुरत्यवहत्तद्यदा सत्युमत्यसुच्यत स आदित्योऽभवत्सोऽसावादित्यः 
परेण स्त्युमतिक्रान्तस्तपति ॥ १४ ॥ अथ श्रोत्रमत्यवहत्तद्यदा स्व्युमत्यमु- 
च्यत ता दिशोऽभवईस्ता इमा दिशः परेण झूत्युमतिक्रान्ता: ॥ १५ ॥ अथ 
मनोऽत्यवहत्तद्यदा मृत्युमत्यसुच्यत स चन्द्रमा अभवत्सोसो चन्द्रः परेण 
झृत्युमति्ान्तो आत्येव ह वा एनमेषा देवता खत्युमतिवहति य एवं वेद्‌ 
॥ १६ ॥ अथास्मनेऽन्नाद्यसागायद्यद्धि Saanaa तदद्यत इह 
प्रतितिष्ठति ॥ १७ ॥ ते देवा अब्रुवन्नेतावद्गा इद्‌र॑ सवे यदन्नं तदात्मन 
आगासीरचु नोऽसिन्नन्न आभजस्वेति ते वे मासिसंविशतेति तथेति तई 
समन्तं परिण्यविशन्त तस्माद्यदनेनान्नमत्ति तेनेतास्तृप्यन्त्येवई ह वा TAS 
स्वा अभिसंविशन्ति भतो STATS श्रेष्ठः पुर एता भवत्यन्नादोऽध्रिपतिये एवं 
बेद य उहेवंविद*सेपु प्रतिपत्तिदुभूपति न हैवाल भार्येभ्यो अवत्यथ य 
एवैतमनुभवति यो वै तमनुभार्यान्‌ बुभूषति स ears भार्येभ्यो भवति 
॥ १८ ॥ सोऽयास्य आङ्गिरसोऽङ्गानाई हि रसः प्राणो वा अङ्गानाई Ta: 
प्राणो हि वा अङ्गानाई रसस्तस्माद्यस्मात्कस्माचाङ्गात्प्राण IRIAN तदेव 
तच्छुष्यत्येष हि वा अङ्गाना४ रसः ॥ १९ ॥ एष उ एव बृहस्पतिवार्‌ बै 
ब्रहती तस्या एप पतिस्तस्मादु बृहस्पति: ॥ २० ॥ एप उ एवं ब्रह्मणस्पति- 
वागू वे ब्रह्म तस्या एष पतिस्तस्मादु ब्रह्मणस्पति: ॥ २१ ॥ एष उ एवं सास 
any वै सामैष सा चामश्चेति TATA: सामत्व aga समः इुषिणा समो 
मशकेन समो नागेन सम एसिखिमिलोकेः समोऽनेन सर्वेण तस्माद्वेव 
सामाश्नुते ara: सायुज्य सलोकतां जयति य एवमेतव्साम वेद ॥ २२ U 


एप उ वा उद्गीथे, अ AS आयची trate: 
गीथा चेति स उद्गीथः ॥ २३ ॥ तद्धापि ब्रह्मदत्त प्रो राजान भक्ष 


समानं विष्वञ्चो निनेञुस्ततो 


i देतावानास यथा खीपुमाश्सौ संपरिष्वत्तं 


SSS iene 
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agaaa तस्य राजा मूर्धानं बिपाततयताद्यदितोऽयास्य आन्गिरसोऽन्येनो- 
ZARR वाचा च ह्येव स प्राणेन चोदगायदिति ॥ २४ ॥ तस्य हेतस्य 
Wa यः स्वं वेद अवति हास्य स्त्रं तस्य पे स्वर एव स्व तस्मादास्विञ्यं 
करिष्यन्वाचि स्वरमिच्छेत तया वाचा स्वरसंपन्नयात्विज्य कुर्यात्तस्माद्यज्ञे 
स्रवन्तं दिदक्षन्त एवाऽथो यस्य स्वं भवति भवति हास्य स्त्रं य एवसेत- 
TA: स्व वेद ॥ २५ ॥ तस्य हेतस्य साञ्नो यः सुवर्ण वेद भवति हास्य 
सुवर्ण तस्य वे स्वर एव सुवणे भवति हास्य सुवण य _एवमेतत्सान्नः सुवण 
चद्‌ ॥ २६॥ तस्य हतस्य साम्नो यः प्रतिष्टां वेद प्रति ह तिष्ठति तस्य घे 
वागेव प्रतिष्टा वाचि हि खल्वेप एतत्प्राणः प्रतिष्ठितो गीयतेऽन्न इत्यु हैक 
AIG: Wt २७ ॥ अथातः पवमानानामेवाभ्यारोहः स वे खलु प्रस्तोता साम 
अस्तोति स यत्र प्रस्तुयात्तदेतानि जपेदसतो मा सद्गमय तमसो मा ज्योत्ति- 
गेमय FARAT । अगमयेति स यदाहासतो मा सद्वमयेति WJA अस- 
त्सदम्ृत Walla गमयामृतं मा कुर्वित्येवितदाह तमसो मा ज्योतिर्गस- 
येति aga तमो ज्योतिरमृतं gaiga anaga मा कुवित्येवतदाह 
zamat गमयेति नात्र तिरोहितमिवास्ति | अथ यानीतराणि स्तोत्राणि 
तेष्वात्मने5जाद्यमागायेत्तस्मादु तेषु वरं वृणीत यं कार्म कामयेत त स एष 


एवंविदुद्ठातात्मने वा यजमानाय वा यं कार्म कामयेत तमागायति aza- 
छोकजिदेव न हेवालोक्यताया आज्ञाक्ति य एवमेतत्साम वेद ॥ २८ ॥ 
इति तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 
cS a ` 
>” ARRA aaa आसीत्‌ पुरुपविधः सोऽनुवीक्ष्य नान्यदात्मनोऽपञ्यत्‌ 
सोञ्दमस्मीलग्रे व्याहरत्ततो$हंनामाभवत्तस्मादप्येतह्योमच्रितो$हमयमित्ये- 
चाम उक्त्वाथान्यन्ाम ब्रूते यदस्य भवति स यत्पूर्वो$स्मात्सर्वस्मात्सवोन्पा- 
दमन ओपत्तस्मात्पुरुष ओषति ह घे स तं योऽस्मात्पूर्वो बुभूपति य एवं वेद 
॥ १ ॥ सोऽविभेत्तस्मादेकाकी बिभेति सद्दायमीक्षांचक्रे यन्म दन्यन्ना स्ति 
कस्मान ब्रिभेमीति तत एवास्य भयं वीयाय कस्माद्य भेष्यह्वितीयाद्वै भ्य 
अवति ॥ २॥ स वे नेव रेमे तस्मादेकाकी न रमते स द्वितीयमेच्छत्त स 
गै स इममेवात्मानं द्वेधा पातया- 
ततरः पतिश्च पत्नी चाभवतां तस्मादिदृमधत्रगळमिव स्व इति ह स्माह याज्ञ- 
वल्क्यसादयमाकाशः खिया पूर्येत एव a समभव्रत्ततो मनुष्या अजा- 
यन्त॥ ३ ॥ साहेयमीक्षांचक्रे कथ चु मात्मान एव जनयित्वा संभवति हन्त 
तिरोऽसानीति सा गौरभवद्पभइतरसाशसमेवाभवत्ततो गावोऽजायन्त वड. 
paaa इतरो गर्दभीतरा aga इतरस्ता< समेवाभवत्तत QENT- 
जे तर 1भवद्विश्त तिरो $रितेश मेथे {तरसीरिसिसेवाभवत्ततोऽजाच- 


Ss 


वृहदारण्यक्रोपनिषत्‌ ॥ ३० ॥ ७९ 
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पीलिकाभ्यस्तत्सर्वसस्प्जत ॥ ४ ॥ 
क्षीति ततः सष्टिरभवत्सष्टयाई*हा- 


` ~ 


कसन्तरतोऽलोमका हि योनिरन्तस्तद्यदि 
तस्येव सा विस्रष्टिरेष उ àa सवें देवा 
ag सोम एतावद्वा gasaina चेवा- 
झणोऽतिसरष्टियेच्छेयसो देवानसज- 
दतिसष्टिरतिसृष्टया< हास्यतस्यां भवति 
कृतमासीत्तन्नासरूपाभ्यासेव व्याक्रिय- 
ति तदिदमप्येतहि नामरूपाध्यासेव व्याक्रिय- 
ते5पा नामायमिद*रूप इति स एप इह qs आनखाग्रेभ्यों यथा FU क्षुरघा- 
नेऽवहितः स्याद्विश्वंभरो वा विश्वंभरकुलाये तं न पइ्यन्ति | अक्ृत्लो हि स 
ग्राणन्नेव घ्राणो नाम भवति वदन्‌ वाक्पर्‍्यईश्वक्षुः WAT श्रोत्रं मन्वानो 
मनस्तान्यस्थेतानि कर्मनामान्येव स योत एकेकसुपास्ते न स वेदाकृत्स्नो 
झेपोऽत एकेकेन भवत्यात्मेत्येवोपासीतात्र ह्यते सर्व एकं अवन्ति तदेतत्प- 
दनीयमस्य सर्वस्य यदयमास्मानेन aaa वेद । यथा ह चे पदेनानुविन्दे- 
देवं कीर्तिश ate विन्दते य एवं वेद्‌ ॥ ७ ॥ तदेतत्प्रेयः पुत्नास्पेयों AT- 
वप्रेयोऽन्यस्मास्सवेस्सादन्तरतरं यदयमात्मा स॒ योऽन्यमात्मनः प्रियं बुवाण 
ब्रूयात्‌ प्रिय रोहस्यतीतीश्वरो ह तयेव स्यादाव्मानमेव भ्रियसुपासीत स य 
आत्मानमेव प्रियमुपास्त न हास्य प्रियं प्रसायुकं भवति ॥ ८ ॥ angiz- 
विद्यया सर्व भविष्यन्तो मनुष्या मन्यन्ते किसु तह्रह्याऽवेद्यस्मात्तस्सवेम- 
अदिति ॥ ९ ॥ ब्रह्म वा इदमग्र आसीत्‌ तदात्सानमेवावेदह ब्रह्मास्मीति 
तस्मात्तत्‌ सर्वमभवत्‌ तद्यो यो देवानां प्रत्यबुध्यत स॒ एच तद्भवत्तथर्षीणाँ 
तथा मजुष्याणां तद्भितस्पश्यन्नुषिवी मदेवः प्रतिपेदेऽहं agas सूय 
तदिदमप्येतर्हि य एवं वेदाऽहं ब्रह्मास्मीति स इद्‌ aa भवति तस्य हू न 
देवाश्च नाभूत्या SAA आत्मा AUS स॒ भवत्यथ aissi देवतासुपास्तेऽ 
सावन्योऽहमस्मीति न स वेद यथा wax स देवानां यथा ह वे बहवः 
qaa मनुष्य ओंज्युरेवमेकेकः पुरुषो देवान्‌ भुनक्‍्त्येकस्सिन्नेव पशावादी- 
यमानेऽप्रियं भवति किसु बहुषु तस्मादेषां तन्न प्रियं यदेतन्मनुष्या विद्युः 
॥ १० ॥ ब्रह्म वा इदमग्र आसीदेकमेव तदेक* सन्न व्यभवत्तच्छेयो EWA- 
aaa gi यान्येतानि देवत्रा क्षत्राणीन्द्रो वर्णः सोमो रुद्रः पजेन्यो यमो 
ख्रस्युरीशान इति तस्मात्‌ ्षत्रास्परं नास्ति तस्माह्राह्मगः मधस्तादु- 


वास्ते राजसूये क्षर्त्र पेन तर्थिशों aR “सेक Grio RART 
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द्यपि राजा परमतां गच्छति ब्रह्मैवान्तत उपनिश्रयति स्वाँ योनिं य उ एन 
हिनस्ति ars स योनिम्गच्छति स पापीयान्‌ भवति यथा श्रेयाश्स४ RS 
सित्वा ॥ ११ ॥ स नेव व्यभवत्‌ स विशमसृजत यान्येतानि देवजातानि 
WT आख्यायन्ते वसवो BAT आदित्या विश्वेदेवा मरत इति ॥ १२॥ स 
नेव व्यभवत्‌ स शोठ्ग angaa पूपणमियं वे Ras हीद४ सबै पुष्यति 
यदिदं किंच ॥ १३ ॥ स नेव व्यभवचच्छ्रेयोरूपमत्यसूजत धर्म तदेतत्‌ 
क्षत्रस्य क्षत्र यद्धरमेस्तस्माद्धमोत्परं नास्त्यतो अबलीयान्‌ बलीयाश्समाश*्सते 
रमेण यथा राज्ञैवं यो वे स धर्मः सत्यं वे तत्तस्मात्‌ सत्यं वदन्तमाहु धम 
वद्तीति धमे वा agas सत्यं वदतीत्येतद्येवेतदुभयं भवति ॥ १४॥ 
तदेतद्रह्म aa विद शूदस्तदभिनव देवेषु ब्रह्माभव्राह्मणो मनुष्येषु क्षत्रि- 
येण क्षत्रियो वैश्येन वश्यः शूद्रेण शूदस्तस्मादझावेव देवेषु लोकमिच्छन्ते 
बराह्मणे मनुप्येष्वेताभ्याईहि रूपाभ्यां ब्रह्माभवत्‌ । अथ यो ह वा अस्मा- 
Gara लोकमददट्टा प्रेति स एनमविदितो न भुनक्ति यथा वेदो वान- 
नुक्तोऽन्यद्वा कर्माकृतं यदिह वा अप्यनेवंविद्‌ महत्पुण्य कर्भ करोति तद्धा- 
स्यान्ततः क्षीयत एवात्मानमेव लोकमुपासीत स य आत्मानमेव लोकसुपास्ते 
न हास्य कमै क्षीयते अस्माद्येवात्मनो यद्यत्कामयते तत्तत्सजते ॥ १५ ॥ 
अथो अयं चा आत्मा सवेपां भूतानां लोकः स यजुहोति यद्यजते तेन 
देवानां लोकोऽथ यदनुब्रूते तेन ऋषीणामथ यस्पितृभ्यो निएणाति यत्प्रजा- 
मिच्छते तेन fanaa यन्मनुष्यान्वासयते यदेभ्योऽशनं ददाति तेन मनु- 
प्याणामथ यत्पञुभ्यस्तृणो दकं चिन्दति तेन Wat यदस्य गृहेषु श्वापदा 
वयाईस्यापिपीलिकाभ्य उपजीवन्ति तेन तेपां लोको यथाह वे स्वाय लोका- 
यारिट्टिमिच्छेदेव हवंविदे सर्वाणि भूतान्यरि्टिमिच्छन्ति तद्वा एतद्विदितं 
मीमाईसितम्‌॥ १६ ॥ आम्मवेदमग्न आसीदेक एव सोऽकामयत जाया मे 
स्यादथ प्रजायेयाथ चित्तं मे स्यादथ कर्म कुर्वायेत्येतावान्‌ वे कामो नेच्छश्च 
नातो भूयो बिन्देत्तसादप्येतह्मेकाकी कामयते जाया मे स्यादथ प्रजायेयाथ 
चित्तं मे स्थादूथ कर्म कुर्वीयेति स यावदप्येतेपामेकेकं न ग्राप्तोत्यक्ृत्स एव 
तावन्मन्यते तस्यो कृःखता मन एवास्यात्मा वाग्जाया ग्राणः प्रजा चक्षमा- 
gi वित्तं चक्षुषा हि तद्विन्दते श्रोत्रं देवर श्रोत्रेण हि तच्छरणोत्यात्मैवास्य 
कर्मात्मना हि कर्म करोति स एप Wat यज्ञः पाळू: way: पाङ्कः पुरुषः 
पाङ्कमिद* सर्व यदिदं किंच तदिद* सर्वमाझोति य एवं वेद ॥ १७ ॥ इति 
चतुर्थ ब्राह्मणम्‌ ॥ ४ ॥ 

- यत्मप्तान्नानि मेधया तपसाजनयत्पिता | Fr साधारणं द्वे देवान- 


aei ` भाजयत्‌ । foana RE पेम पैक S प्रतिष्ठित यञ्च 


1 


` 


बृहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १० ॥ ८१ 


mae यञ्च न कस्मात्तानि न क्षीयन्तेऽद्यमानानि सर्वदा । यो वेतासक्षिति 
वेद सोऽन्नमत्ति प्रतीकेन स देवानपि यच्छति स ऊर्जझुपजीवतीति छोकाः 
॥ १ ॥ यस्सप्घान्नानि मेधया तपसाजनयत्पितेतिसेधया हि तपसाऽजनय- 
स्पितेकमस्य साधारणमितीदमेवास्य तस्साधारणमन्नं यदिदमद्येत स य एतदु- 
पास्ते न स पाप्मनो व्यावतेते fax Aaz देवानभाजयदिति हुतं च 


ea पशवश्चोपजीवन्ति तस्मात्‌ कुमारं जातं घतं वेवाभ्रे प्रतिलेहयन्ति 
स्तनं वानुधापयन््यथ वत्सं जातमाहुरतृणाद इति । तस्मिन्‌ सबै प्रतिष्ठितं 
यञ्च प्राणिति यञ्च नेति पयसि aes सवे ग्रतिष्टितं यञ्च प्राणिति यञ्च न। 
तद्यदिदमाहुः संवत्सरं पयसा जुडदपपुनशत्युं जयतीति न तथा विद्याद्यदृह- 
रेव जुहोति तदहः पुनस्त्युमपजयत्येवंविद्वान्सर्व€ हि देवेभ्यो5न्नाय प्रय- 
च्छति | कस्मात्तानि च क्षीयन्ते$्वमानानि सर्वदेति पुरुषो वा अक्षितिः स 
हीदमन्नं पुनः पुनर्जनयते यो वे तामक्षितिं वेदेति पुरुषो वा अक्षितिः ख 

हीदमन्नं धियाधिया जनयते । कर्मेभिर्यद्धेतन्न ऊुयात्क्षीयेत ह सोऽन्नमत्ति 

प्रतीकेनेति सुखं प्रतीकं झुखेनेसेतव्स देवानपि गच्छति स ऊजेसुपजीवतीति 

TALET ॥ २ ॥ त्रीण्यात्मनेकुरुतेति मनो वाचं प्राणं तान्यात्मने$कुरुतान्य- 

AAT अभूचं नादशेमन्यत्रमना अभूवं नाश्रोषमिति मनसा होव पझ्यति 
मनसा णोति । कामः संकल्पो विचिकित्सा श्रद्धाऽश्रद्धा रतिर'टतिह्रीधी- 
सीरित्येतत्सव मन एव तस्मादपि ya उपस्पृष्टो मनसा बिजानाति यः 
कश्च शब्दो वागेव सैपा ह्यम्तमायत्तेपा हि न प्राणोऽपानो व्यान उदानः 
समानोऽम इत्येतत्सर्वं प्राण एवैतन्मयो वा अयमास्मा वाड्ययो ` मनोमयः 
प्राणमयः ॥ ३ ॥ त्रयो लोका एत एव वागेवायं लोको मनोऽन्तरिक्षलोकः 
प्राणोसौ लोकः ॥ ४ ॥ त्रयो वेदा एत एव वागेवर्ग्वेदो मनो यजुर्वेदः ग्राणः 
सामवेदः ॥ ५ ॥ देवाः पितरो Age एत एव वागेव देवा मनः पितरः 
ग्राणो मनुष्याः॥ ६ ॥ पिता माता प्रजेत एव मन एव पिता वाड्याता 
प्राणः प्रजा ॥ ७ ॥ विज्ञातं विजिज्ञास्यमविज्ञातमेत एव यत्‌ किंच विज्ञात 
amagi वारिघ विज्ञाता वागेनं तद्भूत्वाऽवति ॥ ८ ॥ यत्किच विजिज्ञास्यं 
मनसस्तद्रपं मनो हि विजिज्ञास्यं मन एनं तद्भूत्वाऽवति ॥ ९ ॥ यत्किचा- 
विज्ञातं प्राणस्य तद्रूपं प्राणो ह्यविज्ञातः प्राण एनं तद्भूत्वाऽवति ॥ १० ॥. 
तस्यैच वाचः एथिवी शरीरं ज्योती रूपमयमझ्निस्तद्यावस्येव वाक्तावती एथिवी 
तावानयमभिः ॥ ११ ॥कग्रैतूख मनसो ययोः शरीरं ज्योती रूपमसावादि- 
यस्तद्यावदेव मनस्ता oe सीसावामवाया दि Celeste समेतां ततः प्रा- 

अ. उ. ६ 
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णोऽजायत स इन्द्रः स एपो5सपत्नो5द्वितीयो बै सपल्नो नास्य सपल्लो भवति 
य एवं वेद ॥ १२ ॥ अप्रेतस्य प्राणस्थाप: शरीरं ज्योती रूपमसो चन्द्रस्त- 
TARA प्राणस्तावद्य आपस्तावानसो चन्द्रस्त एते सर्व एव समाः स- 
वेंऽनन्ताः स यो हेतानन्तवत उपास्तेऽन्तचन्त< स लोकं जयत्यथ यो हेता- 
ननन्तानुपास्तेऽनन्तश ख़ लोकं जयति ॥ १ २ ॥ स एप संवत्सरः 
प्रजापतिः पोडशकलस्तस्य रात्रय एव पञ्चदशकला gaara पोडक्ी 
कला स URR च पूर्यतेऽप च क्षीयते सोऽमावास्या€ रात्नि- 
सेतया dean कळया सर्वमिदं MOZART ततः प्रातर्जायते तस्मा- 
देता रात्रि mmaa: प्राणं न विच्छिन्यादपि कृकलासस्येतर्‍या एवं देव- 
ताया अपचित्ये ॥ १४ ॥ यो वे स संवत्सर: - प्रजापति: पोडशकलोऽयसेवं 
स योड्य़मेवंवित्पुरुपस्तस्य वित्तमेव qare आत्मेवास्य पोडशी कला 
स वित्तेनेवा घ पूर्यतेऽप च क्षीयते तदेतन्नभ्यं यदयमात्मा TBAT तस्माच- 
थपि सर्वज्यानिं जीयत आत्मना चेजीवति ्रधिनायादित्येवाहुः ॥ ५५ ॥ 
अथ त्रयो वाव लोका मनुष्यलोकः पितृलोको देवलोक इति सोऽयं Hg- 

` छोक: पुत्रेणेव जय्यो नान्येन soar कर्मणा पितृलोको विद्यया देवलोको 
देवलोको वे लोकाना श्रष्टस्त स्माद्धियां प्राईसन्ति॥ १६ ॥ अथातः संप्र- 
तिर्यढा ग्रेष्यन्मन्यतेड्थ पुत्रमाह त्वं ब्रह्म त्व IIET लोक इति स ya: 
WANE ब्रह्माहं यज्ञोऽहं लोक इति az किंचानूक्त तस्य सर्वस्य qatar 
कता । ये चे के aamue सर्वेपां यज्ञ इत्येकता ये चे के 
च छोकास्तेपा€ सर्वेपां लोक इत्येकतेतावद्रा इद सर्यसेतन्मा सव 
सन्रयम्रितोऽशुनजदिति तस्मात्‌ पुत्रमनुशिष्ट लोक्यमाहुस्तसमादेनमचुशा- 
सति स यदेवंविदसाल्ोकाटीलधैभिरेव प्राणेः सह पुन्नमाविशति स 
यद्यनेन किंचिदक्ष्णया कृतं भवति तस्मादेन सर्वस्मात्पुत्रो युञ्चति तस्मा- 
at नाम स पुत्रेणेवास्मिंछ्ठोके पतितिष्ट्यधैनमेते देवाः प्राणा agar आ- 
विशन्ति ॥ १७ ॥ प्रथिव्ये Jania दवी वागाविशति सा वे देवी वाग्यया 
maža वद॒ति तत्तद्भवति ॥ १८ ॥ दिवश्वनमादित्याद्य देवं सन भाविशति 
तद्व दूबं मनो येनानन्थेव भवत्यथो न शोचति ॥ १९॥ aad चन्त्रस- 
सश्च देवः प्राण जाविद्यति स मे देव: भाणो यः संचरश्शासंचरश्श्व न व्य. 
थतेऽथो न रिष्यति स प॒ववित्सर्वेपां भूतानामात्मा भवति war देवतैव& 

स यतां देवता सर्वाणि भूतान्यवन्ययेव£हेवंबिद सर्वाणि भूतान्यवन्ति 
ag किंचेमाः प्रजाः शोचन्त्यमैवासां तद्भवति yatag गच्छति न ह यै 


` दवान्‌ पापं गच्छति ॥ २० ॥ अथातो aadar प्रजापतिई कर्माणि 
तानि. सष्टान्वलयोन्येना eater onte A वाग्दध्रे दरक्ष्या- 


O वृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १०॥ ८३ 
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Rana कर्माणि यथाकम तानि 
न्याइचा खत्युरवादन्धत्तस्माच्छ्नास्यत्येव 
श्रोत्रमथेममेव नासोद्योञ्य मध्यसः HN- 
i [संचर£श्व न व्यथतेऽथो न 


A 


रिष्यति हन्तास्येव सर्वे रूप 
एतेनाख्यायन्ते प्राणा 
य एवं वेद य ve 
ध्यात्सम्‌॥ २१ ॥ 
खादितो आस्याम्यहसिति चन्द्रमा 
्राणानां मध्यमः प्राण णुवमेतासां 
न वायुः सेपाऽनस्तमिता 7 gig: ॥ २२ ॥ अयेष छोको भवति यत- 
श्वोदेति सूर्योऽस्तं यत्र च गच्छ प्राणाद्वा एष उदेति ग्राणेऽलमेति तं 
देवाश्रक्रिरे धर्मः स एवाद्य स ड श्व इति यद्वा एतेऽञ्चुह्य भ्रियन्त तदेवाप्यद्य 
कुर्वन्ति । तस्मादेकमेव बतं चरेत्याण्याद्चेवापान्याच नेन्मा पाप्मा सत्युरापु- 
तदिति प्युचरेत्समापिपयिपेत्तनो एतस्यै देवताये सायुज्य सलोकतां 
जयति ॥ २३ ॥ इति पञ्चमं ्राह्मगस्‌ ॥ ५ ॥ 

ज्यं चा इदं नामरूप कमे तेपां AAT वागित्येतदेषासुक्थमतो हि स~ 
चाणि नामान्युत्तिन््येतदेपा¢ साभेतद्धि siaN: समसेतदेषां a- 
तद्धि सर्वाणि नामानि विभर्ति ॥ १ ॥ अथ रूपाणां चक्षुरित्येतदेपासुक्थ- 
मतो हि सर्वाणि रूपाण्युस्तिष्टन्त्येतदेपाई सामैतद्धि संवे ख्पेः सममेत देषां 
ai सर्वाणि रूपाणि बिभति ॥ २ ॥ अथ कर्सणामास्मेस्येतदेषासुक्थ- 
सतो हि सर्वाणि कर्साण्युत्तिन्स्येतदेपाईामेतद्धि aa: कर्मभिः aad- 
तदेषां ब्रह्मेतद्धि सर्वाणि कर्माणि बिभति तदेतन्नय ई सदेकसयमात्माऽत्मो 
एकः सन्नेत्रयं तदेतदस्ृत सत्येन Sa प्राणो वा agi नासरूपे सत्यं ता- 
भ्यामयं प्राणइछन्नः ॥३॥ इति TH ARTNR ॥ ६ ॥ इति प्रथमोऽध्यायः ॥३॥ 


द्वितीयोऽध्यायः । 

ॐ ॥ इप्तबाळाकिहीनूचानो गाग्ये आस स होवाचाजातशज्जु काइयं ब्रह्म 
ते ब्रवाणीति स होवाचाजातशत्रुः सहस्रमेतस्यां वाचि दो जनको जनक 
इति वे जना धावन्तीति ॥ १ ॥ स होवाच गाग्यों य एवासावादित्ये पुरूष 
पुतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवाचाजातशचरुमा मेतस्मिन्संवदिष्ठा अतिष्ठाः 


«सर्वेषा भूतानां el ल्ला, ES पास इति, स. य एतमेवसुपा- 
स्तेडतिष्टाः स्वेषां भूतानां मूधा राजा भवति ॥ ३ ॥ स होवाच गार्यो य. 


शुष्य हेवान्ततो aa ga- 


[सन्या देवता यथादैवतई स यथेषां 
( वायुनिम्होचन्ति यन्या देवता 
२ 
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एवासौ चन्द्रे पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास इतिस होवाचाजातराचुर्मा मेतस्मि- 
न्संवदिष्टा व्रृहत्पाण्डरवासाः सोमो राजेति वा अहमेतमुपास इति स॒ य 
एतमेवसुपास्तेऽहरहहं सुतः प्रसुतो भवति नास्यान्नं क्षीयते॥ ३ ॥ स हो- 
बाच mai य एवासो विद्युति पुरुष एतमेवाहं व्रह्मोपास इति ख होवाचा- 
जातशत्रु्मा मेतस्मिन्संवदिष्टास्तेजस्वीति वा अहमेतमुपास इति स य ca 
मेवमुपास्ते तेजस्वी ह भवति तेजस्विनी हास्य प्रजा भवति ॥ ४ ua 
होवाच mat य एवायमाकाशे पुरुप एतमेवाह ब्रह्मोपास इति सं होवा- 
. चाजातशतरु्मा मेतस्मिन्संवदिष्टाः पूणमप्रवर्तीति वा अहमेतमुपास इति स 
य॒ णुतमेवसुपास्ते पूर्यते प्रजया पश्लभिनास्थास्माछ्लोकाञजोद्वतते ॥ ५ ॥ स 
होवाच गार्ग्यो य एवायं वायो पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवाचा- 
जातदाचुर्मा मेतस्मिन्संवदिष्टा इन्द्रो वैकुण्ठोऽपराजिता सेनेति वा अहमेत- 
gia इति स य एतमेवमुपास्ते जिष्णुहापराजिष्णुभवत्यन्यतस्त्यजायी ॥ ६॥ 
a होवाच गार्ग्यो य एवायमझो पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवा- 
चाजातदात्ुर्मा मेतस्मिन्संवदिष्टा विषासहिरिति वा अहमेतञ्चुपास इति स 
य एतमेवसुपास्ते विपासहि् भवति विपासहिर्हास्य प्रजा भवति ॥ ७॥ स॒ 
होवाच गार्ग्यो य एवायमप्सु पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवाचा- 
maaga मेतस्मिन्संव दिष्टाः प्रतिरूप इति वा अहमेतझुपास इति स य 
एतमेवमुपास्ते प्रतिरूप हेवेनसुपगच्छति नाप्रतिरूपमथो प्रतिरूपो5स्मा- 
जायते ॥ ८ ॥ स होवाच गाग्यों य एवायमादर्शे पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास 
इति स होवाचाजातशत्रुर्मा मेतस्मिन्संवदिष्टा रोचिष्णुरिति वा अहमेतसु- 
पास इति स य एवमेतसुपास्ते रोचिष्णु भवति रोचिष्णुर्हास्य प्रजा भव- 
त्यथो यैः सन्निगच्छति सर्वाशस्तानतिरोचते॥ ९ ॥ स होवाच गाग्यो य 
एवायं यन्तं पश्चाच्छव्दोऽनूदेत्येतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवाचाजातश- 
जुर्म मेतस्मिन्संवदिष्ठा असुरिति वा अहमेतमुपास इति स य एतमेवमु- 
पास्ते सर्व£ हेवासिँछोक आयुरेति नेनं पुरा काळास्ाणो जहाति ॥ १० ॥ 
स होवाच गाग्यो य एवायं दिक्षु पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवाचा- 
maaga मंतस्मिन्संवदिष्ठा द्वितीयोऽनपग इति वा अहमेतमुपास इति 
सय एतमेवसुपास्ते द्वितीयवान्‌ ह भवति नास्माद्रणइिछययते ॥ ११ ॥ स हो- 
वाच गाग्यो य एवायं छायामयः पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवा- 
चाजातशत्रुमा मैतस्मिन्संवदिष्टा स्त्युरिति वा अहमेतमुपास इति स य 


ओ उुतमेवम्मुपासते सर्व हेवास्मिंलोक आयुरेति नं Gh sc 1 कालान्मृत्युरागच्छति 
ee है ae १२॥ स होवू gat खर, प्रशाअखाव्रनि८ कुक ANAS ब्रह्मोपा' 


इति स होवाचाजातशत्रुमां मेतस्मिन्संवदिष्ठा आत्मन्वीति वा अहमेतसुः | 


~ 


वहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० | 
Digitized Bena Sana ee oe and eGangotri Si 
पास इति स य एतमेवसुपास्त आत्मन्वीह भवत्यात्मन्विनी हास्य प्रजा N- 
चति स ह तृष्णीमास wean १३ ॥ स होवाचाजातशज्रुरेतावछु इस्येता- 
चद्धीति नेतावता विदितं भवतीति स होवाच गाग्ये उपस्वायानीति ॥ १४ ४ 
ख होवाचाजातशच्चुः प्रतिलोमं चेतद्यद्राह्मणः क्षत्रियसुपेयाद्रह्म से वक्ष्यतीति 
व्येव त्वा ज्ञपयिष्यामीति तं पाणावादायोत्तस्थो तो ह पुरुष€ सुमाजम्म- 
तुस्तमेतेनीमभिरामन्रयांचक्रे दहन्‌ पाण्डरवासः सोमराजन्निति स नोत्तस्थौ 
तं पाणिना पेषं बोधयांचकार स होत्तस्थौ ॥ ९५ ॥ स होवाचाजातशत्ुये- 
Sq एतस्सु्तोऽभूद्य एप विज्ञानमयः घुरुषः ina तदाभूत्कुत एतदागादिति 
तदु ह न मेने गाग्यैः ॥ १६ ua होवाचाजातशत्रु्यन्नेप एतत्सुस्तो$्भूच 
एप विज्ञानमयः पुरुषस्तदेषां प्राणानां विज्ञानेन विज्ञानमादाय य एपोऽन्त- 
हृदय आकाशस्तस्मिब्छेते तानि यदा गृह्णात्यथ Zagar: स्वपिति नाम 
तङ्कहीत एव प्राणो अवति गृहीता वागू गृहीतं agja श्रोत्रं ग्रहीतं 
मनः ॥ १७ ॥ स यत्रेतत्सज्ञायाचरति ते हास्य लोकास्तदुतेव महाराजो Wa- 
त्युतेव महाब्राह्मण उतेवोच्चावचं निगच्छति स यथा महाराजो जानपदान्‌ 
गृहीस्वा खे जनपदे यथाकाम परिवर्तेतेवमेवेष एतत्माणान्‌ गृहीत्वा स्वे 
शरीरे यथाकामं परिवतेते ॥ १८ ॥ अथ यदा सुपुप्तो भवति यदा न कस्य- 
चन वेद्‌ हिता नाम नाड्यो द्वासपतिसहस्राणि हृद॒यात्पुरीततमभिप्रतिष्ठन्ते 
ताभिः प्रत्यवसृप्य पुरीतति शेते स यथा कुमारो वा महाराजो वा महा- 
ब्राह्मणो वातिन्नीमानन्दस्थ ग्वा शयीतेवमेष एतच्छेते ॥ १९ ॥ स यथोर्णे- 
नामिस्तन्तुनोच्यरेद्यथाभेः gat विस्फुलिङ्गा व्युचरन्त्येवमेवास्सादाव्मनः सर्वे 
प्राणाः सर्वे लोकाः सर्वे देवाः सर्वाणि भूतानि व्युच्चरन्ति तस्योपनिषत्सत्यस्य 
सत्यमिति प्राणा चे सत्यं तेषामेष सत्यम्‌ ॥२०॥ इति प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥ १ ॥ 
यो ह वे Ags साधन समप्रत्याघानई सस्थूल* सदामं वेद सप्त ह 
द्विषतो आतृव्यानवरुणज्ययं वाव शिझुर्योऽयं मध्यमः ग्राणस्तस्येद्मेवाधान- 
मिदं प्रत्याधानं प्राणः स्थूणान्नं दाम ॥ १ ॥ तमेताः सप्ताक्षितय उपतिष्ठन्ते 
तद्या इमा अक्षन्‌ लोहिन्यो राजयस्ताभिरेन* रुद्रोऽन्वायत्तोऽथ या अक्षज्ञा- 
पस्तामिः पजेन्यो या कनीनका तयादित्यो aan तेनाभियेच्छुकु तेने- 
न्वो5धरयैन चसेन्या एथिव्यन्वायत्ता MEAT नास्यान्नं क्षीयते य एवं वेद 
॥ २ ॥ तदेष Mar भवति | अवोग्बिलश्वमस ऊध्वेबुधस्तस्सिन्यशो निहितं 
विश्वरूपं । तस्यासत ऋषयः सप्त तीरे वागष्टमी ब्रह्मणा संविदानेत्यवीस्बिळ- 
ana suiga इतीदं तच्छिर एष ह्यवोग्बिलश्वमस ऊर्ध्वबुधसस्मिन्यक्षो 
` निहितं विश्वरूपमिति उमा जे यो VERY, माणानेतदाह तस्यासत RTA: 


सक्त तीर इति प्राणा वा ऋषयः प्राणेनितदृह वागमी aa संविदानेति ३+ 


८६ Digitized by Arya Samaj Fqurearereeepanai and eGangotri 


वाग्व्यष्टमी ब्रह्मणा संवित्ते ॥ ३ ॥ इमावेव गोतम भरद्दाजावयमेव गोतः 
सोऽयं भरद्वाज इमावेव विश्वामित्रजमदशी अयसेव विश्वाभित्रोडयं saah- 
रिमावेव वसिष्टकश्यपावयमेव वसिष्टोऽयं कश्यपो वारोवात्रिवोचा द्यन्नम- 
यते$त्ति ह वे नामेतद्यदत्रिरिति सर्वस्यात्ता भवति सर्वमस्यान्नं भवति य एवं 
वेद ॥ ४ ॥ इति द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 

द्वे वाव ब्रह्मणो रूपे मूर्ते Baas च मत्थै चास्तं च स्थित च यञ्च सञ्च 
AEN १ ॥ तदेतन्मते यदन्यद्वायोश्चान्त रिक्षात तन्मत्येमेत त्स्थित मेतत्सत्तसै- 
तस्य मूतेस्येतस्य मर्त्यस्यैतस्य स्थितस्यैतस्य सत एप रसो य एष तपति सतो 
ह्येष रसः ॥ २ ॥ अथामूर्त वायुश्चान्त रिक्षं चेतदञ्ृतमेतचचदेतच्यन्तस्यैतस्या- 
सूतेस्येतस्याग्॒तस्येतस्य यत पुतस्य तस्येप रसो य एप एतस्मिन्मण्डछे पुरु 
यस्तस्थ I रख इत्यधिदेवतम्‌॥ ३ ॥ अथाध्यात्ममिदमेव मूत यदन्यत्मा- 
णाच्च यश्वायमन्तरात्मन्नाकाश एतन्मत्येमेतत्स्थितमेतत्सत्तसेतस्य मूतेखै- 
तंस्थ मर्त्यसेतस्य स्थितस्यैतस्य सत एप रसो यच्चक्षुः सतो ह्येप रः ॥ ४ ॥ 
अथामूर्तं प्राणश्च यश्वायमन्तरात्मन्नाकाश AHARIA तसैतस्था- 
मूतेस्येतस्याश्रतस्येतस्य यत waa रसो योऽग्रं दक्षिणेक्षन्पुरुषर्त्यस्य 
खेप रसः॥ ५ ॥ तस्य हैतस्य घुरुपस्य रूपं यथा महारजनं वासो यथा पा- 
wget यथेन्द्रगोपो यथाऽयचिर्यथा घुण्डरीकं यथा सहृद्विद्युत्तर asiy- 
युत्तव या वा अस्प श्रीर्भवति य एवं वेदाथात आदेशो नेति नेति न Qa- 
स्मादिति नेत्यन्यत्परमस्त्यथथ नामधेय सत्यस्य सत्यमिति प्राणा चे सत्यं 
तेषामेष सत्यम्‌ ॥ ६ ॥ इति तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३॥ 

मैत्रेयीति होवाच याज्ञवल्क्य उद्यास्यन्वा जरेऽहमस्मात्स्थानादस्मि हन्त 
तेऽनया कात्यायन्याऽन्तं करवाणीति ॥ १ ॥ सा होवाच मैत्रेयी ag म इयं 
भगोः सर्वा प्रथिवी वित्तेन पूर्णा स्यात्कथं तेनामृता स्यामिति नेति होवाचः 
याज्ञवल्क्यो यथेवोपकरणवतां जीवितं त्रैव ते जीवित UITAU तु 
नाशास्ति वित्तनेति ॥ २ ॥ सा होवाच मैत्रेयी येनाहं aaar स्यां किमहं 
तेन Gat यदेव भगवान्वेद तदेव मे TAR ॥ ३ ॥ स होवाच याज्ञवह्क्यः 
प्रिया बतारे a: सती प्रियं भापस एल्यास्ख व्याख्यास्यामि ते व्याचक्षाणस्यः 
छु मे निदिध्यासस्वेति ॥४॥ स होवाच न वा अरे पत्युः कामाय पतिः 
प्रियो भवत्यात्मनस्तु कामाय पतिः प्रियो भवति न वा अरे जायाये कामाय : 
जाया प्रिया भवत्यात्मनस्तु कामाय जाया प्रिया भवति न वा अरे पुत्राणा 

[माय पुत्रा: मबा Gaia भवन्ति न वाः 


कामाय बित्त प्रिय भवत्यात्मनस्तु कामाय वित्तं प्रियं भवति नः 


बृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १०॥ zs 
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वा अरे ब्रह्मणः कामाय बहा प्रिय अवत्यात्मनस्ठु कासाय ब्रह्म far भवति 
न वा अरे क्षत्रस्य कामाय क्षत्रं AA अवद्यात्मनस्तु कामाय क्षत्र प्रियं स- 
चति न वा अरे छोकानां प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय 
लोकाः प्रिया भवन्ति न वा अरे देवानां कामाय देवाः प्रिया अवन्त्यात्म- 
नस्तु कामाय देवाः प्रि र्वा वा अरे भूतानां कामाय भूतानि 
प्रियाणि waarna कामाय ऋता प्रियाणि भवन्ति न वा 
अरे सर्वस्य क aq प्रियं अवद्यात्मनस्तु कामाय aa प्रियं 
शवल्यात्मा वा यः श्रो aam निदिध्यासितब्यो 


मेत्रेय्यात्मनो वा मत्या विज्ञानेनेद्‌ई सवे विदिः 


योऽन्यत्रात्मनः क्षेत्र वे पराहुयोऽच्यत्रा्मनो लोकान्वेद देवास्तं 
पराङुयोऽन्यत्रास्मनो देवान्वेद भूतानि त पराढु्योऽन्यत्रात्मनो भूतानि चेद 
सर्व ते परादाद्योऽच्यत्रात्मनः सबै वेदेदं ब्रह्मद क्षत्रमिमे लोका इमे देवा 
इमानि भूतानीद सर्वे यदयमात्मा U ६॥ स यथा दुन्दुभेईन्यमानस्थ न 
बाझ्याञ्छव्दाञ्छक्कुयाद्गहणाय दुन्दुभेस्तु ग्रहणेन दुन्दुभ्याघातस्य वा शब्दो 
गृहीतः ॥ ७ ॥ स यथा aga ध्मायमानस्य न बाझाञ्छव्दाङङक्याइह- 
णाय शङ्खस्य तु ग्रहणेन शङ्खध्मस्य वा शब्दों गृहीतः ॥ ८ ॥ स यथा at 
णायै वाद्यमानायै न बाद्याज्छब्दाज्छक्षुयाहहणाय वीणाये तु अहणेन वीणाः 
वादस्य वा शब्दो गृहीतः ॥ ९॥ स यथात्र घाम्नेरभ्याहतास्ट्रथग्धूमा विनि- 
श्वरन्स्येवं वा अरेऽस्य महतो भूतस्य निःश्वसितमेतद्यदम्वेदो यजुर्वेदः सामवे- 
दोऽथर्वाङ्गिस इतिहासः पुराणं विद्या उपनिषदः शोकाः सूत्राण्यनुव्या- 
ख्यानानि व्याख्यानान्यसेवेतानि सर्वाणि निःश्वसितानि ॥ १० ॥ स यथा 
सर्वासामपा< समुद्र एकायनमेवई सर्वेपा< स्पशोनां त्वगेकायनमेवई सर्वेषां 
गन्धानां नासिके एकायनमेवई सर्वेषार रसानां निह्वेकायनमेव सर्वेषाई 
रूपाणां चक्लुरेकायनमेवरसर्वेपा शब्दाना श्रोत्रमेकायनमेवर | WATTS 
संकल्पानां मन एकायनमेव* सर्वासां विद्याना हृदयसेकायनसेव* सवैघा 
कमैणा« हस्तावेकायनमेव सर्वेषामानन्दानासुपस्थ एकायनमेव< स्वेषां 
बिसर्गाणां पायुरेकायनमेव* सर्वेषामध्वनां पादावेकायनमेव* सर्वेषां वेदानां 
वागेकायनम्‌ ॥ ११ ॥ स यथा सेन्धवखिल्य उदके प्रात उदकमेवालुचि- 
ठीयेत न हास्योडहणायेव स्याद्यतो यतस्स्वाददीत wanted वा अर इदं 
महःद्धूतमनन्तमपारं विज्ञानघन एवैतेभ्यो भूतेभ्यः समुत्थाय तान्येवाऽनु 
चिनञ्थति न प्रेत्य संज्ञास्तीत्यरे ब्रचीसीति होवाच याज्ञवल्क्यः ॥ १२ ua 
होवाच eka मा AEA HA NRR स होवाच याज्ञ 


A  यश्रायमध्यात्म* शाब्दः 
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वल्क्यो न वा अरेऽहं मोहं ब्रवीम्यळं वा अर इदं विज्ञानाय ॥ १३ ॥ यन्न 
हि द्वेतमिव भवति तदितर इतरं जिघ्रति तदितर इतरं पश्यति तदितर 
इतर श्रणोति तदितर इतरमभिवदति तदितर इतरं मनुते तदितर इतरं 
जानाति यत्र वा अस्य सर्वमात्मैवाभूत्तव्केन कं जिघ्रेत्तत्केन क॑ पदयेत्तव्केन 
क$ शणुयात्तत्केन कमभिवदेत्तत्‌ केन क॑ मन्वीत तत्‌ केन कं बिजानीयाये- 
नेद्‌ सवे विजानाति तं केन विजानीयाद्विज्ञातारमरे केन बिजानी- 

यादिति ॥ १४ ॥ इति चतुर्थ ब्राह्मणम्‌ ॥ ४ ॥ 
इयं एथिवी सर्वेपां भूतानां were पृथिव्ये सर्वाणि भूतानि मधु यश्चा- 
यमस्यां पृथिव्यां तेजोमयोऽमृतमयः yew यश्चायमध्यात्मं शारीरस्तेजोम- 
atsana: घुरुपोऽयमेव स योऽयमात्मेदमस्तमिदं ब्रह्मेद< सर्वस्‌ ॥ १ ॥ 
इमा आपः सर्वेपां भूतानां मध्वासामपा* सर्वाणि भूतानि मधु यश्चायमा- 
स्वप्खु तेजोमयोऽमृतमयः पुरुपो यश्चायमध्यात्म< रेतसस्तेजोमयोऽम्रतमयः 
पुरुषो5यमेव a योऽयमात्मेदमस्तमिदं ARTS सर्वस्‌ ॥ २ ॥ अयमञ्चिः 
सर्वेषां भूतानां MARN: सर्वाणि भूतानि मधु यश्चायमसिन्नम्ो तेजोम- 
MSHAIRI: पुरुपो यश्चायमध्यात्मं वाड्ययस्तेजोमयो5मरतमयः पुदुपोऽयमेव 
स योञ्यमात्मेदमस्रतमिदं aay सर्वम्‌ ॥ ३॥ अयं वायुः सर्वेपां भूतानां 
मध्वस्य वायोः सर्वाणि भूतानि मधु यश्चायमस्मिन्वायो तेजोमयोऽमृतमयः 
घुरुपो यश्चायमध्यात्मं प्राणस्तेजोमयोऽम्तमयः पुरुपोऽयमेव स योऽयमा- 
त्मेदमखतमिदं ब्रह्मद सर्वम्‌॥ ४ ॥ अयमादित्यः सर्वेषां भूतानां मध्व- 
स्यादित्यस्य सर्वाणि भूतानि मधु यश्चायमस्मिन्नादित्ये तेजोमयोऽमृतमयः 
पुरुपो यश्चायमध्यात्म चाक्षुपस्तेजोमयोऽगतमयः पुरुपोऽयमेव स योऽय- 
मात्मेदमस्टतमिदं ब्रह्मद सर्वम्‌ ॥ ५॥ इमा a: सर्वेषां भूतानां मध्वासां 
दिशासर्वाणि भूतानि मधु यश्चायमासु fey तेजोमयोऽक्ृतमयः पुरुषो 
यश्चायमध्यात्मई श्रोत्रः प्रातिश्रुत्कस्तेजोमयोऽम्ूृतमयः पुरुपोऽयमेव स योऽय- 
मात्मेदममतमिदं Aaa’ सर्वम्‌ ॥ ६ ॥ अयं चन्द्रः सर्वेषां भूतानां मध्वस्य 
चन्द्रस्य सर्वाणि भूतानि मधु यश्चायमस्मिशश्वन्दे तेजोमयोऽग्तमयः पुरुषो 
SONI सानससेजोमयोऽम्ृतमयः पुरुपोऽयमेव स योऽयमास्मेदम- 
मतमिदं AMES सवम्‌ ॥ ७ ॥ इयं विद्युत्सर्वेषां भूतानां मध्वस्यै Aga: 
सर्वाणि भूतानि मधु यश्चायमस्यां विद्युति तेजोमयोऽषतमयः पुरुपो aaa- 
माप तेजसस्तेजोमयोऽग्रतमयः पुरुपोऽयमेव स॒ योऽयमात्मेद्मग्तभिदं 
RAZ सर्वम्‌ ॥ ८ aax सनयिल्नुः सर्वेपां भूतानां मध्वस्य स्तनयित्नो: 
वाणि भूतानि मधू, हिरि dsa: ye 
वरस्तेज्ञो मयोञ्म्रतमयः पुरुपोश्यमेव स यो5य- 


“कलला =D 
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मात्मेदमञ्ूतमिदं ब्रह्मेदईसर्वस्‌ ॥ ९ ॥ अयमाकाशः सवेषां सूतानां म 
amaa सर्वाणि भूतानि ag यश्चायसस्मिज्ञाकाशे act 
घुरुषो यश्चायमध्यात्मई हृद्याकाशस्तेजोमयो$स्टतसयः पुरुषोज्यसेव स S- 
यमात्मेदमम्टतमिदं बह्मद* सर्वस्‌ ॥ १० ॥ अय धर्म: TANT भूतानां मध्व- 


यश्चायमध्यात्मं 'धर्मस्तेजोमयो$स्टतसयः घुरुषो5यमेव _स योऽ्यमास्सेदमस्छः 
ame त्रह्मेदर सर्व॑म्‌ ॥ ३१ ॥ इंदर सत्यई सवपा भूतानां मध्वस्य 
सत्यस्य सवोणि भूतानि मधु यश्चाञ्यसस्सिन्सले तेजोसयोञ्गुतसयः पुरुषो 
यश्वा$यमध्यात्म< सलस्तेजो मयोञ्छतसयः TEUSTNT स योऽयमास्मेद- 
agag aay सर्वम्‌ ॥ १२ UES मानुषं TAT भूतानां मध्वस्य 
सानुपस्य सर्वाणि भूतानि मधु यश्चाऽ्यमस्मिन्माजुषे तेजोमयोऽम्टतसयः पुरु- 
घोऽयसेव स यो$5यमात्मेदमस्टतनिदं GEESI सर्वस्‌ ॥ १३ ॥ अयमात्मा 
सर्वेपां भूतानां मध्वस्यात्मनः aa भूतानि मधु यश्वायमस्मिन्नात्मनि 
तेजोमयोऽमृतमयः पुरुषों यश्चायमात्मा तेजोमयोऽछतमयः घुरुषोऽयसेव स 
योऽयमात्मेदमस्टतमिदं ब्रह्मेद* सर्वम्‌ ॥ १४॥ स वा अयमात्मा सवेषां 
अूतानामधिपतिः सर्वेपां भूतानाई राजा तद्यथा रथनाभो च रथनेमो 
सर्वे समर्पिता एवमे वास्मिन्नाव्मनि सर्वाणि सूतानि सबै देवाः सब र्‌ : 
सर्वे प्राणाः सर्वं एत आत्मानः समर्पिताः ॥ १५ ॥ इद्‌ वे तन्म दुध्यङ्का- 
थर्षणो$श्चिभ्यामुवाच तदेतदृषिः पह्यज्नवोचत्‌ | agi तरा सनयेद <a उम्र- 
माविष्कृणोमि तन्यतुने वृष्टि। दष्यङ्ग ह यन्मध्वाथवणो वामश्वस्य सीष्णा A 
दीमुवाचेति॥ १६ ॥ इदं वे तन्म दुध्यङ्काथवेणोऽशिभ्यासुवाच तदेत a 
पझ्यन्नवोचदाथ्वणायाखिनाद्धीचेइव्य शिरः saat | स वां म 
प्रवोचइतायन्स्वाषटं. यद्रावपि क्यं वामिति ॥ १७ ॥ इद्‌ वे तन्म॒ दध्य- 
्काथर्णोऽश्चिभ्यासुवाच तदेतदषिः पश्यज्ञवोचत्‌। पुरश्चक्रे द्विपदः पुर्षे 
चतुष्पदः gua पक्षी भूत्वा पुरःपुरुष आविशदिति स वा अयं पुरुष; 
सवासु पूर्ष एरिशयो Sha किंचनानाबूतं नेनेन किंचनासंबूतस्‌ ॥ १ c ॥ 
इदं वे तन्मधु दध्यङ्काथवेणोऽश्चिभ्यासुवाच तदेतइृपिःपञ्यन्नवोचङ्रपईरूपं 
प्रतिरूपो बभूव तदस्य रूप प्रातचक्षणाय | न्द्रो मायाभिः पुरुरूप is 
युक्ता हास्य हरयः शता FATA वे हरयोऽयं वे दश च सहखाणि बहू 

चानन्तानि च तदेतह़ह्मापूर्व मनपरमनन्तरमबाह्ममयसात्मा ब्रह्म wage 

मं ब्राह्मणम्‌ ॥ ७ ॥ 
A यवनः पतिमाचयातिसाणयो गोप- 
अथ asa: TARE leis : नग रा 


बनाद्रौपवनः कोशि Ae ieee ke wh E : 
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कोश्षिकाच गौतमाच गोतमः ॥ १ ॥ अभिवेश्यादास्निवेश्यः शाण्डिल्याच्चा- 
afar आनभिम्लातादानभिम्लात आनभिम्लातादानभि- 
म्ळातो गौतमाद्गौतमः सेतवप्राचीनयोग्याभ्याई सेतवप्राचीनयोग्यो पारा- 
शयात्पाराणर्यों भारद्वाजाद्वारद्वाजो भारद्वाजाच्च daaa गोतमो angi- 
जाद्वारद्वाजः पाराशर्यात्‌ पाराशर्यों वेजवापायनाद्वजवापायनः कोशिकायनेः 
कौशिकायनिः ॥ २ ॥ घृतकोशिकाद्धतकोशिकः पाराशर्यायणास्पाराशर्यायणः 
पाराशर्यात्‌ पारादायों जातूकर्ण्याज्ातूकण्ये आसुरायणाच्च यास्काच्चासु- 
रायणद्धेवणेखवणिरो पजन्धनेरोपज्जन्धनिरासुरेरासुरिभारद्वाजाद्वारद्वाज आन्ने- 
यादात्रेशो माण्टेमा ण्टिगौ वमाट्वौतमो गोतमाट्वोतमो वात्स्याद्वात्स्यः शा ण्डि- 
ल्याच्छाण्डिल्यः केशोयोत्काप्यात्केशोयेः काप्यः कुमारहारितात्कुमारहा- 
रितो गालवाद्वार॒वो विदर्भीको णिडन्या द्विदर्भी को ण्डिन्यो वत्सनपातो बाअवा- 
इृत्सनपाहाअवः पथःसौभरात्पन्थाः सोभरोऽयास्यादाङ्गिरसा दयास्य आज्ञि- 
रस आभूतेस्त्वाष्टादा भूतिस्व्वाष्रो विश्वरूपात्वाष्टाद्विश्वरूपस्त्वा्रो$श्विभ्या- 
मश्चिनो दधीच आथर्वणाइध्यङ्काथर्वणोऽथर्षणो देवादथवीदेवो weit: प्रा- 
*वशसनान्सृत्युः प्राध्वश्सनः प्रध्वईसनायाध्वईसन एकर्षेरेकर्षिविप्रचित्तोर्वि- 
श्रचित्तिव्मैटेव्य्रेष्टिः सनारोः सनारुः सनातनात्सनातनः सनगात्सनगः पर- 
Aira: परमेष्टी ब्रह्मणो ब्रह्म स्वयंसु ब्रह्मणे नमः॥ ३ ॥ इति पष्टं MANA, 
॥ ६ ॥ इति द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

ॐ ॥ जनको ह वैदेहो बहुदक्षिणेन यज्ञेनेजे तत्र ह कुरुपञ्चालानां ब्रा- 
am अभिसमेता बभूवुस्तस्य ह जनकस्य चेदेहस्य विजिज्ञासा बभूव कः- 
fazi ब्राह्मणानामनूचानतम इति स ह गवाई सहस्रमवरुरोध दश दृश 
पादा एक्रकस्याः शङ्गयोराबद्धा AAT! ॥ १ ॥ तान्होवाच ब्राह्मणा भग- 
बन्तो यो at afae: स एता गा उदजतामिति ते ह ब्राह्मणा न Fags 
ह॒ याज्ञवल्क्यः स्वमेव ब्रह्मचारिणमुवाचेताः सोम्योदज सामश्रवा ३ इति 
ता होदाचकार ते ह mamaga: कथं नो ब्ह्यिष्ठो ब्रुवीतेत्यथ ह जनकस्य 
देहस्य होताश्वलो बभूव aka पप्रच्छ त्वं नु खल नो याज्ञवल्क्य ब्रह्मि- 
छो$सी ३ ति स होवाच नमो वयं ब्रह्मष्टाय कुमो गोकामा एव बय स्म 
` इति त* ह तत एव ay दे होताश्वळः॥ २ ॥ याज्ञवढ्क्येति होवाच य- 
सर्व BINGE अर हिमवत आहो खत्योरासिमतिमु- 

| होत्रत्विजाभिना वाचा वाग्वै यज्ञस्य होता तथेयं वाकू सोऽय- 
२ का 


| 
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afi: स होता स सुक्तिः सातिसुक्तिः ॥३॥ याज्ञवल्क्येति होवाच यदिद३ 
सर्वमहोरात्राभ्यामासत* सर्व भ्यामसिप केन यजमानो$्होरात्रयो- 
रासिमतिसुच्यत इत्यध्वयु guskaa ag यजस्याध्वयुस्तय- 
दिदं ag: सोऽसावादित्यः : स सुक्तिः सातिसुक्तिः ॥ ३ ॥ याज्ञ- 
वल्क्येति होवाच यदिद" 
क्षाभ्यासभिप्च केन य 
त्विजा वायुना प्राणेन प्राणो 
उद्घाता स झुक्तिः सातिसुक्तिः ॥ ५ ॥ याजवल 
क्षमनारम्भणमिव ACHAT यजमानः स्वगे लोकमाक्रमत इति त्रह्मण- 
सिजा मनसा चन्द्रेण मनो पे aga ब्रह्मा aad सनः सोऽसौ चन्द्रः स 
अद्या स मुक्तिः साऽतिस्ठक्तिरित्वतिमोक्षा अथ संपदः ॥ ६ ॥ याञ्चव- 
aah होवाच कतिमिरयमद्यम्मिहोतास्मिव्यन्ञे करिष्यतीति तिस्र 
भिरिति कतमास्तास्तित्र इति पुरोऽनुवाक्या च याज्या च शस्यैव तृतीया 
किं ताभिर्जयतीति यत्किचेदं cons ॥ ७ ॥ याज्ञवल्क्येति होवाच कत्य- 
यमद्याध्व्युरस्मिन्य् आहुतीहोष्यतीति fre इति कतसास्तास्तित् इति या 
हुता उज्वलस्ति या हुता अतिनेदन्ते या हुता अधिशेरते किं तासिजे- 
यतीति या हुता उज्ञ्वलन्ति देवलोकसेव ताभिञेयति दीप्यत इव हि देवलोको 
या हुता अतिनेदन्ते पितृलोकमेव ताभिजैयत्यतीव हि पितुलोको या हुता 
अधिशेरते मनुष्यलोकमेव ताभिजेयत्यघ इव हि मनुष्यलोकः ॥ ८ ॥ याज्ञ- 
वह्क्येति होवाच कतिभिरयमद्य ब्रह्मा यज्ञं दक्षिणतो देवताभिगोंपायती- 
त्येकयेति कतमा सेकेति मन एवेत्यनन्तं वे मनोऽन्ता विश्वेदेवा अनन्त- 
मेव स तेन लोकं जयति ॥ ९ ॥ याज्ञवल्क्येति होवाच कल्ययमद्योट्वाता- 
इस्मिन्यज्ञे स्तोत्रियाः स्तोष्यतीति तिस्र इति कतमास्तास्तित्र इति घुरोनुवाक्या 
च. याज्या च wea तृतीया कतमास्ता या अध्यात्ममिति प्राण एव पुरोनु- 
बाक्याऽपानो याज्या व्यानः शस्या किं ताभिजेयतीति एथिवीलोकमेव पुरो- 
जुवाक्यया जयत्यन्तरिक्षलोकं याज्यया gAs शस्यया ततो ह होताश्वल 
उपरराम ॥ १० ॥ इति प्रथमं ब्राह्मणस्‌ ॥ १ ॥ 
अथ हैनं जारत्कारव आतेभागः पप्रच्छ याज्ञवल्क्येति होवाच कति अहाः 
कत्यतिग्रहा इत्यष्टौ अहा अष्टावतिग्रहा इति ये तेऽष्टौ ग्रहा अष्टावतिअहाः 
कतमे त इति ॥ १ ॥ प्राणो वे अहः सोऽपानेनातिाहेण शूहीतोऽपानेन हि 
गन्धाञ्जिघ्रति ॥ २ ॥ वाग्वै ग्रहः स नाञ्नातिग्राहेण गृहीतो वाचा हि नासा- 
न्यभिवदति ॥ ३ ॥ जिह्वा वे अहः स रसेनातिग्राहेण गृहीतो जिह्वया हि 
रसान्विजानाति ॥ ४ ॥ Sage अह से सवणा तिहि ब 
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cart पश्यति ॥ ४ ॥ श्रोत्रे वे ग्रहः स शब्देनातिप्राहेण गृहीतः श्रोत्रेण 
हि शब्दाब्छणोति ॥ ६ ॥ मनो वे हः स कामेनातिग्राहेण गृहीतो म- 
नसा हि कामान्कामयते ॥ ७ ॥ हस्तौ वे ग्रहः स कर्मणातिग्राहेण ग्रहीतो 
हस्ताभ्या: हि कर्म करोति ॥ ८ ॥ त्वग्वे अहः स स्पर्शेनातिग्राहेण ग्रृहीत- 
स्त्वचा हिं स्पान्वेद यत ्ृत्येतेऽष्टो ग्रहा अष्टावतिग्रहाः ॥ ९ ॥ याज्ञव- 
ल्क्येति होवाच यदिद्‌< सवै BATA का खित्सा देवता यस्या HA- 
fai wy: सोऽपामन्नमप gA जयति ॥ १० ॥ याज्ञवल्क्येति 
होवाच यत्राय पुरुपो श्रियत उदस्मात्प्राणाः क्रामन्त्याहो ३ नेति नेति हो- 
वाच याज्ञवल्क्योऽग्रव समवनीयन्ते स उच्छयत्याध्मायत्याध्मातो Ba शेते 
॥ ११ ॥ याज्ञवल्क्येति होवाच यत्रायं पुरुषो म्रियते किमेनं न जहातीति 
नासेत्यनन्तं वे नामानन्ता विश्वेदेवा अनन्तमेव स तेन लोकं जयति ॥१२॥ 
याज्ञवल्क्येति होवाच यत्रास्य पुरुपस्य HINA वागप्येति वात प्राणश्चक्षुः 
uka मनश्चन्द्रं दिशः ata एथिवीई शरीरमाकाञ्चमात्मोपधीलोमानि वन~ 
स्पतीन्केशा अप्सु लोहितं च रेतश्च निधीयते छायं तदा पुरुषो भवतीत्याहर 
सोम्य हस्तमार्तेभाग्ावामेवैतस्य वेदिष्यावो न नावेतत्‌ स जन इति तौ 
होत्क्रम्य मत्रयांचक्राते तो ह यदूचतुः कर्मे हेव तदूचतुरथ यत्प्रशश" सद॒ः 
कर्म हेव तत्प्रशशब्सतुः घुण्यो वे पुण्येन कर्मणा *अवति पापः पापेनेति 
ततो ह जारत्कारव आभाग उपरराम ॥१३॥ इति द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 
अथ ta झुज्युळाह्यायनिः पप्रच्छ याज्ञवल्क्येति होवाच मद्रेषु चरकाः 
qaqa ते पतञ्चलस्य काप्यस्य गृहानेम तस्यासी दुहिता गन्धर्वग्रहीता 
तमएच्छाम कोऽसीति सोअब्रवीत्सुधन्वा55ञ्ञिरस इति तं यदा लोकानाम- 
न्तानएच्छामाथेनमत्रूम क्क पारिक्षिता अभवन्निति क पारिक्षिता अभवन्‌ स 
त्वा पृच्छामि याज्ञवल्क्य क पारिक्षिता अभवन्निति ॥ १ ॥ स॒ होवाचोवाच 
च. सोगच्छन्तै ते तथत्राश्वमेधयाजिनो गच्छन्तीति क न्वश्वमेधयाजिनो T- 
च्छन्तीति द्वात्रिश्शत वे देवरथाह्यान्ययं छोकस्त४ समन्तं एश्वी हिस्ता- 
E ता« समन्तं एथिवाीं द्विस्तावत्समुद्दः पर्यति तद्यावती क्वुरस्य धारा 
यावद्वा मक्षिकायाः पत्र तावानन्तरेणाकाशास्तानिन्द्रः सुपर्णा AAT वायवे 
ग्रायच्छत्तान्वायुरात्मनि fear तत्नागमयद्यत्राश्चमे धयाजिनोऽभवन्नित्येवभिव 
चेस वायुमेव maaa तस्माद्वायुरेव व्यष्टिवोयुः समष्टिरप Garay 
जयति य एवं वेद ततो ह झुज्युळाह्यायनिसूपरराम ॥ २ ॥ इति तृतीयं 
ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 
नथ RAY TEE or. SRF eres यत्साक्षादपरो- 
= य आत्मा स्वान्तरस्त मे aaga इत्येष त आत्मा सर्वास्वरः 


बृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ ३३ 
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कतमो याज्ञवल्क्य सर्वान्तरो यः प्राणेन प्राणिति स त आत्मा सवोन्तरो 
योऽपानेनापानिति a त आत्मा सर्वान्तरो यो व्यानेन व्यानिति स त 
आत्मा सर्वान्तरो य उदानेनोदानिति स त आत्मा सर्वान्तर एष त आत्मा 
सर्वान्तरः ॥ १ ॥ स होवाचोषस्तश्राकायणो यथा Raga गोरसावश्च 
इस्येवमेवेतब्यपदिष्टं भवति यदेव साक्षादपरोक्षाद्रझ य आत्मा सवोन्तरस्तं 
मे व्याचक्ष्वेत्येप त आत्मा सर्वान्तरः कतमो याज्ञवल्क्य सर्वान्तरो न दष्टे” 
Sort पड्येने श्रुतेः श्रोतारः छाणुयात्र सतेसैन्तारं मन्वीथा न विज्ञातेर्वि- 
ज्ञातारं विजानीया एप त आत्मा सर्वान्तरो$तो5न्यदाते ततो होपस्तश्राक्रा- 
ति चतुर्थ ब्राह्मणस्‌ ॥ ३ ॥ 
अथ हेन कहोळः १ यः पप्रच्छ याज्ञवस्क्येति होवाच यदेव are 

क्षादपरोक्षाद्रह्म य आत्मा सर्वान्तरस्तं मे व्याचक्ष्वेत्येष त आत्मा सर्वान्तरः 
कतमो याज्ञवल्क्य सर्वान्तरो योड्शनायापिपासे शोक मोहं जरां सत्युमत्ये- 
ति एतं वे तमात्मानं विदित्वा बराह्मणाः पुत्रैषणायाश्च वित्तेषणायाश्च लोके- 
घणायाश्च व्युत्थायाथ भिक्षाचर्यं चरन्ति या ह्येव पुत्रैषणा सा वित्तैषणा या 
वित्तेपणा सा लोकेपणोसे ह्येते एपणे एव भवतस्तस्मादू ब्राह्मणः पाण्डित्यं 
निविद्य बाल्येन तिष्टासेद्वाल्यं sated च निर्विद्याथ सुनिरमौनं च मौन 
च निर्विद्याऽथ ब्राह्मणः स AAT: केन स्यान स्यात्तेनेहश एवातोऽन्यदाते 
ततो ह कहोलः कौषीतकेय उपरराम ॥ १ ॥ इति पञ्चमं ब्राह्मणस्‌ ॥ ५ ॥ 
अथ हेनं गार्गी वाचक्नवी पप्रच्छ याज्ञवस्त्रयेति होवाच यदिद्‌ई सर्वस- 
प्खोतं च प्रोतं च कस्मिछु खल्वाप ओताश्च प्रोताश्चेति वायो गार्गीति 
aing ag वायुरोतश्च प्रोतश्ेत्यन्तरिक्षलोकेषु गार्गीति कस्मिन्नु खल्वन्त- 
Raster ओताश्च प्रोताश्चेति गन्धर्वलोकेषु गागीति कस्मिन्नु ag गन्धर्वे- 
लोका ओताश्च प्रोताश्रे्यादिलोकेषु गार्गीति कस्मिन्नु खल्वादित्यलोका 
ओताश्च प्रोताश्चेति चन्द्रलोकेषु गार्गीति कस्मिन्नु खलु चन्द्रलोका ओताश्च 
प्रोताश्चेति नक्षत्रलोकेषु गार्गीति कस्मिञ्च खल नक्षत्रलोका ओताश्च प्रोता- 
श्वेति देवलोकेषु गार्गीति कस्मिन्नु ag देवलोका ओताश्च प्रोताश्रेतीन्द्रलो- 
केषु गार्गीति shag खल्विन्द्रलोका ओताश्च प्रोताश्चेति प्रजापतिलोकेषु 
गार्गीति कस्मिन्नु खल प्रजापतिलोका ओताश्च प्रोताश्चेति ब्रह्मलोकेषु गागीति 
कस्मिन्नु ag ब्रह्मलोका ओताश्च प्रोताश्चेति स होवाच यागे माति प्राक्षीसा 
ते मूर्धा व्यपस्तदनतिप्रक्ष्यां वे देवतामतिणच्छसि गार्गि सातिग्राक्षीरिति 


ततो ह गार्गी as hte na Ch षष्ठं ब्राह्मणस्‌ ॥ ३ ॥ 
अथ हेनसुद्दालक आर्सणिः SAE aa aS Nara मद्रेष्ववसाम 
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पत्रस्य काप्यस्य गृहेषु यज्ञमधीयानास्तस्यासीक्षार्या गन्धर्वगृहीता तम- 
छुच्छाम कोऽसीति सोऽब्रवीत्‌ कबन्ध आथर्वण इति सोब्रवीत्पतजञलं काप्यं 
याज्ञिकाश्च वेत्थ नु त्वं काप्य तत्सूत्र येनायं च लोकः परश्च रोकः 
सर्वाणि च भूतानि संदृब्धानि भवन्तीति सोऽब्रवीत्पतञ्चलः काप्यो नाहं 
ततद्धयवन्वेदेति सोऽब्रवीत्पतञ्चलं काप्यं याञ्चिकाशश्व वेत्थ जु त्वं काप्य तम- 
न्त्यामिणं य इमं च लोकं परं च लोक सर्वाणि च भूतानि योऽन्तरो 
यमयतीति सोऽब्रवीत्पतञ्चलः काप्यो नाहं तं भगवन्वेदेति सोऽब्रवीत्पतञ्चरळ 

काप्यं याज्ञिकाश्च यो वे तव्काप्यसूत्रं विद्यात्त चान्तर्यामिणमिति ख बरह्म 

Rea लोकवित्स वेदवित्स भूतचित्स आत्मवित्स सर्वबिदिति तेभ्यो5ब्रवी त्त- 

दृहं वेद aad याजवल्क्य सूत्रमविद्ठाईस्त॑ चान्तर्यामिणं ब्रह्मगवीरुदजसे 

मूर्धा ते बिपतिष्यतीति वेद वा अहं गोतम तत्सूत्र तं चान्तर्यामिणमिति यो वा 

इदं कश्चद्रयाद्वेद वेदेति यथा वेत्थ तथा ब्रृहीति ॥ १ ॥ स होवाच वायुवे 
गौंतम तत्सूत्रं वायुना वे गोतम सूत्रेणायं च लोकः परश्च लोकः सर्वाणि 

च भूतानि संदृब्धानि भवन्ति तस्माद्वै गोतम पुरुष प्रेतमाहुब्यस्रऽसिपता- 
स्याङ्गाचीति वायुना हि गोतम सूत्रेण संदृब्धानि भवन्तीत्येवमेवेतद्याज्ञव- 
स्क्यान्तर्यामिणं ब्रूहीति ॥ २ ॥ यः gaat तिष्ठन्‌ एथिव्या अन्तरो यं 
gaat न वेद यस्य एथिवी शरीरं यः एथिवीमन्तरो यमयत्येष त आत्मा- 
- न्तयाम्यम्टृतः ॥ ३ ॥ योऽप्सु तिष्टन्नश्योऽन्तरो यमापो न STATI: शरीरं 
योऽपोऽन्तरो यमयत्येष त आत्मान्तयाम्प्रस्रतः ॥ ४ ॥ ASAT तिषटन्नम्नेर- 

न्तरो यमभिने वेद॒ यस्याझिः शारीरं योऽञ्चिमन्तरो यमयत्येष त आह्मान्त- | 
याम्यतः ॥ ५ ॥ योऽन्तरिक्षे तिष्टननन्तरिक्षादन्तरो यमन्तरिक्षं न चेद | 
यस्यान्तरिक्ष९ दारीरं योऽन्तरिक्षमन्तरो यमयत्येष त आतत्मान्तरयास्यस्रतः 
॥ ६ ॥ यो वायो तिष्टन्वायोरम्तरो य॑ वायु्न वेद यस्य वायुः शरीरं यो | 
चायुमन्तरो यमयत्येष त आत्मान्तर्यास्यम्रृतः ॥ ७ ॥ यो दिवि तिष्टन्दियो- | 
ऽन्तरो य॑ द्योने वेद यस्य a: शरीरं यो दिवमन्तरो यमयत्येष त आत्मा- 
न्त्याम्यम्चतः ॥ ८ ॥ य आदित्ये तिष्टन्नादित्यादन्तरो यमादिस्यो न वेद 
यस्यादित्यः wht य आदित्यमन्तरो यमयत्येष त आस्मान्तर्याम्यस्ूतः ॥९॥ 
यो दिक्षु तिष्टन्दिगभ्योऽन्तरो यं दिशो न Agia दिशः शरीरं यो दिशो” 
ऽन्तरो यमयस्येष त आत्मान्तर्यास्यम्तः ॥ १० ॥ यश्चन्द्रतारके तिष्ठश्चन्द्रः 
तारकादन्तरो यं चन्द्रतारकं न वेद थस्य चन्द्रतारक९ शरीरं यश्चन्द्रतारका- 
अन्तरो यमयत्येष त आस्मान्वर्याम्यस्ूतः ॥ ११ ॥ य आकाशे तिष्टञ्ञाका- 
शादन्तरो यमाकाशो न चेद 
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न वेद यस्य तमः शरीरं यस्तमोन्तरो यसयत्येच त आत्मान्तयास्यश्तः।१३॥ 
यस्तेजसि तिष्ठश्तेजलोऽन्तरो यं तेजो न वेद यस्य तेजः शरीरं यस्तेजोन्तरो 
यमयत्येष त आत्मान्तयास्यस्ूत इत्यधिदेवतसथाधिभूतम्‌ ॥ १४॥ यः 
aay भूतेषु तिष्टन्सवेभ्यो भूतेभ्योऽन्तरो aX सर्वाणि भूतानि न AgI 
सर्वाणि भूतानि शरीरं यः सर्वाणि अूतान्यन्तरो यमयत्येष त आ्मान्तया- 
म्यत इत्यथिभूतसथाध्यार ॥ १५॥ यः घ्राणे तिष्टन्प्राणादन्तरो यं 
ग्राणो न वेद यस्य प्राणः शरीरं यः प्राणमन्तरो यसयत्रेष त आस्मान्तयो- 
FZT: ॥ १६ ॥ यो चाचोऽन्तरो यं वाङ न वेद यस्य वाकू 
शरीरं यो वाचमन्तरो यमयत्येष त आत्मान्तर्यास्यद्धतः ॥ १७॥ यश्वक्षुषि 
तिष्ठईश्वक्लुषोऽन्तरो यं चक्चुने वेद यस्य चक्षु: शरीर यश्चक्लुरन्तरो यसयत्यष 
त आ्मान्तरयाम्यम्टतः ॥ १ गोत्रे ति 
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यो मनोऽन्तरो यसवत्येध त आत्सान्तरयांस्यस्टतः ॥ २० ॥ यस्त्वचि तिष्ठई- 
स्त्वचोऽन्तरो यं व्वङू न वेद यस्य त्वळ शरीरं यस्त्वचमन्तरो यमयत्येष त 
आस्मान्तर्याम्यस्रृतः ॥ २१ ॥ यो विज्ञाने तिष्ठन्विज्ञानादन्तरो य विज्ञानं 
न वेद यस्य विज्ञान शरीरं यो विज्ञानमन्तरो यमयत्येष त आन्मान्तर्या 
PIMA: ॥ २२ ॥ यो रेतसि तिष्ठन्‌ रेतसोऽन्तरो as रेतो न वेद यस्य रेतः 
शारीरं यो रेतोऽन्तरो यमयत्यप त आ्मान्तर्याभ्यस्ृतोऽदृष्टो guya: 
श्रोत्राऽमतो सन्ताऽविज्ञातो विज्ञाता नान्योऽतोऽस्ति द्रष्टा नान्योऽतोऽस्ति 
श्रोता नान्योऽतोऽस्ति मन्ता नान्योऽतोऽस्ति Raq त आत्मान्तयास्यस्छु= 
तोऽन्यदातं ततो हो दालक आरुणिरुपरराम ॥ २३ ॥ इति AAA ब्राह्मणम्‌ ॥७॥ 
अथ ह वाचक्रब्युवाच ब्राह्मणा भगवन्तो हन्ताहमिमं द्वौ TAT प्रक्ष्यासि 
तौ चेन्मे वक्ष्यति न वे जातु युष्माकमिमं कश्चिङ्गह्मोद्यं जेतेति yes गा- 
भाति ॥ १ ॥ सा होवाचाहं वे त्वा याज्ञवल्क्य यथा पाइयो वा वेदेहो 
aaga seq धनुरधिञ्यं कृत्वा द्वौ बाणवन्तो सपल्नातिव्याधिनो हस्ते कू- 
त्वोपोत्तिष्ठदेवसेवाहं त्वा द्वाभ्यां प्रश्नाभ्या्चुपोदस्थां तो मे ब्रूहीति प्रच्छ 
गार्गीति ॥ २ ॥ सा होवाच यदृध्वे याज्ञवस्क्य दिवो यदवाक्‌ प्रथिव्या यद- 
न्तरा द्यावाएथिवी इमे यद्भूतं च भवच्च अविष्यच्चे्याचक्षते कस्मिऽस्तदोतं 
a प्रोतं चेति ॥ ३ ॥ स होवाच aged गार्गि दिवो यदवाक्‌ एथिव्या यद- 
न्तरा द्यावएथिवी इमे यद्भूतं च भवच्च भविष्यञ्चस्याचक्षत आकाशे 
a प्रोतं चेति ॥ ४ ॥ सा होवाच नमस्तेऽस्तु याज्ञवल्क्य यो म एतं 
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दिवो यदवाकू प्रथिव्या यदन्तरा द्यावाएथिवी इमे azi च भवञ्च भवि- 
च्यच्चेत्याचक्षते कस्सिँस्तदोतं च प्रोतं चेति ॥ ६॥ ख होवाच ages गार्गि 
दिवो यदवाक्‌ प्रथिव्या यदन्तरा द्यावाएथिवी इमे यद्भूतं च भवञ्च भविष्य- 
चेत्याचक्षत आकाश एव तदोतं च प्रोतं चेति कस्मिछु खल्वाकाश ओतश्च 
प्रोतश्चेति ॥ ७ ॥ स होवाचेतद्वै तदक्षरं गार्गि ब्राह्मणा अभिवदन्त्यस्थूलम- 
नण्वहस््रमदीर्वमलो हितमस्रेहमच्छायमतमो ऽवायवनाकादामसङ्गमरसमगन्ध- 
म चक्षुष्कमश्रो त्रमवागम नोऽतेजस्क्रमप्राणमसुखममात्रमनन्तरमवाह्यं न तद- 
aa किंचन न तदक्षाति कश्चन ॥ ८ ॥ एतस्य वा अक्षरस्य प्रशासने गार्गि 
सूर्याचन्द्रमसो वि'रतो तिष्टत एतस्य वा अक्षरस्य प्रशासने गार्गि द्यावाए- 
fiat faa तिष्टत एतस्य वा अक्षरस्य प्रशासने ahi faa ggat 
अहोरात्राण्यर्धमासा मासा ऋतवः संवत्सरा इति वि'रतास्तिष्ठन्त्येतस्य वा 
अक्षरस्य प्रशासने गार्गि प्राच्योऽन्या नद्यः स्यन्दन्ते श्वेतेभ्यः पर्वतेभ्यः 
प्रतीच्योऽन्या यां यां च दिशामन्वेतस्य प्रशासने ait ददतो मनुष्याः 
प्रदाईसन्ति यजमानं देवा दर्वी पितरोऽन्वायत्ताः ॥ ९॥ यो वा एतदक्षरं 
गार्‍्येचरिदित्वाऽस्मिँछोके जुह्योति यजते तपस्तप्यते वहूनि वर्षसहस््राण्यन्तव- 
Zara तद्भवति यो चा एतदक्षरं गाग्येविदित्वास्माल्लोकात्मेति स कृपणोऽथ 
य एतदक्षरं गार्गि विदित्वास्मालोकात्प्रेति स व्राह्मणः ॥ १० ॥ तद्वा एत- 
zat amize agga श्रोत्रमतं मत्रविज्ञात विज्ञातृ नान्यदतोऽसि gg 
नान्यदतोस्ति श्रोतृ नान्यदतोऽस्ति मन्तृ नान्यदतोऽस्ति विज्ञात्रेतस्मिचु ख- 
ल्वक्षरे गाग्याकादा ओतश्च प्रोतश्चेति ॥ ११ ॥ सा होवाच ब्राह्मणा भगव- 
न्तम्तदेव बहुमन्येध्वं यदस्मान्नमस्कारेण सुच्येध्वं न वे जातु युष्माकमिमं 
कश्रिद्रह्मोग्र जेतेति ततो ह वाचक्रव्युपरराम ॥ १२॥ इति अष्टमं ब्रा- 
हाणम्‌ ॥ ८ ॥ १ 
अथ ta विदग्धः शाकल्यः पप्रच्छ कति देवा याज्ञवल्क्येति स हेतयेव 
निविदा प्रतिपेदे यावन्तो वेश्वदेवस्थ निविद्युच्यन्ते त्रयश्च त्री च दाता त्रयश्च 
त्री च सहखेत्योमिति होवाच कत्येव देवा याज्ञवरक्येति त्रयखिश्शदित्यो- 
मिति होवाच कत्येव देवा याज्ञवदक्येति पडित्योमिति होवाच कत्येव देवा 
याज्ञवल्क्येति द्वावित्योमिति होवाच तस्येव देवा याज्ञवल्त्येत्यध्यर्धं इत्यो- 
मिति होवाच कव्येव देवा याजवल्क्येल्येक इत्योमिति होबाच कतमे ते त्र 
यश्च त्री च शता त्रयश्च त्री च सहस्रेति ॥ १॥ स होवाच महिमान एवे” 
पामेते त्रयश्निऽशरवेव देवा इति कतमे ते त्रयखि<शदित्यषटो वसव एकादश 
— sR 
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नक्षत्राणि चते वसव way हीदं ag खवेऽहितमिति तस्माद्वसव इति ॥ ३॥ 
कतमे रुद्रा इति दशेमे FRI प्राणा आत्मेकादशस्ते यदास्माच्छरीरान्मत्याँदु- 
CHAKA रांदयान्त त यान्त ठस्माट्रद्रा डात ॥ ४ ॥ SIA आादला 
इति द्वादश वे मासाः संवत्सरस्थेत आदित्या एते हीदई सर्वमाददाना यन्ति 
ते यदिद सर्वमाददाना यन्ति तस्मादादित्या इति ॥ ५॥ कतस इन्द्रः 
तिरिति स्तनयिलुरेवेन्द्री यज्ञः ्रजापतिरिति कतमः स्तनयिलु 
Ranh कतमो यज्ञ इति परव इति ॥ ३ ॥ कतमे षडित्यञ्चिश्च थिवी 
च वायुश्चान्तरिक्षं चादित्यश्च व षडेते digs सर्व पडिति ॥ ७ ॥ कतमे 
ते त्रयो देवा इतीम एव चयो लोका एषु हीमे सर्वे देवा इति कतमो तो 
1 देवावित्यन्नं चेव प्राणश्चेति कतमोव्ध्यध इति योऽयं पवत इति ॥ ८॥ 
तदाहयेदयमेक इवेव पवतेऽथ कथमध्यधे इति यदस्मिन्निद्र सर्वमध्याक्षत्ते- 
may दात कतम एका दव gia ग्राण दात स ब्रह्म तादत्याचक्षत ॥९॥ 
पुथिव्येव यस्यायतनमञ्चिलोको मनोज्योतिर्यो वे तं पुरुषं विद्यात्सर्वस्यात्मनः 
परायण स वे चेदिता स्याद्याज्ञवल्क्य वेद वा अह तं पुरुष सर्वेस्यात्मनः 
परायणं यमात्थ य एवायईं शारीरः पुरुषः स एप वदेव शाकल्य तस्य का 
देवतेत्यमृतमिति होवाच ॥ १० ॥ काम एव यस्यायतनई हृदयं लोको मनो 
योतियों वे तं पुरुषं विद्यास्सर्वस्यात्मनः परायण स वे Feat Wray: 
बल्क्य वेद वा अहं त पुरुष सर्वस्यात्मनः परायण यमात्थ य एवाय कास- 
मयः पुरुषः स एष वदैव शाकल्य तस्य का देवतेति खिय इति होवाच ॥ ११॥ 
रूपाण्येव यस्यायतनं चक्षुलोको मनो ज्योतियो बे तं पुरुषं विद्यात्सवस्या- 
त्मनः परायणः स वे वेदिता स्याद्याज्ञवल्क्य वेद वा अहं तं IRIS सर्वेस्या- 
स्मनः परायणं यमात्थ य एवासावादित्ये पुरुषः स एष वद्‌च शाकल्य तस्य 
का देवतेति सत्यमिति होवाच ॥ १२ ॥ आकाश एव यस्यायतनई Ate 
ळोको मनो ज्योतियों वे तं पुरुष विद्यात्सर्वस्याव्मनः परायणई स वे 
वेदिता स्याद्याज्ञवल्क््य वेद वा अहं तं पुरुषः सर्वस्यात्मनः परायणं AAT 
य एवाय श्रोत्रः प्रातिश्चुस्कः पुरुषः स एप वदेव शाकल्य तस्य का देवतेति 
दिश इति होवाच ॥1३॥ तम एव यस्पायतन हृदयं लोको सनो ज्योतियों 
चे तं पुरुष विद्यात्सवैस्यात्मनः परायण स वे वेदिता स्याद्याज्ञवल्क्य चेद्‌ 
वा अहं तं पुरुष सर्वस्यात्मनः परायणं यमात्थ य एवायं छायामयः पुरुषः 
स एष वदेव शाकल्य तस्य का देवतेति सुत्युरिति होवाच ॥ १४ ॥ रूपाण्येव 
यस्यायतनं चक्षुलोंको मनो ज्योतिर्यों वे तं पुरुषं विद्यात्सर्वेस्यात्मनः Wwe 
qns स वै वेदिता स्याद्याज्ञवल्क्य वेद वा अहं तं पुरुष सर्वेस्यात्मनः 
परायणं यमात्थ य TST FOVEA तस्य का देवः 
अ. उ. ७ 
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तेलसुरिति होवाच ॥ १५ ॥ आप एव यस्यायतन४ हृदयं लोको सनो ज्यो- 
तियो वे तं get विद्यात्सर्वस्थात्मनः परायण४ स वे वेदिता स्याद्याञ्ञवल्क्य 
वेद वा अहं तं पुरुष€ सर्वस्यात्मनः परायणं यमात्थ य एवायमप्सु पुरुषः स 
एप वदेव शाकल्य तस्य का देवतेति वरुण इति होवाच ॥ १६ ॥ रेत एव 
यस्यायतन४ हृदयं लोको मनो ज्योतियो वे तं पुरुष विद्यात्सर्वस्यात्मनः q- 
रायणश्स व वेदिता स्याद्याज्ञधल्क्य वेद वा अहं तं पुरुष* सर्वस्यात्मनः परायणं 
यमात्थ य एवायं पुत्रमयः पुरुषः स एप वदेव शाकल्य तस्य का देवतेति 
प्रजापतिरिति होवाच ॥ १७॥ शाकल्येति होवाच याज्ञवल्क्यस्त्वाई स्वदिमे 
ब्राह्मणा अङ्गारावक्षयणमक्रता ३ इति ॥ १८ ॥ याज्ञवल्क्येति होवाच शा- 
कल्यो यदिदं कुरुपञ्चालानां ब्राह्मणानत्यवादीः किं ब्रह्म विद्वानिति दिशो वेद 
सदेवाः सप्रतिष्टा इति यद्दिशो वेत्थ सदेवाः सप्रतिष्ठाः ॥ १९ ॥ किंदेवतोऽस्यां 
प्राच्यां दिइगय्रसीत्यादिल्देवत इति स आदित्यः कस्सिन्प्रतिष्टित इति च- 
लुपीति कस्मिन्नु ag: प्रतिष्टितमिति रूपेष्विति aga हि रूपाणि पश्यति 
कस्मिन्नु रूपाणि प्रतिष्टितानीतिहृदय इति होवाच हृदयेन हि रूपाणि जानाति 
हृदये ह्यव रूपाणि प्रतिष्टितानि अवन्तीत्येव मेवेतद्याज्ञवल्क्य ॥ २० ॥ किंदेव- 
asai दक्षिणायां दिइयसीति यमदेवत इति स यमः कस्मिन्प्रतिष्टित इति यज्ञ 
इति कस्मिन्न यज्ञः प्रतिष्टित इति दक्षिणायाम्रिति कस्मिन्नु दक्षिणा प्रतिष्ठितेति 
श्रद्धायामिति यदाह्येव श्रद्धत्तेऽथ दक्षिणां ददाति श्रद्धायाः ह्येव दक्षिणा 
प्रतिष्टितेति कस्मिन्नु श्रद्धा प्रतिष्टितेति हृदय इति होवाच हृदयेन हि श्रद्धां 
जानाति हृदये ह्येव श्रद्धा प्रतिष्टिता भवतीत्येव मेवेतद्याज्ञवस्क्य ॥ २१ ॥ 
किंदेवतोऽस्यां प्रतीच्यां दिइयसीति वरुणदेवत इति स वरुणः कस्मिन्प्रतिष्टित 
इत्यप्स्विति कस्मिद्व्वापः प्रतिष्टिता इति रेतसीति shag रेतः प्रतिष्टितमिति 
हृदय इति तस्मादपि प्रतिरूपं जातमाहुहृदयादिव wat हृदयादिव निर्मित 
इति हृदये ह्येव रेतः प्रतिष्ठित भवतीत्येवमेवेतद्याज्ञवल्ञ्य ॥ २२ ॥ किंदेव- 
तोऽस्यासुदीच्यां दिइयसीति सोमदेवत इति स सोमः कसिन्प्रतिष्टित इति 
दीक्षायामिति कस्मिन्नु दीक्षा प्रतिष्टितेति सत्य इति तस्मादपि दीक्षितमाहुः 
सत्य बदेति सत्ये ह्येव दीक्षा प्रतिष्टितेति कस्मिन्न सत्यं प्रतिष्टितमिति हृदय 
हः होवाच हृदयेन हि सत्यं जानाति gad ह्येव सत्यं प्रतिष्टितं भवतीस्येवमे- 

तद्याज्वल्क्य ॥२३॥ किंदेवतोऽस्यां garai दिश्यसीत्यभिदेवत इति सोऽञिः 
कस्मिन्प्रतिष्टित इति वाचीति कस्मिन्नु वाकू प्रतिष्टितेति हृदय इति कस्मिछु 
द्य प्रतिष्टितमिति॥२४॥ अहदलिकेति होवाच याज्ञवल्क्यो अत्नत दन्यचचास्मन्मः 
कब जे आस पक rares वेग दिममीरजिति ॥२७५॥ 
fea चात्मा च प्रतिष्टिता स्थ gia प्राण इति कस्मिन्नु प्राण; प्रतिष्टित 


बृहदारण्यको पनिषत्‌ ॥ १०॥ ९९ 
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पान gia saaa: प्रतिष्ठित इति व्यान इति कस्सिज्ञ व्यानः प्रति- 
Ra इत्युदान इति कस्मिन्नदानः प्रतिष्ठित इति समान इति स एष नेति- 
नेत्यात्माऽगृह्यो नहि शृद्यतेऽशीयों नहि शीर्यतेऽसङ्गो नहि सञ्यतेऽसितो न 
व्यथते रिप्यत्येतान्यट्टावायतनान्यष्टा लोका अष्टो देवा अष्टो पुरुषाः 
यस्तान्पुरुपान्निरुहम प्रत्युझ्ात्यक्रामत्तं स्वापनिषदं पुरुष पृच्छामि तं चेन्से न 
दिवक्ष्यसि मूर्धा ते विपतिष्यतीति त ह न मेने शाकल्यस्तस्य ह WaT 
Aqua हास्य परिसोषिणोऽस्थीन्यपजहरन्यन्सन्यमानाः ॥ २६ ॥ अथ 
gina ब्राह्मणा भगवन्ता या चः कामयत ख Al एच्छतु aa वा सा 
gysga यो वः कामयते तं वः gear सवान्वा वः एच्छामीति ते ह 
ब्राह्मणा न TAG? ॥२७॥ तान्‌ हेतः छोके: पप्रच्छ ॥ यथा Fat वनस्पत्ति- 
aa पुरुषो5सझूपा ॥ तस्य लोमानि wih स्वगस्योत्पारिका बहिः ॥ त्वच 
एवास्य et प्रस्यन्दित्वच उत्पटः ॥ तस्मात्तदा तृण्णात्प्रति रसो ब्रक्षादिवा- 
हतात्‌ ॥ मारँसान्यस्य शकराणि Rares खाव तस्स्थिरस्‌ ॥ अस्थीन्यन्तरतो 
दारूणि मज्ञा मजोपमा कृता ॥ agat वृक्णो रोहति मूलान्नवतरः पुनः ॥ 
मत्येः खिन्खत्युना gam: कस्मान्मूळासरोहति ॥ रेतस इति मावोचत जीव- 
ARAMA ॥ धानारुह इव वे JASAN प्रेयसंभवः ॥ TARSAT- 
gia न पुनराभवेत्‌ mA: स्विन्छरृस्युना ब्रक्णः कस्मान्सूळात्मरोहति ॥ 
जात एव न जायते कोन्वेवं जनयेत्पुनः ॥ विज्ञानमानन्दं ब्रह्म रातिदौतुः 
परायणं तिष्ठमानस्य तद्विद इति ॥ २८ ॥ इति नवमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ९ ॥ इति 
तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थाऽध्यायः ॥ ४ li 

जनको ह वैदेह aiaks ह याज्ञवल्क्य आवघाज aX होवाच 
याज्ञवल्क्य किमर्थमचारीः पञूनिच्छन्नण्वन्तानीत्युभयमेव सम्राडिति होवाच 
॥ १ ॥ यत्ते कञ्चिदृत्रवीत्तच्छ्णवामेत्यत्रवीन्से जित्वा शैलिनिवाग्वै ब्रह्मेति 
यथा मातृमान्पितृमानाचार्यवान्त्ूयात्तथा तच्छेलिनिरब्रवीद्वास्वे बह्मेत्यवदतो 
हि कि* स्यादित्यत्रवीत्त ते तस्यायतनं प्रतिष्ठां न मेऽब्रवी दित्ये कपाद्वा एतस्स- 
ख्राडिति स वे नो ब्रहि याज्ञवल्क्य | वागेवायतनमाकाशः प्रतिष्टा प्रज्ञेत्ये- 
नढुपासीत का प्रज्ञता याज्ञवल्क्य वागेव सम्राडिति होवाच वाचा वे सम्राड 
बन्धुः प्रज्ञायत ऋग्वेदो agia: सामवेदोऽथरवा ङ्विरस इतिहासः पुराण 
विद्या उपनिषदः छोकाः सूत्राण्यचुव्याख्यानानि व्याख्यानानीष्टई हुतमाशितं 
पायितमयं च लोकः परश्च लोकः सर्वाणि च सुता alsa सम्राद प्रज्ञा- 


यन्ते ana सम्राट परम ग्रम सर्न ARMA “तान्यभिक्षरन्ति 
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देवो भूत्वा देवानप्येति य एवं विद्वानेतटुपास्ते हस्व्यपभ< सहस्रं ददामीति 

होवाच जनको वेदेहः स होवाच याज्ञवल्क्यः पिता मेऽमन्यत नाननुशिष्य 

हरेतेति ॥ २ ॥ यदेव ते कश्चिदत्रवीत्तच्छुणवामेत्यवचीन्म उदङ्कः शोटबायन 

प्राणो वे AAA यथा मातृमान्पितृमानाचार्यवान्त्रूयात्तवा तच्छोल्बायनोऽब्र- 

बीत्प्राणो चे ब्रह्मेत्यप्राणतो हि स्यादित्यववीत्त ते तस्यायतनं प्रतिष्टां न 

मेऽब्रवीदित्येकपाद्वा एतत्सम्राडिति स वे नो ae याज्ञवल्क्य प्राण पुवायत- 

नमाकाशः प्रतिष्ठा प्रियमित्येनदपासीत का प्रियता याज्ञवल्क्य प्राण एव 

सम्राडिति होवाच प्राणस्य वे सम्राट्‌ कामायायाउ्यं याजयत्यप्रतिणृह्यस्य 

ग्रतिगृह्यात्यपि तत्र वधाशाङ्गं भवति यां दिदामेति प्राणस्येव सम्राट कामाय 

प्राणो वे सम्राट्‌ परमं व्रह्म नेनं प्राणो जहाति सर्वाण्येनं भूतान्यभिक्षरन्ति देवो 

सूत्वा देवानप्य्रेति य एवंविद्वानेतदुपास्ते हस्त्युषभ< सहस्रं ददामीति दोवाच 

जनको Ale: स होवाच याज्ञवल्क्यः पिता मेऽमन्यत नाननुशिष्य हरेतेति 

॥ ३ ॥ यदेव ते कब्चिदब्रवीत्तच्छूणवामेत्यत्रवीन्मे व्कुरवाष्णेश्रक्षुव ब्रह्मेति 

यथा मातृमान्पितृमानाचार्यवान्त्रूयात्तथा तद्वाप्णऽब्रवीञ्चक्षुवं ब्रह्मेत्यपइयतो 

हि कि स्यादित्यत्रवीत्त ते तस्यायतनं प्रतिष्टां न मेऽब्रवी दित्येकपाहा एतत्स- 

ARR स वे नो ब्रूहि याज्ञवल्क्य चक्चु रेवायतनमाकाशः प्रतिष्ठा सत्यमित्येनः 

डुपासीत का सत्यता याज्ञवल्क्य चक्षुरेव सम्राडिति होवाच aga वै 

सम्राट्‌ पझ्यन्तमाहरद्वाक्षीरिति स. आहाद्राक्षमिति तत्सत्ये भवति चक्षु 

सम्राट परमं ब्रह्म नैनं चक्चुजंहाति सर्वाण्येनं भूतान्यभिक्षरन्ति देवो भूत्वा 

| देवानप्येति य एवं विद्वानेतदुपास्ते हस्त्युषभध aca ददामीति होवाच 
| जनको वेदेहः स होवाच याज्ञवल्क्यः पिता मेऽमन्यत नाननुशिष्य 
हरेतेति ॥ ४ ॥ यदेव ते कश्चिदब्रवीत्तच्छृणवामेत्यब्रवीन्मे गर्दभी विपीतो 
भारद्वाजः श्रोत्रं चे ब्रह्मति यथा मातृमान्पितृमानाचार्यवान्तूयात्तथा तद्भारः 
द्वाजोऽब्रवीच्छ्रोत्रं वे ब्रह्मेत्यञ्ण्वतो हि कि* स्यादित्यत्रवीत्तु ते तस्यायतनं 
प्रतिष्टां न मेऽब्रवीदिस्येकपाद्वा एतत्सम्राडिति स वे नो ब्रूहि याज्ञवल्क्य श्रो 
त्रमेवायतनमाकाशः प्रतिष्ठानन्त इत्येनदुपासीत कानन्तता याज्ञवल्क्य दिश 
पुव सम्राडिति होवाच तस्माद्वै सम्राउपि यां कां च दिशं गच्छति नेवास्या 
गच्छत्यनन्ता हि दिशो दिशो वे सम्राट्‌ श्रोत्रश्रो्रं वे सम्राट्‌ परमं ब्रह्म॑ 

नैन* श्रोत्रं जद्दाति सर्वौण्येन भूतान्यभिक्षरन्ति देवो भूत्वा देवानप्येति य | 
ag विद्वानेतदुपास्ते geya सहस्र दृदामीति होवाच जनको वेदेहः से 
होवाच याजवल्क्यः पिता मेऽमन्यत नाननुदिष्य हरेतेति ॥ ७ ॥ यदेव ते 

3 वी त्तच्छणबिभिलिर्त वीके Vantaa शिः मनो वे ब्रह्मेति तथा 

तृमानाचार्यवान्त्रूयात्तथा तज्ञाबाळोऽप्रवीन्मनो चै ब्रह्मत्यमनसो 


SF. Se HNO PTE 
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हि कि स्यादित्यब्रवीत्त ते तस्यायतनं प्रतिष्ठा न सेऽब्रवी दित्येकपाङ्का 
पुतत्सञ्राडिति स वे नो Ale NJIA मन एवायतनमाकाशः अतिष्ठाऽऽ- 
नन्द इत्येनदुपासीत का आनन्दता याज्ञवल्क्य मन एव सम्राडिति होवाच 
मनसा वे सम्राट्‌ TATAI भहायते तस्या प्रातरूप पुत्रा जायत स आनन्दो 
मनो वे सम्राट्‌ परमं ब्रह्म ad मनो जहाति सर्वाण्येनं भूतान्यभिक्षरन्ति 
देवो भूत्वा देवानप्येति य एवं विद्वानेतदपास्ते हस्त्यपभ€ सहस्रं ggl- 
मीति होवाच जनको age: स होवाच याज्ञवहक्यः पिता मेऽमन्यत नान- 

रेतेति ॥ ६ ॥ यदेव ते कश्चिद्अवीत्तच्छुणवामेत्यत्रवीन्से विदग्ध: 
Weel हृदय व ब्रह्मति यथा सातृमान्पितृमानाचायैवान्त्रूया्तचा तच्छा- 
कल्याऽब्रवीङ्द्य व ब्रहमल्यहृदयस्य हि कि स्यादित्यव्रवीतु ते तस्याः 
यतन प्रतिष्ठां न मेऽब्रवीदित्येकपाद्वा एुतत्सत्राडिति स वे नो ब्रूहि याज्ञ- 
चल्क्य हृदयमंवायतनसाकाशः प्रतिष्ठा स्थितिरित्येनदपासीत का स्थितता 
याज्ञवल्क्य हृदयमेव सन्नाडिति होवाच हृदयं वे सम्राट सर्वेषां भूताना- 
सायतन€ हृदय व सम्राट्‌ स्वेषां भूतानां प्रतिष्ठा हृदये Ba सम्राट सर्वाणि 
भूतानि प्रतिष्ठितानि भवन्ति हृद्यं वे सम्राट्‌ परमं ब्रह्म नेन४ हृदयं जहाति 
सवाण्येन भूतान्यभिक्षरन्ति देवो सूत्वा देवानप्येति य एवं विद्वानेतदपास्ते 
हस्त्यृपभ सहस्रं ददामीति होवाच जनको ate: स होवाच याज्ञवल्क्य 
पिता मे$मन्शत नाननुशिष्य हरेतेति ॥ ७ ॥ इति बृहदारण्यके चतुर्थ प्रथम 
ब्राहमणम्‌ ॥ १॥ 


जनको ह वेदेहः कूचांदुपावसर्पन्रुवाच नमस्तेऽस्तु याज्ञवल्क्यानु साझा - 

, धीति स॒ होवाच यथा वे सम्राण्महान्तमः्वानमेष्यन्‌ रथं वा नावं वा 
समादुदीतेवमेवेताभिरुपनिषद्भिः समाहितात्मास्येवं वृन्दारक आढ्यः सन्न- 
ada उक्तोपनिषत्क इतो विसुच्यमानः क्क गमिष्यसीति नाहं तद्भगवल्वेद्‌ 
त्र गमिष्यामीत्यथ वे तेऽहं तद्वक्ष्यामि यत्र गमिष्यसीति ब्रवीतु भगचा- 
निति ॥ १॥ इन्धो ह वे नामेष योऽयं दक्षिणेऽक्षस्पुरुषस्तं दा एत सिन्ध 
तमिन्द्र इत्याचक्षते परोक्षेणव परोक्षप्रिया इव हि देवाः प्रयक्षद्विषः 

॥ २ ॥ अथेतद्वामेऽक्षणि पुरुषरूपमेषास्य प्ली Aue तयोरेष asat 
य पुपोऽन्तहंद्य आकाझोऽयेनयोरेतद्सं य एपोऽन्तहृद्ये लो हितपिण्डो- 
ऽथेनयोरेतव्मावरणं यदेतदन्तहृदये चाळकमिवाथेनयोरेषा सूतिः संचरणी 
यपा हृद्यादूध्वा नाड्युचरति यथा केशः सहस्रधा fea एवमस्यैता हिता 
जाम नाड्योऽन्तहंदये प्रतिष्टिता भवन्येव ara एतदाखबदाखवति 


तस्मादेष अविविक्ताईरितीर Lae AGT हन; ॥ ३ ॥ तस्य 


| 
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आची दिक प्राञ्चः प्राणा दक्षिणा दिग्दक्षिणे प्राणाः प्रतीची दिक प्रत्यञ्चः 
ग्राणा उदीची दिगुदञ्चः प्राणा ऊर्ध्वा दिगूर्ध्वाः प्राणा अवाची दिगवाञ्चः 
am: सवी दिशः सर्वे प्राणाः स एप नेति नेत्यात्माऽमृद्यो नहि ग्रृद्यते- 
swat नहि शीर्यतेऽसङ्गो न हि सञ्जतेऽसितो न व्यथते न रिष्यत्यभरयं 
चे जनक प्राप्तोऽसीति होवाच याज्ञवल्क्यः स होवाच जनको वेदेह्रोऽभयं 
स्वा गच्छताद्याज्ञवद्क्य यो नो भगवन्नभर्य वेदयसे नमस्तेऽस्त्विमे विदेह! 
अयमहमस्मि ॥ ४ ॥ इति चतुर्थ द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २॥ 

जनक€ ह वैदेहं MJIN जगाम स मेने न वदिष्य इत्यथ ह AIA- 
नकश्च वेदेहो याज्ञवल्क्यश्चासिहोत्रे समूदाते तस्मे ह याज्ञवल्क्यो वरं ददौ स 
ह कामप्रश्नमेव AX तशहास्मे ददो तई सम्राडेव पूर्व WET ॥१॥ याज्ञवल्क्य 
किंज्योतिरय पुरुष इति आदित्यज्योतिः सम्राडितिहोवाचादित्येनेवायं ज्यो ति- 
चास्ते पल्ययते कर्म कुरुते विपल्येतीत्येवमेवेतद्याज्ञवल्फ्य॥२॥अस्तमित आदरित्ये 
याज्ञवल्क्य किंउय्रोतिरेवायं पुरुष इति चन्द्रमा एवास्य ज्योतिर्भवतीति चन्द्र म- 
सेवायं ज्योतिषास्ते पल्ययते कर्म कुरुते विपव्येतीत्येवमेवेतद्याङ्वल्क्य ॥३॥ 
अस्तमित आदित्ये याज्ञवल्क्य चन्द्रमस्यस्तमिते किंज्योतिरेवायं पुरुष इत्य 
झिरेवास्य उद्रोतिभेवतीत्यभिनेवायं ज्योतिषास्ते पल्ययते कर्भ कुरुते AT- 
ल्येतीत्येवमेवैतद्याज्ञवल्क्य ॥ ४ ॥ अस्तमित आदित्ये याज्ञवल्क्य चन्द्रम- 
स्यस्तमिते masi किंज्योतिरेवायं पुरुष इति वागेवास्य ज्योतिर्भवतीति 
वाचैवायं ज्योतिपास्ते पल्ययते कमै कुरुते विपल्येतीति aed सम्राडपि 
यत्र स्त्रः पणणिन विनिज्ञायते$थ यत्र वागुद्चारयत्युपेव तत्र न्येतीत्येवमेवेत- 
द्याज्ञवल्क्य ॥ ५ ॥ अस्तमित आदित्ये याज्ञवल्क्य चन्द्रमस्यस्तमिते शान्ते- 
sat शान्तायां वाचि किंज्योतिरेवायं पुरुष इत्यात्मेवास्य ज्योतिर्भवतीत्या- 
त्मनेवायं ज्योतिषास्ते पल्ययते कर्म कुरते विपल्येतीति ॥ ६॥ कतम आ- 
त्मेति योऽग्रं विज्ञानमयः प्राणेषु हृयन्तज्योतिः पुरुषः स समानः सन्नुभौ 
लोकावनुसंचरति ध्यायतीव लेलायतीव स हि wat wad लोकमतिक्रा- 
मति शत्यो रूपाणि ॥ ७ ॥ स वा अयं पुरुपो जायमानः दारीरमभिसंपद्य- 
मानः पाप्मभिः सईसूज्यते स उत्क्रामन्‌ ग्रियमाणः पाप्मनो विजहाति 
॥ ८ ॥ तस्य वा एतस्य पुरुषस्य द्वे एव स्थाने भवत इदं च परलोकस्थानं 
च सन्ध्यं तृतीय स्वस्थानं तस्मिन्सन्ध्ये स्थाने तिष्ठन्नेते उभे स्थाने पञ्य- 
तीदं च परळोकस्थानं च भथ यथाक्रमोऽयं परलोकस्थाने भवति तमाक्रम्या- 
क्रम्योभय़ान्‌ पाप्मन aI प्यति स यत्र NARIAI लोकस्य 
सर्वावतो मात्रामु पात्र स्वप्न sea भासा स्वेन ज्यो- 


7 तिषा प्रखपिलयत्रायं पुरुपः खयंज्योतिर्भवति ॥ ९॥ aaa रथा न रथः 


दृहृडारण्चको पाले घतू ॥ ३० घ ी १०३ 
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योगा न पन्थानो WAFAA रथान्नथयागाब्पथः सजते न तत्रानन्दा We: 
असुदा भवन्त्यथानन्दानू सुदः प्रसदः सजते न तत्र वेज्ञान्ता पुष्करिण्यः 
Baral भवन्लथ वझान्तानू पुष्करिणीः स्रवन्ती QAI स ह कता ॥१०॥ 
तदेते शोका भवन्ति ॥ aaa झारीरसमिग्रहत्या ge: सुस्तानसिचाकशीति ॥ 
हर 


आुक्रमादाय पुनरेति स्थान हिरण्मयः पुरुष essa: ॥ ११ ॥ प्राणेन 
R 
स्त्र 


4 


रक्षन्नवरं कुलायं बहिष्कुलायादस्ट्तश्वरित्वा | स ईयतेष्द्धतो यत्र aay 
हिरण्मयः पुरुष TFF: ॥ ५२ ॥ न्त उच्चावचमीयमानो ख्पाणि 
देवः कुरुते बहूनि। उतेव ath: सह मोदमानो जक्षदतेचापि भयानि 
पञ्यन्‌ ॥ १३ ॥ आराममस्य पञ्यन्ति न तं पझ्यति कश्चनेति तं aaa 
बोधयेदित्याहुः ॥ ठुभिषज्यः हास्मे अवति यमेष न प्रतिपद्यतेऽयो खल्वा- 
हुर्जायरितदेश एवास्यैष इति यानि हेव जाग्रत्पद्यति तानि सुस्त इत्यत्रायं 
पुरुषः स्वयंज्योतिभंवति सोऽहं भगवते सहस्रं ददाम्यत ऊध्वं विमोक्षाय 

हीति ॥ १४ ॥ स वा एष एतस्मिन्संप्रसादे रत्वा चरित्वा ega पुण्यं 
च पापं च पुनः प्रतिन्यायं प्रतियोन्याद्रवति स्वस्ञायेव स यत्तत्र किंचित्प- 
इयत्यनन्वागतस्तेन भवत्यसङ्गो Wi पुरुष इत्येवमेवेतद्या्वल्क्य सोऽहं 
भगवते सहस्रं ददाम्यत ऊध्व विमोक्षायैव बूहीति ॥ १५॥ सवा एष 
एतस्मिन्स्व् रत्वा चरित्वा cga पुण्यं च पापं च पुनः प्रतिन्यायं अति- 
योन्याद्रवति बुद्धान्तायैव स यत्तत्र किंचिस्पञ्यत्यनन्वायतस्ेन भवत्यसङ्गो 
ह्ययं पुरुष इत्येवसेवेतद्याज्ञवस्क्य सोऽहं भगवते सहस्र दृदास्यत wea 
बिमोक्षायेव ब्रूहीति ॥ १६ ॥ स वा एष एतस्मिन्बुद्धान्ते रत्वा चरित्वा 
रेव पुण्यं च पापं च पुनः प्रतिन्यायं प्रतियोन्याद्रवति स्वसान्तायेव ॥१७॥ 
तद्यथा महामत्स्य उभे कूलेऽनुसंचरति पूर चापरं चेवमेवायं पुरुष एताबु- 
भावन्तावनुसंचरति Aled च बुद्धान्तं च ॥ १८ ॥ तद्यथास्मिन्नाकाशे 
इयेनो वा सुपर्णो वा विपरिपत्य ara: सश्हत्य पक्षो संल्यायेव faa 
एवमेवायं पुरुष एतस्मा अन्ताय धावति यत्र yal न कंचन कामं कामयते 
न कंचन MR पश्यति ॥ १९ ॥ ता वा अस्येता हिता नाम नाड्यो यथा 
केशः सहस्रधा भिन्नस्तावताणिश्ना तिष्ठन्ति gee नीलस्य Agee हारि- 
तस्य रोहितस्य पूणी भथ aad घ्नन्तीव जिनन्तीव हस्तीव चिच्छाययति 
गर्तमिव पतति यदेव जाअद्भयं पश्यति तदत्राविद्यया मन्यतेऽथ यन्न देव 
इव राजेवाहमेवेद्‌९ सर्वोऽस्मीति मन्यते सोऽस्य परमो लोकः ॥ २० ॥ 
तद्वा अस्येतद्तिच्छन्दा अपहतपाप्माऽभय< रूपं तद्यथा प्रियया खिया 


संपरिष्वक्तो न बाह्यं किंचन ताल 
संपरिष्वक्तो न बाह्य बचत कैद i (अश्षेक्षंद्षप्तकामसात्मकास- 


y 
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सकाम SIS शोकान्तरम्‌ ॥ २१ ॥ अन्न पिताऽपिता भवति माताऽमाता 
लोका अलोका देवा अदेवा वेदा अवेदा अत्र स्तेनोऽसेनी भवति आणहा- | 
ऽश्रूणहा चाण्डालोऽचाण्डालः पोल्कसो5पोल्कसः श्रमणोऽश्रमणम्तापसोऽदाः- 
पसो नन्वायतं पुण्येनानन्वागतं पापेन तीर्णो हि तदा सवन्छोकान्हृदयस्य 
सवति ॥ २२ ॥ ag तज्ञ पश्यति पश्यन्वे तन्न पझ्यति न हि ayia- 
लोपो विद्यतेऽविनादिस्वान्न तु तद्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यव्पश्येत्‌ 
॥ २३ ॥ यद्वै तन्न जिश्नति जिघन्वे तन्न जिघ्रति न हि घ्रातुत्रोतेर्विपरिलोपो 
विद्यते$विनादित्वान्नतु तद्वितीयमस्ति ततोड्च्यद्विभक्तं aad ॥ २४ ॥ 
ag तन्न रसयते रसयन्वे तन्न रसयते नहि रसयितू रसयतेर्विपरिलोपो 
विद्यतेऽविनारित्वान्न तु तद्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्त यद्रसयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
ag aa वदति वदन्वै aa वदति न हि वक्तुर्वक्तेविपरिलोपो विद्यतेऽचिनः- 
Raa तु तद्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यद्वदेत्‌ ॥ २६॥ az तज्ञ 
LNR झऋण्वन्व तन्न ऋुणोति न हि श्रोतुः थ्वुतेर्विपरिलोपो विद्यते5विना शि- 
ara तु तह्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यच्छृणुयात्‌ ॥ २७॥ ax तन्न 
age मन्वानो वै aa मनुते न हि मन्तुमेतेर्विपरिलोपो बिद्यतेऽविनाञ्चि- 
aa तु तह्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यन्मन्वीत ॥ २८ ॥ यद्वै तन्न 
स्वाति स्थशन्वै तन्न स्प्रशति नहि स्रष्टुः स्प्रषेर्विपरिलोपो विद्यते$विनाशि- 
aa तु तष्ट्रितीयमस्ति ततोऽन्य ष्टि भक्तं यत्स्प्रशेत्‌ ॥ २९ ag तन्न AM- 
नाति विजानन्वै तन्न विजानाति न हिः विज्ञातुर्विज्ञातेर्विपरिरोपो विद्यते- 
ऽविनादित्वाच्च तु तद्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्वि भक्त यद्विज्ञानीयात्‌ ॥ ३० ॥ 
यत्र चान्यदित्र स्याचत्रान्योऽन्यत्पश्ये न्यो ऽन्य जिघ्र दन्यो ऽन्यद्गसये दन्यो ऽ य- 
ड देद ्योन्यच्छू णया द्यो 5न्यन्मन्यीता न्यो5न्यत्स्एशेदन्यो5न्यद्विजानी यात्‌ 
॥ ३१ ॥ सलिल एको द्रष्टाऽद्वेतो भवत्येप ब्रह्मलोकः सम्राडिति हैनमचुश- 
शास याशवल्क्य एपास्य परमा गतिरेपास्य परमा संपदेपोऽस्य परमो रोक 
arise परम आनन्द एतस्येवानन्दस्यान्यानि भूतानि मात्रासु पजीचन्ति 
॥३२॥ स यो मनुष्याणा राद्धः aaa अवत्यन्येषामधिपतिः स्वेर्मा नुष्य- 
ait: संपन्नतम: स मनुष्याणां परम आनन्दोऽथ ये शर्त मनुष्याणामानन्दाः 
स पुकः Meant जितलोकानामानन्दोऽथ ये शतं Rani जितलोकानामा- 
नन्दाः स एको गन्धर्चकोक आनन्दोञ्थ ये शतं गन्धर्वलोक आनन्दाः स एकः 
_ कर्मदेवानामानन्दो ये कभेणा देवत्वमभिसंपद्यन्ते$थ ये शर्त कर्म देवाना- 
सानन्दाः स एक आजानदेवानामानन्दो यश्र श्रोत्रियोऽब्रूजिनोऽकामहतोऽध 
[वमाजान देवा नामानन दः सु एक; Aenea यश्च sit ha 
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नोध्कामहतोर्श्व ये शतं अंजापतिलोक आनन्दाः स एको ब्रह्मलोक 


| 
` 
| 
| 
f 
। 


` 
वृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० N ३०७ 
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आनन्दो यश्च श्रो त्रियोऽद्ृजिनोऽक्षामहृतोऽयेष एव परस आनन्द एव ब्रह्मः 
लोकः सम्राडिति होवाच याज्ञवल्क्यः सोऽहं भगवते सहस्रं ददास्यत ऊध्वे 
विमोक्षायेव JAAA ह या 
मान्तेभ्य उद्रोत्सीदिति ॥ ३३ ॥ स वा एप एतस्मिन्खमान्ते रत्वा चरित्वा 
za पुण्यं च पापं च पुनः प्रतिन्यायं प्रतियोन्याद्ववति बुद्धान्तायेव ngen 


न्वारूढमुत्सजेन्याति यत्रेतदूध्वांच्छासी भवति ॥ ३५ ॥ स॒ यत्रायमणिमानं 
न्येति जरया वोपतपन्तावाणिसान नियच्छति तद्यथाम्रं Agat वा पिप्पळं 
वा बन्धवास्प्रमुच्यत एवमेवायं पुरुष एभ्योऽङ्गेभ्यः संप्रमुच्य पुनः प्रतिन्यायं 
ग्रतियोन्याद्रवति प्राणायेव ॥ ३६ ॥ तद्यथा राजानमायान्तसुग्माः प्रत्ये- 
नसः सूतग्रामण्योऽन्ञः पानेरावसयैः प्रतिकल्पन्तेऽयमायात्ययमायच्छती- 
सेवई हेवबिदई सवोणि भूतानि प्रतिकल्प्यन्त इदं ब्र्मायातीदमागच्छतीत्ति 
॥ ३७ ॥ तद्यथा राजानं प्रयियासन्तसुग्राः प्रत्येनसः सूतग्रामण्योऽभिसमाय- 
न्त्येवमेवेममात्मानमन्तकाले सर्वे प्राणा अभिसमायन्ति यत्रेतदूध्वोच्छासी 
भवति ॥ ३८ ॥ इति तृतीय ब्राह्मणस्‌ ॥ ३ ॥ 


स यन्रायमात्मा$बल्यं न्येत्यसंमो हमिव न्येत्यथेनमेते प्राणा असिसमायन्ति 
स एतास्तेजोमात्राः समभ्याददानो हृदयमेवान्ववक्रामति स AAT चाक्ुषः 
युरुषः qug पर्यावतेतेऽथारूपज्ञो भवति ॥ १ ॥ एकीभवति न पश्यतीत्या- 
हुरेकीभवति न जिपघ्रतीत्याहुरेकीभवति न waa इत्याहुरेकीभवति न 
वदृतीत्याहुरेकीभवति न झ॒णोतीत्याहुरेकी भवति न मनुत इत्याहुरेकीभवति 
न स्ट्ृशतीत्याहुरेकी भवति न विजानातीत्याहुस्तस्य हेतस्य हृदयस्याग्रं प्रद्योतते 
तेन प्रद्योतेनेप आत्मा निष्कामति ag वा get वाऽन्येभ्यो वा शरीरदे- 
शेभ्यस्तसुत्क्रामन्तं प्राणोञ्नूत्कामति प्राणमनूत्क्रामन्त£ सर्वे प्राणा अनूत्का- 
मन्ति स॒ विज्ञानो भवति स॒ विज्ञातभेवान्ववक्रासति त विद्याकमैणी समर Ñ 
_न्वारभेते पूर्वप्रज्ञा च च ॥२॥ तद्यथा तृणजलायुका तृणस्यान्त गत्वा5च्यमाक्रम- 
माक्रम्यात्मानमुपस<हरत्येवमेवायमात्मेद< शरीरं निहत्याऽविद्यां गमयित्वा5- 
न्यमाक्रममाक्रम्यात्मानसुपस& हरति ॥३॥ तद्यथा पेशस्कारी पेशसो मात्रा- 
सुपादायान्यन्नवत्तरं BATA रूपं TTT एक्सेवायसात्मेद< शरीरं निह- 
त्याऽविद्यां गमयिस्वाच्यन्नवतरं कल्याणतर रूपं कुरुते पित्र्य वा mews वा 
देवं चा प्राजापत्यं वा ब्राह्म वाऽन्येषां वा भूतानाम्‌ ॥ ४ ॥ स वा अयमात्मा 
ag विज्ञानमयो सनोसयः प्राणसयश्चक्षुमैयः ओत्रमयः एथिवीसय आपोमयो 
वायुमय आकाशमयसजीसषोअकेकोमेयद' आह्मंमथ्पेकाससयः क्रोधसयो5- 
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ऋधमयो धर्मसयो5धर्ममयः सर्वमयस्तयदेतदिदंमयोडदोमय इति यथा 
कारी यथाचारी तथा भवति साधुकारी साधुर्भवति पापकारी पापो भवति 
ga: पुण्येन कर्मणा भवति पापः पापेन ॥ अशो खट्वाहुः काममय एवायं 
पुरुष इति स यथाकामो भवति तव्कतुर्भवति य्क्रतुर्भवति तत्कर्म कुरुते 
यत्कर्म कुरुते तदभिसंपद्यते wan तदेप छोको भवति ॥ तदेव सक्त: सहकमै 
णेति लिङ्ग मनो यत्र निषक्तमस्य ॥ प्राप्यान्तं कर्मणस्तस्य यव्किचेह करोत्ययम्‌ ॥ 
तस्मा छो काट्पु नरैत्यस्मे लोकाय कर्मण इति. नुकामयमानोऽथाकामयभानो ats 
कामो निष्काम आप्तकाम आत्मकामी न तस्य याणा उत्क्रामन्ति ब्रह्मेव सन्त्र- 
WAR ॥६॥ तदेष छोको भवति | यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हदि 
श्रिताः ॥ अथमर्व्योऽम्रतो भवत्यत्र ब्रह्म समश्चुत इति ॥ यद्यथाऽहिनिरद्ययनीः 
वल्मीके सता प्रत्यस्ता शयीतेवमेवेद्‌९ शरीर शेतेऽथायमशरीरोऽग्रततः याणो 
ब्रह्मव तेज एव सोऽहं भगवते सहसरं ददामीति होवाच जनको ATE: oy तदेते 
शोका भवन्ति ॥ अणुः पन्था विततः पुराणो माई स्ृष्टोऽनुवित्तो मभेव ॥ तेन 
धीरा अपियन्ति ब्रह्मविदः स्वर्ग लोकमित S विमुक्ताः ॥८॥ तस्मिञ्छुछमुत 
नीलमाहु: पिङ्गर हरितं लोहितं च ॥ एष पन्था aam हाजुचित्तम्तेनेति 
ब्रह्मवितपुण्यकृत्तेजसश्च ॥९॥ अन्धं तमः Taka येऽविद्या्ुपासते n ततो 
भूय इव ते तमो य उ विद्याया रताः ॥१०॥ अनन्दा नाम ते लोका अन्पेन 
तमसाऽत्रृत्ताः ॥ तास्ते रत्या सिगच्छन्त्य विद्वा ₹सोऽच्ुधो जनाः ॥ ११ ॥ 
आत्मानं चेद्विजानीयादयमस्मीति पूरुषः ॥ किमिच्छन्कस्य कामाय शरीरम- 
JÄTA १ २॥ यस्यानुवित्तः प्रतिबुद्ध आत्माऽस्मिन्सं देह्ये गहने प्रविष्ट: ॥ 
स age हि ate कर्ता तस्य लोकाः स उ लोक एव ॥ १३ ॥ इहेव 
सन्तोऽथ विद्मस्तद्वयं न चेदवेदीर्म हती विनष्टिः ॥ ये तद्विदुरमृतास्ते waza. 
mat दुःखमेवापियन्ति ॥ १४ ॥ यदेतम नुपझ्यत्यात्मा्न देवमञ्जसा ॥ 
इशान भूतभव्यस्य न ततो विजुगुप्सते ॥ १५ ॥ यस्मा दू्वाक्संवत्सरोऽहो भिः 
परिवर्तते ॥ azar ज्योतिषां ज्यो तिरायुहदो पासतेऽग्ूतम्‌ ॥ १६॥ यस्मिन्पञ्च 
पञ्चजना आकाराश्च प्रतिष्ठित: ॥ तमेव मन्य आत्मानं विद्वान्ब्रह्मा ग्तोऽस्रतम्‌ 
॥ १७ ॥ माणस्य प्राणमुत चक्षुषश्चक्षुरुत श्रोत्रस्य श्रोत्र मनसो ये मनो 
विदुः ॥ ते Areata पुराणमग्र्यम्‌ ॥ १८ ॥ मनसैवानुद्रष्टव्यं नेह 
नानास्ति किंचन ॥ मृत्योः स मृत्युमाम्रोति य इह नानेव पझ्यति ॥ १९॥ 
एकधवानुदरषटव्यमेतदप्रमयं gaa ॥ विरज: पर आकाशादज आत्मा महा- 
न्थुवः ॥ २० ॥ तमेव धीरो विज्ञाय प्रज्ञां कुर्वीत बाह्मणः ॥ नानुध्यायाद्व- 
sada विग्छापन९ हि aft ॥ २१ ॥ स वा एष महानज 
Sd iy an Vek aE aH TARA 
aiea वशी ater CHa AY स ने साधुना कर्मणा भूयान्नो 


वृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ ३० ॥ १०७ 
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णुवासाधुना कनीयानेष सर्वेश्वर एप भूताधिपतिरेष भूतपाल एष सेतुर्वि- 
धरण एषां लोकानामसंभेदाय तमेतं वेदानुवचनेन ब्राह्मणा विविदिषन्ति 
यज्ञेन दानेन तपसाऽनाशकेनेतमेव विदित्वा सुनिभवति एतमेव प्रत्रानिनो 
लोकमिच्छन्तः प्रत्रजन्ति एतद्ध स्म॒ sas 


> ~ > 

re यं लोक इति ते ह स्म पुत्रेषणा- 
याश्च वित्तपणायाश्च लोकेषणायाश्च व्युत्थायाथ Pars चरन्ति या aa 
FINA Aa एपणे एव भवत: ॥ 
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सजते$सितो न व्यथते न रिष्यव्येतस्ु हेवेते न तरत इत्यतः पापमकरवमि- 
स्तः कल्याणमकरवमित्युभे उ हेवेब एते तरति Ad कृताकृते तपतः ॥२२॥ 
तदेतदृचाभ्युक्तम्‌ | एष नित्यो महिमा बाह्मणस्य न वर्धते कर्मणा नो कनी- 


यान्‌ ॥ तस्यव ages विदित्वा न (लिप्यते कर्सेणा पापकेनेति तस्ता 
देवविच्छान्तो दान्त उपरतलितिश्चः समाहितो सूत्वाऽस्मन्येवात्मार्न 
पञ्यति सर्वमात्मानं पञ्यति नैनं पाप्मा तरति सर्व पाप्मानं तरति देन 
पाप्मा तपति सर्व पाप्मानं तपति विपापो विरजो विचिकित्सों ब्राह्मणो' 
भवत्येष त्रह्मलोकः सञ्राडेनं प्रापितोऽसीति होवाच याज्ञवल्क्यः सोऽहं 
भगवते विदेहान्‌ ददामि मां चापि सह दास्यायेति ॥ २३ ॥ स वा एष 
महानज आत्माऽन्नादो वसुदानो विन्दते वसु य एवं वेद ॥२४॥ स वा 
एप महानज आत्माजरोऽमरोश्टऽतोऽभयो ब्रह्माभयं वे बरह्मामय< हि चे ब्रह्म 
भवति य एवं वेद ॥ २५ ॥ इति चतुर्थे चतुर्थं ब्राहमणम्‌ ॥ ४ ॥ 


Fe _भय ह याज्ञवल्क्यस्य द्वे भार्ये बभूवतुमेत्रेयी च कात्यायनी च तयो 
मेत्रेयी ब्रद्मवादिनी बभूव खरीप्रनेव तर्हि कात्यायन्यथ ह याज्ञवल्क्यो5न्य- 
डुत्तमुपाकरिष्यन्‌ ॥१॥ मैत्रेयीति होवाच याज्ञवल्क्यः अत्रजिष्यन्वा अरेऽयु- 
मस्मातस्थानादस्मि हन्त तेऽनया कात्यायन्यान्तं करवाणीति ॥ २॥ सा 
होवाच मंत्रेयी ag म इयं भगोः सवो एथिवी वित्तेन पूर्णा weet न्व 
तेनाख्ताऽऽहो३ नेति नेति होवाच याज्ञवल्क्यो यथेवोपकरणबतं जीवितं 
तयैव ते जीवित* स्याद्स्रतस्वस्य तु नाशास्ति वित्तनेति ॥ ३ ॥ सा होवाच 
मैत्रेयी येनाहं नासता स्यां किमहं तेन कुया यदेव भगवान्वेद तदेव से 
Aa ॥ ४ ॥ स होवाच याज्ञवल्क्यः प्रिया वे खलु नो भवती सती 
Rangga तर्हि भवत्येत्याख्यास्यासि ते व्याचक्षणस्य तु से निदिध्या- 
सस्येति ॥ ५ ॥ स होवाच न वा अरे पत्युः कामाय पतिः प्रियो भवत्या- 
त्मनस्तु कामाय पति०प्रिप्नो/भक्रक्ति नव्बशनरे जफयेप्कामाय जाया प्रिया 


Aza: प्रजां न कासयन्ते ~ˆ 


y 
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अवत्यात्मनस्ठु कामाय जाया प्रिया भवति न वा अरे gamit कामाय 
अन्ना: प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय yar: प्रिया अवन्ति न चा अरे वित्तस्य 
कामाय वित्तं प्रियं भवत्यात्मनस्तु कासाय वित्तं प्रियं अवति न वा अरे 
VOT कामाय पशवः प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय पशवः प्रिया भवन्ति 
न वा अरे ब्रह्मणः कामाय ब्रह्म ग्रियं भवत्यात्मनस्तु कामाय ब्रह्म प्रियं भवति 
न वा अरे क्षत्रस्य कामाय क्षत्र प्रिय भवल्यात्मनस्तु कामाय क्षत्रं प्रिय भवति 
न वा अरे लोकानां कामाय लोकाः प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय लोकाः 
प्रिया भवन्ति न वा अरे देवानां कामाय देवाः प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय 


देवाः प्रिया भवन्ति न वा अरे वेदानां कामाय वेदाः प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु 


कामाय वेदाः प्रिया अवन्ति न वा अरे भूतानां कामाय भूतानि प्रियाणि 
भवन्त्यात्मनस्तु कामाय भूतानि प्रियाणि भवन्ति न वा भरे सर्वस्य कामाय 
सब प्रिय भवत्यात्मनस्तु कामाय सवं प्रियं भवति आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः 
श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यो मैत्रेय्यात्मनि खल्वरे ररे श्रुते मते 
विज्ञात इद्‌ सव विदितम्‌ ॥ ६ ॥ व्रह्म तं परादाद्योऽन्यत्रार्मनो ब्रह्म वेद 
क्षत्र तं परादाद्योऽन्यत्राव्मनः क्षत्रं वेद लोकास्त परादुर्योडन्यत्रात्मनो लोका- 
न्वेद देवास्तं पराठुयोंऽव्यत्रात्मनो देवान्वेद वेदास्त पराहुरयोऽन्यत्रात्मनो 
वेदान्वेद भूतानि त परादुर्यो$न्यत्रात्मनो भूतानि वेद सबै तं परादाद्योऽन्या- 
त्मनः सबै वेदेदं ब्रह्मेदं क्षत्रमिमे छोका इमे देवा इमे वेदा इमानि भूता- 
नींद सर्वे यदयमात्मा ॥ ७ ॥ स यथा दुन्दुभे ईन्यमानस्य न बाह्याञ्छब्दा- 
ऊछक्कुयाङ्हृणाय डुन्दुसेग्रहणेन दुन्दुभ्याघातस्य वा शब्दो गृहीतः ॥ ८ ॥ स 
यथा AEA ध्मायमानस्य न वाह्यान्छब्दान्छक्ुयाइहणाय AGA तु अहणेन 
ARAM वा दाब्दो Weta: ॥९॥ स यथा वीणायै वाद्यमामानाये न बाह्या- 
ज्छड्दान्छक्ुयाद्रदृणाय वीणाये ठु अहणेन वीणावादस्य वा शब्दो Jya: 
॥ १० ॥ स यथारद्रधाम्ेरम्याहितस्य पृथग्धूमा AAAA वा अरेऽस्य H- 
दतो भूतस्य निःश्वसितमेतद्यदग्वेदी यजुरवेदः सामवेदोऽथर्वाङ्गिर इतिहासः 
पुराण बिद्या उपनिषदः छोकाः सूत्राण्यनुव्याख्यानानि व्याख्यानानीष्ट ga- 
माशितं पायितमयं च लोकः परश्च लोक: सर्वाणि च भूतान्यस्थेवैतानि सर्वाणि 
निःश्वसितानि ॥११॥ स यथा सर्वासामपा agg एकायनमेवश सर्वेषा स्प- 
atat त्वगेकायनमेव€ सर्वेधां गन्धानां नासिके एकायनसेव* wary vate 
नां निह्विळायनमेव* सर्वेपाई रूपाणां चक्षुरेकायनमेच GANS शब्दाना४ 
श्रोत्रमेकायनमेवं सर्वेपा£ संकल्यानां मन एक्रायनमेव सर्वासां विद्यानाई 
हदसमेकायन मे स क डत मानन्दनाञच 
पस्थ एकायनमेव€ सर्वेषा RANON पाथुरकायनमेवई सर्वपामध्वनां पादाः 


=" 


Zea et पनिषत १०९ 


Digitized by Arya Samaj Foundation aS onal and eGangotri 
देकायनमेवई स्वेषां वेदानां वागेकायनम्‌ ॥ १२ ॥ स यथा सेन्धवघनो 
अनन्तरोऽबाह्यः HAT रसघन एवैवं वा अरेऽइमात्माऽनन्तरोऽवाह्मः FA 
ज्ञानघन एवतेभ्यो भूतेभ्यः सञ्चुस्थाय तान्येवानुविनञ्यति न प्रेस संज्ञाः 
स्तीत्यरे FATA ह च याज्ञवल्क्यः ॥ १३ ॥ सा हावाच मत्रय्यत्रव HIH- 
गवान्मोहान्तमापीपिपन्न वा अहमिस विजानामीति स होवाच न वा अरेऽहं 
(5यमात्मा5नुच्छित्तिवमो ॥ १४ ॥ यत्र हि तमिव 
अवति तदितर इतरं तदितर इतरं जित्रति तदितर इतर रयते 
तदितर इतरमभिव र इतर aM तदितर इतरे मनुते तदितर 
इतर स्पृशति तदितर इतरे विज्ञानाति यत्र स्वस्य सर्वमात्मेवाभूत्तत्केन क॑ 
पञ्येत्तव्केन क॑ जिव्रेत्तत्केन कई रसयेत्तत्केन कमभिवदेत्तत्केन कर ःणुयात्त- 
a के मन्वीत तत्केन कश्स्पृशेत्तत्केन कं विजानीयाचेनेद्‌ सवे विजानाति 
तं केन विजानीयात्स एष नेति नेत्यात्माऽगृह्यो न हि ृह्यतेऽशीयों न हि शी 
यंतेऽसङ्गो न हि सञ्जते सितो न व्यथते न रिष्यति विज्ञातारमरे केन विजा- 
नीयादित्युक्ताबुशासनासि मेत्रेय्येतावदरे खल्वस्रतत्वमिति होक्त्वा याज्ञव- 
उक्यो विजहार ॥ १५ ॥ इति पञ्चमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ५ ॥ 
अथ वश्शः पोतिमाष्यात्पौतिमाष्यो गोपवना ङ्गोपवनः पोतिमाष्यात्पोति- 
माष्यो गोपवना द्रोपवन: को शिकात्की शिकः कोण्डन्यास्कोण्डिन्यः शाणिडल्या- 
च्छाण्डिल्य: कोशिकाञ्च Waar गोतमः ॥ १ ॥ आसिवेश्यादामिवेइयो 
गाग्याद्वाग्यों गाग्याद्वाग्थों MARZIA: संतवात्सेतवः पाराशयोयणात्पारा- 
शर्यायणो गाग्यौयणाद्वाग्योयण उद्दाळकायनादुद्दालळकायनो जाबालायनाज्ना- 
_ बालायनो माध्यन्दिनायनान्माध्यन्दिनायनः सोकरायणात्सोकरायणः काषा- 
यणात्काषायण: सायकायनात्सायकायनः को शिकायनेः कोशिकायनिः ॥ २ ॥ 
घृतकोाशिकाद्धतकों शिक: पाराशर्यायणात्पाराशर्यायणः पाराशयोत्पाराशयो जा- 
तूकण्यौजातूकण्ये आसुरायणाच्च यास्काचचासुरायणखेवणेस्रेवणिरोपजडनेरो- 
पजञङ्घ निरासुरेरासुरि भोरद्वाजाद्वारद्वाज आत्रेयादात्रेयो माण्टेसाण्टिगौतमाट्वा- 
तमो गोतमाद्वोतमो वात्स्याद्वात्स्यः शाण्डिल्याच्छाण्डिल्यः केशोयात्काप्यात्के- 
Met: काप्यः कुमारहारितात्कुमारहारितो गालवाद्वालवो विदर्भाकोण्डिन्या- 
द्विदर्भीकोण्डिन्यो वत्सनपातो बाभ्रवाद्वत्सनपादवाभ्रवः पथः सोभरात्पन्थाः 
सौभरोऽयास्यादाङ्गिरसादयास्य आङ्गिरस आभूतेस्त्वाष्रादाभूतिस्त्वाष्टो विश्वः 
रूपास्वाष्ट्राहिश्वरूपस्त्वाष्टोइश्विभ्यामश्विनो दधीच आधथर्वणाहृध्यङ्ञाथवेणो 
देवादथवाद्देवो UA: प्राध्वसनान्शत्युः प्राध्वशसनः प्रध्वईसनात्मध्वईसन 


एकक्रपेरेकर्पिविप्र Reta Pasa टेग्येष्टि<व्लनीश९/नारः सनातनात्स- 


RR, te SOR ७१ 
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नातनः सनगात्सनगः परमेष्ठिन: परमेष्ठी ब्रह्मणो ब्रह्म स्वयंभुवह्मणे नसः 
॥ ३ ॥ इति पष्ट ब्राह्मणम्‌ ॥ ६ ॥ चतुर्थोऽध्यायः ॥ ७४॥ 
पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


~ 


ae पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्गात्पूर्णमुदच्यते ॥ qie पूर्णमादाय पूर्णमेवाव- 
शिप्यते ॥ ॐ ३ ख aa खं पुराणं वायुरं खमिति ह स्माह कौरव्यायणीपुत्रो 
वेदो यं ब्राह्मणा विदुर्वेदनेन यद्वेदितव्यम्‌ ॥ १॥ इति प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥१ ॥ 
त्रयः प्राजापत्याः प्रजापतो पितरि ब्रह्मचरयमूषुर्देवा मनुष्या असुरा 
उपित्वा ब्रह्मच देवा gig नो भवानिति तेभ्यो हेतदक्षरमुवाच द 
डत व्यज्ञासषटा ३ इति व्यज्ञासिप्मेति होचुदाम्यतेति न आत्येत्योमितिहोवाच 
व्यज्ञासिष्टेति ॥ १ ॥ अथ हेनं मनुष्या ऊजुब्रवीतु नो भवानिति तेभ्यो हेत- 
देवाक्षरसुवाच द इति व्यज्ञासिष्टा ३ इति व्यज्ञासिष्मेति होचुईत्तेति न 
आश्थत्योमिति होवाच ब्यज्ञासिष्टेति ॥ २ ॥ अथ हेनमसुरा ऊचुब्रवीतु नो 
भवानिति तेभ्यो हतदेवाक्षरमुवाच द इति व्यज्ञासिष्टा ३ इति व्यज्ञासि- 
प्मेति दोचुदेयध्वमिति न आत्येत्योमिति होवाच व्यज्ञासिष्टेति तदेत देवेषा 
देवी बागनुवदति स्तनयिलुद द द इति दाम्यत दत्त दयध्वमिति तदेतत्रय* 
Razi दानं द्यामिति ॥ ३ ॥ इति द्वितीयं व्राह्माणम्‌॥२॥ 
एप प्रजापति यदु दय मेतड्रह्मतत्सरव तदेतश्यक्षर*हृदयमिति हृश्चेयेकम- 
क्षरमभिहरन्तयस wart च य एवं वेद द इश्यकम क्षरं दुदत्यस्मे स्वा- 
ard च य एवं वेद यमिलेकमक्षरमेति खर्ग लोक य एवं येद्‌ ॥ ५ ॥ 
इति तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ दै 
तद्व तदेव तदास सत्यमेव स यो हतं महद्यक्षं प्रथम जं वेद सत्यं ब्रह्मेति 
जयतीमोछोकान्‌ जित इन्वसावसद्य एवमेतं महद्यक्षं प्रथमजं वेद सत्यं 
ब्रह्मेति सत्य ह्यव ब्रह्म ॥ १ ॥ इति चतुर्थ ब्राह्मणम्‌ ॥ ४ ॥ 
Parga आपः सत्यमसजन्त सत्यं ब्रह्म ब्रह्म प्रजापति 
मर ल्वे, Ta तदेतत्रयक्षर€ सत्यमिति स इत्येक- 
तदखूतसुभयतः सत्वेन परिगृहीन यतोऽत 
a Lae र दीत४ सत्यभूयसेव भवति नेनं Agreangay 
a | AARG स आदित्यो य॒ एप एतस्मिन्मण्डळे पुरुषो 
यश्चायं दक्षिगेक्षन्पुरुपस्तावेतावन्योन्य्रस्मिन्प्रतिष्ठितो रश्मिभिरेषो5स्मिन्प्र 
तितः श्राणरवममुष्मिन्‌ स यदोत्क मिप्युन्भुवूति ॥ आुहूमेवेतन्मण्डळं यति 
रइ्मयः प्रत्यायीनिति i S E ws Shastri Coffection: T3 
1 य एप एतसिन्मण्डले पुरुषस्तस्य भूरिति 
क्र 


bs A 
दृहृदारण्यकापनिषत्‌ ॥ १० ॥ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


जिर एक दिर एकमेतदश्षरं 
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प्रतिष्ठा द्वे प्रतिष्ठे द्वे एते उ 
चय एवंवेद ॥ ३॥ क्षिणेक्षन्पुरुषस्तस्थ भूरिति शिर wx शिर 
एकस्रेतदक्षरं ya इति बाहू द्वे एते अक्षरे स्वरिति प्रतिष्ठा प्रतिष्ठे 


NS ` ~ ` Anc 


Za एते अक्षरे तस्योपनिषदहमिति हन्ति पाप्मानं जहाति च य एवं वेद- 
4 


` 


मनोमयोऽयं पुरुषो भाः सलत्वस्तस्मिज्नन्तहेदये यथा ब्रीहिवौ यवो वा स 
एप सर्वस्येशानः सर्वस्याधिपतिः सर्वमिदं प्रशास्ति यदिदं किंच ॥ १ ॥ इति 
पछ ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 
४. वियुटरह्वेत्याहुर्विदानाद्वियुद्रिचत्येनं पाप्मनो य एवं वेद विद्युद््येति 
विद्यु्यव ब्रह्म ॥ १ ॥ इति ससमं ब्रामणस्‌ ॥ ७ ॥ 

वाचं धेजुमुपासीत तस्याश्चत्वारः स्तनाः स्वाहाकारो WENT हन्तकारः स्व- 
धाकारस्तस्थ द्वी स्तनो देवा उपजीवन्ति स्वाहाकारं च वषट्कारं च हन्तकारं H- 
नुष्याः स्वधाकारं पितरस्तस्याः प्राण RTT सनो वत्सः॥ १॥ इत्यष्टमं बाह्मणम्‌८ 

अयमझ्निवेश्वानरो योयमन्तः पुरुषे येनेदमन्नं पच्यते यदिदमद्यते तस्यैष 
घोषो भवति यमेतस्कर्णावपिधाय gR स यदोक्क्रमिष्यनभवति नैन घोष< 
णोति ॥ १ ॥ इति नवमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ९ ॥ 

यदा वे पुरुषोऽस्मा्लोकायेति स वायुमागच्छति aÑ स तत्र विजिहीते 
यथा रथचक्रस्य खं तेन स ऊर्ध्व आक्रमते स आदित्यमागच्छति तस्मै स तत्र 
विजिहीते यथा लम्बरस्य खं तेन स ऊर्ध्व आक्रमते स चन्द्रमसमागच्छति 
तस्मे स तत्र विजिहीते यथा दुन्दुभेः खं तेन स ऊर्ध्व आक्रमते स लोकमाय- 
च्छत्यशोकमहिमं तस्मिन्वसति शाश्वतीः समा:॥ १॥ इति दशमं ब्रामणस्‌ ॥३०॥ 

Wag परमं तपो यब््याहितस्तप्यते परम हेव लोकं जयति एवं वेदेतद्वे 
परमं तपो यं प्रेतमरण्य$ हरन्ति परम* हेव लोकं जयति एवं Fas 
परमं तपो यं प्रेतमझावभ्यादधति परम हेव लोकं जयति य एवं चेद्‌ ॥१॥ 
इति एकादश ब्राह्मणम्‌ ॥ ११ ॥ 

अन्ने AAAS आहुस्तन्न तथा पूयति वा AAA प्राणारप्राणो अहेत्येक 
आहुस्तन्न तथा शुष्यति वे प्राण ऋतेउन्नादेते इस्वेब देवते एकधा सूयं भूत्वा 
परमतां mag स्माह प्रातृदः पितरे किऽस्बिदेचेवं Wet साधु gat 
किमेवास्मा असाधु कुर्यामिति स ह स्माह पाणिना सा प्रातृद: करूवेनयोरे- 
कघाभूयं War परमतां गच्छतीति तस्मा उ हेतदुवाच वीलयन्न वे वि अक्षे 

हीसानि सर्वाणि भूति पवितिः शकिः SEN ater हीमानि सर्वाणि 


| 
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भूतानि रमन्ते सर्वाणि ह वा अस्मिन्भूतानि विशन्ति सर्वाणि भूतानि रमन्ते 
य एवं वेद ॥ १ ॥ इति द्वादश ब्राह्मणस्‌ ॥ १२ ॥ 

उक्थं प्राणो वा उक्थं आणो हीद४ सर्वमुत्थापयत्युद्धास्मादुक्थविद्वी रस्ति- 
इत्युक्थस्य सायुज्य सलोकतां जयति य एवं वेद ॥ १ ॥ यजुः प्राणो वे 
य॒जुः प्राणे हीमानि सर्वाणि भूतानि युज्यन्ते युज्यन्ते हास्मे सर्वाणि भूतानि 
AGUA AA’: सायुज्य सलोकतां जयति य एवं वेद॒ ॥ २ ॥ साम प्राणो 
वे साम प्राणे हीमानि सर्वाणि भूतानि सम्यञ्चि सम्यञ्चि हास्मै सर्वाणि 
भूतानि ABA कहपन्ते SNE सलोकतां जयति य एवं वेद्‌ 
॥३॥ क्षत्र प्राणो चे क्षत्र हि त्रायते हेन प्राणः क्षणितो ग्रक्षत्रमन्नमास्ोति क्षत्रस्य 
सायुज्य सलोकतां जयति य एवं वेद्‌ ॥४॥ इति त्रयोदशं व्राह्मणम्‌ ॥१३॥ 

भूमिरन्तरिक्षं यौरित्यष्टावक्षराण्यष्टाक्षरः ह वा एकं गायत्र्ये पदमेतदु 
हैवास्या एतत्स यावदेषु त्रिषु लोकेषु तावद्ध जयति योऽस्या एतदेवं पद 
वेद॒ ॥ १॥ ऋचो यजूईषि सामानीत्यष्टावक्षराण्यष्टाक्षर४ ह वा एकं गा- 
यत्यै पदमेतदु हेवास्या vara यावतीयं त्रयी विद्या तावद्ध जयति योऽस्या 
एतदेव पदं वेद ॥ २ ॥ प्राणोऽपानो व्यान इत्यष्टावक्षराण्यष्टाक्षर ह वा 
एक ma पदमेतदु हेवास्या एतत्स यावदिदं प्राणि तावद्ध जयति 
योऽस्या एतदेचं पदं वेदाथास्या एतदेव तुरीयं दशतं पदं परो रजा य एष 
तपति ag चतुर्थे तत्तुरीयं दशत पदमिति ददृश इव ह्येष परोरजा इति 
सर्वमु ह्येवैष रज उपर्युपरि तपत्येवई हेव श्रिया यशसा तपति योऽस्या 
aaga पदं वेद ॥ ३ ॥ सेषा गायत्येतस्मिशस्तुरीये दशते पदे परोरजसि 
प्रतिष्टिता तद्वेतत्सत्ये प्रतिष्ठित aga सत्यं चक्षुर्हि वे सल तस्माद्यदिदानीं 
द्वौ विवदमानावेयातामहमद्दीमहमश्रोषमिति य एवं ब्रूयादहमदशमिति 
तस्मा एव श्रद्दध्याम ay तत्सत्यं बले प्रतिष्ठित प्राणो वे बलं तत्प्राणे प्रतिः 


fea तस्मादाहुर्वळ£ सत्यादोजीय gaian यायव्यध्यात्मं प्रतिष्टिता at 


हेषा गयाश्स्तत्रे प्राणा वे गयास्तत्प्राणाथ्स्तत्रे तद्यद्र्‍याईस्तत्रे तस्माद्वायत्री 
-नाम स यामेवामू< सावित्रीमन्वाहेषेव स यस्मा अन्वाह तस्य प्राणाईखा” 
यते ॥ ४॥ ताध्हेतामेके साविन्रीमनुष्ट भमन्वाहुव गनजुष्टने तद्वा चम नुश्नूम 
इति न तथा कुर्याद्वायत्रीमेव साविश्रीमनुब्रूयाथदिह वा अप्येवंबिद्न हिंब 
प्रतिगृह्णाति न हेव तद्गायत्र्या एकै च न पद प्रति ॥ ५ ॥ स॒ य F| 


छोकान्पूर्णान्प्रतिशृल्लीयात्सोऽस्या पृतत्प्रथम पदमाझुयादथ यावतीयं त्रयी i 
विद्या यस्तावस्रतिशृही यास्सोऽस्या पृतह्नितीयं पदमासुयादथ यावदितं प्राणि. 


TATRA HH baa एतदेव तुरीय॑ 


दुं परोरजा य एपं तपति नेव केनचनाप्य कुत उ एतावत्मतिगृही" 


॥ || 


Digitized by लहुदुरपयको a, n Uhdrallana eGangotri 3१३ 
यात्‌ ॥ ६ ॥ तस्या उपस्थानं गायच्यखेकपदी द्विपदी त्रिपदी चंतुष्पद्यपदसि 
नहि पद्यसे नमस्ते छुरीयाय दशताय पदाय परोरजसे$सावदोसा आपदिति 
यं द्विप्यादसावसे कामो मा aad वा न Sar स कामः सस्ते 
यस्मा एवसुपतिष्ठते$हमदः पापमिति वा ॥ ७ ॥ एतद्ध वे तज्जनको वेदेहो 
बुडिरमाश्वतराश्चिस्ुवाच agi तङ्गायत्रीविदबूथा अथ कथ हस्ती भूतो 
वहसीति सुख ह्यस्याः सम्राण्न विदांचकारेति होवाच तस्या afta मुखं 
यदिह वा अपि बहिवाझावभ्यादधति सर्वमेव तत्संदहत्येव< हेवेवंविद्य- 
यपि afga पापं कुस्ते सर्वभेव तत्संप्साय ge: पूतोऽजरोऽञ्तः संभवति 
॥ ८ ॥ इति पञ्चमस्य चतुदेशं ब्राह्मणस्‌ ॥ १४ ॥ 

हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं सुखं laa पूषन्नपावृणु सद्यधर्माय दृष्टयो 
MASY यमसूयेप्राजापत्य व्यूहरइमीन्समूह तेजो यत्ते रूपं कल्याणतमं तत्ते 
पझ्यामि योऽसादसौ पुरुपः MEAN | वाचुरनिलमञ्तमथेदं भस्मान्त 
रारीरम्‌। ३ ३ क्रतो स्मर Hay स्मर क्रतो स्पर कृत स्मर । aA नय 
सुपथा राये अस्मान्विश्वानि देव वयुनानि विद्वान्‌ । युयो ध्यस्मज्जुहुराणमेनो 
भूयिष्ठां ते नम उक्ति विधेम ॥ १ ॥ इति पञ्चदश ब्राह्मणम्‌ ॥ १५ ॥ इति 
पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ . 


पष्ठोऽध्यायः ॥ ६॥ 

ॐ ॥ यो वे ज्येष्ठं च श्रेष्ठं च वेद ज्येष्ठश्च Ava खाना भवति प्राणो चे 
Sga Ava tea Wea स्वानां भवत्यपि च येषां बुभूषति य एवं वेद 
॥ १ ॥ यो ह वे वसिष्टां वेद वसिष्ठः स्वानां भवति वाग्वे वसिष्ठा वसिष्ठः 
स्वानां भवत्यपि च येपां डुभूपति य एवं वेद ॥ २॥ यो ह वे प्रतिष्ठां वेद 
अतितिष्ठति स मे प्रतितिष्ठति दुर्गे agi प्रतिष्ठा aga हि समे च दुगे च 
प्रतिति्ठति प्रतितिष्ठति समे प्रतितिष्ठति दुर्गे य एवं वेद्‌ ॥ ३ ॥ यो ह वे 
संपदे वेद सई हास्म Tad यं कामं कामयते श्रोत्नं वे संपच्छोत्रे Ha सर्वे 
चेदा भभिसंपन्नाः सश्हास्मे पद्यते यं कामं कामयते य एवं चेद्‌ ॥ ४ ॥ यो 
ह वा आयतनं वेदायतन* स्वानां भवत्यायतनं जनानां मनो वा आयतन- 
सायतन« स्वानां भवत्यायतनं जनानां य एवं वेद्‌ ॥ ५ ॥ यो ह वै प्रजापति 
वेद्‌ प्रजायते ह प्रजया पछुभी रेतो वे प्रजापतिः प्रजायते ह॒ प्रजया पञ्चु- 
भिर्य एवं वेद ॥ ६ ॥ ते BA प्राणा अहईश्रेयसे Aaga ब्रह्म जग्मुस्त- 
दोच्चः को नो वसिष्ठ इति तद्धोवाच यस्मिन्व उत्क्रान्त इद्‌ शरीरं पापीयो 
मन्यते स वो वसिष्ठ इति ॥ ७ ॥ वाग्घोच्चक्राम सा संवत्सरं प्रोष्यागत्यो- 
चाच कथमशकत मदे” भिहि सै" PAG raged वाचा 


अ, उ. ८ 
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प्राणन्तः प्राणेन पश्यन्तश्रक्षुपा श्टण्वन्तः श्रोत्रेण विद्ठाशसो मनसा प्रजाय- 
साना रेतसेवमजीविष्मेति प्रविवेश ह वाक ॥८॥ चक्षुदोंचचक्राम तत्संवत्सर॑ 
ओष्य्रागद्योवाच कथमशकत मदृते जीवितुमिति ते होचुर्यथा अन्धा AII- 
न्तश्चक्लुषा प्राणन्तः प्राणिन वदन्तो वाचा शृण्वन्तः श्रोत्रेण विद्वाइसो मनसा 
प्रजायमाना रेतसंवमजीविष्मेति प्रविवेश ह चक्षु: ॥ ९॥ श्रोत्र होचक्रास 
तत्संवत्सरं प्रोष्यागत्योवाच कथमशकत मदृते जीवितुमिति ते होचुर्यथा 
बधिरा अस्टण्वन्तः श्रोत्रेण प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो वाचा पञ्यन्तश्चक्चुषा 
विद्राईसो मनसा प्रजायमाना रेतसेवमजीविष्मेति प्रविवेश ह श्रोत्रम्‌ ॥१०॥ 
मनो होच्चक्राम तत्संवत्सरं प्रोष्यागत्योवाच कथमशकत मदृते जीवितुमिति , 
ते होचुयैथा grat अविद्वाशसो मनसा प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो वाचा qaq- 
saagu झुण्वन्तः श्रोत्रेण प्रजायमाना रेतसेवमजीविष्मेति प्रविवेश € 
मनः ॥ ११ ॥ रेतो होच्चक्राम तत्संवत्सरं प्रोष्यागत्योवाच कथमशकत H- 
इते जीवितुमिति ते होचुर्यथा छीवा अग्रजायमाना रेतसा प्राणन्तः ग्राणेन 
aga वाचा पइ्यन्तश्चक्षुपा श्र्ण्वन्तः श्रोत्रेण विद्वाश्सो मनसेवमजीवि- 
ष्मेति प्रविवेश ह रेत; ॥ १२ ॥ अथ ह प्राण उत्क्रमिष्यन्यथा महासुहयः 
सैन्धवः पद्धीशशाक्कून्संव्ृहेदेव< हेवेमान्प्राणान्स्संववई ते होचुर्मा भगव 
उत्क्रमीन वे शाक्ष्यामस्त्वरते जीवितुमिति तस्यो मे बलि कुरुतेति तथेति 
॥ १३ ॥ सा ह वागुवाच यद्वा अहं aera @ तद्वसिष्ठोऽसीति 
यद्वा अहं प्रतिष्टास्मि त्वं तसतिट्टोच्सीति चक्षुर्थद्वा अह संपद्‌ स्मि 
a तत्संपद्सीति श्रोत्रं यद्वा अहमायतनमस्मि स्वं तदायतनमसीति 
मनो यद्वा अहं प्रजातिरस्मि त्वं तत्प्रजातिरसीति रेतस्तस्यो मे किमन 
किं वास इति यदिदं किंचाश्वभ्य आकृमिभ्य आकीटपतङ्गेभ्यस्तत्तेऽन्नमापो | 
चास इति न ह वा अस्यानन्नं जग्धं भवति नान्नं परिगृहीतं य एवमेतदन- | 
खान्न वेद तद्विद्वाईसः श्रोत्रिया अशिष्यन्त आचामन्त्यश्चित्वाचामन्त्येतमेव i 
सदनमनभ कुर्वन्तो मन्यन्ते ॥ १४ ॥ इति पष्टे प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥ १॥ 

श्वेतकेतु वा आरुणेय: पञ्चालानां परिपद्माजगाम स आजगाम Sats i 
झवाहणं परिचारयभाणं तसुदीक्ष्याभ्युवाद कुमार ३ इति स भो ३ इति प्र- 
तिझयश्रावानुशि्टोन्वसि Aan होवाच ॥ १ ॥ Aer यथेमाः प्रजाः 
aaa विप्रतिपद्यन्ता ३ इति नेति होवाच वेत्थो यथेमं लोकं पुनरापद्यन्ता 
a इति नेति हेवोवाच seat यथासौ लोक एवं बहुभिः पुनः पुनः प्रयद्भिर्न 
संपूर्यता ३ इति नेति हैवोवाच वेत्थो यतिथ्य पमाहुत्या४ हुतायामापः पुरुषवाचो 
Wer समुत्थाय व दन्ती ९. इलि aa ae Sameer वा पथः प्रतिपदं 
| पितृयाणख वा aga देवयानं वा पन्थानं प्रतिपथन्ते पितृयाणं वापि हि न 
: ` 
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ऋषेर्वचः श्रुतं। द्वे सती aoa पिद्णामहं देवानाझ्ुत सत्यौनां | तास्या- 
मिदं विश्वमेजत्समेति यदन्तरा पितरं मातरं चेति नाहमत एक च न वेदेति 
होवाच ॥ २ ॥ अधैनं वसत्योपमन्नयांचक्रेडनाइतय बसति कुमारः प्रदुद्राव 
ख आजगाम पितरं तई होवाचेति वाव fe नो भवान्पुराङुरिष्टानवोच- 
दिति कथ€ सुमेध इति पञ्च सा पश्चान्‌ राजन्यबन्धुरप्राक्षीत्ततो नैकंचन वेदेति 
कतमे त इतीम इति ह यतीकान्युदाजहार ॥ ३ ॥ स होचाच तथा agg 
तात जानीथा यथा यदहं किंच वेद सर्वमहं तत्तुभ्यमवोच प्रेहि तु तत्र प्र- 
तीस agai वत्स्याच इति भवानेच गच्छत्विति स आजगाम गोतमो यन्न 
प्रवाहणस्य जेवलेरास तस्मा आसनमाहत्योद्कमाहारयांचकाराथ हास्मा 
अर्घ्यं चकार TX होवाच वरं भगवते गोतमाय द इति ॥ ४ ॥ स होवाच 
प्रतिज्ञातो म एष वरो यां हु कुमारस्यान्ते वाचसभाषथास्ताँ मे ब्रूहीति ॥५॥ 
a होवाच देवेषु वे गोतम तद्वरेषु माजुषाणां ब्रूहीति ॥ ६॥ स होवाच 
विज्ञायते हास्ति हिरण्यस्योपार्त गोअश्वानां दासीनां प्रवाराणां परिधानस्य 
सा नो भवान्वहोरनन्तस्यापर्यन्तस्याभ्यवदान्योऽभूदिति स वे गौतम तीः 
थेनेच्छासा इत्युपैम्यहं भवन्तमिति वाचाह स्मैव पूर्व उपयन्ति स होपाय- 
नकीत्योंवास ॥ ७॥ स होवाच यथा aed गोतम मापराधास्तव च पिता- 
महा यथेयं विद्येतः पूर्वं न कस्मिऽश्वन ब्राह्मण उवास तां स्वह तुभ्यं व~ 
क्ष्यामि कोहि aa बुवन्तमईति प्रलाख्यातुमिति ॥ ८ ॥ असो घे लोको5- 
Rutan तस्यादित्य एव समिद्रइमयो धूमोऽहरचिदिशोऽङ्गारा अवान्तर- 
दिशो बिस्फुलिज्ञास्तस्मिज्नेतरिसज्ञमो देवाः शरद्धां Tale तस्या आहुर्ये सोमो 
राजा संभवति ॥ ९ ॥ पर्जन्यो वाझिगोंतस तस्य संवत्सर एव समि दभ्नाणि 
धूमो विद्युदचिरशनिरङ्गारा हादुनयो विस्फुलिङ्गास्तस्मिन्नेतस्मिन्नम्यो देवाः 
सोम राजानं Bala तस्या आहुत्यै ae: संभवति ॥ १० ॥ अयं वे लोको- 
ऽन्निगौतम तस्य पृथिव्येव समिदआिधूमो रात्निरचिश्चन्द्रमाङ्गारा नक्षत्राणि 
बिस्फुलिञ्गास्तस्िन्नतस्मन्नभ देवा बृष्टि ga तस्या आहुत्या अन्नं संभ- 
चति ॥ ११ ॥ पुरुषो वाऽञ्चिगोंतम तस्य व्यात्तमेव समित्माणो धूमो वागर्चि- 
्रक्षुरङ्गाराः wa बिस्फुलिङ्गास्तस्मिन्नेत स्मिन्नम्नो देवा अन्नं जुह्वति तस्या 
आहुत्ये रेतः संभवति ॥ १२ ॥ योषा वा अञ्निगोतम तस्या उपस्थ एव 
समिल्लोमानि धूमो योनिररचियदन्तः करोति तेऽङ्गारा अभिनन्दा बिस्फुलि- 
ङ्वास्तस्मिञ्चेतस्मिमम्ौ देवा रेतो जुति तस्या आहुस्यै पुरुषः संभवति स 
जीवति यावजीवत्यथ यदा भ्रियते ॥ १३ ॥ अधेनमझये हरन्ति तस्थाझिरे- 
वाशिभेवति समित्समिड्धूमो धूमोऽसिरचिरङ्गारा अ विस्फुलिङ्गा विस्फु- 
सिङ्गासस्मन्नतसिन्री दैवी: gay “ति? हु पुरुषों ATA 
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वर्ण: संभवति ॥ १४ ॥ ते य एवमेतद्विदुर्ये चामी अरण्ये श्रद्धा४ Ag- 
पासते तेडरचिरभिसंभवन्त्यचिपो5हरह्न आपूर्यमाणपक्षमापूर्यमाणपक्षाद्यान्प- 
प्मासानुदक्लदित्य एति मासेभ्यो देवलोकं देवलोकादादिलयमादित्याठरयुत 
तान्वद्युतान्पुरुपो मानस एत्य ब्रह्मलोकान्‌ गमयति तेपु ब्रह्मलोकेषु पराः 
परावतो वसन्ति तेपां न पुनरात्रृत्तिः ॥ १५ ॥ अथ ये यज्ञेन दानेन तपसा 
लोकाञ्जयन्ति ते धूममभिसंभवन्ति gargs रात्रेरपक्षीयमाणपक्षमप- 
क्षीयमाणपक्षाद्यान्पण्मासान्द्क्षिणादित्य एति मासेभ्यः पितृलोकं पितृलोका- 
चन्द्रं ते चन्द्रं प्राप्यान्नं भवन्ति ताईस्तत्र देवा यथा सोम राजानमाप्याय- 
स्वापक्षीयस्वेत्येवमेनाईस्तत्र भक्षयन्ति तेषां यदा तत्पर्थवेत्यथे ममेवाकाशम- 
भिनिप्पद्यन्त आकाशाद्वायु वायो वृष्टि ge: एथिवीं ते एथिवीं प्राप्यान्नं भ- 
बन्ति ते पुनः पुरुपाझो हूयन्ते ततो योपाझो जायन्ते लोकाम्प्रत्युत्थायिनस्त 
एुवमेवाज्ुपरिवतेन्तेऽ य एतौ पन्थानो न विदुस्ते कीटाः पतङ्गा यदिदं 
दन्दशूकम्‌ ॥ १६ ॥ इति पष्टे द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 

स यः कामयेत महत्मामुयामित्युदगयन आपूर्यमाणपक्षस्य पुण्याहे द्वाद- 
Megas भूत्वोदुम्वरे कसे चमसे चा सर्वोपधं फलानीति tra 
परिसमुह्य परिलिप्यासिसुपसमाधाय परिस्तीयोवृताज्य< सईस्कृत्य FLAT T- 
क्षत्रेण मन्थई संनीय जु॒होति-यावन्तो देवास्त्वयि जातवेदस्तियेञ्चो afta 
पुरुषस्य कामान्‌ । तेभ्योऽहं भागधेयं जुहोमि ते मा तृप्ताः सेः का मेस्तर्प- 
यन्तु स्वाहा | या तिरश्ची निपद्यतेऽहं विधरणी gia । तां त्वा घृतस्य धारया 
यज्ञे स<राधनीमह स्वाहा ॥ ५ ॥ अ्येष्टाय स्वाहा श्रेष्ठाय स्वाहेत्यभो gear 
मन्थे स<खवमवनयति प्राणाय स्वाहा वसिष्टाये स्वाहेत्यझो हुत्वा मन्थे 
सशखवमवनयति वांचे स्वाहा प्रतिष्टाये स्वाहेयशो हुत्वा मन्थे स$ख्रवमव- 
नयति चक्षुषे स्वाहा संपदे aai gar मन्थे सईस्रवमवनयति 
श्रोत्राय खाहाऽयतनाय MRAN हुत्वा मन्थे सईखवमवनयति मनसे 
सराहा प्रजाव्यै स्वाहेत्यभो gar मन्थे स९खवमवनयति रेतसे स्वाहे- 
तमा हुत्वा मन्ये सशखवमवनयति ॥ २ ॥ अझये स्वाहेत्यम्नो हुत्वा मन्थे 
स€सख्रवमवनयति सोमाय akar हुत्वा मन्थे स*ज्नवमवनयति भू: 
akad हुत्वा मन्ये स<स्रवमवनयति भुवः ata हुत्वा मन्थे स४- 
खवमवनयति स्वास्वाहेत्यप्तो gar मन्थे स«ख्वमवनयति भूर्भुवःस्वः 
स्वाहेत्यभा हुत्वा मन्थे स€स्रवमवनयति ब्रह्मणे स्त्राहेत्यझो हुत्वा भन्थे aX 
खवमवनयति AAA स्वाहेत्यभो हुत्वा मन्थे स«खवमवनयति भूताय स्वा- 
teat gar मन्ये सहछवमचज ERNANNT मन्थे स*- 
लवमवनयति विश्वाय MRAN हुत्वा मन्थे सईखवमवनयति सवीय स्वा- 
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Sua हुत्वा मन्थे सश्सवमवनयति प्रजापतये स्वाहेत्या हुत्वा AAT स€- 
खवमवनयति ॥ ३ ॥ अथेनमभिसझशति अमदसि ज्वलदासि पूर्णमसि प्रस्त- 
उधमस्थेकसभमासि हिंकृतमासि हिंक्रिवमाणमस्युद्दीथमस्युद्दीयमानमांसे at 
वितमसि प्रत्याश्रावितमस्याद्रे sane विभूरसि प्रभूरस्यन्नमसि ज्यो ति- 
रसि निधनमसि संवगोंऽसीति ॥ ४ ॥ अधेनञु्यच्छत्याम* स्याम हि ते महि 
सहि राजेशानोऽधिपतिः स माई राजेशनोऽधिपतिं करोत्विति ॥५॥ अधनः 
माचामति तत्सबितुर्वेरेण्य मधुवाता ऋतायते मधु क्षरन्ति सिन्धवः माध्वीर्यः 
सन्त्वोपधीभूः स्वाहा भगो देवस्य धीमहि मधु नक्तसुतो षसो मधुमत्पार्थिवई- 
रजः मधु द्योरस्तु नः पिता भुवः स्वाहा धियो यो नः प्रचो दयान्मधुमान्नो 
वनस्पतिर्सधुमो ३ अस्तुसूर्यः माध्वीगौवो भवन्तु नः स्वः स्वाहेति सवौ 
च सावित्रीमन्वाह सरवाश्च सघुमतीरहसेवेद* at भूयासं भूर्भुवः स्वः 
स्वाहेत्यन्तत आचम्य पाणी प्रक्षाल्य जघनेनाग्निं प्राकृशिराः संविशति 
आतरादित्यसुपतिष्ठते दिशामेकपुण्डरीकमस्यहं सबुष्याणामेकपुण्डरीकं 
भूयासमिति यथेतमेत्य जघनेनामिमासीनो asa जपति ॥ ६ ॥ aX 
हेतसुद्दारक आरुणिर्वाजसनेयाय याज्वल्क्यायान्तेवासिन उक्त्वोवाचापि 
य एन gh स्थाणो निषिद्ञेजायेरञ्छाखाः प्ररोहेयुः पलाशानीति 
॥ ७ ॥ एतमुहेव वाजसनेयो याज्ञवल्क्यो मधुकाय पे्चयायान्तेवासिन 
उकस्वोवाचापि य॒ एन gè स्थाणो निषिञ्जेजायेरञ्छाखाः प्ररो- 
हेयुः पलाशानीति ॥ ८ ॥ पतसुहेव मधुकः पेङ्ग्यश्चलाय भारनित्तयेऽन्ते- 
वासिन उक्त्वोवाचापि य एन ack स्थाणो निषिज्चेजायेरञ्छाखाः 
Weg: पछाशानीति ॥ ९ ॥ एतसु हेव चूलो भागवित्तिजोनकय आयः 
स्थूणायान्तेवासिन उक्त्वोवाचापि य एन ack स्थाणो निषिञ्चेज्ञायेर- 
ञ्छाखाः प्ररोहेयुः पलाशानीति ॥ १० ॥ Gag हेव जानकिरायस्थूणः सत्य- 
कामाय जाबालायान्तेवासिन उक्त्वोवाचापि य एन€ gè स्थाणो MAS 
जायेरञ्छाखाः प्ररोहेयुः पलाशानीति ॥ ११ ॥ एतमु हैव सत्यकामो जावा- 
ठोऽन्तेवासिभ्य उक्त्वोवाचापि य एन झुष्के स्थाणो निषिञ्चेजायेरञ्छाखाः 
्ररोहेयुः पलाशानीति तमेतन्नापुत्राय नानन्तेवासिने वा ब्रूयात्‌ ॥ १२॥ 
चतुरोहुस्बरो भवत्योदुस्वरः खुव औदुम्बरश्चमस औदुस्बर इध्म औदुस्बयौ 
उपमन्थन्यौ दुश ग्राम्याणि धान्यानि भवन्ति नीहियवास्तिलमापा अणुप्रियः 
Fat गोधूमाश्च मसूराश्च खल्वाश्च खलकुलाश्च तान्‌ पिष्टान्दुघनि मुनि इत 

उपपिज्ञव्यास्य जुहोति ॥ १३ ॥ इति षषे तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 
पुपां वे भूतानां एथिवी रसः पृथिव्या आपोऽपामोषधय ओषधीनां 
पुष्पाणि पुष्पाणां APEE Eig E MEER ॥ स ह प्रजा 


> SN de, 


११८ ह्या थुपनिपत्सू- - | र 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

पतिरीक्षांचक्रे हन्तास्मे प्रतिष्टां कल्पयानीति स खिय€ aay ताध्सृप्ठाउध 
उपास्त तस्मात्ख्रियमध उपासीत स एतं प्राञ्चं आवाणमात्मन एव ससुदपा- 
रयत्तेनेनामभ्यस्ूजत्‌ ॥ २ ॥ तस्या वेदिरुपस्थो लोमानि वहिश्रमोविपवणे 
समिद्धो मध्यतस्तो मुप्को स यावान्‌ ह वे वाजपेयेन यजमानस्य लोको 
सवति तावानस्य लोको भवति य एवं विद्वानधोपहासंचरत्यासाई eit- 
mx gat gğsa a इदमविद्वानधोपहासंचरत्यस्य ख्रियः सुकृतं 
IAU ३ ॥ wag स्म वे तद्विद्वानुद्दालक आरुणिराहेतद्ध स्म वे 
तद्विद्वान्नाको मोद्गल्य आहेतद्ध स्म वे तद्विद्वान्कुमारहारित आह बहवो 
सयो ब्राह्मणायना निरिन्द्रिया विसुक्कतोऽस्मालोकाः्प्रयन्ति य इद- 
मविद्वाऽसोऽधोपहासंचरन्तीति ag वा इद सुप्तस्य वा जाग्रतो वा रेतः 
स्कन्दति ॥ ४॥ agag वा मत्रयेत यन्मेऽद्य रेतः एथिवीमस्कान्त्सी- 
द्यदोषधीरप्यसरद्यदप इदमहं तद्रेत आदुदे पुनर्मामत्विन्द्रियं पुनस्तेजः पुन- 
भगः पुनरम्निर्थिष्ण्या यथास्थानं कट्पन्तामित्यनामिका ङ्ुष्टाभ्यामादायान्तरेण 
स्तनो वा श्रुवौ वा निम्रज्यात्‌ ॥ ५ ॥ अथ यद्युदक आत्मानं परयेत्तदमिम- 
ada मयि तेज इन्द्रियं यशो zany सुकृतमिति श्रीह वा एपां स्रीणां 
यन्मलोद्वासास्तस्मान्मलोद्वाससं यशस्विनीम मिक्रम्यो पमञ्रयेत ॥ ६॥ सा 
चेदस्मे न दृयात्काममेनामवक्रीणीयात्‌ सा चेदस्मै नेव दद्यात्काममेनां यष्टया 
चा पाणिना चोपहत्यातिक्रामे दिन्द्रियेण ते यशसा यश आदद JUAN एव 
सवति ॥ ७॥ सा चेदसै दद्यादिन्द्रियेण ते यशसा यदा आदधामीति 
यशस्व्िनावेव भवतः ॥ ८ ॥ ख यामिच्छेत्कामयेत मेति तस्यामर्थं निष्ठाय 
सुखेन gas संधायोपस्थमस्या अभिसरूइय़ जपेदङ्गादङ्गात्संभवसि हृदयादधि 
जायसे | स त्वमङ्गकषायोऽसि दिग्ध विद्धामिव मादयेमाममूं मयीति ॥ ९ ॥ 
अथ यामिच्छेन्न गर्भ दधीतेति तस्यामर्थं निष्ठाय सुखेन gas संधायाभि्रा- 
ण्यापान्यादिन्द्रियेण ते रेतसा रेत आदद इत्यरेता एव भवति ॥ ५० ॥ 
अथ यामिच्छेद्रधीतेति तस्यामर्थं निष्ठाय gaa gay संधायापान्यासिः 
प्राण्यादिन्द्रियेण ते रेतसा रेत आदधामीति गसिण्येव भवति ॥११॥ भथ 
यस्य जायायै जारः स्यात्त चेद्विष्या दामपात्रेऽस्निसुपसमाधाय प्रतिलोम दा- 
रबर्हिस्तीरत्वा तस्मिन्नेताः meat: प्रतिलोमाः सर्पिषाक्ता जुहुयान्मम स- 
मिदेऽहौपीः प्राणापानौ त आददेऽसाविति मम समिद्धेऽहौषीः JITSE 
आदुदेऽसाविति मम समिळे$होपी रिष्टासुळते त आददेऽसाविति मम समि- 
देऽहापीराशापराकाशो त आददेऽसाविति सवा पुष निरिन्द्रियो विसुकृतो5- 
Stars यमेवं विद्वान््राह्मणः शपति तस्मादेवं निच्छोन्नियस्य दारेण 
$ esa नोपहासमिच्छेदुत seasons HA अथ ae” जायामार्ववं वि- 
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देञ्यहं कईसेन पिव्रेदृहतवासा sat वृषलो न geequeantauara 
aga बीहीनबघातयेत्‌ ॥ १३ स य इच्छेत्पुत्रो से get जायेत वेदम- 
gga सर्वमायुरियादिति क्षीरोदनं पाचयित्वा सर्पिष्मन्तसश्वीयातामी- 
श्वरो जनयितवे ॥ १४ ॥ अथ य इच्छेत्पुत्रो मे कपिलः पिङ्गलो जायेत द्वौ 
वेढावचुबुदीत सर्वमायुरियादिति दध्योदर्न पाचयित्वा सर्पिष्मन्तमश्नी- 
यातामीश्वरा जनयितवे ॥ १५ ॥ अथ य इच्छेत्पुत्रो से श्यामो लोहिताक्षो 
जायेत त्रीन्बेदानबुव्रुवीत सर्वमायुरियादित्युदोदन पाचयित्वा सर्पिष्मन्त- 
मश्चीयातामीशरो जनयितवै ॥१६॥ अथ य इच्छेदुहिता मे पण्डिता जायेत 
सर्वमायुरियादिति तिलोदनं पाचयित्वा सपिष्मन्तमक्षीयातामीश्वरो जनयि- 
ततवे ॥ १७॥ अथ य इच्छेत्पुत्रो मे पण्डितो विगीतः समितिंगमः झुश्नूषितां 
वाचं भाषिता जायेत सर्वान्वेदानजुब्रुवीत सर्वमायुरियादिति माईसोदनं 
पाचयित्वा सर्पिष्मन्तसश्नीयातासीश्वरो जनयितवा ओक्षेण STINT वा ॥१८॥ 
अथाभिप्रातरेव स्थालीपाकाबुताज्य चेष्टित्वा स्थालीपाकस्योपघातं जुहोत्य- 
अये स्वाहाचुमतये स्वाहा देवाय सवित्रे सत्यप्रसवाय स्वाहेति galga 
म्राक्षाति प्राइयेतरस्याः प्रयच्छति प्रक्षाल्य पाणी उद्पान्नं पूरयित्वा तेननां 
त्रिरभ्युक्षधयुत्तिष्ठातो विश्वावसोऽच्यासिच्छ प्रफव्या संजायां पत्या सहेति ॥३९॥ 
अयेनामभिपद्यतेऽमोहमस्मि सा AS सा स्वमस्यमोऽहं सामाहमस्मि RRA 
ave एथिवी a तावेहि सथ्रभावह सह रेतो दधावहे पुसे पुत्राय वित्तय 
इति ॥ २० ॥ भथास्य ऊरू विहापयति विजिहीथां द्यावाप्रथिवी इति a 
स्यामर्थ निष्ठाय सुखेन सुख संधाय त्रिरेनामनुलोमामचुमार्टि । विष्णुयोनिं 
कल्पयतु त्वष्टा रूपाणि पिश्शतु | आसिञ्चतु प्रजापतिधोता गभ दधातु ते । 
गर्भ घेहि सिनीवालि गभं घेहि wags । गर्भ ते अश्चिनो देवावाधत्तां पुष्क- 
रखजो ॥२१॥ हिरण्मयी भरणी याभ्यां निर्मेन्धतासश्चिनौ । तं ते गभं हवामहे 
दशमे मासि सूतवे | यथाऽञ्निगर्भा एथिवी यथा द्योरिन्द्रेण गर्भिणी । वायुर्दिशां 
यथा गर्भ एवं गर्भ दधासि तेऽसाविति ॥ २२ ॥ सोष्यन्तीसद्भिरभ्युक्षति 
यथा वायुः पुष्करिणीईसमिङ्गयति सर्वतः। एवा ते गभे gag सहावेतु ज- 
रायुणा | इन्द्रस्यायं aa: कृतः सागेरः सपरिश्रयः । तमिन्द्र निजेहि गभेण 
सावरा<सहेति ॥ २३ ॥ जातेऽसिसुपसमाधायाङ्क आधाय BA एषदाज्यई 
संनीय एपदाज्यस्योपघात जुहोत्यस्मिन्सहस्र पुष्यासमेधमानः खे गृहे । 
अस्योपसंद्यां मा च्छैत्सीत्‌ प्रजया च पञ्जुसिश्च स्वाहा । मयि प्राणाइस्स्वयि 
मनसा जुहोसि स्वाहा | यत्कमेणात्यरीरिच यद्वा न्यूनमिहाकरम्‌ । अझिष्टत्स्वि- 
झक्रृद्विद्वान्खिष्टई सुहुतं करोतु नः स्वाहेति ॥ २४ ॥ अथास्य दक्षिणं कणैम- 
भिनिघाय वाग्वागिछिट जिरा दशषिम्रञचतक्व्तीठसातल्कहितेन जातरूपेण 
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प्राशयति भूस्ते दधामि gÀ दधामि स्वे दधामि भूर्भुवः स्वः सर्व स्वयिः 
दधामीति ॥ २५॥ अथास्य नाम करोति वेदोऽसीति तदस्य Tata नाम 
भवति ॥ २६ ॥ अथैनं मात्रे प्रदाय स्तनं प्रयच्छति यस्ते स्तनः शशयो यो. 
मयो भूर्येन विश्वा पुष्यसि वार्याणि । यो रत्नधा वसुविद्यः सुदत्रः सरखति 
तमिह धातवे करिति ॥ २७ ॥ अथास्य मातरमभिमन्त्रयते इलासि मेत्राव- 
wit वीरे वीरमजीजनत्‌ । सा त्वं वीरवती भव यस्मान्‌ वीरवतोऽकरदिति 
तं वा एतमाहुरतिपिता बताभूरतिपितामहो बताभूः परमां बत काष्ठां प्राप- 
च्छ्रिया यशसा ब्रह्मवर्चसेन य एवंविदो ब्राह्मणस्य पुत्रो जायत इति ॥२८॥ 
इति षष्टे चतुर्थ ब्राह्मणम्‌ ॥ ४ ॥ 

अथ asa: पौतिमापी पुत्रः कात्यायनीपुत्रात्‌ कात्यायनीपुत्रो गोतमीपु- 
्राङ्गौ तमी पुत्रो भारद्वाजीपुत्राद्धारद्वाजीषुत्रः पाराशरीपुत्रात्पाराशरीपुत्न ओप- 
स्वस्ती पुत्रा दोपस्वस्तीपुत्रः पाराशरीपुत्रात्पाराशरीपुन्रः कात्यायनीपुत्रात्कात्याय- 
नीपुत्रः कोशिकीपुत्रात्कोशिकीपुत्र आलम्वीपुत्राच वेयाप्रपदीपुत्राच वैयाप्र- 
पदीपुत्रः काण्वीपुत्राचच कापीपुत्राच्च कापीपुत्रः ॥ १ ॥ आत्रेयीपुत्रादात्रे- 
यीपुत्रो गौतमीपुत्राद्वोतमीपुत्रो आरद्वाजीपुत्राद्वारद्वाजीपुत्रः पाराशरीपुत्रा- 
त्पारादारीपुत्रो वात्सीपुत्राद्वात्सी पुत्रः पाराशरीपुत्रात्पाराशरीपुत्रो वाकोरुणी- 
पुत्राद्वाकारुणीपुत्रो वाकोरुणीपुत्राद्वार्कारुणीपुत्र आर्तेभागीुत्रादाते भागीपुत्रः 
शोङ्गी पुत्राच्छो ङ्गी पुत्र; सांकृतीपुत्रात्सांकृती पु्न आळम्बायनीपुन्रादाळस्बायनी- 
पुत्र आलम्ब्रीपुत्रादालम्त्री पुत्रो जायन्तीएुत्राजायन्ती पुत्रो माण्डूकायनी पुत्राः 
न्माण्डूकायनीछुत्रो माण्डूकी पुत्रान्माण्डूकी पुत्रः दाण्डिळीपुत्राच्छाण्डिली- 
युत्रो राथीतरीपुत्राद्राथीतरी पुत्रो भाछकीुत्राद्वालकीषुत्रः कौञ्चिकीपु- 
राभ्यां करोञ्चिकी पुत्रौ वेद भती पुत्रा वदती पुत्रः कार्दीकेयी पुत्रात्काशकेयी पुत्रः 
प्राची नयो गीपुत्रात़्ाचीनयो गी ga: सांजीवीपुत्रात्सांजीबीपुत्रः matga 
दासुरिवासिनः प्राक्षीपुत्र आसुरायणादासुरायण आसुरेरासुरिः ॥ २ ॥ 
याञ्चवदक्यायाञ्चवढ्क्य उ द्वालकाढुद्दालको5रुणादुरुण उपवेशेरुपवेशिः EA: 
कुश्चिबौजश्रवसो वाजश्रवा जिह्वावतो वाध्योगाज्जिह्वावान्वाध्योगोऽसि- 
ताद्वार्पगणादसितो वार्षगणो हरितात्कयपाद्धरितः कश्यप: श्चिढ्पात्क- 
उयपाच्छिल्पः क्यपः कडयपान्ञधुवेः कश्यपो नेधुविवाचों वागम्भिण्या 
अम्मिप्यादित्यादि्यानीमानि gat age वाजसनेयेन याज्ञव- 
ढक्येनाख्यायन्ते ॥ ३ ॥ समानमा सांजीवीपुत्रात्सांजीवीपुत्रो mog- 
कायनेर्माण्डूकायनिर्माण्डव्यान्माण्डव्यः कोत्सात्कोत्सो माहिल्येर्माहित्थिर्वाम- 
कक्षायणाद्वामकक्षायणः शाण्डिल्याच्छाण्डिल्यो वात्साढात्स्यः कुश्च; giad- 
ज्ञवचसो राजसम्बायनाऱ्ज्गकधरवपि EERE rar: कावपेयः 
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अजापतेः प्रजापतित्रेह्मणो ब्रह्म स्वयंसुव्रद्मणे नमः ॥ ४ ॥ इति पठे पञ्चमं 
ब्राह्मणम्‌ ॥ ५॥ . 

॥ इति बृहदारण्यकोपनिषत्समाप्ता ॥ ५० ॥ 
ॐ पूर्णमदः पूर्णमिद पूणात्पूणेसुदच्यत्ते ॥ पूर्णख पूर्णमादाय पूर्णसेवावः 
शिष्यते ॥  शान्तिः शान्तिः शान्ति: ॥ 


ay 


श्रेताश्वतरोपनिषत्‌ ॥ ११ ॥ 


ॐ सह नाववतु सह नो सुनक्तु सह वीयं करवावहे ॥तेजस्विनावधीतमस्ठु 
मा विद्विषावह ॥ ॐ झान्तिः शान्ति: शान्तिः ॥ 

ॐ ब्रह्मवादिनो वदन्ति ॥ किं कारणं ब्रह्म कुतः स्म जाता जीवाम केन 
के च संप्रतिष्ठाः | अविष्टिताः केन सुखेतरेघु वर्तामहे त्रह्मविदो AANA 
॥ १॥ कालः स्वभावो नियतियंडच्छा भूतानि योनिः पुरुष इति चिन्त्यम्‌ । 
संयोग एषां नत्वात्मभावादात्माप्यनीशः सुखदुःखहेतोः ॥ २ ॥ ते ध्यानः 
योगानुगता अपञ्यन्देवात्मशाक्ते खगुणेनिगृढाम्‌ । यः कारणानि निखिलानि 
तानि कालात्मयुक्तान्यवितिष्टत्येकः ॥ ३ ॥ तमेकनेभि fad पोडशान्त 
wart विशतिग्रत्यरामिः | wes: पड्मिर्विश्वरूपकपाश rants द्विनि- 
मित्तेकमोहम्‌ ॥ ४ ॥ grata पञ्चयोन्युम्रवक्रां पञ्चप्राणोभै qag- 
दिमूलाम्‌ । पञ्चावती पशञ्चदुःखोघवेगां पञ्चाशङ्गेदां पञ्चपर्वासघीम; ॥ ५ ॥ 
सर्वाजीवे सर्वसंस्थे eed तस्मिन्हंसो भ्राम्यते ब्रह्मचक्रे । प॒थगात्मान प्रेरितारं 
च मत्वा जुष्टस्ततस्तेनाम्ृतत्वमेति ॥ ६॥ उद्घीतमेतत्परम तु ब्रह्म तस्मिखय 
सुप्रतिष्ठाक्षरं च । अत्रान्तरं ब्रह्मच्रिदो विदित्वा लीना ब्रह्मणि तत्परा योनि- 
सुक्ताः ॥ ७ ॥ संयुक्तमेतक्षरमक्षरं च व्यक्ताव्यक्तं भरते विश्वमीशः । अ- 
नीशश्वात्मा वध्यते भोक्तभावाज्ज्ञात्वा देवं मुच्यते सर्वपासैः ॥ ८ ॥ ज्ञाज्ञोः 
द्वावजावीशानीश्यावजा हेका भोक्तुभोगार्थयुक्ता | अनन्तश्चात्मा विश्वरूपो 
हझकता त्रयं यदा हः ब्रह्ममेतत्‌ ॥ ९ ॥ क्षरं प्रधानमञ्रताक्षरं हरः क्षरा- 
स्मानाबीशते देव एकः । तस्याभिध्यानाययोजनात्तस्वभावाद्भृयश्चान्ते AA- 
मायानिवृत्तिः ॥ १० ॥ जञात्वा देवं सर्वपाशापहानिः क्षीणेः Sears 
प्रहाणिः | तस्पाभिध्यानाच्ततीयं देहभेदे Bras केवल आप्तकामः ॥ १३ ॥ 
एतज्जेयं नित्यमेवात्मसंस्थं नातः परं वेदितव्यं हि किंचित्‌ । भोक्ता भोग्यं 
प्रेरितारं च मत्वा सबै प्रोक्तं त्रिविधं ब्रह्ममेतत्‌ ॥ १२ ॥ बह्वेयेथा योनिग- 
तस्य मूर्तिने इयते नेव च लिङ्गनाशः । स भूय पुवेन्धनयो निग॒द्यस्तद्वी भयं 
चै प्रणवेन देहे ॥ १३०९ स्देहमशमिनछुर्वऽवंजबोष्शशशणिस । ध्याननि- 
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सैथनाभ्यासादेवं पझ्येन्षिगृढठवत्‌ ॥ १४ ॥ तिलेषु AS दधनीव सर्पिरापः 
खोतस्खरणीषु चाभिः | एवमात्मात्मनि शृह्मतेऽसो सलेनेनं तपसा योऽनुप- 
इयति ॥ १५॥ सर्वव्यापिनमात्मानं क्षीरे सपिरिवार्पितम्‌ । आत्मचिद्यातपो- 
मूल तद्रह्मोपनिपत्परं तद्रह्मोपनिपत्परसिति ॥ १६॥ इति ेताश्वतरोपनिषस्सु 
AAAS: ॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

युज्ञानः प्रथमं मनस्तच्वाय सविता धियः । अञ्चेज्योतिर्निचाय्य sar 
अश्याभरत्‌ ॥ १ ॥ युक्तेन भनसा वयं देवस्य सवितुः सवे । सुवर्गेयाय 
MIA ॥ २॥ युक्त्वाय मनसा देवान्सुवर्यतो धियां दिवम्‌ । geent: 
करिष्यतः सविता प्रसुवाति तान्‌ ॥ ३ ॥ युञ्जते मन उत युञ्जते धियो विप्रा 
Raa gaat विपश्चितः | विहोत्रा दुधे वयुना विदेक इन्मही देवस्य सवितुः 
परिष्टुतिः ॥ ४ ॥ युजे वां ब्रह्म gt नमोभिर्विश्होकायन्ति पथ्येव सूराः | 
अण्वन्ति विश्वे अमृतस्य पुत्रा आये धामानि दिव्यानि तस्थुः ॥ ५ ॥ aR- 


यंत्राभिमध्यते वायुर्यत्रा मियुज्यते । सोमो यत्रातिरिच्यते तत्र संजायते मनः; | 


॥ ६ ॥ सवित्रा प्रसवेन जुपेत ब्रह्म पूव्येम्‌ । तत्र योनिं कृण्वते नहि ते पू- 
चेमक्षिपत्‌ ॥ ७ ॥ Agai स्थाप्य समं शरीरं हृदीन्द्रियाणि मनसा संनि- 
रध्य | ब्रह्मोडुपेन प्रतरेत विद्वान्खोतांसि सर्वाणि भयावहानि ॥ ८ ॥ प्राणा- 
्प्रपीड्येह स युक्तचेष्टः क्षीणे प्राणे नासिकयोच्छुसीत । दुष्टाश्वयुक्तमिव 
चाहमेनं बिद्वान्मनो धारयेताप्रमत्तः ॥ ९ ॥ समे शुचो शर्करावह्विवालुका- 
विवर्जिते शाब्दजळाश्चयादिभिः | मनोनुकूले न तु चक्लुपीडने गुहानिवाता- 
श्रयणे प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ नीहारधूमार्कानलानिलानां खद्यो तविद्युत्स्फरिका- 
रि । एतानि रूपाणि पुरःसराणि ब्रह्मण्यमिव्यक्तिकराणि योगे ॥११॥ 
घृथ्व्याप्यतेजो 5निछखे समुत्थिते पञ्चात्मके योगगुणे प्रवृत्ते। न तस्य रोगो 
न जरान त्युः प्राप्तस्य योगाञ्चिमयं शरीरम्‌ ॥ १२ ॥ लघुत्वमारोग्यमळो- 
gta वर्णप्रसादं ated च गन्धः शुभो मूत्रपुरीपमट्पं योगप्रत्रार्ति 
अथमाँ बदन्ति ॥ १३ ॥ यथेव बिम्ब शृद्योपलिप्त तेजोमयं आजते तत्सुधा- 
तम्‌ । तद्वात्मतत्त्व प्रसमीक्ष्य देही एकः कृतार्थो भवते घीतशोकः ॥ १४ ॥ 
यदाव्मतत्वेन तु AMA दीपोपमेनेह युक्तः प्रपइयेत्‌। अजं धुवं aiad- 


gamat देवं सुच्यते सर्वपाशे; ॥ १५ ॥ एपो ह देवः प्रदिशोज्नु 


सर्वाः पूर्वा ह जातः स उ गर्भ भन्तः । स पुव जातः स जनिष्यमाण: प्रत्य- 
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खेताश्वतरोपनिषत्‌ ॥ १०॥ १२३ 
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नमाचिवेश । य ओषधीघु यो वनस्पतिघु ae देवाय नमो नमः ॥ १७ ॥ 
इति श्वेताश्वतरोपनिषत्सु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
य एको जालवानीशत ईशनीसिः संवीलोकाचीरातई शनीभिः । य g- 
वेक उद्भवे संभवे च य एतद्विदुर्॒तास्ते भवन्ति ॥ ३ ॥ एको हि रुद्रो 


हिरण्यगभे जनयामास पूर्व स नो gar शुभया संयुनक्तु ॥ ४॥ याते 
eq शिवा तनूरघोरा पापकादिनी । तया नस्तनुवा शंतमया रिरिशन्ताभि- 
चाकशीहि ॥ ५ ॥ यासिएुं गिरिशंत हस्ते Adad । शिवां गिरित्र तां 
कुरु सा हिसीः पुरुषं जगत्‌ ॥ ६ ॥ ततः परं ब्रह्म परं gerd यथा निकाय 
सर्वेभूतेपु गूठम्‌ । विश्वस्यैकं परिवेष्टितारसीरां तं seasga भवन्ति ॥ ७ ॥ 

वेदाहमेतं पुरुपं महान्तमादित्यवणे तसखः परस्तात्‌ । तमेव विदिस्वातिस्र- 

gaia नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय ॥ ८ ॥ यस्मात्परं नापरमस्ति किंचिद्य- 
स्मान्नाणीयो न ज्यायोऽस्ति कञ्चित्‌ । वृक्ष इव स्तब्धो दिवि तिष्ठसेक्स्तेनेदं 
पूण पुरुषेण सर्वस्‌ ॥ ९ ॥ ततो यदुत्तरतरं तदरूपमनामयम्‌ | य एतद्विदु- 
रखतास्ते भवन्त्यथेतरे दुःखमेवापियन्ति ॥ १० ॥ सर्वांननशिरोग्रीवः सर्वे- 
yagara: । सर्वव्यापी स भगवान्‌ तस्मास्सर्वगतः शिवः ॥ ११ ॥ महा- 
न्प्रभुचे पुरुषः सत्वस्येष प्रवेकः | सुनिमेलामिमां प्राप्तिमीशानो ञ्योतिर- 
व्ययः ॥ १२ ॥ अङ्गुष्ठमात्रः पुरुपोऽन्तरात्मा सदा जनानां हृदये संनिविष्टः । 

हृदा मनीपी मनसाभिङ्कृक्षो य एतद्विदुरस्ट्तास्ते भवन्ति ॥ १३ ॥ सहख- 
शीर्षा पुरुपः सहस्राक्षः सहस्रपात्‌ । स भूमिं विश्वतो वृत्वात्यतिष्टदशाहुरूस्‌ 
॥ १४ ॥ पुरुष एवेद सवे यद्भूतं यञ्च भव्यम्‌ । उतास्तस्वस्यशानो NFA- 
नातिरोहति ॥ १५॥ सर्वतःपाणिपादं तस्सर्वतोऽक्षिशिरोसुखम्‌ । ata: 
श्रुतिमल्लोके adage तिष्ठति ॥ १६ ॥ सर्वेन्त्रियगुणाभासं सर्वेन्द्रियविवः 
चितम्‌ । सर्वस्य प्रभुमीशानं सर्वस्य शरणं बृहत्‌ ॥ १७ ॥ नवद्वारे पुरे देही 
इ९सो लेलायते बहिः। वशी सर्वस्य लोकस्य स्थावरस्य चरस्य च ॥ १८ ॥ 
अपाणिपादो जवनो ग्रहीता पश्यलचक्षुः स Bat: । स वेत्ति वेद्यं न च 
तस्यास्ति चेत्ता तमाहुरम्यं पुरुष महान्तम्‌ ॥१९॥ अणोरणीयान्महतो मही- 
यानास्मा गुहायां Adeste sendo वीतशोको धातुः 


३२४ Digitized by Arya Samaj बु Ehomnai and eGangotri 


प्रसादान्महिमानमीशम्‌ ॥ २० ॥ वेदाहमेतमजरं पुराण सर्वात्मानं सर्वगतं 

विभुत्वात्‌ ।«“जन्मनिरोध प्रवदुन्ति यस्य ब्रह्मवादिनो हि प्रवदन्ति निलम 

॥ २१ ॥ इति श्रेताश्वतरोपनिषत्सु तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 

य gasai बहुधा शक्तियोगाद्वणीननेकान्निहिताथो दधाति । विचेति 
चान्ते विश्वमादा स देवः स नो बुद्या छुभया संयुनक्तु ॥ १ ॥ agara- 
स्तदादित्यस्तद्वायुस्तडु चन्द्रमाः | तदेव शुक्र IRA तदापस्तत्प्रजापतिः ॥ २॥ 
त्वं त्री स्वं पुमानसि त्वं कुमार उत वा कुमारी । त्वं जीर्णो दण्डेन वंचसि 
स्वं जातो भवसि विश्वतोसुखः ॥ ३॥ नीलः पतङ्गो हरितो लोहिताक्षस्त- 
igi ऋतवः समुद्राः । अनादिमच्तरं विभुत्वेन वर्तसे यतो जातानि सुव" 
नानि विश्वा ॥ ४ ॥ अजामेकां लोहितझुङ्क्ृष्णां बह्वीः प्रजाः स॒जमानां स- 
रूपाः | अजो Tat ज्जुपमाणोऽनुशेते जहात्येनां झुक्तभोगामजोऽन्यः ॥ ५ ॥ 
द्वा सुपणी सयुजा सखाया समानं sat परिपस्वजाते। तयोरन्यः पिप्पछं स्वा- 
र्यनश्न्नन्योऽभिचाकशीति ॥ ६॥ समाने वृक्षे पुरुपो निमझोऽनीशया शो 
चति gama: । जुट यदा परयत्यन्यमीदामस्य महिमानमिति वीतशोकः 
॥ ७ ॥ ऋलचोऽक्षरे परमे व्योमन्यस्मिन्देवा अघिविश्वे निषेदुः | यस्तन्न वेद 
क्रिम््रचा करिष्यति य इत्तद्विदुस्त इमे समासते ॥ ८ ॥ छन्दांसि यज्ञाः क्रतवो 
ब्रतानि भूतं भव्यं यच्च वेदा वदन्ति । अस्मान्मायी सजते विश्वमेतत्तस्मिः 
श्रान्यो मायया संनिरुद्धः ॥ ९ ॥ मायां तु प्रकृतिं विद्यान्मायिनं तु महेश्व 
रम्‌ । तस्यावयव भूतैस्तु व्याप्तं सर्वमिदं जगत्‌ ॥ १० ॥ यो योनिं योनिम- 
चितिष्टलेको यस्मिन्निदं संच चिचेति सर्वम्‌ । तमीशानं avd देवमीडथं निः 
aani श्ान्तिमत्यन्तमेति ॥ ११ ॥ यो देवानां प्रभवश्चोद्भवश्च विश्वाधिपो 
रुद्रो महर्षिः । हिरण्यगर्भ waa जायमानं स नो बुद्धया शुभया संयुनक्तु 
॥ १२ ॥ यो देवानामधिपो यस्मिंलोका अधिश्रिताः । य इहोऽस्य द्विप दुश्चः 
तुष्पदः कस्मै देवाय हविषा RAR ॥ 1३ ॥ सूक्ष्मातिसूक्ष्मं कलिलस्य मध्ये 
विश्वस्य स्रष्टारमनेकरूपम्‌ । विश्वस्यैकं परिवेष्टितारं ज्ञात्वा शिवं शान्तिमत्यः 
न्तमेति ॥ १४ ॥ स॒ पुव काले भुवनस्य amar चिश्वाधिपः सर्वभूतेषु गूढः । 
यस्मिन्युक्त। ब्रह्मपयो देवताश्च तमेवं ज्ञात्वा सत्युपाशांशिछनत्ति ॥ १५ ॥ 
gaat मण्डमिवातिसू६मं ज्ञात्वा दिवं सर्वभूतेषु गृढम्‌ । विश्वस्यैकं परिवे- 
feat ज्ञात्वा देवं मुच्यते सर्वपाशैः ॥ १६ ॥ एप चेदो विश्वकर्मा महात्मा 
सदा जनानां हुये SEAR: L हुदा मनीपी arse य aage 
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Digitized by ae So Poach Chana and eGangotri =< 
केवल: | तदक्षरं तत्सवितुर्वरेण्य प्रज्ञा च तस्सात्म्रसृता पुराणी ॥ १८ ॥ नेन- 
सूध्वै न fag न मध्ये परिजग्रभत्‌ | न तस्य प्रतिसा अस्ति यस्य नाम 
महद्यशः ॥ १९ ॥ न sea तिष्टति रूपमस्य न चक्षुपा पञ्यति कश्चनेनम्‌। 
हृदा हृदिस्थं मनसा य एनमेवं Rear भवन्ति ॥ २० ॥ अजात इत्येवं 
कञ्चिद्वी हः प्रतिपद्यते । रुद्र यत्ते दक्षिण सुखं तेन मां पाहि नित्यम्‌ ॥ २१ ॥ 
मा नस्तोके तनये मान आयुषि मा नो गोषु मा at wag रीरिषः । 
वीरान्मा नो रुद्र भामिनोऽवधीहविष्मन्तः सदमित्वा हवामहे ॥ २२ ॥ 
इति धेताश्वतरोपनिपव्सु चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 
द्वे अक्षरे ब्रह्मपरे स्वनन्ते Rakha निहिते यत्र गूढे । क्षरं त्वविद्या 
aad ठु विद्या विद्याविद्ये faa यस्तु सोऽन्यः ॥ ३ ॥ यो योनिं योत्रिम- 
ARLAN विश्वानि रूपाणि योनीश्च सवाः । ऋषिं प्रसूत कपिल यस्तमग्रे 
ज्ञानेतरिभतिं ज्ञायमानं च IAT ॥ २॥ एकैकं जालं बहुधा विकुर्वज्ञसिन्कषेत्रे 
संचरत्येप देवः | भूयः ट्वा यतयस्तथेशः सर्वाधिपत्यं कुरुते महात्मा ॥ ३॥ 
सुची दिश ऊध्वमधश्च तिर्यक्प्रकारायन्ञ्राजते यद्वनद्वान्‌ । एवं स देवो भग- 
चान्वरेण्यो योनिस्वभावानधितिष्टस्येकः ॥ ४ ॥ यच्च खभावं पचति विश्व 
योनिः पाच्यांश्च सर्वान्परिणामयेद्यः । सर्वमेतद्विश्वमधितिष्टठत्येको गुणांश्च 
` सर्वान्विनियोजयेद्यः ॥ ५॥ तद्वेदयुद्योपनिपत्सु गूढं amar वेदयते ब्रह्मयो- 
निम्‌ । ये पूर्व देवा क्रपयश्च तद्विदुस्ते तन्मया अस्ता वे बभूबुः ॥ ६॥ 
युणान्वयो यः फलकर्भक्ता कृतस्य तस्येव न चोपभोक्ता । स विश्वरूपखिणु- 
णखिवर्त्मा प्राणाधिपः संचरति स्वकर्मभिः ॥ ७ ॥ अङुष्ठमात्रो रवितुल्यरूपः 
संकल्पाहंकारसमन्वितो यः । बुद्धेगु णेनात्मगुणेन चेव आराम्ममात्रोऽप्यपरोऽपि 
दृष्टः ॥ ८ ॥ वालाग्रशतभागस्य शतधा कल्पितस्य च । भागो जीवः स 
विज्ञेयः स चानन्त्याय कल्पते ॥ ९ ॥ नैव खी न gata न चैवायं नपुं- 
सकः। यद्यच्छरीरमादत्ते तेन तेन स युज्यते ॥ १० ॥ संकह्पनस्पशेनहष्टि- 
मोहेग्रौसां ुबृष्टवात्मविबृद्धजन्म | कर्माबुगान्यचुक्रमेण देही स्थानेषु रूपाण्य- 
भिसंप्रपद्यते ॥ ११॥ स्थूलानि सूक्ष्माणि बहूनि चेव रूपाणि देही aa 
णोति । क्रियागुणरात्मगुणेश्व तेषां संयोगहेतुरपरोऽपि दृष्टः ॥ १२॥ अनाद्य 
नन्तं कलिलस्य मध्ये विश्वस्य खरष्टारमनेकरूपम्‌ | चिश्चस्यैक परिवेष्टितारं 
ज्ञात्वा देवं मुच्यते सर्वपाशैः ॥ १३ ॥ भावग्राह्ममनीडार्यं आवाभावकरं 
शिवम्‌ | कलासगेकर देवं ये विदुस्ते जहुस्तनुस्‌ ॥ १४ ॥ इति खेताश्वतरो- 
पनिपत्सु पञ्चमोऽध्या्िः१। १५७॥॥8०७/० Vrat Shastri Collection. 
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पृष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
स्वभावमेके कवयो वदन्ति काळं तथान्ये परि युद्यमानाः | देवस्थेप महिमा 
तु लोके येनेदं रम्यते ब्रह्मचक्रम्‌॥ १ ॥ येनावृतं नित्यमिदं हि सर्च ज्ञः 
कालकालो गुणी सर्वविद्यः । तेनेशितं कर्म विवर्ततेह' प्रथ्व्याप्यतेजोऽनिलखानि 
` RFAAI २॥ तत्कर्म कृत्वा ARIA भूयस्तच्वस्य ada समेत्य योगम्‌ | 
पुकेन द्वाभ्यां त्रिभिरष्टभिर्वा कालेन चेवात्मगुणेश्च सूक्ष्मैः ॥ ३ ॥ आरभ्य 
कर्माणि गुणान्वितानि waia सर्वान्विनियोजयेद्यः । तेषामभावे कृतकर्म 
नाशाः कर्मक्षये याति स तत्त्वतो$न्यः ॥ ४ ॥ आदिः स संयोगनिमित्त- 
हेतुः परित्रिकालादकलोऽपि इष्टः । तं विश्वरूपं भवभूतमीड्यं देवं स्वचित्तः 
स्थमुपास्य पूर्वम्‌ ॥ ५ ॥ स वृक्षकालाकृतिभिः परोऽन्यो यस्मात्मपञ्जः परि- 
| aad यम्‌ । धर्मावहं पापनुदं भगेशं ज्ञात्वात्मस्थमद्रृत विश्वधाम ॥ ६॥ 
| तमीश्वराणां परमं महेश्वरं त देवतानां परमं च देवतम्‌ । पतिं पतीनां परमं 
परस्ताद्विदाम देवं भुवनेशमी ड्यम्‌ ॥ ७ ॥ न तस्य कार्य करणं च विद्यते न 
तत्समश्चाभ्यधिकश्च दृश्यते । परास्य शक्तिर्विविधैव श्रूयते स्वाभाविकी 
ज्ञानबलक्रिया च ॥ ८ ॥ न तस्य कञ्चित्पतिरस्ति लोके न चेशिता 
| नैव च तस्य लिङ्गम्‌ । स कारणं करणाधिपाधिपो न चास्य कश्चिजनिता न 
if चाधिपः ॥ ९ ॥ यस्तूर्णनाभ इव तन्तुभिः प्रधानजेः स्वभावतः | देव एकः 
| | स्वमाव्रणोति स नो दघातु त्रह्माव्ययम्‌ ॥ १ ०॥ एको देवः सर्वभूतेषु गूढः 
| सर्वव्यापी सर्वभूतान्तरात्मा | कर्माध्यक्षः सर्वभूताधिवासः साक्षी चेता केः 
| निर्गुणश्च ॥ ११ ॥ एको वशी निष्क्रियाणां बहूनामेकं बीजं बहुधा यः 
करोति | तमात्मस्थं येऽनुपइयन्ति धीरास्तेपां सुखं शाश्वतं नेतरेपाम्र WARM 
नित्यो नित्यानां चेतनश्चेतनानामेको बहूनां यो विदधाति कामान्‌ | तत्कारणं ' 
सांख्ययोगाधिगम्यं ज्ञात्वा देवं मुच्यते सर्वपाशेः॥ १३ ॥ न तत्र सूरयो 
आति न चन्द्रतारकं नेमा विद्युतो भान्ति कुतोऽय्रमञ्िः | तमेव भान्तमः _ 
चुभाति सर्वे तस्य भासा सर्वमिदं विभाति ॥ १४ ॥ एको हसो भुवन” | 
स्यास्य मध्ये स एुवाझिः सलिले संनिविष्टः । तमेव विदित्वातिसत्युमेति | 
नान्यः पन्था चिद्यतेऽयनाय ॥ १५॥ स विश्वकरद्विः् वि दात्मयो निर्गः कालकालो | 
गुणी सर्वविद्‌ यः । प्रधानक्षेत्रज्ञपतिगुणेश: संसारमो क्षस्थितिबन्धहितुः ॥१६॥ | 
स तन्मयो uaa Sare F: सर्वगो अुवनस्यास्थ गोपा । य gSA 
जगतो नित्यमेव नान्यो हेतुर्विद्यत इेशनाय ॥१७॥ यो ब्रह्माणं विदधाति पूर्व 


यो a aqta Ka N णोति तसमै [| ४ हु Rana ec काश मसक्षुवे ae | 


-0. Prof. S टा 
अपने ॥ १८ ॥ निष्कल RUAS कान्त निरव ला यत माप 


S 


ब्रह्मविन्ट्पनिवत्‌ ॥ १२ ॥ १२७ 
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सेतुं दग्धेन्धनमिवानलम्‌ ॥१९॥ यदा चर्मवदाकारां वेष्टयिष्यन्ति सानवाः | 
तदा देवमविज्ञाय दुःखस्यान्तो भविष्यति ॥ २०॥ तपःभ्रभावा ददेवप्रसादाच्च 
ब्रह्म ह श्वेताश्वतरोऽथ विद्वान्‌ | अत्याश्रमिभ्यः परमं पवित्रं ्रोवाच सम्यगृपि- 
सङ्घजुष्टम्‌ ॥ २१ ॥ वेदान्ते परमं गुह्यं पुराकल्पे प्रचोदितम्‌ | नाम्रशान्ताय 
दातव्यं नापुत्रायाद्चिष्याय दा पुनः ॥ २२ ॥ यस्य देवे परा भक्तिर्यथा देवे 
तथा गुरो | aaa कथिता wat: प्रकाशन्ते महात्मनः प्रकाशन्ते महात्मन 
इति ॥ २३ ॥ इति श्वेताश्वतरोपनिपत्सु षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
3० सहनाववतु सहना yag सह वीये करवावहे ॥ तेजस्विनावधीतम* 
स्तु मा विद्विषावहे । Sara: शान्तिः शान्तिः ॥ 


॥ इति कृष्णयजुवेंदीयशरेताश्वतरोपनिषत्संपूणी ॥ 


oO A es 
ब्रह्मविन्दूपानिषत्‌ ॥ १२ ॥ 

अस्टुतविन्दूपनिपद्वेद्यं यत्परमाक्षरम्‌ | 

तदेव हि त्रिपाद्रासचन्द्राख्यं नः परा गतिः ॥ 


ॐ सह नाववर्विति शान्तिः ॥ ॐ मनो हि द्विविधं प्रोक्तं शुद्ध 
चाशुद्धमेव च । अशुद्ध कामसंकट्पं शुद्ध कामचिवर्जितस्‌ ॥ १ ॥ मन एव 
मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः | बन्धाय विषयासक्त सुकले निविषयं wa 
॥ २ ॥ यतो निर्विषयस्यास्य मनसो सुक्तिरिष्यते । तस्मात्निरविषयं नित्यं मनः 
कार्य सुसुक्षणा ॥ ३ ॥ निरस्तविषयासङ्गं संनिरुद्धं मनो ee । यदा यात्यु 
न्मनीभाव तदा तत्परमं WRN ४॥ तावदेव निरोद्धव्यं यावद्धूदि गत क्ष- 
यम्‌ | एतज्ज्ञानं च मोक्ष च अतोऽन्यो अन्धचिस्तरः usu १ ॥ नेव चिन्त्यं 
न चाचिन्त्यमचिन्त्यं चिन्त्यमेव च । पक्षपातविनिसुक्त बह्म संपद्यते तदा 
॥ ६॥ स्वरेण संधयेद्योगमस्वरं भावयेरपरम्‌ । अस्वरेण हि भावेन भावो 
नाभाव इष्यते ॥ ७ ॥ तदेव Peas ब्रह्म निविकदपं निरञ्जनस्‌। तह्नह्माह- 
मिति ज्ञात्वा ब्रह्म संपद्यते धुवम्‌ ॥ ८ ॥ निर्विकल्पमनन्त च हेतुदृष्टान्तव- 
जिंतम्‌ । अप्रमेयमनाद्यं च ज्ञात्वा च परमं शिवम्‌ ॥ ९ ॥ न निरोधो न 
Safad वन्द्यो न च शासनम्‌ । न मुमुक्षा न सुक्तिश्च इत्येषा परमार्थत 
॥ १० ॥ २ ॥ एक एवात्मा मन्तव्यो जाग्नस्खप्नसुपुसिषु । स्थानत्रयाज्यती 
तस्य पुनजेन्म न विद्यते ॥११॥ एक एव हि भूतात्मा भूते भूते व्यवस्थितः 
एकधा बहुधा चेव इश्यते जळचन्द्रवत्‌ ॥ १२ ॥ घटसंभ्वतमाकाश लीय- 
माने घरे यथा । घसि रथितं नोंकीर्शीरततद्दक्षीर्चा//धरोपिम: ॥ १३ ॥ घटव- 
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विविधाकारं भिद्यमानं पुनः पुनः । aed न च जानाति स जानाति च & 
त्यशः ॥ १४ ॥ शब्दसायाबृतों यावत्तावत्तिष्ठति पुष्करे । भिन्ने तमसि चै- 
कत्वमेकसेवाजुपश्यति ॥ १५ ॥ ३ ॥ शब्दाक्षरं परं ब्रह्म यस्मिन्क्षीणे यदक्ष- 
रम्‌ । तद्विद्वानक्षरं ध्यायेददी च्छेच्छान्तिमात्मनः ॥ १६ ॥ द्वे चिद्य वेदितव्ये 
चु Wa परं च यत्‌ । शब्दबह्मणि निष्णातः परं ब्रह्माधिगच्छति ॥ १७ ॥ 
अन्थमभ्यस्य मेधावी ज्ञानविज्ञानतत्वतः । पलालमिव धान्यार्थी agea. 
मशेपतः Wich गवामनेकवर्णानां क्षीरस्याप्येकदर्णता । क्षीरवत्पदयते ज्ञानं 
छिङ्गिनस्ठु यवां यथा ॥ १९ ॥ घृतमिव पयसि निगूढं भूते भूते च वसति 
बिज्ञानम्‌ । सततं मन्थयितव्यं मनसा मन्थानभूतेन ॥ २० ॥ ज्ञाननेत्रं स- 
मादाय चरेद्रह्विमतः परम्‌ । निष्कलं निर्मलं शान्तं तद्रह्माहमिति स्तम्‌ 
॥ २१॥ सर्वभूताधिवासं च यद्भूतेयु वसत्यधि | सवीनुम्नाहकत्वेन तदस्म्यहं 
चासुदेवः तदस्म्यहं वासुदेव इति ॥ २२ ॥ ४ ॥ सहेति शान्तिः ॥ 

इत्यथर्ववेदीया ब्रह्मबिन्दूपनिपत्समाप्ता ॥ १२॥ 


कैवल्योपनिषत्‌ ॥ १३ ॥ 
maa केवल्यानन्दतुन्दिळम्‌ | 
कैवल्यगिरिजारामं स्वमात्रं कल्ये$न्वहम्‌ ॥ 
३ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

ॐ यथाश्वलायनो भगवन्तं परमेष्टिनसुपसमेत्योवाच | अधीहि भगवन्त्रः 
ahai वरिष्टां सदा सद्भिः सेव्यमानां निगूढाम्‌ | यथाऽचिरास्सर्वपापं व्यः 
पोह्य परात्परं पुरुष याति arg ॥ १ ॥ तस्मे स होवाच ATATA श्रः 
दाभक्तिध्यानयोगादवेहि ॥ २ ॥ न कर्मणा न प्रजया धनेन त्यागेनेके अः 
Zaang: । परेण नाकं निहित गुहायां विश्राजते यद्यतयो विशन्ति 
॥ ३ ॥ चेदरन्तविज्ञानसुनिश्चितार्थाः संन्यासयोगाद्यतयः झुद्धसत्वाः । ते 
वह्ाकोकेषु परान्तकाले परामृताः परिमुच्यन्ति wt ॥ ४ ॥ विविक्तदेशे च 
सुखासनस्थः शुचिः समग्रीवदिरःद्वारीरः । अन्त्या श्रमस्थः सकलेन्द्रियाणि 
निरुध्य भक्ला ATE प्रणस्य ॥ ५ ॥ हृत्पुण्डरीकं विरजं विशुद्ध विचिन्त्य 
मध्ये fat विशोकम्‌ । अचिस्त्यमव्यक्तमनन्तरूप शिवं प्रशान्तममृतं ब्र 
हयो निम्‌ ॥ ql तमादिमध्यान्तबिहीनमेकं fay चिदानन्दमरूपमङ्कतम्‌ l 
उम्रासहाय परमेश्वरं प्रभु वत्रिळीचन AER JIR । ध्यात्वा मुनिर्ग- 


i च्छ्ति भूतय़ोनि CELEIA सः परस्तात्‌ ॥ ७ ॥ स ब्रह्मा स दि a वः 


| 
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सेन्द्रः सोऽक्षरः परमः स्वराट्‌ | स एव विष्णुः स प्राणः स कालोऽस्चिः स. 
चन्द्रसाः॥ ८ ॥ स एवं सबै यद्भूतं यच भव्य सनातनस्‌ । ज्ञात्वा त Be 
व्युमत्येति नान्यः पन्था विमुक्तये ॥ ९ ४ सर्वभूतस्थमात्मानं सर्वभूतानि 
चात्मनि | संपश्यन्थह्य परमं याति नान्येन हेतुना ॥ १० ॥ आत्मानमराणि 
कुत्वा प्रणव चोत्तरारणिम्‌ | ्ञाननिसेथनाभ्यासात्पापं दहति पण्डितः ॥११॥ 
स एव मायापरिमोहितात्मा शरीरमास्थाय करोति ain । खियज्ञपानादि- 
विचित्रभोगेः स एव जाग्रव्परितृसिमेति ॥ ३२ ॥ स्वने स जीवः सुखदुःख- 
सोक्ता खमायया कल्पितजीवलोके । guises सकले विलीने तमोऽभिः 
सूतः सुखरूपसेति ॥ १३ ॥ पुनश्च जन्मान्तरकमेयोगास्स एव जीवः स्वप- 
ति प्रबुद्धः । पुरत्रये क्रीडति यञ्च जीवस्ततः सुजातं सकलं विचित्रस्‌ ॥ आर 
धारमानन्दमखण्डबोधं यस्मिं याति पुरत्रयं च ॥ १४ ॥ एतस्माजायते 
आणो मनः सर्वेन्द्रियाणि च । खे वायुज्योतिरापश्च एथ्वी विश्वस्य धारिणी 
॥ १५ ॥ यत्परं ब्रह्म सर्वात्मा विश्वस्यायतनं महत्‌ । सूक्ष्मात्सूक्ष्षतरं नित्यं 
स स्वमेव त्वमेव तत्‌ ॥ १६ ॥ जाग्नत्खससुपुह्यादिप्रपज्च यत्मकाशते | तद्रह्याह- 
मिति ज्ञात्वा सर्वबन्धेः प्रझुच्यते ॥ १७ ॥ त्रिषु धामसु asta भोक्ता 
alia यद्भवेत्‌ । तेभ्यो Rean: साक्षी चिन्मात्रोऽहं सदाशिवः ॥ १८ ॥ 
मय्येव सकलं जातं मयि aa प्रतिष्ठितस्‌ । मयि ad लयं याति axe 
FANVATA ll १९ ॥ प्रथमः खण्डः ॥ १॥ 
अणोरणीयानहमेव तद्वन्महानहं विश्वमहं विचित्रम्‌ । पुरातनोऽहं पुरुषो- 
5हमीशो हिरण्मयोऽहं शिवरूपमस्मि ॥ २० ॥ अपाणिपादोऽहमचिन्त्यशक्ति 
पञ्याम्यचक्चुः स शृणोम्यकर्णः | अहं विजानामि विविक्तरूपो न चास्ति वेत्ता 
मम चित्सदाहम्‌॥ २१ ॥ वेदरनेकेरहसेव वेद्यो वेदान्तङृद्वेद्विदेव चाहम्‌ । 
पुण्यपापे मम नास्ति नाशो न जन्म देहेन्द्रियबुद्धिरस्ति ॥ २२ ॥ न भूः 
'मिरापो न च वहिरस्ति न चानिलो Ash न चाम्बरं च । एवं विदित्वा 
परमात्मरूपं गुहाशयं निष्कळमद्वितीयस्‌॥ २३ ॥ समस्तसाक्षिं सद्सद्विहीने 
प्रयाति Be परमात्मरूपम्‌ ॥ यः शत रुद्रियमधीते सोऽझिपूतो भवति स 
वायुपूतो भवति स आत्मपूतो भवति स सुरापानात्पूतो भवति स wee 
व्यायाः पूतो भवति स सुवर्णस्तेयात्पूतो भवति स कुल्याकृत्यात्पूतो भवति 
तस्मादवियुक्तमाश्रितो भवत्वित्याश्रमी ater सकृद्वा जपेत्‌ ॥ अनेन 
जञानमाग्ोति संसाराणेवनाशनम्‌। तस्मादेवं विदित्वेनं केदल्यं पद्मञ्चते 
कैवल्य पद्मश्चत इति ॥ २४ ॥ द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ ७७ सहनावव- 
Rate शान्तिः ॥ र 
l . RRRA ARRI pig 
अ. उ. ९ 
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जाबालोपनिषत्‌ ॥ १४॥ 
जाबालोपनिपत्ख्यातं संन्यासज्ञानगोचरम्‌ । 
वस्तुतखेपढं ब्रह्म स्वमात्रमवशिष्यते ॥ 
ॐ पूणीमद इति दान्तिः ॥ 
ॐ ब्रृहस्पतिरुवाच याज्ञवल्क्यं यदनु कुरुक्षेत्र देवानां देवजयनं adai 
सूतानां ब्रह्मसदनम्‌ | अविसुक्तं चे कुरुक्षेत्र देवानां देवयजनं सर्वेषां भूतानां 


ब्रह्मसदनम्‌ | तस्माद्यत्र कचन गच्छति तदेव मन्येत तदविसुक्तमेव | इदं वे ` 


कुरुक्षेत्र देवानां देवयजने सर्वेपां भूतानां ब्रह्मसदनम्‌ ॥ अत्र हि जन्तोः 
ग्राणेपू्क्रममाणेषु रुद्रस्तारकं ब्रह्म व्याचष्टे येनासावमृती भूत्वा मोक्षीभनति 
तस्मादविसुक्तमेव निषेवेत अविमुक्ते न विमुञ्रेदेवमेवैतद्याञ्ञवल्क्यः ॥ १ ॥ 
अथ हेनमत्रिः पप्रच्छ याज्ञवस्त्रयं य॒एपोऽनन्तोऽव्यक्त आत्मा a कथमहं 
विजानीयामिति ॥ स होवाच याज्ञवल्क्यः सोऽविसुक्त उपास्यो य एपोऽन- 
न्तोऽव्यक्त आत्मा सोऽविमुक्ते प्रतिष्टित इति ॥ सो$विसुक्तः कसिसिन्प्रतिष्ठित 
इति । वरणायां नाऱ्यां च मध्ये प्रतिष्टित इति ॥ का वे वरणा का च 
नाझीति | सर्वा निन्द्रियकृतान्दो पान्वारयतीति तेन वरणा भवति ॥ सर्वो- 
निन्ट्रियकृतान्पापाक्षादायतीति तेन नाशी भवतीति ॥ कतमं चास्य स्थानं 
अवतीति । giaa च यः संधिः स एप द्यौर्लोकस्य परस्य च संधिभेव- 
तीति uag संधि सन्ध्यां ब्रह्मविद उपासत इति | ashy उपास्य 
दृति । सोऽविसुक्तं ज्ञानमाचष्टे । यो वेतदेवं वेदेति ॥ २॥ भथ हेनं ब्रह्म 
चारिण उचुः किं जप्येनाम्टृतस्वं ब्रूहीति ॥ स होवाच याज्ञवल्क्यः | शतरु- 
द्वियेणेत्येतान्येव ह वा AIA नामानि ॥ एते वा अमतो भवतीति 
एवमेवैतद्याज्ञवल्क्यः ॥ ३ ॥ अथ हनं जनको वेदेहो याज्ञवर्क्यसुपस- 
मेल्योवाच भगवन्संन्यासं ब्रूहीति । स होवाच याज्ञवल्क्यः । बह्म 
परिसमाप्य गुही भवेत्‌ । wet भूत्वा वनी भवेत्‌ । वनी भूत्वा 
gana । यदि वेतरथा ब्रह्मचर्यादेव प्रबरजेङ्कहाद्वा वनाद्वा ॥ अथ 
gaas वा ब्रती वा खातको asaan वोत्सन्नाभिको वा यदहरेंब 
विरजेत्तदहरेव प्रव्रजेत्‌ तद्धैके प्राजापद्यामेवेष्टि कुर्वन्ति । तछु तथा 
न कुर्यादाझेयीमेव कुर्यात्‌ ॥ अभिहे वे प्राणः प्राणमेव तथा करोति ॥ त्रेधा 
तवीयामेव कुर्यात्‌. । एतयैव त्रयो धातवो यदुत सर्वं रजस्तम इति ॥ अयं 


ते योनित्ररत्विजो यतो जातः प्राणादरोचथाः । तं प्राणं जानन्न आरोहाथा 
नो वर्धय रयिम्‌ AK cinikan aaa WOMBAT अझ्ेयोनिर्यः त्राणः | 
6 खाहेस्वेवमें मेवेतदाह ॥ ग्रामादश्निमाहत्य पूर्ववदभिमाध्रापयेत, ॥ 


~ आल ल 


i 
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यद्याझ न विन्देदप्सु जुहुयात्‌ । आपो वे सर्वा देवताः सर्वाभ्यो देवताभ्यो 
जुहोमि स्वाह्रेति gage माश्नीयास्साज्यं हविरनामर्य Mana: a 
वदेत्‌ | एतद्रह्लेतदुपासितव्यम्‌ | एवमेवैतद्भगवत्निति वे याज्वल्क्यः ॥ ४ ॥ 
अथ हेनमत्रिः पप्रच्छ याज्ञवल्क्य पुच्छामि त्वा याञ्चवल्क्य अयज्ञोपवीती कर्थ 
ब्राह्मण इति | स होवाच याज्ञवल्क्यः | इद्सेवास्य तद्यज्ञोपवीत य आत्मापः 
आइयाचम्यायं विधिः परिवाजकानास्‌ । वीराध्वाने वा अनाइाके वा अपर 
प्रवेशे वा अझिप्रवेशे वा सहाग्रस्थाने वा । अथ परिबाडूविवणेबासा सुण्डो- 
5परिग्रहः शुचिरिद्रोही भेक्षणो ्रमभूयाय भवतीति । यद्यातुरः स्यान्मनसा 
वाचा संन्यसेत्‌ | एष पन्था ब्रह्मणा हाजुवित्तस्तेनेति संन्यासी ब्रह्मविदित्येव- 
मेवेष भगवन्याज्ञवल्क्य ॥५॥ तत्र परमहंसानामसंवर्तकारुणिश्वे तकेतुदुर्वास- 
कभुनिदाघजडभरतदत्तात्रेयरेवतकप्रभ्तयो$व्यक्तलिज्ञा अव्यक्ताचारा aga- 
ता उन्मत्तवदाचरन्त द्धिदण्डं कमण्डलुं दिक्यं पात्रं जलपचित्रे दिखा यज्ञोपवीत 
च इत्येतस्सवं भूःस्वाहेत्यप्सु परित्यज्यात्मानमन्विच्छेत्‌ ॥ यथा जातरूपधरोः 
निग्नेन्थो निष्परिमहस्तत्तद्रहामागै सम्यक्संपन्नः अुद्धमानसः प्राणसंधारणार्थं 
यथोक्तकाले बिमुक्तो भैक्षमाचरचुदरपात्रेय लाभाळाभयोः समो Wear J- 
न्‍्यागारदेवग्रहतृणकूटवल्मीकवृक्षमूलकुलालशाल् पिहोत्रगृहनदीपु लिनगि रि- 
कुहरकन्द्रको टर निझेरस्थण्डिलेपु तेष्वनिकेतवास्यप्रयल्ञो Aia: JF- 
नपरायणोञ्ध्यात्मनिछो5शुभकमे निर्मूलनपरः संन्यासेन देहत्यागं करोति. 
स परमहंसो नाम परमहंसो नामेति ॥ ६ ॥ ॐ पूर्णमद इति शान्तिः ॥ 
इत्यथर्ववेदीया जाबालोपनिषत्समाप्ता ॥ १४ ॥ 


हंसोपनिषत्‌ ॥ 26 ॥ 
हंसाख्योपनिपत्योक्तनादालिर्यत्र विश्रमेत्‌ । 
तदाधारं निराधारं ब्रह्ममात्रमहं महः ॥ 
ॐ पूर्णमद इति शान्तिः ॥ 
गोतम उवाच । भगवन्सर्वधर्मज्ञ सर्वशाखबिशारद्‌ । बह्मविद्याप्रबोधो 
हि केनोपायेन जायते ॥ १ ॥ सनव्कुभार उवाच । Bart सर्ववेदेषु मतं 
arar पिनाकिनः । पार्वत्या कथितं तत्त्वं णु गोतम तन्मम ॥ २ ॥ अना- 
ख्येयमिदं गुह्यं योगिनां कोशसंनिभम्‌ । हंसस्याकृतिविस्तारं भुक्तिसुक्तिफल- 
SIR ॥ ३ ॥ अथ हंसपरमहंसनिर्णयं व्याख्यास्यामः । ब्रह्मचारिणे झान्ताय 
मा aes Fo Ms S i व्याप्य वतैते ॥ यथा 
afi: का षु तलमिव तं विदित T लि गृदमवष्टभ्याधाराह्वा- 
युसुत्थाप्य स्याधिष्ठ नत्र TRS Ses गत्वा अनाहतमति- 


ण). तक 2 मा कल ee 


= 
a अनु 
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क्रम्य विशुद्धौ प्राणान्षिरध्याज्ञामचुध्यायन्त्रह्मरन्ध्रं ध्यायन्‌ त्रिमात्रो$हसि- 
स्वं सर्वदा ध्यायन्‌ | अथो नादमाधाराष्रहरन्ध्रपयन्तं छुद्धस्फटिकसँकाशं 
स वे ब्रह्म परमात्मेत्युच्यते ॥ १ ॥ अथ हंस ऋपिः | अव्यक्ता गायत्री छन्दः । 
परमहंसो देवता । अहमिति बीजम्‌ । स इति शक्तिः । सोऽहमिति कील- 
कम्‌ | पट्संख्यया अहोरात्रयोरेकविंशतिसह ख्राणि पट्शतान्यधिकानि भव- 
न्ति । सूर्याय सोमाय निर्जनाय निराभासाय तनु सूक्ष्म प्रचोदयादिति 
अझ्रीदोमाभ्यां वौपद हृदयाद्यङ्गन्यासकरन्यासो भवतः । एवं कृत्वा हदये 
अष्टदले हंसात्मानं ध्यायेत्‌ । अझीपोमो पक्षावोंकारः शिरो बिन्दुस्तु नेत्रं 
मुखं रुद्रो रुद्राणी चरणो बाहू काळश्चाञ्चिश्चो से Wa भवतः | पझ्यत्यनागा- 
रश्च शिष्टोभयपाश्र भवतः | एपोऽसो परमहंसो भानुको टिप्रतीकाशः | येनेदं 
व्याप्तम्‌ | तस्याष्टधा वृत्तिभंवति । पूर्वदले पुण्ये मतिः आग्नेये AREA- 


` 


दयो भवन्ति याम्ये करे मतिः नेते पापे मनीषा वारुण्यां क्रीडा वायव्ये 
गमनादो बुद्धिः सोम्ये रतिप्रीतिः ईशाने द्रव्यादानं मध्ये वेराग्यं केसरे 
जाग्रदवस्था कर्णिकायां ai लिङ्गे सुपुसिः पद्मत्यागे तुरीयं यदा हंसो नादे 
लीनो भवति तदा तुयौतीतमुन्मननमजपोपसंहारमित्यमिधीयते । एवं सव 
हंसवशात्तस्मान्मनों हंसो विचायेते । स एव जपकोठ्या नादमनुभवति एवं 
सर्व हंसवशान्नादो दशविधो जायते । चिणीति प्रथमः । चिञ्चिणीति द्वितीयः । 
घण्टानादस्तृतीयः | शाङ्खनादश्रतुर्थः | पञ्चमस्तन्रीनादः | पष्टस्ताळनाद: । स- 
पमो वेणुनादः | अष्टमो IRATA: । नवमो भेरीनादः । दशमो मेघनादः | 
नवम परित्यज्य दशममेवाभ्यसेत्‌ । प्रथमे चिञ्चिणीगात्रं द्वितीये गात्रभञ्ज- 
नम्‌ । तृतीये खेदनं याति चतुर्थे कम्पते शिरः ॥ पञ्चमे स्रवते तालु पष्ठे$्म- 
तनिषेवणम्‌ । सप्तमे गूढविज्ञानं परा वाचा तथाष्टमे ॥ अदृश्य नवमे देहं 
दिव्यं चश्चुस्तथामलम्‌ । दशमे परमं ब्रह्म भवेद्रह्मात्मसंनिधो ॥ तस्मिन्मनो 
Adal मनसि संकट्पविकल्पे दग्धे पुण्यपापे सदाशिवः शक्त्यात्मा सर्व” 
त्रावस्थितः स्वयंज्योतिः शुद्धो gat नित्यो निरञ्जनः शान्तः प्रकाशत इति॥ 
इति वेदप्रवचनं चेदुप्रवचनम्‌ ॥ २ ॥ ३“ qag इति शान्तिः ॥ 
इत्यथर्ववेदे हंसोपनिपत्समाप्ता ॥ १५ N 


आरुणिकोपनिषत्‌ ॥ ११॥ 
` ply an E 
यखब्वोधाद्यारि a Be महम fd मे गतिः ॥ 
दि तः ही 
ॐ are: प्राजापत्यः प्रजापतेळॉकं जगाम । तं गत्वोवाच | केन भगः | 


आरुणिकोपनिषत्‌ ॥ १६॥ १३३ 
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वन्कमाण्यरेषतो विसुजामीति | तं होवाच प्रजापतिस्तव पुत्रान्श्रातुस्बन्ध्वा- 
दीञ्छिखां यज्ञोपवीतं यागं स्वाध्यायं सूलोकभुवलोकस्वलोकमहलोकजनो- 
लोकतपोलोकसत्यलोक चातलतल्ातळवितलसुतलरसातलमहातळपाताळं 
ब्रह्माण्ड च AJALI दुण्डमाच्छादन चव कापीन च परिगहेत्‌ । शेषं विरजे 
दिति ॥ १ ॥ गृहस्थो ब्रह्मचारी वा वानप्रस्थो वा उपवीतं भूमावप्सु दा 
विसुजेत्‌ | लोकिकाझीनुदराझो समारोपयेत्‌ । गायत्री च स्ववाचाभो समारो 
पयेत्‌ | कुटीचरो ब्रह्मचारी aged Rada । पात्रं विसजेत्‌ । पवित्र AT- 
जेत्‌ । दण्डाँह्लोकांश्च AGAR होवाच । अत अर्ध्वममन्त्रवदाचरेत्‌ । ऊ 
श्वसनं विसृजेत्‌ । ओषधवदशनमाचरेत्‌ । त्रिसंध्यादौ स्रानसाचरेत्‌ । 
संधि समाधावात्मन्याचरेत्‌ | सर्वेषु वेदेप्वारण्यकमावतेयेदुपनिषदमाव्ेये- 
दुपनिषद्मावतेयेदिति ॥ २ ॥ खल्वहं ब्रह्मसूचनात्सूत्र ब्रह्मसूत्रमहसेव Ñ- 
द्वान्निवृत्सूत्र त्यजेद्विद्वान्य एवं वेद संन्यस्तं मया संन्यस्तं मया संन्यस्तं 
मयेति eared सर्वभूतेभ्यो मत्तः सर्व प्रवर्तते | सखामागोपायोजः 
सखायोऽसौन्द्रस्य वज्रोऽसि Waa: शर्म मे भव यत्पापं तन्निवारयेति । 
अनेन मन्नेण कृतं वेणवं दण्डं कोपीनं परिअहेदोषधवद्शनसाचरेदीौषधवद- 
शानं प्राक्षीयाद्ययालाभमश्नीयात्‌ । ब्रह्मचर्यमहिंसा चापरिञ्रहं च सत्य च 
यलेन हे रक्षत हे रक्षत हे रक्षत इति ॥ ३ ॥ अथातः परमहंसपरिब्राजका- 
नामासनशयनादिक भूमो ब्रह्मचर्यं रूत्पात्रमलाबुपात्र दारुपात्रं वा यतीनां 
कामको धह पंरोपलो भमो हदम्भदपेंच्छासूयाममत्वाहंकारादीनपि परित्यजेत्‌ | 
वर्षासु yavtetser मासानेकाकी यतिश्चरेत्‌ द्वावेव वा विचरेट्वावेव वा 
ARRA ॥ ४ ॥ स खल्वेवं यो विद्वान्सोपनयना दूर्ध्वमेतानि प्राग्वा A- 
जेत्‌ । पितरं घुत्रमञ्युपवीतं कर्म seat चान्यदपीह यतयो भिक्षार्थं आसं 
प्रविशन्ति पाणिपात्रसुद्रपात्रं वा । ॐ हि ॐ हि ७ हीत्येतदुपनिषदं वि- 
न्यसेत्‌ ॥ खर्वेतदुपनिषदं विद्वान्य एवं वेद पालाशं बेल्वमाश्वत्थमोदस्बरं 
द॒ण्डं Hist मेखलां यज्ञोपवीतं च स्यक्त्वा शूरो य एवं वेद्‌ । तद्विष्णो 
परमं पदं सदा पञ्यन्ति सूरयः । दिवीव चक्षुराततम्‌ । तद्विप्रासो विपन्य- 
वो जागृवांसः समिन्धते । विष्णोर्यत्परमं पदमिति । एवं निर्वाणाचुञ्ासनं 
वेदानुशासन वेदानुञ्चासनमिति ॥ ५ ॥ ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
इ्यथवैवेदीयारुणिकोपनिघव्समासा ॥ १६ ॥ 
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® 
गर्भोपनिषत्‌ ॥ १७॥ 
यद्गभेोपनिपद्वेद्य गर्भस्य स्वात्मबोधकम्‌ । 
शरीरापदह्दवात्सिद्धं स्वमात्रं कल्ये हरिम्‌ ॥ 
% सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
४७ पञ्चात्मकं पञ्चसु वतमानं षडाश्रयं पङ्कुणयोगयुक्तम्‌ | तं सप्तधातु 
Bas द्वियोनि चतुर्विधाहारमयं शरीरं भवति । पञ्चात्मकमिति कस्मात्‌ T- 
. थिव्यापस्तेजो वायुराकाशमित्यस्मिन्पञ्चात्मके शरीरे का एथिवी का आपः किं 
तेजः को वायुः किमाकाशमित्यस्मिन्पद्चात्मके शरीरे तत्र यत्कठिनं सा gat  : 
aza ता आपः यदुष्णं तत्तेजः यत्संचरति स वायुः यत्सुषिरं तदाकाशमिव्युः 
च्यते । तत्र एथिवी धारणे आपः पिण्डीकरणे तेजः.प्रकाशने वायुब्यूहने आ- 
काशमवकाराप्रदाने | एथकश्रोत्रे शब्दोपलब्धों त्वक्‌ स्पर्शे चक्षुपी रूपे Ser 
रसने नासिका घ्राणे उपस्थ आनन्दने अपान उत्से बुड्या डुध्यति मनसा 
संकल्पयति बाचा वदति | षडाश्रयमिति कस्मात्‌ | मधुराम्ललवणतिक्तकटु- 
कपायरसान्विन्दतीति | पड्जकऋपभगान्धारमध्यमपञ्चमपरेवतनिपा दाश्चेती्टा- 
निष्टशब्दसंज्ञा: प्रणिधानाइशविधा अवन्ति॥१॥झुछो रक्तः कृष्णो धूम्रः पीतः 
कपिलः पाण्डर इति ॥ सञ्तधातुकमिति कस्मात्‌ यदा देवदत्तस्य द्रव्यादि विष- 
या जायन्ते । परस्परं सौम्यगुणस्वात्‌ पड्विधो रसो रसाच्छोणितं शोणितान्मां- 
सं मांसान्मेदो मेदसः खायवः स्रायुभ्योऽस्थीनि अस्थिभ्यो मज्ञा मजातः झुक 
ञुक्रश्ञोणितसंयोगादावर्तते गर्भा हृदि व्यवस्थां नयति हृदयेन्तराञ्चिः अझि- 
स्थाने पित्तं पित्तस्थाने वायुः वायुतो हृदयं प्राजापत्याव्कमात्‌ ॥ २ ॥ RT- 
काळे संप्रयोगादेकरात्रोषितं see भवति सप्तरात्रोषितं aes अवति अधे- 
मासाम्यन्तरे पिण्डो भवति । मासाभ्यन्तरे कठिनो भवति मासद्वयेन शिरः | 
संपद्यते | मासत्रयेण पादप्रदेशो भवति । अथ चतुर्थे मासे genase- | 
प्रदेशा भवन्ति । पञ्चमे मासे एष्ठवंशो भवति पष्टे मासे सुखनासिकाक्षिश्रो- | 
चराणि भवन्ति । सप्तमे मासे जीवेन संयुक्तो भवति | अष्टमे मासे सर्वलक्ष” 
णसंपूणो भवति । पित्‌ रेतोऽतिरेकाह्पुरुपो मातू रेतोऽतिरेकार्नी उभयोबी- 
| जतुल्यत्वान्नपुंसको भवति । व्याकुलितमनसोऽन्धाः खञ्जाः Hatt वामना 
भवन्ति | अन्योन्यवायुपरिपीडित शुक्र विध्यात्तनु स्यात्ततो युग्माः प्रजायन्ते। 
& समर्थः पञ्चात्मिका चेतसा बुद्धिगेन्धरसादिज्ञानाक्षराक्षरमोंकारं 
_ चिन्तयतीति तदेतदेकाक्षरं जञात्वाष्टी gaa: घोडश विकाराः शरीरे तस्यैव 
अथ MARTNA NNI | अथ नवमे 
सर्वळक्षणज्ञानकरणसंपूर्णो भवति । पूर्वजातिं स्मरति । झुभाझुम च 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ १८ ॥ 
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fa विन्दति ॥ ३ ॥ पूर्वयोनिसहलाणि cer चेव ततो सया । आहारा R- 
विधा ger: पीता नानाविधाः स्तनाः ॥ जातश्रव Basa जन्म चेव पुनः 
। यन्मया परिजनस्यार्थे कृत कसे शुभाशुभस्‌॥ एकाकी तेन FASE 
गतास्ते फलभोगिनः | अहो दुःखोदधा स्लो न पश्यामि प्रतिक्रियाम्‌ ॥ यदि 
योन्याः प्रसुच्ये$हं तत्मपच्चे सहेश्वरम्‌ | अशुभक्षयकर्तारं फलञ्चुक्तिप्रदायकस्‌। 
यादे योन्या: प्रसुच्यञ्ह WAIT नारायणम्‌ | अशुभक्षयकर्तारं फलमुक्ति- 
प्रदायकम्‌ | यदि योन्याः प्रसुच्येञ्दै तत्सांख्यं योगमन्यसे | अग्जुभक्षयकतोरं 


RA मुक्तिप्रदायकम्‌ । याद याच्या; प्रसुच्यञ्द॒ ध्याये ब्रह्म सनातनम्‌ । अथ हि 


गोनिद्वारं संप्राप्ती यत्रेणापीञ्यमानो महता दुःखेन जातमात्रस्तु वेष्णवेन 
THAT संस्षृष्टस्तदा न स्सरति जन्ममरणानि न च कमे झुभाझुभं विन्दाति 
॥ ४ ॥ शरीरमिति कस्मात्‌ । अझ्चयो ह्यत्र श्रियन्ते ज्ञाना भिदेशनाझिः कोः 
JARA i तन्न कोष्ठाञ्निनोमाशितपीतलेह्यचोष्यं पचति । दञ्चनाञ्ची रूपाणां 
दर्शनं करोति | ज्ञानाझिः छुभाशुभं च कर्म विन्दति । त्रीणि स्थानानि भः 
चन्ति मुखे आहवनीय उदरे गाइंपत्यो हृदि दक्षिणाञ्िः आत्मा यजमानो 
मनो ब्रह्मा लोभादयः पवो 'रतिर्दीक्षा संतोषश्च बुद्धी न्द्रियाणि यज्ञपात्राणि 
हवींषि कर्मेन्द्रियाणि शिरः कपाछं केशा दुभा झुखमन्तर्वेदिः चतुष्कपालं 
Re: पोडश पाश्चद्न्तपटलानि सक्षोत्तरं मर्मशतं साशीतिकं संघिशत सन- 
बकं agad सप्त शिराशतानि पञ्च मज्जाशतानि अस्थीनि च ह वे त्रीणि 
शतानि पष्टीः साधेचतस्रो रोमाणि कोरयो हृद्यं पलान्यष्टो द्वादश पला 
जिह्वा पित्तप्रस्थं कफस्याढकं शुक्रकुडवं भेदः प्रस्थो द्वावनियतं मूत्रपुरीषमा- 
हारपरिमाणात्‌। पेप्पलादं मोक्षशाख पप्पलादं मोक्षशा्रमिति ॥ ॐ सह- 
नाववस्विति शान्तिः ॥ 

इति गर्भोपनिषत्समाप्ता ॥ १७॥ 

नारायणो TTT Ul १८ ॥ 

मायातस्कार्यमखिछं यद्गोधाद्यात्यपह्कवस्‌ | 

त्रिपान्नारायणाख्यं TSA स्वात्ममान्नतः ॥ 
ॐ सहनाववस्विति शान्तिः ॥ 

३ अथ पुरुपो ह वे नारायणोऽकामयत प्रजाः सृजेयेति । नारायणा- 


त्याणो जायते | मनः सर्वेन्द्रियाणि च । खं वायुञ्योतिरापः थिवी विश्वस्य 


धारिणी । नारायणाह्रह्मा जायते । नारायणाङ्ुद्रो जायते । नारायणादिन्द्रो 


१ a | ay 


जायते । नारायणाव्यजाप्रति० EEV rkt SREO ERRA ` 


S ५७५७७ he -r 


१३६ इशा द्युपनिषत्सू: 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

सर्वाणि छन्दासि नारायणादेव समुत्पद्यन्ते । नारायणात्प्रवर्तन्ते । नारायणे 
अलीयन्ते । एतइग्वेदशिरोऽधीते ॥ ५ ॥ अथ नित्यो नारायणः । ब्रह्मा ना- ॥ 
रायणः । शिवश्च नारायण: | शक्रश्च नारायणः | FISA नारायणः | दिशश्च 
नारायणः । विदिश्चश्च नारायणः | ऊध्वं च नारायण: | अधश्च नारायणः । 
अन्तबहिश्च नारायणः | नारायण एवेदं सव यद्भूतं यञ्च भव्यम्‌ । निष्क- 
रङ्को निरञ्जनो निर्विकल्पो निराख्यातः gat देव एको नारायणो न द्वि 
तीयोऽस्ति कश्चित्‌ । य एवं वेद्‌ स विः्णुरेव भवति स विष्णुरेव भवति । 
एतद्यजुर्वेदशिरोऽघोते ॥ २ ॥ shay व्याहरेत्‌ । नम इति पश्चात्‌ । ना- 
रायणायेव्युपरिात्‌ । ३० मित्येकाक्षरम्र्‌ । नम इति द्वे अक्षरे । नारायणा- | 
येति पञ्चाक्षराणि | wag नारायणस्याष्टाक्षरं पदम्‌ । यो ह वे नारायणस्या- 
Bat पदमध्येति | अनपत्रुवः सर्वमायुरेति । विन्दते प्राजापत्यं रायस्पोषं 
गापत्यं ततोऽम्तस्वमश्चते ततोऽऽ्टतस्वमश्चत इति | एतत्सामवेदयिरोऽधीते 
॥ ३ ॥ प्रत्यगानन्दं ब्रह्मपुरुषं प्रणवस्वरूपम्‌ | अकार उकारो मकार इति । 
ता अनेकधा समभवत्तदेतदोमिति। AJRA YAA योगी जन्मसंसारवन्ध- 
नात्‌ । ॐ नमो नारायणायेति मत्रोपासको वेकुण्ठभुवनं गमिष्यति । तदिदं 
पुण्डरीकं विज्ञानघनं तस्मात्तडिदाभमात्रम्‌ । ब्रह्मण्यो देवकीपुत्रो ब्र- 
झण्यो मधुसूदनः | ब्रह्मण्यः पुण्डरीकाक्षो ब्रह्मण्यो बिष्णुरच्युत gia । सर्व- 
आूतस्थमेकं वे नारायणं कारणपुरुषमकारणं परं ब्रह्मोस्‌ । एतदथर्व शिरोऽधी- 
ते ॥ ४ ॥ प्रातरधीयानो रात्रिकृतं पापं नाशयति । सायमधीयानो 
Baasa पापं नाशयति । तत्सायं प्रातरधीयानो पापोऽपापो भवति । मध्यं- , 
दिनमादित्याभिस्ुुखोऽधीयानः पञ्चमहापातकोपपातकारप्रसुच्यते । सर्ववे- 
दपारायणपुण्यं लभते | नारायणसायुज्यमवाम्ञोति श्रीमन्नारायणसायु- 
ज्यमवामोति य एवं वेद्‌ । ॐ सहनाववत्विति दान्तिः ॥ 

इति नारायणोपनिषत्समाप्ता ॥ || 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ १९ ॥ 
मायातस्कार्यमखिलं यद्रो धाद्यात्यपह्ववम्‌ | 
त्रिपान्नारायणाख्यं तत्कल्ये स्वात्ममात्रतः ॥ १ ॥ 
४ सहनाववत्विति शान्तिः ॥ 
अम्भस्यपारे भुवनस्य मध्ये नाकस्य ge महतो महीयान्‌ । झुक्रेण ज्यो 
तीईषि समनुप्रविष्टः । प्रजापतिश्चरति गर्भे अन्तः । यस्मिन्निदृ६सं च विचेतिः 


ae यस्मिन्देवा, अधिविश्रि HART aes भते तदु कमा इदं तदक्षरे 
क... 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ १९॥ १३७ 
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परमे व्योमन्‌ । येनावृतं खं च दिवं नहीं च येनादित्यस्तपति तेजसा आज- 
स! च । यमन्तःससुद्धे कवयोऽवयन्ति यदक्षरे परमे प्रजाः । यतः प्रसूता 
जगतः प्रसूतिस्तोयेन जीवान्व्यचसज भूम्याम्‌ । यदोषधीभिः पुरुषान्पशू इश्व 
विवेश भूतानि चराचराणि | अतः परं नान्यद्णीयसऽहि परात्परं यन्महतो 
सहान्तम्‌ । यदेकमञ्यक्तमनन्तरूपं विश्व पुराणं तमसः परस्तात्‌ ॥ १ ॥ त~ 
देवतं तदु सत्यमाहुस्तदेव ब्रह्म परमं कवीनाम्‌ । इष्टापूत बहुधा जातं जा- 
यमानं विश्वं विभति भुवनस्य नाभिः । त देवा झिसतदवा युस्तससू स्तदु चन्द्रमाः | 

तदेव BRAG त्म तदापः स प्रजापतिः | सर्वे निमेषा जज्ञिरे विद्युत: 

पुरुषादधि | कला gga: काष्ाश्चाहोरात्राश्च ate: । अर्धमासा मासा 
ऋतवः संवस्सरश्च कल्पन्ताम्‌ | स आपः प्रदुघे उभे इमे अन्तरिक्षमथो 
सुवः । नेनमूध्वै न Ria न मध्ये परिजग्रभत्‌ । न तस्येशे कश्चन तस्य 
नाम महद्यशः ॥ २ ॥ न संदे तिष्ठति रूपमस्य न चक्षुषा पश्यति कश्चने- 
THI हृदा सनीषी मनसाभिलूसो य एवं विदुरञ्चतास्ते भवन्ति । अजय: 
संभूतो हिरण्यगर्भ इत्यष्टौ ॥ एप हि देवः प्रदिशोड्चु सर्वाः wal हि जातः 

स उ गर्भे अन्तः | स विज्ञायमानः स॒ जनिष्यमाणः प्रयस्झुखा स्तिष्ठति 

विश्वतोमुखः । विश्वतश्चश्लुरुत विश्वतोमुखो विश्वतोहस्त उत विश्वतस्पात्‌ | 

संबाहुभ्यां नमति संपतत्रेद्यीवाएथिवी जनयन्देव एकः । Yee 

स्पड्यन्विश्वा भुवनानि Agaa विश्वं भवत्येकनीडस्‌ । यस्मिन्निद्‌₹ संच 
बिचेति सर्व स ओतः प्रोतश्च Ay: प्रजासु | प्रतद्वोचे असतं चु विद्वान्‌ ग- 
saai नाम निहितं गुहासु ॥ ३॥ त्रीणि पदा निहिता गुहासु यस्तद्वेद स पितुः 
पितासत्‌ । स नो वन्धुजेनिता स विधाता धामानि वेद्‌ अुवनानि विश्वा | 
यत्र देवा अश्धतमानझानास्तृतीये धामान्यभ्येरयन्त | परिद्यावाप॒थिवी यन्ति 
सद्यः परिलोकान्परिदिशः परिसुवः । ऋतस्य तन्तुं विततं विचृत्य तद्पञ्यः 
त्तदभवत्प्रजासु । परीत्य लोकान्परीत्य भूतानि परीत्य सर्वाः अदिशो दिश- 

A । प्रजापतिः प्रथमजा ऋतस्वात्मनात्मानमभिसंबभूव । सदसस्पतिमद्धुत 

प्रियमिन्द्रस्य काम्यम्‌ । सनि मेधामयासिषम्‌ ॥ उद्दीप्यस्व जातवेदोपन्न नि~ 
ऋति मम ॥ ४॥ पञ्चश्च मह्यमावह जीवनं च दिशो दिश । मा नो RS- 
सीजातवेदो गामश्वं पुरुषं जगत्‌ । अबिञ्जदम्न आगहि श्रिया मा परिपातय t 
पुरुषस्य विद्महे सहस्राक्षस्य महादेवस्य धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ । 
तस्पुरुषाय विद्महे महादेवाय धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ । 
तत्पुरुषाय Rae वक्रतुण्डाय धीमहि । oat दन्ती प्रचोदयात्‌ । तत्युरु- 
षाय Rat चक्रतुण्डाय धीमहि ॥ ५ ॥ तन्नो नन्दिः चोदयात्‌ | तत्पुरु- 
पाय बिग्नहे महासेनाहतमीमहि ३. तुज oc PRCT | तत्पुरुषाय 


ne ह 
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विद्महे सुवणेपक्षाय धीमहि । तन्नो गरुडः प्रचोदयात्‌ । वेदात्मनाय Bat 
हिरण्यगर्भाय धीमहि । तन्नो ब्रह्म प्रचोदयात्‌ । नारायणाय विद्महे वासुदे- 
वाय धीमहि । तन्नो विष्णुः प्रचोदयात्‌ । वञ्रनखाय विद्महे तीद्ष्णदुश्ट्राय 
धीमहि ॥ ६ ॥ तन्नो नारसिहः प्रचोदयात्‌ | भास्कराय विद्महे महहयुति- 
कराय धीमहि । तन्नो आदित्यः प्रचोदयात्‌ । वेश्वानराय विद्महे लालीलाय 
धीमहि । तन्नो af: प्रचोदयात्‌ | कात्ययनाय विद्महे कन्यकुमारि धीमहि ॥ 
तन्नो Sit: प्रचोदयात्‌ । सहस्रपरमा देवी शतमूला शताङ्कुरा | सवे हरतु 
मे पाप दूर्वा दुःस्त्रजनाशिनी । काण्डाव्काण्डाऱ्प्ररोहन्ती परुषः परुषस्परि 
॥ ७ ॥ एवा नो दूर्वे प्रतनु सहस्रेण रतेन च । या शतेन प्रतनोपि सहस्रेण 
विरोहसि । तस्यास्ते देवीष्टके विधेम हविषा वयम्‌ । अश्वक्रान्ते रथक्रान्ते 
विष्णुक्रान्ते वसुंधरे । शिरसा धारयिष्यामि रक्षस्व मां पदे पदे । भूमिर्थेनु- 
Sat लोकधारिणी | उद्धतासि वराहेण कृपणेन शतबाहुना | झत्तिके हन 
से पापं यन्मया send कृतम्‌ । झत्तिके ब्रह्मदत्तासि काइयपेनाभिमन्रिता । 
अत्तिके देहि मे पुष्टि त्वयि सर्व प्रतिष्टितम्‌ ॥ ८ ॥ झत्तिके प्रतिष्ठितं सब 
तन्मे निणुद gii? । त्वया हृतेन पापेन गच्छासि परमां गतिम्‌ । यत इ- 
भयामहे ततो नो अभयं कृधि | मघवंच्छग्थि तव तन्न ऊतये विद्विपो 
विम्रुधो जहि । स्वस्तिदा विद्वस्पतिबृत्रहा wat वशी । वृषेन्द्रः पुर एतु 
नः स्वस्तिदा अभर्यकरः | aia न इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वस्ति नः पूषा विश्वः 
वेदाः | स्वस्ति नस्ताद्व्यो अरिष्टनेमिः स्वस्ति नो बृहस्पतिदेघातु | आपान्तम- 
न्युस्तूपलप्रभर्मा धुनिः शिमीवाब्छरुमाध्ऋजीपी । सोमो विश्वान्यतसा वः 
नानि नार्वागिन्द्रं प्रतिमानानि देभुः ॥ ९ ॥ बरह्म जज्ञानं प्रथमं पुरस्ताह्वि- | 
सीमतः सुरुचो वेन आवः । स वुट्चिया उपमा अस्य विष्टाः सतश्च योनिम | 
सतश्च विवः । Qag भवानृक्षरा निवेशनी । यच्छा नः शर्म सप्रथाः। | 
गन्धद्वारां दुराधर्पा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । इश्वरी सर्वभूतानां तामिहोप- 
ga श्रियम्‌ । श्रीर्मे भजतु । अलक्ष्मीम नश्यतु । विष्णुमुखा वे देवाइछन्दो- 
भिरिमाह्लोकाननपजय्यमभ्यजयन्‌ | महा*इन्द्रो वज्रबाहुः पोडशी शर्म | 
च्छतु ॥ १० ॥ स्वस्ति नो मघवा करोतु हन्तु पाप्मानं योऽस्मान्दरेष्टि ॥ सो- 
masawi कृणुहि ब्रह्मणस्पते । कक्षीवन्तं य औशिजम्‌ । शरीरं यज्ञशमलं 


` = 
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क्षयाय जिन्वथ | आपो जनयथा च नः ॥ Raag वरूण प्रपद्ये तीथ मे 
देहि याचितः । यन्मया सुक्तमसाधूनां पापेभ्यश्च प्रतिग्रहः । यन्मे मनसा 
वाचा कर्मणा वा दुष्कृतं कृतम्‌ । तन्न इन्द्रो वरुणो बृहस्पतिः सविता च 
पुनन्तु पुनः पुनः | नमोऽञ्नयेऽप्सुसते नम इन्द्राय नमो वरुणाय नमो वा- 
रुण्य नमोऽन्यः ॥ १२ ॥ यदपां करं यदमेध्यं यदशान्तं तदपगच्छतात्‌ । 
अत्यासनादतीपानादयच्च TATA | तन्नो वरुणो राजा पाणिना ह्यव- 
wag | सोऽहमपापो विरजो निसुक्तो सुक्तकिल्बिपः । नाकस्य TENGA 
गच्छेद्रह्मसलोकतास्‌ | TAY वरुण: स पुनात्वघमर्षणः | इमं से गङ्गे q- 
सुने सरस्वति झुतुद्रि स्तोमधसचता qanar । असिक्किया aega Qa- 
स्तयाजीकीये शणुह्यासुपोमया । ऋतं च सत्यं चाभीद्धात्तपसोध्यजायत । 
ततो रात्रिरजायत ततः समुद्रो अर्णवः ॥ १३ ॥ ससुद्वादणवादधि संवत्स- 
रो अजायत | अहोरात्राणि विदधद्विश्वस्य मिषतो ast । सूयां चन्द्रमसो 
घाता यथापूर्वेमकल्पयत्‌ | दिवं च एथिवीं चान्तरिक्षमथो सुवः । यस्ट्रथि- 
व्या रजस्वमान्तरिक्षे विरोदसी | इमाईस्तदापो वरुणः पुनात्वघमषेणः । 
पुनन्तु वसवः पुनातु वरुणः पुनात्वघमर्षणः | एप YATA मध्ये YAA 
गोसा । एप पुण्यकृतां लोकानेष उत्योर्हिरण्मयम्‌ ॥ द्यावाएथिग्यो हिरण्मय 
४श्रित€ सुवः ॥ १४ ॥ स नः सुवः सऽशिशाधि । ant ज्वलति ज्योति- 
रहमस्मि। ज्योतिज्वलति त्राह मस्मि । योऽहमस्मि ब्रह्माहमस्मि । अहम- 
स्मि बह्माहमस्मि। अहमेवाहं मां जुहोमि स्वाहा । अकार्येकायेवकीर्णी 
स्तेनो BMT गुरुतल्पगः | वरुणो5पामघम्षणस्तस्मात्पापास्यमुच्यते। रजो- 
भूमिस्त्वमा€ रोदयस्व प्रवदन्ति धीराः । आक्रान्त्समुद्रः प्रमे विधर्सन्नजः 
नयन्प्रजा भुवनस्य राजा । दृषा पवित्रे अधि सा नो अय्ये बृहत्सोमो args 
सुवान इन्दुः ॥ १५ ॥ परस्ताद्यशो गुहासु मम। चक्रतुण्डाय धीमहि तीद्ष्ण- 
aaa धीमहि परिप्रतिष्ठित देभुयेच्छतु दधातनाज्यो5णेवः सुवो Was 
च ॥ रुद्रो रुद्रश्च दन्तिश्व नन्दिः पण्मुख एव च । गरुडो ब्रह्म विष्णुश्च ना- 
रसिऽहस्तथेव च | आदित्योऽस्िश्च दुरश्च करमेण द्वादशाम्भसि । मम वचस- | 
सुवेनावभावैकात्यायनाय | जातवेदसे सुनवाम सोममराती यतो निदहाति 
वेदः । स नः पर्षदृतिदुर्ाणि विश्वा नावेच सिन्धु दुरितात्यञ्चिः। तामझिवणी १ 
तपसा sawed वेरोचनीं क्सेफलेषु JEH I ण य देवीई शरणमहं प्रपद्ये 
सुतरसितरसे नमः CAAP sareat भस्षा*ँश्थस्तिभिरतिदुगो 
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विश्वा 1 पूश्च पृथ्वी बहुला न उर्वी भवा तोकाय तनयाय शंयोः । विश्वाति 
नो दुर्गहा जातवेदः सिन्धु न नावा दुरितातिपपि । अशे अत्रिवन्मनसा 7- 
णानोऽस्माकं बोध्यविता तनूनास्‌ । एतनाजित सहमानझुग्रमझि४ हवेम 
परमात्सधस्थात्‌ । स नः पर्षदतिदुर्गाणि Bar क्षामदेत्रो अतिदुरितात्यमिः t 
rath कमीड्यो अध्वरेषु सनाच्च होता नव्यश्च सत्सि | स्वा चाझे agi 
पिप्रयस्वास्मभ्यं च साभगमायजस्व ॥१॥ गोभिर्जुष्टमयुजो निषिक्त तवेन्द्र वि- 
ष्णोरनुसंचरेम | नाकस्य प्रष्ठमभिसंवसानो वेष्णवीं लोक इह मादयन्ताम्‌ । 
अस्निश्चत्वारि च ॥ २ ॥ भूरन्नमझये ges स्वाहा yatsa वायवेऽन्तरि- 
क्षायं स्वाहा सुवरन्नमादित्याय दिवे स्वाहा भूभुवःसुवरन्नं चन्द्रमसे दिग्भ्यः 
स्वाहा नमो देवेभ्यः स्वधा पितृभ्यो भूर्खुवःसुवरन्नमोम्‌ ॥ ३ ॥ भूरझये 
za स्वाहा सुवो वायवेऽन्तरिक्षाय स्वाहा सुवरादित्याय दिवे स्वाहा 
भूभुवःसुवश्चन्द्र मसे दिग्भ्यः स्वाहा नमो देवेभ्यः स्वधा पितृभ्यो भूर्भुवःसु- 
ava ओम्‌ ॥ ४ ॥ भूरम्नये च प्रथिव्ये च महते च स्वाहा सुवो वायचे 
चान्तरिक्षाय च महते च स्वाहा सुवरादित्याय च दिवे च महते च स्वाहा 
सूर्भुवःसुवश्चन्द्रमसे च नक्षत्रेभ्यश्च दिग्भ्यश्च महते च स्वाहा नमो देवेभ्यः 
स्वघा पितृभ्यो भूर्थुवःसुवर्महरोम्‌ ॥ ५ ॥ पाहि नो अझ एनसे स्वाहा | 
पाहि नो विश्ववेदसे स्वाहा । यज्ञं पाहि विभावसो स्वाहा ad पाहि झत- 
क्रतो स्वाहा ॥ ६॥ पाहि नो अझ एकया । पाह्युत द्वितीयया । पाह्य 
तृतीयया । पाहि गीभिश्चतसभिर्वसो स्वाहा ॥ ७ ॥ यइछन्दसाम्ूषभो Rare 
रूपर्‍्छन्दो्यर्छन्दाऽस्याविवेश । स चाई शक्यः पुरोवाचोपनिपदिन्दरो 
ज्येष्ठ इन्द्रियाय ऋषिभ्यो नमो देवेभ्यः स्रधा पितृभ्यो भूर्भुवःसुवइछन्द्‌ 
ओम्‌ ॥ ८ ॥ नमो ब्रह्मणे धारणं मे अस्त्वनिराकरणं धारयिता भूयासं क- 
णयोः श्रुतं माच्यो द्रं ममामुष्य ओम्‌ ॥९॥ करतं तपः सत्यं तपः श्रुत तपः 
दान्तं तपो दभम्तपः दमस्तपो दानं तपो यज्ञं तपो भूर्भुवःसुवव्रह्मेतदुपास्यै- 
तत्तपः॥ १० ॥ यथा वृक्षख संपुष्पितस्य दूराद्गन्धो वात्येवं पुण्यस्य कर्मणो 
दूराहून्यो बाति यथासिधारां sia हितामवक्रामेद्यययुवेयुवेह वा विह्नयि- 
ध्याप्रि कर्त पतिष्यामीत्येवम स्रतादात्मानं जुगुप्सेत्‌ ॥ ११ ॥ 

अणोरणीयान्महतो महीयानात्मा ggat निहितोऽस्य जन्तोः | तमक्रतुं 
प्यति वीतशोको ag: प्रसादान्महिमानमीशम्‌ । सप्त प्राणाः प्रभवन्ति 
तस्मात्सप्ताचिषः समिधः सपत जिह्वाः । सप्त इमे लोका Ag चरन्ति प्राणा 
गुद्दाशयाक्षिहिताः सप्त सप्त । अतः समुद्रा गिरयश्च सर्वेऽस्मारस्यन्द्ते 
सिन्धवः aiem | अतश्च विश्वा ओषधयो रसाश्च येमैष भूतस्तिष्ठत्यन्तरात्मा । 
अक्षा देवानां TENO PaRa REE CURR: some, । इयेनो 
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वैनानाई सोमः पवित्रमत्येति रेभन्‌ । अजासेकां लोहित- 
Beant बह्वीं wai जनयन्तीर सरूपास्‌ । अज्ञो Hat जुषमाणोऽनुशेते 
हात्येनां झुक्तभोगामजोऽन्यः ॥ ५॥ gSa: झुचिपद्वसुरन्तरिक्षसद्धोता 
वेदिषदतिथिदुंरोणसत्‌ | जृषद्वरसदतसब्योमसद्ञ्ञा गोजा ऋतजा अद्विजा 
ऋत बृहत्‌ । एतं मिमिक्षिरे इतमस्य NAJT श्रितो घृतमुवस्य धाम । 
अनुष्वधमावह HETA स्वाहाकृतं वृषभ वक्षि हव्यस्‌। समुद्वादूर्मिसे धुमा 
उदारडुपा्ईशुना QARATAR | शृतस्य नाम गुह्यं यदस्ति जिह्वा देवा- 
TAMAS नाभिः | वयं नाम प्रनवासा घृतेनास्मिन्यज्ञे धारयामा नमोञ्चिः । 
SAA शणबच्छस्यमानं चतुःशङ्वोवमीद्वोर एतत्‌। चस्वारि आक्का त्रयो अस्य 
पादा द्वे शीर्षे सत हस्तासो अस्य । त्रिधा बढो gaat रोरवीति सहो देवो 
मत्यां आविवेश ॥ २ ॥ त्रिधा हितं पाणिसिगुद्यमान गवि देवासो gan- 
न्वविन्दन्‌ । इन्द्र एकर सूर्य एकं जजान वेनादेकई स्वधया निष्टतक्षुः । यो 
देवानां प्रथमं पुरस्ता द्विश्चा धियो रुद्रो महर्षि: । हिरण्यगर्भ पश्यति जायमान 
स नो देवः झुभया ewer संयुनक्तु | यस्मात्परं नापरमस्ति किंचिद्यस्माञ्ञा- 
णीयो न ज्यायोऽस्ति कश्चित्‌ i वृक्ष इव स्तब्धो दिवि तिष्टत्येकस्तेनेद पूणे 
घुरुपेण सर्वम्‌ | न कर्मणा न प्रजया घनेन त्यागेनैके agaaa: I परेण 
नाक निहितं गुहायां विभराजदेतद्यतयो विशन्ति। वेदान्त विज्ञानसुनिञ्चिताथीः 
संन्यासयोगाद्यतयः झुद्धसस्वाः । ते ब्रह्मलोके तु परान्तकाले पराम्रतात्परि- 
सुच्यन्ति सर्वे ॥ ag विपापं पर मेइम भूतं यत्पुण्डरीकं पुरमध्यसऽस्यम्‌ । तत्रापि 
दह गगनं विशोकस्तस्मिन्यदन्तस्तदुपासितव्यस्‌ । यो वेदादौ स्वरः प्रोक्तो 
चेदान्ते च प्रतिष्टितः। तस्य प्रकृतिलीनस्य यः परः स महेश्वर: N ३॥ अजोऽन्या 
आविवेश सर्वे चत्वारि च ॥ १२ ॥ 
सहस्रशीर्षं देवं विश्वाक्षं विश्वरांसुवम्‌ । विश्वं नारायणं देव- 
wat परमं पदम्‌ । विश्वतः परमान्नित्यं विश्व नारायणश्हरिम्‌ । 
Rall; पुरुषस्तद्विश्वमुपजीवति । पतिं विश्वस्यात्मेश्वरऽ maas 
शिवमच्युतम्‌ । नारायण महाज्ञेयं विश्वात्मानं परायणम्‌ । ARTA- 
णपरो ज्योतिरात्मा नारायणः परः । नारायणपरं ब्रह्म तत्त्वे नारायण: परः। 
नारायणपरो ध्याता ध्यानं नारायणः परः। यच्च किंचिजगत्सव इञ्यते श्रूय- 
तेऽपि चा ॥ १ ॥ अन्तश्वहिश्च तत्सवे व्याप्य नारायणः स्थितः | अनन्तः 
च्ययं कवि समुद्रेन्त विश्वशंभुवम्‌ | पञ्चकोशप्रतीकाशः हृदयं arag- 
खम्‌ | भघोनिष्टयावितस्त्यान्ते Tnt तिष्ठति ति के vrs 
खिश्वस्यायतनं महत्‌ | संतत स्तु लम्बत्याकोः णि णी TAT | तस्यान्ते t 
सुषिर सूक्ष्म तरिमिन्तिसव AE VET परप E Raa: 


a 
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सुखः | सो5अभुग्विभजन्तिष्ठनज्नाहारमजरः कवि: | तियंगृध्वेमधःशायी रइम- 
यस्तस्य संतता: | संतापयति स्वं देहमापादतलमस्तकः | तस्य मध्ये वह्विशिखा 
अणीयोध्वा व्यवस्थित: | नीलतोयदमध्यस्थाद्विद्युलेखेव भाखरा । नीवार- 
ञूकवत्तन्वी पीता भाखत्यणूपमा । तस्याः शिखाया मध्ये परमात्मा व्यव- 
स्थितः । स ब्रह्मा स शिवः स हरिः सेन्द्रः सोऽक्षरः परमः खराद ॥ २ ॥ 

अपिवासंतता पद च ॥ १३ ॥ 

आदित्यो वा एप एतन्मण्डलं तपति तत्र ता ऋचस्तदृचा मण्डल स 
ऋचां लोकोऽथ य एप एतस्मिन्मण्डलेऽचिरदीप्यते तानि सामानि स arai 
लोकोऽथ य पुष एतस्मिन्मण्डलेऽर्चिपि पुरुषस्तानि ags स यज्जुषां मण्ड- 
छ स यज्जुषां लोकः सेपा त्रय्येव विद्या तपति य एपोऽन्तरादित्ये हिरण्मयः 
पुरुष: ॥ १४ ॥ आदित्यो वे तेज ओजो as यशश्रक्षुःश्रोत्रे आत्मा मनो 
मन्युर्मजुशत्युः सत्यो मित्रो वायुराकाशः प्राणो लोकपालः कः किं क॑ तत्स- 
त्यमन्नमम्चतो जीवो विश्वः कतमः स्वयंभु AALA एष पुरुष एप भूता- 
नामविपातित्रह्मणः सायुज्यशसलोकतामाझोत्येतासामेव देवताना४ सायुज्य£ 
साष्टिताश समानलोकतामाझोति य एवं वेदेत्युपनिपत्‌ ॥ १५ ॥ निधनपतये 
नमः | निधनपतान्तिकाय नमः । ऊर्ध्वाय नमः । ऊध्वेलिज्ञाय नमः । 
हिरण्याय नमः | हिरण्यलिङ्गाय नमः | सुवर्णाय नमः | सुवर्णलिज्ञाय नमः । 
दिव्याय नमः | दिव्यलिङ्गाय नमः । भवाय नमः | भवलिङ्गाय नमः | श- 
वाय नमः । शर्वलिङ्गाय नमः । शिवाय नमः | शिवलिङ्गाय नमः | उवलायः 
| नमः ¦ उवळलिङ्गाय नमः | आत्माय नमः | आत्मलिङ्गाय नमः | परमाय नमः | 
॥ परमलिङ्गाय नमः । एतत्सोमस्य सूरस्य सर्वलिज्ञध्स्थापयति पाणिमच्रं पवि- 
F ॥ १६॥ सद्योजात प्रपद्यामि सद्योजाताय वे नमोनमः। भवे भवे नाति 
भवे भवस्त्र मां । भवोद्भवाय नमः ॥ १७ ॥ वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय 
नमः श्रेष्ठाय नमो रुद्राय नमः कालाय नमः कलविकरणाय नमो बलविक- 
रणाय नमो बलाय नमो बलप्रमथनाय नमः सर्वभूतदभनाय नमो मनोन्म- 
नाय नमः ॥ १८ ॥ अघोरेभ्योऽथ घोरेभ्यो घोरघोरतरेभ्यः | सर्वेभ्यः सर्व 
आर्वेकष्यो नमस्ते अस्तु EAGT: ॥ ५९ ॥ तस्पुरुषाय विद्महे महादेवाय घी- 
महि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ ॥ २० ॥ Fara: सर्वविद्यानामीश्वरः सर्व भू- 
तानां ब्रह्माधिपतिर्बह्मणोऽधिपतित्रेह्या शिवो मे अस्तु सदाशिवोम्‌ ॥ २१ ॥ 
नमो दिरण्यवाहचे हिरण्यवर्णाय हिरण्यरूपाय हिरण्यपतयेऽम्बिकापतय s- 
मापतये पछुपतये नमोनमः ॥ २२ ॥ RASTA परं ब्रह्म पुरुष कृषण पिङ्ग 
Baste E केतलोत्ता नीर ॥ सर्वा वे zee 
O TA नमो अस्तु | पुरुपो व र्दस्तन्महो नमोनमः । विश्व भूतं भुवन 
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चित्र बहुधा जातं जायमानं च यत्‌ । Gal AT रुदस्तस्मे रुद्राय नमो अस्तु 
॥ २४ ॥ कद्रुद्राय प्रचेतसे मीदुष्टमाय तव्यसे | वोचेम झंतम हृदे । सवो 
ह्येष VFM रुद्राय नमो अस्तु ॥ २५ ॥ यस्य वेकंकत्यञ्चिहोत्रहबणी भवति 
अत्येवास्याहुतयस्तिष्ठन्त्यथो प्रतिष्ठित्ये ॥२६॥ ङष्णुष्व पाज इति पञ्च ॥२७॥ 
अदितिर्देवा गन्धवी vaca: पितरोऽसुरास्तेपाः सर्वभूतानां माता मेदिनी 
मातामही सावित्री गायत्री जगत्युर्वी पृथ्वी ager विश्वा भूता कतसा का 
या सा aag N वसिष्टः ॥ २८ ॥ आपो वा इद*सवे दिश्वाभूतान्यापः 
प्राणा वा आपः पशव आपोऽन्रसापोऽसतमापः सम्राडापो विराडापः स्वरा- 
डापइ्छन्दा*स्यापो उ्योती६ष्यापोः यजूरष्यापः सत्यमापः सर्वा देवता आपो 
भू्भुवःसुवराप “स्‌ ॥ २९ ॥ आपः पुनन्तु पृथिवीं पृथिवी पूतता garg 
साम्‌ | पुनन्तु बह्मणस्पतित्रेह्मपूता garg माम्‌ | यदुच्छिष्टमभोज्य यद्व 
दुश्चरितं मम । सर्वे पुनन्तु मामापोऽसतां च प्रतिग्रहद स्वाहा ॥ ३० M 
afia मा मन्युश्च मन्युपतयश्च मन्युङ्कतेभ्यः | पापेभ्यो रक्षन्तास्‌ | यदद्वा 
TIARA | मनसा वाचा हस्ताभ्याम्‌ | Tagen शिक्षा | अहस्तदवलु~ 
म्पतु । यात्किच दुरित मयि । इदमहं मामख्रतयोनो । सत्ये ज्योतिषि जुहोसि 
स्वाहा ॥ ३१ ॥ सूर्यश्च मा मन्युश्च मन्युपतयश्च मन्युङृतेश्यः । पापेभ्य 
रक्षन्ताम्‌ । यद्रात्र्या पापमकापेम्‌ | मनसा वाचा TRI | पद्या- 
सुदरेण शिक्षा । रात्निस्तदवलुम्पतु । यस्किच दुरित मयि | इदसहं aR 
तयोनो । सूर्य ज्योतिषि जुहोमि स्वाहा ॥ ३२ ॥ ओसित्येकाक्षरं ब्रह्म १ 
अम्निर्देवता ब्रह्म FAIA | गायत्रं छन्दं परमात्मं स्वरूपम्‌ । सायुज्यं विनि- 
योगम्‌ ॥ ३३ ॥ आयातु वरदा देवी अक्षरं ब्रह्मसंमितम्‌ | गायत्रीं छन्दसा 
मातेदं ब्रह्म जुपस्व मे । यदह्वा्कुरुते पापं तदह्वासप्रतिसुच्यते । यद्वात्र्यात्कुरुते 
पापं तद्वात्यास्प्रतिस्ुच्यते | सर्ववर्णे महादेवि संध्याविद्ये सरस्वति ॥ ३४ ॥ 
ओजोऽसि सहोऽसि बलमसि ञ्राजोऽसि देवानां घाम नामासि विश्वमसि 
विश्वायुः सर्वमसि सर्वायुरभिभूरों गायत्रीमावाहयामि सावित्रीमावाहयासरि. 
सरस्वतीमावाहयामि छन्दकऋषीनावाहयामि श्रियमावाहयासि गायञ्या गायः 
त्रीच्छन्दो विश्वामित्र ऋषि: सविता देवता5भिमुखं ब्रह्मा शिरो Ruga 
रुद्रः शिखा gat योनिः प्राणापानव्यानोदानसमाना सप्राणा श्वेतवणो 
सांख्यायनसगोत्रा गायत्री चतुविशत्यक्षरा त्रिपदा षट्कुक्षिः पञ्चञ्षीषोपनः 
यने विनियोगः । Š भूः ४० ya: ॐ सुवः ४०» सहः Se जनः य तपः 
७० सत्यम्‌ । ॐ तत्सवितुवैरेण्यं भगो देवस्य धीमहि । धियो यो नः प्रचो- 
दयात्‌ । ओमापो ज्योती रसोअसतं ब्रह्म भूर्भुवःसुवरोम्‌॥३५॥ उत्तमे शिखरे 
जाते भूम्यां प्वेतसूेनित्रजाझाेकपोन््च्चक्गार5/्ळळदेवि यथासुखम्‌ } 
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स्तुतोमया वरदा वेदमाता प्रचोदयन्ती पचने द्विजाता। आयुः पृथिव्यां द्रविणं 
agaid मह्यं द्वा प्रजातुं ब्रह्मझोकम्‌ ॥ ३६ ॥ घृणिः सूर्य आदित्यो न 
प्रभावात्यक्षरम्‌ । मधु क्षरन्ति तद्रसम्‌ | सत्यं वेतद्रसमापो ज्योती Asaa 
ब्रह्मभूर्भुवःसुवरोम्‌ ॥ ३७ ॥ 

ब्रह्ममेतु माम्‌ । मधुमेतु माम्‌। ब्रह्ममेव मधुमेतु मास्‌ | यास्ते सोम 
ग्रजावस्सोभिसो अहम्‌ । FARE दुरुष्पह | यास्ते सोम प्राणाऽम्ताञ्जुह्दोमि। 
'न्रिसुपणेमद्याचितं | बराह्मणाय दद्यात्‌ । ब्रह्महत्यां वा एते प्नन्ति । ये ब्राह्मणा- 
खिसुपर्ण पठन्ति । ते सोमं प्रासुवन्ति । आसहस्रात्पङ्किं पुनन्ति ॥ ३८ ॥ 
ॐ ब्रह्ममे धया । मधुमेधया | ब्रह्ममेव मधुमेधया | अद्यानो देव सचितः प्रजा- 
चत्सावीः सोभगम्‌ । परा दुःप्वम्षियईसुव । विश्वानि देव सचितदुंरितानि परा- 
सुव । यद्भद्रं तन्म आसुव। मधुवाता ऋतायते मधुक्षरन्ति सिन्धवः | माध्वीनः 
सन्स्वोषधीः | मधुनक्तमुतोपसि मधुमत्पार्थिवशरजः | मधुद्योरस्तु नः पिता। 
मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमा अस्तु सूर्यः | माध्वीगोवो भवन्तु A: | य इमं 
त्रिसुपर्णमयाचितं mana दद्यात्‌ । ञ्रणहत्यां वा एते ARa । ये ब्राह्मणा- 
खिसुपर्ण पठन्ति । ते सोमं प्रापुवन्ति । आसहस्राव्पङ्कि पुनन्ति ॥ ३९ ॥ 
ॐ ब्रह्म Waar | मधु मेधवा | ब्रह्ममेव मधुमेधवा | ब्रह्मा देवानां पदवीः 
कवीनाम्पिरविप्राणां महिपो मृगाणाम्‌ | इयेनो गृध्राणां स्वघितिवेनानाई 
सोमः पवित्रमव्येति रेभन्‌ | ह४सः झुचिपद्वसुरन्तरिक्षसद्धोता वेदिषद्तिथि- 
दुरोणसत्‌ | नृपद्वरसदृतसब्योमसद्ब्जा गोजा ऋतजा अद्रिजा KA TET । 
A त्वा रुचे त्वा समित्स्रवन्ति सरितो न War: | अन्तहदा मनसा TA- 
मानाः । घृतस्य धारा अभिचाकशीमि । हिरण्ययो वेतसो मध्य आसाम्‌ | 
तस्मिन्त्सुपर्णो मधुकृत्कुलायी भजन्नास्ते मधु देवताभ्यः | तस्यासते हरयः 
सप्त तीरे स्वधां दुहाना अमृतस्य धाराम्‌। य इदं त्रिसुपणेमयाचित ब्राह्म- 
णाय दद्यात्‌ । वीरहत्यां वा पते aa ये बाह्मणाखिसुपर्ण पठन्ति । ते 
सोमं प्राप्नुवन्ति । आसहृस्राव्पद्किं पुनन्ति ॥ ४१ ॥ ४० ॥ 

मेधादेवी जुपमाणा न आगाद्विश्वाची भद्रा सुमनस्यमाना | जुष्टा 
नुदमाना FEE बृहद्वदेम विदथे सुवीराः । स्वया जुष्ट ऋषिभेवति देवि 
त्वया ब्रह्मागतश्रीरुत त्वया | त्वया जुष्टश्चित्रं विन्दते वसु सा नो जुपस्व 
द्रविणो न मेथे ॥ ४१ ॥ मेधां म इन्द्रो दधातु मेधां देवी सरस्वती । मेधां | 
a अश्विनावुभावाधत्तां पुष्करखजा | अप्सरासु च या मेघा गन्धर्वेषु च 
यन्मनः । देवी मेधा सरस्वती सा मां मेघा सुरमिजुंपताईस्वाहा ॥ ४२॥ | 
आमां मेघा खुरणिर्यिख रूएवहिरण्वेवर्णा लेशतीखगरया । ऊर्जस्वती पयसा 
पिन्वमाना सा मां मेधा सुप्रतीका जुषन्ताम्‌ ॥ ४३ ॥ मयि मेधां मयि 


| 
| 
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wate qng मयि सेधां मयि प्रजां मयीन्द्र इन्द्रियं qag मयि 
मेथां मयि प्रजा मयि सूर्यो आजो दघातु ॥ ४४ ॥ अपेतु wed न 
आगन्वेवस्वतो नो अभयं कृणोतु । पर्ण वनस्पतेरिवाभि नः शयिताध्रथिः 
सचतां नः शचीपतिः ॥ ४५ ॥ परं छृत्यो अनु परेहि पन्थां यस्ते स्व इत्तरो 
देवयानात्‌ | agal ऋण्वते ते ज्वीसि मा नः प्रजाशरीरिषो मोत वीरान्‌ 
U ४६ ॥ वातं प्राणं सवसान्वारभासहे प्रजापति यो yaa गोपाः। स नो 
खृयोखायतां पात्वशहसो उयोश्जीवा जरामशीमहि ॥ ४७ ॥ aga 
Wet यद्यमस्य वृहस्पतेरमिशस्तेरसुज्जः । प्रत्योहतामश्विना aaa 
स्मदेवानामस्चे भिषजा शचीभिः ॥ ४८ ॥ इरिहरन्तमनुयन्ति देवा 
विश्वस्येशान ged मतीनाम्‌ । ब्रह्मसरूपमनु मेद्मागादयनं मा विव- 
धीविक्रमस्व ॥ ४९ ॥ शल्केरमिसिन्थान उभो लोको सनेमहम्‌ | उभयो- 
खकयोनरद्राति त्युं तराम्यहम्‌ ॥ ७० ॥ मा छिदो wat मावधीमी 
से बले विवृहो मा प्रमोषीः । प्रजां मा मे रीरिष आयुरुग्र नृचक्षसं त्वा 
इविषा विधेम ॥ ५१-॥ मा नो महान्तसुत मा नो अर्भक मा न उक्षन्तमुत 
मा न उक्षितस्‌ ॥ सा नोऽवधीः पितरं सोत मातरं प्रिया मा नस्तनुवो रुद्र 
रीरिषः ॥ ५२ ॥ मा नस्तोके तनये मा न आयुषि सा नो गोषु मा at 
अश्वेषु रीरिषः ॥ वीरान्मा नो रुद्र भामितोऽवधीहेविष्मन्तो नमसा विधेम 
ते ॥ ५३ ॥ प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विश्वा जातानि परि ता बभूव । 
यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु वयईस्याम पतयो रयीणाम्‌ ॥ ५४ ॥ स्वस्तिदा 
चिशस्पतिबत्रहा frat वशी । विषेन्द्रः पुर एतु नः खलिदा अभयंकर:॥५५॥ 
"Was यजामहे सुगन्धि पुष्टिवधेनम्‌ | उवारुकृमिव बन्धनान्म्त्योसुक्षीय 
AMAL ॥ ५६॥ ये ते सहस्रमयुतं पाशा gal मर्त्याय इन्तवे । तान्य- 
ज्ञस्य मायया सर्वानवयजामहे ॥ ५७ ॥ PAT स्वाहा DAT स्वाहा ॥५८॥ 
देवकृतस्थेनसो$वयजनमासे स्वाहा | मलुष्यकृतस्थेनसो$वयजनमासि स्वाहा | 
पितृकृतस्येनसो5वयजनमसि स्वाहा | आत्मकृतस्येनसोऽवयेजनमसि स्वाहा । 
अन्यक्ृतस्यैनसो3वयजनमसि स्वाहा | अस्पत्कृतस्यैनसोऽवयजनमसि स्वाहा | 
यद्दिवा च नक्तं चेनश्चकृम तस्यावयजनमसि स्वाहा | यर्स्वपन्तश्च जामतश्रै- 
AAG तस्यावयजनमसि स्वाहा । येस्सुषुप्तश्च जाग्रतश्चेनश्चकम तस्यावयज- 
। नमसि स्वाहा । यहिद्वाश्सश्ाविद्वा ्सश्रेनश्रक्ृम तस्यावयजनमसि स्वाहा । 
' एनस एनसोऽवयजनमसि स्वाहा ॥ ५९ ॥ यद्वो देवाश्चकृम जिह्वया गुरु 
E मनसो वा प्रयुती देवहेडनम्‌ । अरा वा यो नो अभिदुच्छुनायते तस्मिन्त- 
देनो वसवो निधेतन स्वाहा ॥ ६० ॥ कामोऽकार्षीच्रमोनमः | कामो5कार्षी- 
सकामः करोति नाहं“कसेमि फकीासि!कर्ती/नीहे व्हती” ada? कारयिता नाहं 
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कारयिता । एप ते कामकामाय स्वाहा ॥ ६१ ॥ मन्‍्युरकार्पीन्नमोनमः । 
मन्युरकार्पीन्मन्युः करोति नाहं करोमि मन्युः कर्ता नाहं कता मन्युः कार- 
यिता नाहं कारयिता । एप ते मन्यो मन्यवे स्वाहा ॥ ६२॥ तिलान्जुहोसि । 
सरसा<सपिष्टान्गन्थार मम चित्ते रमन्तु स्वाहा । गावो हिरण्यं JARAT- 
ध्सर्वेपाध्थ्रिय स्वाहा । श्रियं च लक्ष्मी च पुष्टि च कीर्ति चानृण्यताम्‌ । 
ब्रह्मण्यं बहुघुत्रताम्‌। श्रद्धामेधे प्रजाः संददातु स्वाहा ॥६३॥ तिलाः कृष्णा स्ति- 
ला: श्वेतास्तिलाः सौम्या वशानुगा:। तिलाः पुनन्तु मे पापं यत्किचिद्दुरितं मयि 
स्वाहा | चोरस्यान्नं नवश्राद्धं महा गुरुतल्पगः | गोस्तेयसुरापानं भ्रूणहत्या 
तिलाः दान्तिरशमयन्तु स्वाहा । श्रीश्च लक्ष्मीश्च पुष्टिश्च कीति चानृण्यतां 
ब्रह्मण्यं बहुणुत्रताम्‌ श्रद्धामेधे प्रज्ञा तु जातवेदः संददातु स्वाहा ॥ ६४ ॥ 
प्राणापानव्यानोदानसमाना मे झुध्यन्तां ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास 
स्त्राहा | वाझानश्रक्चुःश्रोत्रजिह्वात्राणरेतो बुच्याकूतिसंकर्पा मे शुध्यन्तां 
ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास*स्वाहा ॥ व्वक्कसँमा<सरुधिरमे दोमञ्ञा- 
ख्रायवोऽस्थीनि मे झुध्यन्तां ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास*स्वाहा ॥ 
श्षिरःपाणिपादपार्श्व णो रूदरजङ्गद्चिश्रो पस्यपायवो मे झुध्यन्तां उयोतिरहं 
बिरजा विपाप्मा भूयासस्व्राहा । उत्तिष्ठ पुरुष हरितपिङ्गछ लोहिताक्ष देहि 
देहि ददापयिता मे झुध्यन्तां ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास$स्वाहा ॥ ६७॥ 
घथिव्यापस्तेजो वायुराकाशा मे झुध्यन्तां ज्योतिरह'चिरजा विपाप्मा भूया- 
सश स्वाहा | शब्दस्पशरूपरसगन्धा मे झुध्यन्तां उयोतिरहं विरजा विपाप्मा 
भूयास* स्वाहा । मनोवाक्कायकर्माणि मे झुध्यन्तां ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा 
भूयास स्वाहा । अव्यक्तभावेरहंकारे ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास 
Mel | आत्मा मे शुध्यन्तां ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास स्वाहा । 
अन्तरात्मा मे छुध्यन्तां ज्योतिरहं चिरजा चिपाप्मा भूयासईस्वाह्दा ॥ पर- 
मात्मा मे छुध्यन्तां ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयासय स्वाहा । क्षुधे स्वाहा। 
श्वुस्पिपासाय स्वाहा । ARZA स्वाहा । ऋग्विधानाय स्वाहा । कपोत्काय 
स्वाहा । क्षुत्पिपासामलां ज्येष्टा मलक्ष्मी नाशयाम्यहम्‌ | saa च 
सर्वान्निणुंद मे पाप्मान स्वाहा । अन्नमयग्राणमयम नोमयविज्ञानमयमानन्द्‌- 
मयमात्मा मे शुध्यन्तां उयोतिरहं विरजा ब्रिपाप्मा भूयास स्वाहा ॥ ६६॥ 
अझये स्वाहा । विश्वेभ्यो देवेभ्यः स्वाहा । श्रुवाय भूमाय स्वाहा । ya 
द्वितये स्वाहा । अच्युतक्षितये स्वाहा । अझये स्विष्टकृते स्वाहा । धमय 
स्वाहा | अधर्माय स्वाहा | अच्युतक्षितये स्वाह्दा। अन्यः स्वाहा । ओपधिवन- 
स्पतिम्यः स्वाद a 01001 श a TANA: स्वाहा । अवः 


सानेभ्यः सराहा । अंवसानपातभ्य: स्वाहा । भ्यः स्वाहा । कामाय | 


` a 
TUT Te १९ N 
Digitized by Arya Samaj Foundation Lemna! and eGangotri 


१४७ 
स्वाहा | अन्तरिक्षाय स्वाहा । यदेजति जगति यञ्च चेष्टति at भागो 
wars स्वाहा | प्रथिव्य स्वाहा | अन्तरिक्षाय स्वाहा ॥ २ ॥ दिवे स्वाहा । 
सूर्याय स्वाहा l चन्द्रमसे स्वाहा । नक्षत्रेभ्यः स्वाहा । इन्द्राय स्वाहा । F- 
हस्पतये स्वाहा । प्रजापतये स्वाहा | AAT स्वाहा । स्वघापितृभ्यः स्वाहा । 
नमो रुद्राय पछुपतये स्वाहा ॥ ३ ॥ देवेभ्यः स्वाहा । पितृभ्यः स्वघास्तु । 
भूतेभ्यो नमः । मनुष्येभ्यो हन्त । प्रजापतये स्वाहा । परमेष्टिने स्वाहा! 
युथा कूपः शतधारः सहस्रधारो अक्षितः | एवा से अस्तु धान्यशसहस्रधारम- 
क्षितम्‌ | धनधान्ये स्वाहा | ये भूताः चरन्ति दिवानक्तं बलिमिच्छन्तो 
Rage प्रेष्यः | तेभ्यो बढि पुटिकामो हरामि मयि पुष्टि पुष्टिपतिदेधातु 
स्वाहा ॥ ६७ ॥ ॐ तद्रह्म । ॐ तद्वायुः । ॐ तदात्मा । ३७ तत्सत्यम्‌ । 
ॐ तत्सर्वम्‌ | ॐ तत्पुरोनेसः | अन्तश्चरति भूतेषु गुहायां विश्वतिसूषु । स्वं 
यज्ञस्त्वं वपङ्कारस्त्वसिन्द्रस्त्व* रुद्रस्त्वं विष्णुस्व ब्रह्म त्वं प्रजापतिः | त्वं तदाप 
आपो ज्योती रसोऽग्ृतं ब्रह्मभू भुवः सुवरोम्‌ ॥ ६८॥ श्रद्धायां आणे निविष्टोऽ- 
मृतं जुहोमि । श्रद्धायामपाने Hela जुहोमि । श्रद्धायां व्याने निविष्टोऽस्रतं 
जुहोमि । श्रद्धायासुदाने RANSA जुहोमि । श्रद्धाया१ ससाने निदिष्टोऽ- 
Ba जुहो मि । ब्रह्मणि म आस्माऽञ्ृतत्वाय | अमृतोपस्तरणमसि । श्रद्धायां प्राणे 
निविष्टोऽमृतं जुहोमि । शिवोमाविश्ञाप्रदाहाय | प्राणाय स्वाहा । श्रद्धायामपाने 
निविष्टोऽमृतं जुहोसि । शिवो माविशाप्रदाहाय । अपानाय स्वाहा । श्रद्धायाँ 
व्याने निविष्टोऽमृतं जुहोमि । शिवो माविशाप्रदाहाय। व्यानाय स्वाहा । 
श्रद्धायासुदाने निविष्टोऽग्तं जुहोमि । शिवो माविझाप्रदाहाय उदानाय 
स्वाहा । श्रद्धायाईसमाने निविष्टोऽमृतं जुहोमि । शिवो माविझाप्रदाहाय । 
समानाय स्वाहा | ब्रह्मणि म आत्माऽम्टृतत्वाय | अञ्रतापिधानमसि ॥ ३९ ॥ 
श्रद्धायां प्राणे Rea हुतम्‌ । प्राणमन्नेनाप्यायस्व । श्रद्धायामपाने 
AARIS हुतम्‌ । अपानमन्नेनाप्यायस्व । श्रद्धायां व्याने निविश्याम्रतद 
हुतम्‌। व्यानमन्नेनाप्यायस्व | श्रद्धायासुदाने AAAI JIA | उदानस- 
न्ञनाप्यायख । श्रद्धायाई समाने निविञ्यास्रत हुतस्‌ | समानमन्नेनाप्याय- 
स्व ॥ ७० ॥ Agga: पुरुषोऽङ्ु्ं च समाश्रितः । इशः ade जगतः 
प्रभुः प्रीणाति RAYE ॥ ७१ ॥ वाद्य आसन्‌ । नसोः प्राणः । अक्ष्योश्च- 
क्षु: । कणेयोः श्रोत्रम्‌ | बाहुवोबेछम्‌ | उरुवोरोजः । अरिष्टा विश्वान्यङ्गानि 
तनूः । तनुवा मे सह नमस्ते अस्तु मा साहिसीः ॥ ७२ ॥ वयः सुपणा 
उपसेदुरिन्द्रं ग्रियमेधा ऋषयो नाधमानाः । अपध्वान्तमूणु हि पूर्षि चश्षुसु- 
सुग्ध्यस्मान्निधयेव बद्धान्‌ ॥ ७३ ॥ प्राणानां ग्रन्थिरसि रुद्रो माविशान्तकः । 
तेनान्नेनाप्यायख १०३7एनभ्मि) साहः Keegi ॥ ७५ ॥ स्वः 
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मझे युमि स्त्वमाझु क्ष णिस्त्व मन्यस्त्वमइमनस्परि । त्वं बनेक्यस्त्वसो प घीक्ष्य- 
| स्स्वं नृणां नुपते जायसे शुचिः ॥ ७६ ॥ शिवेन मे deer स्योनेन से 
। संतिष्ठस्व सुभूतेन मे संतिष्ठस्व ब्रह्मवर्चसेन मे संतिष्ठख यज्ञस्यदधिमचुसँः 

तिष्टस्वोपते यज्ञ नम उपते नम उपते नमः ॥ ७७ ॥ सव्यं परं WEEE 

सत्येन न सुवर्गाह्लोकाच्यवन्ते कदाचन सता हि सत्यं तस्मात्सत्ये रमन्ते 
| तप इति तपो नानशनात्परं यद्धि परं तपस्तदुधप तहुराधर्ष तस्मात्तपसि 
रमन्ते दम इति नियतं ब्रह्मचारिणस्तस्माहमे रमन्ते शम इत्यरण्ये सुनयस्त- 
स्साच्छमे रमन्ते दानमिति सर्वाणि भूतानि प्रशासन्ति दानान्नातिदुश्चरं a- 
| स्माद्दाने रमन्ते धर्म इति धर्मेण सर्वमिदं परिगृहीतं धर्मान्नातिदुष्करं तस्मा- 
दमे रमन्ते प्रजन इति भूयाऽसस्तस्माद्गयिष्टाः प्रजायन्ते तस्माद्भृयिष्टाः प्रज- 
नने रमन्तेञ्भय इत्याह AMAA आधातव्या अभिहोत्रमित्याह तस्मादस्षि- 
होत्रे रमन्ते यज्ञ इति यज्ञो हि देवास्तस्माद्यने रमन्ते मानसमिति AgS- 
सस्तस्माद्विद्राईस एव मानसे रमन्ते न्यास इति ब्रह्मा ब्रह्मा हि परः परो हि 
ब्रह्मा तानि वा पुतान्यवराणि पराईसि न्यास एवात्यरेचयद्य एवं वेदेत्युप- 
| निपत्‌ ॥ ७८ ॥ ग्राजापत्यो हारुणिः सुपर्णेयः प्रजापतिं पितरमुपससार किं 
i अगवन्तः परमं वदन्तीति तसै प्रोवाच सत्येन वायुरावाति सत्ये नादित्यो 
| रोचते दिवि सत्यं वाचः प्रतिष्टा सत्ये सवे प्रतिष्ठित तस्मात्सत्य परमं वदन्ति 
तपसा देवो देवतामग्र आयन्‌ तपस ऋषयः सुवरन्वविन्दन्‌ तपसा सपल्ला- 
न्प्रणुदामारातीस्तपसि सवै प्रतिष्ठित तस्मात्तपः परमं वदन्ति दसेन दान्ताः 
किट्बिषमवधून्वन्ति दमेन ब्रह्मचारिणः सुवरगच्छन्‌ दमो भूतानां दुराधर्ष 
दमे सर्वे प्रतिष्ठित amga: परमं वदन्ति शमेन शान्ताः शिवमाचरन्ति 
दामेन नाकं झुनयोऽन्वविन्दन्छमो भूतानां दुराधष शमे सव प्रतिष्ठित त- 
स्माच्छमः परमं चद्‌न्ति दानं यज्ञानां aei दक्षिणा लोके दातारऽसर्व भूः 
तान्युपजीवन्ति दानेनारातिरपानुदन्त दानेन द्विषन्तो मित्रा भवन्ति दाने | 
सर्व प्रतिष्ठित तस्माद्दानं परमं agha धर्मा विश्वस्य जगतः प्रतिष्ठा लोके l 
धर्मि्ट प्रजा उपसर्पन्ति धर्मेण पापमपनुदति धर्मे सर्व प्रतिष्ठित तस्माद्धम 
परमं बदन्ति प्रजननं वे प्रतिष्ठा लोके साधु प्रजायास्तन्तुं तन्वानः Ra- 
मनुणो भवति तदेव तस्या अनृणं तस्मात्मजनन परमं वदन्यम्नयो वे त्रयी 
विद्या देवयानः पन्था गाईप्य चत्वप्रथिवी रथन्तरमन्वाहायैपचनं यजुरन्त- 
रिक्षं वामदेव्यमाहवनीयः साम सुवर्गो छोको बृहत्तस्मादुभीन्परम aqra- 
झिहोत्र+ animate निष्कृतिः faes सुहुतं यज्ञक्रतूनां प्रायण सुवः | 
गंख लोकस ज्योतिस ह ARA प्रअ ARC ARE यशेन हि देवा | 
qa गता यहेनासुरानपानुद्‌न्त यज्ञेन द्विषन्तो मित्रा भवन्ति ay सर्वं 
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अतिष्टितं तस्मायज्ञं परमं वदन्ति मानसं वे प्राजापत्य पवित्र मानसेन सन- 
सा arg Wait मानसा ऋषयः प्रजा असजन्त मानसे सवे प्रतिष्ठितं त 
स्मान्मानस परमं वदन्ति न्यास इत्याहुर्मनीषिणो ब्रह्माणं ब्रह्मा विश्वः कतमः 
स्वयंभूः प्रजापतिः संवत्सर इति संवत्सरोऽसावादित्यो य एष आदित्ये पुरुषः 
स॒ परमेष्टी ब्रह्मात्मा याभिरादित्यस्तपति रर्मिभिस्ताभिः पर्जन्यो वर्षति पर्ज- 
न्येनोषधिवनस्पतयः प्रजायन्त ओषधिवनस्पतिभिरन्नं भवत्यन्नेन प्राणाः प्रा- 
WAS बलेन तपस्तपसा श्रद्धा श्रद्धया सेधा मेधया मनीषा मनीषया wat 
मनसा शान्तिः wear चित्तं चित्तेन स्मृतिः स्मृत्या स्मारः स्मारेण विज्ञानं 
विज्ञानेनात्मानं वेदयति तस्मादन्नं ददन्सर्वाण्येतानि ददात्यन्नात्प्राणा भवन्ति 
सूतानां प्राणेसेनो मनसश्च विज्ञानं विज्ञानादानन्दो ब्रह्मयोनिः स वा एष 
पुरुषः पञ्चधा पञ्चात्मा येन सवेमिदं मोतं एथिवी चान्तरिक्षं च योश्च दिश- 
श्वावान्तरदिशाश्व स वे सर्वमिदं जगत्स स Way स भव्यं AMEGI R- 
तजारयिष्टा श्रद्धा सत्यो महस्वान्‌ तपसो वरिष्ठा ज्ञात्वा तमेवं मनसा हृदा 
च सूयो न aggre विद्वान्‌ तस्माञ्याससेषां तपसासतिरिक्तमाहुर्वसु- 
wal विभूरसि पाणे त्वमसि संघाता way स्वमसि विश्वटत्तेजो दास्त्वमस्य- 
सिरसि वर्चोदास्त्वमसि सूर्यस्य दयुञ्नो दास्त्वमसि चन्द्रमस उपयाम गृहीतो- 
ऽसि ब्रह्मणे amga ओमित्यात्मानं glaz महोपनिषदं देवानां qa 
य एबं वेद ब्रह्मणो महिमानमाझोति तस्माद्रह्मणो महिमानमित्युपनिषत्‌ 
॥ ७९ ॥ तस्यैवं विदुषो यज्ञस्यात्मा यजमानः श्रद्धा परी शरीरमिध्मसुरो' 
वेदिलोमानि ada: शिखा हृदयं यूपः काम आज्यं मन्युः Tga- 
ga: शमयिता दक्षिणा वाग्घोता प्राण उद्गाता चञ्जुरभ्वर्युर्मनो ब्रह्मा ओत्र- 
मम्नीद्यावद्रियते सा दीक्षा यदश्चाति तद्धविर्यत्पिबति age सोमपानं az 
मते तडुपसदो यत्संचरत्युपविशात्युत्तिष्ठते च स प्रवग्यों यन्मुख तदाहवनीयो' 
या व्याहृतिराहुतिर्यंद्स्य विज्ञानं तजुहोति यत्सायं प्रातरत्ति तत्समिधं q- 
त्प्रातमेध्यंदिन€ सायं च तानि सवनानि ये अहोरात्रे ते दशैपूर्णमासौ Js. 
धैमासाश्च मासाश्च ते चातुर्मास्यानि य ऋतवस्ते पञ्जुबन्धा ये संवस्सराञ्च 
परिवस्सराश्च तेऽहर्गणाः सर्वेवेदसं वा geet यन्मरणे तदवञ्चुथ एतदव 
जरासर्यमझ्निहदोत्रई सत्रं य एवं विद्वानुदगयने अमीयते देवानामेव सहिः 
मानं marae सायुज्यं गच्छयथ यो दक्षिणे प्रमीयते Randa महि- 
सानं रत्वा चन्द्रमसः सायुञ्यई सळोकतामाझोत्येतो चे सूर्याचन्द्रमसोसैहिः 
मानो ब्राह्मणो बिद्वानभिजयति carmen महिमानमाझोति तस्मादृद्मणो 
महिमानम्‌ ॥ co ॥ सहनाववस्विति शान्तिः ॥ 


0०: तिम्याइक्यशोपश्िधरमा छैए॥ 101. 
5 44 , 4. 0). ४4... : 35 ee ee 
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परमहंसोपनिषत्‌॥ २० ॥ 
परमहंसोपनिपट्वेचापारसुखाक्रति । 
त्रेपादश्रीरामतच्वं स्वमात्रमिति चिन्तये ॥ 
3» पूणैमद इति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ | अथ योगिनां परमहंसानां कोऽयं मार्गस्तेषां का स्थितिरिति 
नारदो भगवन्तसुप समेत्योवाच तं भगवानाह योऽयं परमहंसमागो लोके 
sera न तु बाहुल्यो यद्येको भवति स एव नित्यकूटस्थः स एव बेद 
पुरुष इति विदुषो मन्यन्ते महापुरुषों यच्चित्तं तत्सदा मय्येवावतिष्टते तस्मा- 
दह च तस्मिन्नेवावस्थी यतेऽसो स्वपुत्रमित्रकलत्रबन्ध्वादीन्छिखां यज्ञोपवीतं 
याग सत्रं स्वाध्यायं च सर्वकर्माणि संन्यस्यायं ब्रह्माण्डं च Rar को पीनं 
दृण्डमाच्छादनं च स्वशरीरोपभोगाथोय लोकस्यैचोपकारार्थाय च परिग्रहेत्‌ 
तच्च न geisia कोऽयं मुख्य इति च यदयं सुख्यः । न दण्ड न pA- 
ण्डलुं न शिखां न यज्ञोपवीतं न चाच्छादनं चरति परमहंसो न शीतं न 
चोष्णं न सुखं न दुःखं न मानावमान इति पहूर्मिवर्जितो न शब्दं न स्पर्श 
न रूपं न रस न गन्ध न च मनोऽप्येवं निन्दागर्वमत्सरदम्भदपेच्छा द्वेषसु- 
खदुःखकामको घलोभमोहहर्पासूयाहंकरादींश्च॒ Rar स्ववपुः कुणपमिव 
इश्यते यतस्तद्वपुरपध्वस्तसंदाय विपरीतमिथ्याज्ञानानां यो हेतुस्तेन नित्यनिश्व- 
ततस्तं नित्यो धस्तत्स्व यमे वा व स्थि तस्तं शान्तमचळमद्वयानन्दचिज्ञानघन एवा- 
स्मि । तदेव मम परमं धाम तदेव शिखा तदेवोपवीतं च । परमास्मात्म- 
नोरेकव्वज्ञानेन तयोर्भेद एव विभझः सा संध्या ॥ सर्वान्कामान्परित्यज्य अ- 
aa परमे स्थितिः । ज्ञानदण्डो तो येन एकदण्डी स उच्यते ॥ काष्ठदण्डो 
छतो येन सर्वाशी ज्ञानवर्जितः | तितिक्षाज्ञानवेराग्यशमादिगुणव्जितः | भि- 
क्षामात्रेण यो जीवेत्स पापी यतिवृत्तिहा a याति नरकान्धोरान्महारोरव- 
संज्ञकान्‌। इृदमन्तरं ज्ञात्वा स परमहंस आकाशाम्बरो न नमस्कारो न 
स्राहाकारो न निन्दा न स्तुतिर्याच्छिको wire Fag: | नावाहनं व Aa- 
अनं न मन्न न ध्यानं नोपासितं च न रक्ष्यं ASEA न JARANE न 
ae स सर्व चानिकेतः स्थिरमतिरेवं स भिक्षु; सौवर्णादीनां नेव परिग्रहेन 
लोकन बावलोकनं च बाधको न चाबाधकः क इति चेदवाधकोऽस्येव 
यस्माद्िक्षुर्हिरण्यं रसेन ce चेतस ब्रह्महा भवेद्यआमिश्लुहिरण्य रसेन स्पष्ट 
चेत्स पोल्कलो भवेध्यस्माक्षिक्षुहिरण्यं रसेन आह्य चेत्स आत्महा भवेत्तस्मा- 
द्विक्षृदिरिण्य रसेन न 14 डी सरह चन. सर्वे कामा मनोगता 
maià दुःखे च align: हुखै निःस्पहस्ागो रागे ata झुभाशुभुग्रो- 


i क 


a ब्रह्मोपनिषत्‌ ॥ २१ ॥ 
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रनभिख्हो न मोदते च सर्वेपामिन्द्रियाणां गतिरुपरसते य आत्सन्येवाव- 
~ e >> ` > as = 
fad । यत्पूर्णानन्देकबोधस्तद्रह्वेवाहमस्सीति कृतळत्यो भवति कृतकृत्यो 
भवति ॥ पूर्णमद इति झान्तिः | इति परमहंसोपनिषत्समाप्ता ॥ 


A 


A 


NERA 
ब्रह्मोपानेषत्‌ ॥ २१ ॥ 
5७ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
ब्रह्मफैवल्यजाबालः श्वेताश्वो हंस आरुणिः । 
गभो नारायणो हंसो बिन्डुनादशिरः शिखा ॥ ३ ॥ 

एताखयोदश ३*॥ अथास्य FETT चत्वारि स्थानानि भवन्ति । नासिहेद्‌यं 
कण्ठं gat च । तत्र चतुष्पाद ब्रह्म विभाति | जागरिते ब्रह्मा स्वस विष्णुः 
AYA रुद्रस्तुरीयमक्षरम्‌। स आदित्यो विष्णुश्रेश्वरश्च | खयममनस्कमश्चोत्र- 
मपाणिपादं ज्योतिविंदितम्‌ | यत्न लोका न लोका देवा न देवा वेदा न वेदा 
यज्ञा न यज्ञा माता न माता पिता न पिता स्वुषा न स्नुषा चाण्डालो न चाण्डा- 
लः पोष्कसो न पोष्कसः श्रमणो न श्रमणस्तापसो न तापस एकमेव तत्परं ब्रह्म 
विभाति निर्वाणम्‌ । न तत्र देवा ऋषयः पितर डेशते IRJ: सवेविद्येति । 
हृदिस्था देवताः सवा हृदि प्राणा: प्रतिष्ठिताः । हृदि प्राणाश्च ज्योतिश्च त्रिवु- 
सूत्रं च तद्विदुरिति । हृदि चैतन्ये तिष्ठति यज्ञोपवीतं परमं पवित्र प्रजाय- 
Akasa पुरस्तात्‌ | आयुष्यमग्रयं ्रतिसुञ्च BA यज्ञोपवितं बलमस्तु तेजः । 
सशिस वपनं कृत्वा बहिःसूत्रं सजेह्ुधः | यदक्षरं परं ब्रह्म तत्सूत्रमिति 
घारयेत्‌ | सूचनास्सूत्रमित्याहुः सूत्रं नाम परं पद्स्‌ । aqa विदितं येन स 
विप्रो वेदपारगः | येन सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव । तत्सूत्रं धारये- 
द्योगी योगवित्तत्त्तद्शिवान्‌ | वहिःसूत्रं लजेद्विद्वान्योगमुत्तसमा स्थितः | ब्रह्म- 
भावमिदं सूत्रं धारयेद्यः स चेतनः । धारणात्तस्य TAT atest नाझुचि- 
अवेत्‌ सूत्रमन्तर्गतं येषां ज्ञानयज्ञोपवीतिनाम्‌ | ते वे सूत्रविदो लोके ते 
च यज्ञोपवीतिनः ॥ ज्ञानशिखिनो ज्ञान निष्ठा ज्ञानयज्ञोपवीतिनः | ज्ञानमेव 
परं तेषां पबित्र ज्ञानमुच्यते ॥ अञ्नेरिव शिखा नाच्या यस्य ज्ञानमयी शिखा । 
स शिखीतयुच्यते gaat केशघारिणः ॥ कमेण्यधिकृता ये ठु वैदिके 
आह्मणादयः । तेभि्धारयमिदं सूत्र क्रियाङ्गं तद्धि वे स्खतम्‌ ॥ शिखा ज्ञानसयी 
यस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ ब्राह्मण्यं VHS तस्य इति ब्रह्मचिदो विदुः ॥ इंद 
यज्ञोपवीतं तु परमं यस्परायणम्‌ । स बिह्वान्यज्ञोपवीति स्यात्स ATA यज्वान 
fag: ॥ एको देवः सर्वभूतेषु Te: सर्वव्यापी सर्वभूतान्तरात्मा | कमोध्यक्षः 
सर्वेभूताधिवासः GRA शिशा GANGA CALA सर्वभूतान्तरा- 


— NN "- 


; _॥ १२ ॥ ANRE 
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त्मेकं रूपं बहुधा यः करोति । तमात्मस्थं येचु पञ्यन्ति daa सुखं 
शाश्वत नेतरेषाम्‌ ॥ आत्मानमरणिं कृत्वा प्रणव चोत्तरारणिम्‌ | घ्याननिर्मी- 
थनाभ्यासादेवं पड्येज्िगूढवत्‌ ॥ तिलेपु तेल दधनीव सर्पिरापः खोतःस्वर- 
णीषु चाम्निः । एवमात्मात्मनि जायतेऽसो सत्येन तपसा योऽनुपझ्यति ॥ 
ऊर्णनाभिर्यथा तन्तून्खूजते संहरत्यपि । REAA तथा जीवो गच्छत्याग- 
च्छते पुनः ॥ नेत्रस्थं जागरितं विद्यात्कण्ठे स्वन समाविरोत्‌ | सुपुस्त हृदयस्थं 
ठु तुरीयं ala संस्थितम्‌ ॥ यतो वाचो निवर्तन्ते अप्राप्य मनसा सह । 
आनन्द्मेतजीवस्य यज्ज्ञात्वा मुच्यते Fa: ॥ सर्वव्यापिनमात्मान क्षीरे सपि- 
रिवार्पितम्‌ । आत्मविद्यातपोमूळं तड्रह्योपनिपत्पदं तङ्गह्मोपनिपत्पदस्िति ॥ 
सह नाववत्विति ata: ॥ 


इति व्रह्योपनिषत्समाप्ता ॥ 


अस्टतनादोपनिषल्‌ ॥ २२ ॥ 


अस्तनादोपनिपत्प्रतिपाद्य पराक्षरम्‌। 
त्रपदानन्दृसाम्राज्यं हृदि मे भातु संततम्‌ ॥ 

ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ शास्त्राण्यधीत्य मेधावी अभ्यस्य च पुनः 
पुनः । परमं ब्रह्म चिज्ञाय उल्कावत्तान्यथोत्सजेत्‌ ॥ ३ ॥ ओंकाररथमारुह्य 
विष्णुं कृत्वाथ सारथिम्‌ । ब्रह्मलोकपदान्वेपी स्द्राराधनतत्पर; ॥ २ ॥ ताङ- 
RAA गन्तव्यं यावद्रथपथि स्थितः | स्थाता रथपतिस्थानं रथसुस्सुज्य गच्छति 
॥ ३ ॥ मात्रालिङ्गपदं त्यक्त्वा शब्दव्यक्षनवर्जितम्‌ । अस्वरेण मकारेण पढ्‌ 
सूक्ष्मं हि गच्छति ॥ ४ ॥ शब्दादि विषयान्पञ्च मनश्चेवातिचञ्चरम्‌ । चिन्त- 
येदात्मनो रइमीन्प्रत्याहारः स उच्यते ॥ ५ ॥ प्रत्याहारस्तथा ध्यानं प्राणा- 
यामोऽथ धारणा । तर्कश्रेव समाधिश्च पडङ्गो योग उच्यते ॥ ६॥ यथाः 
पर्वतधातूनां दह्यन्ते धमनान्मलाः । तथेन्द्रियक्ृता दोषा द्यन्ते प्राणधार- 
णात्‌ ॥ ७ ॥ ग्राणायामेदेहेद्दोपान्धारणाभिश्च किल्बिषम्‌ । प्रत्याहारेण संस- 
गॉन्ध्यानेनानीश्वरान्गुणान्‌ ॥ ८ ॥ किल्बिपं हि क्षयं नीत्वा रुचिरं चेव 
चिन्तयेत्‌ en रुचिरं रेचकं चेव वायोराकर्षणं तथा । प्राणायामाः 
खयः मोक्ता रेचपूरककुम्भकाः ॥ १० ॥ सव्याहृतिं सप्रणवां गायत्रीं शिरसा 


सह । त्रिः पटेदायतप्राणः प्राणायामः स उच्यते ॥ ११ ॥ उतिक्षप्य वायु- 


माकाश शून्यं कुत्वा निरात्मकम्‌ । झून्य भाचे नियुञ्जीयाद्रेचकस्येति लक्षणम्‌ 
न. SER Tee: chia AAA तव्यः पूरक 
मति छक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ नोच्छरसेन्न च निश्चसेन्नेव गात्राणि चालयेत्‌ । एवं. 
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we नियुञ्जीयाव्कुम्भकस्येति लक्षणम्‌ ॥ १४ ॥ अन्धवत्पश्य रूपाणि शब्द 
बधिरवच्छुणु | काष्टवत्पश्य वे देहं अज्ञान्तस्येति लक्षणस्‌ ॥ १५ ॥ सनः 
संकल्पक ध्यात्वा संक्षिप्यात्मनि बुद्धिमान्‌ । धारयित्वा तथात्मानं धारणा 
परिकीर्तिता ॥ १६ ॥ आगसस्याविरोधेन ऊहनं तर्क उच्यते । समं मन्येत 
agar स समाधिः प्रकीतितः ॥ १७॥ भूमो दभोसने रस्ये सर्वदोषवि- 
वर्जिते | कृत्वा मनोसयीमक्षां जलवा वे रथमण्डले ॥ १८ ॥ पद्मकं स्वस्तिकं 
वापि भद्रासनमथापि वा । बङ्गा योगासनं magaga: स्थितः 
॥ १९ ॥ नासिकापुटमङ्कुल्या पिधायेकेन मारुतम्‌ | आकृष्य धारयेदत्नि 
शब्दमेव विचिन्तयेत्‌ ॥ २० ॥ ओमिस्येकाक्षरं ब्रह्म ओमित्येतेन रेचयेत्‌ । 
दिच्यमन्नेण बहुधा कुयादामरूघुक्तये ॥ २१ ॥ पश्चाञ्यायीत पूर्वोक्तकमशों 
HARJAT: | स्थूला दिस्थूलसूइमं च नामेरूध्वेसुपक्रमः ॥ २२ ॥ ayes 
मधोइष्टि विहाय च महामतिः । स्थिरस्थायी विनिष्कस्पः सदा योगं सम- 
भ्यसेत्‌॥ २३ ॥ नालमात्रचिनिष्ङम्पो धारणायोजञनं तथा । द्वादशमात्रो यो- 
गास्तु कालतो नियमः स्मतः ॥ २४ ॥ अघोषमव्यञ्जनसस्ररं च यत्तालुङ- 
ण्डोष्ठमनासिर्क च यत्‌ | अरेफजातस्ुभयोष्मवजित यदक्षरं न क्षरते कर्थ- 
चित्‌ ॥ २५ ॥ येनासो गच्छते मार्ग प्राणस्तेनाभिगच्छति | अतस्तमभ्यसे- 
fret यन्मार्गगमनाय वै ॥ २६ ॥ SET वायुद्वारं च Ala द्वारमथापरम्‌ । 
मोक्षद्वारं बिल चेव सुपिरं मण्डल Az: ॥ २७ ॥ भयं क्रोधमथालस्य मति- 
स्व्ातिजागरम्‌। अत्याहारमनाहारं नित्यं योगी Rasta ॥ २८ ॥ अनेन 
विधिना सम्यङ्कित्यमभ्यस्यते क्रमात्‌ । स्वयसुत्पद्यते ज्ञानं त्रिभिमासेन संशयः 
॥ २९ ॥ चतुर्भिः पञ्यते देवान्पञ्चभिविततक्रमान्‌ | इच्छ्याप्मोति केवल्यं 
पष्ठे मासि न संशयः ॥ ३० ॥ पार्थिवः पञ्चमात्रस्तु चवुर्मान्नस्ठु वारुणः । 
आझेयस्तु त्रिमात्रोऽसो वायव्यस्तु द्विमात्रकः ॥ ३१ ॥ एकमात्रस्तथाक्राशो 
aai तु विचिन्तयेत्‌ । संधि कृत्वा तु मनसा चिन्तयेदात्मनात्मनि ॥३२॥ 
ब्रिंशपपर्वाह्डुलः प्राणो यत्न प्राण: प्रतिष्ठितः । एप प्राण इति ख्यातो arg- 
प्राणस्य गोचरः ॥ ३३ ॥ भशीतिश्च ad चेव सहस्राणि aden । लक्ष- 
श्रेको विनिश्वास अहोरात्रप्रमाणतः ॥ ३४ ॥ प्राण आद्यो हृदि स्थाने अपाः 
नस्तु पुनगुँदे । समानो नाभिदेशे तु उदानः कण्ठमाश्रित: ॥ ३५॥ व्यानः 
सर्वेषु चाङ्गेषु व्याप्य तिष्ठति सर्वदा । अथ वर्णास्तु पञ्चानां प्राणादीनामनु- 
कमात्‌ ॥ ३६ ॥ रक्तवर्णो मणिप्रख्यः प्राणवायुः प्रकोतितः । अपानस्तस्य' 
मध्ये तु इन्द्रगोपसमप्रभः॥ ३७ ॥ समानस्तु FARA गोक्षीरधवलप्रभः | 
आपाण्डर उदानश्रणिनो अर्खिसमे प्रस Sollee मण्डलं Rear 
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मारुतो याति मूधेनि । यत्र यत्र त्रियेद्वापि न स भूयोऽभिजायते न स भूयो- 
>” 


5भिजायत इत्युपनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इत्यम्रतनादोपनिषत्समाप्ता ॥ 


अथवेशिरडपनिषत्‌ ॥ २३॥ 

अथर्वशिरसामर्थमनर्थप्रोतवाचकम्‌ । 

सर्वाघरमनाधारं स्वमात्रत्रेपदाक्षरम्‌ ॥ 
ॐ भद्र कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

ॐ देवा ह वे खर्ग SEAT रुद्रमशच्छन्को भवानिति । सोऽब्रबीद- 
हमेकः प्रथममासं वर्तामि च भविष्यामि च नान्यः कश्चिन्मत्तो व्यतिरिक्त 
इति | सोऽन्तरादन्तरं प्राविशत्‌ Baarat प्राविशत्‌ सोऽहं Ae- 
नित्योऽहं व्यक्ताव्यक्तो AAAs प्राञ्चः ग्रत्यञ्चोऽहं दक्षिणाञ्च seats अध 
श्रोध्व चाहं दिशश्च प्रतिदिशश्वाहं पुमानपुमान्‌ faai गायत्यहं साविश्यहं 
्रिष्टुब्जगत्यनुष्टुप्चाहं छन्दोऽहं weet दक्षिणाञ्चिराहवनीयोऽहं सत्योऽहं 
गौरहं गोयेहम्टगह यजुरहं सामाहमथर्वाङ्गिरसोऽहं ज्येष्ठोऽहं श्रेष्ठोऽहं वरिष्टो- 
उहमापोऽहं तेजोऽहं गुद्योऽहमरण्योऽ्मक्षरमहं क्षरमहं पुष्करमहं TAAR- 
gga च मध्यं च बहिश्च पुरलाजोतिरित्यहमेव सर्वेभ्यो मामेव स ad: 
समां यो मां वेद स सर्वान्देवान्वेद स्वाश्च वेदान्साङ्गानपि ब्रह्म ब्राह्मणेश्च 
गां गोमित्राह्मणान्त्राह्मणेन हविहेविपा आयुरायुपा सत्येन सत्यं धर्मेण धर्म 
तपयामि खेन तेजसा | ततो ह वै ते देवा रुद्रमएच्छन्‌ ते देवा रुद्रमपञ्यन्‌ । 
ते देवा रुद्रमध्यायन्‌ ततो देवा ऊर्ध्वबाहवो रुदं स्तुवन्ति ॥ १ ॥ ३० यो 
वे रुद्रः स भगवान्यश्च ब्रह्मा तस्मे वे नमोनमः ॥ १ ॥ यो वे रुद्रः स भग- 
वान्‌ यश्च विष्णुस्तस्मै वे नमोनमः ॥ २ ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यश्च स्कन्द 
स्स्मे वे नमोनमः ॥ ३ ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यश्रन्द्रस्तस्मे वे नमोनमः 
॥ ४ ॥ यो वै रुद्रः स भगवान्यश्रा भिस्तस्मे वे नमोनमः ॥ ५ ॥ यो वै रुदः 
स भगवान्यश्च वायुस्ते वे नमोनमः ॥ ६॥ यो वे रुद्रः स॒ भगवान्यश्च 
सूर्यस्तस्म वे नमोनमः॥ ७ ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यश्च सोमस्तसै वे न- 
मोनमः॥ ८ ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्ये चाष्टो ग्रहास्ते वै नमोनमः ॥९॥ 
यो वै रुद्रः स भगवान्ये चाष्टौ प्रतिग्रहास्तस्मे वे नमोनमः ॥ १० ॥ यो À 
रुद्रः स भगवान्यच्च भूस्तस वे नमोनमः ॥ ११ ॥ यो वे रुद्रः स॒ भगवा- 
च्यत भुवसतसै वे तप्त LAR AGAMA खस्तसै 


वै नसोनमः ॥ १३ ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यच्च महखसै वे नमोनमः 


ऱ्य अथर्वणिरडपनिषत ॥ २३ ॥ ३५५ 
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३ ॥ यो वे स्वः स भगवान्या च एथिवी तस्मे वे नसोनसः ॥ १७ ॥ 
वे रुद्रः स भगवान्यच्चान्तरिक्षं तस्मे वे नमोनमः ॥ १६॥ यो वे रुद्रः 
स भगवान्या च AAA वे नमोनमः ॥ ३७ ॥ यो वै रुद्रः स भगवान्याः 
श्रापस्तस्मे वै नमोनमः ॥१८॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यच्च तेजस्तस्मे वे नमो- 
नमः ॥ १९॥ यो वे eq: स भगवान्यश्च कालस्तस्मै वे नमोनमः 
॥ २० ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यश्च यमस्तस्मे चे नमोनमः ॥ २१ ॥ यो 
वे रुद्रः स भगवान्यश्च BAG वे नमोनमः ॥ २२॥ यो वे रुद्रः स 
भगबाब्यच्चाम्चत तस्मे दे नमोनमः ॥ २३॥ यो वै रुद्रः स॒ भगवा- 
न्यच्चाकाश तस्मे वे नमोनमः ॥ २४ ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यच्च विश्व 
तस्मे वे नमोनमः ॥ २५॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यच्च स्थूलं awa 
नमोनमः ॥ २६॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यच्च सूक्ष्म तस्म वे नमो- 
नमः ॥ २७॥ ata रुद्रः स भगवान्यच्च Be तस्मे वे नमोनमः 
॥ २८ ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यच्च कृष्णं तस्मे वे नमो नमः ॥ २९ ॥ 
यो वे रुद्रः स भगवान्यच्च He तस्मे वे नमोनमः ॥ ३०॥ यो वे स्वः 
स भगवान्यच सत्यं तस्मे वे नमोनमः ॥ ३१ ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यच्च 
सबै तस्मे वे नमोनमः ॥ ३२ ॥ २ ॥ भूस्ते आदिमेध्यं भुवः wa शीषं 
बिश्वरूपोऽसि ब्रह्मकस्त्वं द्विधा त्रिधा व्ृद्धिस्त्वं wad ged हुतमहुतं 
दत्तमदत्तं सर्वमस्य विश्वमविश्वं कृतमकृतं परमपरं परायणं च स्वम्‌ । N- 
पाम सोममृता अभूमागन्म उयोतिरविदाम देवान्‌ । किं नूनमस्मान्छृणव- 
दरातिः Ry धूतिरश्ृतं मात्येस्य । सोमसूर्यपुरस्तात्‌ सूक्ष्म: पुरुषः । सवै 
जगद्धितं वा एतदक्षरं प्राजापत्यं सूक्ष्म सोम्यं पुरुषं आद्यमग्राद्मण भावं 
आवेन सोम्यं सोम्येन सूक्ष्मं सूक्ष्मेण वायव्यं वायव्येन ग्रसति Ga तेजसा 
तस्मादुपसंहत्रें मद्दाग्रासाय वे नसो नमः। हृदिस्था देवताः सर्वा हदि प्राणाः 
प्रतिष्ठिताः | हृदि त्वमसि यो नित्यं तिस्रो मात्राः परस्तु सः। तस्योत्तरतः 
शिरो दक्षिणतः पादौ य उत्तरतः स ओङ्कारः य ओङ्कारः स प्रणवः यः प्रणवः 
स सर्वव्यापी यः सर्वव्यापी सोऽनन्तः योऽनन्तस्तत्तारं यत्तारं तस्सूक्ष्म 
यत्सूक्ष्म TQS AAS तद्वेद्युतं ATT तरपरं ब्रह्म AN ब्रह्म स एकः य 
एकः स रुद्रः यो रुद्रः स SAA: य FATA: स भगवान्‌ महेश्वरः ॥ ३॥ 
अथ कस्मादुच्यत ओङ्कारो यस्मादुच्चार्याण एव प्राणानु्ध्वसुत्क्रामयति 
तस्मादुच्यते ओङ्कारः | अथ कस्मादुच्यते प्रणवः यस्मादुच्चायेमाण एव R- 
ग्यजुःसामाथर्वा ङ्विरसं AT ब्राह्मणेभ्यः प्रणासयति नामयति च Tag: 
च्यते प्रणवः | अथ कस्मादुच्यते सर्वव्यापी यस्माहुञ्चायसाण एव सबाँलोका- 
स्याप्तोति लेहो यथा-जलळप्डिद्रघ्नि र 'खावारुसमोधतकेतमनुप्रासो ज्यतिष- 
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क्तश्च तस्मादुच्यते सर्वव्यापी । अथ कस्मादुच्यतेऽनन्तो यस्मादुःचार्यमाण एव 
तियगूर्ध्व॑म चस्ताच्चास्यान्तो नोपलभ्यते तस्माढुच्यतेऽनम्तः | अथ कस्मा हुः 
च्यते तारं यस्माहु्चार्थमाण एवं गर्भजन्मव्याधिजरामरणसंसारमहाभया- 
WAR त्रायते च तस्माडुच्यते तारम्‌। अथ कस्मादुच्यते झुक यस्मादुच्चा- 
येमाण Wed छामयति च तस्मादुच्यते जुक्कम्‌ । अथ कस्मा दुच्यते 
सूक्ष्म यस्माढुच्चार्यमाण एव सूक्ष्मो भूत्वा शरीराण्यधितिष्ठति सर्वाणि चा- 
MARZIA तस्मादुच्यते सूक्ष्मम्‌ । अथ कस्मादुच्यते बेद्युतं यस्मादुद्चार्य- 
माण एव व्यक्ते महति तमसि द्योतयति तस्मादुच्यते वेद्युतम्‌ । अथ कस्मा- 
दुच्यते परं ब्रह्म यस्मात्परमपरं परायणं च ब्ृहदुहत्या बृंहयति तस्माढुच्यते 
परं ब्रह्म । अथ कस्माटुच्यते एकः यः सर्वान्प्राणान्संभक्ष्य संभक्षणेनाजः 
संसजति विसजति तीर्थमेके बजन्ति तीर्थमेके दक्षिणाः प्रत्यञ्च उदञ्चः 
ग्राञ्चोऽभि्रजन्त्येके तेपां सर्वेषामिह सद्गतिः । साकं स एको भूतश्च- 
रति प्रजानां तस्मादुच्यत एकः। अथ कस्मादुच्यते रुद्रः यस्मादविभिर्ना- 
RATZEA रूपसुपलभ्यते तस्मादुच्यते रुद्रः । अथ कस्मादुच्यते Sara: 
यः सर्वान्देवानीशते इशानीमिजेननी मिश्र परमशक्तिभि: | असित्वा झूर णो 
gat दुग्धा इव धेनवः । ईशानमस्य जगतः स्वईशमीशानमिन्द्र तस्थुष इति 
तस्माढुच्यते ईशानः । अथ EMAX भगवान्महेश्वरः यस्माद्भक्ता ज्ञानेन 
अजन्त्यनुगृह्ाति च वाचं संस्जति विसजति च सर्वान्भावान्परित्यज्यात्म- 
ज्ञानेन योगैश्वर्येण महति महीयते तस्माढुच्यते भगवान्महेश्वरः | तदेतदरुदर- 
चरितम्‌ ॥ ४ ॥ एको ह देवः प्रदिशो चु सर्वाः पूर्वो ह जातः स उ गे 

अन्तः । स एव जातः स जनिष्यमाणः प्रत्यङ्जना स्तिष्ठति सर्वेतोसुखः । 
एको रुद्रो न द्वितीयाय तस्मे य इमाँलोकानीशत इँशनीभिः । प्रत्यङ्जना- 
स्तिष्ठति संचुको चान्तकाले संसज्य विश्वा भुवनानि atari यो योनिं योनि- 
मधितिष्टतित्येको येनेदं सव विचरति सर्वम्‌ । तमीशान पुरुषं देवमीड्यं नि- 
चाय्येमां शान्तिमत्यन्तमेति । क्षमां हित्वा हेतुजालास्य मूलं gan संचितं 
स्थापयित्वा तु रुद्रे । रद्र मेक्रत्वमाहुः शाश्वतं वे पुराणमिपमूर्जेण पशवोञ्नु- 
नामयन्तं QUA । तदेतेनात्मन्नेतेनाधचतुथैन मात्रेण शान्ति daaa 
पशुपाशविमोक्षणम्‌ । या सा प्रथमा मात्रा AMAA रक्ता वर्णन यस्तां 
ध्यायते नित्यं स गच्छेट्रह्मपदम्‌। या सा द्वितीया मात्रा विष्णुदेवत्या कृष्णा 
वर्णेन यखां ध्यायते नित्यं स गच्छेद्रेष्णवं पदम्‌ । या सा तृतीया मात्रा 

garažama er यस्तां ध्यायते नित्यं स गच्छेदैशानं पदम्‌ । या 

मा पपी तिला कला 
वर्णेन यखां ध्यायते निल HA anaaga सुनयो aa 
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दन्ति न तस्य ग्रहणमयं पन्था विहित उत्तरेण येन देवा यान्ति येन पितरो 
येन ऋषयः परमपरं परायणं चेति। वालाग्रमात्रं हृदयस्य सध्ये विश्वं देवं जा- 
तरूपं वरेण्यम्‌ | तमात्मस्थं Ag पश्यन्ति धीरास्तपां शान्तिर्भवति नेतरेषाम्‌। 
यस्मिन्क्रोधं यां च ami क्षमां चाक्षमां हित्वा देतुजाळस्य सूम्‌ । JAT 
संचितं स्यापयिव्वा तु रुद्रे रुद्रमेकूस्वमाहुः । रुद्रो हि शाश्वतेन वे एुराणेनेष- 
मूर्जेण तपसा नियन्ता। अञ्िरिति भस्म वायुरिति अस्म जलमिति भस्म स्थल- 
मिति भस्म व्योमेति अस्म सर्व्ह वा इदं अस्म मन एतानि चक्षुषि यस्मा- 

मिद पाझुपतं यद्भस्म नाङ्गानि संस्पृशेत्तस्माङ्कह्म तदेतत्पाशुपत पशुपाश- 
बिसोक्षणाय ॥ ५ ॥ योझ्मो Sst योऽप्स्वन्तर्य ओपधीर्वीरूध आविवेश । य 
इमा बिश्वा भुवनानि agl तस्मे रुद्राय नमोऽस्त्वञ्यये । यो स्द्रोः्मो यो 
सद्रोऽप्स्वन्तयों रुद्र ओषधीर्वाद्ध आविवेश । यो रुद्र इमा विश्वा सुवनानि 
चक्कपे तस्मे रुद्राय नसोनमः। यो रुद्रोऽप्सु यो रुद्र ओषधीषु यो रुद्रो वन- 
स्पतिषु | येन रुद्रेण जगदृध्व धारितं एथिवी द्विधा fear धता धारिता 
नागा येऽन्तरिक्षे तस्मे रुद्राय वै नमोनमः | सूधोनमस्य संसेव्याप्यथवां 
हृदयं च यत्‌ । मस्तिष्कादूध्वे प्रेरयश्यवमानोऽधिशीपेतः । तद्वा अथवेणः 
शिरो देवकोशः समुज्झितः । तत्प्राणोऽभिरक्षति शिरोऽन्तमथो सनः । न च 
दिवो देवजनेन गुप्ता न चान्तरिक्षाणि न च भूम gat: | यस्मिन्निदं सर्वे- 
मोतप्रोतं तस्मादन्यन्न परं किंचनास्ति। न तस्मात्पूव न परं तदस्ति न भूत 
नोत भव्यं यदासीत्‌ | सहस्रपादेकमूश्षा व्याप्तं स एवेद्‌मावरीवतिं भूतम्‌ | 
अक्षरात्संजायते कालः कालाब्यापक उच्यते | व्यापको हि भगवान्रुद्रो भोगा- 
यम्रानो यदा शेते रुद्रस्तदा संहार्यते प्रजाः | उच्छ्रासिते तमो भवति तमस 
आपोऽप्स्वङ्कुल्या मथिते मथितं शिशिरे शिशिरं मथ्यमानं फेनं अवति फेना- 
दण्ड भवत्यण्डाइह्या भवति ब्रह्मणो वायुः वायोरोंकारः अश्कारात्साविन्नी 
सावित्र्या गायत्री गायत्र्या लोका भवन्ति । अर्चयन्ति तपः सत्य मधु 
क्षरन्ति agaa । एतद्धि परमं तपः । आपोज्योती रसोऽएतं ब्रह्म भूसुवः 
स्वरो नम इति ॥ ६ ॥ य इदमथर्वशिरो ब्राह्मणोऽधीते अश्रोत्रियः श्रोत्रियो 
भवति अनुपनीत उपनीतो भवति सोऽझिपूतो भवति स वायुपूतो भवति 
स सूर्यपूतो भवति स सोमपूतो भवति स सत्यपूतो भवति स aaa 
ज्ञातो भवति स सवैंवेंदेरचुध्यातो भवति स सर्वेषु तीर्थेषु खातो भवति 
तेन सबै; क्रतुभिरिष्टं भवति masar: षष्टिसहस्राणि जधानि भवन्ति इति” 
हासपुराणानां रुद्राणां शतसहस्राणि जप्तानि भवन्ति । प्रणवानामयुतं TH 
भवति । स agede. अस छाउरसजुरास्खुापुनातीलाह भय~ 
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चानथर्वणिरः camera झुचिः स पूतः कर्मण्यो भवति । द्वितीयं जलवा 
गणाधिपत्यमवाझोति । तृतीयं जह्वेवमेवाचुप्रविशत्यो सलमो सत्यमों 
सत्यम्‌ ॥७॥ 

इत्यथर्षशिरउपनिषत्समाप्ता ॥ 


> 


अथवेदिखोपनिषत्‌ ॥ २४ ॥ 

ओंकारार्थतया भात तुर्याकाराग्रभासुरम्‌ | 

तुर्यतुर्यत्रिपाद्रामं स्वमात्रं कल्ये$न्वहम्‌ ॥ 
३» ug कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

ॐ अथहेनं पेप्पलादोऽङ्गिराः सनस्कुमारश्चाथर्वणञ्ुवाच भगवन्किमादौ 
अयुक्त ध्यानं ध्यायितव्यं किं तद्यानं को वा ध्याता कश्च ध्येयः । स एभ्यो- 
थर्वा प्रत्युवाच | ओमित्येतदक्षरमादौ प्रयुक्त ध्यानं ध्यायितव्यमित्येतदक्षरं 
परं ब्रह्मास्य पादाश्चत्वारो वेदाश्चतुष्पादिदमक्षरं परं ब्रह्म । yale मात्रा 
शृथिव्यकारः ऋग्भिऋग्वेदों ब्रह्मा वसवो गायत्री miqa: । द्वितीयान्त रिक्ष 
स उकारः स यजुभिर्यजुर्वेदो विष्णुरुद्राखिष्ठुब्दक्षिणाम्निः । तृतीया द्यौः स 
मकारः स साममिः सामवेदो रुद्रा आदित्या जगत्याहवनीयः | यावसानेऽस्य 
चतुथ्येधेमात्रा सा सोमलोक ओंकारः साथर्वणमत्रेरथर्ववेदः संवर्तको5भि्म- 
रुतो विराडेकर्पिर्भास्वती gar प्रथमा रक्तपीता महह्रह्मदेवत्या | द्वितीया 
विद्युमती कृष्णा विष्णुदेवत्या । तृतीया झुभाशुभा शुक्ला रुद्रदेवत्या | MA- 
सानेऽस्य चतुथ्यर्धमात्रा सा विद्युमती सर्ववणी पुरुषदेवत्या | स एष ular 
रश्रतुरक्षरश्चतुष्पादश्चतुःशिरश्चतुर्थमात्रः स्थूलमेतड्रस्वदीधष्ठत इति ॥ ३० ॐ 
४» gia त्रिरुकवा चतुर्थः शान्त आत्माछुतप्रणवप्रयोगेण समस्तमोसिति T- 
युक्त भात्मञ्योतिः सक्ृदावर्तते सक्कदुच्चारितमात्रः स एप ऊर्ध्वमन्नमयती- 
ala । प्राणान्सर्वान्प्रलीयत इति प्रलयः । ग्राणान्खर्वान्परमात्मनि प्रणा- 
नयतीत्येतस्मात्प्रणवः | चतुथीवस्थित इति सर्व देववेदयोनिः सर्ववाच्यवस्तु 
मणवात्मकम्‌ ॥ १ ॥ देवाश्चेति संघत्तां सर्वेभ्यो दुःखभयेभ्यः संतारयतीति 
तारणात्तारः । सर्वे देवाः संविशन्तीति चरिष्णुः । सर्वाणि ब्रूहयतीति ब्रह्मा । 
सर्वेम्योऽन्तःस्थानेभ्यो ध्येयेभ्यः प्रदीपवत्प्रकाशयतीति प्रकाशः । प्रकाशेभ्यः 
सदोमित्मन्तः शरीरे बिधुद्वदयोतयति मुहुर्मुहुरिति agradi eat 
भित्त्वा सर्वाछोकान्व्याझोति व्यापयतीति व्यापनाग्यापी महादेवः ॥ २॥ 
water मात्रा जागर्ति जागरितं द्वितीया स्वभ तृतीया सुचुक्षिश्चतुर्थी तुरीयं 


मात्रा मात्राः ममा l Bi BGT CRA coment स्वयंप्रकाश: 
खर ब्रह्म भवतीत्येष सिद्धिकर एतस्माच्यानादी प्रयुज्यते | सर्वकरणोपसंहा- 


he 


मेत्रायण्युप पनिषत ॥ २५॥ १५७ 
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रस्वाद्घायेधारणाड्रह्म तुरीयम्‌ | सर्वकरणानि मनसि संप्रतिष्ठाप्य ध्यानं 
विष्णु: प्राणं मनसि सह करणेः संप्रतिष्ठाप्य ध्याता रुद्रः प्राणं मनसि सह 
करणेर्नादान्ते परमात्मनि संग्रतिष्टाप्य ध्यायीतेझानं प्रध्यायितव्यं सर्वेमिद 
ब्रह्मविष्णुरुद्वेन्द्रास्ते संग्रसूयन्ते सर्वाणि चेन्द्रियाणि सह wat कारणं कार- 
णानाँ ध्याता कारणं तु ध्येयः संवेश्वयेसंपन्नः सर्वेश्वरः शंस्ुराकाशमध्ये ध्रुवं 
स्तब्ध्वाधिकं क्षणमेकं क्रतुशतस्यापि चतुःससत्या यत्फलं तदवाझोति M- 
मोंकारयतिं च सर्वेध्यानयोगज्ञानानां यस्फलमोंकारो वेइ पर ईशो वा शिक 
एको ध्येयः शिवंकरः सर्वसन्यत्परित्यज्य समस्ताथर्वदिखैतामधीत्य द्विजो 
गभैवासाद्विसुक्तो विसुच्यत एतामधीत्य द्विजो गभेवासाद्विसुक्तो AJAT 
इत्यो *सत्यमित्युपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ ॐ भद्रं कणेभिरिति शान्तिः ॥ 
इत्यथर्वश्ञिखोपनिषत्समाप्ता ॥ 


सैत्रायण्युपनिषल्‌ ॥ २५ ॥ 
वैराग्योत्थभ क्तियुक्तबमात्रप्रबो धतः | 
qag सुनयो यान्ति तत्रैपदमहं सहः ॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 

मैत्रायणी कोषितकी दृहज्ञाबालतापनी । कालाझ्निसद्रमेत्रेयी सुबालक्चुः 
Raam । ॐ बृहद्रथो ह वे नाम राजा राज्ये ज्येष्ठ पुत्रं निघापयित्वेदम- 
शाश्वतं मन्यमानः शारीरं वेराग्यसुपेतोऽरण्यं Rama स तत्र परमं तप 
आस्थायादितयमीक्षमाण ऊर्ध्वबाहुस्तिष्ठत्यन्ते सहस्रस्य सुनिरन्तिकमाजगामा- 
भिरिवाधूमकस्तजसा निदैहन्चिवात्सविद्धगवाञ्छाकायन्य उत्तिष्ठोत्तिष्ठ वरं 
वृणीष्वेति राजानमब्रवीत्स तस्मै नमर्ङृत्योवाच भगवजन्नाहमात्मवित्त्व TA- 
विच्छृणुमो वयं स स्वं नो ब्रूहीत्येतद्वुत पुरस्तादशक्यं मा एच्छ प्रश्नमेक्ष्वाका- 
न्यान्कामान्वृणीष्वेति शाकायन्यस्य चरणावमिम्मुश्यमानो राजेमां गार्था 
ame ॥ १ ॥ भगवन्नस्थिचर्से ख्ायुमजामांसशुऋशोणित शेष्सा श्रुदूषिते चि- 
ण्मूत्रवातपित्तकफसंघाते दुर्गन्धे निः्सारेऽस्मिञ्छरीरे किं कामोपसोगेः ॥२॥ 
काम क्रो धलो भ भय विषा देष्य॑ष्टवियोगा निष्टसंप्रयोगक्षुत्पिपासाजरासरत्युरोगशो 
काय्चेरभिहतेऽस्मिञ्छरीरे किं कामोपभोगैः ॥ ३ ॥ सर्व चेदं क्षयिष्णु प- 
AMAL यथेमे दंशमशकादयस्तृणवन्नञ्यतयोद्भूतप्रध्वंसिनः ॥ ४ ॥ अथ किः 
मेतेवी परेऽन्ये महाधबुर्धराश्रक्रवर्तिनः केचित्सुद्ुम्न भूरियुसेन्दरद्युञ्ञकवल- 
याश्वयौवनाश्ववद्वियाश्वाश्चपतिः शशबिन्दु रिश्चन्द्रोऽम्बरीषो ननूक्तस्वयाति- 
यैयातिनरण्यो AAAI BAPTA AAA “ठपिपतो बन्धुवयेस्य 


E | च्वैमुत्कामतीत्येष 
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महतीं श्रियं व्यक्वास्पाछोकादसुं लोकं प्रयान्ति ॥ ५॥ अथ किमेतेर्वा 
परेऽन्ये गन्धवा सुरयक्षराक्षस भूतगणपिशाचोरगग्रहादीनां निरोधन पझ्याभः 
॥ ६ ॥ अथ किमेतेवान्यानां शोषणं महार्णवानां शिखरिणां प्रपतन धुवस्य 
अचलन स्थानं वा तरूणां निमञ्चनं एथिव्याः स्थानादपसरणं सुराणां सो- 
ऽहमिव्येतद्विधेऽस्मिन्संसारे करिं कामोपभोगे्येरेवाश्रितस्यासकृ दिहावसेनं ह- 
इयत इत्युद्धतुमहसीत्यन्धोदपानस्थो भेक इवाहमस्मिन्संसारे भगवंस्त्वं नो 
गतिस्त्वं नो गतिः ॥ ७ ॥ इति प्रथमः प्रपाठक: u 
अथ भगवाञ्छाकायन्यः सुप्री तोऽब्रवीद्राजञानं महाराज बृहद्र थेक्षवाकुवराध्व- 
जशीपांत्मजः FIARA मरुन्नाम्नो विश्चुतो$सीत्ययं वा व gear ते 
कतमो भगवान्वण्ये इति तं होवाचेति ॥ ३ ॥ य एपो वाह्यावष्टम्भनेनो- 
ARE व्ययमानो5व्यथमानस्तमः प्रणुदत्येष आत्मेत्याह भगवानथ य 
एप संप्रसादोऽस्माञ्छरीरात्ससुस्थाय परं ज्योतिरुपसंपद्य खेन रूपेणाभिनि- 
STAA एप आत्मेति होवाचेतदस्तमभयमेतङ्गह्मति ॥ २ ॥ अथ खट्वियं 
ब्रह्मविद्या सर्वोपनिपद्रिय्या वा राजन्नस्माकं भगवता मेत्रेयेण व्याख्याताहं ते 
कथयिष्यामीलथापहतपाप्मानसिरमतेजस अध्वेरेतसो वाळखिल्या इति 
श्रूयन्तेञ्येते प्रजापतिमत्रुवन्भगवन्शकटमिवाचेतनमिदं शरीरं कस्येप खल्यी- 
इशो महिमातीन्द्रियभूतस्य येनेतद्विधमिदं चेतनवस्मतिष्ठापितं प्रचोदयि- 
तास्य को अगवन्नेतदस्माक ब्रूहीति तान्होवाच ॥ ३ ॥ यो ह खलु चाचोप- 
Ren श्रूयते स एव वा एप ge: पूतः शून्यः शान्तो प्राणो$नीशा- 
त्माऽनन्तोऽक्षय्यः स्थिरः शाश्वतोऽजः eaa स्वे महिम्नि तिष्ठत्य- 
नेनेद शरीरं चेतनवत्सतिष्ठापित प्रचोदयिता चेपोऽस्थेति ते होचुभे- 
गवन्कथमनेनेदरोनानिच्छेनेत द्विधमिदं चेतनवस्परतिष्टापितं प्रचोदयिता 
चंपोऽस्येति कथमिति तान्होवाच ॥ ४ ॥ स वा एप सूक्ष्मोऽग्रा- 
ulster: पुरुपसंञ्चको बुद्धिपूर्वमिहेवावर्वतेव्शेन सुपुप्तस्थेव बुद्धिपूर्व Aata- 
यत्यथ योह खलु वावेतस्यांशोऽयं यश्चेतनमात्रः प्रतिपूर्प क्षेत्रज्ञः संकल्पा 
व्यवसायाभिमानलिङ्गः प्रजापतिर्विश्वाक्षस्तेन चेतनेनेदं शरीरं Jaaa- 
डापितं प्रचोदयिता चैषोऽस्येति ते होचुभगवश्नी इद्ास्य कथमंशेन वर्तनमिति 
तान्होचाच ॥ ५ ॥ प्रजापति एपोऽग्रेऽतिष्ठत्स नारमतेकः स आत्मनमभि- 
ध्यायद्वह्वीः प्रजा असृजत्ता अस्थेवात्मप्रबुद्धा अप्राणा स्थाणुरिव तिष्ठमाना 
अपरयत्स नारमत सोऽमन्यतेतासां प्रतिबोधनायाभ्यन्तरं प्राविशानीत्यथ स 
वायुम्निवात्मानं कृत्वाँश्यन्तरं प्राविशत्स एको नाविशत्स पञ्चधात्मानं प्रविभ- 
ज्योच्यते यः प्राणोऽपानः समान उ. A T हुति ॥ ६ ॥ अथ योञ्यसू- 
-()_ a Shastri Collect of - ` 
वर्वि Hone anaa eee वाव सोऽपा. 


ni मेत्रायण्युपनिषत्‌ ॥ २५॥ र 
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यं स्थविष्ठमन्नधातुमपाने स्थापयत्यणिष्ठं चाङ्गेऽङ्गे समं नयत्येष वाव. 
स anise योऽग्रं पीताशितमुद्विरति निगिरतीति चैष वाव स उदानोऽथः 
येनेताः दिरा अजुब्याप्ता एष वाव स व्यानः ॥ ७ ॥ अथोपांछुरन्तर्याम्यमि- 
भवत्यन्तर्यामदुपांछुमेतयोरन्तराले चोष्ण्यं सासवद्यदोष्ण्यं स पुरुषोऽथ यः 
ger सोअभ्निवेश्वानरोऽप्यन्यन्राप्युक्तमयमञ्निवेश्वानरो योऽयसन्तः पुरुषो 
येनेदमन्नं पच्यते यदिदमद्यते तस्येष घोषो भवति यदेतत्कर्णावषिधाय 


RIT स्त य 


Soon 
ध्थय 


ठोल्कमिष्यर 
रोत्कसिष्यर 


i 
हुदुन्तरे तिष्टन्नकृतार्था$मन्यताथानसाति 
रदिमभिर्विषयानत्तीति बुद्धीन्द्रियाणि 
: ऋर्मन्द्रियाण्यस्य हया रथः शरीरं सनो नियन्ता 
कृतिसयोस्यऽ प्रतोदनेन खब्तीरितं परि्रमतीदं शरीरं चक्रमिव झते 
च नेदं शरीरं चेतनवत्मतिष्ठापितं प्रचोदयिता चेषोऽस्येति ॥ ९॥ स वा एष 
आत्मेत्यदो at नीत इव सितासितेः कर्मफलेरसिभूयमान इव प्रतिशरीरेघु 
चरलबव्यक्तध्वात्सूईमचाददशयत्वादुआद्यत्वा PA CAT AAAS HAL कर्तेवा- 
चस्थितः ॥ १० ॥ स वा एप ae: स्थिरो$वलश्वालेपो$व्यमो निस्पृह: NA- 
कवदवस्थितः स्वस्थ चरितभुग्युणमयेन परेनात्मानमन्तर्धयावस्थित इत्यव- 
स्थित इति ॥ ११ ॥ द्वितीयः प्रपाठकः ॥ 
ते होचुभेगवच्यद्येवसस्यात्मनो महिमानं सूचयसीत्यन्यो वा परः कोऽय- 
मात्मा सितासितेः कर्मफलेरभिभूयमानः सदसद्योनिमापद्यत इत्यवाचीं 
चोध्वा वा गति द्वनद्वेरभिभूयमानः परिञ्जमतीति कतम एष इति तान्हो- 
चाच ॥ १ ॥ अस्ति खड्वन्योऽपरो भूतात्मा योऽयं सितासितैः कर्मेफळेरभि- 
yana: सदसद्योनिमापद्यत इत्यवाचीं वोध्वाँ गतिं दन्द्वेरभि खूयमानः परि- 
अमतीत्यस्योप्याख्यानं पञ्च तन्मात्राणि भूतशब्देनो च्यन्ते पञ्च महाभूतानि 
भूतशब्देनोच्यन्तेऽथ तेपां यः समुदायः शरीरसिव्युक्तमथ यो ह खलु वाव 
दारीरभ्ित्युक्तं स भूतास्मेत्युक्तमथास्ति तस्यात्मा बिन्दुरिव पुष्कर इति स वा 
एषोऽभिभूतः प्राकृतेगुगेरियतोऽमिभूतस्वास्संमूदत्वं प्रयात्यसंमूढस्वा दास्मस्यं 
प्रभु भगवन्तं कारयितारं नापइयदुणो घैस्तृप्यमानः कछुपी कृतश्चा स्थिरश्चञ्चरो 
लोळुप्यमानः सस्प्रहो व्यम्रश्नाभिमानत्व॑ प्रयात इत्यहं सो ममेदमित्येवं 
मन्यमानो निबन्न(त्यात्मनास्मानं जालेनेव खचरः कतस्यानुफछेरभिभूयमानः 
परिभ्रमतीति ॥२॥ भथाव्यन्राप्युक्तं यः कर्ता सोऽयं बै भूतात्मा करणेः का- 
रयितान्तःपुरुपोऽथ यथाञ्निनायःपिण्डो वाभिभूतः कतेमिहेन्यमानो नाना» 
त्वमुपेत्येचं वाव ACA AMG DAG AAT नानात्व- 
अ. उ. ११ 
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giaa यत्रिगुणं चतुरक्षीतिलक्षयोनिपरिणतं भूतत्रिगुणमेतद्रै नानात्वस्य 
रूपं तानि ह वा इमानि गुणानि पुरुपेणेरितानि चक्रमिव चक्रिणेद्यथ 
यथायःपिण्डे हन्यमाने नाझिरभिभूयत्येवं नाभिभूयत्यसौ पुरपोऽभिभूय- 
त्ययं भूतात्मोपसंङिलिष्टत्वादिति ॥ ३ ॥ अथान्यत्राप्युक्तं शरीरमिदं मेथुनादे- 
वोद्भूत संविदपेतं निरय एव मूत्रद्वारेण निष्क्ान्तमस्थिभिश्चितं मांसेनाछु- 
लिप्त चर्मणावबद्धं विण्मूत्रपित्तकफमजामेदोवसाभिरन्येश्च मलेवेहुभिः परि- 
पूणे कोश इवावसन्नेति ॥ ४ ॥ अथान्यत्राप्युक्तं संमोहो भयं Barat निद्रा 
तन्द्री aot जरा शोकः श्लुस्पिपासा कार्पण्यं कोधो नास्तिक्यमज्ञानं मात्सर्य 
वैकारुण्यं मूढत्वं निर्बीडत्वं निकृतत्वमुद्धतत्वमसमत्वमिति तामसान्वित- 
स्तृष्णा Aart रागो लोभो हिंसा रति देटिव्याएतस्वमीष्या काममवस्थितत्वं च- 
aga जिहीर्पार्थोपाजेनं मित्रानुग्रहण परिग्रहावलस्बोडनिरेष्विन्दियार्थेपु 
द्विष्टिरि्टेष्वभिपङ्ग इति राजसान्तवितेः परिपूर्ण एतेरभिभूत इत्यर्यं भूतात्म 
तस्मान्नानारूपाण्याप्नोतीद्याझ्नोतीति ॥ ५ ॥ तृतीयः प्रपाठकः ॥ 
ते ह खस्वथोध्वरेतसोऽतिबिस्मिता अतिससेत्योचुभंगवज्ञमस्ते स्व॑ नः 
झाथि त्वमस्माकं गतिरन्या न विद्यत इत्यस्य कोऽतिथिभूतात्मनो येनेदं हि- . 
स्वात्मन्येव सायुज्यमुपेति तान्होवाच ॥ १ ॥ अथान्यन्राप्युक्तं महानदी पूर्मैय 
इव निवर्तेकमस्य यत्पुराकृतं समुद्रवेलेव दुनिवार्यमस्य श्रत्योरागमनं सदस- 
त्फलमयैहि Wa: पशुरिव बद्ध बन्धनस्थस्येवास्वातञ्यं यमविपयस्थसैव 
बहुभयावस्थं मदिरोन्मत्त इवामोदमदिरोन्मत्तं पाप्मना गृहीत इव NA- 
माणं महोरगदष्ट इव विपदृष्ट मद्दान्धकार इव रागान्धमिन्द्रजाळमिव माया- 
मयं an इव मिथ्यादशन कदलीगर्भ इवासारं नट इव क्षणवेपं चित्रभित्ति- 
रिव मिथ्यामनोरममिस्यथोक्तम्‌ ॥ शब्दस्पर्शादयो येऽथी अनर्था इव ते 
स्थिताः । येष्वासक्तस्तु भूतात्मा न स्मरेच्च परं पद्म्‌ ॥ २॥ असं चा व 
खल्वस्य प्रतिव्रिधिभूतात्मनो यथेव विद्याधिगमस्य धर्मस्यानुचरणं स्वाश्रमे- 
च्वेवानुक्रमणं खधभै एव सर्व धत्ते स्तम्भवाखेवेतराण्यनेनो ध्वभारभवश्यन्यः 
ara: पतलेष स्वघमोभिभूतो यो वेदेषु न खधमोतिक्रमेणाश्रमी भवत्याश्र- 
मेष्वेवावस्थितस्तपस्त्री चेत्यु च्यत एतदप्युक्तं नातपस्कस्यात्मध्यानेऽधिगमः 
कर्मे छुढिर्वेत्येवं ह्याह ॥ तपसा प्राप्यते सच्चं सत्वात्संप्राप्यते मनः | मनसा 
प्राप्यते त्वात्मा ह्यात्मापत््या Pata इति ॥ ३ ॥ अप्रेते ater भवन्ति ॥ 
यथा निरिन्धनो बह्निः स्योनावुपशास्यति । तथा वृत्तिक्षयाच्चिततं स्वयोना- 
ai ॥ १ ॥ स्वयोनावुपशान्तस्य मनसः सत्यगामिनः । इन्द्रियार्थाः 


T स्यानुताः FRETTU iskya WRR RETEA शोध- 
` ` येत्‌। यचित्तस्तत्मयों भवति युद्यमेतत्सनातनम्‌ ॥३॥ चित्तस्य हि प्रसादेन 


— — 
+ 


te मेत्रायण्युपनिषत ॥ २७ ॥ . १६३ 
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हन्ति कर्म gagag । प्रसन्नात्मात्माने स्थित्वा सुखमव्ययसञ्चुते ॥ ४ ॥ 
समासक्तं यदा चित्त जन्तोर्विषयगोचरे | यद्येवं ब्रह्मणि स्यात्तत्को न सुच्येत 
बन्धनात्‌ ॥ ५॥ मनो हि द्विदिधं प्रोक्त शुद्ध चाशुद्धमेच च । अशुद्धं काम- 
संकल्पं ge कामविवर्जितम्‌ ॥ ६ ॥ लयविक्षेपरहितं मनः कृत्वा सुनिश्चलम्‌ 
यदा यात्यमनीभावं तदा तत्परसं WE ॥ ७ ॥ तावदेव निरोद्धव्यं ee 
WRAL गतस्‌ | एतज्ज्ञानं च मोक्षं च शेषास्तु AARU: ॥ ८ ॥ समा- 
घिनिधूतमलख चेतसो निवेशितस्यात्मनि यत्सुखं लभेत्‌ । न शाक्यते वणेयितु 
गिरा तदा स्वयं तदन्तःकरणेन Daa ॥ ९ ॥ अपामपो$भिरझो वा व्योद्धि 
व्योम न छक्षयेत्‌ | एवमन्तगेतं चित्तं पुरुषः प्रतिसुच्यते ॥ १० ॥ सन एवं 
मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । बन्धाय विषयासक्तं सुक्त्ये निर्विषयं 
स्मृतमिति ॥ ११ ॥ अथ यथ्रेयं कोत्सायनिस्तुतिः ॥ त्वं ब्रह्मा स्वं च वे वि 
gga रुद्रस्त्वं प्रजापतिः | त्वमसिर्वेरुणो वायुस्स्वमिन्त्रस्त्वं निशाकरः ॥१२॥ 
स्वं aged यमश्च स्वं थिवी त्वमथाच्युतः । स्वार्थे स्त्राभाविकेऽर्थे च बहुधा 
तिष्ठसे RA ॥ १३ ॥ विश्वेश्वर नमस्तुभ्यं विश्वात्मा विश्वकमेकृत्‌ । AUY- 
र्विश्वमायस्स्वं चिश्वक्रीडारतिः sy: ॥ १४ ॥ नमः शान्तात्मने तुभ्यं नमो 
गुह्यतमाय च। अचिन््यायाप्रमेयाय अनादिनिधनाय चेति ॥ १५ ॥ 
॥ ४ ॥ तमो वा इदमेकमास तरपश्चात्तत्परेणेरितं विषयत्वं प्रयात्येतद्वै रजसो 
रूपं तद्रजः खद्त्रीरितं Rand प्रयास्मतद्वे तमसो रूपं तत्तमः खल्वीरितं 
तमसः संप्राखवत्येतद्रे सत्वस्य रूपं तत्सत्त्वमेवेरितं तस्सत्तास्संप्रात्रबस्सों- 
इशोश्य यश्चेतनमात्रः प्रतिपुरुषं क्षेत्रज्ञः संकल्पाध्यवसायाभिमानलिज्ञः 
प्रजापतिस्तस्य प्रोक्ता अग्यास्तनवो ब्रह्मा रुद्रो विष्णुरियथ यो ह खलु 
वावास्य राजसोंऽशोऽसो स योऽयं ब्रह्माथ यो ह खल वावास्य तामसोंऽ- 
झोऽसौ स योऽयं रुद्रोऽथ यो ह खल वावास्य सात्विकोंऽयोऽसो स एवं 
विष्णुः स वा एप एकस्निधा भूतोऽष्टधेकादशघा द्वादशधापरिमितधा चोद्भूत 
उद्भूतस्वाद्भ्तेषु चरति प्रतिष्ठा सवेभूतानामधिपतिबं भूवेत्यसावास्मान्तबेहि- 
श्वान्तबैहिश्च ॥ ५ ॥ चतुर्थः प्रपाठकः ॥ 

frat वा एप आत्मानं Aada यः प्राणो यश्चासावादित्योऽथ gt वा 
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एतावास्तां पञ्चघा नामान्तबेहिश्चाहोरान्ने तो व्यावतेत्ते असो वा आदित्यो ब- 
हिरात्मान्तरात्मा प्राणो बहिरात्मा गत्यान्तरात्मनानुमीयते । गतिरिसेवं ह्याह 
यः कञ्चिहनिद्वानपहतपाप्माध्यक्षोऽचदातमनास्तन्निष्ठ आवृत्तचक्षुः सोऽन्तरा- 
amen बहिरात्मनोऽनुमीयते गतिरित्येवं ह्याहाथ य एषोऽन्तरादिसे हिरः 
ण्मयः पुरुषो यः पझ्यति मां हिरण्यवस्स एषोऽन्तरे हत्पुष्कर एवाश्रितोऽन्न- 
सत्ति ॥ १ cece. gasea menaa स TSHR 


ES 
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RA श्रितः सोरः कालाख्योञ्दश्यः सर्वभूतान्नमत्ति कः gee: किमयं चेद्‌ 
चा व तत्पुव्करं योऽयमाकाशोऽस्येमाश्चतस्रो दिशश्चतस्र उपदिशः संस्था अय- 
aaaf: परत एतौ प्राणादित्यावेताबुपासीतो मित्यक्षरेण व्याहृतिभिः सावि- 
न्या चेति ॥२॥ द्वे वाव ब्रह्मणो रूपे सूत चासूतै चाथ यन्मूर्त तदसलं यदमूवै 
तत्सत्य॑ WA यद्रह्य तञ्योतिर्यज्योतिः स आदित्यः स वा एष ओमिलेत- 
दात्मा स त्रेधात्मानं व्यकुरुत ओमिति तिस्रो मात्रा एताभिः सर्वसिदमोतं 
प्रोतं चेवास्मिन्नित्येवं ह्याहेतद्वा आदित्य ओमिलेद ध्यार्यतथात्मान युञ्जीतेति 
॥ ३ ॥ अथान्यत्राप्युक्तमथः ag य उद्गीथः स प्रणवो यः प्रणव: स उद्गीथ 
इत्यसावादित्य उद्गीथ एव प्रणव इत्येवं ह्याहोद्गीथः प्रणवाख्यं प्रणेतारं नाम- 
रूपं विगतनिद्रं Raia पुनः पञ्चधा ज्ञेयं निहितं गुहायामिसेवं द्याहो- 
ध्वेमूळं वा AACA आकाशवाय्वस्युदकभूस्यादय एकेनात्तमेतद्रह्म तत्त- 
स्येतत्ते यदसावादित्य ओमिलेतदक्षरस्य चैतत्तस्मादो भित्यनेनेतढुपासीताजस्- 
मिेकोऽस्य रसं बोधयीत इत्येवं ह्याहेत देवाक्षरं पुण्यभेत देवाक्षरं mear यो 
यदिच्छति तस्य तत्‌ ॥४॥ अथान्यत्राप्युक्त स्तनयलेपास्य तनयां ओसिति ख्री- 
इंनएंसकमिति िङ्गवलेपाथाचिर्वाथुरादित्य इति भारवलेपाथ रुद्रो विष्णुरि- 
त्यथिपतिरित्येपाथ गाहपत्यो दक्षणाभिराहवनीय इति सुखवत्येषाथ ऋग्यजु:- 
सामेति विजानात्येपाथ भूर्भुवस््रिति लोकवस्येपाथ भूर्तं भव्यं भविष्यदिति 
काळवव्येपाथ प्राणोऽञिः सूर्यः इति ग्रतापवत्येपाथान्नमापश्चन्द्मा ZAT- 
ऱ्यायनवत्येषाथ बुद्धिर्मनोऽहंकार इति चेतनवत्येषाथ प्राणोऽपानो व्यान इति 
धाणवव्येके त्यजामीत्युक्तेताह प्रस्तोतार्पिता भवतील्येवं द्याहेतद्वे सत्यकाम परं 
चापरं च यदो मित्येतदक्षरमिति ॥५॥अथ व्यात्तं चा इदमासीत्सत्ं प्रजापतिस्त- 
qam भनुव्याहरङ्भ भुंवःस्व रित्येपा हाथ प्रजापते; स्थविष्ठा तनूर्वा लोकवतीति 
akaa: दिरो नाभिर्भुवो भू: पादा आदित्श्चक्षुरायत्तः पुरुपस्य महतो 
मात्राश्वक्कुपा ह्ययं मात्राश्चरिति सत्यं वे चक्षुर क्षिण्युपस्थितो हि पुरुपः aat- 
äg वदत्येतस्माळूर्भुवःस्वरित्युपासीतान्नं हि प्रजापतिर्विश्वास्मा विश्वचक्षुरि- 
वोपासितो भवतीत्येवं द्याहेपा वे प्रजापतिर्विश्वश्वत्तनूरेतस्यामिदं सर्षेमन्तरहि- 
तमस्मिश्च सर्व॑सिन्नेषान्तहिंतेति तस्मादेपोपासीतेति ॥ ६ ॥ तत्सचितुर्व- 
रेण्यमित्यसौ वा आदित्यः सविता स वा एवं प्रवरणाय आत्मकामेनेत्याहु- 
गरैह्मवादिनो$थ wit देवस्य धीमहीति सविता बै तेऽवस्थिता योऽस्य भर्गः 
कं संचिन्तयामीत्याहुर्थैहावादिनोऽथ धियो यो नः प्रचोदयादिति बुद्धयो वे 
शः योऽस्माकं प्रचो दयादित्याहुब्रह्मचादिनोऽथ wi इति यो ह वा अः 


= नित्ये निस, aR होति भगो 
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ब्रह्मादिनोऽथ भगे इति भासयतीमाँझ्लोका- 
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कौपीतकिद्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ २६ ॥ 
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निति रञ्जयतीमानि भूतानि गच्छत इति गच्छल्यस्मि ज्ञागच्छत्यस्मा इसाःप्रजा- 
स्तस्माद्धारकत्वाञ्भगेः दात्रून्सूयसानव्वाव्खू्यः सवनात्सविता दानादादित्यः 
पवनात्पावमानो$थायो5थायनादादित्य इत्येवं द्याह खड्वात्मनात्मास्धताख्य- 
श्वेता सन्ता गन्ता खष्टा नन्दयिता कर्ता वक्ता रखयिता घाता स्पशैयिता च 
Rya? सन्निष्ठा इत्येवं area यत्र द्वेतीभूत विज्ञान तत्र हि छाणोति 
प्यति जिघ्रतीति रसयते चेव स्पर्शयति लर्वेसात्मा जानीतेति यत्राद्वैतीभूतं 
विज्ञानं कार्यकारणनिसुक्तं निवे qey निरुपाख्यं किं तदङ्ग चाच्यस्‌॥७॥ 
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एप हि खद्वात्मेशानः agi रुद्रा प्रजापतिर्विश्वसद्रिरण्ययभः सत्य 
~ . >> ° A A, करिति 
प्राणो हंसः झान्तो बिष्णुनोरायणो$केः सविता घाता सम्राडिन्द्र इन्दु 


य एप तपत्यञ्चिना पिहितः सहस्राक्षे हिरण्मयेनानन्देनेष वाव विजि- 
ज्ञासितव्योऽन्वेए्टव्यः सर्वेभूतेभ्यो$भयं gawd गस्वाथ बहिःकृतेन्द्रि- 
यार्थान्स्वशरीरादुपरभतेऽधेनमिति विश्वरूपं हरिणं जातवेदसं परायणं sat 
xs तपन्तं | सहस्जरङिमिः शतधा वर्तमानः प्राणः प्रजानासुदयत्यष Fa 
इति पञ्चमः प्रपाठकः ॐ आप्यायन्त्विति झान्तिः ॥ 

इति मेत्रायण्युपनिषत्समाज्ता ॥ 


कौषीतकिन्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ २३ ॥ 
श्रीमस्कोपीतकी चिद्यावेचयप्रज्ञापराक्षरम्‌ । 
भ्रतियोगिविनिमुक्तत्रह्ममात्रे विचिन्तये ॥ 
ॐ चाङ सनसीति शान्तिः ॥ 
चित्रो ह वे गाग्यायणियैक्ष्यमाण आरुणिं बच्चे स ह ga घेतकेतु प्रजि- 
घाय याजयेति तं हासीनं पप्रच्छ गोतमस्य gar dad लोके यस्मिन्मा- 
धास्यस्यन्यमहो TI तस्य लोके घाखसीति स होवाच नाहमेतद्वेद इन्ता- 
ant प्रच्छानीति स ह पितरमासाद्य पप्रच्छेतीति मा प्राक्षीत्कथ प्रतिब्रवा- 
णीति स होवाचाहमप्येतन्न वेद सदखेव वयं स्वाध्यायमधीत्य हरामहे यन्नः 
परे gag गमिष्याच इति ॥ स ह समित्पाणिश्चित्नं याग्यायणिं प्रतिच- 
क्रम उपायानीति तं होवाच ब्रह्माहोऽसि गोतम यो माझ्ुपाया एहि त्वा 
ज्ञपयिष्यामीति ॥ १ ॥ स होवाच ये वेके चास्मा्लोकास्पयन्ति चन्द्रमसमेव 
ते सर्वे गच्छन्ति तेषां प्राणैः पूर्वपक्ष भाष्यायत्तेड्थापरपक्षे न प्रजनयत्येतद्ै 
स्वस्य लोकस्य द्वारं यश्चन्द्रमासं यत्मरत्याह TAARNA य एनं प्रत्याह त~ 
मिह वृष्टिभूत्वा वषेति "सरह SA पक्ष: SRR A शादूलो B 
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सिंहो वा मत्स्यो वा परश्वा वा पुरुपो वान्यो वेतेपु स्थानेछु प्रद्याजायते 
यथाकर्म यथाविद्य तमागतं एच्छति कोऽसीति तं प्रतियुयाद्विचक्षणाइतवो रेत 
aga पदञ्मदशास्प्रसूतात्पिश्यावतस्तन्मा पुंसि कर्तर्येरयध्वं पुंसा कत्री मातरि 
MART: स जायमान उपजायमानो AINEA उपमासो द्वादशन्न- 
योदशेन पित्रा संतद्विदेहं प्रतितद्विदेहं तन्म ऋतवो nda आरभध्वं तेन 
सत्येन तपसर्तुरस्म्यातेवोऽस्मि कोऽसि स्वमस्मीति तमतिसजते ॥ २ ua 
एतं देवयानं पन्थानमासाद्या्ञिलोकमागच्छति स वायुलोकं स॒ वरुणलोकं 
स आदित्यलोकं स इन्द्ररोकं स प्रजापतिलोकं स ब्रह्मलोकं तस्य ह वा 
एतस्य ब्रह्मलोकस्यारो हृदो gral येष्टिहा विरजा नदी eit वृक्षः सायुज्यं 
संस्थानमपराजितमायतनमिन्द्रप्रजापती द्वारगोपो Ay प्रमितं विचक्षणासं- 
ध्यमितोजा: पर्यङ्कः प्रिया च मानसी प्रतिरूपा च argh पुष्पाण्यादाया- 
चयता व च जगत्यम्वाश्चास्वावयवाश्चाप्सरसोंऽब्रयानयस्तसित्थंचिदा गच्छति 
तं ब्रह्माहामिधावत मम यशसा बिरजां वार्य नदीं प्रापन्न दानयं जिगीष्यती ति 
॥ ३ ॥ तं पञ्चशातान्यप्सरसां प्रतिधावन्ति शतं मालाहस्ताः शतमाञ्जन- 
हस्ताः शतं चूर्णहस्ताः शतं वासोहस्ताः शतं कणाहस्तास्तं ब्रह्मालंकारेणालं- 
कुर्वन्ति स ब्रह्माळंकारेणाळंकृतो ब्रह्म विद्वान्‌ ब्रह्मेत्राभिप्रेति स आगच्छत्यारं 
हदं तन्मनसात्येति तम्वा संग्रतिविदो मञ्जन्ति स आगच्छति gga- 
हांस्तेऽस्मादपद्गवन्ति स आगच्छति बिरजां नदीं तां मनसेवात्येति तत्सुकृतदु- 
tad धूनुते तस्य प्रिया ज्ञातयः सुकृतमुपयन्त्यप्रिया दुष्कृतं तद्यथा रथेन 
धावयन्रथचक्रे पर्यवेक्षत एवमहोरात्रे पर्यवेक्षत एवं सुकृतदुष्कते सर्वाणि 
च ढन्द्वानि स एप विसुकृतो विदुप्कृतो ब्रह्म चिद्वान्त्रद्ेवाभिप्रति ॥ ७ ॥ स 
आगच्छति fet ga तं ब्रह्मगन्धः प्रविशति स आगच्छति agi सं- 
स्थानं तं ब्रह्म स प्रचिशति आगच्छत्पराजितमायतनं तं ब्रह्मतेजः प्रविशति 
स आगच्छतीन्द्रश्रजापती द्वारगोपो तावस्मादपद्रवतः स आगच्छति AJT- 
मितं तं ब्रह्ययशः प्रविशति स आगच्छति विचक्षणामासन्दीं बृहद्रथन्तरे साः 
मनी पूवो पादौ ध्येत नोधसे चापसे पादौ वेरूपयैराजे शाक्ररेवते तिरश्री 
सा भक्षा प्रज्ञया हि विपश्यति स आगच्छत्यमितोजसं पर्यङ्गं स प्राणस्तस्य 
भूत च भविष्यच्च पूवो पादौ श्रीश्चेरा चापरो बृहद्रथन्तरे अनूच्ये भद्गयज्ञा- 
यज्ञीये iaaa सामानि च ग्राचीनातानं यजूंषि तिरश्रीनानि सोमां- 
दाव उपस्तरणमुद्गीथ उपश्चीः arago तस्सिन्त्रह्मास्त तमित्थवित्पादेने- 


n 


an भारोद्दति तं aag कोऽसीति तं प्रतिब्रूयात्‌ ॥ ५ ॥ त्रत्तुरस्म्यातेवो5- 


यस्त्वम ण हमस्मीति तमाह को5हमस्मीति सत्यमिति 


ओ स्म्याकाशाचोनेः संभूतो आय देत. FEAR भूतस्यात्मभू- 
E - तस्य त्वमात्मासि य 


व्होपीतळित्राह्मयोपनिवत्‌ ॥ २६ ॥ १३७ 
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suits तथत्सद्यमिति यदन्य देवेभ्यश्च आणेन्यश्व तत्सदथ यददेवाश्च माणाश्च 
aa तदेतया वाचामित्यादियते सत्यमित्येतावदिद सर्वमिदं सर्वेमसीलेवेनं 
केनाप्युक्तस्‌ ॥ ६ ॥ यजूदरः सामशिरा असादळूमूतिरव्यः । 
पेत्रह्ममयों सहानिति ॥ तमाह केन पौँखानि नासा- 
स्केन खीनासानीति वाचेति केन नएंसकनामा- 
[निति घ्राणेनेति aaa रूपाणीति चक्षुषेति केन 
जिहूयेति केन कमाणीति हस्ताभ्या- 
दःखे इति शरीरेणेति केनानन्दं रति प्रजातिमित्युपस्थेनेति 
केनेत्या इति पादाभ्यामिति केन घियो विज्ञातव्यं कामानिति प्रज्ञयेति 
प्रब्रयात्तमहवापो वे खल मे ह्ासावयं ते लोक इति सा या ब्रह्मणि चितियो 
avai चितिं जयति तां व्यष्टि व्यश्चुते य एवं वेद॒ य एवं वेद ॥ ७ ॥ 
प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
प्राणो ब्रह्मेति ह स्माह कोपीतकिस्तस्य ह वा एतस्य प्राणस्य ब्रह्मणो मनो 
दूतं वाक्‍्परिवेष्टी aga शरोत्रं aaah यो ह वा एतस्य प्राणस्य ब्रह्मणों 
मनो दूतं वेद दूतवान्भवति agtig गोपुमान्भवति यः ata taag 
संश्राव यितृमान्भवति यो वाचं परिवेष्टी परिवेष्ट्रीमान्मवति तस्म वा एतस्म प्रा- 
णाय ब्रह्मण gar: सवी देवता अयाचमाना बलिं हरन्ति तथो एवास्स सर्वाणि 
भूतान्ययाचमानायेव बलिं हरन्ति य एवं वेद तस्योपनिपन्न याचेदिति तद्यथा 
ग्रामं भिक्षित्वा छबध्वोपविशेन्नाहमतो दत्तमश्षीयासिति य एवैनं YTRE- 
त्याचक्षीरंस्त एवैनसुपमत्रयन्ते ददाम त इत्येष धमो याचतो भवत्यनन्तर- 
्स्वेवेनसुपमन्रयन्ते ददाम त इति ॥ १ ॥ प्राणो ब्रह्मेति ह स्माह पेङ्गयस्तस्य 
g वा एतस्य प्राणस्य ब्रह्मणो AANA AZUSA चञ्चः परस्ताच्छोन्र मारुन्धे 
श्रोत्र परस्तान्मन आरुन्ये मनः परस्तात्माण आरुन्धे तस्मै वा एतस्पे प्राणाय 
ब्रह्मण पुताः सर्वा देवता अयाचमानाय बाळे हरन्ति तथो एवास्मे सर्वाणि 
भूतान्ययाचमानाय ate हरन्ति य एवं वेद तस्योपनिषन्न याचेदिति तद्यथा 
ग्रामं भिक्षित्वा छब्ध्वोपविशेज्नाहमतो दुत्तमश्चीयासिति य एवेन पुरस्तात्प्र- 
द्याचक्षीरंस्त एवेनसुपमत्रयन्ते ददाम त इत्येष धर्मा याचतो भवत्यनन्तर- 
स्त्वेबैनसुपमञ्चयन्ते ददाम त इति ॥ २ ॥ अथात एकधनावरोधनं यदेकध- 
नमभिध्यायात्पो्णमास्यां वामावास्यां वा झुद्धपक्षे वा पुण्ये नक्षन्नेअभिसु- 
पसमाधाय परिसमुह्य परिस्तीये पयुक्ष्य पूर्वदक्षिण जान्वाच्य खुवेण वा 
चमसेन वा कंसेन वेता आज्याहुतोजुहोति वाङ्नामदेवताबरोधिनी सा 
मे$्सुष्मादिदमवरुन्द्धां तसै स्वाहा प्राणो नाम देवतावरोधिनी सा Asy- 
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wai तस्ये स्वाहा श्रोत्रं नाम देवतावरोधिनी सा मेड मुष्मादिदसवरुन्द्धा 
तस्ये स्वाहा मनो नाम देवतावरोधिनी सा मेऽमुव्मादिदमवरुन्द्वां तस्ये 
स्वाहा प्रज्ञा नाम देवतावरोधिनी सा मेऽसुष्मादिदमवरुन्द्धां तस्यै स्वाहे- 
त्यथ धूमगन्धं प्रजिघायाज्यलेपेनाङ्गान्यबुबिम्मुज्य वाचंयमो5भिप्रवूज्याथे ब्- 
वीत दूतं वा प्रहिणुयाछ्भते हेव ॥ ३॥ अथातो देवसरो ae म्रियो बुभूषे 
यस्ये वा एषां वैतेषामेवैतसिन्पर्वण्यम्िमुपसमाधायैतयैबावतैता आज्याहु- 
तीजुहोति वाचं ते मयि जुहोम्यसौ स्वाहा प्राणं ते मयि जुहोम्यसो स्वाहा 
चक्षुस्ते मयि जुहोम्यसो स्त्राहा श्रोत्रं ते मयि जुहोस्यसो स्वाहा मनस्ते 
मयि जुस्यसो स्वाहा प्रज्ञानं ते मयि जुहोम्यसो खाहेत्यथ धूमगन्धं प्रजिधा- 
याज्यलेपेनाङ्घान्यबुचिम्ज्य वाचंयमो<5मिश्रवृज्य संस्पर्श जिगमिषेदपि वाताद्वा 
संभाषमाणस्सिष्टत्परियो हेव भवति स्मरन्ति हैवास्य ॥४॥ अथातःसायमन्ञ प्रात- 
देनमन्तरमझ्निहो त्रमित्याचक्षते यावद्वे पुरुषो भासते न तावत्प्राणितु झक्कोति 
प्राण तदा वाचि जुहोति यावद्वै पुरुपः प्राणिति न तावद्भापिठु शक्नोति वाचं 
तदा प्राणे जदो तेतेऽनन्तेऽग्ता हुतीर्जा्रचच aia संततमव्यवच्छिन्नं gat- 
तथ या अन्या आहुतयोऽन्तवत्यस्ताः BARA भवन्येतद्ध घे पूर्व चिट्रांसो- 
अप्मिहोत्रं जुहवांचक्रुः en उक्थं ब्रह्मेति द स्माह झुष्कनटङ्गारस्तदयित्युपासीत 
सर्वाणि हासे भूतानि श्रेष्यायाभ्यच्येन्ते तथ्चजुरिव्युपासीत सर्वाणि हास्मै ' 
भूतानि Aaa युज्यन्ते तव्सामेव्युपासीत सर्वाणि हासे भूतानि See 
सन्नमन्ते तच्छीः्युपासीत तद्य दृत्युपासीत तत्तेज इत्युपासीत तद्यधेतच्छा 
ant श्रीमत्तमं यशस्त्रितमं तेजस्त्रिमं भवति तथो एवैवं विद्वान्सर्वेषां 
भूतनां श्रीमत्तमो य॒रास्वितमस्तेजस्त्रितसो भवति तमेतमैष्टकं minam- 
त्मानमध्वर्युः संस्करोति तस्मिन्यजुर्मयं प्रवयति यजुर्मयं ऋछाय होता बर्ड 
साममयमुद्राता स एप aie त्रयी विद्याया आत्मेप उत एवास्थात्येतदात्मा 
भवति य एवं वेद ॥६॥ अथातः सर्वजितः कोांपीतकेश्रीण्युपासनानि भवन्ति 
यज्ञोपवीतं कृत्वाप आचम्य त्रिरुदपात्र प्रसिच्योदयन्तमादित्यञ्चुपति्ठेत mii- 
ऽसि पाप्मान मे बृङ्धीत्येतयेवाबृत' मध्ये सन्तमुद्ठगोँजसि पाप्मानं म 
उददुङ्घीत्येतयैवाबृताख यन्तं संवगोऽसि पाष्मानं मे aged यदहोरा- 
arent पापं करोति संतदुक्के ॥ ७ ॥ अथ मासि मास्यमावास्यायां wae. 
न्हमसं इृश्यमानसुपतिठ्टेततथेवाबृता हरिततृणाभ्यामथ बाकू प्रत्यस्यति यत्ते 
gett हृदयमधिचन्द्रमसि श्रितम्‌ ॥ तेनामनृतव्वस्येशञानं माहं पौत्रमघं रुद- 
मिति न हास्मारपूर्वाः प्रजा; प्रयन्तीति न जातपुत्रस्याथाजातपुत्रस्याह ॥ 

ख समेत ते वनते पमा ति RARR अंशमाष्याय- 
गत्येतासिख RI जंपित्वा नोझाकप्राजिन प्रजया पछुभिराप्ययस्वेति 
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देवीमावृतमावर्त आदित्यस्थादृतमन्वावर्वेयति दक्षिणं वाहुसन्वावतेते wen 
अथ पौर्णमाखां पुरसाचन्द्रमर्स दर्यमानसुपतिष्टेतेतयेवादता सोमो राजासि 
विचक्षणः पञ्चमुखोऽसि प्रजापतित्रीहमणस्त एक सुखं तेन सुखेन राज्ञोऽत्सि 
तेन सुखेन मामन्नादं कुर्‌ ॥ राजा त एकं सुखं तेन सुखेन Rake तेनैव 
सुखेन मामन्नादं कुरु ॥ इयेनस्त एकं सुखं तेन सुखेन पक्षिणोऽत्सि तेन 
सुखेन मामन्नादं कुरू ॥ अञ्निस्त एकं सुखं तेन gat लोकमत्सि तेन 
सुखेन मामन्नादं सर्वाणि भूतानीसेव waa सुखं तेन सुखेन सर्वाणि 
भूतान्यर्सि तेन सुखेन AAAS कुह ॥ मास्माकं प्राणेन प्रजया पञ्जुसिरचक्षेष्ठा 
योउ्स्मान्द्वेशि यं च वयं द्विष्मस्तस्य ग्राणेन अजया पञ्जुभिरवक्षीयस्वेति 
स्थितिदेंवीसावृतमावस आदिलस्यादृतमन्वावतन्त इति दक्षिणं ag- 
मन्वावतेते ॥ ९ ॥ अध संवेश्यन्जायाये हृदयमभिस्रेत. ॥ यत्ते सुसीसे 
हृदये हितमन्तः प्रजापतो ॥ मन्येऽहं मां तद्विद्वांसं माहं पौत्रमघं रुदमिति 
न हास्मात्पूर्वा: प्रजाः प्रेति ॥ ५० ॥ अथ प्रोष्यायन्धुत्रस्य सूर्धानमभिस्टशति ॥ 
अङ्गादङ्गात्संभवसि हृदयादधिजायसे | आत्मा वे gaara स जीव शरदः 
शातम्‌ ॥ असाविति नामास्य गृह्णाति । अइमा भव परशुर्भव हिरण्यमस्तृतं 
भव । तेजो वे पुत्रनामासि स जीव शरदः ATH ॥ असाविति नामास्य 
गुह्याति । येन प्रजापतिः प्रजाः पर्यगुह्णीतारिष्टये तेन त्वा परिणहास्य- 
qana दक्षिणे कणे जपति ॥ अस्मे प्रयन्धि मघवजूजीपिज्ितीन्द श्रेष्ठानि 
द्रविणानि घेहीति माच्छेत्ता मा व्यथिष्ठाः शतं शरद आयुषो जीव पुन्न । ते 
नाम्ना मूधोनगभिजिघ्राम्यसाविति त्रिरस्य qia N RAR त्वा हिंकारे- 
णाभिहिंकरोमी ति न्निरस्य मूधघानमभिहिकुयोत्‌ ॥ ११ ॥ अथातो देवः परिसर 
was ब्रह्म दीप्यते यदभिज्वैलयथैतन्श्रियते यज्ञ ज्वकति तखादियमेव तेजो. 
गच्छति वायुं प्राण cay ब्रह्म दिप्यते यथादित्यो इश्यतेज्यैतन्प्रियते यज्ञ 
दृश्यते तस्य चन्द्रमसमेव तेजो गच्छति वायुं प्राण Fag ब्रह्म दीप्यते aa- 
न्द्रमा दझ्यतेऽथेतन्भ्रियते यज्ञ इश्यते तस्य Agata तेजो गच्छति वायु प्राण 
एतद्वै ब्रह्म दीप्यते यद्विघुद्वि्ोततेऽधेतन्क्रियते यज्ञ विद्योतते तस्य वायुमेव 
तेजो गच्छति वायुं प्राणस्ता वा पुताः सवो देवता वायुमेव TART वायौ 
सप्ता न मूच्छेन्ते तस्मादेव पुनरुदीरत इत्यधिदेवतमथाष्यात्मम्‌ ॥ १२ र” 
wad ब्रह्म दीप्यते यद्वाचा वदत्यथेतन्स्रियते यज्ञ वलति तस्य चक्षुरेव तेजी 
गच्छति प्राण प्राण way ब्रह्म दीप्यते aaga wala यज्ञ 
प्यति तस्य श्रोत्रमेव तेजो गच्छति प्राणं प्राण Gag मह्या दीप्यते 
यच्छोत्रेण झुणोत्ययैतन्न्रियते यन्न शणोति तस्य॒ मन एव तेजो गच्छति 
प्राणं प्राण एतद्वः प्तेग्धव्पेकप३/ व्या/यल्ाविज्ञक्त्रियते य्न ध्यायति 0 
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तस प्राणमेव तेजो गच्छति प्राणं प्राणस्ता वा एता; सर्वा Baar: प्राण- 
मेव प्रविश्य प्राणे सप्ता न मूच्छंन्ते तस्माद्वेव पुनरुदीरते wat 

एवंबिद्ठांस उभो पर्वतावभिप्रवर्तेयातां तुस्तूर्षमाणो दक्षिणश्चोत्तरश्च न 
हेवैनं स्तृण्वीयातामथ य एनं द्विषन्ति यांश्च स्वरं द्वेष्टि त एवं सर्वे परितो 
fared ॥ १३ ॥ अथातो निःश्रेयसादानं एता ह वे देवता अहंश्रेयसे चिवः 
दमाना अस्माच्छरीराहुचचक्रमुस्तद्दारुभूतं शिष्ये थैत द्वाकप्रन्रिवेश तद्वाचा ag- 
Rsa एवाथेतचक्षु: प्रद्रिवेश तद्वाचा agaga पश्यच्छिष्य एवाथेतच्छोत्रं 
ग्रविवेद तद्वाचा वदचक्षुपां पश्यच्छोत्रेण झुण्वच्छिष्य एवाथेतन्मनः प्रविवेश 
तद्वाचा वदचक्षुपा पश्यच्छोत्रेण आण्वन्मनसा ध्यायच्छिष्य एवाधेतल्याणः 
अच्रिवेश तत्तत एव समुत्तस्थो तददेवाः प्राणे निःश्रेयसं विचिन्य प्राणमेव 
यज्ञात्मानमभिसंस्तूय सहेतेः सरवेरस्माल्लोकादुचचक्रमुस्ते वायुप्रतिष्टाकाशा- 
ma: स्वर्ययुस्तथो पवैवबिद्वान्सर्वैषां भूतानां प्राणमेव प्रज्ञात्मानमसि- 
संस्तूय सहेतेः सर्वेरस्माच्छरीरादुत्क्रामति स वायुप्रतिष्ठाकाशात्मा न स्वरेति 
तद्भवति यत्रेत दवेवास्तत्म्राप्य aaga भवति AGHA देवाः ॥१४॥ अथातः 
पितापुन्रीयं संप्रदानमिति चाचक्षते पिता पुन्न प्रेष्याह्मयति नवेस्तृणेरगारं 
संखीर्या न्निसुपसमाधायो दकुम्भं सपात्रमुपनिधायाहतेन वाससा संप्रच्छन्नः 
येत एत्य पुत्र उपरिष्टादभिनिपद्यत इन्ट्रियेरसेन्द्रियाणि संस्प्र्यापि 
वास्याभिसुखत एवासीताथास्मे संप्रयच्छति वाचं से सवयि दृधानीति 
पिता वाच ते मयि दुध इति पुत्रः प्राणं से त्ववि दधानीति पिता प्राणं 
ते मयि दध इति पुत्रश्नक्षुम त्वयि दधानीति पिता चक्षुस्ते मयि दध इति 
न्नः ata मे त्वयि दृधानीति पिता श्रोत्र ते मयि दध इति पुत्रो मनो से 
रयि दधानीति पिता मनस्ते मयि दृध इति पुत्रोऽन्नरसान्मे स्ववि दधानीति 
पितान्नरसांस्ते मयि दुध इति पुत्रः कर्माणि मे त्वयि दधानीति पिता कर्माणि 
ते मयि दध इति पत्रः सुखदुःखे मे त्वयि दधानीति पित्ता सुखदुःखे ते मयि दुध 
इति पुत्र आनन्दं रतिं प्रजातिं मे त्वयि दधानीति पिता आनन्दं रति प्रज्ञाति 
ते मयि दूध इति उत्र इयां मे त्वयि दधानीति पिता इत्या ते मयि दृध इति 
Sat थियो विज्ञातव्यं कामान्मे खयि दृधानीति पिता धियो विज्ञातव्यं का- 
ate मयि दध इति पुत्रोऽथ दक्षिणाबृदु पनिष्कासति तं पितानुमच्रयते यशो 
अह्मवर्चतमज्नाद्य कीर्तिस्व्वा जुपतामियथ्रेतरः सब्यमंमन्बवेक्षते पाणि 
नान्तर्धाय वसनान्तेन वा प्रच्छाद्य सर्गाल्लोकान्कामानवाग्नुहीति स यद्यगदः 
स्यात्पुवरस्वश्वय पिता वसेत्परिवा बजेचयुर्वे प्रेयाथ्देवेनं समापयति तथा समा- 
पयितव्य्रो भवति तथा समापयितब्यो भवति॥१५ ॥ इति द्वितीयोऽध्यायः ॥२॥ 
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हेन्द्र उवाच प्रतदेन वरं ते ददानीति स होवाच प्रतदेवस्त्वसेव sea यं 
स्व सनुष्याय हिततमं मन्यस इति तं हेन्द्र उवाच न वे वरं परस्मै वृणीते 

हैँ किल स इति होवाच मरतईनोऽथो ERIR: 
स्यादेव नेयाय सत्यं हीन्द्रः स होवाच aha विजानीहेतदेवाहं Hg- 
द्याय हिततमं मन्ये seat विजानीयां त्रिशीर्षाणं त्वान्‍्टसहनसवादघु खान्य- 
तीन्सालावृकेभ्यः प्रायच्छं वह्वीः संघा अतिक्रम्य दिनि प्रह्वादीनतुणमहसन्त- 
RA पोलोमान्एथिव्यां काळकाइयांस्तस्य मे तत्र न लोम च नासीयते स यो 
भां चिजञानीयान्नास्य केन च कर्मणा लोको मीयते न मातृवधेन न पितृचधेन 
न स्तेयेन न स्वणहत्यया नास्य पापं च न चक्रषो झुखान्नीळं वेत्तीति ॥५॥ स 
होवाच प्राणोऽस्मि प्रज्ञात्मा तं मामायुरख्तसिव्युपास्वायुः प्राणः प्राणो चा 
आयुः प्राण saagi यावञ्यस्मिञ्छरीरे प्राणो वसति तावदायुः प्राणेन 
हयवासुष्मिछो केऽसतव्वसास्ोति ग्र्या सत्यसंकल्पं स यो म आयुरस्तसि- 
व्युपास्ते सर्वमायुरस्मिंछोक एवासोलयसतत्वसक्षिति Bi लोके तद्धैक आहु- 
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रेकभूयं वे प्राणा यच्छन्तीति न हि कश्चन शक्नुयात्सक्कृद्ढाचा नास 
प्रज्ञापयितुं चक्षुपा रूपं AMAT शब्द मनसा ध्यानमिजेकभरय ये माण म बै प्राणा 
भूत्वा एकेक सर्वाण्येवेतानि प्रहापयन्ति वाचं वदुती सवे प्राणा अनुवदन्ति 
“ag: were प्राणा अनुपश्यन्ति श्रोत्रं झण्वत्सर्वे प्राणा अचुशण्वन्ति 
मनो ध्यायत्सवे प्राणा अनुध्यायन्ति प्राणं प्राणन्तं सर्वे प्राणा अचुप्राणन्ती- 
त्येवसुहेवेतदिति हेन्द्र उवाचास्तीत्येव प्राणानां निःश्रेयसादानमिति ॥ २ ॥ 
जीवति वागपेतो मूकान्विपश्यामो जीवति चक्षुरपेतोऽन्धान्विपञयामो जी- 
बति श्रोत्रापेतो बधिरान्विपइयामो जीवति बाहुच्छिन्नो जीवस्यूरुच्छिन्न 
इत्येवं हि पश्य्राम इत्यथ खल प्राण एव प्रज्ञात्मेदं शरीरं परिगृद्योत्थापयति 
तस्मादेतमेवोक्थञ्चुपासीत यो वे प्राणः AAT या वा प्रज्ञा स प्राणः सह 
ह्येतावस्मिन्छरीरे वसतः सहोव्क्रामतस्तस्यैपेव इष्टिरेतद्विज्ञानं यत्रेतत्पुरुषः 
सुप्तः aN न कंचन पड्यत्यथास्मिन्प्राण एवकधा भवति तदन॑ वाक्सवैनां- 
मभिः सहाप्येति चक्षुः सवे रूपैः सहाप्येति न्न Ga: शब्दैः सहाष्येति 
मनः संवेध्यातेः सहाप्येति स यदा प्रतिबुध्यते यथाझेज्वेळतो चिस्फुलिङ्गा 
चिप्रतिष्टेरन्नेवमेवेतस्मादात्मनः प्राणा यथायतनं विप्रतिष्ठन्ते प्राणेभ्यो देवा 
देवेभ्यो लोकास्तस्येपेव सिदधिरेतद्वज्ञानं यत्नेतत्पुर्ष आतो मरिप्य्नाबल्यं 
न्येत्य मोहं नेति तदाहुरुदक्रमीचित्त न छुणोति न पश्यति चाचा वदत्यथा- 
स्मिन्प्राण एवेकधा भवति तदैनं वाव सर्वेनीमभिः सहाप्येति चक्षुः सर्वे 
eit: सहाप्येति श्रोत्रं सैः शब्दैः सहाप्येति मनः संवेध्योतेः सहाप्येति 
स यदा प्रतिबुध्यते-थीसेस्वेलश्सिमिष्पुरलिफ्गकषिभिङेरतेवमेवैतस्सादास्मनः 
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घाणा यथायतनं विप्रतिष्ठन्ते प्राणेश्यो देवा देवेभ्यो लोका, ॥ ३॥ स यदा- 
स्माच्छरीरादुत्कामति वागस्मात्सर्वाणि नामान्यभिविसजते वाचा सर्वाणि 
नामान्यामोति प्राणो ऽस्मास्सर्वान्गन्धान भिविसूजते घ्राणेन ganra- 
मोति चक्षुरस्मात्सर्वाणि रूपाण्य भिबिसुजते agu aah रूपाण्याम्नोति 
श्रोत्रमस्मात्सवाब्छन्दानभिविसजते श्रोत्रेण सचोज्शव्दानाम्ोति अनोऽस्मा- 
त्सर्वाणि ध्यातान्यभिविसजते मनसा सर्वाणि ध्यातान्या्ञोति सेवा प्राणे 
सर्वाप्तियों वे प्राणः सा प्रज्ञा या वा प्रज्ञा स प्राण: स ह ह्येतावस्मि- 
oat वसतः सहोच्छामतोऽथ ay यथा प्रज्ञायां सर्वाणि भूतान्येकीभवन्ति 
तक्ष्चाख्यास्यामः ॥ ४ ॥ वागेवास्सा एकसङ्गघुदूढं तस्ये नाम परस्तात्प्रतिवि- 
हिता भूतमात्रा घ्राणसेवास्या एकमङ्गसुदूढं तस्य गन्धः परस्तात्परति बिहि ता 
भूतमात्रा चक्षुरेवास्या एकमङ्गसुदूढं तस्य रूपं परसात्मतिविहिता भूतमात्रा 
श्रोत्रमेचास्या एकमङ्गसुदूढं तस्य शब्द: परस्तात्प्रतिविहिता भूतमात्रा जिहे- 
वास्या एकसङ्गसुदूढ वस्थान्नरस; परस्तात्मतिचिहिता ganar हस्तावेवास्या 
एकमङ्गसुदूढं तयोः कर्म परस्तात्मतिबिहिता भूतमात्रा शारीरमेब्रार्या एकम- 
हुसुदूढ तस्य सुखदुःखे परस्तात्पतिविहिता भूतमात्रा उपस्थ एवास्या एकम- 
FHS तस्थानन्दो रतिः प्रजातिः प्रस्तात्प्रतिविहिता भूतमात्रा पादावेवास्या 
एकमङ्गसुदूढ तयोरित्या परस्तात्यतित्रिहिता भूतमात्रा प्रज्ञेवास्या एकमङ्गसुदूढं 
तस्य धियो विज्ञातव्यं कामाः परस्ताग्नतिबिहिता भूतमात्रा ॥ ५ ॥ प्रज्ञयां 
वाचं समारुद्य वाचा सर्वाणि सामान्याझोति प्रज्ञया प्राणं समारुह्य प्राणेन 
सबान्गन्धाना्ोति प्रज्ञया चक्षुः समारुद्य चक्षुषा सर्वाणि रूपाण्याझोति 
प्रज्ञया श्रोत्र समाझ्ह्य श्रोत्रेण सर्वान्छब्दानामोति प्रज्ञया जिह्वां समारुह्य 

ह्वाया सर्वानन्नरसानामोति प्रज्ञया हस्ती amza gaat सर्वाणि कर्मा- 
ण्यामोति प्रज्ञया शरीर समारुह्य शरीरेण सुखदुःखे आम्ोति प्रज्ञयोपस्थं 
समारुद्यो पस्थेनानन्दं रतिं प्रजातिमामोति प्रज्ञया पादो समार्य पादाभ्यां 
सर्वा इत्या आम्षोति प्रज्ञयैव धरि समार्य awa थियो विज्ञातव्यं कामा- 
नामोति ॥ ६॥ नहि प्रज्ञापेता वाङ्नाम किंचन प्रज्ञपथेदन्यत्र मे मनोऽभू- 
fete नाहमेतन्नाम प्राज्ञासिपमिति न हि श्रज्ञापेतः प्राणो गन्धं कंचन 
अन्जपयेदुन्यत्र मे मनोऽभूदित्याह नाहमेतं गन्ध प्राज्ञासिपमिति नहि प्रज्ञा- 

पेतं चक्षू रूपं किंचन प्रज्ञपयेदन्यत्र मे मनोऽभूदित्याह नाहमेतद्रूपं ग्राज्ञासि- 
पमिति नहि प्रज्ञापेतं श्रोत्रं शब्द कंचन मञ्षपयेदन्यत्र मे भनोऽभूदित्याहृ 


ग्रोशिसिवीसिति He प्रज्ञापेता हतो. 
taaa मे मनोऽभूदित्याह नाहमेतस्कर्म प्राज्ञासिषमिति 


= 
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चन प्रज्ञपयेदन्यत्न से सनोऽभूदित्याह ना- 
प्रज्ञापेत उपस्थ आनन्दे रतिं प्रजाति 
देयाह नाहसेतमानन्ढ रति प्रजाति आ्राज्ञा- 
त्यां कांचन प्रज्षपयेतामन्यत्र से सनोऽभूदि- 
हि प्रज्ञापेता धी: काचन सिद्धयेन्न प्र- 
Tala वक्तारं विद्यान्न गन्ध विजि- 
z SA विद्यान्न शब्द विजिज्ञा- 
वेजिक्ञासीतान्षरसविज्ञातारं विद्यान्न कमे निजि 
र सुखदुःखे विजिज्ञासीत gaganyan Ra- 
arara रति प्रजाति बिजिज्ञासीतानन्दस्य रतेः प्रजातेविज्ञातारं विद्यात्रेत्यां 
विजिज्ञासीतेतारं Raa सनो विजिज्ञासीत मन्तारं विद्यात्ता वा एता era 
yaaa अधिप्रज्ञ ga प्रज्ञामात्रा अधिभूतं यद्धि भूतपाचा न स्युनं प्रज्ञा- 
मात्रा: स्थुर्यद्वा प्रज्ञासान्ना न स्युन भूतसात्रा; स्युः ॥८॥ न ह्यन्यतरतो 
रूपं किंचन Seat एतन्नाना तद्यथा WARY नेसिरपिंता नाभावरा भ- 
पिता एवभेवेता JARN: अज्ञामान्नास्वर्पिताः प्रज्ञामात्राः प्राण भर्पिता एष 
भाण एव प्रश्ञात्मानन्दो$जरो$सतो न साधुना कमैणा भूयान्नो एवासाधुना 
कर्सणा कनीथे।नेप dad साधु कर्मी कारयति ते यमल्वानुनेपत्यष एवैनमः 
साधु कर्म कारयति तं यमेभ्यो जोकेभ्मो नुनुत्सत एष लोकपाछ एप लोका- 
घिपतिरेप सर्वेश्वरः स म आत्मेति Fara म आत्मेति विद्यात्‌ ॥ ९ ॥ इत्ति 
तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ LS, 4०५१४ Kena 
mat ह वे बाळाकिरनूचानः संस्पष्ट आस सो$यसुशीनरेपु संवसन्म- 
WY कुरुपश्चालेपु काशीविदेहेष्विति स हाजात शत्रु काइयमेत्योवाच aa ते 
ब्रवाणीति तं होवाचाजातशत्रुः aa gua एतस्यां वाचि जनको 
जनक इति वा उ जना धावन्तीति ॥ १ ॥ स होवाच बालाकिर्य एवैष 
आदित्ये पुरुपस्तमेवाहसुपास इति त होवाचाजातरात्रुमो मेतस्मिन्समवादयिष्ठा 
बृहर्पाण्डरवासा अतिष्ठाः सर्वेपां भूतानां मूर्धेति वा अहमेतमुपास इति स 
यो हेतमेवसुपास्तेऽतिष्ठाः सर्वेपां भूतानां सूधो भवति ॥२॥ स एवेष बाला- 
किये एवेष चन्द्रमसि पुरुपस्तमेवाह ब्रह्मोपास इति तं होबाचाजातरात्रुसा मै- 
तस्मिन्समवादयिष्ठाः सोमो राजान्नस्यात्सेति वा अहसेतमुपास इति स यो 
हेतमेवसुपासतऽन्नस्यात्मा भवति ॥ ३ ॥ सहोवाच बाळाकिये एवेष विद्युति 
पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति तं होवाचाजातशच्ञुसामेतस्मिन्समवादयिष्ठा 
खेजस्यात्मेति वा भहमेतञ्ुपास इति स यो alag तेजस्यात्मा 
भवति ॥ ४॥ स AAS ayaa छन सिके” छुछकफुतमेवाह बल्मो- 


तत्सुखढुःखं ्राज्ञासिषमि 
कंचन प्रज्ञपयेदन्यत्न मे मनोऽभू 
सिपसिति नहि प्रज्ञापेता पादावि 
द्याह agarat प्रा 
gazi प्रज्ञायेत 
ज्ञासीत maw । 


हे प्रञ्चापेत शरीरं सुखदुःख 
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पास इति तं होवाचाजातशतुर्मामेतस्मिन्समवादयिष्ठाः शब्दस्यात्मेति वा 
अहमेतमुपास इति स यो हेतमेवसुपास्ते शब्दुस्थात्मा भवति ॥ ५ पस 
होवाच बालाकिर्य wag आकाश पुरुषस्तसेवाहसुपास इति तं होवाचा- 
जातशब्ुमामेतस्मिन्समवादयिष्टाः पूर्णमप्रवर्ति wait वा अहमेतमुपाल 
इति स यो हेतमेवमुपास्ते पूर्यते प्रजया पशुभिनों एव स्वयं नास्य प्रजा पुरा 
कालात्प्रवतेते ॥ ६॥ स होवाच बालाकिर्य एवेष वायो पुरुपस्तमेवाहसुपाल 
इति तं होवाचाजातशत्रुमामेतस्मिन्समवादयिष्टा इन्द्रो वेऊुण्ठो$पराजिता 
सेनेति वा अहमेतमुपास इति स यो हेतसेवसुपास्ते जिष्णुह वा पराजिष्णुः 
रन्यतरस्य ज्यायान्भवति॥ ७ ॥ स होवाच बालाकिर्य TASA पुरुषलमेवा« 
equa इति तं होवाचाजातरातुुर्मामेतस्मिन्समवादयिष्टा विषासहिरिति वा 
अहमेतमुपास इति a यो हेतमेवसुपास्ते विपासहिर्वा एष भवति ॥ ८ ॥ रू 
होवाच बालाकिर्य एवेपोऽप्सु पुरुपस्तमेवाहसुपास इति तं होवाचाजातश- 
चुमामेतस्मिन्समवादयिष्टा नाझ्यस्यात्मेति वा अहमेतञ्चुपास इति स यो 
हेवमेवसुपास्त नाश्यस्यात्मा भवती लथिदैवतमथाध्यात्मस्‌ ॥ ५॥ स होवाच 
बाळाकियं एवेप आदर्श पुरुपस्तसेवाहसुपास इति तं होवाचाजातुशत्रुमासेत- 
स्मिन्समवादयिष्टाः प्रतिरूप इति वा अहमेतमुपास इति स at tatag- 
पास्ते प्रतिरूपो हेवास्य प्रजायामाजायते नाप्रतिरूपः ॥ १० ॥ स होवाच 
asà way प्रतिश्र॒त्काया पुरुषस्तमेवाहमुपास इति तं anaa 
मांमतस्मिन्समवादयिष्ठा द्वितीयो$नपग इति वा अहमेतसुपास इति स यो 
हेतमेवमुपास्ते बिन्दते द्वितीयाद्वितीयवान्भवति ॥ ११ ॥ स होवाच बाला- 
किय Tay शब्दः पुरुपमन्वेति तमेवाहमुपास इति त होवाचाजातरात्रुर्मा- 
मेतस्मिन्समवादयिष्टा असुरिति वा अहमेतमुपास इति स यो हेतमेवसुपास्ते 
नो एव स्त्रयं नास्य प्रजा पुराकालात्संमोहमेति ॥ १२ ॥ स होवाच बाला- 
किये एवैष च्छायायां पुरुपस्तमेवाहसुपास इति तं होवा चाजातशञ्जुमीमेत- 
स्मिन्समवादयिष्टानरव्युरिति वा अहमेतमुपास इति स यो हेतमेवमुपाखे 
नो एव स्वयं नास्य प्रजा पुरा काळात््रमीयते ॥ १३ ॥ स॒ होवाच बाला- 
किये एवेष शारीर: पुरुपस्तमेवाहसुपास इति तं होवाचाजातशब्रुमौमैतरिमि- 
न्समवादयिष्टाः प्रजापतिरिति वा अहमेतमुपास इति स यो हेतमेवसुपास्ते 
प्रजायते प्रजया पशुभिः ॥ १४ ॥ स होवाच बालाकिर्य एवेष प्राज्ञ आत्मा 
Aaga: खममाचरति तमेवाहमुपास इति तं होवाचाजातशतुर्मामेतर्मि- 
न्समवादयिष्टा यमो राजेति वा अहमेतसुपास इति स यो हेतमेवसुपास्ते 
सबै हारमा BLAME FBR, 365 WASARA E एवेप दक्षि- 


= णेक्षन्पुरपस्तमेवाहसुपास इति तं होवाचाजातशचुमांमेतस्मिन्समवादयिष्ठा 


R 


कोषीतकिब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ २६ ॥ १७७ 
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नाझ आत्माञ्निरात्मा ज्योतिष्ट आत्मेति वा अहमेतमुपास इति स यो हेतमे« 
वसुपास्त एतेषां सर्वेषामात्मा भवति ॥ १६ ॥ स होवाच बालाकिये एवैष 
सब्येक्षन्पुरुषस्तमेवाहसुपास इति तं होवाचाजातरात्ुर्मामैतस्मिन्समवाद्‌- 
Rar: सद्यखात्मा विद्युत आत्मा तेजस आत्मेति चा अहमेतसुपास इति स 
यो हैतमेवमुपास्त एतेषां सर्वेषामात्मा भवतीति ॥ १७ ॥ तत उ ह बाला- 
क्रिस्तूष्णीसास तं दोवाचाजातञचञ्ञरेतावद्च बाळाकीति एतावद्धीति होवाच 
बालाकिस्तं होवाचाजातदात्रुद्धैषा वे किरु मा संवदिष्टा ब्रह्म ते त्रवाणीति 
होवाच यो वे बालाक एतेषां पुरुषाणां कता यस्य वेतत्कमे ख़ चेदितव्य इतिं 
तत उ ह बालाकिः ससिस्पाणिः प्रतिचक्रामोपायानीति तं sara 
प्रतिलोमरूपमेव स्यायत्क्षत्रियो ्रामणसुपनयीतेहि व्येव त्वा ज्ञपयिष्यामीत्ति 
ते ह पाणावभिपद्य प्रवत्राज तो ह सुसं पुरुषमीयतुस्त हाजातरात्रुरामत्रया- 
चक्रे बृहत्पाण्डरवासः सोमराजन्निति स उ ह तूष्णीमेव Aa तत उ हेन 
यष्ट्या ARATA ARATE तत एव ससुत्तस्थो तं होवाचाजातशज्रुः केष एतद्वा लोके 
पुरुषोञ्शयिष्ट agya एतदागादिति तदु ह बालाकिनै RaT ॥१८॥ 
त होवाचाजातरात्रुयत्रेष एतद्वालाके पुरुषोऽशयिष्ट यत्रेतदभूयत एतदाया- 
द्विता नाम हदयस्य नाडयो हृदयाव्पुरीततमभिप्रतन्वन्ति यथा सहस्रधा 
केशो बिपाटितस्तावदण्व्यः पिङ्गरस्याणिञ्ञा तिष्ठन्ते zea कृष्णस्य पीतस्य 
लोहितस्येति तासु तदा भवति यदा सुप्तः SA न कंचन पञ्यत्यथास्मिन्प्राण 
एवेकधा भवति aad वाक्सवेनामभिः सहाप्येति चक्षुः संब रूपः सहा- 
प्येति श्रोत्रं सबै; शब्दैः सहाप्येति मनः aded: सहाप्येति स यदा प्रतिः 
बुध्यते यथाञेउ्वळतो विस्फुलिङ्गा विप्रतिष्टेरन्नेवमेवेतस्मादास्मनः प्राणा 
यथायतनं विप्रतिष्ठन्ते प्राणेभ्यो देवा देवेभ्यो लोकास्तद्यथा ge: श्चरध्याने 
हितः स्याह्विश्वभरो वा विश्वभरकुलाय एवमेवेष प्राज्ञ आत्मेद्‌ शरीरमजुप्र- 
विष्ट आ लोमभ्य भा नखेभ्यः ॥ १९ ॥ तमेतमात्मानमेतमात्मनोऽन्ववस्यति 
यथा श्रेष्टिनं स्वास्तथथा Ae: YS यथा वा श्रेष्ठिनं खा yaa एवसेवेष 
प्राज्ञ आरमेतेरात्म भि्भुङ्के | यथा श्रेष्ठी Sta वेतमात्मानमेत आस्मनोऽस्वः 
aufa यथा श्रेष्टिनं खा स यावड़ वा इन्द्र एतमात्मानं न विजज्ञो इन्द्र एतमात्मान न विजज्ञो तावदे« 
नमसुरा अभिबभूबुः स यदा विजज्ञावथ हत्वासुरान्विजित्य सर्वेषां भूतानां 
श्रेष्ठ स्वाराज्यमाधिपत्यं पर्येति तथो wad विद्वान्सवेषा भूतानां Aer 
स्वाराज्यमाधिपत्य पर्येति य एवं वेद य एवं वेद ॥ २० ॥ इति agis 
ध्यायः ॥ ४ ॥ 

ॐ वाड्ये मनसीति शान्तिः ॥ 


पक्षि Feee Raar 
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बृहज्ञाबालोपनिषत्‌ ॥ २७ ॥ 

यज्ज्ञानाञ्चिः स्वातिरिक्तश्रमं भस्म करोति तत्‌ । 

बृहजाबाळनियमशिरोवेद्यमहं महः ॥ 

az कर्णेभिरिति शान्तिः । 

अ आपो बा इदमसत्सलिळमेव | स प्रजापतिरेकः पुप्करपर्णे समभवत्‌ 
तस्यान्तर्मनसि कामः समवेत इदं सजेयमिति । तसाथत्पुरुपो मनसाभिग- 
च्छति । तद्वाचा वद॒ति । तस्कर्मणा करोति | तदेपाभ्यनूक्ता | कामस्तदग्ने सः 
अवतदाधि | मनसो रेतः प्रथमं यदासीत्‌ । सतो बन्धुमसति निरविन्दन्‌ । 
हदि प्रतीष्या कवयो मनीषेति । उपैनं तदुपनमति । यत्कामो waht य 
एवं वेद्‌ । स तपोऽतप्यत | स तपस्तहवा । स एतं भुसुण्डः FEASA- 
| वाल भो विभूतेमो हाम JAR तथेति प्रत्यवोचङ्कसुण्डं वक्ष्परमाणं 

किमिति विभूतिस्द्राक्षयोरसाहात्स्थ बभाणेति आदावेव पेप्पछादेन सहोक्त- 
erate ma किं वदामेति । mawa झुक्तिशव॒ति 

तसाः कपिलवर्णानन्दा RE सथ्थोजातात्ट्थिवी । वस्था; स्यान्रिवृत्तिः । 
तता त l हु पिन विभूतिजोता वामदेवाडुदकम्‌ | 

aft: । तस्माहिया | a व ky । तद्गोमयेन भसितं जातम्‌ | अघोरा- 
तपपुरुपाद्वायुः ॥ हया क सुरभिः । तद्गोमयेन भस्म जातम्‌। 

ME जातम्‌ । इच्ञानाद्ा्ः । तस्या; वैतवर्णा सुशीला । तस्या गोमयेन 

Lat l इशानादाकाशम्‌ । तस्माच्छान्यती faaan सम" 

ना; । तद्गोमयेन रक्षा जाता | विभूतिभरि र य 5 it 
भवन्ति पञ्च नामानि। प्षमिनास सित भस्म क्षारं रक्षेति hh 

` अक्षणात्‌। भासनादसित Tatna: । भस्म सर्वाध- 
कसापसारभवभीतिःवोऽभिरक्षण द क्षारम्‌। भूतप्रेतपिञ्ञाचब्रह्मरा" 

अथ भुसुण्डः काला चिरत्र we S । प्रथम राह्मण ॥ ३ ॥ <a 
Aa भुवन प्रविष्ठ Ae नस पोमात्मक भस्सखानविधि पप्रच्छ | अभि 
सपं रूप प्रतिरूपो afr 11 मतिरूपो AAA एक भस्म सर्वभूतान्तरात्मा 
बोरा या तैजसी तनूः | क विश्वमित्यभिराचक्षते । m 
E सा तेजोबिद्याकका . ae nite 
| द्विविधा तेजसो aha: qatar चानलात्मिका । 


यो रसः | मेल चानळात्मिका ॥ २ ॥ Agar ad तेजो. 
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शक्तिसय सोम अघोशक्तिमयोञ्नलः | ताभ्य 

गत्‌ ॥ ७॥ AASA भवत्येषा यावस्लोम्यं परास्तम्‌ । यावदझयात्मक सो- 
aagi Rana: ॥ ३ ॥ अतएव हि कालाभिरधस्ताच्छक्तिरू्ध्वगा । 
यावदादहनश्रोध्वमधस्तास्पावनं अवेत्‌ ॥ ७ ॥ नाधारक्वक्त्यावधतः काला- 
भिरयसूध्वग: | तयैव fan: सोमः शिवशक्तिपदास्पदः ॥ ८ ॥ haste 
सयः शक्तिरूध्वेर्शतत 


arai संएुरितस्तस्माच्छश्वद्विश्चमिदं ज- 


वेशक्तिमयः शिव: । तदित्थं शिवशक्तिभ्यां नाव्याप्तमिह किंच- 
न ॥९॥ असङ्कञ्चाञ्चिना qa जगत्तद्धस्मसात्कृतम्‌ | Maa आहुस्तद्वीये 
भस्म यत्ततः ॥ १० ॥ यश्चेत्थ अस्मसञ्गावं ज्ञास्वाभिखाति भस्मना । ake 
रित्यादिभिम त्रेदेग्वधपापः स उच्यते ॥ ५५ ॥ अभेवीर्य च तद्धस्स सोमेनाष्ठा- 
बितं पुनः अयोगयुक्या प्रकृतिरेधिकाराय कल्पते ॥ १२ ॥ योगयुक्त्या 
सु तद्धस्स gana समंततः | जाक्तेनास्टतवर्षेण ह्यघिकाराज़िवतते ॥३३॥ 
अतो दस्युजयायेत्धमद्धतद्धावन सताम्‌ | शिवशक्त्यम्ृतस्पर्श लब्ध एव sat 
स्तिः ॥ १४॥ यो वेद गहन ga पावनं च तथोदितस्‌ । अस्तीपोमपुटं 
कत्वा न स भूयोऽभिजायते ॥ ५५ ॥ शिवाभिना तनुं दग्ध्वा शक्तिसोसास- 
सेन यः | जावयेद्योगमार्गेण disse कल्पते सो5सृतत्वाय sera 
इति ॥ १६ ॥ द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥२॥ 

अथ Wars: retired बिभूतियोगमनुब्रूहीति होवाच चिकटाङ्गा- 
सुन्मत्तां महाखळां मलिनामरशिवादिचिह्वान्वितां पुनधेनु कृशाङ्कां वत्सहीना- 
मशान्तामदुग्धदोहिनीं निरिन्द्रिया जग्धतृणां केशचेलास्थिभक्षिणीं संधिनी 
नवप्रसूतां रोगाती गां बिहाय प्रशसतगोमयमाहरेङ्रोमयं खस्थं आद्य Ta 
स्थाने वा पतितमपरित्यज्यात उध्वं मदयेद्रव्येन गोमयग्रहणं कपिछा वा 
qasr वा अलाभे तदन्या गोः स्थादोषवर्जिता कपिलायोभेस्मोक्तं लब्धं 
गोभस नो चेदन्यगोक्षारं यन्न ait स्थितं च यत्तन्न हि धार्यं संस्कारसहितं 
धार्यम्‌ aaa छोका भवन्ति। विद्याशक्तिः समस्तानां शक्तिरित्यभिधीयते । 
युणत्रयाश्रया विद्या सा विद्या च तदाश्रया ॥ १ ॥ गुणत्रयमिदं घेनुविद्याभू- 
द्रोमयं शुभम्‌ मूत्रं चोपनिषत्पोक्त कुयोञ्चस्म ततः परस्‌ ॥ २॥ वत्सस्तु 
WAI तत्संभूतं तु गोमयम्‌। आगाव इति मत्रेण घेनु तत्रासिमच्रयेत्‌ 
॥ ३ ॥ गावो भगो गाव इति प्राशयेत्तपेणं जरम्‌ । उपोष्य च चतुदेश्या 
Be कृष्णेऽथवा ब्रती ॥ ४ ॥ परेद्युः प्रातरत्याय झुचिभूत्वा समाहितः 1 
कृतस्रानो धोतवखः TN च सजेच गाम्‌ ॥७॥ उत्थाप्य गां wade M- 
यन्या सूत्रमाहरेत्‌ | सोवर्ण राजते AT धारयेन्सुण्सये घटे ॥ ६ ॥ पोष्कः 


Rsa पलारो वा पात्रे Ao पक ॥व्भीपबीस०8०शीकूत्र गन्धद्वारेति 


गोमयम्‌ ॥ ७ ॥ अभूमिपातं शृह्णीयात्पात्रे पूतो दिते गृही । गोमयं शोधये- 
अ. उ. १२ 


r 
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| द्विद्वानश्रीर्म भजतुमत्रतः ॥ ८ ॥ अलक्ष्मीर्म इति मत्रेण गोमयं धान्यवार्जि- 
तम्‌ | संत्वासिंचामि मत्रेण गोमूत्रं गोमये क्षिपेत्‌ ॥ ९६ ॥ पञ्चानां त्विति a- 
| an पिण्डानां च चतुदेश । कुयात्संशोध्य किरणेः सोरकेराहरेचतः ॥ १० ॥ 
। निदृध्यादथ पूर्वोक्तपात्रे गोमयपिण्डकान्‌ | स्वग्र॒द्योक्तविधानेन प्रतिष्टाप्यामि- 
मीजयेत्‌ ॥ ११ ॥ पिण्डांश्च निक्षिपेत्तत्र आद्यन्तं प्रणवेन तु । षडक्षरस्य 
> ~ 
| सूक्तस्य व्याकृतस्य तथाक्षरः ॥ १२॥ स्वाहान्ते जुहुयात्तत्र वर्णदेवाय पिण्ड- 
| कानू । आधारावाज्यभागौ च प्रक्षिपेद्याहृतीः सुधीः ॥ १३ ॥ ततो निधनः 
पतये त्रयोविंशजुहोति च। होतव्याः पञ्च ब्रह्माणि नमो हिरण्यबाहवे ॥१४॥ 
zi सवाहुतो हुत्वा चतु्थ्यैन्तेश्च मच्रकेः | घरतंसत्यं कद्रुद्राय यस्य वेकंक- 
तीति च ॥ १५॥ एतश्च जुहुयाद्विद्वाननाज्ञातत्रयं तथा । व्याहृतीरथ हुत्वा च 
ततः स्विष्टकृत हुनेत्‌ ॥ १६ ॥ होमशेषं तु Rie पूर्णपात्रो दकं तथा । पूणः 
मसीति aga जळेनान्येन वृंहयेत्‌॥ १७ ॥ ब्राह्मणेष्वम्ूृतमिति ans शिर- 
a Soe AAA ७ A दि ~ 
सि क्षिपेत्‌ || प्राच्यामिति दिशां Bing तोयं विनिक्षिपेत्‌ ॥ १८ ॥ ब्रह्मणे 
id HAT गान्ल पुळकमाहरेत्‌। आहरिष्यामि देवानां सर्वेपां कर्मगुप्तये 
uie 4 जातवेदसमेनं व्या पुलकरछाद्याम्यहस्‌ | मन्नेणानेन तं वह्नि पुछ- 
IA १७ ॥ २० ॥ निदनं ज्वलनस्थिले छादनं पुलकैः egag | ATE 
अदि जयजक्तया स्वयं भुञ्जीत वाग्यतः ॥ २५* 1धिक्यमभीप्सुस्तु 
अधिकं गोमयं ह३ २१ ॥ भस्माधिक्यमभीसु 
कै गोमय इरेत्‌। दिनत्रयेण यदि वा — ॥ 
तृतीये वा चतुर्थ वा प्रातः ति द वा एकस्मिन्दित्रसेऽथवा ॥ २२ 
ल्याजुलेपनः ॥२३॥ छक लास्वा सिताम्बरः | झुकृयज्ञोपवीती च JEA- 
बचा ee ३॥ शुक्लदन्तो भस्मदिग्धो मत्रेणानेन मञ्चचित्‌। ॐ anata 
ST । KAANAA १२०॥ तत्र चावाहनसुखानुपचारांस्तु पो” 
विव ततोऽ्निसुपसंहरेत्‌ ॥ २५ ॥ अभिर्भस्मेति 
दिम च्रेण प्रमृज्य च ततः परम्‌ ॥२१॥ 
शि... पेग्वकुकुमकाइमीरसुशीरं be 
` सवा तु सूक्ष्मतः । क्षिपेद्भस्मनि agat 
AGAR: ॥ a aia 
È? Aia Rane चटकानथ । at 
AARI । प्रण ९ इत्थं भस्म सुसंपाथ आुप्कमादाय 
८ वेन Basar ससमणवमञ्चितम्‌ ॥ ३ a ईशानेति श्िरोदेश 
तेन gI ऊरुदेशमघोरेण Ter मे द्योजा- 
न वे पादामससवो ङ्ग यद्य वामेन मत्रयेत्‌ ॥ ३१॥ स 
मणेन तु । तत s स्तकस्‌ 
॥ ३२ ॥ आचम्य वसनं घोष उद्भूल्य स्वाज्ञमापादतकमस्त+, 
महैसि सत्तम तं ततथ्रैतल्रधारयेतु नराचम्य कर्म स्त्रं करः 
: ॥ ३३ lbi ay, fat Shastri LEES fz- 
पम्‌ । उपोपकल्प तीष “Watery | प्रथमम जुकल्यस्‌ | od | 
- SUT weed चतुर्थम्‌ । जग्निहोत्रससुद्ं | 


5 दृदजावालोपनिषत ॥ २७॥ 
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दिरजानलजमचुकल्पम्‌ | वने झुष्कं शक्ृत्संगृह्य कल्पोक्तविधिना कल्पितसुपः 
ae स्यात्‌ । अरण्ये watt चूर्णीकृत्यानुसंग्रह्म गोसूत्रैः पिण्डीकृत्य 
यथाकल्पं संस्कृतसुपोपकल्पम्‌ | शिवालयस्थमकल्पं शतकल्पं च । इत्य 
चदुर्विधं भस्म पापं निक्ृन्तयेन्मोक्षं ददातीति भगवान्कालाञ्निरुद्रः ॥ ३४ ॥ 
इति तृतीयं त्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 

अथ भुसुण्डः कालाञ्निरुद्रं भस्मस्नानविधि ब्रूहीति होवाचाथ प्रणवेन वि- 
aang सप्तप्रणवेनाभिमत्रितमागमेन तु तेनेव दिग्बन्धनं कारयेव्पुनरापि 
तेनाखमन्रेणाङ्ानि सूधीदीन्युडूल्येन्मळखानमिदमीक्यानाद्य: पञ्चमिमैन्चेस्तबु 
ऋमादुद्धुलयेत्‌ | ईशानेति शिरोदेशं सुखं तत्पुरुषेण तु । ऊरुदेशमघोरेण 
गुह्यकं वासदेवतः ॥ सद्योजातेन वे पादो सर्वाङ्गं प्रणवेन तु । आपादतलम- 
स्तक॑ सर्वाङ्गं तत उडूल्याचस्य वसनं धोतं श्वेत प्रघारयेद्रिधिखानमिदम्‌ ॥ 
aa छोका भवन्ति । भस्ममुष्टि समादाय संहितामत्रमत्रितार्‌ | मस्तकाः 
त्पादपर्यन्त Award पुरो दितस्र्‌ ॥ १ ॥ तन्मन्रेणेव कर्तव्यं Afai स- 
माचरेत्‌ | इशाने पञ्चधा भस्म ARR यत्तः ॥ २ ॥ सुखे चतुर्थव- 
क्रेण अघोरेणाएघा हृदि । वामेन gage तु त्रिदशस्थानभेदतः ॥ ३ ॥ 
अष्टावन्तेन साध्येन पादाबुदूल्य यलतः | सर्वाङ्गोडूलनं कार्यं राजन्यस्य 
यथाविधि ॥ ४ ॥ सुखं विना च तत्सर्वे सु दूल्य क्रमयोगतः । संध्याहये R- 
शीथे च तथा पूर्वावसानयोः ॥ ५ ॥ सुहवा सुक्तवा पयः पीत्वा कृत्वा चा- 
वश्यकादिकस्‌ । खिय नपुंसकं गृध्रं Bere बकसूषिकस्‌॥ ६ ॥ kag 
तथाविधानन्यान्भस्म्नानं समाचरेत्‌। देवास्निगुरुवृद्धानां समीपेऽन्यजदसेने 
॥ ७ ॥ अशुद्धभूतले मागे gazsi ब्रती । शङ्कतोयेन मूलेन भस्मन 
Rai भवेत्‌ ॥ ८ ॥ योजितं चन्दनेनेव वारिणा भस्मसंयुतस्‌ । चन्दनेन 
समािम्पेउज्ञानदं चूणेमेव तत्‌ ॥ ९ ॥ मध्याह्वाव्माग्जले्युक्तं तोयं aaga- 
जयेत्‌ ॥ अथ सुसुण्डो भगवन्तं कालाञ्निरुद्रं त्रिपुण्ड्विधि पप्रच्छ ॥ aaa 
कछोका भवन्ति । | त्रिपुण्डं कारयेत्पश्चाद्वङ्वाविष्णुशिवात्मकम्‌ | मध्याहुलिमिरा- 
दाय तिसमिमूलमत्रतः ॥ १० ॥ अनामामध्यमाहुछ्टेरथवा स्यात्रिएुण्ड्कस्‌ | 
उदूल्येन्सुख विप्रः क्षत्रियस्तच्छिरोदिनस्‌ ॥ ११ ॥ द्वात्रिशत्स्थानके चाध 
पोडशस्थानके5पि वा । अष्टस्थाने तथा चेव पञ्चस्यानेपि योजयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
उत्तमाङ्गे ळलाटे च कणेयोनेत्रयोस्तथा । नासावक्रे गले चेवमंसद्दयमतः T- 
रम्‌ ॥ १३ ॥ कूर्परे मणिबन्धे च हृदये TAA: । नाभो gazà àa- 
wal: स्फिग्बिम्बजानुनी ॥ १४ ॥ जद्भाहये च पादौ च द्वात्रिशत्स्थानसुत्त- 
Wy mee aH Gee T TM cis clad परे gaa सोमश्च 


कृपश्वेवानिलो5नळू: । प्रत्यूषश्च प्रभासश्च he SB ॥ १३ ॥ एते" 


Digitized by Arya S क्ष छु h iandeG tri 
१० igitized by Arya कषमं थसः ennai and eGangotri 


at नाममत्रेण त्रिपुण्डान्धारयेहुधः । विदध्यात्पोडशस्थाने त्रिपुण्ड तु समा- 
हितः ॥ १७ ॥ शीर्षके च ललाटे च कर्णे कण्ठेंञ्सकद्रये । कूर्परे सणिबन्धे 
च हृदये नाभिपार्श्वयोः ॥ १८ ॥ पृष्टे चैकं प्रतिस्थानं जपेत्तत्राधिदेवताः । 
शिव शक्ति च सादाख्यामीशं विद्याख्यमेव च ॥ १९ ॥ वामादिनवशक्तीश्च 
gat: पोडश देवताः | नासत्यो दस्रकश्चैव अश्विनो द्रौ समीरितौ ॥ २० ॥ 
अथवा मृध्येलीके च कर्णयोः श्वसने तथा । बाहुद्वये च हृदये नाभ्यामूर्वो- 
युगे तथा ॥ २१ ॥ जानुद्वये च पदयोः पृष्ठभागे च qea | शिवश्वेन्द्रश्व 
रुद्राकों AAN विष्णुरेव च ॥ २२ ॥ श्रीश्चेव हृदयेशश्च तथा नाभो प्रजा- 
वतिः | नाराश्च नागकन्याश्च उभे च तऋषिकन्यके ॥ २३ ॥ पादयोश्च सस्रुः 
gia तीर्थाः gest च स्थिताः। एवं वा पोडशस्थानमष्टस्थानमथोच्यते 
॥ २४ ॥ गुरुस्थान ललाटं च कणेद्वयमनन्तरम्‌ । अंसयुग्मं च हृद्यं नाभि- 
RATA भवेत्‌ ॥ २५ ॥ ब्रह्मा च ऋषयः सप्त देवताश्च प्रकीतिताः । अ- 
थवा मस्तकं बाहू हृदयं नाभिरेव च ॥ २६ ॥ पञ्च स्थानान्यमून्याहुभेस्मत- 
AA जनाः । यथासंभवतः कुयादेशकलाद्यपेक्षया ॥ २७ ॥ उद्धुलने$- 
प्यशक्तश्रेश्रिपुण्डादीनि कारयेत्‌ | छलाटे हृदये नाभो गले च मणिबन्धयोः 
॥ २८ ॥ बाहुमध्ये बाहुमूले पृष्टे चव च शीर्षके ॥ ललाटे ब्रह्मणे नमः । 
हृदये हव्यवाइनाय नमः। नाभो स्कन्दाय नमः । गळे विष्णवे नसः । 
मध्ये प्रभञ्जनाय नमः । मणिबन्धे वसुभ्यो नमः । प्रष्ठ हरये नसः | ककुदि 
दांभवे नमः | शिरसि परमात्मने नमः । इत्यादिस्थानेपु त्रिपुण्ड धारयेत्‌ ॥ 
त्रिनेत्र त्रिगुणाधारं त्रयाणां जनक प्रभुम्‌ । waa: शिवायेति ललाटे d- 
च्रिपुण्डकम्‌ ॥ २९ ॥ कूर्पराधः पितृभ्यां तु ईशानाभ्यां तथोपरि । इेशाभ्यां 
नम इत्युक्तवा पार्थयोश्च त्रिषुण्ड्कम्‌ ॥ ३० ॥ खच्छाभ्याँ नम इत्युक्त्वा धा- 
रयेत्तत्रकोष्टयोः | भीमायेति तथा पृष्टे शिवायेति च पार्श्वयोः ॥ ३१ ॥ नी- 
wane शिरसि क्षिपेर्सर्वात्मने नमः । पापं नाशयते कृध्ख्मपि जन्मान्त- 
À रार्जितम्‌ ॥ ३२ ॥ कण्ठोपरि कृतं पापं नष्ट स्यात्तत्र धारणात्‌ । कर्णे तु घा- 
रणास्करणरोगादिक्कतपातकम्‌ ॥ ३३ ॥ बाह्नोबाहुकृतं पापं वक्षःसु मनसा F- 
तम्‌ । नाभ्यां शिक्षकृत पापं पृष्टे गुदकृतं तथा ॥ ३४ ॥ पाश्चयोधोरणात्पापं 
परख्यालिक्षनादिकम्‌ | तद्भस्मरधारणं कुरयाससर्वतरैव त्रिपुण्ड्कम्‌ ॥ ३५॥ बह्म- 
विष्णुमहेशानां azada च धारणम्‌ । गुणळोकत्रयाणां च धारणं तेन वे 
ATIR ॥ ४६ ॥ इति चतुर्थ बाह्मणम्‌ ॥ ४ ॥ 
मानस्तोकेन मन्त्रेण मत्रित भस्म धारयेत्‌ | ऊध्वेपुण्ड भवेत्साम मध्यपु- 


ह og Praga Edl PHS कुच्वे्लळठाळाझुजदये । नाभौ शि- 
रि gerd arg: क्षत्रियास्तथा ॥ २ ॥ त्रैवर्णिकानां सर्वेपामभिद्दोत्रसमु- 


लि 


बृहज्वाबालोपनिषत्‌ ॥ २७॥ १८३ 
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ZAR । इदं मुख्य गृहस्थानां विरजानळजं अवेत्‌ ॥ ३ ॥ विरजानळजं चेव 
a प्रो क्तं महपिभिः | आपासनससुत्पत्ष गृहस्थानां विशेषतः ॥ ४ ॥ समि- 
दम्नमिसमुत्पज्न a4 वे ब्रह्मचारिणा । JA श्रोत्रियागारपचनासिससुद्धवम्‌ 


॥ ५ ॥ अन्येपामपि सवेषां धारये चेवानलोद्गवस्‌ । यतीनां ज्ञानदं श्रोक्तं ` 


वनस्थानां विरक्तिदम्‌ ॥ ६३ ॥ अतिवर्णाश्रमाणां तु इमशातामिसमुद्धवम्‌ ॥ 
स्वेषां देवारयस्थं अस्म विवाञ्चिजं शिवयोगिनाम्‌ | शिवाळयस्थं तछिङ्गछिञ्ञ 
वा मञ्रसँस्कारदग्ध वा ॥ तत्रेते छोका भवन्ति । तेनाधीतं श्रुतं तेन तेन 
सर्वेसनुष्टितम्‌ । येन विग्रेण शिरसि त्रिपुण्ड waar तस्‌ ॥ ७ ॥ स्यक्तव- 
गाश्रमाचारो लुप्तसवेक्रियोऽपि यः । सकृत्तिर्यक्त्रिपुण्डाकुघारणात्सो5पि पूः 
ज्यते ॥ ८ ॥ ये भस्मधारणं स्यक्त्वा कमे कुर्वन्ति मानवाः । तेषां नात्ति 
विनिर्मोक्षः संसाराजन्मकोटिभिः ॥ ९ ॥ भहापातकयुक्तानां पूर्वजन्माजिता- 
गसाम्‌ । त्रिपुण्ड्ोद्धूलनद्वेपो जायते ges gT: ॥ १० ॥ येषां कोपो भवे- 
sage भस्मदुशनात्‌ । तेवाञ्चुत्पत्तिसांकर्यमचुमेयं विपश्चिता ॥ ११ 0 
येषां नास्ति सुने श्रद्धा Sa भस्मनि सर्वदा | गभोधानादिसंस्कारस्तषां ना- 
सीति निश्चयः ॥ १२ ॥ ये भस्मधारिणं दृष्टा नराः gaa ताडनम्‌ । तेषां 
चण्डारतो जन्म ब्रह्मन्नहं विपश्चिता ॥ १३ ॥ येपां कोधो भवेद्भस्मधारणे 
तत्प्रमाणके । ते महापातकेयुक्ता इति शास्रस्य निश्चयः ॥ १४ ॥ ब्रिपुण्ड ये 
विनिन्दन्ति निन्दन्ति शिवमेव ते । धारयन्ति च ये भक्त्या धारयन्ति 
शिवं च ते ॥ १५ ॥ धिग्भस्मरहितं भाले घिगग्राममशिवालयस्‌ । घिगनी- 
शार्चनं जन्म धिर्विद्यामशिवाश्चयास्‌ ॥ १६ ॥ रुद्राभेयेत्परं वीये तद्भस्म T- 
रिकीर्तितम्‌ । तस्मात्सवेषु कालेषु वीर्यैवान्भस्मसंयुतः ॥ १७ ॥ भस्मनिष्ठस्य 
दह्यन्ते दोषा भस्माभिसंगमात्‌ । भस्मखानविद्युद्धात्मा भस्मनिष्ठ इति स्मृतः 
॥ १८ ॥ भस्मसंदिग्धसर्वाङ्गो भस्मदी्षत्रिषण्डूकः । भस्मशायी च पुरुषो 
भस्मनिष्ठ git ea: ॥ १९ ॥ इति पञ्चमं ब्राह्मणस्‌ ॥ ५ ॥ 

अथ भुसुण्डः कालाभिरुद्रं नामपञ्चकस्य माहात्म्य ब्रूहीति होवाच । अथे 
वसिष्टवंशजस्य शतभार्यासमेतस्य धनंजयस्य ब्राह्मणस्य ज्येछभायापुत्रः करूण 
इति नाम तस्य शुचिस्मिता भाया | असो करुणो आतृवेरमसहमानो भवर 
नीतटस्थं नुसिंहमगमत्‌ | तत्र देवसमीपेऽन्येनोपायनाथै ए स IS 
गृहीस्वाजिप्रत्तदा तत्रस्था अशपन्पाप मक्षिको भव वर्षाण शतसिति । सोऽपि 
शापमादाय मक्षिकः सन्स्वचेष्टितं तस्ये निवेद्य मां रक्षेति स्वभायोमवदत्तदः 
मक्षिकोऽभवत्तमेवं ज्ञात्वा ज्ञातयस्तैलमध्ये ह्यमारयन्त्सा श्रतं पतिमादाया- 


रुन्धतीमगमञ्जो झुचिस्मिते मासा व जीवयाम्यद्य बिभूतिमा- 


दायेति एपाभिहोत्रज भस्म ॥ सुजने भ्ण रितो तदाक्षिपत्‌ । R- 


a 


g 
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E 


a i ata स होवाच TRR AR तिति 
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न्दवायुस्तदा जज्ञे व्यजनेन झुचिस्मिते ॥ १॥ उद्तिष्ठत्तदा जन्तुर्भस्मनोड्स्य 
झभावतः | ततो वपराते पूर्ण ज्ञातिरेको ह्यमारयत्‌ ॥ २ ॥ भस्मेव जीवया- 
मास काऱ्यां पञ्च तदाभवन्‌ | देवानपि तथाभूतान्मामप्येताइश पुरा ॥३॥ 
तस्मात्त भस्मना जन्तुं जीवयामि तदानघे । इत्येवमुक्स्वा भगवान्दधीचिः 
समजायत ॥ ४ ॥ स्वरूपं च ततो गत्वा स्वमाश्रमपदं ययाविति ॥ इदानी- 
मस्य भस्मनः सर्वावभक्षणसामर्थ्ये विधत्त इत्याह । श्रीगोतमचिवाहकाले 
तामहल्यां दृष्टा सर्वे देवाः कामातुरा अभवन्‌ तदा नष्टज्ञाना दुर्वाससं गत्वा 
पप्रच्छुस्तद्दोषं शामयिष्यामीत्युवाच ततः झातरुद्रेण मत्रेण मन्रितं अस्म वे 
पुरा मयापि दृत्तं ब्रह्महत्यादि शान्तम्‌ | इत्येवसुक्स्वा दुर्वासा दत्तवान्भस्म 
चोत्तमम्‌ | जाता मद्वचनात्सवें यूयं तेऽधिकतेजसः ॥ ५ ॥ शतरुद्रेण HA 
भस्मोदूलितविग्रहाः | निर्धूतरजसः सर्वे तत्क्षणाच वयं सुने ॥ ६ ॥ आश्च- 
यैमेतज्ञानीमो भस्मसामध्येमीदशम्‌ | अस्य भस्मनः शक्तिमन्यां WT | एत- 
देव हरिशंकरयोज्ञानग्रदम्‌ । ब्रह्महत्यादिपापनाशकम्‌ । महाविभूतिदमिति 
शिववक्षसि fad नखेनादाय प्रणवेनाभिमच्य गायञ्या पञ्चाक्षरेणामिमन्त्रय 
हरिमंस्तकगात्रेपु समर्पयेत्‌ । तथा gÈ ध्यायस्वेति aigra हरः weak 
ध्यात्वा दृष्टो दृष्ट इति शिवमाह | ततो भस्म भक्षयेति हरिमाह हरस्ततः | 
अक्षयिष्ये शिवं भस्म ख्रात्वाहं भस्मना पुरा ॥७॥ पृष्टेथवरं भक्तिगम्यं भ- 
स्माअक्षयदच्युतः । तत्राश्च य॑मतीवासीत्प्ति बिम्बसमद्युतिः ॥ ८ ॥ वासुदेवः 
झुद्धसुक्ताफलवरणोऽभवरक्षणात्‌ | तदाप्रभ्टति झुङ्काभो वासुदेवः प्रसन्नवान्‌ 
॥ ९ ॥ न शक्यं भस्मनो ज्ञानं प्रभावं ते कुतो बिभो । नमस्तेऽस्तु नमस्ते5- 
स्ठु त्वामह शरण गतः ॥ १० ॥ व्वत्पादयुगले शंभो भक्तिरस्तु सदा मम । 
अस्मधारणसंपन्नो मम भक्तो भविष्यति ॥ १५ ॥ अत एवैषा भूतिभूतिक- 
रीत्युक्ता । अस्य पुरस्ताद्वसव आसन्रुद्रा दक्षिणत आदित्याः पश्चाद्विश्चे देवा 
उत्तरतो ब्रह्मविष्णुमहेश्वरा याभ्यां सूर्याचन्द्र मसौ पाश्चेयोस्तदेतद चाभ्यु क्तम्‌ l 
ऋचो अक्षरे परमे व्योमन्‌ यस्मिन्देवा अधिविश्वे निपेदु:। यस्तन्न वेद iaa 
करिष्यति य इत्तद्विदुस इमे समासते । य एतठुहजाबालं सार्वकामिकं मो- 
ANA AAT साममयं ब्रह्ममयमम्रतमये भवति । य एुतदृहज्ञाबारं 


बालो वा वेद स महान्भवति। स गुरुः सर्वेपां मन्नाणामुपदेश भवति। 


LANE गुरुणा लब्धं कण्टे बाहो सिखायां वा बक्षीत । सप्तद्वीपवती भूः 


मिदक्षिणार्थ नावकल्पते | तस्माच्छ्रद्धया यां कांचिद्गां gara दक्षिणा भवति 
॥ १२ ॥ इति षष्ठं ब्राह्मणम्‌ ॥ ६ ॥ 


अथ जनको वैदेहो याजञवठक्यमुपसमेत्योचाच भगवान्‌ त्रिपुण्ड्विधि नो 
; भस्मेत्यभिमध्य 


“y 


बृहजाबालोपनिषत्‌ ॥ २७॥ १८३ 
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रोक इति agga त्रियायुषमिति जलेन dase *यस्बकमिति शिरोछ- 
छाटवक्ष:स्कन्घेषु धत्वा पूतो भवति मोक्षी भवति । शतरुद्रेण यत्फलमवा- 
ति तत्फलमश्ुते स एप भस्मज्योतिरिति वै याज्ञवल्क्यः ॥ १॥जनको ह वेदेहः 
Nara याज्ञवल्क्य भस्मधारणात्कि फलसञ्चत इति स होवाच तद्भस्मधारणा- 
क्तिर्भवति तद्गस्मधारणादेव शिवसायुज्यमवामोति न स पुनरावतते न 
नरावतेते स एष भस्मज्योतिरिति वे याज्ञवल्क्यः ॥२॥ जनको ह वैदेहः 
बाच याज्ञवल्क्यं अस्मधारणार्किं फलमश्चृते न चेति तत्र परमहंसाना- 
सँ बतेकारुणिशेतकेतुदू वोसत्रद खु निदाघजडभरतदत्तात्रेयरेवतकञुसुण्डपर्टत- 
वेभूतिघारणादेव सुक्ताः स्युः स एप भस्मज्य़ोतिरिति वे याङ्वल्क्यः 
॥ ३ ॥ जनको ह वेदेहः स होवाच याज्ञवल्क्य भस्मखानेन किं जायत इति 
यस्य कस्यचिच्छरीरे याबन्तो रोमकूपास्तावन्ति लिङ्गानि सूस्वा तिष्ठन्ति 
ब्राह्मणो वा क्षत्रियो वा देयो वा झूदरो वा तद्भस्सघारणादेतच्छब्दस्य रूपं 
यस्यां तस्यां वावतिष्ठते ॥ ४ ॥ जनको g ae: पेप्पलादेन सह प्रजापति- 
लोकं जगाम तं गत्वोवाच भो प्रजापते त्रिपुण्ड्स्य माहात्म्यं ब्रूहीति तं प्रजा- 
पतिरत्रत्रीद्यथेवेश्वरस्य माहात्म्यं तथेव त्रिपुण्ड्स्येति॥ ५ ॥ अथ पेप्पलादो 
कुण्डं जगास तं गत्वोवाच भो विष्णो त्रिपुण्ड्स्य माहात्म्यं ब्रूहीति यथैवे- 
ave माहात्म्यं तथैव त्रिपुण्डकस्येति RURE ॥ ६॥ अथ पेप्पलाद्‌ः 
कालाझिर्द्रं परिसमेत्योवाचाधीहि भगवन्‌ त्रिपुण्ड्स्य विधिमिति forse 
विधिर्मया वक्तुं न शक्य इति सत्यसिति होवाचाथ भस्मच्छन्नः संसारान्सुः 
च्यते भस्मशय्याशयानस्तच्छब्द्गोचरः शिवसायुज्यमघाोति न स एनराव- 
सेते न स पुनरावर्तेते रुद्राध्यायी aaga च गच्छति स एष भस्मज्यो- 
तिरविभूतिधारणाड्रहमेकत्वं च गच्छति विभूतिधारणादेव सर्वेषु तीर्थेषु खातो 
भवति विभूतिधारणाद्वाराणस्यां खानेन यस्फलमवाझोति तत्फलमश्लुते स एष 
भस्मञ्योतियैस्य कस्यचिच्छरीरे त्रिपुण्डूस्य लक्ष्म वर्तते प्रथमा प्रजापतिङ्वि- 
तीया विष्णुस्तृस्तीया सदाशिव इति स एष अस्मञ्योतिरिति स एष 
अस्मञ्योतिरिति ॥ ७ ॥ अथ कालाग्निरुद्रं भगवन्तं सनस्कुमारः 
पप्रच्छाधीहि भगवन्रुद्राक्षवारणविधि स होवाच रुद्रस्य नयनादुत्पन्ना 
रुद्राक्षा इति लोके ख्यायन्ते सदाशिवः संहारकाछे संहारं कृत्वा संहाराक्षं 
मुकुलीकरोति तन्नयनाजाता रुद्राक्षा इति होवाच तस्माडुद्राक्षत्वसिति I 
द्राक्षे वाग्विपये कृते दशगोप्रदानेन यत्फळमवाझोति तत्फछप्रश्षते स एष 
अस्मञ्योती रुद्राक्ष इति aggre करेण सृष्टा धारणमात्रेण द्विसहखगोग्र- 
aaRS भवति । त हुनु कर्णयोधोयेमाणे एकादशसहखगोप्रदानफछे 
सवति purge eed त SIRO हिरि माणे कोटिगोप्रदान- 
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फलं भवति । एतेपां स्थानानां कर्णयोः फलं वक्तु न शक्यमिति होवाच | 


A 


~ Ne मेक नि ET कण टू जो 
aa चत्वारशाच्छखायासेक त्रय ar’ MAGEE कण ZT हा? 


षोडश पोडश द्वादश द्वादश मणिबन्धयोः qz पढङ्गुष्टयोस्ततः संध्यां सकुशो- 
5हरहरुपासी ता भिज्यों तिरिवत्यादिभिरजसो जुहुयात्‌ ॥ ८ ॥ इति सप्तमं ag 
णम्‌ ॥ ७ ॥ छ 

अथ बृहज्ञाबालस्य फलं नो ब्रूहि भगवन्निति स होवाच य एतदु हज्जावा- 


लं नित्यमधीते सोऽस्निपूतो भवति स वायुवूतो भवति स आदित्यपूतो अ 


भः 
बति स सोमपूतो भवति स व्रह्मपूतो भवति स विष्णुपूतो भवति ख gz- 
पूतो भवति स सर्वपूतो भवति स सर्वपूतो भवति ॥ ३ ॥ य एतद्वहज्ञाबा- 
छं नित्यमधीते ast स्तम्भयति स वायुं स्तम्भयति स आदित्यं स्तम्भयति 


हान्म्तस्भयति स विषं स्तम्भयति ख विष स्तम्भयति ॥ २॥ य vagga- 


बाळं नित्यमधीते स By तरति स पाप्मानं तरति स ब्रह्महत्यां तरति स 
आणहत्यां तरति स वीरहत्यां तरति स सर्वहत्यां तरति स संसारं तरति स सवे 
तरति स सबै तरति॥३॥ य mga नि्यमधीते स भूर्लोकं जयति रू 
भुवर्लोकं जयति स सुवलोंकं जयति स महीक जयति स तपोलोकं जयति सू 
जनोलोकं जयति स सत्यलोकं जयति स सर्वाछोका्जयति स asters 
यति ॥४॥ य एतद्रृहजञावालं नित्यमधीते स ऋचो 5धीते स यजूंष्यधीते स सामा- 
न्यघीते सोऽथर्वणमधीते सोऽङ्गिरसमधीते स शाखा अधीते स कल्पानधीते स 
नारारंसीरघीते स पुराणान्यधीते स ब्रह्मप्रणवमधीते स ब्रह्मप्रणवमधीते ॥७॥ 
अनुपनी तशतमेकमेकेनो पनीतेन तःसमसुपनीतशातमेकमेकेन गृहस्थेन तत्सम 
तत्समं वानप्रस्थशतमेकमेकेन यतिना q- 
j न रुद्रजापकेन तत्सम रुद्रजापकशतमेकमे- 
' केन भथर्वशिरःशिखाध्यापकेन तत्सममथर्वशिरःशिखाध्यापकशतमेकसे के न 

बृहजञाबालोपनिपद्ध्यापक्ेन तत्समं तद्वा एतत्परं धाम बहजाबालो- 
भाति यत्र न नक्षत्राणि भान्ति यः 


शन्ति सदानन्दं परमानन्दं शान्त शाश्वत स- 
दादिवं ब्रह्मादिवन्दित योगिध्येयं्परं पढं यत्र गत्वा न निवर्तन्ते योगिनस्त- 
देतइचाभ्युक्तम्‌ । तद्विष्णो; परमं पढे 


सदा पश्यन्ति सूरयः । दिवीव चक्षु- 

म ll Fe विपन्यवो जागृवांसः समिन्धते । विष्णोर्यत्परमं पदम्‌ ॥ 
अत्यमित्युपनिपत्‌ ॥ ६ ॥ इत्यष्टमं TM भ्रं कर्णेभिरिति 
नबश i रके. es. 

hrs 


नुसिहपूर्वेतापिन्युपनिषत्‌ ॥ २८ ॥ ३८५ 
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नसिहपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ २८ ॥ 
यत्तु योङ्काराअपरा भूमिस्थिरवरासनस्‌ । 
प्रतियोगिविनिर्सुक्ततुर्यतुयेमहं महः ॥ 

३४ ug कर्णेभिरिति शान्ति: ॥ 

Sat वा इदमासंस्तस्सलिलमेव । स प्रजापतिरेकः पुष्करपर्णे समभ- 
aq । तस्यान्तर्सनसि कामः समवतेत इदं सजेयमिति । तस्मायत्पुरुषो म- 
नसाभिगच्छति तद्वाचा वदति तत्कसैणा करोति तदेपाभ्यनृक्ता । कासस्तदओ 
समवतेताधि मनसो रेतः प्रथम यदासीत्‌ | सतो बन्धुमसति निरविन्दन्हृदि 
प्रतीष्या कवयो सनीपेति उपेनं तदुपनमति यस्कामो भवति य एवं वेद स 
तपोऽतप्यत स ATCA स एतं मच्चराज नारसिंहमानुष्टुसमपञ्यत्‌ तेन दे 
सर्वेमिदमसुजत यदिदं किंच । तस्मास्सर्वमानुष्टुभमित्याचक्षते यदिदं किंच | 
agent वा इमानि भूतानि जायन्ते अनुष्टुभा जातानि जीवन्ति ag- 
gu प्रयन्यभिसंत्रि्न्ति aaa भवति agga भवति agg: 
guar भवति वार्वा अनुष्टुप्‌ वाचैव प्रयन्ति वाचोद्यन्ति परमा वा 
छुपा छन्दसां यदनुष्टुविति ॥ १ ॥ aami सपर्वतां agd ag- 
न्घरां GAIT: प्रथसं पादं जानीयात्‌ यक्षगन्धवीप्सरोगणसे वितमन्तरिक्ष 
तस्साञ्नो द्वितीयं पादं जानीयाद्वसुरुद्वादिलेः Wasa: सेवितं दिवं तस्साञ्न- 
स्तृतीयं पादं जानीयात्‌ ब्रह्मस्वरूपं निरञ्जनं परमं व्योमकं तत्साम्नश्वतुथा 
पादं जानीयाद्यो जानीते Pista च गच्छति चरग्यजुःसामाथवाणश्वत्वारो' 
वेदाः साङ्गाः सशाखाश्चत्वारः पादा भवन्ति किं ध्यानं किं देवतं कान्यङ्गानि 
कानि देवतानि किं छन्दः क ऋषिरिति ॥ २ ॥ स होवाच प्रजापतिः स यो 
ह वे सावित्रस्याष्टाक्षरं पदं श्रियाभिषिक्तं तत्साञ्नोऽङ्गं वेद श्रिया हेवाभिषिः 
च्यते सर्वे वेदाः ाणवादिकास्तं प्रवणं तस्साञ्नोऽङ्गं वेद स त्रीलोकाञ्जयति 
चतुविशत्यक्षरा महालक्ष्मीयजस्तत्साञ्जोऽङ्गं वेद स आयुयशःकीतिज्ञानेश्वमै- 
वान्भवति तस्मादिद साङ्ग सास जानीयाद्यो जानीते Agaa च गच्छति 
सावित्रीं प्रणवं यजुलंक्ष्मी खीञ्ूद्ाय नेच्छन्ति द्वान्निशदृक्षर साम जानीयाद्यो 
जानीते सोऽग्ृतरं च गच्छति सावित्रीं लक्ष्मी यज्ञः प्रणवं यदि जानीयात्‌ 
स्री शूद्रः स मतोश्धो गच्छति तस्मात्सर्वदा चाचष्टे यद्याचष्टे स आचायेस्ते- 
नेव स was गच्छति ॥ ३ ॥ स होवाच प्रजापतिः असिवे देवा gd 
सर्वे विश्वा भूतानि प्राणा वा इन्द्रियाणि पशवोऽन्नमस्रतं सम्राट खराडि- 
Ug तत्सान्नः प्रथमं पादं जानीयात्‌ ऋग्यज्ञुःसामाथर्वरूपः सूयोऽन्तरादिव्ये 
हिरण्मयः पुरुपसत्सीक्ष- "दिती दसि e iaai प्रश्ुभेवत्ति | 
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ताराधिपतिः सोसस्तस्साञ्नस्तृतीयं पादं जानीयात्‌ स व्रह्मा स Ba: स हरिः 
सेन्द्रः सोऽक्षरः परमः स्वराट्‌ तत्साश्नश्वतुथे पादं जानीयाद्यो जानीते ats- 
zaa च गच्छति उग्रं प्रथमस्थाद्य sae द्वितीयस्याद्यं alae तृतीयस्याद्यं 
we चतुर्थस्याद्यं साम जानीयाद्यो जानीते सोऽमृतत्वं च गच्छति तस्मादिद्‌ 
साम aa कुत्रचिन्नाचष्टे यदि दातुमपेक्षते पुत्राय BAW दास्यत्यन्यस्मे 
शिष्याय वा चेति ॥ ४ ॥ स होवाच प्रजापतिः क्षीरोदाणवशायिन नुकेस- 
रिविग्नहं योगिध्येयं परं पदं साम जानीयाद्यो जानीते सोऽमृतत्वं च गच्छति 
वीरं प्रथमस्याद्याधान्त्यं तं स द्वितीयस्याद्याधान्स्यं हंभी तृतीयस्याद्यार्धान्त्यं 
स्त्यु चतुर्थस्याद्यार्धान्त्यं साम तु जानीयाद्यो जानीते सोऽमृतत्वं च ग- 
च्छति तस्मादिदं साम येन केनचिदाचार्यसुखेन यो जानीते स तेनेव शरीः 
रेण संसारान्सुच्यते मोचयति सुमुक्चुर्भवति जपात्तेनैव शरीरेण देवतादशनं 
करोति तस्मादिदमेव gegt कलो नान्येषां भवति तस्मादिदं साङ्ग साम 
जानीयाद्यो जानीते सोऽग्रतत्वं च गच्छति ॥५॥ऋत सत्यं परं ब्रह्म पुरुष कृष्ण- 
पिङ्गलस्‌। ऊर्ध्वरेतं AENA शकरं नीललोहितम्‌ ॥ उमापतिः पशुपतिः पिना- 
की द्यमितद्युतिः | ईशानः सर्वविद्यानामीरश्चरः सर्वे भूतानां ब्रह्मा धिप तित्रेह्म- 
णोऽधिपतिर्यो वे यजुर्वेदवाच्यस्त॑ साम जानीयाद्यो जानीते सोऽमृतत्वं च 
गच्छति महाम्रथमान्तार्धस्याद्यन्तवतो द्विती यान्ता्रस्याद्यं पण तृतीयान्ताधे- 
स्याद्यं नाम चतुर्थान्ताध्रत्याद्य साम जानीते asya च गच्छति तस्मादिदं 
खाम सच्चिदानन्दमयं परं ब्रह्म तमेवंविद्वानम्रत इह भवति तस्मादिदं साङ्ग 
साम जानीयाद्यो जानीते atswaed च गच्छति ॥ ६ ॥ aga एतेन 
वे विश्वमिदमसृजन्त agangara amaaa विश्वमेनाननु प्रजायते 
ब्रह्मणः सलोकतां साष्टितां ago यान्ति तस्मादिदं साङ्ग साम जानीयाद्यो 
जानीते asec च गच्छति विष्णुं प्रथमान्त्यं सुखं द्वितीयान्त्यं भद्रं तृती- 
यान्त्यं म्यहं चतुर्थान्त्यं साम जानीयाद्यो जानीते asgard च गच्छति 
योऽसौ वेद यदिदं किंचात्मनि बह्मण्येवानुष्टुभं जानीयाद्यो जानीते TSH- 
Ti च गच्छति खरीपुंसयोर्वा इहेव स्थातुमपेक्षते तस्म alat ददाति यत्र 
FAR भ्रियते देहान्ते देवः परमं ब्रह्म तारक व्याचष्टे येनासावस्रती भूत्वा 
Agai च गच्छति तस्मादिदं साम मध्यगं जपति, तस्मादिदं सामाङ्गं 
अजापतिस्तस्मादिदं सामाङ्गं प्रजापतिर्यं एवं वेदेति महोपनिषत्‌ । य एता 
महोपनिषदं वेद स कृतपुरश्चरणो महाविष्णुर्भवति महाविष्णुर्भवति ॥ ७ ॥ 
इति प्रथमोपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 
देवा हू वे न भ्या अससप्साचऽ।निःीछयरे) प्रजा पतिमुपाधाचं- 
_ स्तेम्य पृतं मत्रराजे ने Set प्रायच्छत्तेन वे ते MANTI qr- 


(दिन 


rr 


जसि ह्यू ERMEE पालि | 
Digitized by ES E Caches Bf Weangotri ies 


x x 


प्मार्न चातरन्संसारं maiaa wat: पाप्मभ्यः serra बिसी- 
यात्स एतं aama नारसिंहमाजुट्ट्म॑ Jager aq तरति स 
पाप्मानं तरति स संसारं तरति तस्य ह वे प्रणवस्य या पूर्वा मात्रा एथिव्य- 
कारः स ऋरिभऋग्वेदो ब्रह्मा वसवो गायत्री गाह॑पत्प: सा साम्नः प्रथमः 
पादो भवति द्वितीयान्तरिक्षं स उकारः स यजुभिर्यजुवेदो विष्णुरुद्वाखिष्टु- 
ञ्दुक्षिणाम्लिः सा साम्नो द्वितीयः पादो भवति तृतीया al: स सकारः स साम- 
fa: सामवेदो रुद्रा आदित्या जगत्याहवनीयः सा साम्नस्तृतीयः पादो भवति 
यावसानेऽस्य चतुथ्येधसात्रा सा सोमलोक ओंकारः सोऽथ्वणेसत्रेरथववेदः 
संवर्तकोऽसिमेरुतो विराडेकर्षिभास्व॒ती स्म्रता सा साञ्नश्चतुर्थः पादो भवति 
॥१॥अध्टाक्षरः प्रथमः पादो भवद्यष्टाक्षरा्रयः पादा भवन्त्येवं द्वात्रिदादक्षराणि 
संपद्यन्ते द्वान्निदशक्षरा वा AYA TTA सर्वि दं सृष्टमनुष्टुभा सर्वसुप- 
संहृतं तस्य हेतस्य पञ्चाङ्गानि भवन्ति चत्वार: पादाश्चत्वार्यङ्गानि भवन्ति सप्र 
णवं सर्वे पञ्चमं अवति हृदयाय नमः शिरसे स्वाहा शिखायै वपर कवचाय हुं 
अखाय फडिति प्रथमं प्रथमेन संयुज्यते द्वितीयं द्विती येन तृतीयं तृतीयेन च- 
तुथ चतुर्थेन पञ्चमं पञ्चमेन व्यतिषजति व्यतिषिक्ता वा इमे लोकास्तस्माब्य- 
तिपिक्तान्यङ्गानि भवन्ति ओमित्येतदक्षरमिदं सबै तस्सास्प्र्यक्षरसुभयत N- 
कारो भवति अक्षराणां न्यासमुपदिशन्ति ब्रह्मवादिनः ॥ २ ॥ तस्य ह वा 
उग्रं प्रथमं स्थानं जानीयाद्यो जानीते सोच्स्चतत्वे च गच्छति वीरं द्वितीय 
स्थान महाविष्णुं तृतीयं स्थानं ज्वलन्त चतुथे स्थानं सवेतोसुखं पञ्चमं स्थानं 
नृसिंह पष्ठं स्थानं भीषणं सप्तमं स्थानं भद्रमष्टमं स्थानं aged 
नवमं स्थानं नमामि दशमं स्थानमहमेकादश स्थानं जानीयाद्यो जानीते 
asya च गच्छति एकादशपदा वा अनुष्टुब्भवत्यनुष्ट्भा सर्वमिदं 
सृष्टमबुष्टमा सर्वमिदमुपसंहृतं तस्मास्सर्वानुष्टुभं जानीयाद्यो जानीते सोः 
sumed च गच्छति ॥ ३ ॥ देवा ह वे प्रजापतिमब्ुवन्नथ कस्मादुच्यत 
saat स होवाच प्रजापतियेस्मास््वमहि्ना सबोछोकान्सवोन्देवान्स- 
वांनात्मनः सर्वाणि भूतान्युदुह्यायजस्र सजति विसजति वासयस्युड्राह्मत 
SFA स्तुहि श्च॒तं गतेसदं युवानं सगं न भीसमुपहलुमुग्न way रुद्रत- 
वानो अन्यन्ते अस्मन्निवपन्तु सेनाः तस्मादुच्यत उग्रमिति ॥ अथ कस्मादुच्यते 
वीरमिति यस्मात्खसदिम्ना सवाछोकान्सचोन्देवान्सची नात्मनः सर्वाणि भूतानि 
विरमति विरामयत्यजस्रं सजति विसूजति वासयति यतो diz: sA: 
सुइक्षो युक्तग्रावा जायते देवकामसत्मादुच्यते वीरमिति ॥ अथ कस्मादुच्यते 
महाविष्णुमिति ARLES परे लोकासकंल्केहाहप॒ वा नात्मनः सर्वाणि 
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आविवेश भुवनानि विश्वा प्रजापतिः प्रजया संविदानः त्रीणि ज्योतीषि 


द्वितं वा एतद्रूपं यदक्षरं भवति प्रतद्विष्णुस्ववते वीर्याय wait न भीमः कुचरो 
गिरिष्टाः । यस्योरुषु fag विक्रमणेव्बरधि क्षियन्ति भुवनानि विश्वा तस्मा- 
दुच्यते staat ॥ अथ कस्मादुच्यते भीषणमिति यस्माद्वीपणं यस्य सूपं 
इष्टा सर्व लोका: सर्वे देवाः सर्वाणि भूतानि भीत्या पलायन्ते स्वयं यतः कु 
aaa बिभेति भीपास्मत्द्वातः पवते भीषोदेति सूर्य; सीपास्मादभिश्चेन्द्रश्व मः 
त्युधावति पञ्चम इति तस्मादुच्यते भीपणमिति॥ अथ करमादुच्यते भद्रमिति 
यस्मात्स्वयं भद्रो yar सर्वदा भद्रं ददाति रोचनो रोचमानः शोभनः 
शोभमानः कल्याणः । wz कर्णेभिः UJA देवा भद्रं पश्येमा क्षभिर्यजत्राः 
स्थिरेरङ्गेस्तुष्टुवा ऽसस्तनूभि बर्यरेम देवहितं यदायुः तस्मादुच्यते भद्रमिति ॥ 
अथ कस्माढुच्यते ayant यस्मात्खमहिञ्ना स्वभक्तानां wa एक 
WAAAY च ARAR य आत्मदा वळदा यस्य विश्व उपासते प्रशिषं यस्यः 
देवाः यस्य छायामृतं यो CARY: कस्मे देवाय हविषा विधेम तस्माहुच्यते 
खत्युमृद्युमिति ॥ अथ कस्मादुच्यते नमामीति यस्मा सर्वे देवा नमन्ति 
सुसुक्षवो ब्रह्मवादिनश्च। प्र नून बरह्मगस्पतिय जन वदृत्युक्थ्यं यस्मिन्निन्द्रो वरुणो 
मित्रो अर्यमा देवा ओकांसि चक्रिरे तस्मादुच्यते नमामीति ॥ अथ कस्मादु- 
च्यतेऽृभिति | अहमस्मि प्रथमजा Rarer पूर्व देवेभ्यो अभृतस्य नामिः l 
यो मा ददाति स देद्वमावाः अहुमन्नमन्नमदन्तमक्षि अहं Roi ya- 
` नमभ्यभ्वां सुवर्णज्योतिर्य एवं वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ ४ ॥ इति द्वितीयोषनि- 
Ru » CC-0, Prof. Satya Vrat Shastri Collection. 
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च प्रज्ञापतिसाया वा एषा नारसिंही सर्व 
मेदं सजति सरवेसिदं रक्षति सर्वसिदं संहरति तस्पान्मायामेतां शक्ति विद्याद्य 
एतां मायां शाक्तिं वेद स पाप्मानं तरति स ay तरति स संसारं तरति at 
sama च गच्छति महतीं श्रियसश्चते मीमांसन्ते ब्रह्मवादिनो हृस्वा दीघो 
छता चेति ॥ यदि हस्वा भवति सबै पाप्मानं gagad च गच्छति यदि 
ये च गच्छति यदि gar भवति ज्ञानः 
इपिणोक्तं निदर्शनं स ई पाहि य ऋजीषी 
i गां पष्टीं च यामिन्द्रसेनेत्युदाहुः ताँ 
vat ब्रह्मयोनि सरूपामिहायुषे शरणमहं av सर्वेषां चा एतद्धूतानासा- 
काशः परायणं सर्वाणि ह वा इसानि भूतान्याकाशादेव जायन्त आकाशादेव 
जातानि जीवन्त्याकाश प्रयन्लसिसंविशन्ति तस्मादाकाशं बीज विद्यात्तदेव 
ज्यायस्तदेतदृषिणोक्त निदृरीनं ga: झुचिषद्वृसुरन्त रिक्षसद्धोता वेदिपदतिथिदु- 
रोणसत्‌ ॥ दृषद्वरसदतसद्गयोमसदञ्ागोजा ऋतजा भद्रिजा ऋतं बृहत्‌ ॥ 
य एवं वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ इति ठृतियोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ 
देवा ह वे प्रजापतिसतरुन्नानुष्टुभस्य मत्रराजस्य नारसिंहस्याङ्गमच्रान्नो 

हि भगव इति स होवाच प्रजापतिः प्रणवं साचित्रीं यजुछेक्ष्मीं नुसिहगायन्री- 
मित्यङ्गानि जानीयाद्यो जानीते सोऽगूतस्वं च गच्छति॥१॥ ओपमित्येतदक्षरसिदं 
सर्वे तस्योपव्याख्यानं भूतं भवद्भविष्यदिति सर्वमोंकार एव यच्चाच्यञ्रिकालातीतं 
तदप्योंकार एव सव हेतड्रह्यायमात्मा ब्रह्म सोऽयमात्मा चतुष्पाजञागरित- 
स्थानो बहिःप्रज्ञः सप्ताङ्ग एकोनविशतिसुखः स्थूलूभुग्वेश्वानरः प्रथसः पादः 
स्वप्ञस्थानोऽन्तःप्रज्ञः ANF एको नविंशतिसुखः प्रविविक्तभुक्तैजसो द्वितीयः 
We: । यत्र gal न कंचन कामं कामयते न कंचन खस पश्यति तस्सुषुसं 
सुषुप्तस्थान एकी भूतः प्रज्ञानघन एकानन्दमयो ह्यानन्द॒सुङ्‌ चेतोमुखः प्राज्ञः 
स्तृतीयः पादः । पुष सर्वेश्वर एष सर्वज्ञ एषोऽन्तर्याम्येष योनिः ade प्रभ- 
वाप्ययो हि भूतानां नान्तःप्रज्ञं न बहिःप्रज्ञं नोभयतःप्रज्ञं न प्रज्ञ नाप्रज्ञ न 
प्रज्ञानधनमच्ष्टमव्यवहायसग्राह्ममलक्षणमचिन्त्यमव्यपदेश्यसेकास्स्यप्रत्ययसार 
प्रपञ्चोपशमं aed शिवमद्वैतं चतुर्थ मन्यन्ते स आत्मा स विज्ञेयः ॥ २ ७ 
अथ सावित्री गायश्या यजुषा प्रोक्ता तया सर्वभिदं व्याप्त घृणिरिति द्वे अक्षरे 
सूर्य इति त्रीणि आदित्य इति त्रीणि waz सावित्नस्याष्टाक्षरं पदं श्रियासिषिक्तं 
य एवं वेद्‌ श्रिया हैवाभिषिच्यते। तदेतददचाभ्युक्तं ऋचो अक्षरे परमे व्योमः 
न्यस्मिन्देवा अधिविश्वे निषेदुः । यस्तन्न वेद Rear करिष्यति य इत्तद्विदुस्त 
इसे समासत इति Aco काळ कदो साड TAMIA Sha यः साचिन्ने 
वेदेति । ओंभूलंक्ष्मी मुवलेक्ष्मीः स्वलेक्ष्मीः काकणीं तन्नो महालक्ष्मीः प्र- 


a 


दावा सवात महता ॥श्रयसामां तस तः 
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चोदयात्‌ इत्येपा वे महालक्ष्मीयजुर्गायत्री चतुविदातयक्षरा भवति । गायत्री 
वा इदं सवे यदिदं किंच तस्माद्य एतां महालक्ष्मी याजुषीं वेद महतीं श्रि- 
यमश्नुते । ॐ नृसिंहाय विद्महे वञ्रनखाय धीमहि । तन्नः सिंहः प्रचोदयात्‌ 
| इत्येषा वे नृसिंहगायत्री देवानां वेदानां निदानं भवति य एवं चेद्‌ निदान- 
|| वान्भवति ॥ ३ ॥ देवा ह वे प्रजापतिमधुवन्नथ केमेत्रः स्तुतो देवः प्रीतो 
|| भवति स्वात्मानं दुशैयति तन्नो qe भगवन्निति स होवाच प्रजापतिः । ॐ 
| यो ह वे नसिंहो देवो भगवान्यश्च ब्रह्मा भूर्भुवः स्वस्तस्पे वे नमो नमः ॥१॥ 
|| (यथा प्रथममत्रोक्तावाद्यन्तो तथा सर्वमन्नेषु द्रष्टव्यो ) ॥ यश्च चिष्णुः ॥२॥ 
| यश्च महेश्वरः ॥ ३ ॥ यश्च पुरुपः ॥ ४॥ यश्चेश्वरः ॥ ५॥ या सरस्वती ॥६॥ 
| या श्री: ॥ ७॥ या गोरी ॥ ८॥ या प्रकृतिः ॥ ९॥ या विद्या ॥ १० ॥ 
| 

| 

| 


यश्चोंकारः ॥ ११ ॥ याश्चतस्रोऽर्धमात्राः ॥ १२ ॥ ये वेदाः साङ्गाः aaa: 
सेतिहासाः ॥ १३ ॥ ये च पञ्चास्यः ॥ १४ ॥ याः सत्त महाव्याहृतयः 
॥ १५॥ ये चाष्टौ लोकपालाः ॥ १६॥ ये चाष्टौ वसवः ॥ १७॥ ये चे- 
| काद्र रुद्राः ॥ १८ ये च द्वादशादित्याः ॥ १९॥ ये चाष्टौ ग्रहाः॥२०॥ 
| यानि च पञ्च महाभूतानि ॥ २१ ॥ यश्च कालः ॥ २ २ ॥ यश्च मनुः ॥२३॥ 
TAY: ॥ २४ ॥ यश्च यमः ॥ २५ ॥ यश्चान्तकः ॥ २६ ॥ यश्च प्राणः 
f २७ यश्च सूर्य: ॥ २८ ॥ यश्च सोमः ॥ २९॥ यश्च UZ घुरुपः ॥३०॥ 
यश्च जीव: ॥ ३१ ॥ यच्च सर्देम्‌ ॥ ३२ ॥ इति द्वात्रिंशत्‌ इति तान्प्रजापतिर- 
व्रवीदेतर्मच्रेनिल देवं स्तुवध्वम्‌ । ततो देवः प्रीतो भवति स्वात्मानं दर्शयति 
ama एतमैत्रनित्यं देवं स्तौति स देवं पञ्यति asa a गच्छति य 
aa वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ इति चतुरथ्युपनिषत्‌ ॥ ४ ॥ 
देवा ह वे प्रजापतिमवुवन्नानुष्टुभस्य HAUIA नारसिंहस्य महाचक्र 
नाम चक्रं नो ब्रूहि भगव इति सार्वकामिक मोक्षद्वारं उद्योगिन उपदिशन्ति 
स होवाच प्रजापति; पडक्षरं वा पतत्सुदर्शनं महाचक्रं ameet सवति 
TATA चक्रं भवति पद्धा ऋतव ऋतुभिः संमित भवति मध्ये नाभिर्भवति 
नाभ्यां वा एते अराः प्रतिष्टिता मायया एतस्सर्व चेष्टितं भवति नात्मानं 
आया स्प्रशति तस्मान्मायया बहिर्वेष्टितं भवति । अथाष्टारमष्टपत्र चक्रं भ- 
वद्यष्टाक्षरा व गायत्री गायत्र्या संमित भवति बहिर्मायया वेष्टित भवति 
क्षेत्रं क्षेत्र वे मायेपा संपद्यते । अथ gaat द्वादशपत्रं चक्र भवति giz- 
शाक्षरा च जगती जगत्या संमित भवति वहिमायया वेष्टितं भवति । अथ 
र arn चक्र भवति पोडशक्रालो पै पुरुपः पुरुष एवेदं सर्वे 
el संमित भवहि/मकार: कहि अवं १०६५, marae द्वात्रि- 
wh भवति द्वातरिशदक्षरा वा अुषुव्मवलबुटुभा सर्वमिदं भवति 
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बहिमोयया वेष्टितं भवत्यरेवा qaegaé भवति वेदा वा एते अराः Ghat 
एुतत्सर्वतः परिक्रामति छन्दासि वे पत्राणि॥ ३ ॥ एतत्सुदर्शनं महाचक्रं 
तस्य मध्ये नाभ्यां तारकं यदक्षरं नारसिंहमेकाक्षरं तद्भवति घढ्सु पत्रेषु 
sat gaii भवत्यष्टसु पत्रेष्वष्टाक्षरं नारायणं भवति anag पत्रेषु 
द्वादशाक्षर वासुदेवं भवति पोडशसु पत्रेषु मातृकाद्याः सबिन्दुकाः Gea 
स्वरा अवन्ति द्वात्रिरात्सु पत्रेषु द्वात्रिरादक्षरं was नारसिंहमानुष्ट॒भं 
भवति agi एतत्सुदशन नाम चक्रे सार्वकामिकं सोक्षद्वारम्रङाय AIAT 
साममयं बह्ममयसख्तमयं अवति तस्य पुरस्ताद्वसव आसते र्द्रा दक्षिणत 
आदित्याः पश्चाद्विश्वेदेवा उत्तरतो ्र्मविष्णुमहेश्वरा नाभ्यां सूर्याचन्द्रमसो 
पारश्वयोसदेतदचाभ्युक्तं । ऋचो अक्षरे परमे व्योमन्यस्मिन्देवा अधिविश्वे 
निषेदुः । यस्तन्न वेद्‌ Rear करिष्यति य इत्तद्विदुस्त इमे समासत इति 
तदतत्सुदृशन महाचक्रे वालो वा युवा वा वेद स महान्भवति स गुरुः स- 
वेषां मत्राणासुपदेशा भवलत्यजुष्ठ॒भा होसं कुयादजुष्टुभार्चन ङर्यात्तदेतद्गक्षोङ्े 
BAITS गुरुणा लब्धं कण्ठे बाहो शिखायां वा बच्चीत सप्तद्वीपवती भूमिः 
दक्षिणार्थं नावकदपते तस्माच्छ्रद्धया यां कांचिद्गां दद्यात्सा दक्षिणा भवति 
॥ २ ॥ देवा ह वे ्रजापतिमतुवन्नानुष्टुभस्य मन्नराजस्य नारसिंहस्य फळं 
नो ब्रूहि भगव इति स होवाच प्रजापतिर्य एतं मन्रराजं angagi 
नित्यमधीते सो5प्रिपूतो भवति स वायुपूतो भवति स आदित्यपूतो भवति 
स सोमपूतो भवति स सत्यपूतो भवति स ब्रह्मपूतो भवति स बिष्णुपूतो 
भवति स रुद्रपूतो भवति स देवपूतो भवति स सर्वपूतो भवति स सर्वेपूतो 
भवति ॥ ३ ॥ य एतं मत्रराजं नारसिहमानुष्टुभं नित्यमधीते स a alee 
पाप्मानं तरति स ब्रह्महत्यां तरति स भ्रूणहत्या तरति स वीरहत्यां तरति 
स सर्वहत्यां तरति स संसारं तरति स सर्व तरति स सर्व तरति ॥ ४॥ य एतं 
aaas नारसिंहमानुष्टुभं नित्यमधीते सोऽसि स्तम्भयति स वायुं सम्भयति 
स आदित्यं स्तम्भयति स सोमं स्तम्भयति स उदकं स्तम्भयति स स्वौन्देवः- 
स्तम्भयति स सर्वान्म्रहांम्भयति स विषं स्तम्भयति स विषं स्तम्भयति ney 
य॒ एतं Aas नारसिंहमानुष्टुभ नित्यमधीते स देवानाकर्षयति स यक्षानाक- 
षेयति स नागानाकपंयति स ग्रहानाकपेयति स मनुष्यानाक्पयति स सर्वीना- 
कषेयति स सर्वानाकर्षयति ॥६॥ य एतं मन्नराज नारसिंहसानुष्ट्भ नित्यमधीते 
स भूर्लोकं जयति स yaw जयति स as जयति स महलोकं जयति 
स जनोलोकं ज॒यति स तपोलोकं जयति स सत्यलोकं जयति स सर्वोल्लोका- 
जयति स VAT LTAG ol! 5१), FLT निद्यमघीते 
सोडभ्षिष्टोमेन यजते स उक्थ्येन यजते स deli aut सवाजपेयेल 


| 
| 
। 
न 
| 
| 
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यजते सोऽतिरात्रेण यजते सो$सोर्यामेण यजते सोऽश्वमेधेन यजते स सर्च: 
ऋतुभियेजते स aa: कतुभिर्यजते ॥ ८ ॥ य एतं मञ्रराजं नारसिंहमाबुष्टुभ॑ 
नित्यमधीते स ऋचो5्घीते स यजूप्यघीते स सामान्यघीते सो5थर्वणमधीते 
| सोऽङ्गिरसमधीते स शाखा अधीते स पुराणान्यधीते स कल्पानधीते स गा- 
| थामधीते स नाराशंसीरधीते स प्रणवमधीते यः प्रणवमधीते स सर्वमधीते 
| स सर्वमधीते ॥ ९ ॥ अनुपनीतशतमेकमेकेनोपनीतेन तत्सममुपनीतशत- 
| सेकमेकेन शृहस्थेन तत्सम गृहस्थशतमेकमेकेन वानप्रस्थेन तत्सम वानप्र- 
| स्थशतसेकसेकेन यतिना तत्समं यतीनां तु शतं पूर्णमेकमेकेन रुद्रजापकेन 
तत्समं रुद्रजापकशतमेकसेकेनाधर्वदिरःशिखाध्यापकेन तत्सममथर्वशिर:शि- 
|) 


खाध्यापकशतमेकमेकेन तापनीयोपनिषदध्यापकेन तत्समं तापनीयोपनिष- 
दृध्यापकदातमेकमेकेन मत्रराजाध्दापक्ेन तत्सम IZT एतत्परमं धाम मत्र: 
| राजाध्यापकस्य यत्र न सूर्यस्तपति यत्न न वायुर्वाति यत्र न चन्द्रमा भाति 
| यत्र न नक्षत्राणि भान्ति यन्न नाभिदेहति यत्र न मृत्युः प्रविशति यत्र न 
| दुःखं सदानन्दं परमानन्दं शान्त शाश्वत सदाशिवं ब्रह्मादिवन्दितं योगिः 
ध्येयं परम पदं यत्र गत्वा न निवर्तन्ते योगिनः ॥ तदेतदृचाभ्युक्तं | तद्वि- 
ष्णोः परमं पदं सदा पञ्यन्ति सूरयः | दिवीव चक्षुराततं । तद्विप्रासो 
विपन्यवो जायुवांसः समिन्धते । विष्णो यत्परमं पद | तदेतन्निष्कामस्य भवति 
तदेतन्निष्कामस्य भवति य एवं वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ इति पञ्चमोपनिपत्‌ ॥ 
इति नुसिंहपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ 


छसिंद्दोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ २९ ॥ 
दृसिंद्ोत्तरतापिन्यां तुर्यतुर्यात्मक महः । 
परमाद्वतसाम्राज्यं ग्रत्यक्षमुपलभ्यते ॥ 

४» देवा ह चे मजापतिमडुवन्नणोरणीयांसमिममात्मानमोंकारं नो at- 
चक्ष्वेति तथेत्यो मित्येतदक्षरमिदं सर्य तस्योपव्याख्यानं भूतं भवद्भविष्यदिति 
सर्वमोंकार एव यच्यान्यच्रिकालातीत तदप्योंकार एव सव हयेतद्रह्मायमात्मा 

` ब्रह्म तमेतमात्मानमोमिति ब्रह्मणैकी कृत्य ब्रह्म चाव्सानमो मिव्येकी कृत्य तदे- 
कमनरमसतमभयमोमित्यनुभूय afaa सर्व त्रिशरीरमारोप्य तन्मयं हि 
तदेवेति संहरेदोमिति तं वा एतं त्रिशरीरमात्मानं त्रिशरीरं परं ब्रह्मानुसं दध्या- 


हि E स्व चेक्यादानन्द्भोगा्च सोऽय- 
मारमा चतुण्याजागरितस्वीप ipl ied Ca भोगाच्च सो 
चतुर्‌ 


> aay एकानावशतिसुखः स्थूलभुक 
HT विश्वो Salat: प्रथमः Wa: ॥ RAAT: सूक्ष्मप्रज्ञः सप्ताङ्ग 


A 
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एकोनविशतिसुखः gaye चतुरात्मा तैजसो हिरण्यगभो द्वितीयः पादः ॥ 
यत्र सुप्तो न कंचन कामं कामयते न कंचन SA पश्यति तत्सुषुप्त ggs- 
स्थान एकी भूतः ज्ञानघन एवानन्दमयो ह्यानन्दभुक्‌ चेतो सुखश्चतुरात्मा 
आज्ञ इश्वरस्तृतीयः पादः ॥ एष सर्वेश्वर एष सर्वज्ञ एषोऽन्तर्याम्येष योनि: 
सर्वस्य प्रभवाप्ययो हि भूतानां त्रयसप्येतत्सुपुएं ST मायामात्रं चिदेकरसो 
द्ययमास्माथ तुरीयश्चतुरात्मा तुरीयावसितत्वादेकेकस्योतानुज्ञात्रचुज्ञाविकल्पे- 
खयमप्यत्रापि gyd खस मायामात्रं चिदेकरसो ह्ययमात्माथायमादेशो न 
स्थूलप्रज्ञं न सूक्ष्मप्रज्ञ नोभयतःप्रज्ञं न प्रज्ञ नाप्रज्ञं न पज्ञानघनमदृष्टमच्यः 
वबहार्येमम्राह्ममलक्षणमचिन्त्यमव्यपदेश्यमेकात्म्यप्रत्ययसारं रपञ्जोपञ्चमं शिवं 
aranga agi मन्यन्ते स आत्मा स विज्ञेय डेश्वरआसस्तुरीयस्तुरीयः ॥ 
इति प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

तं वा एतमात्मानं जायरत्यस्वसमसुपुप्तं सर्न जाग्रतमसुषुक्तं FLA जाग्रत- 
Waa तुरीये जाग्रतमस्वसमसुपुसतव्यभिचारिणं नित्यानन्दं सदेकरसं ह्येव 
चक्षुषो द्रष्टा श्रोत्रस्य द्रष्टा वाचो द्रष्टा मनसो द्रष्टा बुद्धेदेष्टा प्राणस्य 
ष्टा तमसो दृष्टा ata दृष्टा ततः सर्वस्मादन्यो बिलक्षणश्चश्चुषः 
साक्षी श्रोत्रस्य साक्षी वाचः साक्षी मनसः साक्षीः बुद्धेः साक्षी प्रा- 
णस्य साक्षी तमसः साक्षी सर्वस्य साक्षी ततोऽविक्रियो सहाचैतन्योऽ- 
समात्सरवस्मात्मियतम आनन्दघन श्येवमस्मात्सवैस्मात्पुरतः सुविभातमेक- 
रसमेवाजरमञ्चतमभयं ब्रह्मेवाप्यजयेनं चतुष्पादं मान्राभिरोकारेण चेकोकुयो- 
जागरितस्थानश्रतुरात्मा विश्वो वेश्वानरश्वतूरूपोंकार एव चतूरूपो ह्ययमकारः 
स्थूरसूक्ष्मबी जसाक्षिभिरकाररूपेरासेरा दिमच्वाद्वा स्थूलत्वात्सूद्मत्वाद्वीजस्वा- 
स्साक्षित्वाच्चा्ोति ह वा इदं सर्वमादिश्च भवति य एवं वेद ॥ खसस्थान- 
ATUA तेजसो हिरण्यगभैश्चतूरूप उकार एव चतूरूपो झयसुकारः स्थूल 
सूईमबीजसाक्षिभिरुकाररूपै रुरक पादु भयत्वात्स्थूलत्वात्सूक्ष्मत्वाद्ी जत्वात्सा- 
क्षित्वाच्चोत्कर्षति ह वे ज्ञानसंततिं समानश्च भवति य एवं वेद ॥ सुपुप्तस्था- 
नश्नतुरात्मा प्राञ्च ईश्वरश्चतूरूपो मकार एव चतूरूपो ह्ययं सकारः स्थूलसूक्ष्म- 
बीजसाक्षिमिमेकाररूपेमितेरपीतेवी स्थूलत्वात्सूद््मत्वादीजस्वास्साक्षित्वाच 
मिनोति ह वा इदं सर्वमपीतिश्च भवति य एवं वेद ॥ सान्नामान्नाः प्रति- 
मात्राः galga तुरीय इश्वरग्रासः स स्वराट्‌ स्वयमीश्वरः स्वप्रकाशश्चतुरा- 
तमो ताचुजञात्रनुज्ञा विकल्पेरोतो झयमात्मा WATE सर्वमन्तकाळे rerh: 
सूयोखेरनुज्ञातो झयमात्मा ae सर्वस्य स्वात्मानं ददातीदं सर्वे खात्मानमेव 
करोति यथा तमः PARTI प्यासमा ARTRIT यथा दाहम 
दग्था्निरविकल्पो ह्ययमात्मा वाझनोऽगो चरस्वाच्चिद्रूपश्चतूरूप अकार एव 
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चतूरूपो ह्ययमोंकार ओतालुज्ञात्रनुज्ञा विकल्परोंकारखूपराव्मेव नामरूपास्मकं 
हीदं सर्वं तुरीयव्वाञ्चिद्रपत्वाचोतत्वादनुज्ञातृत्वादनुञ्ञानत्वादविकल्परूपत्वा- 
चाविकल्परूपं हीदं सर्वे नेव तत्र काचन सिदास्त्रथ तस्यायमादेशो मात्रश्चतुर्थो 
व्यवहार्यः प्रपञ्जोपशमः शिवोऽद्वैत Mare आत्मेव संविशत्यात्मनात्मानं य 
एवं वेदेष वीरो नारसिंहेन वानुष्टुभा मच्चराजेन तुरीयं विद्यादेष ह्यात्मानं 
प्रकाशयति सर्वसंहारसमर्थः परिभवासहः mgala: सदोञ्वलोऽविद्यात- 
व्कायेहीनः स्वात्मबन्धहरः सर्वदा द्वेतरहित आनन्दरूपः सर्वाधिष्ठानः a- 
न्मात्रो निरस्ताविद्यातमोमोहोऽहमेवेति तस्मादेवमेवेममात्मानं परं त्रह्मानु- 
संदुध्यादेष वीरो नरसिंह एवेति ॥ इति द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

तस्य ह वे प्रणवस्य या पूवो मात्रा सा प्रथमः पादो भवति द्वितीया 
द्वितीयस्य तृतीया तृतीयस्य चतुर्थ्योतानुज्ञात्रनुञ्ञाचिकल्परूपा तया तुरीयं 
चतुरात्मानमन्विष्य चतुर्थपादेन च तया तुरीयेणाजुचिन्तयन्ग्रसेत्तस्य ह वा 
एतस्य प्रणवस्य या पूवी मात्रा सा एथिव्यकारः स RAR ब्रह्मा वसवो 
गायत्री गाहेपत्यः सा प्रथमः पादो भवति भवति च सर्वेषु पादेषु चतुरात्मा 
सुथूरसू्गमबीजसाक्षिमिरद्वितीयान्तरिक्षं स उकारः स यज्ञ॒भियजुर्वेदो विष्णु- 
रुद्वाखिष्ठुब्दुक्षिणाम्निः सा द्वितीयः पादो भवति भवति च सर्वेषु पादेषु 
चतुरात्मा स्थूरसूदमबीजसाक्षिभिस्तृतीया at: स मकारः स सामभिः सा. 
सबेदो रुद्रादित्या जगत्याहवनीयः सा तृतीयः पादो भवति भवति च सर्वेषु 
Wey चतुरात्मा स्थूलसूद्मबीजसाक्षिभिर्यावसानेऽस्य चतुर्थ्येधेमात्रा सा 
सोमलोक Sart: साथर्वणेभेत्रेरथर्ववेदः संवतेको5भ्रिमैरुतो विराडेकर्पिर्भा- 
स्वती स्मरता चतुर्थः पादो भवति भवति च सर्वेषु पादेषु चतुरात्मा स्थू- 
सूद्मबीजसाक्षिभिर्मात्रामात्राः प्रतिमात्राः कृत्वोतानुज्ञात्रनुज्ञाविकल्परूपं 
चिन्तयन्म्रसेउ्ज्ञोऽग्टतो हुतसंवित्कः शुद्धः संविष्टो निति इममसुनियमेऽनुः 
भूयेहेदं सबै दृष्टा स प्रपञ्चहीनोऽथ सकलः साधारोऽम्ूृतमयश्चतुरात्माथ 
महापीठे सपरिवारं तमेतं चतुःसप्तात्मानं चतुरात्मानं सूलाझावञ्चिरूपं प्रणवं 


संदध्याससप्तात्मानं चतुरात्मानमकारं ब्रह्माणं नाभौ सप्तात्मानं चहुरास्मान-, 
सुकारे विष्णु हृदये सप्तात्मानं चतुरात्मानमकारं रुद्रं अरमध्ये सप्तात्मानं . 


FARRAH चतुःसप्तात्मानं चतुरात्मानमोंकारं सर्वेश्वरं द्वादशान्ते URATI 
चठ्रात्मान चतुःससात्मानमोंकारं तुरीयमानन्दाम्ृतरूपं पोडय़ान्तेऽथानन्दाः 
खतेनेतांश्रतुर्ध संपूज्य तथा Fata विष्णुमेव रुद्रमेव विभक्तांखीनेवा- 
विभक्तांख्रीनेव लिङ्गरूपानेव च संपूज्योपहारेश्रतुधाथ Beer तेजसा 
शरीरत्रयं संव्याप्य. pArA आत्मचैतन्यरूपं 
` हळमवष्टम्य गुणरक्य संपाद्य महास्थूळं महासूक्ष्मे REGEN महाकारणे q 
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पहृत्य सात्राभिरोतानुज्ात्रनुज्ञा विकल्परूपं चिन्तयन्मसेत ॥ इति तृतीयः 
खण्डः ॥ ३ ॥ 

तं वा एतमात्मानं परमं बल्योंकारं तुरीयोंकाराञ्मविद्योतमनुष्टुभा नत्वा 
प्रसाद्योमिति संहृत्याहमित्यनुसंदध्यादथेतमेवात्मानं Wa ब्रह्मोंकारं तुरीयों- 
काराम्रविद्योतमेकादात्मानं नारसिंह नत्वोमिति संहरन्नाचुसंदध्यादथेतसे- 
मात्मानं परमं ब्रह्मोंकारं तुरीयोकाराञ्रविद्योतं प्रणवेन संचिन्साचुष्टुभा नत्वा 
साच्चदानन्द्पूण WIA नवात्सक साचदानन्दपूणात्मान पर ब्रह्म aag- 
मित्यात्मानमादाय मनसा न्रह्मणेकी कुयचदनुष्टुमेव वा एप उपवसन्नेष हि 
सर्वत्र सर्वदा सर्वात्मा सन्‌ सर्वमत्ति नुसिंहोऽसौ परमेश्वरोऽसौ हि aa 
सर्वदा सर्वात्मा सन्त्सर्वभत्ति नृसिंह एवेक एप तुरीय एप एवोग्र एष एव 
वीर एप एव महानेष एव विष्णुरेष एव ज्वलन्नेप एव सर्वतोसुख एष एव 
नृसिंह एष एव भीषण एप एवं भद्र एप एव रूत्युरत्युरेष एव नसास्येष 
एवाहमेवं योगारूढो ब्रह्मण्येवानुष्टुभं संदध्यादोंकार इति ॥ तदेतो शोको 
भवतः ॥ संस्तभ्य सिंहं स्वसुतान्युणार्थान्संयोज्य Wee हत्वा ॥ वड्या 
स्फुरन्तीमसतीं निपीड्य संभक्ष्य सिंहेन ल एष वीरः ॥ शङ्गप्रोतान्पादा- 
ROG हत्वा तानग्रसत्स्वयस्‌ | नत्वा च बहुधा इष्टा नृसिहः खयमुद्दमा- 
AR ॥ इति चतुर्थः खण्डः ॥ ४॥ 

अथप उ एव अकार आप्ततमार्थ आत्मन्येव नृसिंहे देवे ब्रह्मणि ada 
एप Gagan एप हि साक्ष्येष इश्वरस्तत्सर्वगतो नहीदं सर्वमेष हि व्याः 
तम इदं सवं यदयमात्मा मायामात्र एष एवोग्र एष हि व्याततम एष एव 
वीर एप हि व्याप्ततम एप एव महानेष हि व्यापततम एष एव विष्णुरेष हि. 
SNAH एप एव SIST हि व्याप्ततम एष एव सर्वतोसुख एष हिव्यास- 
तस एष एव JÄE एष हि व्या्ततम एष एव भीषण एप हि व्याप्ततम aq 
एव भद्र एप हि व्यासतम एष एव EYIYI हि व्याप्तस एप एव 
नमाम्येष हि व्यासतम एप एवाहमेष हि व्याप्ततस आस्मैव gat देवो 
ब्रह्म भवति य एवं वेद सोऽकामो निष्काम आप्तकाम आत्मकामो न तस्य 
प्राणा उत्क्रामन्यन्रेव समवलीयन्ते ब्रह्मेव सम््र्ाप्येत्ययैष एवोकार उत्कः 
एतमार्थ आत्मन्येव नृसिंहे देवे ब्रह्मणि वतेते तस्मादेष सत्यस्वरूपो न a- 
न्यदस्थप्रभेयमनात्मप्रकामेप हि स्वप्रकाशो5सक्लोडन्यज्न daa आत्मातो 
नान्यथा प्रातिरात्ममात्रे AIREA wala एप श्येवोल्कृष्ट एष एव बीर 
एप Aap पुष एव महानेष Gales एष एव विष्णुरेष AEL एषः 
एव उवलन्नेष See ह मो खु, हेज, एप एव नसिह 

q 
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एप एव स्त्युखत्युरेप ह्येवोत्कृष्ट एप एव नमाम्येष देवोत्कृष्ट एप एवाहमेष 
हेवोत्कृष्टस्तस्मादात्मानमेवेनं जानीयादात्मेव weet देवो ब्रह्म भवति य 
एवं वेद सो$कामो निष्काम आप्तकाम आत्मकामो न तस्य प्राणा उत्काम- 
JAA समवलीयन्ते ब्रह्मेव MARATA एव मकारो महाविभूलर्थ 
आत्मन्येव नृसिंहे देवे ब्रह्मणि वर्तते तस्मादयमनट्पो भिन्नरूपः स्वप्रकाशों 
AMANITA उत्कृष्टतम एतदेव ब्रह्मापि सर्वज्ञं महामायं महा विशभूत्येत देवो- 
अमेतद्धि महाविभूत्येतदेव वीरमेतद्धि महाविभूत्येतदेव महदेतद्धि महाचि- 
भूत्येतदेव विष्ण्वेतद्धि महाविभूत्येतदेव ज्वलदेतद्धि महाविभूत्येतदेव सर्वः 
तोसुखमेतद्धि महाविभूत्येतदेव नृसिंहमेतद्धि महाविभूत्येतदेव सीपणसे- 
तद्धि महाविभूत्येतदेव भद्रमेतद्धि महाविभूत्येतदेव By weak महा- 
विभूत्येतदेव नमाम्येतद्धि हाविभूत्येतदेवाहमे तद्धि महाविभूति तस्माद- 
कारोकाराभ्यामिममात्मानमाप्ततममुत्कृष्टतम चिन्मात्रं सर्वद्वष्टारं सर्वसाक्षिण 
aima सर्वप्रेमास्पदं सच्चिदानन्दमात्रमेकरसं पुरतोऽस्मारसर्वस्मात्सुविभा- 
तमन्विष्याप्ततममुत्कृष्टतमं महामायं महाविभूति सच्चिदानन्दमात्रमेकरसं 
पुरमेव ब्रह्म मकारेण जानीयादात्मैव नृसिंहो देवः परमेव ब्रह्म भवति य 
एवं वेद सोऽकामो निष्काम आप्तकाम आत्मकामो न तस्य प्राणा उत्क्राम- 
ada समवलीयन्ते ब्रह्मत सन््रह्माप्येतीति ह प्रजापतिरुवाच प्रजापतिरू- 
वाच ॥ इति पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 
` ते देवा इममात्मानं ज्ञातुमेच्छंस्तान्हा 
हन्तैनमासुरं पाप्मानं असामे इत्येतमेवोंकाराम्रविद्योत तुरीयतुरीयमात्मानमु- 
magi वीरमवीरं महान्तममहान्तं विष्णुमविष्णुं ज्वलन्तमज्वलन्त सर्वतोमु- 
खमसर्वतोसुख नृसिंहमनृसिद्द भीषणमभीषणं WAAR MIRA 
नमाम्यनमाम्यहमनहं नुसिंह्ानुष्टुमैव बुबुधिरे तेभ्यो हासावासुरः पाप्मा 
सचिदानन्दघनज्योतिरभवत्तस्मादपक्ककपाय इममेवोंकाराम्रविद्योत तुरियतुरी- 
यमात्मानं नर्सिहाजुष्टभेव जानीयात्तस्यासुरः पाप्मा सचिदाननद्घनज्यो ति भे- 
aR ते देवा ज्योतिरुत्तिती पो द्वितीयाद्भयमेव पश्यन्त इममेवोकाराअविद्योर्त 


शुरीयतुरीयमात्मानमजुष्ठुभान्विष्य प्रणवेनेव तस्मिन्नवस्थितास्तेभ्यस्तज्योति- 
Sasa eee विभातमविभातमट्रतमचिन्लमलिङ्ग स्वप्रकाशमानन्द- 
घन शून्यम i 


ri SHRI परमेव ब्रह्म भवति ते देवाः पुत्रैषणायाश्च 
वित्तपणायाश्च ठोकैपणायाश्च ससाधनेभ्यो व्युत्थाय निराकारा निष्परिग्रहा 
aRar अयज्ञोपवीता अन्धा बचिरा 


सुरः पाप्मा परिजग्राह त ऐक्षन्त 
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अन्ये जानन्तस्तत्रेच परिसमाप्तालस्मात्तद्देवानां बतसाचरन्ञोंकारे परे बह्मणि 
पर्यवसितो भवेत्स आत्मन्येवात्सानं परं AS पस्यति ॥ तदेष लोक ॥ ae 
ae संयोज्य सिंह झङ्गेषु योजयेत्‌ । ऋज्ञाभ्यां arma त्रयो देवा 
उपासत इति ॥ इति षष्टः खण्डः ॥ ६ ॥ 

देवा ह वे TARRA भूय एव नो भगवान्विज्ञापयत्विति तथेत्यज- 
तादमर्रादजरत्वादळतत्वादशोकत्वादमोहत्वादनरशनायत्वादपिपासत्वादद्े- 
तत्वाचाकरेणेममात्मानमन्वि ष्योत्कृत्वादुत्पादकत्वादुत्मवेष्टत्वादुत्थापयितू- 
त्वादुद्रष्टत्वादुत्कतेत्वादुत्पथवारकत्वादुड्रासत्वादुळ्कान्तत्वादु्तीणेविकृतत्वा- 
चोंकारेणेसमात्मानं परमं ब्रह्म टसिहमन्विष्याकारेणेममात्मानसुकारं पूर्वा 
धेमाकृष्य सिंहीकृलोत्तराधेन तं सिंहमाकृष्य महत्त्वान्महस्त्वान्मानत्वान्सुक्तः 
त्वान्महा देवत्वान्महेखरत्वान्महा सस्वान्महाचित्वान्महानन्दत्वान्महाप्रभुत्वा- 
चच सकाराधेंनानेनात्मनेकीळुयाददरीरो निरि न्व्रियोऽपाणोऽतमाः सञ्चिदान- 
न्द्मात्रः स राड भबति य एवं वेद कस्त्वमित्यहमिति होवःचेबमेवेद 
सव IARNA सर्वासिधाने तस्यादिरयमकारः स एव भवति 
सर्वे ह्ययमात्मानं हि सर्वान्तरो न हीदं सर्वमहमिति होवाचेव निरात्म- 
कमास्मेवेदं सर्वे तस्सात्सर्वात्मकेनाकारेण सर्वात्मकमात्मानसन्विच्छेड़क्षेवेद्‌ 
सर्वे सचिदानन्दरूपं सञ्चिदानन्दरूपमिदं सर्व सद्धीद्‌ सवै सत्सदिति 
चिद्धीदं सवं काशते प्रकाशते चेति किं सदितीदमिदं नेत्यनुभूतिरिति 
केपेतीयमियं नेल्यवचनेनेवाजु भवज्नुवाचेव मेव चिदानन्दावप्यवचनेनेवाबुस- . 
वज्ञुवाच सर्वमन्यदिति स परमानन्द्स्य ब्रह्मणो नास ब्रह्मेति तस्यान्त्योऽयं 
सकारः स एव भवति तस्मान्मकारेण परमं अह्मान्विच्छेस्किमिद्सेवसि- 
gar इत्येवाहाविचिकित्सन्नकारेणेममात्मानमन्विष्य सकारेण sang- 
संद॒ध्यादुकारेणाविचिकित्सन्नशरीरो5निन्द्रियो5प्राणो$तमा: सच्चिदानन्द्मान्रः 
स स्वराइ भवति य एवं वेद ब्र चा इदं सर्वमत्तत्वादुअत्वाद्वीर- 
त्वान्महत्वा द्विष्णुत्वाजवलत्वात्सर्वतोसुखत्वानसिंहत्वाज्ञी पणत्वाद्दत्वान्मृत्यु- 
सृत्युत्वाज्ञमामित्वादहंत्वादिति सततं खेतद्रद्मोअत्वाद्वीरत्वान्महस्वाद्विष्णु- 
त्वाऊज्वलत्वात्सरवतोसुखत्वाचरसिंहत्वाज्ीपणत्वाकृडत्वान्सत्युखत्युत्वान्नमामि- 
त्वांदिति तस्मादकारेण परमं ब्रह्मान्विष्य मकारेण मनभाद्यवितारं RANT- 
दिसाक्षिणमन्विच्छेत्स यदेतत्सर्वमपेक्षते तदेतत्सर्वमस्सिन्प्रविश्ाति स यदा 
प्रतिबुध्यते तदेतत्सर्वमस्मादेवोत्तिष्ठति तदेव mai निरूद्य प्रत्यूद्य संपीड्य 
संज्वाल्य संभक्ष्य स्वात्मानसेवेषा ददालत्युम्ो$तिवीरो$तिमहानातिविष्णुरति- 
उबळन्नतिसर्वतोसुखो शतिकिसेऽ LAL VASRA RART- 
व्यहं भूत्वा स्वे महिन्नि सदा समासते तस्सादेनमकाराधन परेण बह्मणेकी- 
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कुर्यादकारेणाविचिकित्सन्नशरीरो निरिन्द्रियो5ग्राणो5मनाः सचिदानन्दमात्र : 
स खराड्‌ भवति य एवं वेद ॥ तदेप छोकः ॥ सङ्गै झज्ञाधमाकृष्य F> 
णानेन योजयेत्‌ | BRAT परे WH तमनेनापि योजयेत्‌ ॥ इति agan: 
खण्ड: wou छ ` ० 

अथ तुरीयेणोतश्च प्रोतश्च ह्ययमात्मा नृसिंहो5स्मिन्सर्वमयं स्वात्मानं हि 
सवै नेवातोऽद्वयो ह्ययमात्मैकल एवाविकल्पो नहि वस्तु सदयं ह्योत इव 
सद्धनोऽयं चिद्धन आनन्दघन एवैकरसोऽव्यवहार्यः केनचनाद्वितीय ओतश्च 
Raat ओंकार एवं नेवमिति ge ओमित्येवाह वाग्वा ओंकारो वागेवेद 
सर्व न द्यशब्दमिवेहास्ति चिन्मयो ह्ययमोंकारश्चिन्मयमिदं सर्वे तस्मात्परमे- 
श्वर एवेकमेव तद्धवत्येतदग्धतमभयमेतद्रह्माभयं चै ब्रह्म भवति य एवं वेदेति 
रहस्यमनुज्ञाता ह्ययमात्मैष ह्यस्य सर्वस्य स्वात्मानमनुजानाति न हीदं सब 
स्वत आत्मविन्न ह्ययमोतो नानुज्ञातासङ्गत्वादविकारित्वादसच्ता दन्यस्यानुञ्ञा- 
ता ह्ययमोंकार ओमिति ह्यनुजानाति वाग्वा ओंकारो वागेवेदं ainga- 
नाति चिन्मयो ह्ययमोंकारश्रिद्वीदं सवै निरात्मकमात्मसात्करोति तस्मात्परः 
भेश्वर एवेकमेव तद्भवत्येतदमृतमभयमेतद्रह्माभयं वे ब्रह्माभयं हि चे ब्रहम 
अवति य एवं वेदेति रहस्यमचुज्ञेकरसो ह्ययमात्मा प्रज्ञानघन एवायं यस्मा- 
स्सर्वेस्मास्पुरतः सुविभातोऽतश्चिद्वन एव न ह्ययमोतो नानुज्ञातेतदास्म्यं हीदं 
सवै सदेवाचुज्ञकरसो ह्ययमोकार ओमिति ह्येवानुजानाति वाग्वा ओंकारो 
वागेव ह्यनुजानाति चिन्मयो ह्ययमोंकारश्चिदेव ह्यनुज्ञाता तस्मात्परमेश्वर 
एवैकमेव तद्भवत्येतदगतम भयमेतङ्रह्माभयं वै ब्रह्माभयं हि चे ब्रह्म भवति य 
एवं वेदेति रहस्यमविकल्पो ह्ययमात्माऽद्वितीयत्वादचिकद्पो ह्ययमोंकारोऽद्वि- 
तीयत्वादेव चिन्मयो द्ययमोंकारस्मात्परमेश्चर एवैकमेव तद्भवत्यविकल्पोऽ- 
पि नात्र काचन भिदास्ति नेव तत्र काचन भिदास्सन्र हि भिदामिव अन्यः 
मानः शतधा सहस्रधा भिन्नो gett: स सत्युमाझोति तदेतदद्वयं खप्रकाशं 
महानन्दमास्मेवैतदम्मतमभयमेतद्वद्वाभयं वे ब्रह्माभयं हि वे ब्रह्म भवति य 
एवं चेदेति रहस्यम्‌ ॥ इत्यष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 

देवा ह वे प्रजापतिमबुवश्षिममेव नो भगवच्नोंकार मात्मानसुप दिशेति 
तथेत्युपदरष्टाचुमन्तेष आत्मा नसिंहश्चिद्ूप एवाचिकारो झपलब्धः सर्वस्य 
सर्वत्र न afta दवैतसिद्धिरातमेव सिद्धोऽद्वितीयो मायया aaka स वा एप 
आत्मा पर एपेव सर्वे तथाहि प्रज्ञेनेपा विद्या जगत्सर्यमात्मा परमात्मैव |. 
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स्वतत्रासतत्रत्वेन सेपा वटबीजसामान्यवदनेकवटशक्तिरेकेव तद्यथा वटबी- 
जसामान्यमेकमनेकान्स्वाव्यतिरिक्तान्वटान्सवी जाजुत्पाल् तत्र तत्र पूण सत्ति- 
उत्येवमेवषा माया स्वाव्यतिरिक्तानि पूर्णानि क्षेत्राणि दर्शयित्वा जीवेशाव- 
भासेन करोति माया चादिद्या च खयमेव भवति सेवा चित्रा geet 
बहछुरा Bt गुणभिन्नाङ्करेष्वपि गुणसिन्ञा सर्वत्र बह्मविष्णुशिवरूपिणी 
aada तस्मादात्मन एव त्रविध्यं सर्वच योनित्वमभिमन्ता जीवो 
नियन्तेश्वरः सर्वाहंमानी हिरण्यगर्भस्थिरूप इश्वरवद्यक्तचेतन्यः सर्वगो ae 
ईश्वरः क्रियाज्ञानात्मा सर्व सर्वमये सर्वे जीवाः सर्वमयाः सर्वास्ववस्थासु 
तथाप्यल्पा: स वा एप सूतानीन्द्रियाणि विराजं देवताः stats सृष्ठा 
्रविझ्यामूढो मूढ इव व्यवहरज्ञास्ते साययेव तस्मादद्वय एवायमास्मा 
सन्मात्रो नित्यः get बुद्धः सस्यो युक्तो निरञ्जनो विभुरद्वयानन्दः परः 
अत्यगेकरसः प्रमाणेरेतेरवगतः सत्तामात्रं हीदं सर्व सदेव पुरस्तास्सिङ् 
हि ब्रह्म न ह्यत्र किंचानुभूयते नाविद्यानुभवात्मा न aqa सर्वसाक्षि- 
ण्यविक्रियेऽद्वये पर्‍्यतेहापि सन्मात्रमसदन्यस्सत्यं हीत्थं पुरस्तादयोनि स्वा- 
त्मस्थमानन्दचिद्वनं सिद्धं aes तद्विष्णुरीञ्ञानो aama सव सर्व- 
गतं सर्वमत एव झुद्धोऽब्राध्यस्वरूपो बुद्धः सुखस्वरूप आस्मा न 
झेतन्निरात्मकमपि नात्मा पुरतो हि सिद्धो न हीदं सर्व कदाचिदास्मा 
हि स्वमहिमस्थो निरपेक्ष एक एव साक्षी स्वप्रकाशः किं aiamaa ह्येव 
न विचिकित्समेतद्वीदं सव साधयति दृष्टा द्रष्टुः साक्ष्यविक्रियः सिद्धो निर- 
वद्यो बाझाभ्यन्तरवीक्षणात्सुविस्फुरतमः स परस्ताहूतेप इषटोऽदष्टोऽव्यवहार्यो- 
ऽप्यल्पो नाल्पः साक्ष्यविशेपोऽनन्योऽसुखदुःखोऽद्यः परमात्मा सर्वज्ञोऽन- 
न्तोऽभिन्नोऽद्वयः सर्वदा संवित्तिर्मायया नासंवित्तिः स्वप्रकाशे यूयसेव 
इष्टाः किमद्वयेन द्वितीयमेव न यूयमेव ब्रूह्येव भगवन्निति देवा ऊचुयूय- 
मेव दृ्यते चेन्नात्मज्ञा असङ्गो ह्ययसात्मातो यूयमेव स्वप्रकाशा इदं हि 
सस्संविन्मयस्वाधूयमेव नेति होचुईन्तासङ्गा वयमिति होचुः कथं पञ्यन्तीलि 
होवाच न वयं विद्म इति होचुस्ततो यूयमेव स्वप्रकाशा इति होवाच न च 
सत्संशिन्मया एतौ हि पुरखास्सुविभातमव्यबहार्यमेबाद्वयं ज्ञातो नेप विज्ञातो 
विदिताविदितात्पर इति होचुः स होवाच तद्वा एतन्गह्माङ्ग्यं ब्रह्मस्वाच्चित्यं 
शुद्ध बुद्ध मुक्त सत्यं सूक्ष्मं परिपूर्णमद्वयं सदानन्द चिन्मात्रमाध्मेवाव्यवहार्य 
केनच तत्तदतदास्मानमोमित्यपयन्तः पर्यत तदेतत्सत्यसात्मा ब्रह्मे ब्रह्मा- 
waa daa विचिकित्स्यमित्यों सत्यं तदेतत्पण्डिता एव पड्यन्त्येतच्यशवद- 
सस्परेमरूपमरसमग्छखब्रककुहक्कतस्ताककमगन्सच्यकिशयितव्यमनान- 
नद यितब्यममन्तब्यमबो दवव्यमनहकतेयितब्यमचेतयितञ्चमम्राणयितव्यसनपाः 
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नयितव्यमच्यानयितव्यमनुदान यितव्यमसमानयितव्यमनिन्द्रियमविपयमकर- 
णमळक्षणमसङ्गमगुणम विक्रियमव्यपदेइयमसच्वमरजस्कमतसस्कमसा यम भ- 

यमप्यौपनिपदमेव सुविभातं सकृद्विभातं पुरतो5स्मात्सर्वस्मात्सुविभातमद्वर्य 
qaa हंसः सोऽहमिति स होवाच किमेप दृष्टोऽदृष्टो वेति इष्टो बिदिता- 
विदितात्पर इति होचुः क्षा कथमिति होचुः किं तेन न किंचनेति 
होचुर्यूयमेवाश्वयेरूपा इति होवाच न चेत्याहुरोमित्यनुजानीध्वं ब्रूतैनमिति 
ज्ञातोऽज्ञातश्चेति होचुनचेनमिति होचुरिति बृतेवेवमात्मसिद्वमिति हो- 
चाच पझ्याम एव भगवो न च वयं पश्यामों नव वयं वक्तुं शक्कुमो नम- 
स्ते$तु भगवन्‌ प्रसीदेति होचुने भेतव्यं पृच्छतेति होवाच क्रेपाजुज्ञेत्येप 
एवात्मेति होवाच ते होचुनेमस्तुभ्यं वयं त इति ह प्रजापतिदेंवाननु शशा- 
सानुशशासेति ॥ तदेष ala: ॥ ओतमोतेन जानीयादचुज्ञातारमान्तरम्‌ । 
अनुज्ञामद्वयं लब्ध्वा उपद्रष्टारमाबजेत्‌ ॥ इति नवमः खण्डः ॥ ९ ॥ 
३# भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

इति नृसिंहोत्तरतापिन्युपनिपत्समाप्ता ॥ 


कालाप्निरद्रोपनिषत्‌ ॥ ३० ॥ 

ब्रह्मज्ञानोपायतया यद्विभूतिः प्रकीर्तिता । 

तमहं कालाझिरुद्रं भजतां स्वात्मदं भजे ॥ 

३ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

| अथ कालाभिरुद्रोपनिषदः संवर्तको5पिऋषिरनुष्टपछन्दः श्रीकाला- 
Text देवता श्रीकालापिरुद्रप्रीद्यर्थ भस्मत्रिपुण्ड्यारणे विनियोगः ॥ अथ 
manag भगवन्तं सनव्कुमारः पप्रच्छ अधीहि भगवंख्निपुण्ड्विधि aa 
& द्रव्यं कियत्स्थानं कतिग्रमाणं का रेखा के war: का शक्ति: किं देवतं 
आ किं फलमिति च। तं होवाच भगवान्कालाभिरुद्रः agd तदा- 
झेयं भस्म सद्योजातादिपत्ञत्रह्ममत्नेः परिगृद्याञ्चिरिति भस्म वायुरिति भस्म 
जलमिति भस्म स्थकमिति भस्म व्योमेति भस्मेत्नेनाभिमच्य मानस्तोक 
इति agga मा नो मह्दान्तमिति जलेन संसज्य त्रियायुपमिति शिरोललाट- 
वक्षःस्कन्धेषु त्रियायुपेख्यम्वकेखिशक्तिभिसियक्तिस्रो रेखाः प्रकुर्वीत aa- 
मेतच्छाम्भवं स्वेषु देवेपु वेदवादिभिरुक्तं भवति तस्मात्तत्समाचरेन्सुसुक्षुने 
FAAA ॥ अथ सनत्कुमारः पप्रच्छ प्रमाणमस्य ब्रिपुण्ड्यारणस्य त्रिधा रेखा 
ASSIST दा चक्करोहा HASTA orase रेखा सा गाई 
प्राकारो GHEE: खात्मा क्रियाशक्तिकेग्वेदः प्रातःसवनं महेश्वरो 
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देवतेति यास्य द्वितीया रेखा सा दक्षिणाप्निस्कारः सत्वसन्तरिक्षमन्तरात्मा 
चेऊ्छाशक्तियंजुवेंदो माध्यंदिनं aad सदाशिवो देवतेति यास्य तृतीया रेखा 
साहवनीयो HEREN Bes: परमात्मा ज्ञानञ्चक्तिः सामवेद्र्तृतीयसवनं 
महादेवो देवतेति एवं त्रिपुण्डूविधि waar करोति यो विद्वान्त्रह्मचारी गुही 
चानप्रस्थो यतिर्वा स महापातकोपपातकेभ्यः पूतो भवति स सर्वेषु dg 
wat भवति स सर्वान्वेदानधीतो भवति स सर्वोन्देवान्ज्ञातो भवति स 
सततं सकळर्द्रमन्रजापी भवति स सकलभोयान्झुङ्के देह त्यक्त्वा शिवसा- 
युज्यमेति न स पुनरावर्तते न स पुनरावतेत इत्याह भगवान्कालासिरुदः ॥ 
यस्स्वेतद्वाधीते सोऽप्येवमेव भवतीत्यों सत्यमित्युपनिषत्‌ ॥ ३० ॥ ४*सह- 
नाववस्विति शास्तिः ॥ 
इति कालाग्निरुद्रो पनिषत्समाक्ता ॥ 


मैत्रेय्युपनिषत्‌ ॥ ३१ ॥ | 
थुत्याचायांपदेशेन सुनयो WIS ययुः । 
तत्स्वानुभूतिसंसिद्ध॑ स्वमात्र ब्रह्म भावये ॥ 


३ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 

अँ्वुहृद्र्थो वे नाम राजा राज्ये Ad पुत्र निधापयिस्वेद्मञ्चाश्चतं मन्य- 
मानः शरीरं वेराग्यस्चुपेतोऽरण्यं निजेगाम । स तत्र परमं तप आस्थायादि- 
व्यमीक्षमाण अध्वेबाहुस्तिष्ठयन्ते सहस्रस्य सुनिरन्तिकमाजगामाञ्िरिवाधूस- 
कस्तेजसा निदंहन्निवास्मविद्धयवाञ्छाकायन्य उत्तिष्ठोत्तिष्ठ at बृणीष्वेति 
राजानमब्रवीत्स तस्मे नमस्कृत्योवाच भयवन्नाहमात्मचित्वं तत्वविच्छणुमो 
वयं स व्वं नो ब्रूहीत्येतद्वुत्त पुरस्तादशक्यं मा एच्छ प्रश्नमेक्ष्वाकान्यास्कासा- 
न्वृणीप्वेति शाकायन्यस्य चरणावसिसूऱ्यमानो राजेमां गाथां जगाद ॥ $ ॥ 
अथ किमेतेमौन्यानां शोषणं महाणेवानां शिखरिणां प्रपतनं धुवस्य प्रचलन 
स्थानं वा तरूणां निमज्जनं एथिव्याः स्थानादपसरणं सुराणां सो5हसित्येत- 
द्विषेऽसिन्संसारे किं कामोपभोगेयेरेवाश्रितस्यासकृदुपावतेन इञ्यत इत्युद्धः 
तुमहँसीत्यन्धोद्पानस्थो भेक इवाइमस्मिन्संसारे andes नो गतिरिति॥२॥ 
अगवञ्शरीरमिदं मेथुनादेवोद्भूतं संबिदपेतं निरय एव मूत्रद्वारेण निष्क्रान्तः 
मस्थिभिश्चितं मांसेनाचुलिपतं चर्मणावबद्धं विप्मूत्रवातपित्तकफमञ्ञासेदोचः 
साभिरन्येश्च aigen, RARAGA अहे oR WHET नो 
गतिरिति॥३॥ ड 
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अथ भगवाञ्छाकायन्यः सुप्रीतो5न्रवीद्राजानं महाराज वहदथेदववाऊुवं- 
शध्वजशी पोत्मञ्च: कृतकृत्यस्त्वं मरुम्रान्नो विश्रुतोऽसीत्ययं खल्वात्मा ते कतसो 
भगवान्वर्ण्य इति तं होवाच ॥ शब्दस्पशेमया येऽर्था अनथी इव ते frar: । 
येषां सक्तस्तु भूतात्मा न स्मरेच्च परं पदम्‌ ॥ १ ॥ तपसा ग्राप्यते सत्त्व स- 
ARATA] मनः । मनसा प्राप्यते ह्यात्मा द्यात्मापत्त्या निवर्तेते ॥ २ ॥ 
यथा निरिन्धनो वह्निः खयोनाबुपशाम्यति । तथा वृत्तिक्षयाचित्त स्वयोना- 
डुपशाम्यति ॥ ३ ॥ स्रयोनाबुपञचान्तस्य मनसः सत्यगामिनः । इन्द्रियार्थ- 
चिमूढस्यानृताः कर्मवशानुगाः ॥ ४ ॥ चित्तमेव हि संसारस्तत्प्यत्रेन झोध- 
येत्‌ । यच्चित्तस्तन्मयो भवति युद्यमेतत्सनातनम्‌ ॥ ५ ॥ चित्तस्य हि प्रसादेन 
इन्ति कमे झुभाशुभम्‌ । प्रसन्नात्मात्मनि स्थित्वा सुखमक्षयमश्नुते ॥ ६ it 
समासक्तं यदा चित्तं जन्तोर्विषययोचरम्‌ ॥ यद्येवं ब्रह्मणि स्यात्तत्को न सु- 
चयेत बन्धनात्‌ ॥ ७ ॥ हत्पुण्डरीकमध्ये तु भावयेत्परमेश्चरम्‌ । साक्षिणं बु- 
RITA परमप्रेमगोचरम्‌ ॥ ८ ॥ अगोचरं मनोवाचामवधूतादिसंछुवम्‌ | 
सत्तामात्रप्रकाशकप्रकाश्ा भावनातिगम्‌ ॥ ९ ॥ अहेयमनुपादेयमसामान्य- 
विशेषणम्‌ । भ्रुवं स्तिमितगम्भीरं न तेजो न तमस्ततम्‌ । निर्विकल्पं निरा- 
भासं निर्वाणमयसंचिदृम्‌ ॥ १० ॥ नित्यः Bal JARENE: aa: 
सूक्ष्म: संविशुश्वाद्वितीयः । आनन्दाब्धिर्यः पर: सोऽहमस्मि प्रत्यग्धातुर्नात्र 
संशीतिरस्ति ॥ ११ ॥ आनन्द्मन्तर्निजमाश्रयं तमाशापिशाचीमवमानय- 
न्तम्‌ । आलोकयन्तं जगदिन्द्रजाळमापत्कर्थं मां प्रविशेदसङ्घम्‌ ॥ १२ ॥ 
वर्णोश्रमाचारयुता Razr: कर्मानुसारेण फळं लभन्ते । वणोदिघर्म हि परि- 
त्यजन्तः स्वानन्द्तृसाः पुरुपा भवन्ति ॥ १३ ॥ वणी श्रम सावयवं स्वरूप- 
Marah द्यतिकृच्छमात्रम्‌ | पुत्रादिदेहेष्वभिमानशून्यं भूरवा वसेत्सोख्य- 
तमे हनन्त इति ॥ १४॥ ४ ॥ प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 

E भगवान्मेत्रेयः कैलासं जगाम तं गत्वोवाच भो भगवन्परमतत्वरह- 
स्यमनुबरूहीति ॥ स होवाच महादेवः ॥ देहो देवालयः प्रोक्तः स जीवः 
केवळ: शिवः । यजेदज्ञाननिमाव्य सोऽहंभावेन पूजयेत्‌॥ १ ॥ अभेदद्शीन 
ज्ञान ध्यानं निर्विषयं मन: । खान मनोमलत्यागः शोचमिन्द्रियनियहः ॥२॥ 
aai पिवेद्धेक्षमाचरे देहरक्षणे । वसेदेकान्तिको भूत्वा चैकान्ते द्वेतवर्जिते। 
इल बमाचरेदीमान्स एवं सुक्तिमामुया 


पितृमळाः agr खानं विधीयते॥ ४ ॥ धातुबद्धं 


स्रानं विधीयते 
दुमेलोपेतंस्परष्ठा 
ते । झतसूतकर्ज 
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देह tae ara विधीयते ॥७॥ अहंसमेति विण्सूजलेपगन्धादिमोचनम्‌। 
झुद्धशोचमिति ओक्त शजलाभ्यां तु लोकिकम्‌ ॥ ८ ॥ Avast शोच 
वासनात्रयनारानम्‌ | ज्ञानवराग्यस्त्तोचेः क्षालनाच्छोचमुच्यते ॥ ९॥ अद्वे- 
तभावनाभेक्षमभक्ष्यं द्वेतभावनस्‌ | गुरुशासत्रोक्तभावेच भिक्षोभेक्ष विधीयते 
॥ १०॥ विद्वान्खदेशमुत्सज्य संन्यासानन्तरं खत: । कारागारविनिर्मुक्त- 
चोरवदूरतो वसेत्‌॥११॥ अहंकारसुतं Aaaa? मोहमन्दिरम्‌ । आशापली 
लजेद्यावत्तावन्मुक्तो न संशयः ॥ १२ ॥ war मोहमयी माता जातो 
बोधमयः सुतः | सूतकद्वयसंग्राप्तो कथं संध्याझुपास्महे ॥ १३ ॥ हृदाकाशे 
चिदादित्यः सदा भासति भासति । नास्तमेति न चोदेति कर्थ संध्यासुपास्महे 
॥ १४ ॥ एकमेवाद्वितीयं यडुरोवाक्येन निश्चितम्‌ । एतदेकान्तमित्युक्त न 
wat न वनान्तरम्‌ ॥ १५ ॥ असंशयवतां gfe: संशयाविष्टचेतसाम्‌ । न 
सुक्तिजेन्मजन्मान्ते तस्माद्विखाससासुयात्‌ ॥ १६ ॥ कर्मत्यागान्न संन्यासो न 
मेपोच्चारणेन तु । संघो जीवात्मनोरैक्यं संन्यासः परिकीर्तितः ॥ १७ ॥ 
वमनाहारवद्यस्य भाति सर्वेषणादिषु | तस्याधिकारः संन्यासे तक्तदेहाभिसा- 
लिनः ॥ १८ ॥ यदा मनसि वैराग्यं जातं सर्वेषु वस्तुषु । तदेव संन्यसेद्विद्वा- 
नन्यथा पतितो भवेत्‌ ॥ १९ ॥ द्रव्यार्थमन्नवस्रार्थं यः प्रतिष्ठार्थनेव चा । 
संन्यसेदुभयञ्रषः स मुक्ति नापुमहेति ॥ २० ॥ उत्तमा तस्वचिन्तेव मध्यम 
झाखचिन्तनम्‌। अधमा मत्रचिन्ता च तीर्थञ्रान्यधमाधमा ॥२३॥ अनुभूतिं 
बिना मूढो वृथा ब्रह्मणि मोदते । प्रतिविम्बितशाखाञ्रफलास्तरादनमो दवत्‌ 
U २२ ॥ न सजेच्चे्यतिसुक्तो यो माधुकरमातरम्‌ । वैराग्यजनकं श्रद्धाकलत्रं 
ज्ञाननन्दनम्‌ ॥ २३॥ धनवृद्धा वयोवृद्धा विद्याबृद्धास्तथेव च । ते as 
ज्ञानवृद्धस्य किंकराः शिष्यकिंकराः ॥ २४ ॥ यन्मायया मोहितचेतसो माः 
मात्मानमापूणेमळब्धवन्तः । परं विद्ग्धोद्रपूरणाय अमन्ति काका इव 
सूरयोऽपि ॥ २५ ॥ पाषाणलोहमणिसृण्मयविअहेषु पूजा पुनजननभोगकरी 
सुसुक्षोः । तस्माद्यतिः स्वह॒दयार्चनमेव कुर्याद्वाह्मार्चन॑ परिहरेदपुनभवाय 
॥ २६ ॥ अन्तःपूर्णो बहिःपूर्णः पूर्णकुम्भ इवाणेचे | अन्तःशून्यो बहिःशून्यः 
BAA इवास्बरे ॥ २७॥ मा भव ग्राह्यभावात्मा आहकात्सा च मा 
अव | भावनामखिलां सक्त्वा यच्छिष्टं तन्मयो भव ॥ २८ ॥ बट्टृद्शेनह- 
श्यानि MHA वासनया सह । दशेनप्रथमाभासमात्मान केवळ भज ॥ २ au 
संशान्तसर्वसंकल्पा या शिलावदवस्थितिः | जाअनिद्वाविनिसुक्ता सा स्वरूप- 
स्थितिः परा ॥ ३० ॥ इति द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ | y 


अहमस्मि Tenba. बरह्मा सत्ा/अभबोडस्म्यह&*संघेकोकयुस्श्रास्सि सर्व 
लोकेऽस्मि सोऽस्म्यहम्‌ ॥ १ ॥ अहमेवास्मि AAS gather परमो- 
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अस्म्यहम्‌ । अहमस्मि सदा सोऽस्मि नित्योऽस्मि विमलोऽस्म्यहम्‌ ॥ २ ॥ 
विज्ञानोऽस्मि विशेषोडस्मि सोमोऽस्मि सकलोऽस्म्यहम्‌ । झुभोऽस्मि शोक- 
.हीनोऽस्मि चेतन्योऽस्मि समोऽस्म्यहम्‌ ॥ ३ ॥ मानावसानहीनोऽस्मि निगुं- 
णो$स्मि शिवोऽस्म्यहम्‌ । द्वेताद्वेतविहीनो5स्मि दन्द्वहीनोऽस्मि सोऽस्म्यहम्‌ 
॥ ४ ॥ भावाभावविहीनोऽस्मि भासाहीनोऽस्मि आस्म्यहम्‌ | शून्या ञून्यप्र- 
भावोऽस्मि शोभनाशो भनोऽस्म्यहस्‌ ॥ ५ ॥ तुल्याठल्यबिहीनोऽस्मि नित्यः 
शुद्धः सदाशिवः । सर्वासर्वविहीनोऽस्मि सात्त्विकोऽस्मि सदास्म्यहम्‌ ॥ ६॥ 


रहितोऽस्म्यहम्‌ ॥ ७ ॥ नानात्मभेदहीनोऽस्मि ह्यखण्डानन्दविम्नहः । नाह- 
मस्मि न चान्योऽस्मि देहादिरहितोऽसम्यहृम्‌ ॥ ८ ॥ आश्रयाश्रयहीनोऽस्मि 
आधाररहितोऽस्म्यहम्‌ । वन्धमोक्षादिहीनोऽस्मि gera सोऽस्म्यहम्‌ 
॥ ९ ॥ चित्तादिसर्वहीनोऽस्मि परमोऽस्मि परात्परः | सदा विचाररूपोऽस्मि 
निर्विचारोऽस्मि सोऽस्म्यहम्‌ ॥ ३० ॥ अकारोकाररूपोऽस्मि मकरोऽस्मि 
सनातनः । ध्यातृध्यानविहीनोऽस्मि ध्येयहीनो स्मि सोऽस्म्यहम्‌ ॥ ११ ॥ 
सर्वपूर्णखरूपोषसिम सच्चिदानन्दलक्षणः । सर्वतीर्थस्वरूपो5स्मि परमात्मा- 
सम्पदं शिव: ॥ १२ ॥ रू्याळकष्यविद्दी नोऽस्मि लयहीनरसो5स्म्यहम्‌ | मातृ- 
मानविहीनो5र्मि मेयहीनः दिवो5स्म्यहम्‌ ॥ १३ ॥ न जगस्स्वदरष्टास्मि 
नेत्रादिरिहितो$स्म्यहम्‌ । भवृद्धोइस्मि radish प्रसन्नोऽस्मि परोऽस्म्यहम्‌ 
॥ १४ ॥ सर्वेन्द्रियविहीनोऽस्मि सर्वकर्मकृदप्यहम्‌ । सर्ववेदान्तवृप्तोऽस्मि 
सर्वदा सुलभोडस्म्यहम्‌ ॥ १५ ॥ सुदितामु दिताख्योऽस्मि सर्वमौनफलोऽस्म्य- 
हम्‌ । नित्यचिन्मात्ररूपो5स्मि सदा सच्चिन्मयो5स्म्यहम्‌ ॥ १६ ॥ यत्किचि- 
E नोऽ स्वल्पमप्यति नास्म्यहम्‌ | हृद्यग्रन्थिहीनोऽस्मि हृदयाम्भो- 
जमध्यगः ॥ १७॥ पद्विकारविहीनोऽस्मि पक्कोशरहितो $स्म्यहम्‌ | अरिपडु- 
ऽस्मि अन्तरादन्तरोडस्म्यहम्‌ ॥ १८ ॥ देशकालविसुक्तोऽस्मि दिग- 
स्वरसुखोऽसम्यहृम्‌ । नास्ति नास्ति विमुक्तो$स्मि नकाररहितो5स्म्यहम्‌ ॥१९॥ 
अखण्डाकाशरूपोऽस्मि ल वण्डाकारमस्म्यहम्‌। प्रपञ्च ुक्तचित्तोसि प्रपञ्चर हि- 
हम्‌ ॥ २०॥ सर्वप्रकारा रूपो स्मि चिन्मात्रज्योतिरस्म्यहम्‌ | काल- 
STE कामादिरहितोऽस्म्यहमू ॥ २१ ॥ कायिकादिविसुक्तोऽस्मि 
: केवलोऽस्म्यहम्‌ | सुक्तिहीनोऽस्मि geisha मोक्षही नोऽस्म्य हं 
BFL! RR i सहासत्याविदीनोऽस्नि सन्मात्राज्ञास्म्यह सदा ।. गन्तव्यदे- 
Be विवश मत ay शा से त्य चि 
Ut खानुभवो यस्य सोऽहमस्मि न संशयः ॥ २४॥ थः 
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ANA सङ्घद्वापि aaa भवति खयमित्युपनिएत्‌ ॥ ॐ आप्यायन्त्विति 
शान्ति: ॥ : 


इति मेत्रेय्युपनिषत्समाप्ता ॥ 


सुबालोपनिषल्‌ ॥ ३२ ॥ 
बीजाज्ञानमहामोहापद्धवादयद्विगिष्यते | 
निर्बीज त्रेपद्‌ तस्वं तदस्मीति विचिन्तये ॥ 
ॐ पूणेमद इति शान्तिः ॥ 

३ तदाहुः किं तदासीत्तस्मे स होवाच न सन्नासन्न सदसदिति तस्मात्त- 
सः संजायते तमसो सूता दि भूतादेराकाशमाकाचाद्वायुवांयोरञ्निरसेरापोऽब्यः 
एथिवी तदण्डं समभवत्तत्संवत्सरमात्रसुपित्वा द्विधाकरो दधस्ताद्मिसुपरि* | 
शादाकाश मध्ये पुरुषो दिव्यः सहखशीर्षा पुरुषः सहस्राक्षः सहस्रपात्‌ | | 
सहखबाहुरिति सो5मग्रे भूतानां र॒त्युमसजब्नयक्षरं त्रिशिरस्कं त्रिपादं खण्डपरझु । 
तस्य ब्रह्मामिधेति स ब्रह्माणमेव विवेश स मानसान्सत्त पुत्रानसजत्तेह विराजः 
सत्यमानसानसजन्तेह प्रजापतयो ब्राह्मणोऽस्य सुखमासीद्वाहू राजच्यः कृतः | 
ऊरू तदस्य यद्वैश्यः Tat शूद्रो अजायत ॥ चन्द्रमा मनसो जातश्चक्षोः 
सूर्यो अजायत । श्रोत्राद्वायुश्च प्राणश्च हृदयास्सर्वमिदं जायते ॥ इति प्रथमः 
खण्डः ॥ १ ॥ 

अपानान्निपादा यक्षराक्षसगन्धर्वाश्चास्थिभ्यः पर्वता लोमभ्य ओषधिव- 
नस्पतयो ललाटात्क्रोधजो रुद्रो जायते तस्यैतस्य महतो भूतस्य निःश्वसितसे- 
वैतद्यइस्वेदो यजुर्वेदः सामवेदोऽथर्ववेदः शिक्षा कल्पो व्याकरणं निरुक्त 
छन्दो ज्योतिषामयनं न्यायो मीमांसा धर्मशाख्राणि व्याख्यानान्युपव्याख्या- 
नानि च सर्वाणि च भूतानि हिरण्यज्योतिर्यस्मन्नयमात्माधिक्षियन्ति ya- 
नाति विश्वा ॥ आत्मानं द्विधाकरोदर्धेन at अर्धेन पुरुपो देवो भूत्वा देवा- 
नसृजरपिभूरवा ऋपीच्यक्षराक्षसगन्धर्वान्माम्यानारण्यांश्च पशूनसूजदितरा' 
गोरितरोऽनङ्गानितरो वडवेतरोऽश्व इतरा गर्दभीतरो ग्भ इतरा विश्वंभरी- 
तरो विश्वंभरः सोऽन्ते वैश्वानरो भूत्वा संद्रध्वा सर्वाणि भूतानि पृथिव्यप्सु 
siaa आपस्तेजसि प्रलीयन्ते तेजो वायो विलीयते वायुराकाश विलीयत 
आकाशमिन्द्रियेष्विन्द्रियाणि तन्मात्रेषु तन्मात्राणि सूतादो विलीयन्ते भू- 
तादिमेहति विलीयतेतमहनफ्यछे।नित्रेकोऽन्सा्तब्ाइे०त्रिलीयते अक्षरं त- 
ससि विलीयते तमः परे देव एकीभवति परस्तान्न सन्नासन्नासद्स दित्ये 
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` 


तन्निवांणानुशासनमिति वेदानुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ ॥ इति द्विती- 


* यः खण्डः ॥ २॥ 


असद्वा इदमग्र आसी दजातम भूतम प्रतिष्टितमदव्दमस्परोमरूपमरससग> 
न्धमव्ययममदान्तमत्रृहन्तमजमात्मानं मत्वा धीरो न शोचति ॥ अप्राणम- 
सुखमश्रोन्रमवागमनोऽतेजस्कम चक्चु्कमनामगोत्रमशिरस्कमपाणिपाद मस्नि- 
गथमलो हितमप्रमेयमह स्वमदीघेमस्थूरमनण्वनल्पम पार मनिर्देश्यमन न पावृतस - 
अतक्यमप्रकाइयमसंत्रतमनन्तरमबाद्यं न तदश्नाति किंचन न तदश्नाति क~ 


श्वनतद्रे सत्येन दानेन तपसाऽनाशकेन ब्रह्मच निर्वेदनेनानाशकेन Tex” 


नेव साधयेदेतन्रयं वीक्षेत दमं दानं दयामिति न तस्य प्राणा उत्क्रामन्त्य- 
Ja समवलीयन्ते ब्रह्मेव सन्ब्रह्माप्येति य एवं वेद्‌॥ इति तृतीयः खण्डः॥ ३ ॥ 

हृदयस्य मध्ये रोहितं मांसपिण्ड यस्मिस्तहहरं पुण्डरीकं कुसुदमिवाने- 
कधा विकसितं हृदयस्य दश छिद्राणि भवन्ति येषु प्राणाः प्रतिष्ठिताः स 
यदा प्राणेन सह संयुज्यते तदा प्यति नद्यो नगराणि बहूनि विविधानि 
च यदा व्यानेन सह संयुज्यते तदा पहयति देवांश्च RAA यदापानेन सह 
संयुज्यते तदा पइग्रति यक्षराक्षसगन्धर्वान्यदा दानेन सह संयुज्यते तदा 
पश्यति देवलोकान्देवान्स्कन्दं जयन्तं चेति यदा समानेन सह संयुज्यते 
तदा पश्यति देवलोकान्धनानि च यदा वेरम्भेण सह संयुज्यते तदा पश्यति 
दृष्ट च श्च॒तं च भुक्तं चाभुक्तं च सच्चासच्च सर्व पश्यति अथेमा दश दृश 
नाड्यो भवन्ति तासामेकेकस्य द्वासपततिद्वासप्ततिः शाखा नाडीसहस्राणि 
भवन्ति यस्मिन्नयमात्मा स्वपिति शब्दानां च करोत्यथ यह्वितीये संकोशे' 
खपिति तदेमं च लोकं परं च लोकं पश्यति सर्वाळछब्दान्विजानाति स 
संप्रसाद इत्याचक्षते प्राणः शरीरं परिरक्षति हरितस्य नीलस्य पीतस्य रो हि- 
तस्य श्वेतस्य नाड्यो रुधिरस्य पूर्णा अथात्रेतद्वहरं पुण्डरीकं कुमुदमिवानेकधा 
विकसितं यथा a: azan भिन्नस्तथा हिता नाम नाडयो भवन्ति हृद्याः 
t परे कोरो दिव्योऽयमात्मा स्वपिति aq सुसो न कंचन कामं कामयते 
न कचन खं परयति न तत्र देवा न देवलोका यज्ञा न यज्ञा वा न माता 
न पिता न बन्धुम बान्धवो न स्तेनो न बह्हा Anaad सलिल 
mag सलिर् बनं भूयस्तेनैव मार्गण ama धावति सम्राडिति होवाच ॥ 
इति चतुर्थः खण्डः ॥ ४ u 

स्थानानि स्थानिभ्यो यच्छति नाडी तेपां निवन्ध चक्षुरध्यात्मं HEAR- 
'घिभूतमादिव्यस्तत्राधिदेवत नाडी तेपां निबन्धनं यश्चक्षुषि यो द्रष्टव्ये य 
आदित्ये यो TEAL हर महि, खोजे Syene gra य ya- 
सिन्य नन्तरे संचरति सोऽयमात्मा तमाव्माचद्ुपासीताजरमशतमभय- 


| 
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सेपां निबन्धनं यः श्रोत्रे यः श्रोतब्ये यो Rg यो नाड्यां यः प्राणे यो 
विज्ञाने य आनन्दे यो हथाकाशे य एतस्मिन्सर्वस्मिननन्तरे संचरति सोऽय- 
सात्मा तमात्मानसुपासीताजरमख्तमभयमशोकसनन्तम्‌ ॥ नासाध्यात्मं 


सूतं वरुणस्तत्राथिदेवतं नाडी तेषां Rasti यो जिह्वायां यो रसयितच्ये 
यो वरुणे यो नाड्यां० नन्तम्‌ ॥ त्वगध्यात्मं स्पर्शयितव्यमधिभूतं aga- 
त्राधिदेचतं नाडी तेपां निवन्धनं यस्त्वचि यः स्पश्चयितब्ये यो चायो यो 
नाड्यां० नन्तम्‌ ॥ मनोऽध्यात्मं मन्तव्यमधिभूतं चन्द्रस्तत्राधिदैवतं नाडी 
तेषां निबन्धनं यो मनसि यो मन्तव्ये यश्चन्द्रे यो नाड्या ० नन्तम्‌ ॥ बुद्धिः 
ward वोद्धव्यमधिभूतं बद्या तत्राधिदैवतं नाडी तेषां निबन्धनं यो बुद्धो 
यो बोद्धव्ये यो ब्रह्मणि यो नाड्यां० नन्तस्‌ ॥ अहंकारोऽध्यात्ममहकर्तव्यः 
aud सुव्रस्तत्राधिदेवत नाडी तेषां निबन्धनं योऽहंकारे यो5हंकर्तव्ये 
यो रुद्रे यो नाड्यां० नन्तम्‌ ॥ चित्तमध्यात्मं चेतयितव्यमधिभूनतं faze 
त्राधिदेवतं नाडी तेपां निवन्धनं यश्चित्ते यश्चेतयितब्ये यः क्षेत्रज्ञ यो 
नाञ्यां० नन्तम्‌ ॥ वागध्यात्मं वक्तव्यमधि भूतमझ्निस्तत्राधिदेवतं नाडी तेषां 
निबन्धनं यो वाचि यो वक्तव्ये योऽञ्नौ यो नाञ्चां० नन्तस्‌ ॥ हस्तावध्या- 
तममादातब्यमधि भूतमिन्द्रसतत्राधिदैवतं नाडी तेषां निबन्धनं यो हस्ते य 
आदातव्ये य इन्द्रे यो नाड्यां० नन्तम्‌ ॥ पादावध्यात्मं गन्तव्यमधिभूतं 
विष्णुस्तत्राधिदेवतं नाडी तेपां निबन्धनं यः पादे यो गन्तव्ये यो विष्णौ यो 
चाड्यां० नन्तम्‌ ॥ पायुरध्यात्मं विसञयितव्यमधिभूतं स्त्युस्तत्राधिदे वतं 
नाडी तेषां निवन्धनं यः पायो यो विसर्जयितव्ये यो मृत्यो यो नाड्यां० 
नन्तम्‌ ॥ उपस्थोऽध्यात्ममानन्द्यितव्यमधिभूतं प्रजापतिस्तत्राधिदेवतं नाडी 
तेषां निबन्धनं य उपस्थे य आनन्दंयितच्ये यः प्रजापतो यो नाड्या यः 
आणे यो विज्ञाने य आनन्दे यो हृद्याकाशे य एतसिन्सर्व स्मिन्नन्तरे संचरति 
सोऽयमात्मा तमात्मानसुपासीताजरमशूतमभयमशोकमनन्तम्‌ ॥ एष सर्वज्ञ 
एप सर्वेश्वर एष सवांधिप तिरेपोऽन्तर्याम्येष योनिः सर्वस्य सर्वेसोख्येरुपास्यः 
- मानो न च सर्वसोख्यान्युपासयति वेदश्ञाखेरुपास्यमानो न च वेदशाखाण्यु- 
पास्यति यस्याश्नमिदं सर्वे न च योऽन्नं भवत्यतः परं सर्वचयनः प्रशास्तान्न- 


मयो भूतात्मा प्राणमय इन्द्रियात्मा मनोमयः संकल्पात्मा बिज्ञानसयः 
काळात्मानन्दमयो Tas नास्ति देत. ऋतो, मली. नास्तं कुतो 

है CG0. Prof. Salve Wot Stasi Ul s i ES आ. 
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4 
| | नो विदित वेद्यं नास्तीत्येतन्निर्वाणानुशासनमिति वेदाजुशासनमिति वेदा- 
| | f नुशासनम्‌ ॥ इति पञ्चमः खण्ड: ॥ ५ ॥ 
ii नेवेह किंचनाग्र आसी दमूलमनाधार मिमाः प्रजा: प्रजायन्ते दिव्यो देव एको 
||| नारायणश्रश्नुश्च द्रष्टव्यं च नारायणः श्रोत्रं च श्रोतव्य च नारायणो घ्राणं च 
घ्रातव्यं च नारायणो जिह्वा च रसयितव्यं च नारायणस्स्वक्‌ च स्पशयितब्य 
च नारायणो मतश्च मन्तव्यं च नारायणो बुद्धिश्च बोद्धव्यं च नारायणोऽहं 
कारश्चाहंकतेव्यं च नारायणश्चित्तं च चेतयितव्यं च नारायणो वाक्‌ च 
| वक्तव्यं च नारायणो हस्तो चादातव्यं च नारायणः पादो च गन्तब्य च 
{| नारायणः पायुश्च विसजेयितब्यं च नारायण उपस्थश्चानन्द्यितव्यं च ART- 
| यणो धाता विधाता कर्ता विकतो दिव्यो देव एको नारायण आदित्या रुद्रा 
| मरुतो वसवो$श्विनावूचो यजूषि सामानि मत्रोऽसिराज्याहुतिनारायण उद्भवः 
| संभवो दिव्यो देव एको नारायणो माता पिता भ्राता निवासः शरणं सुहृद 
॥ Ranan विराजा सुदशनाजितासोम्यामो घाकुमाराद्रृतासद्यामध्यमाना- 
| सीराश्षिझुरासूरासूर्यासराविज्ञेयानि नाडीनामानि दिव्यानि गर्जति गायति 
| वाति वर्षति aasia चन्द्रमाः कला कलिधोता ब्रह्मा प्रजापतिमैधवा 
दिवसाश्राधदिवसाश्र कला: कल्पाश्वोध्वे च दिशश्च सर्व नारायण: ॥ पुरुष 
एवेदं सवै यद्भूत यचच भव्यम्‌ । उतामृतत्वस्येशानो यदन्नेनातिरोहति ॥ 
तद्विष्णोः परमं पदं सदा पद्यन्ति सूरयः | दिवीव चक्षुराततम्‌ n af- 
ग्रासो विपन्यवो जागृवांसः समिन्धते । विष्णो यत्परमं पदम्‌ ॥ तदेतन्निवी- 
णानुशासनमिति वेदानुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ ॥ इति पष्टः खण्डः ६॥ 
अन्तःशरीरे निहितो गुहायामज एको नित्यो यस्य प्रथिवी शरीर q: 
एथिवीमन्तरे संचरन्‌ यं एथिवी न वेद ॥ यस्यापः शारीरं योऽपोन्तरे संच- 
रन्यमापो न विदुः॥ यस्य तेजः शरीरं यस्तेजोन्तरे संचरन्‌ यं तेजो न वेद्‌ । 
यस्य वायु: शरीरं यो वायुमन्तरे संचरन्‌ यं age वेद ॥ यस्याकाशः शरीरं 
थ भाकाशमन्तरे संचरन्‌ यमाकाशो न वेद ॥ यस्य मनः शरीरं यो मनोन्तरे 
संचरन्‌ यं मनो न वेद ॥ यस्य बुद्धिः शरीरं यो बुद्धिमन्तरे संचरन्‌ यं 
बुद्धिनं वेद ॥ AMER: शरीरं योऽहंकारमन्तरे संचरन्‌, यमहंकारो न 
चेद्‌ ॥ यस्य चित्त शरीरं यश्चित्तमन्तरे संचरन्‌ यं चित्तं न वेद ॥ यस्याव्यक्तं 
शरीरं योध्व्यक्तमन्तरे सचरन्‌ यमव्यक्त न वेद॥यस्याक्षरं शरीरं यो5क्षरमन्तरे 
k सचरन्‌ यमक्षरं न वेद ॥ यस्य WT शरीरं यो म्रत्युमन्तरे संचरन्‌ यं megs 
; rd ॥ स एप ate नारायणः ॥ एतां 
i z ददावपान्तरतमो ब्रह्मणे ददौ ब्रह्मा घोराङ्गिरसे ददौ घोराः 
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दो रेक्को रामाय ददौ रासः सवेभ्यो भूतेभ्यो ददावित्येवं निर्वाणा- 
ति वेदाचुशासनमिति वेदाबुशासनम्‌ ॥ इति सप्तमः खण्डः ish 
न्तःशरीरे निहितो युहायां ge: सोऽयसाध्मा सर्वस्य मेदोसांसक्केदा- 
बकीर्ण शरीरमध्येऽत्यन्तोपहते दित्रसित्तिप्रतीकाशे गन्धर्वेनगरोपमे कदली- 
यर्भवन्निःसारे जलडुहुद्वचञ्चले निःतसात्मानसचिन्त्यरूपं दिव्य देवमसङ्ग 
J तेजस्कायसरूपं सर्वेश्वरमचिन्यमशरीरं निहितं गुहायामरूत॑ विभ्राज- 
सानमानन्दं तं पञ्यन्ति विद्ठांसस्तेन Sk न पश्यन्ति ॥ ZAZA: खण्ड:॥८॥ 
अथ हैनं tm: पप्रच्छ भयवन्करिन्स्वेऽस्ं गच्छन्तीति ॥ तस स होवाच 
क्षुरेबाप्येति यच्चक्ष्रेवालमेति द्रषटत्यमेवाप्येति यो दृएव्यसेवास्तमेत्यादि- 
समेवाप्येति य आदित्यमेवाससेति विराजसेवाप्येति यो विराजमेवालमेति 


'माणसेवाप्येति यः प्राणसेवास्तसेति विज्ञानमेवाप्येति यो विज्ञानमेवाखसे- 


त्यानन्दमेवाप्येति य आनन्दसेवास्तमेति तुरीयसेवाप्येति यस्तुरीयमेवास्त- 
सेति तदस्रतमभयमञ्चोकमनन्तनिर्बीजमेवाप्येतीति होवाच ॥ श्रोत्नमेवा- 
प्येति यः श्रोत्रमेवास्तमेति श्रोतव्यमेवाप्येति यः श्रोतव्यमेवास्तमेति दिश- 
सेवाप्येति यो दिशसेवास्तमेति सुदर्शनासेवाष्येति यः सुदशनामेवास्तमेत्य- 
पानमेवाप्येति योऽपानमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति यो चिज्ञानमेवास्तमेति 
तदेगतम भयमशोकमनन्त निर्बीजमेवाप्येतीति होवाच ॥ नासामेवाप्येति यो 
नासामेवास्तमेति घ्रातव्यमेवाप्येति यो घ्रातव्यमेवास्तमेति एथिवीसेवाप्येति 
यः एथिवीमेवासमेति जितामेवाप्येति यो जिताभेवाल्मेति व्यानमेवाप्येति 
यो च्यानमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति aaga होवाच ॥ जिह्वामेवाप्येति 
यो जिह्वामेवास्तमेति रसयितव्यमेवाप्येति यो रसयितव्यमेवास्तमेति वरुण- 
सेवाप्येति यो वरुणमेवास्तमेति सोम्यामेवाप्येति यः सौस्यासेवासमेत्यु- 
दानमेवाप्येति य उदानमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति aggao होवाच ॥ 
स्वचमेवाप्येति यस्स्वचमेवास्तमेति स्पर्शयितव्यमेवाप्येति यः स्परीयितच्यसे- 
वास्तमेति चायुमेवाप्येति यो कायुमेवास्तमेति मोधाभेवाप्येति यो सोधा- 
मेवास्तमेति समानमेवाप्येति यः समानसेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति तद्‌ 
होवाच ॥ वाचमेवाप्येति यो वाचमेवास्तमेति वक्तव्यमेवाप्येति यो वक्तव्यः 
मेवास्तमेत्यभिमेवाप्येति यो$भिमेवास्तमेति कुमारामेवाप्येति यः कुमारा- 
मेवास्तमेति वेरम्भमेवाप्येति यो वेरम्भमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति ago 
होवाच ॥ हस्तमेवाप्येति यो हस्तमेवास्तमेत्यादातव्यमेवाप्येति य आदातव्य- 
मेवासमेतीन्द्रमेवाप्येति य इन्द्रमेवास्तसेत्यम्रतामेवाप्येति यो$श्रतामेवास्त- 
सेति मुख्यमेवाप्येति यो सुरू ARTERA paras पति तद० होवाच ॥ 
पादृमेवाप्येति यः पर्दिमवार्समेति गन्तव्यमेबाप्ये ` गन्तव्यमेवास्तमेति 
अ, उ, १४ 
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विष्णुमेवाप्येति यो विष्णुमेवास्तमेति सत्यामेवाष्येति यः सत्यामेवास्तमे- 

न्तर्याममेवाप्येति योऽन्तर्याममेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति तद०होवाच ॥ 
पायुमेवाप्येति यः पायुमेवास्तमेति विसर्जयितव्यमेवाप्येति यो विसजेयित- 
व्यमेवासमेति झत्युमेवाप्येति यो स्रत्युमेवास्तमेति मध्यमामेवाप्येति यो 
मध्यमामेवास्तमेति प्रभञ्जनमेवाप्येति यः प्रभञ्जनमेवास्तमेति विज्ञानमे- 
वाप्येति तदु०्होवाच ॥ उपस्थमेवाप्येति य उपस्थ मेवास्तमेत्यानन्द्यितव्य- 
मेवाप्येति य भानन्दयितव्यमेवास्तमेति प्रजापतिमेतराप्येति यः प्रजापति- 
सेवास्तमेति नासीरामेवाप्येति यो नासीरामेवास्तमेति कुमारमेवाप्येति यः 
ङुमारमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति aaga. होवाच ॥ मन एवाप्येति यो 
मन एवास्तमेति मन्तव्यमेवाप्येति यो मन्तब्यमेवास्तमेति चन्द्रमेवाप्येति 
यश्चन्द्रमेवास्रमेति शिञ्ुमेवाप्येति यः शिशुमेवालमेति इयेनमेवाष्येति यः 
इयेनमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति aaga होवाच ॥ बुद्धिसेवाप्येति योः 
बुद्धिमेवास्तमेति बोद्धव्यमेवाप्येति यो बोद्धव्यमेवास्तमेति ब्रह्माणमेव 
प्येति यो ब्रह्माणमेवास्तमेति सूर्यामेवास्तमेति यः सूर्यामेवास्तमेति 
कृष्णमेवाप्येति यः कृष्णमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति aquae होवाच ॥ 
अहंकारमेवाप्येति योऽहंकारमेवास्तमेत्यहंकर्तव्यमेवाप्येति योऽहंकतेव्यमेवा- 
स्तमेति रुद्रमेवाप्येति यो रुद्रमेवासमेत्यसुरामेवाप्येति योऽसुरामेवा- 
स्तमेति श्रेतमेवाप्येति यः श्वेतमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति agua. 
होवाच ॥ चित्तमेवाप्येति यश्चित्तमेवास्तमेति चेतयितव्यमेवाप्येति यश्चेत- 
यितब्यमेवास्तमेति कषेत्रज्ञमेवाप्येति यः क्षेत्रज्ञमेवास्तमेति भास्वतीमेवाप्येति 
यो भास्वतीमेवास्तमेति नागमेवाप्येति यो नागमेवासमेति विज्ञानमेवाप्येति 
यो विज्ञानमेवासमेत्यानन्द्मेवाप्येति य आनन्दमेवास्तमेति तुरीयभेवाष्येति 
यस्तुरीयमेवाखमेति तदृगतमभयमशोकमनन्तं निर्वीजमेवाप्येति azo हो. 
वाच ॥ य एवं निर्बीज वेद निर्बीज पुव स भवति न जायते न भ्रियते न 
gua न भिद्यते न दह्यते न छिद्यते न कम्पते न कुष्यते सर्वे दृह नोऽयम- 
Hama नेवमात्मा प्रवचनशतेनापि SA न बहुश्रुतेन न बुद्धिज्ञाना- 
श्रितेन न मेधया न वेदैन येने तपोभिरुग्रेने सांख्येने योगैनाश्रमेनन्यैरा- 
स्मानसुपलभन्ते प्रवचनेन प्रशंसया च्युत्थानेन तमेत ब्राह्मणा झुश्र॒वांसोऽ- 
नूचाना उपछभन्ते शान्तो दान्त उपरतस्तितिक्षुः समाहितो भूरवातमन्येवाः 
त्मानं प्यति atea भवति य एवं चेद ॥ इति नवमः खण्डः ॥ ९ ॥ 
& हन sd a कमिन्स संग्रतिष्ठिता ine 
'लोकेष्वि च कस्मित्रसातलल ata भूलोकेष्विति 
Ama कर्मनि E a 
Hs टर” 


D 


5S am a 
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वर्लाका ओताश्च ग्रोताश्रेति सुवछोकेष्विति होचाच कस्मिन्सुवर्लोका ओताश्च 
प्रोताश्नेति महर्ळोकेष्विति होवाच कल्सिन्महर्लोकळा ओताश्च ्रोताश्चेति 
जनोलोकेप्विति होवाच कस्मिन्‌ जनोलोका ओताश्च ओताश्रेति तपोलोके- 
ष्विति होवाच कस्मिंसपोलोका ओताश्च मोताश्चेति waaay होवाच 
कस्मिन्सत्यलोका ओताश्च प्रोतात्रेति प्रजापतिलोकेष्विति होवाच कस्मिन्प्र- 
जापतिलोका ओताश्च प्रोताश्चेति ब्रह्मलो केव्विति होवाच कस्मिन््रह्लोका 
ओताश्च प्रोताश्रेति सर्वलोका आत्मनि ब्रह्मणि मणय इवोताश्च प्रोताश्रेति 
स होवाचेवसेतान्‌ लोकानात्मनि मरतिष्टितान्वेदास्मेच स अवती सेतन्षिबोणा- 
जुशासनमिति वेदानुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ ॥ इति दशमः खण्डः ॥१०॥ 

भथ हेन tm: पप्रच्छ भगवन्वोऽयं विज्ञानघन उत्क्रासन्स केन कतरद्वाव 
स्थानसुत्स्ज्यापक्तामतीति तस्मे स होवाच हृदयस्य सध्ये रोहितं मांसपिण्ड 
यास्मस्तइहरं पुण्डरीक कुमुदमिवानेकधा विकसितं तस्य मध्ये समुद्रः ag- 
बस्य मध्ये कोशस्तस्सिन्नाब्यश्वतस्रो भवन्ति रसारमे च्छा5पुनर्भवेति तत्र रमा 
पुण्येन पुण्यं लोकं नयत्यरमा पापेन पापमिच्छया यत्सरति तदभिसंपद्यते 
अपुनर्भेवया कोरां भिनत्ति कोशं भित्वा शीर्षकपालं fraià शीर्षेकपाळं 
भिसा एथिवीं भिनत्ति पृथिवीं भित्तापो भिनस्यापो भिस्वा तेजो भिनत्ति 
तेजो भिर्वा वायुं भिनत्ति वायुं भिर्वाकाश भिनस्याकाश भित्वा सनो भिनत्ति 
मनो भिर्वा भूतादिं भिनत्ति भूतादि Arar महान्तं भिनत्ति महान्तं 
Raah भिनच्यव्यक्तं भिच्वाक्षरं भिनत्यक्षरं भिस्वा aa भिनत्ति aga 
परे देव एकीभवतीति परस्तान्न सन्नासन्न सदसदित्येतक्निवाणानुशासनम्निति 
वेदानुशासनमिति वेदानुझासनम्‌ ॥ इत्येकादशः खण्डः ॥ 99 u 

७ नारायणाद्वा अन्नमागतं पक्कं ब्रह्मलोके महासंवर्तके पुनः पक्कमादित्ये 
पुनः पकं क्रव्यादि पुनः पक्क जाळकिलङ्किननं पर्युषित पूतमन्नमयाचितमसं- 
कृप्तमक्षीयान्न कंचन याचेत ॥ इति द्वादशः खण्डः ॥ १२ ॥ 

बाल्येन तिष्ठासेद्वाळस्रभावोऽसङ्गो निरवद्यो मौनेन पाण्डित्येन Pra 
कारतयोपलभ्येत केवल्यसुक्त निगमनं प्रजापतिरुवाच महत्पदं ज्ञास्वा gaye 
qe वसेत कुचेछोऽसहाय एकाकी समाधिस्थ आत्मकाम आसकामो 
निष्कामो जीणेकामो हस्तिनि सिंहे दंशो aad ASS सपेराक्षसगन्धर्वे 
wet रूपाणि विदित्वा न बिभेतिः कुतश्चनेति वृक्षमिव तिष्ठासेच्छिद्यमानो- 
ऽपि न कुप्येत न कम्पेतोत्पलमिव तिष्ठासेच्छियमानो5पि न कुप्येत न कम्पे 
ताकाशमिव तिष्ठासेर्छिद्यसानोऽपि न कुप्येत न कम्पेस सत्येन तिष्ठासेत्सत्यो- 
अयमात्मा सर्वेषासेव गन्धानां एथिवी हृदयं सर्वेषासेव म रसानामापो हृदय 


सर्वेपासेच रूपाणां तेभि हक सवैका MTT सवेपासेव T 
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डदानामाकाशं हृदयं सर्वेषामेव गतीनामव्यक्तं हृदयं सर्वेपामेव awai 
agg wga परे देव एकीभवतीति परस्तान्न aaa सदसदित्येत- 
न्षिवाणानुशासनमिति चेदाबुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ ॥ इति त्रयोदशः 
खण्डः ॥ १३ ॥ 
प्रथिवी वान्नमापोऽन्नादा आपो ara ज्योतिरन्नाद ज्योतिर्वाज्ञ argentat 
वायुर्वान्नमाकाशोऽन्नाद आकाशो वाङ्मिन्द्रियाण्यन्नादानीन्द्रियाणि वान्नं म- 
नोऽन्नादं मनो ara बुद्धिरन्नादा चुद्धिवोन्नमव्यक्तमन्नादमब्यक्त TARER- | 
ज्ञादमक्षरं वान्न रृत्युरज्ञादो झत्युव परे देव एकीभवतीति परस्तान्न qa 
सन्न सदसदित्येतन्षिवाणानुशासनमिति वेदानुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ ॥ f 
इति चतुर्दशः खण्डः ॥ १४॥ | 
अथ हेरन te: पप्रच्छ भगवन्योऽयं विज्ञानघन उत्क्रामन्स केन कतरद्वाव 
स्थानं दृद्दतीति तस्मै स होवाच योऽयं विज्ञानघन उत्क्रामन्प्राण दहत्यपानं 
व्यानसुदान समानं awed सुख्यमन्तयीमं प्रभञ्जनं कुमारं इयेनं श्वेत क्ष्णं 
नागं दहति प्रथिव्यापस्तेजोवाय्वाकादं दृहति जागरितं an gud तुरीयं 
च महतां च लोकं परं च लोकं दहति लोकालोकं दुहति धर्माधमै दृहत्य- 
भास्करममर्यादं निरालोकमतः परं दहति महान्तं दहत्यव्यक्तं दृहत्यक्षरं 
दृहति wy दहति waa परे देव एकीभवतीति परस्तान्न सन्नासन्न सदस- 
दित्येतन्निबोणानुश्षासनम्तिति वेदानुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ ॥ इति पञ्च- 
दशः खण्डः ॥ १५॥ 
सोबाळबीजवब्रह्मोपनिपन्नाप्रशान्ताय दातय्या नापुत्राय नादिष्याय नासँ 
वत्सररात्रोषिताय नापरिज्ञातकुलशीलाय दातव्या नेव च प्रवक्तब्या | यस्यः 
देवे परा भक्तिर्यथा देवे तथा गुरो | aaa कथिता ह्यर्थाः प्रकाशन्ते महात्मन 
इत्येतन्निवाणानुशासनमिति वेदानुशासनमिति वेदाुशासनम्‌॥ इति पोडशः 
खण्डः ॥ १६ ॥ ॐ पूर्णमद इति शान्तिः ॥ इति सुबालोपनिषत्समाप्ता ॥ 


क्षुरिकोपनिषत्‌ ॥ ३३॥ 

| केवल्यनाडीकान्तस्थपरा भूमिनिवासिनम्‌ । 

; क्षुरिकोपनिषद्योगभासुरं राममाश्रये ॥ 

l 3# सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

= क्षुरिकां संप्रवक्ष्यामि धारणां योगसिद्धये । याँ प्राप्य न पुनर्जन्म 
योगयुक्तस्य WAH of HASTA A rede खर्यशुवा | निःशब्द 
_-वेदामास्थाय तत्रासनमवस्थित; ॥ २ ॥ कूर्मोऽङ्गानीव dem मनो हृदि नि- 


रिकोप > 
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Seq च । सात्राद्वादशयोगेन प्रणवेन शन: शनेः ॥ ३ ॥ पूरयेत्सर्वमात्मानं 
सर्वद्वारं निरुध्य च। उरोञुखकटिग्रीवं किंचिद्धदयमुन्नवम्र्‌ ॥ ४ ॥ प्राणान्सं- 
धारयेत्तस्मिन्नासाभ्यन्तर चारिणः | भूत्वा तत्र यतः प्राणः शनेरथ ससुत्सजेत्‌ 
usu स्थिरमात्राइढं कृत्वा अङ्कुष्टेन समाहितः । द्वे gek तु प्रकुवीत जङ्ग 
चेव AVA ॥ ६॥ द्वे जानुनी तथोरुभ्यां गुदे शिश्चे ATAT: । वायोरा- 
यतनं चात्र नाभिदेशे समाश्रयेत्‌ ॥ ७ ॥ तत्र नाडी ggal तु नाडीभिबेहु- 
Raat अणु रक्ताश्च पीताश्च कष्णास्तात्रा विलोहिताः ॥ ८ ॥ अतिसूदषमां 
च तन्वीं च get नाडीं समाश्रयेत्‌ । तत्र संचारयेस्प्राणान्णैनाभीव तन्तुना 
॥ ९ ॥ ततो रक्तोत्पछाभासं पुरुपायतनं महत्‌ । दहरं पुण्डरीक तद्वेदान्तेषु 
aad ॥ १० ॥ तद्भिच्वा कण्ठमायाति तां नाडीं पूरयन्यतः । मनसस्तु 
St da सुतीइणं बुद्धिनिर्सलम्‌ ॥ ११ ॥ पादस्योपरि यन्मध्ये तद्रूपं नास 
Haig | मनोद्वारेण तीक्ष्णेन योगमाश्रित्य नित्यः ॥ १२ ॥ eae 
इति प्रोक्तं मर्मजङ्कानुकीतेनम्‌ । तव्यानबळ्योरोन घारणाभिनिङृन्तयेत्‌ 
॥ १३ ॥ ऊवोर्भेध्ये तु संस्थाप्य मर्मप्राणविमोचनम्‌ | चतुरभ्यासयोगेन 
छिन्देदनभिशङ्कतिः ॥ १४ ॥ ततः कण्ठान्तरे योगी समूइन्नाडिसंचयम्न्‌ । 
एकोत्तरं नाडिशतं तासां मध्ये वराः EAT ॥ १७ ॥ सुपुम्ना तु परे लीना 
बिरजा ब्रह्मरूपिणी । इडा तिष्ठति वामेन पिङ्गला दक्षिणिन च॥ १६॥ 
तयोर्मध्ये वरं स्थानं यस्तं वेद स वेदवित्‌ । द्वासप्ततिसहस्राणि प्रतिनाडीषु 
तेतिळम्‌ ॥ १७ ॥ छिद्यते ध्यानयोगेन सुपुम्चका न छिद्यते । योगनिमेळधा- 
रेण क्षरेणानळवर्चसा ॥ १८ ॥ छिन्देन्ञाडीशतं धीरः प्रभावादिह जन्मनि । 
जातीपुष्पसमायोगेर्यथा चास्यति तेतिळम्‌ ॥ १९ ॥ एवं झुभाझुभेभोवेः सा 
नाडीति विभावयेत्‌ । तद्भाविताः प्रपद्यन्ते एुनजेन्मविवर्जिताः ॥ २० ॥ 
तपोविजितचित्तस्तु निःशब्दं देशमास्थितः । निःसङ्गतच्वयोगज्ञो निरपेक्षः 
शनेः शनेः ॥ २१ ॥ पाशं छित्वा यथा हंसो निर्विशङ्कं खसुत्क्रमेत्‌ । छिन्न 
पाशस्तथा जीवः संसारं तरते सदा ॥ २२ ॥ यथा निवोणकाले तु दीपो 
दर्वा लयं ANT । तथा सर्वाणि कर्माणि योगी दग्ध्वा रयं ANT ॥ २३॥ 
प्राणायामसुतीदणेन मात्राधारेण योगवित्‌ । वेराग्योपरघृष्टेन fear तं 
हु न बध्यते ॥ २४ ॥ Aga समाझोति यदा कामात्स सुच्यते । सर्वे- 
षणाविनिमुक्तश्छित्वा तं तु न वध्यत इत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ सह नावतस्वितिं 


शान्ति: ॥ 
इत्यथर्ववेदे क्षुरिको पनिषस्समाझ्षा ॥ 
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अथ सच्चिकोपनिषत्‌ ॥ ३४ ॥ 


स्वाविद्याद्वयतत्कायो पह्ववज्ञानभासुरम्‌ । 
मच्चिकोपनिपद्दे्ये रामचन्द्रमहं भजे ॥ 
ॐ ging git शान्तिः ॥ 

ॐ अष्टपादं gr हंसं त्रिसूत्रमणुमव्ययम्‌ । त्रिवरत्मानं तेजसोहं सर्वतः- 
पड्यन्न पश्यति ॥ १ ॥ भूतसंमोहने काले भिन्ने तमसि वेखरे । अन्तः q- 
इयन्ति सर्वरस्था निर्गुणं गुणगह्वरे ॥ २॥ अशक्यः सोऽन्यथा ष्टुं ध्यायमानः 
कुमारकेः। विकारजननीमञ्ञामष्टरूपामजां BAU ३ ॥ ध्यायतेऽध्यासिता 5 
तेन तन्यते XAA पुनः । सूयते पुरुषाथ च तेनैवाधिष्ठितं जगत्‌ ॥ ४ ॥ गौ- 
रनाद्यन्तवती सा जनित्री भूतभाविनी । सितासिता च रक्ता च सर्थकास- 
दुघा विभोः ॥ ५ ॥ पिब्रन्त्येनामविपयाम विज्ञाता कुमारकाः | एकस्तु पिबते 
देवः स््च्छन्दोऽत्र वशानुगः ॥ ६ ॥ ध्यानक्रियाभ्यां भगवान्भुङ्केऽसौ प्रसह- 
fa: । सबंसाधारणीं gait पीयमानां तु यज्वभिः ॥ ७॥ पञयन्त्यस्यां 
महात्मानः सुवण पिप्पछाशनम्‌ | उदासीन धरुवं हंसं ख्रातकाध्वर्यवो जयुः 
॥ ८ ॥ शंसन्तमचुशंसन्ति agar: शाको विदाः । रथन्तरं TEUR सप्त- 
aaeg गीयते ॥ ९ ॥ मञ्रोपनिपदं ब्रह्म पद्क्रमसमन्वितम्‌ । पठन्ति भा- 
गेवा ह्येते ह्यथर्वाणो भ्वुगूत्तमाः ॥ १० ॥ सब्रह्मचारिवृत्तिश्व स्तम्भोऽथ फछि- 
तस्तथा | अनब्वात्रोहितो च्छिष्टः पश्यन्तो बहुविस्तरम्‌ ॥ ११ ॥ काल: प्राणश्च 
अगवान्मु्युः शर्वो महेश्वरः | उग्रो भवश्च रुद्रश्च ससुरः सासुरस्तथा ॥ १२॥ a 
अजापतिर्विराद्र चेव पुरुषः सलिलमेव च । स्तूयते मन्तरसंस्तुस्येरथर्वब्रिदितै- 

My: ॥ १३ ॥ तं qas इत्येते सप्तविश तथापरे । पुरुषं निर्गुणं atea- 
RARA विदुः ॥ १४ ॥ चतुर्वेशतिसंख्यातं व्यक्तमव्यक्तमेव च | अद्वैत 
: द्वैतमिश्याहुस्तिधा तं पञ्चधा तथा ॥ १५ ॥ ब्रह्माद्यं स्थावरान्तं च पश्यन्ति 
Beg’ । तमेकसेव पइयन्ति परिशुअं Ay द्विजाः ॥ १६ ॥ यस्मि- 
न्सरषेमिदं Ma ब्रह्म स्थावरजंगमम्‌ | तस्मिन्नेव लयं यान्ति स्रवन्त्यः सागरे 

यथा ॥ १७ ॥ यस्मिन्भावाः प्रलीयन्ते लीनाश्चाव्यक्ततां ययुः । पश्यन्ति 
व्यक्ततां भूयो जायन्ते gear इच ॥ १८ ॥ क्षेत्रज्ञाधिष्ठित चेव कारणेविद्यते 

इनः । एव स भगवान्देव पड्यन्त्यन्ये पुनःपुनः ॥ १९ ॥ ब्रह्म NARAT- ! 
हिति ये Agamana | ara ते awa यान्ति लीनाश्राव्यक्तशालिनः ॥ | 
लीनाश्वाध्यक्तशालिन इत्युपनिषत्‌ ॥ ४ viag इति शान्ति: ॥ 

TR ARAN मक्निकोप नि्षस्समापा ॥ 


4 


Digitized by Arya RITES ३५ Ma eGangotri २३५ 
सर्वसारोपनिषत्‌ ॥ ३५ ॥ 
समस्तवेदान्तसारसिद्धान्ताथकलेवरस्‌ ! 
विकलेवरकैवल्य रामचन्द्रपदं भजे ॥ 
सर्वसारं निरालस्ब रहस्यं वज्ञसूचिकम्‌ । 
तेजोनादध्यान विद्यायोगतच्वात्मबोधकम्‌ ॥ 
& सह नाववस्विति शान्तिः ॥ 
कथं बन्धः कथं Ala: का बिद्या काऽविद्येति । जाग्मस्स्ञ्सुषुसितुरीयं च 
कथम्‌ | अन्नमयप्राणमयसनोस यचिज्ञानसयानन्द्मयकोशाः ST | कर्ता 
जीवः qaad: Aag: साक्षी कूटस्थोऽन्तयासी कथम्‌ । TAMAT परास्मा 
माया चेति कथर्‌ । भात्सेश्वरजीवः अनास्मनां देहादीनामात्मत्वेनाभिमन्यते 
सोऽभिमान आत्मनो बन्धः | तञ्जिवृत्तिर्मोक्षः । या तदभिमानं कारयति सा 
अविद्या । सोऽभिसानो यया निवर्तते सा विद्या । मनभादिचतुर्दशकरणेः 
पुप्कलेरा दित्यादयनुगृही तैः राडदादीन्विषयान्स्थूरा न्यदोपलभते तदात्मनो ज्ञा- 
MUAY | तद्वासनासहितेश्रतुदंशकरणेः शब्दाद्यमावेडषपि वासनामयाञ्छब्दा- 
दीन्यदोपछभते तदात्मनः ANA | चतुदेशकरणोपरमाहिशेषविज्ञानासावा- 
यदा शब्दादीज्नञोपलभते ALAA: सुपुतम्‌। भवस्थात्रयभावाभावसाक्षी 
स्वयंभावरहितं नैरन्तयै चेतन्यं यदा तदा तुरीयं चेतन्यसित्युच्यते । अन्नका- 
याणां कोशानां समूहोऽन्नमयः कोश इत्युच्यते । प्राणादिचतुदेशवायुभेदा 
अन्नमयकोरो यदा वतेन्ते तदा प्राणमयः कोश इत्युच्यते | एतत्कोशद्दयसं- 
सक्तं सनभादिचतुदैशकरणेरात्मा शब्दादिविषयसंकल्पादीन्धर्मान्यदा करोति 
सदा मनोमयः कोश इत्युच्यते | एतत्कोशत्रयसंसक्त तद्वतविशेषज्ञो यदा 
भासते तदा विज्ञानमयः कोश इत्युच्यते । एतस्कोशचतुष्टयं संसक्तं स्वकार- 


णाञ्चाने चरकणिकायामिव बृक्षो यदा वर्तेते तदानन्दमयः कोश इत्युच्यते । 


सुखदुःखबुच्या श्रेयोऽन्तः कर्ता यदा तदा इष्टविषये gfe: सुखबुछ्धिरनिष्ट- 
विषये बुद्धितुःखबुद्धि:। शब्दस्पशेरूपरसगन्धाः सुखदुःखहेतचः। पुण्यपापक- 
mani भूवा प्राक्तशरीरसंयोगमप्राप्तशरीरसंयोगमिव कुर्वाणो यदा इड्यते 
तदोपहितजीव इत्युच्यते | मनआदिश्च प्राणादिश्चेच्छादिश्च सरवादिश्च एण्याः 
fad पञ्चवगो इत्येतेषां पञ्चवयोणां धर्मी भूतासमा ज्ञानाइते न विनश्यत्या- 
स्मसन्निधौ नित्यत्वेन प्रतीयमान आस्मोपाधिर्यस्तलिङ्गशरीरं हहन्थिरिव्युच्यते 
तन्न यस्का ते”बेतन्यं ण्स ऽसे इत्युच्ते १०कचिक्षनज्ञेयानामाविभोवति- 
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रोभावज्ञाता स्वयमाविर्भावतिरोभावरहितः स्वथंज्योतिः साक्षीत्युच्यते | 
ब्रह्मादिपिपीलिकापर्यन्तं सर्वप्राणिबुद्धिष्ववशिष्टतयोपळभ्यमानः सर्वप्राणिवु- 
द्विस्थो यदा तदा कूटस्थ इत्युच्यते । कूटस्थो पहित भेदानां स्वरूपलामहेतु- 
भूत्वा मणिगणे सूत्रमिव सर्वक्षेत्रेष्वनुस्यूतत्वेन यदा काइयते आत्मा तदान्त- 
योमीत्युच्यते । सत्यं ज्ञानमनन्तमानन्दं सर्वोपाधिविनिमुक्त कटकमुकुटाद्युपा- 
घिरहितसुवणेघनवद्रिज्ञानचिन्मात्रस्तभावात्मा यदा भासते तदा स्वंपदार्थ: | 
सत्यं ज्ञानमनन्तं त्रह्म। सत्यमचिनाशि | अविनाशि नाम देशकालवस्तु निमित्तेषु 
विनइ्यत्सु aa विनश्यति तदविनाणि । ज्ञानं नामोत्पत्तिविनाशरहित नेरन्तमै 
चेतन्यं ज्ञानमित्युच्यते । अनन्तं नाम स्रद्विकारेपु ata स्वर्णविकारेपु स्वर्ण- 
मिव तन्तुविकारेपु तन्तुरिवाव्यक्तादिसृष्टिप्रपन्नेपु पूर्ण व्यापक चेतन्यमनन्तसि- 
व्युच्यते।आनन्दं नाम सुखचैतन्यस्व॒रूपो5परिमितानन्दसमुद्रो3वशिष्ट सुख सव- 
रूपश्चानन्द इत्युच्यते। एतद्वस्तुचतुष्टयं यस्य लक्षणं देशकालवस्तु निमित्तेष्य व्य- 
भिचारी तत्पदार्थः परमात्मेत्युच्यते | स्वंपदार्थादो पाधिकात्तत्प दा थी दो पाविक- 
भेदाद्विलक्षणमाकाशवत्सूईमं केवलसत्तामात्रखभाव परं बरह्मेत्युच्यते । माया 
नाम अनादिरन्तवती प्रमाणाप्रमाणसाधारणा न सती नासती न सदसती 
स्रयमधिका चिकाररहिता निरूप्यमाणा सतीतरळक्षणशून्या खा माथेवयुच्यते | 
अज्ञान तुच्छाप्यसती कालत्रये$पि पामराणां वास्तवी च सस्ववदिलो कि 
नामिदमित्थमिद्यनिर्वचनीया वक्त न a न 
Ni ; फु नर दे eer. 
दुशब तु । न बुद्धिनं मनः शश्वन्नाहंकारस्थथेय च ॥ १ ॥ अप्राणो ह्यमनाः 
gat gagat हि सर्वदा । साक्ष्यहं सर्वदा निलयश्रिन्मात्रो5ह न संशयः ॥२॥ 
नाहं कता नव भोक्ता HA: साक्षिरूपक: | मत्साज़िध्यात्मववेन्ते देहाया 
अजडा इव ॥ ३ ॥ स्थाणुर्नित्यः सदानन्दः छुद्ठो ज्ञानमयोऽमलः | anng 
a a fy: साक्षी न संशयः ॥४॥ ब्रह्मेवाहं सर्ववेदान्तवेद्य नाहं वेद्यं 
त ire oa 
चेतः शोकमोहो कुतो मे हि कर्ता aa के य म क 
t न्घमोक्षो कुतो म इत्युपनिपत्‌ ॥ ३#- 
सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 


इति सर्वसारोपनिषत्समाप्ता ॥ 
CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection. 
mee 


Digitized by Arya Sy FAUT ai Und eGangotri २१७ 


निरालस्बोपनिषत्‌ ॥ ३६ ॥ 

यत्रालस्बालस्बिभावो विद्यते न कदाचन | 

ज्ञविज्ञसस्वग्छ्ञालस्बं Aus हरिं भजे ॥ 
२ पूर्णमद्‌ इति झान्तिः ॥ 

ॐ नमः शिवाय गुरवे सच्चिदानन्द्सूतेये । निष्प्रपञ्जाय शास्ताय Aere 
Saa तेजसे ॥ निरालम्बं ससाश्रित्य सालस्वं विजहाति यः। स संन्यासी च 
योगी च केवल्यं पदमञ्चुते । एपामज्ञानजन्तूनां समस्ता रिष्टशान्तये i यञ्च 
द्ोद्धव्यमखिलं तदाशङ्कय ्रवीस्यहम्‌ ॥ किं ब्रह्म । क इश्वरः । को जीवः । 
का प्रकृतिः | कः परमात्मा । को ब्रह्मा ।को विष्णु: । को रुद्रः । क इन्द्रः । 
कः शमनः | कः सूयेः । कश्चन्द्रः । के सुराः। के असुराः। के पिशाचाः। के 
मनुष्याः । काः RAA: । के पश्वादयः । कि स्थावरम्‌ । के ब्राह्मणादयः | का 
जातिः । कि कर्भ । किमकर्म । किं हानम्‌ । किमज्ञानम्‌ । किं सुखम्‌ । 
कि दुःखम्‌ । कः स्वर्गः । को नरकः। को बन्धः | को मोक्षः । क उपास्यः । 
कः शिष्यः | को विद्वान्‌ । को qe: । किमासुरस्‌ । किं तपः | किं परमं प- 
दम्‌ । कि आह्यम्‌ । किमग्राह्मम्‌ । कः संन्यासीत्यादाङ्ख्याह ब्रह्मेति । स होवाच 
महदहंकारएथिव्यक्तेजोवास्वाकाशस्वेन ब्रृहद्र्पेणाण्डकोरेन कभेज्ञानार्थरूपः 
तया भासमानमद्वितीयमस्िलोपाधिविनिसुक्तं तव्सकलशकस्युपद् हितमनाद्य- 
नन्तं शुद्धं दिवं शान्त निर्गुणमित्यादिवाच्यमनिवाच्यं चेतन्यं ब्रह्म ॥ इश्वर 
इति च ॥ ब्रह्मेव स्वशक्ति प्रक्ृतयभिधेयामाश्चित्य लोकान्सृष्टा प्रविश्यान्तर्या- 
सित्वेन ब्रह्मादीनां बुद्धीन्द्रियनियन्तृत्वादीश्वरः ॥ जीव इति च ब्रह्मविष्ण्वी- 
शानेन्द्रादीनां नामरूपद्वारा स्थूलोऽहमिति मिथ्याध्यासवशाजीवः | सो5ह- 
मेकोऽपि देहारम्भकभेदवशाद्वहुजीवः । प्रकृतिरिति च ब्रह्मणः सकाञ्ान्ना- 
नाविचित्रजग न्नि्माणसामार्थ्यचुद्धिरूपा ब्रह्मशक्तिरेव प्रकृति: । परमात्मेति च 
देहादेः TAVIRA परमात्मा स ब्रह्मा स विष्णुः स इन्द्रः स शमनः स 
सूर्यः स SRA Gua agua पिशाचास्ते मनुष्यास्ताः fas पश्चा दय स्त- 
स्स्थावर ते ब्राह्मणादयः। सवे खल्विद्‌ बह्म नेह नानास्ति किंचन । जातिरिति च। 
न चर्मणो न रक्तस्य न मांसस्य न चास्थिनः । न जातिरात्मनो जातिञ्येवहार- 
अकल्पिता । कर्मेति च क्रियमाणेन्द्रियेः कर्माण्यहं करोमी्यध्यात्मनिएतया 
कृतं Bia कमै । अकमेंति च SLAM कस्वाद्यहकारतया बन्धरूपं जन्मादि- 
कारणं नित्यनेभित्तिकयारँत्रततपोदानादिषु फलाभिसंधानं यत्तदुकमै । ज्ञाः 
नमिति च देहेन्दियनिमहसदुरूपासनभवणमनन दिध्यासनेयेदयहुग्दरयस्व- 
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फिंचिन्नास्तीति साक्षार्काराचुभवो ज्ञानम्‌ । अज्ञानमिति च रज्ञो सर्पभ्रान्ति- 
रिवाद्वितीये सर्वानुस्यूते सर्वमये ब्रह्मणि देवतिय इनरस्थावरस्री पुरुष वर्णा श्रम- 
बन्धमोक्षोपाधिनानात्मभेदकल्पितं ज्ञानमज्ञानम्‌ । सुखमिति च सचिदान- 
न्दखरूपं ज्ञात्वानन्दरूपा या स्थितिः सेव सुखम्‌। दुःखमिति अनात्मरूपः 
विपयसँकल्प एव दुःखम्‌ । स्वगे इति च सत्संसर्गः स्वर्गः । नरक इति च 
असत्संसारविपयजनसंँसर्ग एव नरकः । बन्ध इति च अनाद्यबिद्यावासनयाः 
जातोऽहमित्यादिसंकरपो बन्धः। पितृमातृसहोद्रदारापत्यगृहारामप्षेत्रममता 
संसारावरणसंकदपो वन्धः | कतृत्वायहंकारसंकल्पो बन्धः । अणिमाद्यषटेश्व- 
योशासिद्धसंकल्पो बन्धः | देवमनुष्याद्युपासनाकामसंकढ्पो बन्धः । ART- 
AURANEN बन्धः | वणो श्रमधर्मेकर्मेसंकहपो बन्धः | आज्ञाभयसंश- 
यास्मगुणसँकल्पो बन्धः । यागनरततपोदानविधिविधानज्ञानसंभवो बन्धः | 
केवळमोक्षापेक्षासंकलपो बन्धः | संकल्पमात्रसंभवो वन्धः | मोक्ष इति च 
नित्यानित्यवस्तुविचारादनित्यसंसार सुखढुःखविषयसमसक्षेत्रममताबन्धक्षयो 
मोक्षः । उपास्य इति च सर्वशरीरस्थचेतन्यब्रह्मप्रापको गुरुरुपास्यः | शिष्य 
aft च विद्याध्वस्तप्रपञ्चावगाहितज्ञानावद्िष्टं awa शिष्यः । विद्वानिति च 
सर्वोन्तरस्थस्वसंविद्रपविद्विद्वाच्‌ । मूढ इति च कर्दृत्वायहंकारभावारूढो 
मूठ: । आसुरमिति च ब्रह्मविष्ण्वीश्चानेन्द्रादीनामेश्वर्यकामनया निरशनजपा- 
' सिद्द त्रादिष्वन्तरास्मानं संतापयति चात्युमरागद्वेपविहिंसादस्भाथपेक्षितं तप 
आघुरम्‌। तप इति च ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्येत्यपरोक्षज्ञानाञ्निना ब्रह्माचेश्चयी- 
श्ासिद्वसंकर्पबीजसंतापं तपः । परमं पदमिति च प्राणेन्द्रियाद्यन्तःकरणणु- 
णादेः परतरं सच्चिदानन्दमयं नित्यमुक्तबरह्मस्थानं परमं पद्म्‌ । ग्राह्ममिति 
च देशाकाळवस्तुपरिच्छेदरा हित्यचिन्मा त्रस्वरूपं ग्राह्मम्‌ | अग्राह्यमिति च 
TACTA तिरिक्तमायामयब्ु दी निद्ग ययो चरजगत्सत्यस्व चिन्तनमग्राह्मम्‌ । सं- 
न्यासीति च सर्वधर्मान्परित्यज्य निर्ममो निरहंकारो भूत्वा ब्रह्मेष्टं शरणमुप- 
- गम्य तस्वमसि अहं ब्रह्मास्मि सर्वं खल्विदं aw नेह नानास्ति haret- 
दिमद्दावाक्यार्थानुभवजञाना्रहेवाहमस्मीति निश्चित्य निर्विकल्पसमाथिना 
Saat यतिश्चरति स संन्यासी स मुक्तः स पूज्यः स योगी स परमहंसः 
सो$वधूत; स ब्राह्मण git । हृदं निरालम्बोपनिषदं योऽधीते गुर्वनुम्रहतः 
सोऽझ्िपूतो भवति स वायुपूतो भवति न स घुनरावतेते न स पुनरावतेते 
. झुनर्नांभिजायते पुनर्नाभिजायत इत्युपनिषत्‌ । ॐ पूर्णमद इति शान्तिः ॥ 
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झुकरहस्योपनिषल्‌ ॥ ३७॥ 
प्रज्ञानादिसहावक्यरहस्यादिकलेवरस्‌ l 
लिकलेवरकेवल्यं त्रिपाद्राममह भजे ॥ 
ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
अथातो रहस्रोपनिपद व्याख्यास्यामो देवर्षयो ब्रह्माणं संपूज्य प्रणिपत्य 
पग्नच्छुभगवज्ञस्माक रहस्योपनिषदं ब्रूहीति | सोऽत्रवीत्‌ । पुरा व्यासो मद्दा- 
तेजाः सर्ववेदृतपो निधि: । ग्रणिपत्य शिवं ava इताञ्जलिरुवाच ह ॥ ३ ॥ 
श्रीवेदव्यास उवाच | देवदेव महाप्राज्ञ पाझच्छेददढनबत । झुकस्य सम 
पुन्नस्य चेदसंस्कारकसेणि ॥ २ ॥ ब्रह्मोपदेशकालोऽयमिदानी समुपस्थितः । 
ब्रह्मोपदेशः कतेव्यो भवताद्य Angst ॥ ३ ॥ इश्वर उवाच । सयोपदिष्टे 
HAA TARA शाश्वते | विहाय gat निर्वेदात्प्रकाश यास्यति स्वयम्‌ 
॥ ४ ॥ श्रीवेदव्यास उवाच । यथा तथा वा भवतु ह्युपनायनकर्मणि ! 
उपदिष्टे मस सुते ब्रह्मणि aaga: ॥ ५ ॥ सर्वज्ञो भवतु क्षिप्रं मम 
gat महेश्वर । तव प्रसादसंपञ्नो लभेन्छुक्ति चतुर्विधम्‌ ॥ ६ ॥ तच्छ्रुत्वा 
व्यासवचनं सर्वदेवर्षिसंसदि । उपदेष्टुं स्थितः ary: सास्बो दिव्यासने सुदा 
॥ ७ ॥ कृतकृत्य: JERA समागत्य सुभक्तिमान्‌ | तस्मात्स Wa रडध्वा 
घुनरित्यत्रवीच्छिवम्‌ ॥ ८ ॥ श्रीशुक उवाच । देवादिदेव wis सच्चिदानन्दु- 
रक्षण | उमारमण सूतेश प्रसीद करुणानिधे ॥ ५ ॥ उपदिष्टं परब्रह्म प्रण- 
बान्तर्गतं परम्‌ । तच्वमस्यादिवाक्यानां प्रज्ञादीनां विशेषतः ॥ १० ॥ श्रोतु- 
मिच्छामि aaa पडङ्गानि यथाक्रमम्‌ | वक्तव्यानि रहस्यानि कृपयाद्य सदा- 
शिव ॥११॥ श्रीसदाशिव उवाच । साधु साधु महाप्राज्ञ छुक ज्ञाननिधे सुने । 
प्रष्टव्यं तु स्वया TE रहस्यं वेद्गसितम्‌॥१२॥ रहस्योपनिषज्नाञ्ञा सषडङ्गसि- 
होच्यते | यस्य विज्ञानमात्रेण मोक्षः साक्षान्न संशयः ॥ १३ ॥ अङ्गहीनाति 
वाक्यानि युरुनोंपदिशेत्पुनः। सपडङ्गान्युप दिरोन्महावाक्यानि KAT: ॥३४॥ 
चतुणौमपि वेदानां यथोपनिषद्‌ः शिरः। इयं रहस्योपनिषत्तथोपनिषदा Ae: 
॥ १५ ॥ रहखोपनिपद्रह्म ध्यातं येन विपश्चिता । AAR: श्रुतेजेप्येस्तस्य 
क्विं पुण्यहेतुभिः ॥ १६ ॥ वाक्यार्थस्य विचारेण यदासोति शरच्छतम्‌। एक- 
चारजपेनेव ऋष्या दिध्यानतश्च यत्‌ ॥ १७ ॥ ४» अस्य॒ ्रीमहावाक्यमहासः 
IA हंस ऋषिः | अव्यक्तगायत्री छन्दः । परमहंसो देवता । हं बीजम्‌ । 
सः शक्तिः। सोऽहं ASSA । मम परमहसप्रीयथै महावाक्यजपे AR- 


योगः | सस्यं ज्ञानमनन्त AM agusat नमः | नित्यानन्दो बरह्म तजेनीभ्या 
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स्वाहा । नित्यानन्दमयं बरह्म मध्यम र्यों वयर | यो वे भूमा अनामिकाभ्या 
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डुम्‌ । यो वे भूमाधिपतिः कनिष्टिकाभ्यां daz । एकमेवाद्वितीयं ae 
करतलकरपरष्टाभ्यां फट्‌ ॥ सत्यं TAATA व्रह्म हृदयाय नमः । नित्यानन्दो 
ब्रह्म शिरसे स्वाहा । नित्यानन्दमयं ब्रह्म शिखाये aaz । यो वे भूमा कव- 
चाय हुम्‌। यो वे भूमाधिपतिः नेत्रत्रयाय वोपद | एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म 
अस्राय फट्‌ । भूसुवःसुवरोमिति दिग्बन्धः । ध्यानम्‌ । नित्यानन्दं पर- 
मसुखदं केवल qag विश्वातीत गगनसदृशं तख्वमस्थादिलक्ष्यम्‌ | 
एकं नित्यं विमलमचलं सर्वधीसाक्षिभूतं आवातीतं न्रियुणरहितं age तं 
नामामि ॥ १ ॥ 

अथ महावाक्यानि चत्वारि । यथा । उ“प्रज्ञानं ब्रह्म ॥ १ ॥ ag च- 
झास्मि ॥ २॥ Sarat ॥ ३॥ उअयमात्मा ब्रह्म ॥ ४ ॥ तत्वमसी- 
त्यमेदवाचकमिदं ये जपन्ति ते शिवसायुज्यमुक्तिभाजो भवन्ति ॥ TFN- 
RIANA | परमहंस ऋषिः । अव्यक्तगायत्री छन्द; । परमहंसो देवता । हु 
बीजम्‌ । सः शक्तिः । सोऽहं कीलकम्‌ । मम सायुज्यसुक्त्यर्थे जपे विनियोग; । 
तत्पुरुषाय अङ्गुष्ठाभ्यां नमः | इँशानाय तजेनीभ्यां स्वाहा । अघोराय HER- 
माभ्यां वपट्‌ । सद्योजाताय अनामिकाभ्यां eq | वामदेवाय कनिष्ठिकाभ्यां 
ag । तध्घुरुपेश्ानाघोरसद्योजातवाम देवेभ्यो नमः करतळकरपष्ठाश्यां 
Re । एवं हृदयादिन्यासः । भूर्भुवःसुवरोमिति दिग्बन्धः ॥ ध्यानम्‌ | ज्ञार्न 

यं ज्ञानगम्यादतीतं BE बुद्ध मुक्तमप्यव्ययं च । सत्यं ज्ञानं सच्चिदानन्दरूप 
ध्यायेदेवं तन्महोभ्राजमानम्‌ ॥ स्वंपदमहामन्रस्य Aek: । गायत्री- 
छन्दः । परमात्मा देवता । ऐं बीजम्‌ । छो शक्ति: । सोः कीलकम्‌ । मम H- 
क्तयर्थ जपे विनियोगः | वासुदेवाय agueri aa: । संकर्षणाय तर्जनीभ्यां 
खाहा। AJAA मध्यमाभ्य़ां IIE | अनिरुद्धाय अनामिकाभ्यां हुम arg- 
देवाय कनिष्ठिकाम्याँ ANGE | वासु देवसंकर्षणप्रदयुञ्ञानिरुद्ेभ्यः करतलकरए- 
Beat फट्‌ । एवं हृदयादिन्यासः | भूर्भुवःसुवरोमिति दिग्बन्धः ॥ ध्यानम्‌ ॥ 
जीवत्वं सर्वभूतानां सर्वत्राखण्डविग्रहम्‌ । चित्ताहंकारयन्तारं जीवाख्यं aqa 
भजे । असिपदमहामन््रस्य मन ऋषि: | गायत्री छन्दः । अर्धनारीश्वरो दे- 
बता | अव्यक्ता दिर्वीजम्‌ | नृसिंहः शक्तिः | परमात्मा कीलकम्‌ 1 जीवत्रही- 
कयार्थे जपे विनियोग: । प्रथ्वीव्यशुक्राय आङ्कुष्ठाभ्यां नमः । अब्ब्यणुकाय 
तर्जनीभ्यां स्वाहा । तेजोब्यणुकाय मध्यमायां AIS । वायुद्यणुकाय अना- 
erat हुम्‌ । आकाशब्यणुकाय कनिष्टिकाभ्यां ave | पथिव्यसेओो वारत्रा- 
IMAM: करतळकरपृष्टाभ्यां फट | भूमुवःसुवरोमिति दिग्बन्धः ॥ 
पर ॥ जीवो रहे) Hansda Raon] ऐक्यं तरव लये 

ARTA सदा ॥ एवं मद्दावाक्यपडङ्गन्युक्तानि ॥ 
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अथ रहस्योपनिपद्विभागशो वाक्याधेश्वोकाः ओच्यन्ते ॥ येनेक्षते ज्ञणों- 
तीदं जिघ्रति व्याकरोति च । स्वाद्वस्वाढु विजानाति तत्प्रहानस्चुदीरितस्‌ ॥१॥ 
AYARZA मबुष्याश्वगवादिषु । चेतच्य मेकं ब्रह्मातः प्रज्ञानं बह्म मय्य- 
पि ॥ २ ॥ परिपूर्ण: परात्मास्मिन्देहे विद्याधिकारिणि । ge: साक्षितया 
स्थित्वा स्फुरन्नहमितीर्यते ॥ ३ ॥ स्वतः पूर्ण: परात्मात्र बह्मशब्देन वर्णित: | 
अस्मीत्येक्यपरामशेसेन ब्रह्म भवाम्यहम्‌ ॥ ४ ॥ एकमेवाद्वितीयं सन्नामरू- 
पविवजितस्‌ gÈ: पुराधुनाप्यस्य weed तदितीर्यते ॥ ५ ॥ श्रोतुर्देहि- 
Panda agaa स्वंपदेरितस्‌ । एकता आह्यतेऽसीति तदैक्यमचुभूय- 
तास्‌ ॥ ६ ॥ स्वप्रकाशापरो क्षस्वमयमिध्युक्तितो way) अहंकारादिदेहान्तं 
अत्यगात्सेति गीयते ॥ ७ ॥ दञ्यमानस्य सर्वस्य जगतस्तखमीयेते । बह्मश- 
उ्देन ARG स्वप्रकाशात्मरूपकम्‌ ॥ ८ ॥ अनात्मच्ष्टेरविवेकनिद्वामह सम 
walt गतोऽहम्‌ । स्वङूपसूर्येऽभ्युदिते स्फुटोक्तेगुरोमेहावाक्यपदेः प्रबुद्धः 
॥ ९ ॥ वाच्यं लक्ष्यमिति द्विधार्थसरणीवाच्यस्य हि त्वंपदे वाच्यं भोतिकामि- 
न्द्रियादिरपि aged anata तः । वाच्यं तत्पद॒मीशताक्कतमतिङेक्ष्यं तु 
सञ्चिर्खुखानन्दघह्म तदर्थ एप च तयोरैक्यं त्वसीदं पदम्‌ ॥ १० ॥ त्वमिति 
तदिति कार्ये कारणे agua द्वितयमितरथैकं सच्चिदानन्दरूपम्‌ । उभय- 
वचनहेतू देशकालो च हित्वा जगति भवति सोयं देवदत्तो यथैकः ॥ १३ ॥ 
कार्योपाधिरयं जीवः कारणोपाषिरीश्वरः । कार्यकारणता हित्वा पूणेबोधोऽव- 
शिष्यते ॥ १२ ॥ श्रवणं तु गुरोः पूर्व मननं तदनन्तरम्‌ । निदिध्यासनः 
मित्येतत्पूणबोधस्प कारणम्‌ ॥ १३ ॥ अन्यविद्यापरिज्ञानसवञ्यं नश्वरं 
भवेत्‌ । ब्रह्मविद्यापरिज्ञानं ब्रह्मप्राप्िकरे स्थितम्‌ ॥ १४ ॥ महावाक्याः 
न्युपदिशित्सपडङ्गानि देशिकः । केवलं नहि वाक्यानि ब्रह्मणो वचनं 
यथा ॥ १५ ॥ ईश्वर उवाच । एवसुङस्वा सुनिश्रेष्ठ रहस्योपनिषच्छुक । 
मया पिन्नानुनीतेन व्यासेन ब्रह्मवादिना ॥ १६ ॥ ततो ब्रह्मोपदिष्टं वे सच्चि- 
दानन्दलक्षणम्‌ | जीवन्पुक्तः सदा ध्यायञ्चियस्त्व विहरिष्यसि ॥ १७ ॥ यो 
वेदादौ स्वरः प्रोक्तो वेदान्ते च प्रतिष्ठितः । तस्य प्रकृतिलीनस्य यः परः स 
महेश्वरः ॥ १८ ॥ उपदिष्टः शिवेनेति जगत्तन्मयतां गतः । उत्थाय ग्रणिपः 
सेशं सक्तारेषपरिग्रहः ॥ १९ ॥ परब्रह्मपयोराशो छवज्ञिव ययौ तदा । प्रन्नः 
जन्त तमालोक्य कृष्णद्वैपायनो BM: ॥ २० ॥ भनुत्रजज्ञाजुहाव पुन्नविशेष- 
कातरः । प्रतिनेदुस्तदा सर्वे जगरस्थावरञङ्गमाः ॥ २१ ॥ तच्छुत्वा सकला- 


कारं व्यासः akk an हितः प्री भन्उमुपेयिवान्‌॥ २२७ 
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यो रहस्योपनिषद्मधीते गुव चुग्रहात्‌। सर्वपापवि निरुक्तः साक्षास्कैवल्यमश्न॒तते 
साक्षात्केवस्यमश्चुत इत्युपनिषत्‌ ॥ 
४४ सहनाववत्विति ara: ॥ 
इति याजुपी श्ुकरहस्योपनिषत्समाप्ता ॥ 


वज्रसूचिकोपनिषत्‌ ॥ ३८ ॥ 


यउशानाद्यान्ति सुनयो ब्राह्मण्यं परमाद्भुतम्‌ | 
तत्रैपदुवह्मतस्वमहमस्मीति चिन्तये ॥ 

ॐ आप्यायन्त्विति शान्ति: ॥ 
चित्सदानन्द्रूपाय सर्वधीवृत्तिसाक्षिणे । 
नमो वेदान्तवेद्याय ब्रह्मणेऽनन्तरूपिणे ॥ 

3 वञ्रसूचीं प्रवक्ष्यामि झाखमज्ञानभेदनम्‌ | दूषणं ज्ञानहीनानां भूषणं 
सानचछुपाम्‌ ॥ १ ॥ ब्रहमक्षत्रियवेश्यञ्द्रा इति चत्वारो वर्णास्तेषां anai 
man एव प्रधान इति वेदवचनानुरूपं स्ट्ृति भिरप्युक्तम्‌। तत्र चोद्यमस्ति को 
वा ब्राह्मणो नाम किं जीवः किं देह: किं जातिः किं जानम्‌ कि कमे किं धार्मिक 
इति । तत्र प्रथमो जीवो ब्राह्मण इति चेत्तन्न । अतीतानायतानेकदेहाना 
जीवस्येकरूपस्वात्‌ एकस्यापि कर्मवशादनेकदेहसंभवात्‌ सर्चशरीराणां जीव. 


तत्र जाल्यस्तरजन्तुष्वनेकजातिसंभवा महर्षयो बहवः सन्ति । RAZR 
स्ग्यः, कोशिकः कुशात्‌, जाम्बूको जस्बूकातू, वाल्मीको वल्मीकात्‌, व्यासः 
कैवतेकन्यकायाम्‌, WAIT गोतमः, वसिष्ठ उर्वश्याम्‌, अगस्त्यः कळशे' 
जात हति gaT, । एतेषां «जात्या विनाप्यग्रे ज्ञानप्रतिपादिता RIN 
बहवः सन्ति । तस्मान्न जातित्राह्मण इति ॥ तर्हि ज्ञानं ब्राह्मण इति चेत्तन्न । 


क्षत्रियादयोऽपि परमार्थदृशिनोऽभिज्ञा aga: सन्ति । तस्मान्न ज्ञानं ब्राह्मण 


इति ॥ तर्हि कर्म ब्राह्मण ति त्त । जं है 
ed देता ट्‌ न्न । सर्वेषां प्राणिनां प्रार्धसंचितागासि- 


सकर्मा भिम्रे रित्ता: सन्तो जनाः क्रियाः कुर्वन्तीति । तस्माज्ञ' 
कर्म ब्राह्मण इति ॥ तर्हि धार्मिको ब्राह्मण इति चेत्तन्न । क्षत्रियादयो हिर- 
[तारो बहवः स्ति शसः CARET ब्राह्मण ति ॥ तर्हि को वा 
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Mat नाम । यः कद्चिदात्मानसद्वितीयं जातिगुणक्रियाहीनं पडूमिषड्सा- 
वेस्यादिसर्वेदोषरहितं सतयज्ञानानन्दानन्तस्वरूपं स्वयं निर्विकल्पमशेषकल्पा- 
घारमरोषभूतान्तर्यासित्येन वतेमानसन्तवेहिश्चाका्वदचुस्यूतमखण्डानन्द्‌ः 
स्वभावमग्रमेयमनुभवेकवेयमपरोक्षतया भासमानं करतलामलकवत्साक्षाद- 
परोक्षीकृत्य इतार्थतया कामरागादिदोपरहितः शमदमादिसंपन्नो भावमात्सर्य- 
तृष्णाशामोहादिरहितो दस्भाहंकारादिमिरसंस्पृष्टचेता. ata एवमुक्तलक्षणो 
यः छ पुव ब्राह्मण इति श्ुतिस्द्धतिपुराणेतिहासानाससिप्रायः | अन्यथा R 
ब्राह्मणः्वसि द्वि्नास्येव | सच्चिदानन्दसात्मानसद्वितीय ब्रह्म भावयेदास्मान 
सच्चिदानन्दं ब्रह्म भावयेदित्युपनिषत्‌ ॥ ॐ आप्यायन्त्विति ara: ॥ 
इति वञ्रसूच्युपनिषत्समाप्ता ॥ 


तेजोविन्दूपनिचत्‌ ॥ ३९॥ 
aa चिन्मात्रकलना यात्यपद्दवसज्ञसा | 
तच्चिन्मात्रमखण्डेकरसं ब्रह्म भवास्यहस्‌ ॥ 

३ सह नाववस्विति शान्तिः ॥ 

ॐ तेजोविन्दुः परं ध्यानं विश्वात्महृदि संस्थितम्‌ । भाणवं शांभवं शान्त 
EJS सूक्ष्म परं च यत्‌ ॥ १ ॥ दुःखालयं च दुराराध्यं दुष्मेक्ष्य gener. 
यस्‌ । gè तस्स्तरयं ध्यानं सुनीनां च मनीपिणास्‌ ॥ २॥ यताहारो जित 
क्रोधो जितसङ्गो जितेन्द्रियः । Aaa निरहंकारो निराशीरपरिअ्रहः ॥ ३ ue 
अगस्यागमकता यो रम्याऽगमनमानसः । सुखे त्रीणि च विन्दन्ति त्रिधामा 
इंस उच्यते ॥ ४ ॥ परं गुह्यतमं विद्धि ह्यस्ततन्द्रो निराश्रयः | सोमरूपकला 
सूक्ष्मा विष्णोस्तत्परमं पद्म्‌ ॥ ५ ॥ fas त्रिगुणं स्थानं त्रिधातुं रूपवर्जि- 
तम्‌। निश्चलं Rasa च निराकारं निराश्रयम्‌ eu उपाधिरहितं 
स्थानं वाड्यनो5तीतगो चरम | स्वभावं भावसंम्राह्ममसंघातं पदाच्युतस्‌ ॥७॥ 
अनानानन्दनातीतं दुष्प्रेक्ष्यं मुक्तमव्ययम्‌ । चिन्त्यमेव॑ विनिसुक्त शाश्वत 
शुवमच्युतम्‌ ॥ ८ ॥ तह्रह्मणस्तदृध्यात्मं तद्विष्णोसतत्परायणम्‌ | अचिन्त्य 
चिन्मयास्मानं यद्योम परमं स्थितम्‌ ॥ ९ ॥ अशून्यं शून्यभाव तु EM 
तीतं हृदि स्थितम्‌ । न ध्यानं च न च ध्याता न ध्येयो ध्येय एव च ॥३०॥ 
सर्वे च न परं शून्य न परे नापरास्परम्‌ । अचिन्त्यमप्रबुद्धं च न सत्यं न परे 
Ag: ॥ ११ ॥ सुनीनां संप्रयुक्त च न देवा न परं विदुः । लोभं सोहं भयं 
at कामं कधं च किद्बिषम्‌ ॥ १२ ॥ शीतोष्णे क्षुत्पिपासे च संकल्पक- 
विकदपकम्‌ | न प्रहिक्लिदिपे चैव RRAGA १३ ॥ न भयं न 
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सुखं दुःखं तथा मानावमानयोः । एतद्धावविनिसुक्त aR घ्म तत्परम्‌ 
॥ १४ ॥ यमो हि नियमस्त्यागो मौनं देशश्च कालतः | आसनं सूलबन्धश्च 
देहसाम्यं च इकूस्थितिः ॥ १५ ॥ प्राणसंयभनं चेव प्रत्याहारश्च धारणा I 
आत्मध्यानं समाधिश्च प्रोक्तान्यङ्गानि वे RATT ॥ १६॥ सबै ब्रह्मेति वे ज्ञाना« 
दिन्द्रियग्रामसँयम: | यमोऽयसिति संप्रोक्तोऽभ्यसनीयो मुहुर्मुहुः ॥ ४७ ॥ 
सजातीयग्रवाहश्च बिजातीयतिरस्कृतिः। नियमो हि परानन्दो नियमास्क्रियत्े 
ga: ॥ १८ ॥ त्यागो हि महता पूज्यः सद्यो मोक्षप्रदायकः ॥ १९ ॥ यस्मा- 
giat निववेन्ते अप्राप्य मनसा सह । यन्भोनं योगिभिर्गम्यं तद्धजेत्सर्वदा 
बुधः ॥ २० ॥ वाचो यस्मान्षिवतेन्ते तद्वक्तुं केन शाक्यते । प्रपञ्चो यदि 
| सोऽपि शब्द॒विवर्जित: ॥ २१ ॥ इति वा तद्भवेन्मोनं सवं सहज- 
संज्ञितम्‌ । गिरां मौनं तु बालानामयुक्तं Amara ॥ २२ ॥ आदावन्ते 
च मध्ये च जनो यस्मिन्न विद्यते । येनेदं सततं व्यास स देशो Aaa 
स्मृतः ॥ २३ ॥ कल्पना सर्वेभूतानां ब्रह्मादीनां निमेषतः | काछूशव्देन नि- 
दिष्टं द्यखण्डानन्दमद्वयम्‌ ॥ २४ ॥ सुखेनेव भवेद्यस्मिन्नजस्रं ब्रह्मचिन्तनम्‌ । 
आसनं तद्विजानीयादन्यत्सुखविनारशनम्‌ ॥ २५ ॥ सिद्धये सर्वभूतादि A- 
श्राधिष्ठानमद्वयम्‌ । यस्मिन्सिद्धि गताः सिद्धास्तत्सिद्धासनमुच्यते ॥ २६ ॥ 
arga सर्वलोकानां यन्मूले चित्तबन्धनम्‌ | मूछबन्धः सदा सेव्यो योग्यो- 
ऽसो ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ २७ ॥ अङ्गानां समतां विद्यात्समे ब्रह्मणि लीयते । नो 
Maa समानत्वम्जुत्व॑ शुष्कवृक्षवत्‌ ॥ २८ ॥ दृष्टि ज्ञानमयीं कृत्वा पञ्ये- 
e Raat जगत्‌ । सा दृष्टि: परमोदारा न नासाग्रावलोकिनी ॥ २९॥ Rg- 
दुशनदृद्यानां दिरामो aa वा भवेत्‌ | दृष्टिस्तत्रेव कर्तव्या न नासाम्रावळो- 
किनी ॥ ३० ॥ चित्तादिसर्वभावेपु ब्रह्मस्वेनेव भावनात्‌ । निरोधः ag- 
तीनां प्राणायामः स उच्यते ॥ ३१ ॥ निषेधनं प्रपञ्चस्य रेचकाख्यः समी- 
रितः । बरहमेतरास्मीति या वृत्तिः पूरको वायुरुच्यते ॥ ३२ ॥ ततस्तदृत्तिनै- 
शरद्य कुस्भकः प्राणसंयमः। अयं चापि प्रबुद्धानामज्ञानां घ्राणपीडनम्‌॥३३॥ 
पयेष्वास्मतां दृष्टा मनसञ्चित्तरञ्जकम्‌ । प्रत्याहारः स विज्ञेयोऽभ्यसनीयो 


त्र धारणा सा परा मता ॥ ३५ ॥ ब्रह्मेवास्मीति age निराळम्बतया 
स्थितिः | ध्यानशब्देन विख्यातः परमानन्द्दायकः ॥ ३६ ॥ निर्विकारतया 
उडत्या ध्रह्माकारतया पुनः । वृत्तिविस्सरण सम्यक्समाधिरमिधीयते ॥ ३७ ॥ 
वा WRAY समभ्यसेत्‌ | लक्ष्यों यावदक्षणारपुंसः NARA 
0 aan ae Rao योगिराद। a 
नसो गिराम्‌ ॥ ३९ ॥ समाधौ क्रियमाणे तु Aa- 


2 
सुहुसुहुः ॥ ३४ ॥ यत्र यन्न मनो याति ब्रह्मणस्तत्र दृशनात्‌ । मनसा धारणं . 
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अडुसंघानराहित्यमालस्यं भोगलालसम्‌ ॥ ४०॥ 
छयसतमश्च चिश्षेपस्तेज; स्वेदश्च शून्यता । एवं हि Ramga त्याज्यं ब्रह्मः 
QARZ: ॥ ४१ E झून्यत्रत्या हि शून्यता | ब्रह्मः 
i । ४२ ॥ ये हि वृत्ति विहायेनां बह्मा- 
नेत पछुसिश्च समा नराः ॥ ४३ ॥ 
न्तिये। ते वे सत्पुरुषा धन्या वन्द्यास्ते 
सुवनत्रये ॥ ve 1 बृद्धा परिपक्का च सा पुनः: ते वे 
सन्नह्यतां आधा ने ४५ ॥ कुशला बह्मवार्तायां वृत्तिहीनाः 
सुरागिणः । तेऽप्यज्ञानतया नूनं पुनरायान्ति यान्ति च ॥ ४६ ॥ निमिषा 
न तिष्टन्ति बृत्ति ब्रह्ममयीं विना । यथा तिष्ठन्ति AMA: सनकाद्याः शुका- 
दुय; ॥ ४७ ॥ कारणं यस्य वे कार्य कारणं तस्य जायते । कारणं तत्वतो' 
नश्येत्कायो भावे विचारतः ॥४८॥ अथ Ue अवेद्वस्तु ae वाचामयोचरमू 1 
उदेति शुद्धचित्तानां shar ततः परम्‌ ॥ ४९ ॥ भावितं तीववेगेन 
यद्वस्तु निश्चयात्मकम्! | zgi apai नीत्वा धह्माकारेण चिन्तयेत्‌ ॥५०॥ 
विद्वाज्ञित्यं सुखे तिष्टेद्धिया चिद्रसपूर्णया ॥ ` 
इति प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 

अथ ह कुमारः शिवं पप्रच्छा$खण्डेकरसचिन्मात्रस्वरूपमनुनूही ति a 
होवाच पर॒मः शिवः | अखण्डैकरसं दश्यमखण्डैकरसं जगत्‌ । अखण्डेकरसं 
भावमखण्डेकरसं स्वयम्‌ ॥ १ ॥ अखण्डेकरसो मन्च अखण्डेकरसा क्रिया ६. 
अखण्डेकरसं ज्ञानमखण्डेकरसं जलम्‌ ॥ २ ॥ अखण्डेकरसा भूमिरखण्डेक- 
रसं वियत्‌ । भखण्डेकरसं शाखमखण्डैकरसा त्रयी ॥ ३ ॥ अखण्डेकरसं ब्रह्मा 
चाखण्डेकरसं aay । अखण्डेकरसो जीव अखण्डेकरसो झजः ॥ ४ ॥ अख- 
ण्डेकरसो ब्रह्मा अखण्डेकरसो हरि: | अखण्डेकरसो रुद्र अखण्डेकरसो5स्म्य- 
हम्‌ ॥ ५ ॥ अखण्डैकरसो ह्यात्मा झखण्डेकरसो TE: | अखण्डैकरस लक्ष्य- 
मखण्डेकरसं महः ॥ ६ ॥ अखण्डैकरसो देह अखण्डेकरसं सनः । अखण्डे- 
करसं चित्तमखण्डेकरसं सुखम्‌ ॥ ७ ॥ अखण्डेकरसा विद्या अखण्डेकरसो- 
ऽव्ययः | अखण्डेकरसं नित्यमखण्डेकरसं परम्‌ ॥. ८ ॥ अखण्डेकरस किंचिद्‌- 
खण्डेकरसं परम्‌ । अखण्डेकरसाद्‌न्यन्ञास्ति नास्ति पडानन ॥ ९ ॥ अखण्डे- 
करसान्नास्ति अखण्डेकरसान्न हि । अखण्डेकरसात्किचिदखण्डेकरसादहम्‌ 
॥ १० ॥ अखण्डेकरसं स्थूरं सूक्ष्म चाखण्डरूपकम्‌ | अखण्डेकरसं वेद्यम- 
खण्डेकरसों भवान्‌ ॥ ११ ॥ अखण्डैकरसं गुद्यमखण्डेकरसादिकम्‌ | अखण्डे- 
करसो ज्ञाता TART ATA ॥०॥३१०७८अ२खध्डेक्श्सा माता अखण्डे- | र 
करस; पिता | अखण्डैकरसो आता अखण्डैकरसः पतिः ॥ ३३ ॥ अखण्डे- 
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करसं सूत्रमखण्डेकरसो विराट्‌ | अखण्डैकरसं गात्रमखण्डेकरसँ शिरः ॥१४॥ 
अखण्डैकरसं चान्तरखण्डेकरसं ae: | अखण्डेकरसं पृणेमखण्डेकरसाझूतस्‌ 
क्‍ ॥ १५॥ अखण्डैकरसं गोत्रमखण्डेकरसं गृहम्‌ । अखण्डैकरसं गोप्यमखण्डे- 
क्ररसशशशी ॥१६॥ अखण्डेकरसास्तारा अखण्डेकरसो रविः । अखण्डेकरसं 
क्षेत्रमखण्डैकरसा क्षमा ॥ १७ ॥ अखण्डेकरसः शान्त अखण्डेकरसोऽगुणः | 
अखण्डेकरसः साक्षी अखण्डेकरसः सुहृत्‌ ॥ १८ ॥ अखण्डैकरसो बन्धुर- 
खण्डेकरसः सखा | अखण्डेकरसो राजा अखण्डेकरसं पुरम्‌ ॥ १९ ॥ अख- 
veers राज्यमखण्डेकरसाः प्रजाः | अखण्डेकरसं तारमखण्डेकरसो जपः 
| ॥ २० ॥ अखण्डेकरसं ध्यानमखण्डेकरसं Tq । अखण्डेकरसं आह्यामखण्डै- ) 
| महत्‌ ॥ २१ ॥ अखण्डेकरसं ज्य़ोतिरखण्डेकरसं धनम्‌ । अखण्डेकरसं 
भोज्यमखण्डेकरसं हचिः ॥ २२ ॥ अखण्डेकरसो होम अखण्डैकरसो जपः । 
अखण्डेकरसं स्वर्गमखण्डेकरसः स्वयम्‌ ॥ २३ ॥ अखण्डेकरसं सर्व चिन्मा- | 
| न्रमिति भावयेत्‌ | चिन्मात्रमेव चिन्मात्रमखण्डेकरसं परम्‌ ॥ २४ ॥ भव- | 
| वर्जितचिन्मात्रै सर्वे चिन्मात्रमेव हि । इदं च खर्वं चिन्मात्रमयं चिन्मयमेव 
हि ॥२५॥ आत्मभावं च चिन्मात्रमखण्डेकरसं Ae: । सर्वलोकं च चिन्मात्र 
वत्ता मत्ता च चिन्मयम्‌ ॥ २६ ॥ आकाशो भूर्जलं agim हरिः | 
fa: । यरिकचिद्यन्न किंचिच सबै चिन्मात्रमेव हि ॥ २७ ॥ अखण्डेकरसं | 
| 
| 


aa यद्यद्चिन्मात्रमेव हि । भूतं भव्यं भविष्यञ्च स चिन्मात्रमेव हि ॥२८॥ 
दरव्यं काळं च चिन्मात्रं ज्ञानं ज्ञेयं चिदेव हि । ज्ञाता चिःमात्ररूपश्च सर्व 
चिन्मय्रमेव हि ॥ २९ ॥ संभाषणं च चिन्मात्रं यद्यञ्चन्मात्रमेव हि । असच्च > 
aa चिन्मात्रमाद्यन्तं चिन्मयं सदा ॥ ३० ॥ आदिरन्तश्च चिन्मात्र गुरुशि- | 
ध्यादि चिन्मयम्‌ । cea यदि चिन्मात्रमस्ति चेच्चिन्मयं सदा ॥ ३१ ॥ 
सर्वाश्रय हि चिन्मात्रं देहं चिन्मात्रमेव हि । लिङ्ग च कारणं चेव चिन्मा- 
aa हि विद्यते ॥ ३२ ॥ अहं त्वं चेव चिन्मात्रं मूर्तामूर्तादिचिन्मयम्‌ । 
पुण्यं पापं च चिन्मात्रं जीवश्निन्मात्र विग्रहः ॥३३॥ चिन्मात्रान्नास्ति संकल्पः 
श्रिन्मात्राक्नास्ति वेदनम्‌ । चिन्मात्रान्नास्ति मत्रादि चिन्मात्राज्ञास्ति देवता 
॥ ३४ ॥ चिन्मात्रान्नास्ति दिक्पालाश्रिन्मात्राब्यावद्दारिकम्‌ | चिन्मात्रात्परमं 
ब्रह्म चिन्मात्रान्ास्ति कोऽपि हि ॥ ३५ ॥ चिन्मात्रान्नास्ति माया च चिन्मा- 
arate पूजनम्‌ । चिन्मात्रान्नास्ति मन्तव्यं चिन्मात्रान्नास्ति सद्यकम्‌ ॥३६॥ 
चिन्मात्रान्नास्ति कोशादि चिन्मात्रान्नास्ति वे वसु । चिन्मात्राक्ञास्ति मौनं च 
चिन्मात्राब्नास्यमोनकम्‌ ॥ ३७ ॥ चिन्मात्रान्नास्ति वैराग्यं सवै चिन्मात्रमेव 
 हि। यच्च यावच चिन्मीग्रीर्यव्थधिर्शी हे aa यावच्च दूरस्थ 
सबै चिन्मात्रमेव हि । यच्च यावच्च भूतादि यच्च यावच्च लक्ष्यते ॥ ३९॥ 
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[च यावच्च वेदान्ताः सर्वे चिन्मात्रमेव हि । चिन्मात्रान्नास्ति गमनं 
चिन्मात्रान्नास्ति मोक्षकस्‌ ॥ ४० ॥ चिम्मात्रान्नास्ति eet च सर्व चिन्मात्र- 
सेव हि । अखण्डेकरसं ब्रह्म चिन्मात्रान्न हि विद्यते ॥ ४१ ॥ शाखे मयि 
त्वयीशे च झाखण्डेकरसो भवान्‌ | इलेकरूपकतया यो वा जानात्यहं स्विति 
॥ ४२॥स न gfe स्यास्सम्यग्जाने स्वयं ge ॥ ४३ ॥ इति 
द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


A 
पप्रच्छ । स होवाच परः दिवः | 
वह < 
केवलं ज्ञानरूपोऽहं केवल परमोऽ- 
कवल झान्तरूपोऽहं केवलं चिन्सयोऽस्म्यहम्‌ । केवलं 


ISA ॥ 
Rags केवलं शाश्चतोऽस्म्य 
इसस्म्यहम्‌ | सर्वेहीनस्वरूपो5हं चिदाकाशमयोऽस्म्यहस्‌ ॥ ३ ॥ केवलं 


aN A 


giers तुर्यातीतो5स्मि 


निरीहोऽस्मि निरामयः । सदाऽसङ्गखरूपोऽस्मि निर्विकारो$हमव्ययः 
॥ ६॥ सदेकरसरूपोऽस्मि सदा चिन्मात्रविग्रहः । अपरिच्छित्रूपोऽस्मि 
द्यखण्डानन्दरूपवान्‌ ॥ ७ ॥ सर्परानन्दरूपोऽस्सि चित्परानन्दमस्म्यहस्‌ । 
अन्तरान्तररूपो$हमवाड्यनसगोचर: ॥ ८ ॥ आत्मानन्द्स्वरूपोऽहं सत्यान- 
न्दोऽस्म्यहं सदा । आस्मारामस्वरूपोऽस्मि UENEN सदाशिवः ॥ ९ ॥ 
आत्मप्रकाशरूपोऽस्मि ह्यात्मञ्योती रसोऽस्म्यहम्‌ । आदिसध्यान्तहीनोऽस्मि 
ह्याकाशसदशो5स्म्यहम्‌ ॥ १० ॥ नित्यशुद्धचिदानन्दसत्तामात्रो5हमव्ययः | 
लेलबुददविद्युद्देकसचचिदानन्दमस्स्यहम्‌ ॥ ११ ॥ नित्यरोषस्वरूपोऽस्मि aat- 
तीतोऽस्म्यहं सदा । रूपातीतखरूपोऽस्मि परसाकाशविग्रहः ॥ १ २॥ 
अूमानन्दस्वरूपोऽस्मि भाषाहीनो5स्म्यहं सदा । सर्वा धिष्ठानरूपोऽस्सि स्वेदा 
चिद्वनोऽस्म्यहस्‌ ॥ १३ ॥ देहभावविहीनोऽस्मि चिन्ताहीनोऽस्मि सर्वदा । 
चित्तवृत्तिविहीनोऽहं चिदात्मेकरसोऽस्म्यहम्‌ ॥ १४ ॥ सर्वहश्यविहीनोऽह 
इररूपोऽस्म्यहमेव हि । सर्वदा पूर्णरूपोऽस्मि नित्यतृ्ोऽस्म्यहं सदा ॥ १५ u 
अहं ब्रह्मेव सबै स्यादहं चैतन्यसेव हि । अहमेवाहसेवास्मि भूमाकाशस्वरूप- 
TAN १६ ॥ अहमेव महानात्मा ह्यहमेव परात्पर: | अहमन्यवदाभामि 
ह्यहमेव शरीरवत्‌ ॥ १७ ॥ अहं शिष्यवदाभामि ह्ययं लोकत्रयाश्रयः । अहं 


कालत्रयातीत अहं वेदेरुपासितः ॥ १८ ॥ अहं ma Rolla अहं चित्ते 


व्यवस्थित: । मच्यक्त ह लि ER RRR ATU १९ ॥ मया- 
तिरिक्तं qag तत्तज्ञास्तीति निश्चिनु 


ag । अह af सिद्धोऽस्मि Rag 
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॥ २५ ॥ चिद्रूपमात्रे ada सचिदानन्दमद्वयस्‌ | आनन्दधन gagag 
ब्रह्मास्मि केवलम्‌ ॥ २६ ॥ सर्वदा सर्वशून्यो5हं सर्वात्मानन्द्वानहम्‌ | 
नित्यानन्दखवरूपो5हमात्माकाशो5स्सि नित्यदा ॥ २७ N अहमेव हृदाकाश- 
श्रिदादित्यस्वरूपवान्‌ | आत्मनात्माने तृप्तो$स्मि ह्मरूपो5स्म्यहमव्यय; ॥२८॥ 
एकसंख्याविहीनोऽस्मि नित्यमुक्तस्वरूपवान्‌ | आकाशादापे सूक्ष्मोडहमाद्य- 
न्ताभाववानहम्‌ ॥ २९ ॥ सर्वश्रकाशरूपो5हं परावरसुखो5स्म्यहम्‌ | सत्ता- 
MAGESE श्ुद्धमोक्षखरूपवान्‌ ॥ ३० ॥ सत्यानन्द्स्वरूपोऽहं ज्ञानान- 
न्दुघनो5स्म्यहम्‌ | विज्ञानमात्ररूपोऽहं सचिदानन्दलक्षण: ॥ ३१ ॥ ब्रह्म- 
मात्रमिद सर्व ब्रह्मणोऽन्यन्न किंचन । तदेवाहं सदानन्दं बहझेवाहं सनात- 
THU ३२ ॥ व्वमित्येतत्तदित्येतन्मत्तोऽन्यन्नास्ति किंचन | चिच्चतन्यस्वरू- 
पोऽहमहमेव परः शिव: ॥ ३३ ॥ अतिभावस्वरूपोऽहमहमेव सुखात्मकः | 
साक्षिवस्तुविहीनत्वात्साक्षित्वं नास्ति मे सदा ॥ ३४ ॥ केवल अ्रह्ममात्रस्वा- 
दहमात्मा सनातनः | अहमेवादिरोपोऽहमह शेपो5हमेव हि॥ ३५॥ 
नामरूपविसुक्तोऽहमहमानन्द विग्रह: | इन्द्ियाभावरूपोऽहं ature 
पकः ॥ ३६ ॥ वन्धसुक्तिविहीनो5हं शाश्वतानन्द्विग्रहः | आदि्चितच्यमान्नो- 
ऽहमखण्डंकरसोऽसम्यहम्‌ ॥ ३७ ॥ वाड्यानोऽगोचरश्चाहं सर्वत्र सुखवानहस्‌ । 
aaa पूर्ण रूपोऽहटं भूमानन्दमयोऽस्म्यद्दम्‌ ॥ ३८ ॥ सर्वत्र तृप्तिरूपो5हं परा- 
स्तरसो5स्म्यहम्‌ । एकमेवाद्वितीयं सद्रहैवाहं न संशयः ॥ ३९ ॥ सर्वः 
न्यस्वरूपो ॥ 5६ सकढागमगोचरः । सुक्तोऽहं मोक्षरूपोऽहं निर्वाणसुखरूप- 
हज aE सन्मात्रानन्दुवानहम्‌ । तुरीयातीतरूपो- 
ट हा ॥ ४१॥ सर्वदा ह्यजरूपोऽहं नीरागोऽस्मि निर- 
vatsa बुद्धोऽस्मि हिज हारा ॥४२॥ ओङ्कारः 
हम्‌ । चिदाकारस्वरूपोऽस्मि नाहमस्मि 
न सोच्स्म्यदम्‌ ॥ ४३ ॥ न हि किंचित्स्वरूपो ऽस्मि निर्व्यापारस्वरूपवान्‌ । 
ऽस्मि ree Tb हमने ननेस्रिभोक्५०११४४ ॥ न afd 
पोऽहं न देहादित्रयो5स्म्यहम | न जाम्रत्खभरूपो5हं न सुपुत्तिखरू- 
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याच्‌ ॥ ४५॥ न तापन्रयरूपोऽहं नेपणात्रयवानहस्‌ । श्रवणं नास्ति मे 
सिद्धे्मननं च चिदात्मनि ॥ ४६॥ सजातीयं न मे किंचिद्विजातीय न मे 
कचित्‌ । स्वगतं च न से किंचिन्न से Agai कचित्‌ ॥ ४७ ॥ असत्यं हि 
मनोरूपमसलं gers | अहंकारमसद्धीति नित्योऽहं ्ञाश्चतो aa: 
॥ ४८ ॥ देहत्रयमसद्विद्धि कारत्रयमसस्सदा | गुणत्रयमसद्विद्धि ae सत्या- 
त्मकः झुचिः ॥ ४९ ॥ श्रुतं सर्वमसद्विद्धि वेदं सर्वमसत्सदा | शास्त्रं सर्वस- 
सद्दिद्धि we सत्यचिदात्मकः ॥ ५० ॥ मू्तित्रयमसद्विद्धि सर्वभूतमसत्सदा । 
सर्वतस्वमसद्विद्धि at war सदाशिवः ॥ ५१ ॥ गुरुणिष्यमसद्विद्धि गुरोः 
भैत्रमसत्ततः । weet तदसद्विद्धि नमां विद्धि तथाविधम्‌ ॥ 5२ ॥ 
यच्चिन्त्यं तदसद्विद्धि यज्याय्यं तद्सत्सदा । यद्धितं तदसद्विद्धि न मां विद्धि 
तथाविधम्‌ ॥ ५३ ॥ सवान्प्राणानसद्विद्धि सर्वाहभोयानसस्तिति । दष्टं ga- 
मसद्विद्धि ओत प्रोतमसन्सयम्‌ ॥ ५४ ॥ कार्याकार्यमसद्विद्धि नष्ट MAR- 
सन्सयस्‌ । ढुःखादु:खमसद्विद्धि सर्वासर्वमसन्मयम्‌ ॥ ५५ ॥ पूर्णापूर्णम- 
सद्दिद्धि घर्माधमेमसन्मयस्‌ । लाभालाभावसद्विद्धि जयाजयमसन्मयम्‌ 
॥५६॥ Reg सर्वेमसद्विद्धि स्पर्श सर्वमसत्सदा | रूपं सर्वससद्विद्धि रसं ad- 
HARAR, ॥ ५७॥ गन्धं सर्वमसद्विद्धि सवाज्ञानमसन्मयम्‌ | असदेव सदा 
सर्वमसदेव भवोद्भवम्‌ ॥५८॥ असदेव गुणं सर्व सन्मात्रमहमेव हि । स्वात्म- 
Ha सदा पञ्येत्स्वात्समत्रं सदाभ्यसेत्‌ ॥ ५९॥ अहं ब्रह्मास्मिमञ्जोऽयं 
zani विनाशयेत्‌। अहं ब्रह्मास्मि मन्रोञ्यमन्यमन््न ATTAT ॥ ६० ॥ 
अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं देहदोपं विनाशयेत्‌ । अहं ब्रह्मास्मि मञ्रोऽयं जन्मः 
पापं विनाशयेत्‌ ॥ ६१ ॥ अहं ब्रह्मास्मि मन्नोड्य झत्युपाश विनाशयेत्‌ । 
अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं द्वैतदुःखं विनाशयेत्‌ ॥ ६२ ॥ अहं ब्रह्मास्मि A- 
ast भेदवुद्धि विनाशयेत्‌ । अहं ब्रह्मास्मि मन्रो ऽयं चिन्ताहुःखं Aa- 
शयेत्‌ ॥ ६३॥ अहं ब्रह्मास्मि मच्रोऽयं डुद्धिव्याधि विनाशयेत्‌ । अहं 
ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं चित्तबन्धं विनाशयेत्‌ ॥ ६४ ॥ अहं ब्रह्मास्मि ast 
सर्वेव्याधीन्विनाशयेत्‌ | अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं सर्वशो विनाशयेत्‌ 
॥ ६७ ॥ अहं ब्रह्मास्मि मश्रोऽयं कामादीञ्ञाशयेस्क्षणात्‌ । अहं ब्रह्मास्मि 
मच्रोऽयं क्रोधशक्ति विनाशयेत्‌ ॥ ६६॥ अहं ब्रह्मास्मि aasi Re 
walt विनाशयेत्‌ | अहं ब्रह्मास्मि aasi संकल्पादील्विनाशयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
अहं ब्रह्मास्मि मन्नोऽयं कोटिदोपं विनाशयेत्‌ । अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं सर्व- 
तन्नं विनाशयेत्‌ ॥ ६८ ॥ अहं बह्मास्पि सत्रोऽयमात्माज्ञानं विनाशयेत्‌ । 
अहं बह्यास्मि ASORAR BEJAN: Rage WINSA ASIR- 
प्रतक्येखुखप्रदुः । अहं ब्रह्मास्मि मन्नोड्यसजडत्व॑ प्रयच्छति ॥ ७० ॥ अहं 
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ब्रह्मास्मि मच्ोञ्यमनात्मासुरमदेनः । अहं ब्रह्मास्मि वज़्ो$्यमनात्माल्यगि- 
रीन्हरेत्‌॥ ७१ ॥ अहं ब्रह्मास्मि मन्रोऽयमनातमास्यासुरान्हरेत्‌ । अह 
ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं सवास्तान्मोक्षयिष्यति ॥ ७२ ॥ अहं ब्रह्मास्मि natsi 
ज्ञानानन्दं प्रयच्छति । सप्तकोटिमहामन्न जन्मकोटिशतग्रदस्‌_ ॥ ७३ ॥ 
सर्वमत्नान्समुत्सज्य एतं मत्रं समभ्यसेत्‌ । सद्यो मोक्षमवाझोति ara 
संदेहमण्वपि ॥ ७४ ॥ इति तृतीयोऽध्यायः ॥ ३॥ 

कुमारः परमेश्वरं पप्रच्छ जीवन्मुक्तविदेहमुक्तयोः स्थितिमचुव्रूहीति । 
स होवाच परः दिवः । चिदात्माहं परात्माहं निर्गुणोऽहं परात्पर: । आत्म- 
मात्रेण यस्तिष्ठेत्स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ १ ॥ देहत्रयातिरिक्तोऽहं शुद्ध चैतन्य- 
मस्म्यहम्‌ । ब्रह्माहमिति यस्यान्तः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ २ ॥ आनन्द्‌- 
घनरूपो5स्मि परानन्दूघनोऽस्म्यहस्‌। यस्य देहादिक नास्ति ger ब्रह्मेति 
निश्चयः । परमानन्दपूर्णो यः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ RU यस्य॒ किंचिदहं 
नास्ति चिन्मात्रेणावतिष्ठते । चैतन्यमात्रो यस्यान्तश्चिन्मात्रेकस्वरूपवान्‌ ॥४॥ 
सर्वत्र पूर्णरूपात्मा सर्वत्रात्मावशेषकः | आनन्दरतिरव्यक्तः परिपूर्णे श्चिडा- 
त्मकः ॥ ५ ॥ झुद्धचेतन्यरूपात्मा सबैसङ्गविवर्जितः | नित्यानन्दः प्रसन्नात्मा 
झन्यचिन्ताविवर्जितः ॥ ६ ॥ किंचिदस्तित्वहीनो यः स जीवन्मुक्त उच्यते । 
न मे चित्त न से बुद्धिनाहकारो न चेन्द्रियम्‌ ॥ ७ ॥ न मे देहः कदाचिद्वा 
न मे प्राणादयः कचित्‌ । न मे माया न मे कामो न मे क्रोध: परो5स्म्य- 
हम्‌ ॥ ८ ॥ न मे किंचिदिदं वापि न मे किंचित्कचिजगत्‌ । न मे दोषो न 

लिङ्ग न मे चक्षुन मे मनः ॥ ९॥ न मे श्रोत्र न मे नासा न मे जिह्वा 


सेवा न मेज्चाननमे WRIA मे बन्धो न मे जन्म न मे वाक्यं नमे 
रविः ॥ १३ ॥ नमे पुण्यं न मे पापं न मे कार्य न मे शुभम्‌ । नमे 
जीव इति स्वात्मा न मे किंचिजगच्रयम्‌ ॥ १४॥ न से मोक्षो न मे द्वैत 
न से वेदो न मे विधिः | न मेऽन्तिकं न मे दूरं न मेबोधो नमे 
रदः ॥ १५ ॥ न मे गुरुनं मे शिष्यो न मे हीनो न चाधिकः। न मे ब्रह्म 
न मे विष्णुर्न मे रुद्रो न चन्द्रमाः ॥ १६॥न मे पृथ्वी न मेतोयंन मे 
थुने मे वियत्‌ । न मे afad मे गोत्रं न मे लक्ष्यं न मे भवः ॥ १७ ॥ 
१ ध्याता न मे हेय, ताजे sagai Rhap शीत न से चोष्णं 

सणा न मे छुधा॥ १८॥ न मे Ma न से शुन मे मोहो न से 
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जयः । नमे पूर्व न से पश्चान्न से चोध्दै न मे दिः ॥ १९॥ az 
वक्तव्यमल्प वा न भे श्रोतव्यमण्वपि । न से गन्तव्यमीषद्गा न से ध्यातव्य 
मण्वपि ॥ २० ॥ न से भो न से स्सतेव्यमण्वापे । न मे भोगो 
न मे रागो न मे यागो नसे माख्य न से शान्त न मे 
बन्धो न मे प्रियम्‌ । न से सोद न मे स्थूल न मे कशस्‌ ॥२२॥ 
न से दी न मे हस्तं न मे इृद्धिने मे क्षयः । अध्यारोपोऽपवादो वा न से 
चेक न से बहु ॥ २३ । आन्ध्यं न से मान्यं न मे पट्रिदमण्वपि । 

मे मांसं न मे रक्तन से में HUGE ॥ २४ ॥ न मे सज्ञा न AS 


ai = 


२३॥ न 


में स्थय न मे ga न मे कुछम्‌ ॥ २६ ॥ नमेयाज्यन मे ग्राह्म नमे 
हास्यं न से नयः न मे वृत्त न मे ग्लानिन मे शोष्यं न मे सुखम्‌ ॥ २७ tt 
न मे ज्ञाता न मे ज्ञान न मे ज्ञेरं नमे स्वयम्‌ | न मे तुभ्यं न से a 
न मेत्वंचन मे त्वहम्‌ ॥ २८ ॥ न से जरा न से बाल्यं न से योवनम- 
aÑ | अहं ब्रह्मास्म्यहं ब्रह्मास्म्यहं Tava निश्चयः ॥ २९ ॥ चिदहं Bee 
चेति स जीवन्मुक्त उच्यते । aware चिदेवाहं परो वाहं न संशयः ॥३०॥ 
स्वयमेव स्वयं हंसः स्वयमेव स्वयं स्थितः | स्वयमेव स्वयं पञ्येत्स्वार्मराज्ये 
सुखं वसेत्‌ ॥ ३१ ॥ स्वास्मानन्दं स्वयं भोक्ष्येत्स जीवन्सुक्त उच्यते । 
स्वयमेवेकवीरोऽग्ने स्वयमेव प्रभुः Ba: । स्वस्वरूपे स्वयं स्वप्स्येत्स जीव- 
न्सुक्त उच्यते ॥ ३२ ॥ ब्रह्मभूतः प्रशान्तात्मा ब्रह्मानन्दमयः सुखी । 
स्वच्छरूपो महामानी वेदेही सुक्त एव सः ॥ ३३ ॥ सर्वात्मा समरूपात्मा 
garm त्वहमुत्थितः | एकवर्जित एकात्मा सर्वात्मा स्वात्ममात्रकः ॥ ३४ ॥ 
ANAT AAAS स्वयमात्माहमव्ययः | लक्ष्यात्मा ललितात्माहं तूष्णीः 

मात्मस्रभाववान्‌ ॥ ३५ ॥ आनन्दास्मा प्रियो ह्यात्मा मोक्षात्मा बन्धव 
भितः । ब्रह्मवाह चिदेवाइमेवं वापि न Arad ॥ ३६ ॥ चिन्मान्नेणेव 
यस्तिष्ठेद्ददेही सुक्त एव सः ॥ ३७ ॥ निश्चयं च परित्यज्य अहं ब्रह्मेति निश्च 
यम्‌ । आनन्दभरितस्वान्तो वैदेही सुक्त एव सः ॥ ३८ ॥ सर्वसखीति 
नास्तीति निश्चयं त्यज्य तिष्ठति । अहं ब्रह्मास्मि नास्मीति सच्चिदानन्दाः 
we ॥ ३९ ॥ किंचित्कचित्कदाचिञ्च आत्मानं न wera । तूष्णीमेव 
स्थितस्तूएणीं quit सत्यं न किंचन ॥ ४० ॥ परमात्मा गुणातीतः स्वात्मा 
भूतभावनः | कालभेदं वस्तुभेदं देशभेदं खसेदकम्‌ ॥ ४१ ॥ किंचिद्भेदं न 
तस्यास्ति किंचिद्वापिएन). विचतेऽ#'अहंस्य व्तरवदादं फोऽयं०कालात्मा कालद्दी- 
नकः ॥ ४२ ॥ झून्यास्मा सूक्ष्मरूपात्मा विश्वात्मा विश्वहीनकः। देवात्मा देव- 


its 
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दीनात्मा मेयात्मा मेयवर्जितः ॥४ ३॥ सर्वत्र जडहीनात्मा सर्वेपासन्तरात्सकः | 

i सर्वसंकल्पहीनात्मा चिन्मात्रोऽस्मीति सर्वदा ॥ ४४ ॥ केवलः परमात्माहं 
| kaet ज्ञानविग्रहः | सत्तामान्नस्वरूपात्मा नान्यत्किचिजगद्धययम ॥ ४५ ॥ 
-जीवेश्वरेति वाक्‌ केति वेदशास्राद्यहं स्विति । इदं चेतन्यमेवेति अहं चेतन्य- 

मित्यपि ॥ ४६ ॥ इति निश्चयशून्यो यो वैदेही सुक्त एव सः । चेतन्यमान्न- 

| संसिद्धः स्वात्मारामः सुखासनः ॥ ४७ ॥ अपरिच्छिन्न रूपात्मा अणुर्थूला- 
| दिवजितः | gga: परानन्दो वेदेही सुक्त एव सः ॥ ४८ ॥ नामरूपवि- 
| डीनात्मा परसंवित्सुखात्मकः | तुरीयातीतरूपात्मा शुभाझुभविवर्मितः ॥४९॥ 
| योगात्मा योगयुक्तात्मा बन्धसोक्षविवर्जित:। गुणागुणविहीनात्मा देशका- 
i लादिवर्जितः ॥ ५० ॥ साध्ष्यसाक्षित्वहीनात्मा किंचित्किचिन्न किंचन । यस्य 
| Wand न ब्रह्माकारमपीह न ॥ ५१ ॥ स्वस्वरूपे स्वयंज्योतिः स्वस्वरूपे 
स्वयंरति; । वाचामगोचरानन्दो वाझानोगोचरः स्वयम्‌ ॥ ५२ ॥ अतीता- 
तीतभावो यो वैदेही सुक्त एव सः । चित्तवृत्तरतीतो यश्चित्तवृत्यवभासकः 
॥ ५३ ॥ सर्वेवृत्तिविद्दीनात्मा वेदेही मुक्त एव सः । तस्मिन्काले विदेहीति 
हस्मरणवर्जितः wen ईषन्मात्रं स्मृतं Tanar सर्वसमन्वितः । परैरदृष्ट- 
SEAT परमानन्द्चिद्वनः ॥ ५५ ॥ परेरदृवाद्यात्मा सर्ववेदान्तगोचरः | 
AMARA ब्रह्माग्तरसायनः ॥ ५६ ॥ ब्रह्माखृतरसासक्तो TNE- 
रस; खयम्‌ | ब्रह्माृतरसे मझो ब्ह्मानन्दशिवाचनः ॥ ५७ ॥ बह्माग्रतरसे 
Tat बह्मानन्दानुभावक: | मह्यानन्दशिवानन्दो घह्मानन्द्रसप्रभः ॥ ५८ ॥ 
ब्नह्मानन्दपरं ज्यो तित्रेह्मानन्दनिरन्तर: | व्रह्मानन्दरसान्नाढो ब्रह्मानन्दकुटुम्बक; 
॥ ५९ ॥ अह्मानन्द्रसारूढो त्रह्मानन्देकचिद्धनः | ब्रह्मानन्द्रसोद्वाहो ब्रह्मान- 
FITRAT: ॥६०॥ ्रह्मानन्दजनेयुक्तो ब्रह्मानन्दात्मनि स्थितः | आत्मरूपमिदं 
सर्वमात्मनोऽन्यन्न किचन ॥६१॥ सर्वमात्माहमात्मास्मि परमात्मा परात्मकः । 
नित्यानन्द्सरूपात्मा वैदेही मुक्त एव सः ॥ RRI ÄRT महानास्मा प्रीता- 
च्मा शाश्वतात्मकः । सर्वान्तर्या मिरूपात्मा निर्मलात्मा निरात्मकः ॥ ६३ ॥ 
रिस्वरूपात्मा Barat METETE: | शान्ताशान्तस्वरूपात्मा नेका- 


त्मत्वविवर्जित: ॥ ६४॥ जीवात्मपरमात्मेति चिन्तासर्वस्त्रवर्जितः। सुक्तासुक्तस्व- 


SU सुक्तासुक्तविवर्जित: ॥६५॥ बन्धमो क्षखरूपात्मा बन्धमो क्षविवर्जित;। 

द्वैताद्रैतस्वरूपात्मा द्वैताद्वेतविवर्जितः n ६६ ॥ सर्वासवैस्वरूपात्मा सर्वासर्व- 

बिवर्जितः | मोदप्रमोदरूपात्मा मोदादिविनिवर्जितः ॥ ६७ ॥ सर्वसंकल्प- 

दीनात्मा वैदेही मुक्त एव सः । निप्कलात्मा निर्मलात्मा JERAT पुरुषा- 

1 ॥ Re ॥ आयस्दाढ्बिहीन तो“ जम तका मी: । PICAIRE- 
गिकत्रयच्रिव 


 काएत्रयविवर्जितः ॥ ६५ ॥ अखिलात्मा ह्यमेयास्मा मानात्मा 
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मानवर्जितः | निल्यप्रत्यक्षरूपात्मा नित्यप्रत्यक्षनिर्णयः ॥७०॥ अन्यहीनस्वभा- 
चात्मा अन्यहीनस्वयंप्रभः । विद्याविद्यादिमेयात्मा विद्याविद्यादिवजितः॥७१॥ 
लित्यानि्यविहीनात्मा इहासुन्नविवर्जित: | शमादिपड्ञून्यात्मा सुसुक्षुस्वाः 
दिवार्जितः ॥ ७२ ॥ स्थूलदेहविहीनात्मा सूक्ष्मदेहविवर्जितः । कारणा दिवि- 
ara तुरीयादिविवरजितः॥७३॥ अञ्नकोशविहीनात्मा प्राणकोशविवर्जित: ! 
सनःकोशविहीनास्मा विज्ञानादिविवर्जितः ॥ ७४ ॥ आनन्दकोदाही नात्मा 
पञ्चकोशविवर्जितः । निर्विकल्पस्वरूपात्मा सविकल्पविवर्जितः ॥ ७५ ॥ 
इश्याजुविद्धहीनात्सा शब्दविद्धविवर्जितः । सदा समाधिञून्यास्मा 
आदिमध्यान्तवर्जित: ॥ ७६ ॥ प्रज्ञानवाक्यहीनात्मा अहंत्रह्मास्मिवज्जितः | 
तत््वमस्यादिहीनात्मा अयमात्मेयभावकः ॥ ७७॥ ओंकारवाच्यहीनात्सा 
सर्ववाज्यविवर्जितः | अवस्थात्रयहीनात्मा अक्षरात्मा चिदात्मकः ॥ ७८ ॥ 
आत्मज्ञेयादिहीनात्मा यक्किचिदिदमात्मकः । भानाभानविहीनात्मा वैदेही 
सुक्त एव सः ॥ ७९ ॥ anata वीक्षख आत्मानं बोधय स्वकम्‌ । 
स्वमात्मानं स्वयं YETI स्वस्थो भव पडानन ॥ ८० ॥ स्वमात्मनि स्वयं 
तृप्तः स्वमात्मानं स्वयं चर | आत्मानमेव मोदस्व वेदेही मुक्तिको अवेत्युप- 
Raq ॥ इति चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 

निदाघो नाम वे gh: पप्रच्छ ay भगवन्तमात्सानात्मविचेक॒मनुजू- 
हीति । स होवाच ऋभुः । सर्ववाचोऽवधित्रह्य सर्वचिन्ताबधिगुरुः | सर्वका- 
रणकार्यात्मा कार्यकारणवर्जितः ॥ १ ॥ सर्व॑संकल्परहितः सर्वनादमयः 
शिवः । सर्वेवजितचिन्मात्रः सर्वानन्द्सयः परः ॥ २ ॥ सर्वतेजःप्रकाञ्ञास्मर 
नादानन्दमयात्मकः | सर्वोनुभवनि्ुक्तः सर्वध्यानविवर्जितः ॥ ३ ॥ सर्वे- 
नादुकलातीत एष आत्माहमव्ययः | आत्मानात्मविवेकादिभेदासेदविवर्जितः 
॥ ४ ॥ शान्ताशान्तादिहीनात्मा नादान्तर्ज्योतिरूपकः | सहावाक्यार्थतो 
दूरो ब्रह्मास्मीष्यतिदूरतः ॥ ५ ॥ तच्छब्दवर्ज्यस्व्वंशब्दहीनो वाक्यार्थवरजितः | 
क्षराक्षरविहीनो यो नादान्तड्योतिरेव सः ॥ ६ ॥ अखण्डैकरसो वाहमा- 
नन्दोऽस्मीति वर्जितः । सर्वातीतस्वभावात्मा नादान्तञ्योतिरेव सः ॥ ७ ॥ 
आत्मेति शब्दहीनो य आस्मशब्दार्थवजितः | सञ्चिदानन्दहीनो य ot 
चास्मा सनातनः ॥ ८ ॥ स निर्देश्मशक्यो यो वेद्वाक्येरगस्यतः । यस्य 
किंचिद्वहिनास्ति किंचिद्न्तः Raw च ॥ ९ ॥ यस्य लिङ्ग प्रपञ्चं वा ARE 
चात्मा न संशयः । नास्ति यस्य शरीरं वा जीवो वा भूतभोतिकः ॥ १० ॥ 
नामरूपादिकं नास्ति भोज्यं वा भोगभुक्च वा। सद्वाऽसद्वा स्थितिर्वापि यस्य 
नास्ति क्षराक्षरम्‌ 00 ATG RBS AROMAT न संसयः । 


थस्य वाच्यं वाचकं वा श्रवणं मननं च वा ॥ १२ ॥ शुरुशिष्यादिसेदं वा 
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देवलोकाः सुरासुराः | यत्र धर्मेमधर्स वा Te वाशुद्धमण्वपि ॥ १३ ॥ यन्न 
कालमकालं वा निश्चयः संशयो न हि। यत्र मन्त्रममन्च वा विद्याविद्ये न 
विद्यते ॥ १४ ॥ वष्टदर्शनह॒३्य वा STATA कलात्मकम्‌ | अनात्मेति प्रसङ्गो 
वा झ्यनात्मेति मनोऽपि वा ॥ १५ ॥ अनात्मेति जगद्वापि नास्ति नास्तीति 
निश्चिनु । सर्वसंकट्पझून्यत्वात्सर्वकार्यविवजनात्‌ ॥ १३ ॥ केवलं ब्रह्ममान्न- 
प्वान्नास्त्नात्मेति निश्चिनु । देहत्रयविही नत्वात्कालत्रयविवर्जनात्‌ ॥ १७ ॥ 
जीवत्रयगुणाभावात्तापत्रयविवर्जनात्‌ l लोकत्रयविहीनत्वात्सर्वमात्मेति शास- 
नात्‌ ॥ १८ ॥ चित्ताभावाच्चिन्तनीय देहाभावाजरा न च। पादाभावाद्व- 
तिनोस्ति हस्ताभावात्क्रिया न च ॥ १९॥ स्त्युनास्ति जनाभावादुड्यभावा- 
त्सुखादिकम्‌ | धर्मो नास्ति शुचिनीस्ति सत्य नास्ति भयं नच ॥२०॥ 
अक्षरोचारणं नास्ति युरुशिष्यादि नास्त्यापे । एकाभावे द्वितीयं न न द्वितीये 
न चेकता ॥२१॥ सत्यत्वमस्ति चेव्किचिदसत्यं न च संभवेत्‌ | 
असत्यत्वं यदि waged न घरिष्यति ॥ २२ ॥ शुभे यद्यझुभं are 
अश्ञभाच्छुभमिष्यते । भयं यद्यभयं विद्धि अभयाञ्चयमापतेत्‌ ॥ २३ ॥ 
बन्धत्वमपि चेन्मोक्षो बन्धाभावे क मोक्षता । मरणं यादि चेजन्म 
जन्माभावे att च ॥ २४॥ त्वमित्यपि भवेच्चाहं त्वं नो चेदहमेव 
न। इदं यदि तदेवास्ति तदृभावादिदं न च ॥ २५॥ अस्तीति चेन्नास्ति 
तदा नास्ति चेदस्ति किंचन । कार्य चेस्कारणं किंचित्कार्याभावे न कारणस 
॥ २६ ॥ द्वेतं यदि तदाउद्वैत द्वेताभावे हयं न च। इइयं यदि हगप्यस्ति 
ZIMMA इगेव न ॥ २७ ॥ wate बहिः सत्यमन्ताभावे बहिने च | 
पूणैत्वमस्ति चेत्किचिद॒पूणत्वं प्रसज्यते ॥ २८ ॥ तस्मादेतत्कचिन्नास्ति @ 
चाहं वा इमे इदम्‌ । नास्ति दशन्तिकं सत्ये नास्ति दार्टान्तिकं aX ॥२९॥ 
परंबरह्माहमस्मीति स्मरणस्य मनो न हि । ब्रह्ममात्रं जगदिदं ब्रह्ममात्रं त्वम- 
“ER ॥ ३० ॥ चिन्मात्रं केवलं चाहं नास्त्यनात्म्येति निश्चिनु । इदं प्रपञ्च 
नास्त्येव नोत्पन्न नो स्थितं कचित्‌ ॥ ३१ ॥ चित्तं प्रपन्नमित्याहुर्नास्ति 
बिक मो । न प्रपञ्चं न चित्तादि नाहंकारो न जीवक: ॥ ३२ ॥ माया- 

कायादिक नास्ति माया नास्ति भयं नहि । कर्ता नास्ति क्रिया नास्ति श्रवणं 
मनन नहि ॥ ३३ ॥ समाधिद्वितयं नास्ति मातृमानादि नास्ति हि। अज्ञानं 
चापि नास्त्येव द्यविवेक॑ कदाचन ॥ ३४ ॥ अनुबन्धचतुष्कं न संबन्धत्रयमेव 
न । न गङ्गा न गया सेतुने भूत नान्यदस्ति हि ॥ ३५॥ न भूमिर्न जर्ळ 
T वायुनंचखं कचित्‌ । न देवा न च 1121 न चेदा age: 
अचित्‌ ॥ ३६ ॥ न aiana भभव न क्रचिस्थितम्‌ । at 
0 SIR या इन च ३०) .बत्धमोक्षांविक नाखि सद्वाऽसद्वा 
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सुखादि वा । जातिनांस्ति गतिनास्ति ait नाखि न लौकिकम्‌ ॥ ३८॥ 
सवे ब्रह्मेति नास्त्येव ब्रह्म इत्यपि नास्ति हि । चिवित्येवेति aaa चिदहं- 
भाषणं नहि ॥ ३९ ॥ अहं ब्रह्मास्मि नास्त्येव Ragas न कचित्‌ । 
वाचा यदुच्यते किंचिन्मनसा aga कचित्‌ ॥ ४० ॥ बुद्धया निश्चिनुते 
नास्ति चित्तेन ज्ञायते नहि । योगी योगादिकं नास्ति सदा सबै सदा न च 
॥ ३१ ॥ भहोरात्रादिके नास्ति खानध्यानादिकं नहि । ्रान्तिरञ्रान्तिना- 
सत्येव नास्यनात्मेति निश्चिनु ॥ ४२ ॥ gara पुराणं च कार्ये कारणमी- 

श्वरः | रोको भूतं जनस्त्वेक्य सवे मिथ्या न संशयः ॥ ४३ ॥ बन्धो मोक्षः 

सुखं दुःखं ध्यानं चित्तं सुरासुराः । गौण मुख्य परं चान्यत्सवे मिथ्या न 
संशयः ॥ ४४ ॥ वाचा वदति यत्किचित्संकल्पेः कल्प्यते च यत्‌ । मनसा 
चिन्तयते amad मिथ्या न संशयः ॥ ४५ gar निश्चीयते SAAR 

निश्चीयते SATI are: प्रपश्यते यचच्नेत्रेणेव निरीक्ष्यते ॥ ४६ ॥ श्रोत्रा- 
भ्यां श्रते यद्यदन्यत्सद्भावसेव च । नेत्र श्रोत्र mata सिथ्येति च सुनि- 

श्रितम्‌ ॥ ४७ ॥ इदमित्येव निर्देश्मयमित्येव कल्प्यते । त्वमहं तदिद्‌ 

सोऽहमच्यत्सद्भावमेव च ॥ ४८ ॥ यद्यत्संभाव्यते लोके सर्वसंकरपर्सञ्रमः | 

सर्वाध्यासं सर्वगोप्यं सर्वेभोगप्रभेदकम्‌ ॥ ४९ ॥ सबैदोपप्रसेदाच नास्य- 

नास्मेति निश्चिनु । मदीयं च त्वदीयं च ममेति च तवेति च ॥ ५० ॥ सह्यं 
तुभ्यं मयेत्यादि तत्सवं वितथं अवेत्‌ । रक्षको विष्णुरित्यादि ब्रह्मा सृष्टेस्तु 
कारणम्‌ ॥ ५१ ॥ संहारे रुद्र इत्येवं सर्व मिथ्येति निश्चिनु । खान जपस्तपो 
होमः स्वाध्यायो देवपूजनम्‌ ॥ ५२ ॥ मन्नं तत्रं च सत्सज्ञे गुणदो RICO 
मभणस्‌। अन्तःकरणसद्भाव अविद्यायाश्च संभवः ॥ ५३ ॥ अनेककोटिब्र- 
ह्याण्ड सर्वे मिथ्येति निश्चिनु । सर्वदेशिकवाक्योक्तियन केनापि निश्चितम्‌ 
॥ ४४ ॥ इशयते जगति यद्यद्यद्यजगति वीक्ष्यते । वर्तते जगति यद्यत्सदै 
मिथ्येति निश्चिनु ॥ ५५ ॥ येन केनाक्षरेणोक्तं येन केन विनिश्चितम्‌ । येन 
केनापि गदितं येन केनापि मोदितम्‌ ॥ ५३ ॥ येन केनापि aga येन 
केनापि यत्कृतम्‌ । यत्र यन्न झुभं कमे यन्न यन्न च दुष्कृतम्‌ ॥ ५७ ॥ यद्य 
स्करोषि सत्येन सर्व मिथ्येति निश्चिनु । स्वमेव परमात्मासि त्वमेव qt 
गुरु: ॥ ५८ ॥ व्वमेवाकाशरूपोऽसि साक्षिहीनोऽसि सर्वदा । त्वसेव सर्वः 
भावोऽसि त्वं ब्रह्मासि न संशयः ॥ ५९ ॥ कालहीनोऽसि कालोऽसि सदृश 
ब्रह्मासि चिद्धनः । सर्वतः GASNA चेतन्यघनवानसि ॥ ६० ॥ सत्योऽसिः 
सिद्धोऽसि सनातनोऽसि guts मोक्षोऽसि gaats । देवोऽसि 
शान्तोऽसि निरामयरेऽप्ति-ह्हसति) Raan ६१ ॥ समोऽसिि 
सञ्चापि सनातनोऽसि सत्यादिवाक्यैः प्रतिबोधितोऽसि । सर्वाङ्गदीनोऽसि 
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सदा स्थितो5सि' बहयन्द्ररुद्रादिबिभावितोऽसि ॥ ६२ ॥ सर्वप्रपच्चभ्रमवार्जि- 
तोऽसि सर्वेषु wig च भासितोऽसि । ada संकल्पविवर्जितोऽसि aat- 
शमान्तार्थविभावितो5सि ॥ ६३ ॥ सर्वत्र संतोपसुखासनो5सि सर्वत्र nar- 
दिविवजितोऽसि । सर्वत्र लक्ष्यादिविवरजितोऽसि ध्यातोऽसि विष्ण्वादिसुरे- 
रजखम्‌ ॥ ६४ ॥ चिदाकारस्वरूपोऽसि चिन्मात्रोऽसि निरङ्कशः । आह्मन्येच 
स्थितोऽसि त्वं सर्वञ्चन्योऽसि निर्गुणः ॥ ६५ ॥ आनन्दोऽसि परोऽसि त्वमेक 
शुचा ह्वितीयकः | चिद्वनानन्दरूपोऽसि परिपूर्णस्वरूपकः ॥ ६६ ॥ सदसि 
त्वमसि ज्ञोऽसि सोऽसि जानासि वीक्षसि । सच्चिदानन्दरूपोऽसि वासुदे- 

ऽसि वै प्रभु: ६७ ॥ अम्ृतोञसि विभुश्चासि चञ्चलो ह्यचलो ait 
सरवोऽसि सर्वहीनोऽसि शान्ताशान्तविवर्जितः ॥ ६८ ॥ सत्तामान्नप्रका- 
शो5सि सत्तासामान्यको ae । नित्यसिद्धिस्वरूपो5सि सर्वेसिद्विविवर्मित; 
॥ ६९ ॥ इपन्मात्रविद्वून्योडसि भणुमात्रविवर्जितः । अस्तित्ववर्जितोडसि a 
नास्तित्वादिविवर्जित: ॥ ७० ॥ लक्ष्यलक्षणहीनो5सि निर्विकारो निरामय: l 
सर्वनादान्तरोऽसि स्व॑ कलाका ष्टाविवजितः ॥ ७१ ॥ बह्मविष्ण्वी शहीनोऽस्ति 
Baer प्रपश्यसि | स्वस्वरूपावशेषो5सि स्वानन्दाव्धो निमजसि ॥ ७२ ॥ 
खात्मराज्ये स्रमेवासि स्वर्यंभावविवर्जितः | Regrets सस्माकि- 
चिन्न पझ्यसि ॥ ७३ n स्वस्बरूपान्न चळसि खस्वरूपेण ger । स्वस्व- 
रूपाद्नन्योऽसि ह्यहमेवासिः निश्चिनु ॥ ७४ ॥ इदं प्रपञ्च यात्कचिय यज- 
गति विद्यते । इइयरूपं च At सवै श्चविषाणवत्‌ ॥ ७५ ॥ भूमिरापोऽ- 
नरो वायु: खं मनो बुद्धिरेव च । अहंकारश्च तेजश्च लोकं सुवनमण्डलम्‌ 
॥ ७६ ॥ नाशो जन्म च सत्यं च पुण्यपापजयादिकम्‌ | राग: कामः क्रोधः 

भो ध्यानं ध्येयं गुणं परम्‌ ॥ ७७ ॥ गुरुशिष्योपदेशा दिरादिरन्त शर्म 
JA I भूत भव्यं वर्तमानं लक्ष्य छक्षणमद्वयम्‌ ॥ ७८ ॥ रामो are: 
संतोपो भोक्तभोज्यादिरूपकम्‌ | यमाध्ष्टाङ्गयोगे च गमनागमनात्मकम्‌ 
॥ ७९ ॥ आदिमध्यान्तरङ्ग च ग्राह्यं त्याज्यं हरिः शिव: | इन्व्रियाणि मन- 
i Bonk अवस्थात्रितयं तथा ॥ ८० ॥ चतुर्विशतितत्त्वं च साधनानां चतुष्टयम्‌ । 
गताय विजातीयं ठोका भूरादयः कमात्‌ ॥ ८१ ॥ सर्ववर्णाश्रमाचारं 
'मत्रतच्नादिसंग्रहम्‌ | बिद्याविद्या दिरूपं च WATE जडाजडम्‌ ॥ ८२ ॥-चन्ध- 
मोक्षविभागं च शानविज्ञानरूपकम्‌ । बोधाबोधस्वरूपं वा द्वेताद्वैतादि- 
वेदान्तसिद्धान्त सर्वशाखार्थ निर्णयम्‌ | अनेकजीचस- 


EU er खपोति/वत्त/११९५०॥०धशद्वाचा व्याकरोति 
Wea aed यद्यन्मीमांखते WWE ॥ ८६॥ 


RR, 
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जगञ्जयम्‌ ॥ ८७ l 


R i 
पुराणेषु यचद्रेदेयु रि 


: । शिवः क्षरति छोकान्वै विष्णुः पाति 
एवमा दिकियादिकस्र्‌ | यद्यदस्ति 


निषदां भावं सव शञ्चविषाण- 
एतस्‌ ॥८९॥ देहोऽहसिति संकल्पो' 
ETM चो च्यते ॥९०॥ देहोंड- 


{होऽहमिति यञ्गानं तदेव नरक TAR 


सर्वे सितीयेते । देहोऽहमिति संकल्पो 


WAT तदेवाज्ञानसुच्यते । देहो- 
३ ॥ देहोऽहमिति या बुद्धिः सा 


~ an > 


चाविद्येति भण्यते । देहोऽहमिति यज्ज्ञानं तदेव द्वेतमुच्यते ॥९४॥ 
देहो$हमिति संकल्पः aaka: स एव हि । देहोऽहमिति asad 
परिच्छिन्नमितीरितम्‌ ॥ ९५ ॥ देहोऽहमिति संकल्पो महापापमिति स्फु 
टम्‌ । देहोऽहमिति या बुद्धिस्तृष्णा दोषासयः किल ॥ ९३ ॥ यात्किचि- 
दृपि संकल्पस्तापत्रयमितीरितस्‌ । कामं कोधं बन्धनं सर्वदुःखं विश्वं दोर्ष 
काळनानास्वरूपस्‌ | यत्किंचेदं सर्वसंकलपजालं तत्किचेदं मानसं सोस्य 
बिद्धि ॥ ९७॥ मन एव जगत्सवं मन एव महारिपुः | मन एव हि संसारो 
मन एव जगत्रयम्‌ ॥ ९८॥ सन एव महहुःखं मन एव जरादिकस्‌ ॥ 
मन एव हि कालश्च मन एव AS तथा ॥ ९९॥ मन एव हि संकल्पो 
मन एव हि जीवकः | मन एव हि चित्तं च मनोऽहंकार एव च ॥ १०० ॥ 
मन एव Hage मनोऽन्तःकरणं च तत्‌ । मन एव हि भूमिश्च मन एव हि 
तोयकम्‌ ॥ १०१ ॥ मन एव हि तेजश्च मन एव मरुन्महान्‌ | सन एव हि 
चाकाश मन एव हि USHA ॥ १०२ ॥ स्पर्श रूपं रसं गन्धं star: पञ्च 
मनोभवाः | जाअत्खमसुपुत्यादि सनोमयमितीरितम्‌ ॥ १०३ ॥ दिक्पालाः 
वसवो रुद्रा आदित्याश्च मनोमयाः । eA जडं दन्द्रजातमज्ञानं मानस 
BATH ॥ १०४ ॥ संकल्पमेव यत्किचित्तत्तन्नास्तीति निश्चिबु । नास्ति नास्ति 
जगत्सवै गुरुशिष्यादिक नहीत्युपनिषत्‌ ॥ १०५ ॥ इति पञ्चमोऽध्यायः yan 

RY: ॥ सवै सञ्चिन्मयं विद्धि सवे सञ्चिन्मयं ततम्‌ । सच्चिदानन्दमद्दैत॑ 
सच्चिदानन्दमद्वयम्‌ ॥ १ ॥ सच्चिदानन्द्मात्र हि सञ्चिदानन्दुमन्यकम्‌ t 
सचिदानन्दुरूपो$हं सचिदानन्दमेव खम्‌ ॥ २॥ सञ्चिदानन्दमेव स्वं 
सच्चिदानन्द्कोऽस्म्महस्‌ | मनोबुद्धिरहंकारचिचसंघातका असी पश 
न स्वं नाहं न चान्या) सरव. SRS, SR, boi न पदं वेद 
नाक्षरं न जडं क्चित्‌ ॥ ४ ॥ न मध्य नांदे नान्तं वा न सस्यं न निबन्धः 
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नम्‌। न दुख न सुःखं भावं न माया प्रकृतिस्तथा ॥ ४ ॥ न देहं न सुखं 
श्राणं न जिह्वा न च तालुनी । न दन्तोष्टो weit च निश्वासोच्छास एव च 
॥ ६ ॥ न स्ेदमस्थि मांसं च न रक्तं न च सूत्रकम्‌ । न दूरं नान्तिकं 
नाङ्गं नोदरं न किरीटकम्‌ ॥ ७॥ न हस्तपादचलन न शास्रं न च शासनम्‌ । 
न वेत्ता वेदनं वेद्यं न amengan: ॥ ८ ॥ तुर्यातीतं न मे SRi 
सच्चिन्मयं ततम्‌ । नाध्यात्मिक नाधिभूतं weet न मायिकम्‌ ॥ ९ ॥ न 
चिश्वस्तेजसः प्राज्ञो विराट्सूत्रात्मकेश्वराः । न गमागमचेष्टा च न नष्टं न 
प्रयोजनम्‌ ॥ १०॥ त्याज्यं ग्राहं न दृष्यं वा ह्यमेध्यामेध्यक तथा । न पीनं 
न कृशं छेद न काळं देशभापणम्‌ ॥ ११॥ न सर्वे न भय ga न gag- 
णपर्वताः । न ध्यानं योगसंसिद्धिन न्रह्मक्षत्रवेश्यकम्‌ ॥ १२ ॥ न पक्षी न 
खगो नाङ्गी न लोभो मोह एव च । न मदो न च मात्स कामक्रोधादयः 
स्तथा ॥ १३ ॥ न स्रीशूदरविडालादि भक्ष्यभोज्यादिकं च यत्‌ । न प्रोढहीनो 
नास्तिक्यं न वार्तावसरोऽस्ति हि ॥ १४॥ न लोकिको न लोको वा न 
व्यापारो न मूढता । न भोक्ता भोजनं ओज्य न पात्र पानपेयकस्‌ ॥ १५ ॥ 
न शचुमित्रपुत्रादिने माता न पिता खसा। न जन्म न सृतिब्वृद्धिन देहोऽह- 
ति अमः ॥ १६॥ न शून्यं नापि चाशून्यं नान्तःकरणसंसृतिः । न 
URA दिवा नक्तं न ब्रह्मा न हरिः शिवः ॥ १७ ॥ न वारपक्षमासादि 
वत्सरे न च चञ्चलम्‌ । न त्रह्मलोको वैकुण्ठो न केलासो न चान्यकः ॥१८॥ 
न॒ खर्गो न च देवेन्द्रो नाभिलोको न area: | न यमो यमलोको वा न 
लोका लोकपालकाः ॥ १९॥ न भूर्भुवःस्वस्रैलोक्यं न पातां न भूतलम्‌ | ना- 
चिद्या न च विद्या च न माया प्रकृतिजंडा ॥ २०॥ न स्थिरं क्षणिक नाझ न 
यतिर्न च धावनम्‌ । न ध्यातव्यं न मे ध्यानं न मन्रो न जपः क्कचित्‌ ॥२१॥ 
न पदाथा न पूजाह नाभिषेको न चार्चनम्‌ । न पुष्पं न फलं पन्न गन्धपु- 
प्पादिधूपकम्‌ ॥ २२ ॥ न स्तोत्रं न नमस्कारो न प्रदुक्षिणमण्वपि । न प्रा- 
Aa प्रथग्भावो न हविर्नासिवन्दनम्‌ ॥ २३ ॥ न होमो न च कर्माणि न 
ु्वाक्यं सुभापणम्‌ । न गायत्री न वा संधिर्न मनस्यं न दुःस्थितिः ॥२४॥ 
न दुराशा न दुष्टात्मा न चाण्डालो न पोट्कलः | न दुःसहं दुरालापं न 
क्रिरातो न केतवम्‌ ॥ २५॥ न पक्षपातं पक्षं वा न विभूषणतस्करो । न च 
_ दुम्मो दाम्भिको वा न हीनो नाधिको नरः ॥ २६ ॥ नेक द्वयं त्रयं gt न 
. महत्व न चाल्पता । न पूर्ण न परिच्छिन्नं न काशी न ब्रतं तपः ॥ २७॥ न 
न कल सूत्र न AYA न शून्यता । न oft न योपिक्नो वृद्धा न कन्या 
उता ॥ Re dea. सूतक न) जाती AARRE: । न महावा- 
चा नाणिमादिविभूदयः ॥ २९ ॥ सर्वचेतन्यमात्रत्वात्सर्वदोपः सदा. 


= 8. 
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न हि । सर्वे सन्मात्ररूपत्वात्सचिदानन्दमात्रकम्‌ ॥ ३० ॥ ब्रह्मेव सर्व 
चान्योऽसि तदहं तदह तथा । तदेवाहं तदेवाहं अहमेवाहं सनातनम्‌ ॥३१॥ 
अहमेवाहं न संसारी ब्रह्मेवाहं न से मनः | aae न से बुद्धिवेह्येवाहं न 
Afaa: ॥ ३२ ॥ aAa न देहोऽहं बरह्मेवाहं न गोचरः । aE न 
जीवो$हं बह्मेवाहं न भेदभूः ॥ ३३ ॥ बह्मेवाहं जडो नाइमहं ब्रह्म न से 
wits RANE न च प्राणो ब्रह्मैवाहं परात्पर: ॥ ३४ ॥ इदं ब्रह्म परं ब्रह्म 
सत्यं ब्रह्म प्रभुहिं स लो 

एके AG हय बझ मोहो aw झमादिकस्‌। दोपो ब्रह्म गुणो ब्रह्म दमः शान्तं 
Ry: प्रभुः ॥ ३६ ॥ रोको ब्रह्म geda शिष्यो ब्रह्म सदाशिवः | पूर्व Aa 
परं ब्रह्म सुं ब्रह्म शुभाशुभम्‌ ॥ ३७ ॥ जीव एव सदा ब्रह्म सच्चिदानन्द- 
मस्स्यहस्‌ । सर्वे ब्रह्ममयं प्रोक्तं सवे ब्रह्ममयं जगत्‌ ॥ ३८ ॥ स्वयं ब्रह्म न 
संदेहः स्वस्मादन्यन्न किंचन । सर्वमात्मैव झुद्धात्मा सर्वे Remangar 
॥ ३९ ॥ नित्निर्मरूपात्मा arasan किंचन । अणुमात्रलसद्रूपमणु- 
MANE जगत्‌ ॥ ४० ॥ अणुमात्रं शरीरं वा द्यणुमात्रमसत्यकम्‌ | अणुमा- 
त्रमचिन्त्यं वा चिन्त्यं वा ह्यणुमात्रकस्‌ ॥४१॥ aaa सधै चिन्मात्रं aani 
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सेदं जयाजयम्‌ ॥ ५४.॥ THRE, VA NN eo केवलम्‌ । अस- 
दन्त;क्रणकमसदेवे bo ॥ ५५ ॥ असत्प्राणाद्कि सबै संघातमस- 
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दात्मकम्‌ | असत्यं पज्नकोशाख्यमसत्यं पञ्च देवता: yu ६॥ असत्य पञ्चिका« 
रादि असत्यमरिवर्गकस्‌ । असत्य पड़तुश्रव असत्यं पड्सस्तथा ॥५७॥ सच्चिः 
दानन्द्मात्रोऽहमनुत्पन्नमिदं जगत्‌ | आत्माहं परं सत्य नान्या; Garces: 
॥ ५८ ॥ सत्यमानन्दरूपोऽहं चिद्वनानन्दविञ्रहः | अहमेव परानन्द अहमेव 
परात्परः ॥५९॥ ज्ञानाकारमिदं सर्व जानानन्दोऽहमद्ग यः | सर्वग्रकादारूपोऽहं 
सवा भावस्बरूपकम्‌ ॥ ६० ॥ अहमेव सदा भामीत्येव रूपं कुतोऽप्यसत्‌ । 
त्वमित्येवं परं ब्रह्म चिन्मयानन्दरूपवान्‌ ॥ ६५ ॥ चिदाकारं चिदाकारं 
चिदेव परमं सुखम्‌ । आत्मेवाहमसन्नाहं कूटस्थोऽ गुरुः परः॥ ६२ ॥ 
सच्चिदानन्दमात्रोऽहमनुत्पन्नमि दं जगत्‌ । कालो नास्ति जगन्नास्ति सायाप्रः 
कृतिरेव न ॥ ६३ ॥ अहमेव हरिः साक्षादहमेव सदाशिवः । शुद्धचेतन्य- 
भावोऽहं छद्धसर्वानुभावनः ॥ ६४ ॥ अद्वयानन्दमात्रोऽहं चिद्वनेकरसोऽ- 
सम्यम्‌ | सर्वे ब्रह्मेव सतत सवे बहाव केवलम्‌ ॥ ६५ ॥ सबै ब्रह्मेव सततं 
aa ब्रह्मेव चेतनम्‌ | सवान्तर्यामिरूपोऽहं सर्वसाक्चित्वलक्षण: ॥ ६६ ॥ 
परमात्मा परं ज्योतिः परं धाम परा गतिः । सर्वेवेदान्तसारोऽहं सर्वशासनः 
सुनिश्चितः ॥ ६७ ॥ योगानन्दस्वरूपोऽह सुख्यानन्दमहो दयः । सर्वज्ञानप्र- 
काशोऽस्मि मुख्यविज्ञानविग्रहः ॥ ६८ ॥ तुर्यातु्येपकाशो5स्ि तुर्यातुर्यादि- 
वर्जित; | चिदक्षरोऽहं सत्योऽहं वासुदेवोऽजरोऽमरः ॥ ६९ ॥ अहं ब्रह्म 
श नित्यं ब्रह्म निरजनम। छदं बुद्ध सदामुक्तमनामकमरूपकस्‌॥७०॥ . 


न्द्रो श्रतश्चेज्जग दस्ति तत्‌ । BT ses पीत्वा तृप्तश्वेदस्त्विदु जगत्‌ ॥७४॥ 
RUIN नष्टश्वेत्कश्रिदस्त्विदमेव हि । गन्धर्वनगरे सत्ये जगद्भवति सर्वदा 
॥ ७५ ॥ गगने नीलिमासत्ये जगत्सत्यं भविष्यति । शुक्तिकारजत सत्य 
भूषण चेजगद्धवेत्‌ ॥ ७६ N Wain दषट्रेन्नरो भवतु dah: । जातरूपेण 
बाणेन ज्वालाझो नाशिते जगत्‌ ॥ ७७ ॥ चिन्ध्याटव्यां पायसान्नमस्ति 'चेज- 


Sar क्षीरं पुनरारोपणे जगत्‌ । भूर- 
बद्धे जगदस्तु 


ककथ... 


तेजोबिन्द्रपनिषत्‌ ॥ ३९ | 
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Raqs तजगज्ञवेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
mga । नदीवेगो निश्वरश्रेत्केनापीद॑भचे- 
सिभोज्यश्चेन्निमिपं कल्पित भवेत्‌ । जालन्धे रन्न 
विपर i दा ॥ ८९ ॥ नपुंसककुमारस्य ख्रीसुखं चेद्धवेजगत्‌ | 
नामतः magin रथश्वेजगदस्ति तत्‌ ॥ ९० ॥ सद्योजाता तु या कन्या 
भोगयो ग्या भवेजगतू । वन्ध्या गर्भाक्ततत्साख्यं ज्ञाता चेदस्त्बिदु जगत्‌ 
॥ ९३ ॥ काको वा हंलवद्रच्छेजगद्भवतु निश्चलम्‌ । महाखरो वा सिंहेन 
युध्यते चेजगसिस्थितिः ॥ ९२ ॥ महाखरो गजगति गतश्ेज्ञगदस्तु तत्‌ । 
सपूणचन्द्रसूअश्वेजगद्धाठ At जडम्‌ ॥ ९३ ॥ चन्दर सूर्यादिकौ त्यक्त्वा राहु- 
àgmà जगत्‌ । ब्ष्टबीजससुत्पत्नत्रद्धिच्रजगदस्तु सत्‌ ॥ ९४ ॥ दरिद्रो 
धनिकानां च सुखं भुङ्के तदा जगत्‌ 1 yar वीयण सिंहस्तु जितो यदि 
जगत्तदा ॥ ९५ ॥ ज्ञानिनो हृदयं मूढेज्ञोतं चेत्कल्पनं तदा । श्वानेन सागरे 
पीते निःशेपेण मनो भवेत्‌ ॥ ९६ ॥ झुद्धाकाशो सबुष्येषु पतितश्रेत्तदा 
जगत्‌ । भूमा वा पतितं व्योम व्योम पुष्पं सुगन्धकम्‌ ॥ ९७ ॥ Beret 
बने जाते चलिते तु तदा जगत्‌ । केवले già नास्ति ANFI तदा 
जगत्‌ ॥ ९८ ॥ अजकुक्षो जगन्नास्ति द्यात्मकुक्षो जगन्नहि । सर्वथा Reser 
zad न विद्यते ॥९९॥ मायाकायंमिदं भेदमस्ति चेढ़ह्मभावनम्‌। देहो5ह- 
मिति दु:खं चेद्रद्माहसिति निश्चयः ॥ १०० ॥ हृदयम्रन्थिरस्तित्वे छिद्यते ब्रह्म 
चक्रकम्‌ । संशये समनुमासे बह्मनिश्रयमा श्रयेत्‌ ॥ १०१ ॥ अनात्मरूपचोरस्रे- 
ARMAR रक्षणम्‌ । नित्यानन्दमयं ब्रह्म केवलं सर्वदा स्वयम्‌ ॥ १०२ N 
पुवमादिसुदृष्टान्तेः साधितं बह्यामात्रकम्‌ । ब्रह्मेव सबैभवन yali नास 
संत्यज ॥ १०३ ॥ अहं ब्रह्मेति निश्चित्य अहंभावं परित्यज । सर्वसेव wi 
याति सुप्तहस्तस्थपुष्पवत्‌ ॥ १०४ ॥ न देहो न च कर्माणि सर्वे ada 
केवलम्‌ । न भूतं न च कायै च न चावस्थाचतुष्टयस्‌ ॥ ५०५ ॥ SANA- 
यविज्ञानं सर्वे ब्रह्मेव kavn | समेव्यापारसुत्सुज्य us ब्रह्मेति waT 
॥ १०६ ॥ अहं बरह्म न संदेहो झहं aw चिदात्मकम्‌ । सञ्चिदानन्दसान्नोऽ- 
RAR निश्चित्य ast ॥, १०७ ॥ शांकरीयं म सा न देयं यस्य कस्य- 


(शिर । नासिकाय ई व हिः १571. रमि i 
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गास्तु ते ॥ ८६॥ अणुकोटरबिस्तीणे 
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द्धान्तःकरणाय महात्मने | सम्यक्‌ परीक्ष्य दातव्यं मासं पाण्मासवत्सरस्‌ 
॥ १०९ ॥ सर्वोपनिपदभ्यासं दूरतस्त्यज्य सादरम्‌ | तेजोविन्दूपनिपदमभ्य- 
सेत्सर्वदा सुदा ॥ ११० ॥ सक्नदभ्यासमात्रैण aaa भवति स्वयं alts 
भवति स्वयमित्युपनिषत्‌ ॥ ॐ सह नाववत्विति शान्ति: ॥ 
इति तेजोविन्दूपनिपत्समाप्ता u 


A 
नादबिन्दूपनिषत्‌ ॥ Yo ॥ 
चैराजात्मोपासनया संजातज्ञानवहिना । 
awar कर्मेत्रय योगी यत्पदं याति तद्भजे ॥ 

ॐ a मनसीति शान्ति: ॥ 

ॐ भकारो दक्षिणः पक्ष उकारस्तूत्तरः स्वतः | मकारं पुच्छमिलाहुर- 
धैमात्रा तु मस्तकम्‌ ॥ १ ॥ पादादिकं गुणास्तस्य शरीरं तत्त्वसुच्यते | घर्मा- 
ऽस्य दक्षिण चक्चुरघर्मोऽथो परः स्मृतः ॥ २ ॥ भूलोकः पादयोस्तस्य ya- 
Sisa जानुनि । सुवर्कोकः कटी देरो नाभिदेशे महर्जगत्‌ ॥ ३ ॥ जनोलो- 
कस्तु CRU कण्ठे लोकस्तपस्ततः | भ्रुवोलेलाटमध्ये तु सत्यलोको व्यवस्थितः 
॥ ४ ॥ सहस्राणमतीवात्र मन्न एप प्रदार्शितः | cata समारूढो हंसयो- 
गच्रिचक्षणः ॥ ५ ॥ न भिद्यते कर्मेचारैः पापकोरिशतरपि । आझेयी प्रथमा 
मात्रा वायब्येपा तथापरा U ६॥ भानुमण्डलसँकाञ्ञा भवेन्मान्रा तथोत्तरा । 
परमा चार्धमात्रा या वारुणीं तां fgg: ॥७॥ कालत्रयेऽपि यस्येमा मात्रा 
नूनं प्रतिष्ठिताः । एष ओंकार आएयातो धारणाभिर्निबोधत ॥ ८॥ घोषिणी 
प्रथमा मात्रा चिद्या मात्रा तथापरा । पतङ्गिनी तृतीया स्याञ्चतुर्थी ag- 
वेगिनी ॥ ९ ॥ पञ्चमी नामधेया तु पछी चेन्द्रभिघीयते | सप्तमी वेष्णवी 
नाम अष्टमी शांकरीति च ॥ १०॥ नवमी महती नाम धृतिस्तु दशमी 
मता । एकादशी भवेन्नारी ब्राह्मी तु द्वादशी परा ॥ ११ ॥ प्रथमायां तु 
मात्रायां यदि प्राणेर्वियुज्यते । भरते वर्षराजासो सार्वभौमः प्रजायते ॥१२॥ 
द्वितीयायां agat भवेद्यक्षो मद्दात्मवान्‌ | विद्याधरस्तृतीयायां गान्धः 
बस्तु चतुर्थिका ॥ १३ ॥ पञ्चम्यामथ मात्रायां यदि प्राणेवियुज्यते | उषितः 
सह देवत्व सोमलोके महीयते ॥ १४ ॥ पष्यामिन्द्रस्य सायुज्यं सप्तस्प्रां 
वैष्णवं qag | अष्टम्यां अजते स्रं पशूनां च पतिं तथा ॥ १५॥ नवम्यां 
तु महदळोकं दृशाभ्यां तु जनं ब्रजेत्‌ । एुकादइ्यां तपोलोक द्वादइयां 
शाश्वतम्‌ ॥ १६ ॥ ततः, परतरं ळं अफर बिसैला०क्षिबम्‌ | सदोदितं परं 


003 me ज्योतिपामुढुयो यतः ॥ १७ ॥ अतीन्द्रियं गुणातीतं मनो लीनं यदा 
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भवेत्‌ | अनूपमं शिवं med योगयुक्तं सदाविशेत्‌ ॥ १८ ॥ तथुक्तस्तन्मयो 
जन्तुः शनेुञ्ेव्कलेवरम्‌ | संस्थितो योयचारेण सर्वसङ्गविवर्जितः ॥ १९ ॥ 
ततो विलीनपाशोऽसो Fas: saag: तेनैव ब्रह्मभावेन परमानन्दमञ्चुते 
॥ २०॥ आत्मानं सततं ज्ञात्वा काळं नय महासते | प्रारब्धसखिल शु्जन्नोः 
वेगं कतुंमहासि ॥ २१ ॥ उत्पन्ने तस्वविज्ञाने प्रारव्धं नेव सुञ्चति । aaa 
नोदयादू््व mess नेव व्रियते ॥ २२ ॥ देहादीनामसस्वाचु यथा Sek 
Raa: । कर्मे जन्मान्तरीयं यत्मारधमिति कीर्तितम्‌ ॥ २३ ॥ तज्ञ 
जन्मान्तराभावात्पुंसो नेवास्ति कहिचित्‌ । खसदेहो यथाध्यस्तस्तथेवायं हि 
देइकः ॥ २४ ॥ अध्यस्तस्य कुतो जन्म जन्माभावे कुतः स्थितिः । उपादान 
अपञ्चस्य BASS पश्यति ॥ २५॥ अज्ञानं चेति वेदान्तेस्तस्मिन्नऐ क 
Raar | यथा रञ्जु परित्यज्य सपे गृह्णाति चे WAT ॥ २३ ॥ तद्वस्सत्यः 
मचिज्ञाय जगत्पश्यति सूडधीः । रजुखण्डे परिज्ञाते aed न तिष्ठति 
॥ २७ ॥ अधिष्ठाने तथा ज्ञाते प्रपञ्चे शून्यतां गते । देहस्यापि प्रपल्नत्वात्पा- 
रड्धावस्थितिः कुतः ॥ २८ ॥ अज्ञानजनबोधार्थं प्रारब्धमिति चोच्यते ॥ 
ततः कालवशादेव प्रारब्धे तु क्षयं गते ॥ २९ ॥ ब्रह्मप्रणवसंधानं नादो 
ज्योतिमैयः दिवः । खयमाविभवेदात्मा मेघापायेंड्शुमानिव ॥ ३० ४ 
सिद्धासने स्थितो योगी gat संघाय वेष्णवीस्‌ । शृणुयाद्दक्षिणे कणे नाद- 
मन्तर्गत सदा ॥ ३१ ॥ अभ्यस्यमानो नादोऽयं TAARN ध्वनि: । पक्षा- 
द्विपक्षमखिळं Rear तुर्यपदं ब्रजेत्‌ ॥ ३२ ॥ श्रूयते प्रथमास्यासे ant 
नानाविधो महान्‌ । वधैमाने तथाभ्यासे श्रूयते सूक्ष्मसूक्ष्मतः ॥ ३३ ॥ 
आदौ जलघिजीसूतभेरीनिझेरसंभवः । मध्ये मर्देळशञ्दाभो घण्टाकाहळज- 
स्तथा ॥ ३४ ॥ अन्ते तु किंकिणीवंशवीणाञ्रमरनिस्वनः । इति नानाविधा 
नादाः श्रूयन्ते सूक्ष्मसूक्ष्मतः ॥ ३५ ॥ महति श्रूयमाणे तु महाभेयादिक- 
ध्वनौ । तत्र सूक्ष्म सूक्ष्मतरं नादमेव WERT ॥ ३६ ॥ TIZEN वा 
सूक्ष्मे सूक्षममुस्सज्य वा घने । रममाणमपि क्षिप्तं सनो नान्यन्न चार्येतू 
॥ ३७ ॥ यत्र कुत्रापि वा नादे लगति प्रथमं सनः । तत्र तत्र स्थिरीभूत्वा 
तेन साधे बिलीयते ॥ ३८॥ Rea सकल बाह्य नादे दुग्धास्बुव- 
न्मनः । एकीभूयाथ सहसा चिदाकारो विलीयते ॥ ३९ N उदासीनः 
wat भूत्वा सदाभ्यासेन संयमी । उन्मनीकारकं सद्यो नादमेवाव- 
धारयेत्‌ ॥ ४० ॥ सर्वचिन्तां समुत्सृज्य सबैचेष्टाचिवजितः । नाद्मेवानुसं- 
दध्याञ्नादे चित्त (400० Ue १॥ मकरन्दू पिबन्शुङ्गो गन्धाम्रापेक्षते 
यथा । नादासक्त सदा चित्त विषय न BIST HBR ॥ बद्धः gug- 
गन्धेन सद्यः veride: | ही St य धी १३३७ 
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Raa Aadam: gaa हि धावति । मनोमत्तगजेन्द्रस्य Rear: 
नचारिणः ॥ ४४ ॥ नियामनसमर्थोऽयं निनादो निशिताछुशः । नादोऽन्तः 
WARFARIN चागुरायते ॥ ४५ ॥ अन्तरङ्गससुद्स्य We चेळायत्तेऽपि 
बा । ब्रह्मप्रणवसंलञनादो ज्य्रोतिमैयात्मकः ॥ ४६ ॥ मनस्तत्र लयं याति 
तद्विष्णोः परमं पदम्‌ । तावदाकाशसंकल्पो यावच्छड्द्‌ः प्रवतेते ॥ ४७ ॥ 
निःशब्दं तत्परं ब्रह्म परमात्मा समीयते । नादो यावन्मस्तावश्नादान्तेऽपि 
भनोन्मनी ॥ ४८ ॥ सशब्दश्वाक्षरे क्षीणे नि:शब्द परमं पदम्‌ । सदा नादा- 
लुसंधानास्संक्षीणा वासना तु या ॥ ४९ ॥ निरञ्जने बिली येते सनोवायू न 
संशयः । नादकोटिसहस्राणि विन्दुकोटिशतानि च ॥ ५० ॥ सर्वे तत्र wy 
यान्ति बह्मप्रणवनादके । सर्वावस्थाविनिसुक्तः सर्वचिन्ताविवर्जित: ॥ ५१॥ 
खतवत्तिष्ठते योगी स gat नात्र संशयः | शङ्कदुन्दुभिनादं च न छणोति 
कदाचन ॥ ५२ ॥ काष्ठवज्जञायते देह उन्मन्यावस्थया yay । न जानाति 
स शीतोष्णं न दुःखं न सुखं तथा ॥ ५३ ॥ न सार्न नावसानं च संत्यक्त्वा 
छु समाधिना । अवस्थात्रयमन्वेति न चित्तं योगिनः सदा ॥ ५४ ॥ जाग्न- 
निद्रा चिनिर्सुक्तः स्वरूपावस्थतामियात्‌ ॥ ५५ ॥ दृष्टि: स्थिरा यस्य विनासह- 
इयं वायु: स्थिरो यस्य विनाप्रयल्नम्‌ । चित्तं स्थिरं यस्य Rarer स 


` 


नह्मतारान्तरनादरूप इत्युपनिपत्‌ ॥ ५६॥ ॐ बाझो मनसीति शान्तिः ॥ 


इति नादबिन्दूपनिपत्समाप्ता ॥ 


घ्यानविन्दूपनिषत्‌ ॥ ४१॥ 
ध्यात्वा यद्रह्ममात्र ते स्वावशेषधिया ag: । 
योगतत्वज्ञानफर्ल तत्स्वमान्नं विचिन्तये ॥ 
४ ae नाववत्विति शान्तिः ॥ 

यदि शीलसमं पापं विस्तीण बहुयोजनम्‌ । भिद्यते ध्यानयोगेन नान्यो 
भेदः कदाचन ॥ ५ ॥ बीजाक्षर परं बिन्दुं नादं तस्योपरि स्थितम्‌ | सशब्दं 
चाक्षरे क्षीण निःशब्दं परमं पद्म ॥ २ ॥ अनाहतं तु awed तस्य झब्दृस्य 
यत्परम्‌ । तत्परं बिन्दते यस्तु स योगी छिन्नसंशयः ॥ ३ ॥ चालाग्रशतसा- 
इं तस्य भागस्य भागिनः | तस्य भागस्य भागाध RAX तु निर्जनम्‌ 
॥ ४ ॥ पुष्पमध्ये यथा गन्धः पयोमध्ये यथा घृतम्‌ । तिलमध्ये यथा तेलं 


प्रापाणेष्विव काञ्चनम्‌ ॥ ५ ॥ एवं सर्वाणि भूतानि मणो सूत्र इवात्मनि. 


यया FRAGE ER daar rat काक्षा यथां तेलं पुष्पे 
` इंबाश्रित; | पुरुषस्य दारीरे तु सबाह्याभ्यन्तरे स्थित; ॥ ७ ॥ चक्ष 


जि 


ae 
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छु सकल विद्याच्छाय MSC । सकले निष्केले भावे ada 
व्यवस्थितः ॥ ८ ॥ ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म ध्येय सर्वसुसुक्चभिः । एथिव्यमिश्च 
९ ॥ अकारे तु रयं प्राते प्रथमे प्रणवांशके ६ 
विष्णुजनादुनः ॥ १० ॥ उकारे छु ल्यं प्राते द्वितीये 
सामवेदश्च WRIT महेश्वरः ॥ ३१ ॥ मकारे g 
गरः पीतवर्णः स्याङ्गजोगुण उदीरितः ॥१२॥ 
कृष्णताससः | अष्टाङ्गं च चतुष्पादं Aena 
कारं यो न जानाति ब्रह्मणो न भवेत्तु सः । प्रणवो 
घुः शरो द्यात्मा बरह्म तलक्ष्यसुच्यते ॥ १४ ॥ अप्रमत्तेन वेद्धव्यं शरवत्त- 
mat भवेत्‌ । नित्रतेन्ते क्रियाः सर्वास्तस्मिन्दष्ट परावरे ॥ १५ ॥ जोंकार- 
प्रभवा देवा ओंकारप्रभवा: खराः । ओंकारप्रभवं सवे त्रैलोक्यं सचराचः 
रमर ॥ १६ ॥ हस्रो दहति पापानि दीर्घः संपस्रदोऽव्ययः | अर्धसात्रासमा- 
युक्तः प्रणवो मोक्षदायकः ॥ ३७ ॥ तेळधारामिवाच्छिन्नं दीर्घघण्टा निन 
FAL | अवाच्यं ्णवस्याअं यस्तं वेद स वेदवित्‌ ॥ १८ ॥ हत्पझकर्णिका- 
मध्ये स्थिरदीपनिभाकृतिम्‌ । अङ्गुमात्रमचलं भ्यायेदोंकारमीश्वरस्‌ ॥१९॥ 
इडया वायुमापूर्य पूरयित्वो दरस्थितम्‌। ओंकारं देहम ध्य स्थ घ्यायेज्वालाव- 
SÄTTA ॥ २० ॥ ब्रह्मा पूरक इत्युक्तो विष्णुः कुम्भक उच्यते । रेचो Bq 
इति प्रोक्तः प्राणायामस्य देवताः ॥२१॥ आत्मानमरणिं कुस्वा प्रणब 
चोत्तरारणिम्‌ | ध्याननिर्भेथनाभ्यासादेव पञ्येन्निगूडवत्‌ ॥ २२ ॥ ओंकारः 
ध्वनिनादेन वायोः संहरणान्तिकम्‌ | WARS समादध्यात्सम्यङ्गादलयावचि 
॥ २३ ॥ गमागमस्थं गमना दिशून्यमोंकारमेकं रविकोटिदी सिम्‌ । पझ्यन्तिः 
ये सर्वजनान्तरस्थं हंसात्मकं ते विरजा भवन्ति ॥ २४ ॥ यन्मनखिजग- 
त्सृष्टिस्थितिव्यसनकर्मक्कत्‌ । तन्मनो विलयं याति तद्विष्णोः परमं Tay 
॥ २५ ॥ अष्टपत्रं तु EIT द्वात्रिंशत्केसरान्वितम्‌ । तस्य मध्ये Raat 
भानुभोनुमध्यगतः शशी ॥ २६ ॥ शशिमध्यगतो वह्विवेह्विमध्यगता प्रभा । 
प्रभामध्यगतं पीठं नानारलप्रवेष्टितम्‌ ॥ २७ ॥ तस्य मध्यगत देवं वासुदेवं 
निर्जनम्‌ | श्रीवत्सकोस्तुभोरस्कं सुक्तामणिविभूषितम्‌ ॥ २८ ॥ शुद्धस्फरि- 
कसंकाश चन्द्रकोटिसमप्रभम्‌। एवं ध्यायेन्महाविष्णुमेव वा विनयान्वितः 
॥ २९ ॥ अतसीपुष्पसंकाशं नाभिस्थाने प्रतिष्ठितस्‌ । चतुभुंज महाविष्णुं 
पूरकेण विचिन्तयेत्‌ ॥ ३० ॥ कुम्भकेन हृदि स्थाने चिन्तयेष्कमलासनस्‌ ६ 
ब्रह्माणं रक्तगौराभं चतुवैक्न पितामहम्‌ U १॥ रेचकेन तु विद्यात्मा sarees 
पहा बब फा | BERET TT TATE MNIE? ॥ अनपत्रस- 
ध!पुष्पमूध i संकाश सर्ववेद्सय ATA ॥ ३३ ७ 
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झतारं शतपन्नाल्य चिकीणाम्बुजकार्णिकम्‌ । तत्राकंचन्द्रवह्वीनासुपयुपरि 
चिन्तयेत्‌ ॥ ३४ ॥ पञ्चस्योद्वाटनं कृत्वा बोधचन्द्राञ्चिसूर्यकम्‌ । तस्य Et 
जमाहृत्य आत्मानं चरते धुवम्‌ ॥ ३५ ॥ त्रिस्थानं च त्रिमात्र च Rag च 
श्रयाक्षरम्‌ | त्रिमात्रमघेमात्रे वा यस्तं वेद स वेदवित्‌ ॥ ३६ ॥ तेलधारा- 
सिवाच्छिन्नदीेघण्टानिनाद्वत्‌ । विन्दुनादकलातीतं यस्तं वेद स tafir 
॥ ३७॥ यथैवोत्पलनालेन तोयमाकपंयेन्नरः । तथेवोत्कपेयेद्वायु योगी 
योगपथे स्थितः ॥ ३८ ॥ अधमान्नात्मक॑ कृत्वा कोशीभूतं तु पङ्गजम्‌। 
कर्षयेज्ञालमात्रेण WAAL लयं नयेत्‌ ॥ ३९॥ ञ्रुवोर्मध्ये ware तु नासि- 
क्रायास्ठु मूलतः | जानीयादस्टतं स्थानं तद्रह्यायतनं महत्‌ ॥ ४० ॥ आसनं 
श्राणसंरोधः प्रत्याहारश्च धारणा । ध्यानं समाधिरेतानि योगाङ्गानि भवन्ति 
चट्‌ ॥ ४१ ॥ आसनानि च तावन्ति यावन्त्यो जीवजातयः | एतेपामतुला- 
न्भेदान्विजानाति महेश्वरः ॥ ४२ ॥ छिद्रं भद्रं तथा सिंहं पद्मं चेति ag- 
श्यम्‌ । आधारं प्रथमं चक्रं स्वाधिष्ठानं द्वितीयकम्‌ ॥ ४३ ॥ योनिस्थानं 
शयोमध्ये कामरूपं निगद्यते । आधाराख्ये गुदस्थाने पङ्कजं यच्चतुदेलस 
॥ ४४ ॥ तन्मध्ये प्रोच्यते योनिः कामाख्या सिद्धवन्दिता । योनिमध्ये 
Rai लिङ्ग पश्चिमाभिमुखं तथा ॥ ४५ ॥ मस्तके मणिवद्भिन्नं यो जानाति 
स योगवित्‌ | तप्तचामीकराकारं तडिछेखेव विस्फुरत्‌ ॥ ४६ ॥ चतुरखसु- 
पर्यप्रेरधो मेढात्मतिष्टितम्‌ । खशब्देन भवेत्प्राणः स्वाधिष्ठानं agran 
॥ ४७ ॥ स्वाधिष्ठानं ततश्चक्रं मेदमेव निगद्यते । मणिवत्तन्तुना यत्र वायुना 
पूरितं ag: ॥ ४८ ॥ तन्नाभिमण्डल चक्रं प्रोच्यतै सणिपूरकम्‌ । द्वादशा- 
रमहाचक्रे पुण्यपापनियञ्चितः ॥ ४९ ॥ तावजीवो ञ्जमत्येवं यावत्तत्व न 

विन्दति । अध्वै मेढादथो नाभेः कन्दो योऽस्ति खगाण्डवत्‌ ॥ ५० ॥ तन्न 
नाड्यः सञुत्पन्नाः सहस्राणि द्विसप्ततिः । तेषु नाडीसहस्रेषु Raag- 
दवता; ॥ ४१ ॥ प्रधानाः प्राणवाहिन्यो भूयस्तत्र दश समता; । इडा च 
पिङ्गला चेव guar च तृतीयका ॥ ५२ ॥ गान्धारी हस्तिजिह्वा च पूषा चेच 
यशस्विनी । अछम्डुसा Sea शङ्खिनी दशमी स्म्रता ॥ ५३ ॥ एवं नाडी- 
अय चक्र विज्ञेयं योगिना सदा । सततं प्राणवाहिन्यः सोमसूर्याभिदेवता; 
॥ ५४ ॥ इडापिङ्गलासुपुञ्नास्तित्रो नाञ्चः प्रकीर्तिताः । इडा चामे स्थिता 
आगे पिङ्गला दक्षिणे स्थिता ॥ ५५ ॥ gga मध्यदेशे तु प्राणमार्गा- 
ख्यः स्मृताः । भाणोऽपानः समानश्चोदानो व्यानस्येव च ॥ ५६॥ 
धारः कूर्मः कृकरको देवदत्तो धनंजय: । प्राणाद्याः पञ्च विख्याता ना- 
k भायाः पञ्च बायका, Pror. धवएसे/कंणिीसहंसेक०वंतेम्ते जीवरूपिणः । 

` माणापानवश्यो' जीवो द्यधश्चोध्वं ba ॥ वामदक्षिणमा- 
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ig sasaa इश्यते। भाक्षिपो झुजदण्डेन यथोच्चलति कन्दुकः 
॥ ५९ ॥ manmanga न विश्वमेत्‌ । अपानास्कषेति 
म्राणोऽपानः प्राणाच कषेति ॥ ६० ॥ खगरजुवदित्येतयो जानाति स योग- 
चित्‌ । हकारेण बहियोति सकारेण विशेत्पुनः ॥ ६१ ॥ हंसहंसेत्यझ्ुं ad 
जीवो जपति सर्वदा । शतानि पट्दिवारात्रं सहस्राण्येकर्विज्ञतिः ॥ ६२ ॥ 
एतत्संख्यान्वितं सन्नं जीवो जपति सर्वदा । अजपा नाम गायत्री योगिनां 
मोक्षदा सदा ॥ ६३ ॥ अस्याः संकल्पमात्रेण नरः पापेः प्रसुच्यते | अनया 
सहशी विद्या अनया सदृशो जपः ॥ ६४ ॥ अनया सहशं पुण्यं न सूतं न 
भविष्यति । येन मार्गेण गन्तव्यं ब्रह्मस्थानं निरामयम्‌ ॥ ६७ ॥ सुखेना- 
च्छाय तट्ठारं प्रसुप्ता परमेश्वरी । ager वह्नियोगेन मनसा Hear सह 
॥ ६६ ॥ सूचिवदुणमादाय बजत्यूध्वे सुपुञ्नया । SAXEN तु यथा 
ङुञ्चिकया हठात्‌ ॥ ६७ ॥ कुण्डलिन्या तया योगी मोक्षद्वारं विभेदयेत 
॥ ६८ ॥ कृत्वा संपुरितौ करो दृढतरं बध्वाथ पद्मासनं गाढं वक्षसि aft- 
धाय चुडुक ध्यानं च तच्चेतसि । वारंवारमपातमूर्ध्वमनिलं प्रोचारयन्पूरितं 
सुञ्चन्प्राणसुपेति बोधमतुळं शक्तिप्रभावान्नरः ॥ ६९ ॥ पद्मासनस्थितो योगी 
नाडीद्वारेषु पूरयन्‌ | मारुतं कुस्भयन्यस्तु स सुक्तो नात्र संशयः ॥ ७० ॥ 
अङ्कानां मदनं कृत्वा श्रमजातेन वारिणा । कद्वम्छरूवणत्यागी क्षीरपानरतः 
सुखी ॥ ७१ ॥ ब्रह्मचारी मिताहारी योगी योगपरायणः | अब्दादूध्वे भवेः 
Raat नान्न कार्या विचारणा ॥ ७२ ॥ कन्दोर्ध्वकुण्डली शाक्तिः स योगी 
सिद्धिभाजनम्‌ । अपानप्राणयोरैक्यं क्षयान्सूत्रषुरीषयोः ॥७३॥ युवा भवति 
aats सततं सूरबन्धनात्‌ । पाप्णिभागेन संपीड्य योनिमाङुञ्चयेद्ढम्‌ 
U ७४ ॥ अपानमूर्ध्वंसुत्कृष्य सूलबन्धोऽयसुच्यते | उड्याणं Fed यस्मादृ- 
बिश्रान्तमहाखगः ॥ ७५ ॥ sani तदेव स्यात्तत्र बन्धो विधीयते । उद्रे 
पश्चिम ताणं नाभेरूध्व तु कारयेत्‌ ॥ ७६ ॥ उड्डियाणोऽप्ययं बन्धो gg- 
मातङ्गकेसरी । बच्चाति हि शिरोजातमधोगामिनभोजरम्‌ ॥ ७७ ॥ ततो 
जालन्धरो बन्धः कर्मदुःखोघनाशनः । जालन्धरे कृते बन्धे कणेसंकोचळक्षणे 
॥ ७८ ॥ न पीयूषं पतत्यप्नो न च वायुः प्रधावति । कपालकुहरे Ser 
प्रविष्टा विपरीतगा ॥ ७९ ॥ भरुवोरन्तगेता दृष्टिमुद्रा भवति खेचरी । न 
रोगो मरणं तस्य न निद्रा न gur तुषा ॥ 4० ॥ न च सूच्छा भवेत्तस्य यो 
gat चेत्ति खेचरीस्‌ । पीड्यते न च रोगेण लिप्यते न च कमैणा ॥ ८१ ॥ 
बध्यते न च कालेन यस्य gaia खेचरी | मु चरति खे क 
भवति खेगता ॥ ८२ तैनिषा खैंचरी नीम दी सिंडधमस्कृता । 
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gat यस्य विवरं लस्बिकोध्वेतः ॥ ८३ ॥ विन्दुः क्षरति नो यस्य arty. 
न्यालिङ्गितस्य च । यावद्विन्दुः स्थितो देहे तावन्मवत्युभयं कुतः ॥ ८४ ॥ 
यावद्वद्धा नभोसुद्रा तावद्विन्दुने गच्छति । गरलितोऽपि यदा बिन्दु: संप्राप्तो 
योनिमण्डले ॥ ८५ ॥ घरजव्यूध्व हठाच्छक्त्या निबद्धो योनिमुद्रया । स एव 
| द्विविधो fee: पाण्डरो लोहितस्तथा ॥ ८६ ॥ पाण्डरं शुऋमित्याहलोंहि- 
| ताख्यं महारजः | विदरुमद्रुमसंकारां योनिस्थाने स्थितं रजः ॥ ८७ ॥ 
Í शशिस्थाने वसेद्विन्डुस्तयोरेक्यं सुढुछेभस्‌ । विन्दुः शिवो रजः शक्तिर्बिन्द- 
Reg रजो रविः ॥ ८८ ॥ उभयोः संगमादेव पराप्यते परमं ag: । वायुना 
| शक्तिचालेन प्रेरितं खे यथा रजः ॥ ८९ ॥ रविणेकस्वमायाति भवेद्दिवर्य i 
। चपुस्तदा । JE चन्द्रेण संयुक्त रजः सूर्यसमन्वितम्‌ ॥ ९० ॥ द्वयोः समरः 
सीभाव यो जानाति स योगवित्‌ । शोधनं मलजाछानां घटनं चन्द्रसूर्ययोः 
॥ ९१ ॥ रसानां शोषणं सस्यञमहासुद्रासिधीयते ॥ ९२ ॥ वक्षोन्यस्तहनुनि- 
पीड्य ght योनेश्र वामाङ्गिणा हस्ताभ्यामनुधारयन्प्रवितत पादं तथा 
दक्षिणम्‌ । आपूर्य श्वसनेन कुक्षियुगर्छ वध्वा शने रेचयेदेपा पातकनाशिनी' 
ननु महामुद्रा नुणां प्रोच्यते ॥ ९३ ॥ अथात्मनिणेयं व्याख्यास्ये ॥ ह्दि- 
| स्थाने अष्टदल्पद्म ada तन्मध्ये रेखावळयं कृत्वा जीवात्मरूपं ज्योती रूप- 
| मणुमात्रं वर्तेते तस्मिन्सर्वं प्रतिष्ठित भवति सर्वे जानाति सबै करोति सर्वे- 


Sree ae 


मेतत्चरितमहं कर्ताऽहं भोक्ता सुखी दुःखी काणः खञ्जो बधिरो सूकः कृशः 
स्थूलोऽनेन प्रकारेण स्त्तन्रवादेन वर्सते ॥ पूर्वदले विश्रमते पूर्व दुळं Na- 
वर्णे तदा भक्तिपुरःसरं ad aaa ॥ यदा5म्नेयदुले विश्रमते TAHT 
रक्तवर्ण तदा निद्रालस्यमतिर्भवति ॥ यदा दक्षिणदले विश्रमते तदक्षिणदळं 
कृष्णवर्णे तदा द्वेपकोपमतिर्भवति ॥ यदा wae विश्रमते तजम्नेकेतदुर्ल 
नीलवण तदा पापकर्महिंसामतिर्भवति ॥ यदा पश्चिमदले Read तत्प- 
श्रिमदळं स्फटिकवर्ण तदा ARNS मतिर्भवति ॥ यदा वायव्यदळे 
विश्रमते amas माणिक्यवर्ण तदा गमनचलनवेराग्यमतिभवति ॥ 
यदोत्तरदळे विश्रमते aga पीतवर्ण तदा सुखझाज्ञारमतिर्भवति ॥ 
थदेशानदुछे Rant तदीद्यानदलं वेडूयेवणे तदा दानादिकृपामतिभ- 
बति ॥ यदा संबिसंविषु मतिर्भवति तदा वातपित्तश्लेष्ममहाव्याधिप्रकोपो 
भवति ॥ यदा मध्ये तिष्टति तदा सर्व जानाति गायति नृत्यति पठ्या- 
नन्द करोति ॥ यदा नेत्रश्रमो भवति अ्रमनिर्भरणार्थ प्रथमरेखावल्यं 
E मध्ये निमजञचं-0.कुह्ले SrA AEAN: तदा निद्रावस्थां 
O MR ॥ निद्वावस्थामध्ये amaa भवति ॥ खमावस्थामध्ये दष्ट 


a 
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अतमनुमानसंभववाता. इत्यादिकल्पनां करोति तदादिश्रमों भवति ॥ 
श्रमनिहेरणाधै द्वितीयरेखावल्यं कृत्वा मध्ये निमज्जनं कुरुते द्वितीयरेखा 
इन्द्रकोपवणे तदा सुपुध्यवस्था भवति सुयुस्तो केवलपरसेश्वरसंबन्धिनी 
बुद्धिभवति नित्यवोधस्वरूपा सवति पश्चात्परमेश्वरस्वरूपेण म्रासिर्भवति ॥ 
ठृतीयरेखावल्यं र्वा मध्ये Rast कुर्ते ठृतीयरेखा पञ्जरायवणे तदा 
चुरीयावस्था भवति तुरीये केव 
सवति तदा wa: शाने 
किंचिदपि चिन्तयेत्तदा प्र त्वा सवं बिश्वमात्मस्व रूपेण लक्ष्ये 
धारयति | यदा तुरीयातीतावस्था तदा सर्वेपामानन्दस्त्ररूपो भवति gest 

तीतो अवति यावद्देहधारणा वर्तेते तावत्तिष्ठति पश्चात्परमाव्मस्वरूपेण | 
ग्रासिर्भेवति इत्यनेन प्रकारेण मोक्षो भवतीदमेवात्मदशैनोपाया भवन्ति ॥ l 
चतुष्पधसमायुक्तमहाद्वारगवायुना । सहस्थितत्रिकोणार्धगमने दृश्यतेड्च्युतः 
॥ ९४ ॥ पूर्वोक्तत्रिकोणस्थानादुपरि एथिव्यादिपञ्चवर्णकं ध्येयम्‌ । प्राणादि- 
पञ्चवायुश्च बीजं वर्ण च स्थानकम्‌ । यकारं प्राणबीर्ज च नीलजीसूतसन्नि- 
अम्‌ । रकारमञ्निवीजं च अपानादित्यसंनिभस्‌ ॥ ९५ ॥ छकारं एथिवीरूपं 
व्यानं बन्धूकसंनिभस्‌ | वकारं जीवबीज च उदानं शङ्खवर्णकम्‌ ॥ ९६॥ 
हकारं वियत्स्वरूपं च समानं स्फटिकप्रभम्‌ | हञ्ञाभिनासाकणं च पादाङ्कु- 
छादिसंस्थितम्‌ ॥ ९७ ॥ द्विसप्ततिसहस्राणि नाडीमारेंषु वतेते । अष्टावि- 
शतिकोटीषु रोमकूपेषु संस्थिताः ॥ ९८ ॥ समानप्राण एकस्तु जीवः स एक 
एव हि । रेचकादि त्रयं कुर्याहुढचित्तः समाहितः ॥ ९५ ॥ शनेः समस्तमा- 
कृष्य हृत्सरो रुहकोटरे | प्राणापानो च बध्वा तु प्रणवेन समुच्चरेत्‌ ॥ १०० ॥ 
कर्णसंकोचनं कृत्वा लिङ्गसंकोचनं तथा | मूलाधारात्सुषुम्ना च पद्मतत्त॒निभा 
शुभा ॥ १०१ ॥ अमूतो वर्तते नादो वीणादण्डससुस्थिततः । शङ्खनादादि- 
भिन्नेव मध्यमेव ध्वनिर्यथा ॥ १०२ ॥ व्योमरन्ध्रगतो नादो मायूरं नादसेव 
च । कपालकुहरे मध्ये BART ALAM ॥ १०३ ॥ तदात्मा राजते तन्न 
यथा व्योज्नि दिवाकरः । कोदण्डद्वयसध्ये तु ब्रहमरन्भ्रेषुशक्ति च ॥ १०४ ॥ 
स्वात्मानं पुरुष TAMARA लयं गतम्‌ । रत्लानि ज्योस्स्रिनादं तु बिन्दुसा- 
हेश्वरं पदम्‌ । य एवं वेद पुरुपः स कैवल्यं समक्षत इत्युपनिषत्‌ ॥ १०५ ॥ 
छ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 


इति ध्यानविन्दूपनिषत्समाज्ञा ॥ 
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| ब्रह्मविद्योपनिषत्‌ ॥ ४२॥ 
| स्वाविद्यातस्कार्यजातं यद्विद्यापह्ववं गतम्‌ । 
Í तद्धंसविद्यानिष्पन्न॑ रामचन्द्रपदं भजे ॥ 
। & सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

अथ ब्रह्मविद्योपनिषदुच्यते ॥ प्रसादाद्रह्मणस्तस्थ विष्णोरद्भतकर्मणः | 
we ब्रह्मविद्याया yar संप्रचक्षते ॥ १ ॥ ३०गित्येकाक्षरं ब्रह्म यदुक्तं 
ब्रहवादिमिः । शरीरं तस्य वक्ष्यामि स्थानं FSAA तथा ॥ २ ॥ तत्र देवा- 
ख्यः परोक्ता लोका वेदाखयोऽम्नयः । तिस्रो मात्रार्धमात्रा च ्यक्षरस्य 
दिवस्य तु ॥ ३ ॥ ऋग्वेदो गाईपत्यं च एृथिवी बह्म एव च । आकारस्य 
शरीरं तु व्याख्यातं ब्रह्मवादिभिः ॥ ४ ॥ यजुरवेंदोऽन्तरिक्षं च दक्षिणा ्निस्त- 
Jaq । विष्णुश्च भगवान्देव उकारः परिकीर्तितः ॥५॥ सामवेदस्तथा Arar. 
हवनीयस्तथेव च । इश्वरः परमो देवो मकारः परिकीर्तितः ॥ ६॥ सूर्यः 
सण्डलमध्येऽथ हाकारः शङ्कमध्यगः | उकारश्चन्द्रसंकारास्तस्य मध्ये व्यव- 
स्थितः ॥ ७ ॥ मकारस्व्व प्रिसंकाशो विधूमो विद्युतोपमः । तिस्रो ma- 
स्तथा जेयाः सोमसूर्याभिरूपिण: ॥ ८ ॥ शिखा तु दीपसंकाशा तस्सिन्नुपरि 
। चतेते । अधमात्रा तथा ज्ञेया प्रणवस्योपरि स्थिता ॥ ९॥ qagan 
| सूक्ष्मा शिखा सा इझ्यते परा । सा नाडी सूर्यसंकाशा सूर्य भिर्वा तथापरा 
| ॥ १० ॥ द्विसञ्ततिसहस्राणि नाडीं भिर्वा च मूर्धनि । वरदः सर्वभूतानां सर्वे 
व्याप्यावतिष्ठति ॥११॥ कांस्यघण्टानिनादस्तु यथा लीयति शान्तये । ओङ्काः 
रस्तु तथा योज्यः शान्तये सर्वमिच्छता ॥ १२ ॥ यस्मिन्विलीयते शब्दस्त« 
६ ब्रह्म गीयते । धियं हि लीयते ब्रह्म सो5मरतत्वाय कल्पते ॥ १ ३॥ वायुः 
याणखथाकाश्चस्निविधो जीवसंज्ञकः । स जीवः प्राण इत्युक्तो वालाग्रशतक- 
Raa: ॥ १४॥ नाभिस्थाने स्थितं विश्व wea सुनिर्मलम्‌ । आदित्यमिव 
दीप्यन्तं रङ्मिभिश्चाखिळं शिवम्‌ ॥ १५ ॥ सकारं च हकारं च जीवो जपति 
सर्वदा । नाभिरन्ध्रा द्विनिष्क्रान्तं विषयव्यासिवर्जितम्‌ ॥ १६॥ तेनेदं Rows 
लिद्यासक्षीरास्सपियेथा तथा । कारणेनात्मना युक्तः प्राणायामेश्च पञ्चभिः 
॥ १७ ॥ चतुष्कळासमायुक्तो आम्यते च हृदि स्थितः | गोलकस्तु यदा 
देहे क्षीरदृष्डेन वा हतः ॥ १८॥ पतस्मिन्वसते शीघ्रमविश्रान्तं महा- 
an: | थावन्निश्चसितो जीवस्तावश्चिप्कलता गतः ॥ १९ ॥ नभस्थं निषकलं 
गवा अुच्यते भवबन्धनात्‌ | अनाहतध्वनियुतं हंस यो वेद ERAT 
॥ १० ॥ खपका दाचन AiR girshaa पूरकं सुक्स्वा 
O Graka स्मितः सुधीः ॥ २१ ॥ नाभिकन्दे समो gat प्राणापानौ 
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ससाहितः | मस्तकस्थाग्रतास्वादं पीत्वा ध्यानेन सादरम्‌ ॥ २२ ॥ दीपाकारं 
महादेवं ज्वलन्तं नाभिमध्यमे । अभिपिच्यास्तेनेव हंस हंसेति यो जपेत्‌ 
॥ २३ ॥ जरामश्णरोगादि न तस्य सवि विद्यते । एवं दिने दिने कुर्यादणि 
आदिविभूतये ॥ २४ ॥ इेश्वरत्वसवामोति सदाभ्यासरतः garg) बहवो 
नेकमार्गेण प्राप्ता निलत्वमागताः ॥ २५ ॥ galaa लोके नास्ति 
मित्यत्वताधनस्‌ । यो ददाति महाविद्या हंसाख्यां पारमेश्वरीम्‌ ॥ २३ ॥ 
तस्य दास्यं सदा SATA परया सह । झुभं वाऽछुभमन्यद्वा यढुक्त 
gar YR ॥ २७ ॥ तत्कुयोद्विचारेण शिष्यः संतोषसंयुतः । हंसविद्या- 
मिमां ssar गुरुञ्जुश्र्षया नरः ॥ २८ ॥ आत्मानमात्मना BATRA बुद्धा 
सुनिश्चलम्‌ । देहजात्यादिसंबन्धान्वर्णा भ्रससमन्वितान्‌ ॥ २५ ॥ वेदशास्राणि 
चान्यानि पदपांसुमिव त्यजेत्‌ । गुरुभक्ति सदा कुयाच्छेयसे भूयसे नरः 
॥ ३० ॥ Teta हरिः साक्षाज्ञान्य quai: ॥ ३१ ॥ श्र॒त्या यदुक्त 
परमार्थमेव तत्संशयो नात्र ततः समस्तम्‌ । yar विरोधे न भवेत्यसाणं 
भवेदनथाय बिना प्रमाणम्‌ ॥ ३२ ॥ देहस्थः सकलो ज्ञेयो निष्कलो देहव- 
जितः | आप्तोप देशगम्योऽसो सर्वतः समवस्थितः ॥ ३३ ॥ हंसहंसेति यो 
angat ब्रह्मा हरिः शिवः। गुरुवक्रात्तु लभ्येत प्रत्यक्षं सवेतोसुखम्‌ ॥३४॥ 
तिलेषु च यथा तेल पुष्पे गन्ध इवाश्रितः | Geta शरीरेऽस्मिन्स बाह्या 
भ्यन्तरे तथा ॥ ३५ ॥ उस्काहस्तो यथालोके द्रव्यमालोक्य ताँ WALI 
ज्ञानेन ज्ञेयमालोक्य पश्चाउज्ञानं परित्यजेत्‌ ॥ ३६ ॥ पुष्पवत्सकछं AMR- 
area तु निष्कलः | वृक्षस्तु सकल विद्याच्छाया तस्य ठु निष्कला ॥ ३७॥ 
निष्कलः सकलो भावः सर्वत्रैव व्यवस्थितः । उपायः सकलस्तद्वदुपेय 
निष्कलः ॥ ३८ ॥ सकले सकलो भावो निष्कले निष्कलस्तथा । एकमान्रो 
द्विसान्नश्च Barada भेदतः ॥ ३९ ॥ अर्धमात्रा परा शेया तत 
परात्परम्‌ । पञ्चधा पञ्चदैवत्यं सकलं परिपख्यते ॥ ४० ॥ ब्रह्मणो हृद्यस्थानं 
कण्ठे विष्णुः समाश्नितः । तालुमध्ये स्थितो रुद्रो ललाटस्थो महेश्वरः ॥४१॥ 
नासाग्रे अच्युतं विद्यात्तस्यान्ते तु परं पदम्‌ । परस्वात परं नास्तीत्येवं 
शाखस्य ATT: ॥ ४२ ॥ देहातीतं तु तं विद्याज्ञासाग्रे द्वादशाहुरूम । 
तदन्तं त विजानीयात्तन्नस्थो व्यापयेत्मरभुः ॥ ४३ ॥ मनोऽप्यन्यन्न AIAS 
aga पातितम्‌ । तथापि योगिनां योगो ह्यविच्छिन्नः प्रवतेते ॥ ४४ ॥ 
एतत्त परमं युह्यमेतत्त परमं शुभम्‌ । नातः परतरं Rma: परतरं 
शुभम्‌ ॥ ४५ ॥ gamara प्राप्य परमाक्षरनिणेयस्‌। gegw 
तमं गोप्यं ग्रहणीयं maaa: ॥ ४६ ॥ नापुन्नाय प्रदातव्यं नाशिष्याय 


कदाचन । गुरुदेवार्य Was निल MY 4/०१३७ ॥ प्रदातच्यसिबुं 
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०. ~ भ्यः ` « an 
शां नेतरेभ्यः प्रदापयेत्‌। दातास्य नरकं याति Weak न कदाचन Ven 
गृहस्थो ब्रह्मचारी च वानप्रस्थश्च Regs: । यत्र तत्र स्थितो ज्ञानी परमा- 
क्षरविव्सदा ॥ ४९ ॥ विषयी विषयासक्तो याति देहान्तरे शुभम्‌ । ज्ञानाः 
g | देहान्तरे शुभम्‌ । ज्ञाना- 
देवास्य WAT स्वावस्थो5पि मानवः ॥ ५० 1 HAE a: goq- 
पापने लिप्यते | चोदको वोधकश्चैव मोक्षदश्च परः ea: ॥ ७३ ॥ इत्येषां 
त्रिविधो ज्ञेय आचार्यस्तु महीतले । चोदको seat बोधक स्थानमा- 
चरत्‌ ॥ ५२ माक्षदस्ठु परं a यज्ज्ञात्वा परमश्चते | प्रसक्षयजनं देहे 
संक्षेपाच्छणु गातम ॥ ७३ ॥ तेनेष्रा स नरो याति झाश्वतं TAHIR, । 
स्वयमेव तु VIALS बिन्दु च निष्कलम्‌ ॥ ५४ ॥ अयने वे च चिपुचे सदा 
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TAR मार्गवित्‌ । कृत्वायामं पुरा वत्स रचपूरकङुम्भकान्‌ ॥ ५५ ॥ पूर्व 
चोभयसुचचार्य WAIT यथाक्रमम्‌ | नमस्कारेण योगेन सुद्र यार$्ष्य चार्चयेत्‌ 
॥ ५६ L TAA हणं वत्स प्रत्यक्षयजनं स्मृतम्‌ । ज्ञानात्सायुज्यमेवोक्त 
तार्य तांय यथा तथा ॥ ५७॥ एते गुणाः प्रवतन्ते योगाभ्यासकृतश्रमेः i 
तस्माद्योगं समादाय सर्वेदु:खबहिष्कृतः ॥ ५८ ॥ योगध्यानं सदा कृत्वा 
ज्ञानं तन्मयतां घजेत्‌। ज्ञानास््ररूपं परमं हंसमज समुञ्चरेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
प्राणिनां देहमध्ये तु स्थितो हंसः सदाच्युतः । हंस एव परं सत्य हंस एव 
तु शक्तिकम्‌ ॥ ६० ॥ हस एव परं वाक्य हंस एव तु वादिकम्‌ | हंस ज्र 
परो रुदो हंस एव परात्परम्‌ ॥ ६१ ॥ सर्वदेचस्य मध्यस्थो हंस एव महे- 
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श्वरः । एथिव्यादिशिवान्तं तु अकाराद्याश्व वर्णकाः ॥ ६२॥ कूटान्ता हंस 

पुच F ति Fry as = 
एव स्यान्मातृकति व्यवस्थिताः । मातृकारहितं मन्नमादिशन्ते न कुत्रचित्‌ 
॥ ३३ ॥ हसज्यो तिर नुपम्यं मध्ये देव व्यवस्थितम्‌ । दक्षिणासुखमाश्रित्य 
ज्ञानमुद्रा प्रकल्पयेतू ॥ ६४॥ सदा समाधि कुर्वीत हंसमच्चमबुखरन्‌ । 
निर्मलस्फटिकाकारं दिव्यरूपमनुत्तमम्‌ ॥ ६५ ॥ मध्यदेरो परं हंसं ज्ञानसु- 
दात्मख्पकमू | प्राणोऽपानः समानश्चोदानब्यानो च वायवः ॥ ६६॥ qa- 
कर्मन्द्रियेर्युक्ता: क्रियाशक्तिबलोधताः | नागः कूर्मश्च कृकरो दे 2 
Wide ita नेन्तिये कूमेश्च कृकरो देवदत्तो धनंजयः 
तमिल ll AJE शञानदक्तिबळोथता: | पावकः शक्तिमध्ये a 
लकारे बाहू ' स्वत: ॥ ६८ ॥ बन्धमुद्रा कृता येन नासाग्रे तु स्लो चने । 

चहिरित्याहुरकारे हृदि संस्थितः 
आण यी जम १ ॥ ६९॥ मकारे च ज्रुवोमेध्ये 
बोधयेत्‌ | बरह्मग्रन्थिरकारे च विष Baek स्थितः 
ATERT ह णुग्रन्थिह्ठेदि स्थितः ॥ ७० ॥ 
4a भयतेऽक्षरवायुना | अकारे संस्थितो 

वणुरास्थितः ॥ ७१ ॥ स उ । अकारे संस्थितो ब्रह्मा उकारे विः 
ES किक नो कया खत संस्थितो रुद्रस्ततोऽस्यान्तः परात्परः | 

मं a a RTT पीड्यमा- 
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॥ ७३ ॥ त्रिशङ्कवत्रमोंकारमूरध्वनाळं भुवोर्सुखम्‌ । कुण्डलीं चालयन्प्राणा- 
न्भेदयन्शस्ञिभण्डलस्‌ ॥ ७४ ॥ साधयन्वञ्रङुस्भानि नव द्वाराणि बन्धयेत्‌ । 
सुमनःपवनारूढः सरागो निगुणस्तथा ॥ ७५ ॥ ब्रह्मस्थाने तु नादः स्याच्छा- 
angaa । घट्‌ चक्र ण्इलोद्धारं ज्ञानदीप प्रकाशयेत्‌ ॥ ७६ ॥ सर्व- 
भूतस्थित देवं सर्वेशां नित्यस येत्‌ । आस्मरूपं तमालोक्य ज्ञानरूपं निर 
AAR ॥ ७७ ॥ इश्यन्तं दिव्यरूपेण सर्वव्यापी निरञ्जनः । हंस हंस वदे- 
द्वाक्यं प्राणिनां देहमाश्रितः | र प्राणापानयोमन्थिरजपेत्यभिधीयतरे ॥ ७८ ॥ 
सहस्रमेकं agi षट्शतं चेव सनेदा । उञ्चरन्पठितो हंसः सोऽह मित्यभिधी- 
यते ॥ ७९ ॥ पूर्वभागे झधो लिङ्ग शिखिन्यां चेव पश्चिमम्‌ । ज्योतिर्ङिङ्ग 
शुवोर्मध्ये नित्यं ध्यायेत्सदा यत्तिः ॥ ८० ॥ अच्युतोऽह म चिन्त्योऽहृमतत्र्या- 
हमजोऽस्म्यहम्‌ | अप्रा णोऽह मकायोऽहमनङ्गो ऽसम्य भयोऽस्म्यहम्‌ ॥ ८१ ॥ 
अशब्दोञ्हमरूपो$हमस्प्शो$स्स्यहमद्ठयः । अरसो5हमगन्धोञहमनादिरसर- 
तोउस्म्यहम्‌ ॥ ८२ ॥ अक्षयोड्हमलिझो5हमजरोडस्म्यकलो5स्म्यहस्‌ | अप्रा- 
णोऽहममूकोऽहमचिन्त्योऽस्म्यक्कतोऽस्स्यहृम्‌ ॥ ८३ ॥ अन्तर्यास्यहसम्राह्मोऽ- 
निदेश्योऽहमळक्षणः | अगोत्नोऽहमयात्रोऽहमचक्षुष्को ऽस्म्यवागहृस्‌ ॥८४॥ 
अदइ्योऽहमवणोंऽहम खण्डो 5स्म्यह मद्भु तः । अशध्रुतो$हमदृष्टो$हमन्वेष्टव्यो5- 
मरोऽस्म्यहम्‌ ॥ ८५ ॥ अवायुरप्यनाकाशोऽतेजस्कोऽच्यभिचार्यह््‌ | अम- 
तोऽहमजातोऽहमतिसू इमोऽविकार्यहस्‌ ॥ ८६ ॥ अरजस्कोऽतसस्कोऽइसस- 
रवो स्म्यगुणोऽस्म्यह म्‌ | अमायोऽनुभवात्माहमनन्योऽविषयो $स्म्यहस्‌ ॥८७॥ 
_अद्वेतो$हमपूर्णा$हमब्राह्यो$हमनन्तरः | अध्रोतो$हमदीर्धो$हमव्यक्तो5हम- 
नामयः ॥ ८८ ॥ अद्वयानन्द्विज्ञानघनो5स्म्परहमविक्रियः । अनिच्छो5हम- 
छेपोऽहमकर्तास्म्यहमद्वयः ॥ ८९ ii अविद्याकार्यहीनो5हमवाअसनगोचरः | 
अनल्पो$हमशोको5हमविकल्पो5स्म्याविज्वळन्‌ ॥ ९० ॥ आदिमिध्यान्तः 
हीनोञहमाकाशसदशो$स्म्यहस्‌ । आत्मचेतन्यरूपो5हमहमानन्दचिद्धनः 
॥ ९१ ॥ आनन्दाम्तरूपोञ्दमात्मसंस्थोञहमन्तरः । आत्सकासोहमा- 
काशात्परमात्मेधरोस्म्यहम्‌ ॥ ९२ ॥ इैञ्ञानोस्म्यहमीञ्योऽहमहसुत्तमपूरुषः। 
उत्क्ृष्टोञहसुपद्रष्टा अहमुत्तरतो5स्म्यहस्‌ ॥ ९३ ॥ केवलोऽहं Ba: कमा. 
ध्यक्षोऽहं करणाधिपः । गुद्दाशयोऽहं Tee चक्षुपश्नक्षुरस्म्यहम्‌ ॥ ९४ ॥ 
चिदानन्दोऽस्म्यहं चेता विद्वनश्चिन्मयोऽस्म्यहम्‌ । ज्योतिभेयो:स्म्यह 
ज्यायाञ्योतिषां ज्योतिरस्म्पहम्‌ ॥ ९५ ॥ समसः साक्ष्यहं ठ्यडुयोंऽह 
तमसः परः । दिव्यो देवोऽस्मि दुर्दशा इषटाध्यायो. धुवोडस्म्यहम्‌ ॥ ९६ ॥ 


नित्यो5हं निरवद्योऽहं दिक्रयो इस्सि Sax re hie निर्विकड्पो- 
SE चिराख्यातोऽ Ea Ba 1३७ ॥ निविकारों Mag निर्गुणो ति 
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स्पृहो$स्म्यहम्‌ | निरिन्द्रियो नियन्ताहं निरपेक्षोऽस्मि Rese: ॥ ९८ ॥ 
पुरुषः परमात्माहं पुराणः परमो$स्म्यहमू । परावरोऽस्म्यहं प्राज्ञः q- 
पशमो$स्म्यहमू ॥ ९९ ॥ परास्टतोस्म्यहं पूर्ण: प्रभुरस्मि पुरातनः १ 
पूणीनन्देकबो'धो5हं प्रत्यगेकरसो5स्म्यहम्‌ ॥ १०० ॥ प्रज्ञातोऽहं प्रशा- 
न्तोऽहं प्रकाशः परमेश्वरः । एकधा चिन्त्यमानोऽहं ्वेताद्वेतविळक्षणः 
॥ १०१ ॥ डुद्धोऽदं भूतपालोऽहं भारूपो भगवानहम्‌ । AER महए 
नस्मि महानेयो महेश्वरः ॥ १०२ ॥ विसयुक्तोऽहं Rar वरेण्यो er- 
पकोऽस्म्यहस्‌ । वेश्वानरो वासुदेवो विश्वतश्रक्षुरस्म्यहम्‌ ॥ १०३ N 
विश्वाधिकोऽहं विशदो विष्णुरविश्वकृदस्म्यहम्‌ । शुद्धोऽस्मि शुक्रः शान्तो- 
ऽस्मि श्वाश्वतोऽस्मि दिवोऽस्म्यहम्‌ ॥ १०४ ॥ सर्व भूतान्तरात्माहमहमस्मि 
सनातनः | अहं सङ्द्विभातोऽस्मि स्वे ai सदा स्थितः ॥ १०५ | 
सर्वान्तरः स्त्रयंञ्योतिः सर्वाथिपतिरस्म्यहम््‌ । सर्वभूताधिवासोऽहं स- 
घेव्यापी खराडहम्‌ ॥ १०६ ॥ समस्तसाक्षी सर्वात्मा सर्वभूतगुहा- 
शयः । सर्वेन्द्रिययुणाभासः सर्वेन्द्रियविवजितः ॥ १०७ ॥ स्थानन्नयव्यतीः- 
तोऽहं सर्वानुग्राहकोऽस्म्यहम्‌ | सच्चिदानन्दपूर्णात्मा सर्वप्रेमास्पदोऽस्म्यहम्‌ 
॥ १०८ ॥ सच्िदानन्द्मात्रोऽहं स्वप्रकाशोऽस्मि Raa: । सस्वस्वरूपस- 
MAR RACHA STITT ॥१०९॥ सर्वाधिष्टानसन्मान्नः खास्मबन्धहरो- 
अस्म्यहम्‌ | सर्वग्रासोऽस्म्यहं सर्वद्रष्टा सवानुभूरहम्‌ ॥ ११०॥ एवं यो 
चेद तस्बेन स वे पुरुष उच्यत इत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इति ब्रह्मविद्योपनिषत्समाप्ता ॥ 


योगतत्त्वोपनिषत्‌ ॥ ४३ ॥ 
योगेश्वर्यै च केवल्यं जायते यस्प्रसादतः | 
तद्वैष्णवं योगतर्वं रामचन्द्रपदं भजे ॥ 
3» सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

ama प्रवक्ष्यामि योगिनां हितकाम्यया | agar च पठित्वा 
च सर्वपापेः प्रझुच्यते ॥ १ ॥ विष्णुर्नाम महायोगी महाभूतो महातपाः | 
तस्वमार्गे यथा दीपो इश्यते पुरुपोत्तमः ॥ २ ॥ तमाराध्य जगन्नाथं प्रणि- 
पत्य पितामहः । पप्रच्छ योगतरवं मे ब्रूहि चाष्टाङ्गसयुतम्‌ ॥ ३ ॥ तमु“ 
वाच हृपीकेशो वक्ष्यामि ay aaa: । सर्वे जीवाः सुलेदुः खेमायाः 
वेष्टिताः ie ॥ CB tb फो पे, सक्ति ०आरे०।मप्चज़ाऊनि कृन्तनम्‌ t 
युज शन agaaa ॥ ५ ॥ नानामागेस्तु दुष्प्रापं 


>>, Ta wA 
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Saci परमं पद्म्‌ । पतिताः झाखजालेघु wat तेन मोहिताः ॥ ६॥ 
अनिर्वाच्य पदं वक्तुं न शक्यं तेः सुरेरपि । स्वात्मग्रकाशरूप as ज्ञा- 
खेण प्रकाइयते ॥ ७ ॥ निष्कल AAS झान्तं सर्वातीतं निरामयम्‌ t 
तदेव जीवरूपेण पुण्यपापफलेद्धतस्‌ ॥ ८ ॥ परमात्मपदं Ret तत्कथ जी- 
वतां गतम्‌ । सर्वभावपदातीतं ज्ञानरूपं निरञ्जनम्‌ ॥ ९ ॥ वारिवत्स्फुरितं 
तस्मिस्त्राहंकृतिरत्थिता । पञ्चात्मकमभूत्पिण्डे घातुबद्ध गुणात्मकम्‌ ॥१०॥ 
सुखदुःख; समायुक्तं जीवभावनया कुरु । तेन जीवासिधा प्रोक्ता विझुदेः 
परमात्मनि ॥ १९ ॥ कामक्रोधभयं चापि मोहलोभमदो रजः । जन्म 
BAA कार्पण्यं शोकस्तन्द्रा sar तृषा ॥ १२ ॥ तृष्णा Bat अये दुःखं 
विषादो et एव च । एभिदोपेविनिसुक्तः स जीवः केवलो मतः ॥ १ 20 
तस्मा दरोपविनाश्ार्थसुपायं कथयामि ते । योगहीनं कथं ज्ञानं मोक्षदं भवति 
JIAN १४॥ योगो हि ज्ञानहीनस्तु न क्षमो मोक्षकर्मणि । तस्माउज्ञान 
च योगं च सुझुश्चरंढमभ्यसेत्‌ ॥ १५ ॥ अज्ञानादेव संसारो ज्ञानादेव 
विमुच्यते । ज्ञानसखरूपमेवादो ज्ञानं नेयेकसाधनस्‌ ॥ १६ ॥ ज्ञातं येन निज 
रूपं केवल्यं परमं पदम्‌ । निष्कलं निर्मल साक्षात्सञ्चिदानन्दरूपकम्‌ ॥१७॥ 
उत्पत्तिस्थितिसंहारस्फूर्तिज्ञानचिवर्जितम्‌ । एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमथ योगं 
ब्रवीमि ते ॥ १८॥ योगो हि बहुधा ब्रह्मन्भिद्धते व्यवहारतः । मन्नयोगोः 
लयश्चैव हठोऽसौ राजयोगतः ॥ १९॥ आरम्भश्च घटक्नेव तथा परिचयः 
Wa: । निष्पत्तिश्रेत्यवस्था च ata परिकीतिता ॥ २० ॥ एतेषां लक्षणे 
ब्रह्मनवक्ष्ये WY समासतः | मातृकादियुत Ae द्वादशाब्दं तु यो जपेत्‌ 
॥ २१ ॥ क्रमेण लभते ज्ञानमणिमादियुणान्वितम्‌ ॥ अल्पञुद्धिरिमं योग 
सेवते साधकाधमः ॥ २२ ॥ लययोगश्रित्तलयः कोटिशः परिकीर्तितः 1 
गर्छस्तिषठन्स्वपन्झुञ्जन्ध्यायेन्निष्कलमीश्वरस््‌ ॥ २३ ॥ स एव ळययोयः स्या 
ठ्योगमतः इणु । यमश्च नियमश्चैव आसनं प्राणसंयमः ॥ २४ ॥ प्रत्याहारो 
धारणा च ध्यानं क्रूमध्यमे हरिस्‌ । समाधिः समतावस्था साष्टाङ्गो योग 
उच्यते ॥ २५ U महासुद्रा महाबन्धो महावेधश्च खेचरी | जाढंघरोड्रियाणश्च 
मूलबन्धस्तयैव च ॥ २६ ॥ दींप्रणवसंधानं सिद्धान्तश्रवणं परम्‌ । वज्रोली 
चामरोली च सहजोली त्रिधा मता ॥ २७॥ एतेषां लक्षणे अह्यान्प्रत्येक 
WY तरवतः | छध्वाहारो यमेष्वेको सुख्यो भवति नेतरः ॥ २८ ॥ अहिंसा 
लियमेष्वेका ger वे चतुरानन । सिद्धं प्न तथा सिंहं wg चेति चतुष्टयम्र्‌ 
॥ २९ ॥ प्रथमाभ्यासकाले तु Rat: स्युश्चतुरानन | आलस्यं कत्थनं धूते- ` 
गोष्टी मन्नादिसाधनम्‌ ॥ ३० ॥ धातुख्जीलोल्यकादीनि रुगतृष्णामयानि वे । 
जञात्वा सुधीस्यजेत्सवास्विज्वास्थुण्यप्रस्तकत०॥००६%/ण- प्राणायाम ततः 
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| कयोत्पझ्ञासनगतः स्वयम्‌ | सुशोभनं ws कुर्यात्सृक्ष्मद्वारं तु निर्बेणम्‌ ॥३२॥ 
सुष्ट लिप्त गोमयेन सुधया वा प्रयल्ततः । मत्कुणेमेदाकेळतेवीसित च ae: 
|| U ३३ ॥ दिने दिने च dae संमार्जन्या विशेषतः | वासितं च सुगन्धेन 
| धूपितं गुग्गुलादिभिः ॥ ३४ ॥ नात्युच्छ्रितं नातिनीचं चैलाजिनकुशो त्तरम्‌ t 
| तत्रोपत्रिश्य मेधावी पद्मासनसमन्वितः ॥ ३५ ॥ ऋजुकायः प्राञ्जलिश्च 
| ्रणसेदिष्देवताम्र्‌ | ततो दक्षिणहस्तस्य अझ्नुष्टेनेच पिङ्गलाम्‌ ॥ ३६ ॥ निरुध्या 
ji पूरयेद्वायुमिडया तु शनेः शनेः । यथाशक्त्यविरोधेन ततः कुर्याञ्च कुम्भकमू 

॥३७॥ पुनस्त्यजेत्पिज्ञलया शनेरेव न वेगतः | पुनः पिङ्गलयापूर्य प्रयेदुदरं 
शनः ॥ ३८ ॥ धारयित्वा यथाशक्ति रेचयेदिडया शनेः । यया त्यजेत्तयापूर्य 
धारयेदविरोधतः ॥ ३९ ॥ जानु प्रदक्षिणीकृत्य aga न विलम्बितम्‌ | 
अज्भुलिस्फोटन कुयोत्सा मात्रा परिगीयते ॥ ४० n इडया वायुमारोप्य aa: 
पोडशमात्रया | कुम्भयेत्पूरितं पश्चाचचतुःपछ्या तु मात्रया ॥ ४१ ॥ रेचये- 
रिपङ्गलानाड्या दवात्रिशन्मात्रया पुनः | सुनः पिङ्गलयापूर्य पूर्ववत्सुसमाहितः 
॥४२॥ प्रातर्मध्यंदिने सायमर्धरात्रे च कुम्भकान्‌ । शनेरशीतिपर्यन्त चतुर्वारं 
समभ्यसेत्‌ ॥ ४३ ॥ एवं सासन्रयाभ्यासान्नाडीझुदधिस्ततो भवेत्‌ । यदा तु 
नाडीथुद्धिः स्यात्तदा चिह्वानि बाह्यतः ॥ ४४ ॥ जायन्ते योगिनो देहे तानि 
वक्ष्याम्यशेषतः । शरीरळघुता दीसिर्जाठराझिविवर्धनम्‌ ॥ ४५ ॥ कृशत्वं च 
शरीरस्य तदा जायेत निश्चितम्‌ । योगाविश्नकराहार॑ वर्जयेथोगवित्तमः ॥ ४ aul 
लदर्ण सर्षपं चास्लसुप्ण रूक्ष च तीक्ष्णकम्‌ । शाकजातं रामठादि वहिखी- 
पथरोवनम्‌ ॥ ४७॥ पातःस्नानो पवा सा दिका य sais वर्जयेत्‌ । अभ्यास- 
काळ प्रथम शस्त क्षीराज्यभोजनम्‌ ॥४८॥ गो धूमसुङ्गशाल्यन्नं यो गबृद्धिकर 
gi । ततः परं यथेष्टं तु शक्तः स्याद्वायुघारणे ॥ ४९ ॥ यथेष्टघारणाः 
द्वायोः सिध्येत्केवलकुम्भकः | केवळे कुम्भके MS रेचपूरविवर्जिते ॥५०॥ न 
तरस्य gad किंचित्रिषु लोकेषु विद्यते | स्वेदो जायते पूर्व मदन तेन कारयेत्‌ 
॥ ५१ ॥ ततोऽपि धारणाद्वायोः क्रमेणेव नेः शनैः । कम्पो भर्वात देहस्य 
maraa देहिनः ॥ ५२॥ ततो5घिकतराभ्यासादादुरी स्थेन जायते । 
यथा च दुरो भाव garga गच्छति न 
गच्छति भूतले । ततोडथिकतराभ्यासा 


अतिमानुपचेष्टादि तथा सामर्थ्य मु द्धवेत्‌ 
वीर्यवत्तरम्‌ | स्वल्पं वा बहुधा दुःखं 
lll a arate mega जायते | फकीलवो' 
तान iT Er द 
॥ एतानि giar तस्य न जायन्ते 


l ततो SHEER rob RANMA Ss बहु ॥ पद ॥ येन भूचर 
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॥ ५९ ॥ सिंहो वा योगिना तेन त्रियन्ते हस्तताडिता: । कन्दर्पस्य यथा रूप 
तथा खादुपि योगिनः ॥ ६० ॥ तद्वपवराया नायः काङ्खन्ते तस्य सङ्गमम्‌ । 
aR सङ्गं करोत्येष तस्य विन्दुक्षयो भवेत्‌ ॥ ६१ ॥ वर्जयित्वा खिया: सङ्ग 
कुया दृभ्याससमादराव्‌ | योगिनोऽङ्गे सुगन्धश्च जायते बिन्दुधारणात्‌ ॥ ६२ ॥ 
ततो रहस्युपाबिष्टः प्रणव प्लुतसात्रया | जपेत्पूर्वाजितानां तु पापानां नाश- 
हेतवे ॥ ६३ ॥ WARE सञ्जः प्रणवः सर्वेदोषहा । एवमभ्यासयोगेन 
सिदिरारम्भसंभवा ॥ ६४ ॥ ततो भवेद्धठावस्था पवनाभ्यासतस्परा। प्राणो- 

मनो बुद्धिजीवात्मपरमात्मनोः ॥ ३५ ॥ अन्योन्यस्याविरोधेन एकता 
घटते यदा । घटावस्थेति सा प्रोक्ता तचिद्वानि व्रवीस्यहम्‌ ॥ ६६ tl 
पूर्व यः कथितोऽभ्यासश्चतु्थौसं vata । दिवा वा यदि वा सायं यासः 
मात्रं समभ्यसेत्‌ ॥ ३७॥ एकवार प्रतिदिन कुयोत्केवलकुम्भकम्‌ । इन्द्रि- 
याणीन्द्रियार्थेभ्यो यत्मत्याहरणं स्फुटम्‌ ॥६८॥ योगी कुम्भकमास्थाय प्रत्या- 
हारः स उच्यते | यद्यत्परयति चक्वुभ्यौ तत्तदात्मेति भावयेत्‌ ॥ ६९॥ यद्य- 
च्छृणोति कणाभ्यां तत्तदात्मेति भावयेत्‌ । लभते नासया यद्यत्तत्तदात्मेति 
भावयेत्‌ ॥ ७० ॥ Maa age at तत्तदात्मेति भावयेत्‌ । त्वचा यद्य- 
erate तत्तदात्मेति भावयेत्‌ ॥ ७१ ॥ एवं ज्ञानेन्द्रियाणां तु तत्तस्सौख्य 
सुसाधयेत्‌ । याममात्रं प्रतिदिनं योगी यत्नादतन्द्वितः ॥ ७२ ॥ यथा वा 
चित्तसासथ्यै जायते योगिनो धुवम्‌ । दूरश्चुतिदूरदृष्टिः क्षणादूरागमस्तथा 
॥७३॥ वाक्सिद्धिः काम रूपत्वसरृञ्यकरणी तथा । मलमूत्रप्रलेपेन were: 
स्वणेता भवेत्‌ ॥ ७४ ॥ खे गतिस्तस्य जायेत संतताभ्यासयोगतः । सदा 
बुद्धिमता भाव्यं योगिना योगसिद्धये ॥ ७५ ॥ एते Bar महासिद्धेन रसे- 
त्तषु बुद्धिमान्‌ । न दुर्शयेत्खसामथ्य यस्यकस्यापि योगिराट्‌ ॥ ७६॥ यथा 
मूढो यथा QAI यथा बधिर एव वा । तथा वर्तेत लोकस्य ARN 
गुप्तये ॥ ७७ ॥ शिष्याश्च स्वस्व कार्येषु प्रार्थयन्ति न संशयः | तत्तस्कमेकर- 
am स्वाभ्यासे$विस्सतो भवेत्‌ ॥ ७८ ॥ aera गुरोवौक्यमभ्यसेत्तद्‌- 
हनिशम्‌ । एवं भवेडठावस्था संतताभ्यासयोगतः ॥ ७९ ॥ अनस्यासव- 
waa gsar न सिद्यति । तस्मात्सर्यप्रयत्नेन योगसेव सदाभ्यसेत्‌ 
॥ ८०॥ ततः परिचयावस्था जायतेऽभ्यासयोयतः | वायुः परिचितो aar- 
दिना सह कुण्डलीम्‌ ॥ ८१ ॥ भावयित्वा सुषुम्नायां प्रबिशोदनिरोधतः । 
वायुना सह चित्तं च प्रविशेच्च महापथम्‌ ॥ ८२ ॥ यस्य चित्तं स्वपवनं 
सुघुञ्नां प्रविरो दिह । हति ॥ ८३ ॥ येषु 
पञ्चसु देवानां धारणी पञ्चयच्यत पदि दिनपर्यन्तं एथिवीस्थानसुच्यते 
अ. उ. १७ 
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॥ «४ ॥ gaat चतुरखं च पीतवर्ण लवर्णकम्‌ । पार्थिवे वायुमारोण्य war 
देण समन्वितम्‌ ॥ ८५ ॥ ध्यायंश्रतुर्भुजाकारं चतुर्वक्रं हिरण्मयस्‌ । धारये- 
aa घटिकाः प्र्थिवीजयमागुयात्‌ ॥ ८६ ॥ एथिवीयोगतो aga अवे- 
दुख योगिनः। आजानोः पायुपर्यन्तमपां स्थानं प्रकीर्तितम्‌ ॥ ८७ ॥ 
आपोऽ्धचन्द्रं झुक च वंबीज परिकीर्तिवम्‌ । वारुणे वायुमारोप्य वकारेण 
समन्वितम्‌ ॥ ८८ ॥ स्मरन्नारायणं देवं चतुर्बाहुं किरीटिनम्‌ । झुद्धस्फटिक- 
संकाशं पीतवाससमच्युतम्‌ ॥ ८९॥ धारयेत्पञ्च घटिकाः सर्वपापेः प्रसु- 
च्यते। ततो जळाद्भयं नास्ति जले मत्युने विद्यते ॥ ९० ॥ आपायोह्वदयान्तं च 
बह्निस्थानं प्रकीर्तितम्‌ | वह्विखिकोण रक्तं च रेफाक्षरसमुद्धवम्‌ ॥ ९१ ॥ वह्नौ 
चानिळमारोप्य रेफाक्षरससुञ्वलम्‌ | त्रियक्षं वरदं रुद्रं तरुणादित्यसंनिभस्‌ 
॥९२॥ भस्मोद्ध लितसर्वाङ्ग सुप्रसन्नमचुस्मरन्‌। धारयेत्पञ्च घटिका वह्निनासो 
न दाह्यते ॥९३॥ न दह्यते शरीरं च ग्रविष्टस्याञ्चिमण्डले । आहदया दुवो मेध्यं 
वायुस्थानं प्रकीर्तितम्‌ ॥ ९४ ॥ वायुः WARTS कृष्णं यकाराक्षरभासुरम्‌ 
मारुतं मरतां स्थाने यकाराक्षरभासुरम्‌ ॥ ९५ ॥ धारयेत्तत्र सर्वज्ञमीश्वरं 
विश्वतोमुखम्‌ । धारयेत्पञ्च घटिका वायुवद्योमगो भवेत्‌ ॥९६॥ मरणं न तु 
वायोश्च अयं भवति योगिनः | आश्रूमध्यात्तु मूर्धान्तमाकाास्थानसुच्यते 
॥ ९७ ॥ व्योम वृत्त च ye च हकाराक्षरभासुरम्‌। आकाशे वायुमारोप्य 
हकारोपरि शंकरम्‌ ॥ ९८ ॥ बिन्दुरूपं महादेवं व्योमाकारं सदाशिवस्‌ । 
झुद्धस्फरिकसंकारं 'तवालेन्दुमोलिनम्‌॥ ९९ ॥ पञ्चवक्रयुतं सौम्यं दृशः 
बाहुं त्रिलोचनम्‌ । सर्वायुये'टेताकारं सर्व भूपणभूपितम्‌ ॥ १०० ॥ उमाधे- 
देहं वरदं सर्वकारणकारणम्‌ | आकाशधारणात्तस्य खेचरत्वं भवेङ्रवस्‌॥१०१॥ 
यत्रकुत्र स्थितो वापि सुखमत्मन्तमश्चुते । एवं च धारणाः पञ्च कुर्याद्योगी 
विचक्षणः ॥ १०२ ॥ ततो दृढश्ञरीरः स्यान्मृत्युस्तस्य न विद्यते । ब्रह्मणः 
gAn न सीदति महामतिः ॥ १०३ ॥ समभ्यसेत्तथा ध्यानं घटिका- 
aaa च । वायुं निरुध्य चाकारो देवतामि्दामिति ॥ १०४ ॥ सगुणं 
ध्यानमेतस्स्यादूणिमा दिगुणप्रदम्‌ | निगुणध्यानयुक्तस्य समाधिश्च ततो भवेत्‌ 
॥ १०५ ॥ दिनद्वादशकेनेव समाधि समवाप्नुयात्‌ । वायुं निरुध्य 
मेधावी जीवन्मुक्तो भवत्ययम्‌ ॥ १०६ ॥ समाधिः समतावस्या जीवात्मपर- 
मात्मनोः । यदि SURFALAS चेदुत्सजेत्खयम्‌ ॥ १०७ ॥ परब्रह्मणि 
लीयेत न तस्थोत्क्रान्तिरिष्यते | अथ नो चेत्ससुत्सष्ट॑ स्वशरीरं प्रिय यदि 
॥ १०८ ॥ सर्वलोकेषु विहरन्नणिमादिगुणान्वितः । कदाचित्स्वेच्छया देवो 
अवा स्वर्ग महते, ७७००७७७ waasha स्वेच्छयापीक्षणा- 


: we । सद्दो व्याघ्रो गजो ava: स्वेच्छया बहुतामियात्‌ ॥ ११० ॥ यथेष्ट- 
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सेव ada agt योगी सहेश्वरः | अभ्यासभेदतो सेदः फळं तु समसेव हिः 
॥ १११ ॥ पारिण वामस्य पादस्य योनिस्थाने नियोजयेत्‌ । प्रसाय दक्षिण 
पादं हस्ताभ्यां धारयेहुठम्‌ ॥ ३१२ ॥ चुत्रुकं हृदि विन्यस्य पूरयेद्वायुचा 
पुनः | कुम्भकेन यथाशक्ति धारयित्वा तु रेचयेत्‌ ॥ ११३ ॥ वामाङ्गेन सस- 
भयस्य दक्षाङ्गेच ततो सारितस्तु यः पादस्तमूरूपरि नामयेत्‌ 
॥ ११४ ॥ अयसेव महाव यत्रेवसभ्यसेत्‌ | महाबन्धस्थितो योगी 
कृत्वा पूरकसेकधीः ॥ १३५ ॥ वायुना गतिमावृत्य fad कणसुद्रया। 
सुटद्वयं समाक्रम्य वायुः स्फुरति सस्वरम्‌ ॥ ११६ ॥ अयमेव महावेधः 
सिडधेरभ्यस्यतेऽनिशम्‌ । अन्तःकपाळकुहरे जिह्वा व्यावृद्य धारयेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
अमध्यदष्टिरप्येपा सुद्रा अवलि खेचरी | कण्ठमाकुश्य हृदये स्थापयेहूढया 
घिया ॥ ११८ ॥ बन्धो जाळंघराख्योऽयं शुत्युसातङ्ककेसरी । बन्धो येन 
सुघुञ्नायां आणस्तू डीयते यतः ॥११९॥ उड्यानाख्यो हि बन्धोऽयं योगिसिः 
agaga: । पाप्णिभागेन संपीड्य योनिमाङ्ञ्जयेुढस््‌ ॥ १२० ॥ अपान- 
मू्ध्वसुत्थाष्य योनिवन्धोऽयसुच्यते | प्राणापानो नादबिन्दू मूलवन्धेन चेक- 
ताम्‌ ॥ १२१ ॥ यत्वा योगस्य संसिद्धि यच्छतो नात्र संशयः । करणी विप- 
रीताख्या सर्वव्याधिविनाशिनी ॥ १२२ ॥ नित्यसभ्यासयुक्तस्य जाठराझिवि- 
वर्धनी । आहारो बहुलस्तस्य संपाद्यः साधकस्य च ॥ १२३ ॥ अल्पाहारो 
यदि waged हरेरक्षणात्‌ । अधःदिरश्चोध्वेपादः क्षणं स्थास्प्रथमे दिने 
॥ १२४ ॥ क्षणाच्च किंचिदधिकमभ्यसेत्तु दिनेदिने । वली च पलितं चेव 
पण्मासाधान्न इड्यते ॥ १२५ ॥ याममात्रं तु यो नित्यमभ्यसेत्स तु काल- 
जित्‌ | चज्रोलीमभ्यसेद्यस्तु स योगी सिद्धिभाजनस्‌ ॥ १२६ ॥ लभ्यते यदिः 
तस्येव योगसिद्धिः करे स्थिता । अतीतानागतं वेत्ति खेचरी च भवेडूवस्र्‌ 
॥ १२७ ॥ अमरीं यः Rafat नस्यं कुवेन्दिने दिने । वञ्रोलीमभ्यसेन्षिः 
व्यममरोलीति कथ्यते ॥ १२८ ॥ ततो भवेद्राजयोगो नान्तरा भवति 
श्रुवम्‌। यदा तु राजयोगेन निष्पन्ना योरिभिः क्रिया ॥ १२९ ॥ तदा AA: 
कवेराग्यं जायते योगिनो ध्रुवम्‌ । विष्णुनाम महायोगी महाभूतो महातपा 
॥ १३० ॥ तस्वमार्गे यथा दीपो इञ्यते पुरुपोत्तमः | यः स्तनः ghia 
निष्पीड्य सुदमश्नुते ॥ १३१ ॥ यस्माज्ञातो भगात्पूव तस्मिन्नेव भगे रमन्‌ ॥ 
या माता सा पुनर्भाया या भार्या सातरेव हि ॥ १३२ ॥ यः पिता स पुनः 
gat यः ga: स पुनः पिता | एवं संचारचक्रे कूपचक्रेण घरा इव ॥१३३॥ 
मन्तो योनिजन्मानि श्रुत्वा लोकान्समश्चते । त्रयो लोकाखयो Farka 
संध्याख्रयः स्वरा: ॥ १३४ ॥ त्रयोऽञयश्च Fagen: स्थिताः सर्वे त्रयाक्षरे ॥ 


त्रयाणासक्षराणां च यीडपीतिरेधिमक्षरम | "१२४ येन सर्वमिदं रोक 
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सत्सत्यं तत्परं पदम्‌ । पुष्पमध्ये यथा गन्धः पयो मध्ये यथा 
तिलमध्ये यथा तैले पापाणेष्विव काञ्चनम्‌ । हृदि स्थाने रि 


i अकारे रेचितं पद्ममुकारेणेव भिद्यते ॥ १ 

| लु निश्चला । शुद्धस्फटिकसंकाश निष्कलं पापनाशनम्‌ ॥ १३९ ॥ लभते 

योगयुक्तात्मा घुरुपस्तत्परं पदम्‌ | कमेः स्वपाणिपादादिशिरश्वार 

॥ ३४० ॥ एव ag सर्वेपु वायुपूरितरेचितः । निषिद्धं तु नवद्वारे ऊर्ध्व 
आङ्कनिश्वसंस्तथा ॥ १४१ ॥ घटमध्ये यथा दीपो 
लिपिद्धेनवमिद्वोरेनिर्जने निरुपद्रवे ॥ ५४२ ॥ निश्चितं त्वात्ममात्रेणावशिष्ट 
योगसेवयेव्युपनिपत्‌ ॥ ॐ सह नाववत्विति शान्ति: ॥ 


~ 


इति योगतत्त्वोपनिपत्समात्ता ॥ 


निवातं कुम्भकं fe: । 


| आत्मप्रबोधोपनिषत्‌ ॥ ४४॥ 
|| श्रीमन्नारायणाकारमश्टाक्षरमहाशयम्‌ 
i! खमात्राबुभवास्सिद्धमात्मबोधं हरिं भजे ॥ a ॥ 
|| ॐ वाढे मनसीति शान्तिः ॥ 
| अँ प्रत्यगानन्दु अह्यपुरुष प्रणवस्वरूपं अकार उकारो मकार इति यक्षरं 
| अणव तदेतदोमिति | यमुक्स्वा सुच्यते योगी जन्मसंसारबन्धनात्‌। ३ नमो 
| नारायणाय द्राक्षचक्रगदाधराय तस्मात्‌ ॐ नमो नारायणायेति मन्नोपासको 
कुण्ठभवनं गमिष्यति | अथ यदिदं ब्रह्मपुरं पुण्डरीके तस्मात्तडिदाभमात्रं 
दीपवत्मकाशं । ब्रह्मण्यो देवकीपुत्रो ब्रह्मण्यो मधुसूदन: । ब्रह्मण्यः पुण्डरी- 
काक्षो ब्रह्मण्यो विष्णुरच्युतः ॥ सर्वभूतस्थमेकं नारायणं कारणपुरुपमकारणं 
परं ब्रह्मों । शोकमोहविनिसुक्तो विष्णु ध्यायन्न सीदति । दवेताद्वेतमभयं भवः 
ति । get: स सत्युमाझोति य इह नानेव प्यति । हृत्पद्ममध्ये सव य- 
Tana प्रतिष्टितम्‌ | अज्ञानेत्रो लोकः प्रज्ञा प्रतिष्ठा परज्ञानं ब्रह्म । स एतेन 
श्रजेनात्मनास्मालोकादुत्कम्यामुष्मिन्स्वर्ग लोके संवान्कामानाहवा$म्रतः सम- 
RATAT: समभवत्‌ । यत्र ज्योत्तिरजर्स यस्मिछोकेऽभ्यर्हितम्‌ । तस्मिन्मां 
देहि खमानमते लोके अक्षते अच्युते लोके अक्षते अख्रतत्वं च गच्छत्यो नमः 
॥ १ ॥ प्रगलितनिजमायो5हं निस्तुळददिरूपचस्तुमात्रोऽहम्‌ | अस्तमिताह- 
वोऽहं प्रगलितजगदीशजीवभेदो5हम्‌ ॥ ५ ॥ प्रत्ययभिन्नपरोऽहं विध्वस्ताशे- 
थिनिषेधो 5६२५ लहा स्वाश्वमिक्ेष्ह'अविसतंसुखंयूर्णलंविदेवाहम्‌ URW 
क्षोऽहं निजमहिन्नि संस्थो5हमच' लो$हम्‌ । अजरोऽहमव्ययोऽहं 


घृतम्‌ ॥१३६॥ 
स्थित पद्मं तस्य 
चक्रमधोसुखम्‌ ॥ १३७॥ ऊध्वनारमधोविन्दुस्तस्य मध्ये स्थितं मनः | 


३८ ॥ मकारे. लभते नादमर्धमात्रा 


मनि धारयेत्‌ 
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पक्षविपक्षादिसेदावि'डरो5हम्‌ ॥ ३ ॥ अवबोधेकरसोऽहं मोक्षानन्दैकसिन्धुरेः 
वाहम्‌ | सूक्ष्मोऽहमक्षरोऽहं विगितगुणजालकेवलार्माहस्‌ ॥ ४ ॥ निखेर 
गुण्यपदोऽह कुक्षिस्थानेकलोककलनोऽहस्‌ | कूटस्थ चेतनोऽहं निष्क्रियधामा- 
हमप्रतक्योऽहम्‌ ॥ ५ ॥ एकोऽहमविकलोऽहं निर्मेलनिवाणमूतिरेवाहम्‌ ३ 
निरवयवोऽहमजोऽहं केवळसन्मात्रसारभूतोऽहम्‌ ॥ ६ ॥ निरवधिनिजः 
बोधोऽहं छुभतरभावो5हसप्रसेद्यो$्हम्‌ | विञुरदमनवद्योऽहं निरवधिनिःसी- 
मतच्वमात्रोऽहम्‌ ॥ ७ ॥ वेद्योऽहमागमान्तेराराध्यः सकलभुवनहयोऽहस्‌ । 
परमानन्द्घनोऽहं परमानन्देकभूमरूपोऽहम्‌ ॥ ८ ॥ झुद्दोऽहमद्वयोऽहं 
| संततभावोऽहमादिझून्योऽइम्‌ । शमितान्तत्रितयोऽहं aat सुक्तोऽहम- 
डुतात्माहभ्‌॥९॥ छुद्धोऽहमान्तरोऽहं शाश्वतविज्ञा नससरसात्माहम्‌ | शोधि- 
तपरतस्वोऽहं बोधानन्देकमूतिंरेवाहस्‌ ॥ १० ॥ विवेकयुक्तिडुञ्चाहं जाना- 
भ्यात्मानमद्वयम्‌ । तथापि बन्धमोक्षादिव्यवहारः प्रतीयते ॥ ११ u 
निवृत्तोषपि प्रपञ्चो मे सत्यवद्धाति सर्वदा । सर्पादो रजुसत्तेव ag- 
ava केवलम्‌ । प्रपञ्चाधाररूपेण वर्ततेडतो जगन्नहि ॥ १२ ॥ यथेक्षर- 
ससंव्याप्ता शर्करा वर्तेते तथा । अद्यत्रह्मरूपेण व्यासोऽहं चे जगज्ञयम 
॥ १३ ॥ बह्यादिकीटपयन्ताः प्राणिनो मयि कब्पिताः । बुह्ुुदादिविकारा- 
न्तस्तरङ्गः सागरे यथा ॥ १४॥ तरङ्गस्थं za सिन्धुर्न वाञ्छति यथा तथा | 
विषयानन्दवाञ्छा मे माभूदानन्दरूपतः ॥ १५॥ दारिश्याशा यथा नास्ति 
संपन्नस्य तथा मम । ब्रह्मानन्दे निमझस्य विषयाशा न तद्भवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
faq इष्ट्राऽम्टतं दृष्टा विषं त्यजति बुद्धिमान्‌ । आत्मानमपि दृष्टाहमनास्मानं 
त्यजास्यहम्‌ ॥ १७ ॥ घटावभासको भानुघेटनारो न नश्यति । देहावभा- 
सकः साक्षी देहनाशे न नइयति ॥ १८॥ न मे बन्धो नमे सुक्तिने 
मे शास्रं न मे गुरु: । मायामात्रविकासत्वान्मायातीतोऽहमद्गयः ॥ १९ ॥ 
ग्राणाश्चळन्तु ag: कामे हन्यतां मनः | आनन्दबुद्धिपूणेस्य मम 
दुःखं कर्थ भवेत्‌ ॥ २० ॥ आत्मानमक्षसा वेञ्चि ककाप्यज्ञानं पलायिः 
तम्‌ । कतेत्वमद्य मे नष्टं कव्यं वापि न क्कचित्‌ ॥ २१ ॥ ब्राह्मण्य कुलगोत्ने 
च नामसौन्द्येजातयः | स्थूलदेहगता एते RAN से नहि ॥ २२ ॥ 
क्षुत्पिपासान्ध्यवाधियेकासक्रोधादयोइखिला: । लिङ्गदेहगता एते द्यलि- 
Fe न सन्ति हि ॥ २३ ॥ जडत्वप्रियमो दत्वधमोः कारणदेहगाः | न सन्तति 
1 मस fee निर्विकारखरूपिणः ॥२४॥ उलूकस्य यथा भानुरन्धकारः प्रती- 
यते | स्वप्रकाशे परानन्दे तमो मूढस्य जायते ॥ २५ ॥ चतुरंष्टिनिरो घेऽञ्रैः 
सूर्यो नाखीति म्ये तयानी गोषी ली स्ती gare URN 


यथाग्त विषाद्चिन्ग विष aa जडदो- 


a N 


। 
phi 
f 
| 
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चाप्रकाशतः ॥ २७ ॥ स्वल्पापि दीपकणिका बहुळं नाशयेत्तमः । स्वल्पो पे 
बोधो निविडं age नाशयेत्तमः ॥ २८ ॥ कालत्रये यथा adi रजो नास्ति 
तथा मयि | अहंकाराद्दिहान्तं जगन्नास्त्यहमद्वयः ॥ २९ ॥ चित्रूपस्वान्न मे 
जाड्यं स्त्वान्नानृतं मम । आनन्दत्वान्न मे दुःखमज्ञानाह्ाति सत्यवत्‌ 
॥३०॥ आत्मप्रबोधोपनिपन्सुहूतसुपासित्वा न स पुनरावर्तते न स पुनरावतेत 
इत्युपनिपत्‌ ॥ ४» ara मनसीति शान्ति: ॥ । 

इत्यात्मप्रबोधोपनिपत्समाप्ता ॥ 


नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ ॥ ४५ ॥ 

पारिघाज्यधर्स पूगालङ्कारा यत्प्रबोधतः | 

दशप्रणवलक्ष्यार्थ यान्ति तं राममाश्रये ॥ १॥ 

४» सद्र कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
परित्राटत्रिणिखी सीताचूडानिर्वाणमण्डळम्‌। दक्षिणा शरभ स्कन्दं सहा- 

नारायणाद्वयस्‌॥ अथ कदाचित्परिब्राजकाभरणो नारद: सर्वलोकसं चारं कुर्व- 
angus घुण्यतीथानि तीर्थीकुर्वन्नवलोक्य चित्त शुद्धि प्राप्य निर्वैरः 
झान्तो दान्तः सर्वतो निर्वेदमासाद्य स्वरूपानुसंधानमनुसंधय MARIA- 
विशेषगण्यं झुनिजनरुपसंकीणे नेमिपारण्यं पुण्यस्थलमबलोक्य सरिगमपध- 
निससंजवैराग्यबो धकेरः स्वरविशोपेः प्रापञ्चिकपरा छुखेहेरिकथाकापेः स्थावरज- 
ङ्गमनामकेभगवद्धक्तिविशेपेनरमगर्किपुरुपामरकिनराप्परोगणान्संमोहयन्षाग- 
त ब्रह्मात्मजं भगवद्भक्तं नारदमवलोक्य द्वादशवर्षसत्रयागोपस्थिताः श्रुताध्य- 
यनसंपन्नाः सर्वज्ञास्तपोनिष्टापराश्च ज्ञानवराग्यसंपन्नाः शोनकादिमहर्पयः 
प्रत्युत्थानं कृत्वा नत्वा यथो चिता तिथ्यपूर्वकमुपचेश यित्वा स्वयं सर्वेउप्युपविष्टा 
भो भगवन्‌ ब्रह्मपुत्र कथं सुत्तयुपायोऽस्माक वक्तव्य इत्युक्तसान्‌ स होवाच 
नारद: सत्कुळभवोपनीतः सम्यगुपनयनपूर्वक चतुश्रत्वारिंशत्संस्कारसंपन्नः 
स्वाभिमतकगुरुसमी पे स्वशाखाध्ययनपूर्वकं सर्वविद्याभ्यासं कृत्वा द्वादशव- 
पशुश्रूषापूर्वक ब्रह्मचर्यं पञ्चविशतिवस्सरं गार्हस्थ्यं पद्नविंशतिवत्सरं वानप्र- 
स्थाश्रमं तद्विधिवस्क्रमान्रिवर्यं चतुबिधन्रह्मचर्य aR गाहस्थ्यं चतुर्विधं ar- 
अप्रस्थवम सम्यगभ्यस्य तदुचितं कमे सर्व निर्व साधनचतुष्टयसंपन्नः सर्वः 
संसारोपरि सनोवाक्कायकर्म भिर्यथाच्ानिबृत्तस्तथा वासनेषणोपर्थपि निवेरः 
arat दान्तः संन्यासी परमहंसाश्रमेणास्खलितस्वस्वरूपध्यानेन देहत्यागं 
करोति स मुक्तोपष्म्वतिअ झो धती भ्रथमो पदेशः ॥ १ ॥ 
* अथ हेनं भगवन्तं नारदं सर्वे शौनकादयः पप्रच्छुर्भा भगवन्संन्यासव्रिधिं नो 


» E 
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रूपं सवे पितासहस्चुखेनेव ज्ञातुसुचितसित्यु- 
सह सत्यलोक गत्वा विधिवद्वह्मनिष्ठापरं परमेष्ठिनं 
तेः सहोपविश्य नारदः पितामहसुवाच 

वेज्चस्त्वमतो सत्तो सदिं wane 
वक्तव्य स्वह्विना मदभिमतरह्यं 5: समर्थ: | किसितिचेत्‌ पारित्राज्य- 
स्वरूपक्रम नो ब्रूहीति नारदेन प्राथितः परमेष्ठी सर्वतः सर्वानवलोक्य gg- 
qa समाधिनिष्टो भूत्वा संसारातिनिवृत्त्यन्वेपण इति RAA नारदसव- 
लोक्य ante पितामहः! पुरा aga पुरुषसू क्तोपनिपद्र हस्यप्रकारं निरतिश- 
याकारावळम्बिना विराद्पुर्पेणोप दिष्टं रहस्यं ते विविच्योच्यते तत्कममतिर- 
हस्यं बाढमवहितो भूत्वा शरूयतां भो नारद विधिवदादावनुपनीतोपनयनान- 
न्तरं तत्सत्कुलप्रसूतः पिठृमाठृविधेयः पितृसमीपादन्यत्र सत्संप्रदायस्थ 


ति तानवलोक्य ना 
Ral सत्रयायपूत्यनम्तरे ते 
नत्वा स्तुत्वा यथोचितं 


स्व जनकस्त्व सर्वेविद्य 


अरद्धावन्तं सत्कुलभवं श्रोत्रियं MARAA गुणवन्तमकुटिल सहुरुमासाचय 
नत्वा यथोपयोगशुश्रूरापूर्वक॑ स्वाभिमतं विज्ञाप्य द्वादशवर्षसेवाएुरःसरं 
सर्वविद्याभ्यासं कृत्वा तदवुज्ञया स्वऊुलानुरूपामभिमतकन्यां विवाह्य पञ्चः 
विशतिवत्सरं gegend कृत्वाथ गुर्वनुज्ञया गृहस्थोचितकमे कुर्वेन्दौ्राह्म- 
प्यनिवृत्तिमेत्य खवंशव्रद्धिकामः पुत्रमेकमासाद्य गाहस्थ्योचितपञ्चविशतिव- 
wt तीत्वा ततः पञ्चविशतिवत्सरपयेन्तं त्रिपवणसुदकस्पशेनपूरवेकं चतुर्थेका- 
रमेकवारमाहारमाहरन्नयमेक एव वनस्थो सूत्वा पुरग्रामप्राक्तनसंचार विहाय 
निकिर(?)विरहिततदाश्रितकमोचितक्कत्यं wa दृष्टश्रवणविषयवेतृष्ण्यमे त्य 
चत्वारिशत्संस्कारसंपन्न सर्वतो विरक्तश्चित्तशुद्विमेत्याशासूयेष्यांहंकारं 
दग्ध्वा साधनचतुष्टयसंपन्नः सं न्यस्तुमहेती व्युपनिषत्‌ ॥ द्वितीयोपदेशः ॥ २॥ 

अथ हेर्ने नारदः पितामहं पप्रच्छ भगवन्‌ केन संन्यासाधिकारी वेध्येवमादों 
संन्यासाधिकारिण निरूप्य पश्चात्संन्यासविधिरुच्यते अवहितः शृणु । अथ 
पण्डः पतितोऽङ्गविकलः खैणो बघिरो$भको मूकः पापण्डश्चक्री लिङ्गी वेखा- 
नसहरद्विजो भृतकाध्यापकः शिपिविशो5नभिको वेराग्यवन्तोऽप्येते न संच्या- 
साहा: संन्यस्ता यद्यपि महावाक्योपदेशेनाधिकारिणः पूर्वेसंन्यासी परमहंसा- 
'घिकारी ॥-परेणेवाव्मनश्चापि परस्यैवात्मना तथा । अभयं समवासोति स 
परिबाडिति स्मरतिः ॥ १ ॥ षण्ठोऽथ विकलोऽप्यन्धो बाळकश्चापि पातकी । 
'पतितश्र परद्वारी वेखानसहरद्विजो ॥ २ ॥ चक्री लिङ्गी च पापण्डी शिपिः 
विष्टोऽप्यनञ्चिकः । द्वित्रिवारेण संन्यस्तो भ्वुतकाध्यापकोडपि च । एते 
aga संन्यासमातुरेण विना ऋमम्‌ ॥ ३ U आतुरकाळः कथमार्यसं- 
Pe माणो EE BSA dy aapt कालो 
गेप्रवतकः ॥ ४॥ As च {ˆ तत्तन्मञ्नपुरःसरम्‌ ३ 
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मत्रावृत्ति च कृत्वेव संन्यसेद्विघिवहुघः ॥ ५ ॥ आतुरेऽपि क्रमे वापि ग्रेपसेदो 
न कुत्रचित्‌ । न मत्रं कर्मेरहित कमे मत्रमपेक्षते ॥ ६ ॥ अकर्म aad 
| नातो मत्र परित्यजेत्‌ । मत्रं विना कर्मे कुर्याद्धस्मन्याहुतिवद्भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
| विध्युक्तकर्मसंक्षेपात्संन्यासस्त्वातुरः Wa: | तस्मादातुरसंन्यासे मज्ञावृत्ति- 
विधिसुने ॥ ८ ॥ आहितासझिर्विरक्तश्रेद्देशान्तरगतो यदि । प्राजापत्येष्टि- 
wea निदृत्येवाथ संन्यसेत्‌ ॥ ९॥ मनसा वाथ विध्युक्तमन्नाबृत््या- 
थवा जले । श्रुबुष्टानमार्गण कर्मानुष्ठानमेव वा N १०॥ समाप्य 
संन्यसेद्विद्वान्नो चेत्पातित्यमामुयात्‌ ॥ ११ ॥ यदा मनसि संजातं चेतृष्ण्यं 
सर्ववस्तुषु । तदा संन्यासमिच्छेत पतितः स्याद्विपर्यये ॥ १२ ॥ विरक्तः 
भरत्रजेद्धीमान्सरक्तस्तु WE वसेत्‌ । सरागो नरकं याति प्रबजन्हि द्विजा- 
aa: ॥ १३ ॥ यस्यैतानि सुगुप्तानि जिह्योपस्थोदरं करः | संन्यसे दक्तो द्वाहो' 
ब्राह्मणो ब्रह्मचर्यवान्‌ ॥ १४॥ संसारमेव निःसारं दृष्टा सारदिरक्षया । 
म्रब्रजन्त्यक्ृतो द्वाः परं वंराग्यमाश्चिताः ॥ १५ ॥ प्रवृत्तिलक्षणं कर्मः ज्ञानं 
संन्यासलक्षणम्‌ | तस्माज्ज्ञानं पुरस्कृत्य संन्यसेदिह बुद्धिमान्‌ ॥ १६॥ यदा 
तु विदितं wa परं ब्रह्म सनातनम्‌ । तदेकदण्डं संगृह्य सोपवीतां शिख 
यजेत्‌ ॥ १७ ॥ परमात्मनि यो रक्तो विरक्तोऽपरमात्मनि । सर्वैषणाविनि- 
सुक्तः स भैक्षं भोक्तुमहेति ॥ १८ ॥ पूजितो बन्दितश्रेव सुप्रसन्नो यथा 
भवेत्‌ । तथा चेत्ताड्यमानस्ठु तदा भवति भैक्षञ्जुक्‌ ॥ ५९॥ भहसेवाक्षरं 
ब्रह्म वासुदेवाख्यमद्वयम्‌ | इति wat gat यस्य तदा भवति भैक्षभुक्‌ 
॥ २० ॥ यस्मिन््यान्तिः शमः शौचं सत्ये संतोष आर्जवम्‌ । अकिंचनमद्‌- 
म्भश्च स कैवल्याश्रमे वसेत्‌ ॥ २१ ॥ यदा न कुरुते भावं सर्वभूतेषु पाप- 
कम्‌ । कर्मणा मनसा चाचा तदा भवति भैक्षभुक्‌ ॥ २२ ॥ दशलक्षणक 
धर्ममजुतिष्टन्समाहितः | चेदान्तान्विधिवच्छुत्वा संन्यसेदनुणो द्विज: ॥२३॥ 
wea: क्षमा दमोऽस्तेयं शोचमिन्द्रियनिग्रह: । धीर्विद्या सत्यमक्रोधो दशकं 
भर्मेलक्षणम्‌ ॥ २४॥ अतीतान्न सरेद्रोगान्न तथानागतानपि । sate 
नाभिनन्देद्यः स केवल्याश्रमे वसेत्‌ ॥ २५ ॥ अन्तस्थानी न्द्रियाण्यन्तबहि- 
शान्विषयान्ब्रहिः । शक्तोति यः सदा कर्तु स केवल्या श्रमे TAT ॥२६॥ प्राणे. 
गते यथा देहः सुखं दुःखं न विन्दति । तथा चेत्म्ाणयुक्तोऽपि स aen- 
श्रमे वसेत्‌ ॥ २७ ॥ कौपीनयुगळं कन्था दण्ड पुकः परिग्रहः | यतेः परम- 
हंसस्य, नाधिकं तु विघीयते ॥ २८ ॥ यदि वा कुरुते रागादधिकस्य परिग्न- 

| रौरवं नरकं गत्वा तियैग्यो निषु aa ॥ २९ RN ॥ विश्ीणीन्यमलान्येवः 
नि अयिता निपल. छवी केन्य बीर धीर ्रातुरजितम्‌॥ ३०॥ 

7 एकदृष्टिरको छुप' 


भवासा वा एकदृष्टिरकोलुप; । एक एव चरेन्नित्यं वर्षास्वेकत्र. 
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संवसेत्‌ ॥ ३१ ॥ कुट॒स्बं Gagnia वेदाङ्गानि च ada: । यज्ञ यज्ञोपवीत 
च त्यक्त्वा गूढश्ररेतिः ॥ ३२ ॥ कामः क्रोधस्तथा दर्पों लोभसोहादयश्च 
ये । तांस्तु दोषान्परित्यज्य परिब्बाण्निमैमो भवेत्‌ ॥३३॥ रागद्वेष वियुक्तास्मा 
ससलोष्टाइमकाञ्चनः | प्राणिहिंसानित्रत्तश्च सुनिः स्यात्सर्वनिःस्पृहः ॥ ३४ ॥ 
दुस्भाहंकारनिसुंक्तो हिंसापञ्चन्यवर्जितः । आत्मज्ञानगुणोपेतो यतिरमोक्षम- 
AAA ॥ ३५ ॥ इन्द्रियाणां प्रसङ्गेन दोषसच्छत्यसंशयः । संनियस्य तु 
तान्येव ततः सिद्धि नियच्छति ॥ ३६ ॥ न जातु कामः कामानासुपभोगेन 
शाम्यति । हविषा कृष्णवत्मेव सूय एवाभिवर्धते ॥ ३७ ॥ थ्रुत्वा स्पृष्ठा च 
BRAT च दृष्टा घ्रात्वा च यो नरः। न हृष्यति ग्लायति वा स विज्ञेये 
जितेन्द्रियः ॥ ३८ ॥ यस्य वाञ्यनसी झुद्धे सम्यग्गुप्ते सदा । स वे ad- 
मवाझोति वेदान्तोपयतं फलम्‌ ॥ ३९ ॥ संमानाह्राह्मणो नित्यमुद्दिजेत 
विषादिव । agada चाकाङ्गेदवमानस्य सर्वदा ॥ ४० ॥ सुखं ह्यवमतः 
शेते सुखं च अतिबुध्यते । सुख चरति लोकेऽस्मिन्नवमन्ता विनऱ्यति ॥४१॥ 
अतिवादांखितिक्षेत नावमन्येत कंचन । न चेमं देहमाश्रित्य वैरं कुवीत 
केनचित्‌ ॥४२॥ कुध्यन्त न प्रतिक्रुध्येदाक्रुष्टः कुशलं वदेत्‌ । सपद्वारावकीर्णी 
च न वाचमनृतां वदेत्‌ ॥ ४३ ॥ अध्यात्मरतिरासीनो -निरपेक्षो निराशिषः । 
आत्मनेव सहायेन सुखार्थी विचरेदिह ॥ ४४ ॥ इन्द्रियाणां निरोधेन राग- 
्वेषक्षयेण च । अहिंसया च भूतानामस्रृतत्वाय कलपते ॥ ४७ ॥ अस्थिस्थूणं 
agag मांसशोणितलेपितम्‌। चमोवबद्ध दुर्गन्धि पूर्ण मूत्रपुरीषयो:॥४६९॥ 
जराशोकसमाविष्टं रोगायतनमातुरम्‌ | रजस्बलमनित्यं च भूतावासमिमं 
व्यजेत्‌ ॥४७॥ मांसा सृक्पूय विण्मूत्र्ायुमजास्थिसंहतो। देहे चेख्रीतिमान्मूढो 
भविता नरकेऽपि सः ॥ ४८ ॥ सा काळपुत्रपद्वी सा महावीचिवायुरा । at 
सिपत्रवनश्रेणी या देहेऽहमिति स्थितिः ॥४९॥ सा त्याज्या सर्वयलेन सर्वना- 
रोऽप्युपस्थिते | eee सा न भव्येन सश्चमांसेव पुल्कसी ॥ ५० ॥ प्रिये- 
घु स्वेषु सुक्कतमप्रियेषु च दुष्कृतम्‌ । विरज्य ध्यानयोगेन ब्रह्माप्येति सना- 
तनम्‌ ॥ ५१ ॥ अनेन विधिना सवांस्तयक्त्वा सङ्घान्शनैः वानेः । ae 
निसुक्तो ब्रह्मण्येवावतिष्ठते ॥ ५२ ॥ एक एव चरेन्नित्यं सिञ्चर्थमसहायकः ।. 
सिद्धिमेकस्य पश्यन्हि न जहाति न हीयते ॥ ५३ vans वृक्षमूलानि. 
कुचेळान्यसहायता | समता चेव सर्वेस्सिन्नेतन्झुक्तस्य क्षणम्‌ ॥ ५४ ॥. 
सर्वभूतहितः शान्तखिदण्डी सकमण्डलुः | एकारामः परिचज्य भिक्षा आ-. 
ममाविशेत्‌ ॥ ५५ ॥ एको सिश्षुयंथोक्तः साद्वावेव मिथुनं स्थतम्‌ । त्रयो. 
पापात बारे A ER Set मामो वा. 
मिथुनं तथा । Gees Neate: 'सघसाच्यवते यांत; ॥ ५७ ॥ राजवातो दि. 
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तेषां स्याद्धिक्षावाता परस्परस्‌ । स्ेहपेच्यून्यमात्सये shade संशय; 
| ॥ ७८ ॥ एकाकी निःस्एृहस्तिष्टन्न हि केन सहालपेत्‌ । दद्यान्नारायणेत्येव'प्र- 
तिवाक्य सदा यतिः ॥ ५९ ॥ एकाकी चिन्तयेद्रह्म मनोवाक्कायकमैभि: । 
aq च नाभिनन्देत जीवितं वा कथंचन ॥ ६० ॥ कालमेव प्रतीक्षेत 
। यावदायुः समाप्यते । नाभिनन्देत मरणं नाभिनन्देत जीवितम्‌ । कालमेव 
प्रतीक्षेत निर्देश मतको यथा ॥ ६१॥ अजिह्दः पण्डकः पङ्कुरन्धो बधिर एव 
| al gaa सुच्यते भिक्षुः पदभिरेतेनं संशयः॥ ६२ ॥ इदमिष्टमिदं नेति 
| योऽश्नन्नपि न सञ्जति । हितं सत्यं मितं वक्ति तमजिहू प्रचक्षते ॥ ६३ ॥ 
it अद्यजातां यथा नारीं तथा पोडशवार्पिकीम्‌ । शतवपी च यो दृष्टा निर्विकारः 
स पण्डकः ॥ ६४ ॥ भिक्षार्थमटनं यस्य विण्मूत्रकरणाय च । योजनान्न परं 
याति सर्वथा पहुरेव सः ॥ ६५॥ तिष्ठतो ध्रजतो वापि यस्य aga दूरगम्‌ । 
चतुयुगां सुवं gear qag सोऽन्ध उच्यते ॥ ६६ ॥ हिताहितं मनोरामं 
वचः शोकावह तु यत्‌ । श्रुत्वापि न शृणोतीव बधिरः स प्रकीर्तितः ॥६७॥ 
सान्निध्ये विषयाणां यः समर्था विकलेन्द्रियः । सुप्तवद्वतते नित्यं स भिक्षुमुंग्ध 
उच्यते ॥६८॥ नटादिप्रेक्षणं द्यूतं प्रमदासुह्ृदं तथा। भद्ष्यं भोज्यमुदक्यां च पण्न 
पड्येत्कढाचन ॥६९॥ रागंद्वेप सदं मायां द्रोहं मोहं परात्मसु । पडेतानि यति- 
नित्यं मनसापि न चिन्तयेत्‌॥७०॥ मञ्चकं Bead च खीकथालोल्यमेव च। 
दिवा स्वापं च यानं च यतीनां पातकानि पटू ॥७१॥ दूरयात्रां प्रयत्नेन वजये दा 
त्मचिन्तकः। सदोपनिषदं विद्यामभ्यसेन्मुक्तिहेतुकी म्‌॥७ २।न तीर्थसेवी नित्यं 
स्यान्नोपवासपरो AÑ: न चाध्ययनशीलः स्यान्न व्याख्यानपरो अवेत्‌ 
॥ ७३ ॥ अपापमशठं वृत्तमजिह्मं नित्यमाचरेत्‌ | इन्द्रियाणि समाहृत्य कूर्मो- 
spia सर्वशः ॥ ७४ ॥ क्षीणेन्द्रियमनोवृत्तिर्निराशीनिष्परिग्रहः | Agar 
निनमरस्कारो निःस्वधाकार एव च ॥ ७५॥ निर्ममो निरहंकारो निरपेक्षो 
maa: | विविक्तदेशसंसक्तो मुच्यते नात्र संशय इति ॥ ७६ ॥-भप्रमत्तः 
कमैभक्तिज्ञानसंपन्नः स्वतत्रो वेराग्यमेत्य ब्रह्मचारी गृही वानप्रस्थो वा सुख्यः 


दृत्तिका चेद्रह्मचय समाप्य गृही भवेहुहादनी अला कप प्रब्रजेद्यदिवेतरथा ब्रह्म- 
चर्यादेव प्रत्रजेद्वहाद्वा वनाद्वाथ पुनरघती वा बरती वा स्नातकों वाउस्नातक 
वोत्सन्नाभिरनभिक्रो वा रत विरजेत्तदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रत्रजेत्तदके प्राजापत्यामे- 
afe कुर्वेन्यथवा न कुर्यादास्येय्या मे व कुयादप्मिहिप्राणः प्राणमेवेतया करोति 
7 AEE त्रयो धातवो यदुत सत्त्व रजस्तम दाता 
अयं ते योनिऋत्वियो यतो जातो अरोचथाः । तं जतम आरोहाथा 

aiar रयिमिलनेन चणम ese विवि; प्राण: प्राण गच्छ 
स्वा योनि गच्छ स्वाहेत्येवमेवेतदाहवनी ग्रादभिमाहत्य पूर्ववदभिमाजि- 


| f 
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€ 3 
Rai यज्ञोपवीतं Rat ga sed कर्म चाध्ययनं मन्नान्तरं Agda परि- 
्रजयात्मविन्मो क्षमत्रेखे Aaa aaa तडुपासितव्यमेवेतदिति ॥ पिता- 
महं पुनः पप्रच्छ नारदः कथमयज्ञोपवीती ब्राह्मण इति ॥ तमाह पितामहः ॥ 
सशिखं वपनं कृत्वा बहिःसूत्रं AART: । यदक्षरं परं ह्म तत्सूत्रमिति घार- 
येत्‌ ॥ ७७॥ सूचनात्सूत्रमित्याहुः सूत्रं नाम परं पदम्‌ । तत्सूत्रं विदितं येन 
स विप्रो वेदपारगः ॥ ७८ ॥ येन Vas प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव । तस्सूत्र 
धारयेद्योगी योगवित्तत्वद्शनः ॥ ७९ ॥ बहिःसूत्रं लजेद्विद्वान्योगमुत्तममा- 
स्थितः । व्रह्मभावमिदे सूत्रं धारयेद्यः सचेतनः । धारणात्तस्य सूत्रस्य नो- 
Reet नाझुचिभवेत्‌ ॥ ८० ॥ सूत्रमन्तगेतं येपां ज्ञानयज्ञोपवीतिनाम्‌ । ते 
वे सूत्रविदो लोके ते च यज्ञोपवीतिनः ॥ ८१ ॥ ज्ञानशिखिनो ज्ञान निष्ठा 
ज्ञानयज्ञोपवीतिनः । ज्ञानमेव परं तेपां पवित्रं ज्ञानमुच्यते ॥ ८२ ॥ ARa 
शिखा नान्या यस्य ज्ञानमयी शिखा । स शिखीत्युच्यते विद्वान्नेतरे केशधारिणः 
॥८३॥ कमेण्यधिकृता ये तु वेदिके ब्राह्मणादयः । तेभिर्धार्यसिदं सूत्र क्रियाङ्गं 
तद्धि वे Waa ॥ ८४ ॥ शिखा ज्ञानमयी यस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ । 
ब्राह्मण्यं सकलं तस्य इति ब्रह्मदिदो विदुरिति ॥ ८५ ॥-तदेत विज्ञाय ब्राह्मणः 
परिब्रज्य परिबाडेकशाटी झुण्डोऽपरि्रहः शरीरकेशासहिष्णुश्चेदथवा यथाः 
विधिश्रेजातरूपधरो war सपुन्रमित्रकळत्रा्बन्ध्वादीनि स्वाध्यायं ad 
कर्माणि संन्यस्यायं ब्रह्माण्डं च सवे कोपीनं दण्डमाच्छादनं च त्यकत्वा gg- 
सहिष्णुन शीतं न चोष्णं न सुखं न दुःखं न निद्रा न सानावमाने च w 
मिंवर्जितो निन्दाहंकारमत्सरगर्वदम्भेष्यांसूयेच्छाद्े पसुखदुःखकासक्रोधळोभ- 
सोहादीन्विसरज्य wag: शवाकारमिव weal स्वव्यतिरिक्तं सर्वमन्तबेहिर- 
मन्यमानः कस्यापि IRRA न नमस्कारो न स्वाहाकारो न स्वधाकारो 
न निन्दास्ठुतियोडच्छिको भवेयरच्छालाभसंतुष्टः सुवर्णादीज्न परिग्रहे्ञावाहनं 
न विसर्जनं न मत्रं नामत्रं न ध्यानं नोपासनं न लक्ष्य नालक्ष्यं न पथक 
नापृथक्‌ न त्वन्यन्न सर्वत्रानिकेतः स्थिरमतिः शून्यागारवृक्षमूळ देवगृहतृ- 
णकूटकुलालशालामिहोत्रशालाभिदिगन्तरनदीतटपुलिनभूगहकन्दरनिज्ेरस्थ- 
ण्डिलेपु वने वा श्रेतकेतुक्सुनिदाघत्ररष भदु्वास:संवतकदत्तात्रेयरेवतकवद्- 
व्यक्तलिज्ञोअव्यक्ताचारों बालोन्मत्तपिशाचवदजुन्मत्तोन्मत्तवदाचरंख्दण्ड शि- 
क्यं पात्रं कमण्डले करिसूत्रं कोपीनं च तत्सवै भूःस्वाहेत्यप्सु परित्यज्य staat 
च कोपीनं दण्डं ह ठ जास हातस्पपरबरेदा्मा- 
नमन्विच्छेद्यथा जातरूपधरो Maal निष्परिभहस्तस्वनह्ममार्गे सस्यक्‌ संपञ्चः 


१) 
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झुद्धमानसः प्राणसंधारणार्थं यथोक्तकाले करपात्रेणान्येन वा थाचिताहारमा- 
हरन्‌ लाभालाभे समो wat निर्ममः झुङध्यानपरायणोऽध्यात्मनिष्टः झुभा- 
झुभकर्मनिसूळनपरः संन्यस्य पूर्णानन्देकबो धस्तद्रह्माहमस्मीति ब्रह्मप्रणवमनु- 
स्मरन्श्रमरकीटन्यायेन शरीरत्रयमुत्सज्य संन्यासेनेच देहत्यागं करोति स 
कृतकृत्यो भवतीत्युपनिषत्‌ ॥ तृत्रीयोपदेशः ॥ ३ ॥ 
त्यक्स्वा लोकांश्च Acta विषयानिन्द्रियाणि च । आत्मन्येव स्थितो 
यस्तु स याति परमां गतिम्‌ ॥ १ ॥ नामगोत्रादिवरणं देशं काळं श्रुत कुल- 
| म। वयो वृत्त ब्रतं शीळं ख्यापयेन्नेव सद्यतिः ॥२॥ न संभाषेत्खिय 
ii काँचित्पूर्वदष्टां च न स्मरेत्‌। कथां च वर्जेयेत्तासां न पञ्येछिखितामपि ॥३॥ 
| एतच्चतुष्टयं मोहात्खीणामाचरतो यतेः । चित्त विक्रियतेऽवइयं तद्विकारात्म- 
1} णश्यति ॥ ४ ॥ तृष्णा कोधोऽनृतं माया लोभमोहौ प्रियाप्रिये । शिल्पं 
। व्याख्यानयोगश्च कामो रागपरिग्रहः ॥ ५॥ अहंकारो ममत्व च चिकित्सा 
|| धर्मसाहसम्‌ । प्रायश्चित्तं प्रवासश्च मन्नोपधगराशिपः ॥ ६ ॥ प्रतिषिद्धानि 
चैतानि सेवमानो aza: | आगच्छ गच्छ तिष्टेति स्वागत सुहृदो- 
ऽपिवा ॥ ७ ॥ सन्माननं च न ब्रृयान्छुनिर्मोक्षपरायणः । प्रतिग्रहं न 
गुह्णीयान्नेव चान्यं प्रदापयेत्‌ ॥ ८ ॥ प्रेरयेद्वा तया fag: Ash न कदा- 
चन | जायाश्रातृसुतादीनां बन्धूनां च शुभाछुभम्‌ ॥ ९॥ Bat दृष्ठा न 
कम्पेत शोकहपों त्यजेद्यतिः | अहिँसा सत्यमस्तेयब्रह्मचरयापरिग्रहाः ॥ १० ॥ 
अनोद्धत्यमदीनत्वं प्रसादः स्यैयेमाजेवम्‌ । अस्नेहो गुरुशुश्रूषा श्रद्धा क्षान्तिः 
दमः शमः ॥ ११ ॥ उपेक्षा धेर्यमाधुर्ये तितिक्षा करुणा तथा । दरीस्तथा 
ज्ञानविज्ञाने योगो gaai at: ॥ १२ ॥ एप खधर्मो विख्यातो यतीनां 
नियतात्मनाम्‌ । निद्वन्द्रो नित्यसत्वस्थः सर्वत्र समद्शनः ॥ १३ ॥ तुरीयः प~ 
रमो हंसः साक्षान्नारायणो यतिः। एकरात्रं वसेद्रासे नगरे पञ्चरात्रकम्‌॥१३॥ 
वर्षाभ्योऽन्यत्र aig मासांश्च चतुरो वसेत्‌ । द्विरात्रं व वसेड्रामे भिक्षुयेदि 
वसेत्तदा ॥ १५॥ रागादयः ग्रसय्येरंस्तेनासौ नारकी भवेत्‌ । मान्ते 
निने देशे नियतात्माऽनिकेतनः ॥ १६॥ पर्येटेत्कीटवद््मो वर्षास्वेकत्र 
संवसेत्‌ | एकवासा अवासा वा एकदृष्टिरलोलुपः ॥१७॥ अदूषयन्सतां art 
ध्यानयुक्तो मही चरेत्‌ | Bar देशे सदा भिक्षुः स्वधर्ममनुपालयन्‌ ॥ १ ou 
पर्यटेत सदा योगी वीक्षयन्वसुधातळम्‌ | न रात्रौ न च मध्याहे संध्ययोनेव 
पर्यटन्‌ ॥ १५ ॥ न शून्ये न च दुर्गे वा प्राणिबाधाकरे न च । एकरात्रं वसे- 
पत्तने तु दिनत्रयम्‌ ॥ २० ॥ पुरे Raga gin पञ्चरात्रकम्‌ ॥ 
कन्न तिष्टेतपश्थानि?'सुण्वेकलार्ले ४१०२ १/व्जॉश्प्रवस्सर्व भूतानि TET- 
॥ अन्धवत्कुनवच्चेव बधिरोन्मत्तमूकवत्‌॥२२॥ खानं त्रिप- 


Biasin- 


नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ ॥ ४५ ॥ २६९ 
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वर्ण प्रोक्तं बहूदकवनस्थयोः । हंसे ठु सकृदेव स्थात्परहंसे न विद्यते ॥२३॥ 
drt योगासन योगखितिक्षेकान्तशी लता | Reged ससत्वं च सपतान्ये- 
कद्ण्डिनाम्‌ ॥ २४ ॥ परहंसाश्रमस्थो हि खातादेरविधानतः | अशेषचित्तदृ- 
तीनां ant केवलसाचरेत्‌ ॥२५॥ स्वब्यांतरधिरत्रायुसजामेदोस्थिसंहतों । 
विण्मूत्रपूये रमतां क्रिमीणां क्रियदुन्तरम्‌ ॥ २६ ॥ क शरीरमशेषाणां इळे- 
ध्मादीनां महाचयः । क्व चाहशोभा सोभाग्यकमनीयादयो गुणाः ॥ २७ ॥ 
सांखासकपूयविण्सूत्रजायुमजास्थिसंहतो । देहे चेत्मीतिमान्मूढो भविता 
बरकेऽपि सः ॥ २८ ॥ स्रीणामवाच्यदेशस्य छिन्ननाडीत्रणस्य च । असे- 
देऽपि सनोसेदाज्जनः प्रायेण व्यते ॥ २९ ॥ चर्मखण्डं द्विघा सिन्नमपा- 
agnya । ये रमन्ति नमस्तेभ्यः साहसं किमतः परस्‌ ॥ ३० ॥ 
न तस्य विद्यते कार्य न लिङ्गं वा विपश्चितः । निर्ममो Baa: शान्तो 
नि््न्द्रोऽवणभोजनः ॥३१॥ ge: कोपीनवासाः स्यान्नमो वा ध्यानतत्परः । 
एवं ज्ञानपरो योगी ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ ३२ ॥ लिङ्गे सत्यपि खल्वस्मि- 
ञज्ञानसेव हि कारणम्‌ | निर्माक्षायेह भूतानां लिङ्गग्रामो निरर्थकः ॥ ३३॥ 
यन्न सन्तं न चासन्तं नाश्रुतं न बहुश्च॒तंस्‌ | न सुदत्तं न gad वेद कञ्चिस्स 
न्राह्माणः ॥ ३४ ॥ तस्मादलिङ्गो धमेज्ञो ब्रहमबृत्तमनुत्रतम्‌ । गृढघर्माश्चितो 
बिद्वानज्ञातचरितं चरेत्‌ ॥ ३५ ॥ संदिग्धः सर्वेभूतानां वणोश्रमविवजितः | 
अन्धवज्जडवच्चापि सूकवञ्च महीँ चरेत्‌ ॥ ३६ ॥ तं दषटरा शान्तमनसं 
स्पृहयन्ति दिवोकसः । लिङ्गाभावात्त केवल्यमिति ब्र्मानुशासनमिति ॥३७॥ 
अथ नारदः पितामहं संन्यासबिधि नो ब्रूहीति पप्रच्छ । पितामहस्तथेत्यङ्गी- 
कृत्यातुरे वा क्रमे वापि तुरीयाश्रमस्वीकारायै इच्छ्प्रायश्चित्तपूर्वेकमध्श्चाद् 
कुया देवर्षि दिव्यमनुष्य सूतपितृमात्रात्मेत्यष्टश्राद्धानि Sq । प्रथमं सत्यव- 
सुसंज्ञकान्विश्वान्देवान्देवश्राद ब्रह्मविष्णुमहेश्वरानुपिश्राद्ध देवर्षिक्षन्नियषिं- 
मनुष्यर्षीन्‌ दिव्यश्राद्धे वसुरुद्वादियरूपान्मडुष्यश्वाद्ध सनकसनन्दनसनत्कु- 
मारसनत्सुजातान्भूतश्रादे एथिव्यादिपञ्चमहाभूतानि चक्षुरादिकरणानि 
चतुविधभूतय्रामान्पितृश्राद्धे पितपितामहप्रपितामहान्मातृश्राद्धे मातूपिता- 
महीप्रपितामहीरात्मश्राद्धे आस्मपित्पितामहाज्जीवस्पितृकञ्चस्पितरं त्यक्स्वा 
आस्मपितामहप्रपितामहानिति सर्वत्र युग्सक्कप्या त्राह्मणानचेयेदेकाध्वर- 
पक्षेऽष्टाध्वरपक्षे वा स्वशाखानुयरतमन्रेर्टश्राद्धान्यष्टदिनेषु वा एकदिने 
वा पितृयागोक्तविधानेन ब्रा्मणानभ्यच्ये yeaa यथाविधि AA 
पिण्डप्रदानानि निर्वत्ये दक्षिणाताम्बूलेस्तो पयित्वा ब्राह्मणान्म्रेषयिस्वा शेषकमे- 
सिद्ध थे सप्तकेशाज्यिसज्या-सज्षेप्रकमेश् Sra tears वा द्विजः । संक्षिप्य 
वापयेरपूर्व केशइमश्चचखानि चे'ति सप्तकेशान्संरक्ष्य कक्षोपस्थवजे ALS: 
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arai सार्यसंध्यावन्दन निर्वत्ये सहखगायत्नीं जप्वा ब्रह्ययज्ञ निर्वे स्वात्री- 
AMAIA खशाखो पसंहरणं कृत्वा तढुक्तप्रकारेणाज्याहुतिमाउ्यभागान्तं 
हुत्वाहुतिविधि समाप्यात्मादिभिखिवारं सक्तुप्राशन कृत्वाचमनपूर्यकमासि 
संरक्ष्य स्वयमझ्ेरुत्तरतः कृष्णाजिनोपरि स्थित्वा पुराणश्रवणपूर्वकं जागरणं 
कृत्वा चतुर्थयामान्ते खाव्वा तदझो चरु श्रपयित्वा पुरुषसूक्तेनान्नस्थ पोडशा- 
giga विरजाहोमं कृत्वा अथाचम्य सदक्षिणं वस्त्र सुवर्णपात्रं ag 
Tal समाप्य ब्रह्मोद्वासन कृत्वा | संमासिञ्चन्तु मरुतः समिन्द्रः संग्रह- 
स्पतिः | संमायमञ्चिः सिञ्चत्वायुपा च धनेन च बलेन चायुष्मन्तः करोतु 
मेति या ते अन्ने यज्ञिया तनूस्तयेद्यारोहात्मात्मानम्‌ । अच्छा वसूनि 
कृण्वन्नस्मे नया पुरूणि । यज्ञो भूत्वा यज्ञमासीद स्त्रां योनिं जातवेदो 
ya आजायमानः स क्षय एधीत्यनेनाग्निमात्मन्यारोप्य ध्यात्वाम्नि प्रद्‌- 
क्षिणनसस्कारपूर्वकसुद्वास्य प्रातःसंध्यासुपास्य सहस्रगायत्नी पूर्वक सूर्याप- 
स्थानं कृत्वा नाभिदघ्लोदकमुपविइयाष्टदिक्पाळकाच्यंपूर्वकं magga 
कुत्वा सावित्रीं व्याहृतिषु प्रवेशयित्वा । अहं वक्षस्य रेरिव । कीर्तिः पृष्ठ गि- 
रेरिव । ऊर्ध्वपवित्रो वाजिनीवस्त्ररतमस्मि। द्रविणं मे सवर्चसं सुमेधा ag- 
तोक्षितः । इति त्रिशाङ्कोर्वेदानुवचनम्‌। यउछन्दसाम्रृपभो विश्वरूपः । छ- 
न्दोभ्योध्यद्धतात्संब भूव | स मेन्द्रो मेधया स्प्रणोतु । अमृतस्य देवधारणो 
भूयासं | शरीरं मे विचर्षणं । जिह्वा मे मधुमत्तमा । कर्णाभ्यां भूरि वि- 
श्रं । ब्रह्मणः कोशोऽसि मेधयापिहितः । श्रुतं मे गोपाय । दारेषणा- 
याश्च वित्तेषणायाश्च लोकेषणायाश्च व्युत्थितोऽहं ३ भूः संन्यस्तं मया 
ॐ भुवः संन्यस्तं मया ४» सुवः संन्यस्तं मया ॐ भूर्भुवःसुवः d- 
न्यस्तं मयेति मन्द्रमध्यमतालजध्वनिभिर्मनसा वाचोच्चार्याभयं सर्वभूतेभ्यो 
मत्तः स्व प्रवतेते स्वाहेत्यनेन जलं प्राइय प्राच्यां दिशि पूर्णा ज्जि प्रक्षिप्यॉ- 
स्वाहेति दिखामुत्पाव्य। यज्ञोपवीतं परमं पवित्र प्रजापतेयेत्सहजं पुरस्तात्‌ । 
आयुष्यमग्र्य प्रतिमुञ्च gA यज्ञोपवीतं बळमस्तु तेजः | यज्ञोपवीत बहिन 
निवसेत्त्वमन्तः प्रविइय मध्ये ह्यजस्रं परमं पवित्रं यशो बलं ज्ञानवैराग्यं 
मेधां प्रयच्छेति यज्ञोपवीतं fear उद्का्जलिना सह ३१ भू; समुद्रे गदछ 
स्त्राहेलप्सु जुहुयादों भूः संन्यस्तं मया ya: संन्यस्तं मया ga: 
संन्यस्तं मयेति त्रिरुक्त्वा त्रिवारमभिमळ्य ase प्राइयाचम्य अभूः स्वाहे- 
arg aa कटिसूत्रमपि विरज्य सर्वकर्मनिर्वतेको5हमिति स्मस्वा जातरूप- 
` धरो yar स्वरूपानुसंघानपूर्वकमूर्ध्ववाहुरुदीची गच्छेत्पूर्ववद्विदवत्संन्यासी 
चेहरों: ABA ANOS "खा aT CISA ततः aia- 
चान्यो व्यतिरिक्त इति फलपत्रोदुकाहारः पर्वतवनदेवतालयेपु संचरेत्संन्य- 
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स्याथ दिगम्बरः सकळसंचारकः सर्वदानन्दस्वाचु भवेकपूर्णद्ृदयः कमा तिदूर- 
लाभः आणायासपरायण: फरूरसत्वक्पन्नमूलोदकेमोक्षार्थी गिरिकन्दरेषु 
Bante स्सरंस्तारकस्‌ देपासंन्यासी चेच्छतपर्थ गत्वाचार्यादिसि- 
T कमण्डलुं ग्रह्याण ग्रणवमहावाक्यग्रहणा- 
{ण्डक टिसूत्रकोपीनं शाटीसेकां कमण्डलुं पादाः 
दिमस्तकम्रमाणमत्रणं समं सोम्यमकाकपर्ं सरक्षणं वेणचं दण्डसेकसाचस नप; 
वेकं सखा मा गोपायोजः सखायोऽसीन्द्रस्य वज्रोऽसि ada: Wa से भव 
यत्पापं तन्निवारयेति दण्डं परिग्रहेज्हगज्जीवनं जीवनाधारभूतं मा ते मा 
मन्यस्व सर्वदा सर्वसोस्येति magis कमण्डलुं परिगृह्य कोपीनाधारं 
करिसूत्रमोमिति gases कोपीनमोमिति शीतवातोष्णत्राणकरं देहेक- 
रक्षणमोमिति कटिसूत्रकोपीनवञ्मसाचमनपूर्वकं योगपद्वासिषिक्तो भूत्वा 
कृतार्थोऽहमिति सच्चा स्वा श्रमाचारपरो भवेदिव्युपनिषत्‌॥ चतुर्थोपदेशः UN 
अथ ta पितामहं नारदः पप्रच्छ भयवन्सर्वकरमेनिवतेकः संन्यास इति 
स्वयेवोक्तः पुनः स्वाश्रमाचारपरो भवेदिव्युच्यते । ततः पितामह उवाच । 
शरीरस्य देहिनो जाम्रव्स्वससुषुसितुरीयावस्थाः सन्ति agha: कर्मज्ञान- 
चैराग्यप्रवतेकाः पुरुषा जन्तवस्तदनुकूलाचाराः सन्ति तथैव चेद्धगचन्संच्या- 
साः कतिभेदास्तदनुष्टानभेदाः कीदशास्तत्वतोऽस्माकं वक्तुमहेसीति । तथेत्य- 
Sga तु पितामहेन संन्यासभेदेराचारभेदः कथमिति चेत्तत्ततस्व्वेक एव 
संन्यासः अज्ञानेनाराक्तिवशात्कर्सलोपश्च त्रेविध्यमेत्य वेराग्यसंन्यासो ज्ञान- 
संन्यासो ज्ञानवेराग्यसंन्यासः क्सैसंन्यासश्चेति चातुविध्यसुपागतस्तद्यथेति 
दुष्टमदनाभावाच्चेति विपयवैतृष्ण्यमेत्य प्राकुपुण्यकर्म वशात्संन्यस्तः स वैराग्य 
संन्यासी शाखज्ञानात्पापपुण्यलोकानुभव श्रवणाप्प्रपञ्चोपरतः क्रोधेष्यो सूयाइ- 
काराभिमानात्मकसर्वसंसारं AIT दारेपणाधनेपणालोकेषणात्मकदेइवासनां 
शास्रवासनां लोकवासनां ARA वमनान्नमिव प्रकतीयं सर्वमिदं हेय सत्वा 
साधनचतुष्टयसंपन्नो यः संन्यस्यति स एव ज्ञानसंन्यासी । कमेण सर्वमभ्यस्य 
सर्वमनुभूय ज्ञानवेराग्याभ्यां स्वरूपानुसंधानेन देहमात्रावशिष्टः संन्यस्य 
जातरूपधरो भवति स ज्ञानवेराग्यसंन्यासी | त्रह्मचये समाप्य गृही Bat 
बानप्रस्थाश्रममेत्य वेराग्यभावेऽप्याश्रमक्रमानुसारेण यः संच्यस्यति स 
कमैसंन्यासी । ब्रह्मचर्येण संन्यस्य संन्यासाजातरूपध्रो वेराग्यसंन्यासी | 
विद्वत्संन्यासी ज्ञानसंन्यासी विविदिषासंन्यासी कसेसंन्यासी | कमेसंच्या- 
सोऽपि द्विविधः निमित्तसंन्यासोऽनिमित्तसंन्यासञ्चेति । निमित्तस्त्वातुर; | 
ये म लीलो द हेय 


स निभित्तसंन्यासः । दढा मरवा सव कृतक न 
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प्राप्य | ga: झुविपद्रसुरन्तरिक्षसद्धोता वेदिषदतिथिदुंरोणसत्‌ । नुपद्वरस- 
इतसब्योमसदआा गोजा ऋतजा अद्विजा ऋतं बृहत्‌ । ब्रह्मव्यतिरिक्तं सर्वे 
नश्वरमिति निश्चित्याथो क्रमेण यः संन्यस्यति स संन्यासोऽनिमित्तसंन्यासः । 
संन्यासः agit भवति । कुटीचको बहूदको हंसः परमहंसः तुरीया- 
तीतोऽवधूतश्चति । कुटीचकः शिखायज्ञोपवीती दण्डकमण्डलुधरः कोपीनक- 
न्थाधरः पितृमातृगुवीराघनपरः पिठरखनित्रदिक्या दिमत्रसाधनपर एकत्रा- 
ब्रादनपरः श्वेतोध्वंपुण्ड्घारी त्रिदण्डः । बहूदकः शिखादिकन्थाधरखिएण्डू- 
धारी कुटीचकवत्सर्वसमो मधुकरवृप्या्कवलाशी हंसो जटाधारी त्रिपुण्डोध्व- 
युण्ड्घारी असंक्कप्तमाघुकरान्नाशी कौपीनखण्डतुण्डधारी । परमहंसः शिखा- 
यञ्ञोपवीतरहितः पञ्चगृहेप्वेकरात्रान्नादनपरः करपात्री एुककोपीनधारी शा- 
ढीसेकामेक वेणवं दण्डमेकशाटीधरो वा भस्मोदूळनपरः सर्वत्यागी । तुरीया- 
तीतो गोमुखः फलाहारी । अन्नाहारी चेहूहत्रये देहमात्रावशिष्टो दिगम्बरः 
कुणपवच्छरीरद्रृत्तिकः। अवधूतस्त्वनियमोऽभिशस्तपतितवर्जेनपूर्वकं सर्ववर्णेष्व- 
जगरत्रृत्याहारपरःस्वरूपानुसंधानपरःआतुरो जीवति चेत्क्रम संन्यासः कते व्यः 
कुटीचकब हू दकहं सानां ब्रह्मचर्याश्रमादितुरीयाश्रमवत्‌ कुटीचकादीनां संन्या- 
सदिधिः । परमहंसादित्रयाणां न कटिसूत्रं न कौपीनं न वस्र न कमण्डलुने 
दण्डः सार्ववर्णेकभेक्षाटनपरव्वं जातरूपधरत्वं बिधिः । संन्यासकाले5प्यलं- 
बुद्धिप्यन्तमधीत्य तदनन्तरं कटिसूत्रं कोपीनं दण्डं aa कमण्डलुं सर्वमप्सु 
Rasa जातरूपधरश्चरेन्न कन्थावेशो नाध्येतब्यो न श्रोतव्यमन्यस्किचि- 
amazed न तके पठेन्न शब्दमपि बृहच्छब्दा ज्नाध्यापयेन्न महद्वाचोचिग्ळापनं 
गिरा पाण्यादिना संभाषणं नान्यस्माद्वा विशेषेण न शूद्र खी पतितो दक्यासंभा- 
qu न यतेदेवपूजा नोत्सवदर्शन तीर्थयात्रावृत्तिः । पुनर्यतिविरोषः। कुटीच- 
waa भिक्षा बहूदकस्यासंकृप्त माधुकरं इंसस्याष्टगृहेष्ष्टकवळ परमहंसस्य 
पञ्चगृदेषु करपात्रं फलाहारो गोमुखं तुरीयातीतस्यावधूतस्याजगरृत्तिः aiñ- 
वर्णिकेपु यतिर्नेकरात्र वसेन्न कस्यापि नमेत्तुरीयातीतावधूतयोने ज्येष्ठो यो न 
aera: स ज्येष्ठो$पि कनिष्ठो हस्ताभ्यां नद्युत्तरणं न Gala TART 
यानादिरूढो न क्रयविक्रयपरो न किंचिद्विनिमयपरो न दाम्भिको नानुतवादी 
न यतेः किंचित्कतेव्यमस्थ सिचेत्सांक्यम्‌ । तस्मान्मननादौ संन्यासिनामधि- 
कारः | आतुरकुटी चकयो भूळोको बहू दकस्य खर्गेलोको हंसस्य तपोलोकः पर- 
agaa सत्मलोकस्तुरीयातीतावधूतयोः स्वात्मन्येव कैवल्य स्वरूपानुसन्धा- 
नन अमरकीटन्यायवत्‌ । यं यं वापि स्मरन्भावं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ T 
तमेव समाम्नोति नीं ah 1 “भ्तिशीसनेंस 784१३ खरूपाचुर्सधानं 
बिनान्यथाचारपरो न भवे तदाचारवश्चात्तत्तह्लोकप्रासिज्ञांनवेराग्यरसपन्नस्य ख- 


नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ ॥ ४७ ॥ २७३ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
सन्नेव सुक्तिरिति न सर्वत्राचारप्रसक्तिस्तदाचार:। जायरत्स्वज सुप तिष्वेकशरीर- 
स्थ जाग्रत्काले विश्वःस्वसकाले तेजस: सुपुसिकाले प्राज्ञः अवस्थासेदादवस्थेश्वर- 
भेदः कार्यभेदात्कारणभेदस्तासु चतुदेशकारणानां वाह्यव्रत्तयो5न्तर्वृत्तयस्तेषासु- 
पादानकारणम्‌ | SWART: सनोबुद्धिरहंकारश्चित्त चेति | ततत्तद्वत्तिव्यापार- 
सदेन एथयाचारभेदः । नेत्रस्थ जागरितं विद्यात्कण्ठे स्वप्न समाविशत्‌ | gest 
हृदयस्थ ठु तुरीयं सूक्ति संस्थितम्‌ । तुरीयमक्षरमिति ज्ञात्वा जागरिते सुघुध्य- 
वस्थापन्न इव यद्यच्ट्रतं TAGS तत्तस्सर्बेसविज्ञातमिव यो वसेत्तस्य स्व्ञावस्था- 
यामपि ताइगवस्था भवति । ख जीवन्झुक्त इति वदन्ति । सर्वधुत्यर्थप्रतिपा- 
दनमपि तस्येव मुक्तिरिति ! भिक्ुनेहिकासुष्मिकापेक्षः। यद्यपेक्षास्ति तदनुरूपो 
अवति । स्वरूपानुसन्धानव्यतिरिक्तान्यशास्तराभ्यासेरुष्रकुङ्कमभारवद्यथों न 
योगशास्नप्रदृत्तिने CAMARA न मत्रतच्रव्यापारः। इतरशास्त्रप्रवृत्तिये- 
तेरस्ति चेच्छवाळंकारवच्चर्मकारवदतिविदूरकर्साचारविद्यादूरो न अणवकीतेनप- 
रो यद्यत्कमे करोति तत्तत्फलमनुभवति एरण्डतैलफेनवदतः सवै परित्यज्य तद्म 
सक्तं मनोदण्डं करपात्रं दिगम्बरं इष्टा परिब्रजेद्धिक्षुः। बालोन्मत्तपिशाचवन्मरणं 
जीवितं वा न aga कालमेव प्रतीक्षेत निर्देशक्रतकन्यायेन परिन्नाडिति । 
तितिक्षाज्ञानवराग्यशामादिगुणवर्जितः | भिक्षाभात्रेण जीवि स्यात्स यतियेति- 
त्तिहा ॥१॥ न दण्डधारणेन न सुण्डनेन न वेपेण न दम्भाचारेण सुक्तिः 
ज्ञानदण्डो wat येन एकदण्डी स उच्यते | काएदण्डो एतो येन सर्वाशी 
ज्ञानवर्जितः । स याति नरकान्धोरान्महारोरवसंज्ञितान्‌ ॥२॥ प्रतिष्ठा सूकरी 
चिष्ठासमा गीता महपिभिः । तस्मादेनां परित्यज्य कीटवस्पर्यटेद्यतिः ॥ ३ ॥ 
अयाचितं यथालाभं भोजनाच्छादनं भवेत्‌ । परेच्छया च दिग्वासाः खान 
कयोत्परेच्छया ॥ ४ ॥ स्वसेऽपि यो हि युक्तः साज्ञाम्रतीव विशेषतः । $E- 
FUE: Wa: AN वरिष्ठो ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ ५ ॥ अलाभे न विपादी are 
BIN चेव न हषेयेत्‌। प्राणयात्रिकमात्रः स्यान्मात्रासङ्गाद्विनिगेतः ॥६॥ असि 
पूजितलाभांश्च जुगुप्सेतेव ata: | अभिपूजितलाभेस्तु यतिसुक्तोऽपि बध्यते 
॥ ७ ॥ प्राणयात्रानिमित्तं च व्यङ्गारे झुक्तवजने । काले प्रशस्ते वणौनां 
भिक्षार्थं पयेरेङ्गृहान्‌ ॥ ८ ॥ पाणिपात्रश्चरन्योगी नासकृद्धेक्षमाचरेत्‌ । तिष्ठ- 
न्भुङ्याञ्चरन्भुञ्यान्मध्येनाचमनं तथा ॥ ९॥ अड्धिवद्धतमर्यादा भवन्ति 
विशदाइायाः | नियतिं न विस्युञ्चन्ति महान्तो भास्करा एव ॥ १० ॥ आ- 
स्येन तु यदाहारं गोवन्म्ट्गयते मुनिः | तदा समः स्यात्सर्वेषु सोऽग्रतत्वाय 
कलपते ॥ ११ ॥ अनिन्द्यं वे ्रजन्गेहं निन्द्यं गेहं तु वजैयेत्‌ । अनाबुते A- 
शेह्वारि गेहे नेवावृले बजे कअ Ga MA ति्रङक्रहूयायारप्रति श्रयः | 
वृक्षमूलनिकेतो वा लक्तसर्वप्रियाग्रिय; ॥ १३ ॥ यन्नातमितशायी स्यान्निर 
अ. उ. १८ 
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भिरनिकेतनः | यथालब्धोपजीवी स्थान्मुनिदान्तो जितेन्द्रियः ॥ १४ ॥ नि- 
च्क्रम्य वनमास्थाय ज्ञानयज्ञो जितेन्द्रियः । काळकाङ्गी चरक्षेव ब्रह्मभूयाय 
कढपत्ते ॥ १५ ॥ अभयं सर्व भूतेभ्यो दत्वा चरति यो सुनिः। न तस्य añ- 
भूतेभ्यो भयमुप्पद्यते क्रचित्‌ ॥१६॥ निर्मानश्चानहंकारो निट्ठन्दृरिछज्ञसंशय: 
नेव कुष्यति न द्वेष्टि नानृतं भाषते गिरा ॥ १७ ॥ पुण्यायतनचारी च 
भूतानामविहिंसकः । काळे प्राप्ते भवद्धेक्ष कदप्यते ब्रह्मभूयसे ॥ १८ ॥ 
वानप्रस्थगुदस्थाभ्यां न संसृज्येत कर्हिचित्‌ | अज्ञातचर्या लिप्सेत न चने 
हर्ष आविशेत्‌ ॥ १९ ॥ अध्वा सूर्येण निर्दिष्ट: कोटवद्विचरेन्महीम्‌ | आशी- 
युक्तानि कर्माणि हिंसायुक्तानि यानि च ॥ २० N लोकसंग्रहयुक्तानि नेव 
कुर्यान्न कारयेत्‌ | NAZIAJ Asta नोपजीवेत जीविकास्‌ । अतिवादां- 
स्त्यजेत्तकान्पक्ष कंचन नाश्रयेत्‌ ॥ २१ ॥ न दिप्याननुवश्लीत अन्थान्नेवा- 
भ्यसेद्वहून्‌ । न व्याख्यासुपयुञ्जीत नारम्भानारमेत्कचित्‌ ॥ २२ ॥ अव्यक्तः 
छिङ्गोऽब्यक्तार्थो सुनिरुन्मत्तवाळवत्‌ | कविसूकवदाव्मानं TELAT galg- 
णाम्‌ ॥ २३ ॥ न कुर्यान्न वदेल्किंचिन्न ध्यायेत्साध्वसाधु वा । आत्मारामो5- 
नया वृतया विचरेजडवन्सुनिः ॥ २४ ॥ एकश्चरेन्महीसेतां निःसङ्गः संयते- 
न्द्रियः । आत्मक्रीड आत्मरतिरात्मवान्समदशनः ॥ २५ ॥ डुधो बालकव- 
््रीडेव्कुशळो जडवच्चरेत्‌ | वदेदुन्मत्तवद्िद्वान्‌ गोचयाँ नेगमश्चरेत्‌ ॥ २६॥ 
क्षि्ठोऽवमानितोऽसद्भिः प्ररव्घोऽसूयितोऽपि वा । ताडितः संनिरुद्धो वा 
gear वा परिहापितः ॥ २७ ॥ दिष्टितो मूत्रितो gigaa प्रकम्पितः । 
श्रेयस्कामः कृच्छुगत आत्मनास्मानसुद्धरेत्‌ ॥ २८ ॥ संमानन परां हानिं 
योगः कुरुते यतः | जनेनावमतो योगी योगसिद्धि च बिन्दुति ॥ २९ ॥ 
तथा चरेत वे योगी सतां धर्ममदूषयन्‌ । जना यथावमन्येरन्गच्छेयुरनेव 
सङ्गतिम्‌ ॥ ३० ॥ जरायुजाण्डजादीनां वाझानःकायकर्म भिः । युक्तः कुर्वीत 
न द्रोहं सर्वसङ्गांश्च ANAT ॥ ३१ ॥ कामक्रोधरो तथा दर्पलोभमोहादयश्च 
ये । तांस्तु दोपान्परित्यज्य परिवाद भयवजितः ॥३२॥ Farad च मोनि- 
स्व तपो घ्यानं विशेषतः । सम्यग्ज्ञानं च वेराग्यं धर्मोऽयं भिक्षुके मतः 
॥ ३३ ॥ कापायवासा: सततं ध्यानयोगपरायणः । ग्रामान्ते ब्रक्षमूले वा 
बसेद्वाळ्येऽपि वा ॥ ३४ ॥ भेक्षेण वतेयेच्नित्यं नेकाक्षाशी भवेत्क्रचित्‌ । 
चित्तञचद्धिभवेद्यावत्ताबन्नित्यं चरेव्खुघीः ॥ ३७ ॥ ततः प्रब्रज्य छद्धात्मा सं- 
draa कुत्रचित्‌ | वहिरन्तश्च सर्वत्र संपश्यन्दि जनादनम्‌ ॥ ३६ ॥ सर्वत्र 
दिचरेन्मौनी वायुवद्वीतकब्मषः । समदुःखसुखः क्षान्तो हखप्रासं च भक्षः 


येव.॥ ३७ ॥ AAPEA ARE h भावयन्मनसा विष्णु, 


१ परमाव्मानसीश्वरम ॥ ३८ ॥ चिन्मयं परमानन्द अद्यावाह॒मिति सरन्‌ । 


ae gn 


नारदपरित्राजकोपनिपत ॥ ४९५ ॥ २७७ 
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ज्ञात्वेवं मनोदण्डं दत्वा आद्यानित्रत्तो भूत्वा आश्ञास्बरधरो सूत्वा सर्वदा 
Sete 
सनोवाक्कायकसोसिः सर्वसंसारझुत्सज्य प्रपञ्चावाड्युखः स्वरूपाचुसन्धानेन 
A ha >. [al ~ ` ~ 
भ्रसरक्रोटन्यायन सुक्ता अंवतात्युपानघत्‌ ॥ पञ्चमाॉपदेझञः ॥ ७ ॥ 


णीति । एवमपि नावमतिपङ्क कणेधार इव यन्तेव गज खुज्या वशीकृत्य 
TARRE सव कृतकं TRAR मत्वा विरक्तः पुरुषः सर्वदा ब्रह्माहमिति 
व्यवहरेजान्यत्किचिद्वेदितव्यं स्वव्यतिरेकेण। जीवन्सुक्तो वसेव्कृतङ्कत्यो भवति) 
न नाहं ब्रह्मेति व्यवहरेत्कितु बह्माहमस्सीत्यजस्रं जाग्रत्सससुयुतिपु । तुरीया- 
वस्थां प्राप्य तुरीयातीतत्वं बरजेदिवा जाग्रज्ञक्त स्वप्नं सुपुस्तमधरात्रं गतमित्ये- 
कावस्थायां चतस्रोऽवस्थास्स्वेकेककरणाधीनानां चतुर्देशकरणानां व्यापारश्वक्षु- 
रादीनां। चक्षुपो रूपग्रहणं श्रोत्रयोः शब्दग्रहणं जिह्वाया रसास्वादन घ्राणस्य 
गन्धम्रहणं वचसो वाग्व्यापारः पाणेरादानं पादयोः संचारः पायोरत्सगै 
उपस्थस्यानन्दग्रहणं त्वचः स्पराग्रहणस्‌। तदधीना च चिषयअहणबुद्धि: gar 
बुद्यति चित्तेन चेतयत्यहंकारेणाहंकरोति | Aaa जीव एतान्देहाभिमानेन 
जीवो भवति । गृहामिमानेन गृहस्थ इव शरीरे जीवः संचरति । प्राग्दळे 
पुण्यावृत्तिराझेय्य़ां नित्रालखो दक्षिणायां कर्यबुद्धिनक्ेत्यां पापबुद्धिः पञ्चिसे 
क्रीडारतिवीयव्यां गमने बुद्धिरुत्तरे शान्तिरीञान्ये ज्ञानं कार्णिकायां वैराग्यं 
केसरेष्वात्मचिन्ता इत्येवं वक्न ज्ञास्वा जीवदवस्थां प्रथमं जाग्रह्वितीयं स्वसं 
तृतीयं सुषुप्तं चतुर्थ तुरीयं चतु्िंबिरहितं तुरीयातीतस्‌। विश्वतेजसप्राज्ञत- 
रस्थभे दैरेक एव एको देवः साक्षी निर्गुणश्च तडझाहमिति व्याहरेत्‌ | नो चेजा- 
* अदुवस्थायां जाग्रदादिचतस्रोऽवस्थाः ak स्वसादिचितस्रोऽवस्थाः que 
सुघुष्यादिचतस्रोऽवस्थाः तुरीये तुरीयादिचतस्रोऽवस्याः नत्वेव तुरीयातीतस्य 
Rive । स्थूल्सूक्ष्मकारणरूपेविश्वतेजपप्नाशेश्वरेः: सवाबस्थासु साक्षी. 
वेक एवावतिष्ठते | उत तटस्थो द्रष्टा तटस्थो न दृष्टा quae देव. 
कवृत्वभोक्तृत्वाहंकारादिमिः स्पृष्टो जीवः जीवेतरो न स्पष्ट: । जीवोऽपि न 
स्पृष्ट इति Sa. जीवाभिमानेन क्षेत्राभिमानः । शरीराभिमानेनः 
जीवत्वम्‌ | जीवत्वं घराकाशमहाकाशवद्यवधानेऽस्ति | व्यवधानवश्चादेव इं- 
सः सोऽहमिति ऋल्लेश्रोन्छास्ति/क्षसल्पप्रदेशेनालुलतस्बानं करोति । एवं 
बिज्ञाय गारीराभिमानं ate शरीराभिमानी अवति । स एव ब्रह्मेत्युच्यते । 
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द्यक्तसङ्गो जितक्रोधो wart जितेन्द्रियः । पिधाय gear द्वाराणि मनो 
ध्याने निवेशयेत्‌ ॥ १ ॥ ञून्येप्वेवावकारोषु गुहासु च वनेषु च। नित्यथुत्तः 
सदा योगी ध्यानं सम्यगुपक्रमेत्‌ ॥ २॥ आतिथ्यश्चाद्धयज्ञेषु देवयात्रोत्सवेषु 
च। महाजनेपु Mat न गच्छेद्योगवित्कचित्‌ ॥ ३॥ ययैनमवम- 
न्यन्ते जनाः परिभवन्ति च । तथा युक्तश्चरेधयोगी सतां वत्मे*न दूषयेत्‌ 
॥ ४ ॥ वाग्दण्डः ahaa मनोदण्डश्च ते त्रयः | AAA नियता दण्डाः ख 
त्रिदण्डी महायतिः ॥ ५ ॥ विधूमे च प्रशान्ताझो यस्तु माधुकरीं चरेत्‌ । 
ge च विप्रसुख्यानां यतिः सर्वोत्तमः war ६ ॥ दण्डभिक्षां च यः 
कुर्यास्खधमें व्यसनं विना । यस्तिष्ठति न वेराग्यं याति नीचयतिर्हि सः L 
॥ ७ ॥ यस्मिन्‌ गृहे विशेषेण लभेद्धिक्षांच वासनात्‌ । तत्र नो याति यो 
भूयः स यतिर्नेतरः saa: ॥८॥ यः शरीरेन्द्रियादिभ्यो विहीन सर्व साक्षिणम्‌ । 
पारमार्थिकविज्ञानं सुखात्मानं स्वयंप्रभम्‌ ॥९॥ परतच्वं विजानाति सो$तिवणा- 
अमी भवेत्‌ । वर्णाश्रमादयों देहे मायया परिकढ्पिताः ॥१०॥ नात्मनो बोध- 
रूपस्य मम ते सन्ति सर्वदा । इति यो वेद वेदान्तेः सोऽतिवर्णाश्रमी भवेत्‌ 
॥११॥ यस्य वर्णाश्रमाचारो गलितः खात्मदशनात्‌ | स वर्णानाश्रमान्सर्वान- 
तीह्य स्वात्मनि स्थितः ॥१२॥ योऽतीत्य स्वाश्रमान्वणीनात्मन्येव स्थितः पु- 
मान्‌। सो5तिवणा श्रमी प्रोक्तः सर्ववेदार्थवेदिभिः ॥१३॥ तस्मादन्यगता वणो 
आश्रमा अपि नारद्‌ | आत्मन्यारोपिताः सवे ञ्रान्त्या तेनात्मवेदिना ॥१४॥ 
न विधिनं निषेधश्च न वज्यावञ्येकट्पना । ब्रह्मचिज्ञानिनामस्ति तथा नान्यञ्च 
नारद्‌ ॥१५॥ विरज्य सर्वभूतेभ्य आविरिञ्चिपदादपि । घृणां विपाठ्य सर्व स्मि- 
न्यत्र मित्रादिकेष्वपि ॥१६॥ श्रद्धालमुक्तिमार्गेषु वेदान्तज्ञानलिप्सया | उपा- 
यनकरो भूत्वा गुरु AMAT ब्रजेत्‌ ॥ १७ ॥ सेवाभिः परितोष्यैनं चिरकालं 
aaa: | सदा वेदान्तवाक्यार्थ शणुयाव्सुसमाहितः ॥ १८ ॥ निर्ममो 
निरहंकारः सर्वसङ्गविवार्जेतः । सदा शान्लादियुक्तः सद्मात्मन्यात्मानमीक्षते 
॥ १९॥ संसारदोपदृष्टवेव विरक्तिर्जायते सदा । विरक्तस्य तु संसारात्सन्यासः 
स्यान्न संदायः ॥ २० l YYA: परहंसाख्यः साक्षान्मोक्षेकसाधनम्‌। अभ्य- 
सेड़क्षविज्ञानं चेदास्तश्रवणादिना ॥ २१ ॥ बरह्मचिज्ञानळाभाय परहंससमा- 
ह्यः | शान्तिदान्त्यादिभिः संवेंः साधनेः सहितो भवेत्‌ ॥ २२ ॥ चेदान्ता- 
झ्यासनिरतः शान्तो दान्तो जितेन्द्रियः | निर्भयो निर्मेमो नित्यो निद्वंन्द्दो 
निष्परिग्रहः ॥ २३ ॥ जीर्णकौपीनवासाः स्यान्सुण्डी नमञोऽथवा भवेत्‌। 
आज्ञो वेदान्तविद्योगी निमैमो निरहंकृतिः ॥ २४ ॥ मित्रादिषु समो Fa: 
समस्तेप्वेव जन्तुपु-फुको RaRa goa नेतरः ॥ २५ ॥ 
शुरूणां च ea युक्तस्तत्र संवत्सर वसेत्‌ | नियमेष्वप्रमत्तस्तु यमेषु च सदा 


| 
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भवेत्‌ ॥ २६ ॥ प्राप्य चान्ते ततश्वेव ज्ञानयोगमजुत्तमस्‌ | अविरोधेन ae. 
स्य ERARANTA ॥ २७ ॥ ततः संवत्सरस्यान्ते ज्ञानयोगमचुत्तमम्‌। 
आश्रमत्रयमुत्सज्य WIA परमाश्चमस्‌ ॥ २८ ॥ अबुज्ञाप्य गुरूश्ेव चरेद्धि 
ग्रुथिवीमिमाम्‌ | amaa जितक्रोधो लघ्वाहारो जितेन्द्रियः ॥ २९ ॥ gT- 
Rar न विरज्येते विपरीतेन कर्मेणा। निरारस्मो गृहस्थश्च कार्यवांश्वेव ig- 
॥ ३० ॥ माद्यति प्रमदां csr सुरां पीत्वा च माद्यति । तस्माद्ष्टिविषा 
नारीं दूरतः परिवजयेत्‌ ॥ ३१ ॥ संभाषणे सह स्रीभिरालापः प्रेक्षणं तथा । 
नृत्त गानं सहासं च परिवादांश्च वजेयेत्‌ ॥ ३२ ॥ न खान न जपः पूजा न 
होमो नेव साधनम्‌ । नाझिकायादिकार्ये च नेतस्यास्तीह नारद ॥ ३३ ॥ 
नार्चन पितृकार्यं च तीर्थयात्रा चतानि च । धर्माधमादिक नास्ति न विधि- 
Sia क्रिया ॥ ३४ ॥ संत्यजेत्सर्वकर्माणे लोकाचारं च सर्वशः । Sit 
कीरपतङ्कांश्च तथा योगी वनस्पतीन्‌ ॥ ३५ ॥ न नाशयेद्दुधो जीवन्परमार्थ- 
मतिर्यतिः । नित्यमन्तस्चुखः स्वच्छः म्रशान्ताव्मा स्वपूणेधीः ॥ ३६ ॥ अन्तः- 
परित्यागी लोके विहर नारद्‌ | नाराजके जनपदे चरत्येकचरो साने: 
॥ ३७ ॥ निःस्तुतिनिनेमस्कारो निःखधाकार एव च । चलाचलनिकेतश्र 
यतियाइच्छिक्रो भवेदित्युपनिषत्‌ ॥ पष्ठोपदेशः ॥ 
अथ यतेर्नियमः कथमिति पृष्ट नारदं पितामहः पुरस्कृत्य विरक्तः सन्यो 
वर्षासु ध्रुवशीलोऽष्टो मास्येकाकी चरन्नेकत्र निवसेद्भिक्षुभेयाव्सारङ्गवदेकन्न 
न तिष्टेसखगमननिरोधम्रहणं न कुर्याद्धस्ताभ्यां नद्युत्तरणं न Hara वृक्षारो- 
इणमपि न देवोत्सवदशैन कुर्यान्नेकत्राशी न बाद्यदेवाच न कुयोत्स्बव्यतिरिक्त 
सर्वे त्यक्त्वा मधुकरबूत्याहारमाहरन्कृशो सूत्रा मेदोब्रृद्धिमकुर्वे्ञाउ्यं रुधिरः 
मिव alsa पलळमिव गन्धलेपनमझुद्धिलेपनमिव क्षारमन्त्यजमिक 
वस्रसुच्छि्टपात्रमिवाभ्यङ्ग ख्रीसङ्गमिव मित्राह्मादक सूत्रमिव eet गोमांस- 
मिव ज्ञातचरदेशं चण्डाळवाटिकामिव स्थियमहिमिव सुवर्ण काळकूटसिव 
सभास्थळ स्मशानस्थलमिव राजधानीं ङुम्भीपाकमिव शवपिण्डवर्देकत्राज्न 
न देहान्तरदशन प्रपञ्चदवत्ति परित्यज्य स्वदेशसुत्सज्य ज्ञातचरदेशं विहाया 
बिस्सृतपदार्थ पुनः प्रापे इव स्वमानन्दमनुस्मरन्स्वशरीरासिमान देश वि- 
स्मरणं मत्वा स्वशरीरं शवमिव हेयसुपगम्य कारागृह विनिस्ुक्तचोरवस्पुन्राञ्ञः 
बन्धुभवस्थळं विहाय दूरतो वसेत्‌ | अयल्लेन प्राप्तमाहरन्ब्रह्मप्रणवध्यानानु- 
सन्धानपरो भूत्वा सर्षकमैनिसुक्तः कामफधलोभमोहमदमात्सयांदिके 
दग्ध्वा त्रिगुणातीतः पडूमिरहितः षड्भावबिकारशून्यः | सत्यवाक्छुचिरद्रोही' 
ग्राम एकरात्रं पत्त हा पञ्चरात्र तीथ तपज्ञूरात्रमनिकेतः स्थिरस- 
तिनोनुतवादी गिरिकन Tat चरत ग्रार्म त्रिमिनगरं ag- 
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भिग्राममित्येकश्चरेत्‌। भिक्षुश्वतुदेशकरणानां न तत्रावकाशं दद्यादविच्छिन्न- 
ज्ञानाट्वैराग्यसंपत्तिमनुभूय मत्तो न कश्रिन्नान्यों व्यतिरिक्त इत्यात्मन्यालोच्य 
सर्वतः स्वरूपमेव पर्यज्षीवन्युक्तिमवाप्य प्रारब्धप्रतिभासनाशपयन्त 
चतुर्विधं स्वरूपं ज्ञात्वा देहपतनपयेन्तं स्वरूपानुसंधानेन वसेत्‌ । त्रिषवण- 
mid कुटीचकस्य बहूदकस्य द्विवारं हंसस्येकवारं परमहसस्य मानसस्जानं 
तुरीयातीतस्य अस्म्ानमवधूतस्य वायव्यस्रानम्‌ ऊध्वेपुण्ड कुटीचकस्य त्रि“ 
que बहूदकस्य ऊर्ध्वपुण्डं त्रिपुण्ड हंसस्य भस्मोद्धूलन परमहंसस्य तुरीया- 
Jaa तिळकपुण्ड्मवधूतस्य न किंचित्‌ । तुरीयातीतावधूतयोः ऋतुक्षोरं 
कुटीचकस्य ऋतुद्वयक्षोरं बहूदकस्य न क्षोरं हंसस्य परमहंसस्य ITARA! 
अल्तिचेदयनक्षोरम्‌ । तुरीयातीतावधूतयोः न क्षोरम्‌ | कुटीचकस्येकान्न | 

माधुकरं बहुदुकस्य हंसपरमहंसयोः करपात्रं तुरीयातीतस्य गोमुखं अवधूत- | 

स्याजगरवृत्ति: । शाटीद्वय कुटीचकस्य बहूदकस्येकशाटी हंसस्य खण्ड दिग- 
vat परमहंसस्य एककोपीन वा तुरीयातीतावधूतयोजातरूपधरत्वं हंसपरम- 
इंसयोरजिन न व्वन्येपाम्‌ । कूटीचकबहूदकयोर्देवार्चन हंसपरमहंसयोमान- 
सार्चनं तुरीयातीतावधूतयोः सोहं भावना | कुटीचकबहूदकयो मे त्रजपाधिकारो 
इंसपरंमहंसयोध्यानाधिकारस्तुरीयातीताव'धूतयोने त्वन्याधिकारस्तुरीयाती- 
तावधृतयोमेहाघाक्यो पदेशाधिकारः परमहंसस्यापि । कुटीचकबहूदकहंसानां 
नान्यस्योपदेशाधिकारः | कुटीचकबहूकयोमानुषप्रणवः हंसपरमहंसयोरा- 
न्तरप्रणवः तुरीयातीतावधूतयो ब्रह्मप्रणवः | कुटीचकहूदकयोः श्रवणं इंस- 
परमहंसयो मैननं तुरीयातीतावधूतयो निंदिध्यासः । सर्वेषामात्मानुसन्धानं 
विधिरित्येव ggg: सर्वदा संसारतारकं तारक्रमनुस्मरञ्जीवन्झुक्तो वसे द॒घि- 
कारविदोषेण केवल्यप्रासयुपायमन्विष्येद्यतिरिव्युपनिपत्‌ ॥ सप्तमोपदेशः ॥७॥ 
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अथ हेनं भगवन्तं परमेष्ठिन नारदः पप्रच्छ संसारतारकं प्रसन्नो ब्रृहीति । 
तथेति परमेष्टी angered ओमिति ब्रह्मेति व्यष्टिसमष्टिप्रकारेण । 
| का afz: का समष्टिः संहारप्रणवः सृष्टिप्रणवश्चान्तनहिश्चो भयात्मकत्धा ब्ि- 
| Rat aana: । अन्तःप्रणवो व्यावहारिकप्रणवः | बाह्यप्रणव आपैप्रणवः | 
l 'उभयाव्मको विराटूप्रणवः | संहारप्रणवो ब्रह्मप्रणव अधैमात्राप्रणबः । ओ+ 
| मितिब्रह्म । ओमित्येकाक्षरमन्तःप्रणव चिद्धि । सचाष्टया भिद्यते । भकारो- 
'कारमकाराधमात्रानादबिन्दुकलाशक्तिश्वेति । तन्न चत्वार अकारश्रायुतावय- 
afaa उकारः सहस्रावयवान्वितो मकारः शतावयवोपेतोश्धमाच्चाप्रणबो- 
ऽनन्तावयवाक्रारः दु विराद्म्णव: संहार रो निर्गुणप्रणव उभयात्मकोत्प- 
त्तिप्रणवो ग्रथाष्ठती सहरी aaa: षोडशमात्रात्मकः 
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यदत्रिशत्तत्वातीतः | पोड्शमात्रात्मकत्व॑ कथमित्युच्यते । अकारः प्रथमो- 
कारो द्वितीया मकारस्तृतीयार्धमात्रा चतुर्थी नादः पञ्चमी बिन्दुः षष्टी कला 
सप्तमी कलातीताष्टमी झान्तिनेवमी शान्त्यतीता दशमी उन्मन्येकाद्‌शी 
मनोन्मनी great पुरी त्रयोदशी सध्यमा चतुदेशी पझ्यन्ती पञ्चदशी परा । 
पोडशी पुनश्चतुःषछिमात्रा प्रकृति पुरुषद्व विष्य मासाद्याष्टाविरास्युत्तरभेदमान्रा- 
स्वरूपमासाद्य सशगुणनिगुणत्वसुपेसेकोऽपि ब्रह्मप्रणवः सवांधारः परंज्योति- 
रेष सर्वेश्वरो विभुः। सर्वदेवमयः सर्वप्रपञ्चाघारगभितः ॥१॥ सर्वाक्षरमयः 
काळ: सर्वागममयः शिवः । सर्वश्रुत्युत्तमों aia: सकरोपनिषन्मयः ॥ २ ॥ 
भूत भव्य स विष्यद्यत्रिकालोदितमव्ययस्‌ । तदप्योंकारमेवायं बिद्धि सोक्षप्र- 
दायकस्‌ ॥३॥ तमेवार्मानमित्येतङ्कह्मञब्देन वणितम्‌ | तदेकमम्हतमज़रस- 
aya तथोमिति ॥ ४ ॥ सशरीरं समारोप्य तन्मयत्वं तथोमिति । त्रिशरीरं 
तमात्मानं परंब्रह्म विनिश्चिनु ॥५॥ परंत्रह्माबुसंदध्याद्विश्वादीचां कमः क्रमात्‌ । 
स्थूलस्वास्स्थूलभुक्त्वाचच सूक्ष्मत्वात्सूक्ष्मभुक परस्‌ ॥६॥ ऐक्यत्वानन्दभोगाञ्च 
सोच्यमात्मा चतुर्विधः । चतुष्पाज्जागरितः स्थूलः स्थूलप्रज्ञो हि Rays 
॥ ७ ॥ एकोनविंशतिमुखः साष्टाङ्ग सर्वगः AY: । स्थूलभुक्‌ चतुरात्माथ 
बिश्वो वैश्चानरः पुमान्‌ ॥ ८ ॥ विश्वजित्पथमः पादः स्वप्तस्थानगतः प्रभु: । 
सूक्ष्मप्रज्ञः ASF एको नान्यः परंतप ॥९॥ सूक्ष्मसुक चतुरात्माथ तेजसो 
भूतराडयम्‌। हिरण्यगर्भः स्थूलोऽन्तद्वितीयः पाद उच्यते ॥ १० ॥ कामं 
कामयते यावदत्र सुसो न कंचन | स्वप्न पश्यति नैवात्र तस्सुघु्तमपि स्फुटम्‌ 
॥ ११ ॥ पुकीभूतः सुपुप्तस्थः प्रज्ञानघनवान्सुखी । नित्यानन्द्सयोऽप्यास्मा 
सर्वेजीवान्तरस्थितः ॥ १२ ॥ तथाप्यानन्दभुक चेतोसुखः सर्वयतोऽव्ययः । 
चतुरात्मेश्वरः प्राज्ञस्तृतीयः पादसंज्ञितः ॥ १३ ॥ एप सर्वेश्वरञ्चेष सर्वज्ञः 
सूक्ष्सभावनः | एपोऽन्तयांस्येष योनिः सर्वस्य प्रभवाप्ययौ ॥ १४ ॥ भूता- 
नां त्रयमप्येतस्सर्वोपरमबाधकम्‌ | तत्सुपुसं हि यस्स्वसं मायामात्रं प्रकोर्ति- 
तस्‌ ॥ १५ ॥ चतुर्थश्चतुरात्मापि सञ्चिदेकरसो झयम्‌ । तुरीयावसितत्वाञ्च 
एुकेकस्वानुसारतः ॥ १६ ॥ ज्ञाताजुज्ञात्रनचुञ्ञातूविकरपज्ञानसाधनस्‌ । चि- 
कल्पत्रयमत्रापि सुषुप्तं ARAFAT ॥ १७ ॥ मायामात्र ARAT सञ्चि- 
देकरसो aay विभक्तो ह्ययमादेशो न स्थूलप्रज्ञमन्वहम्‌ ॥ १८॥ न 
सूक्ष्मप्रज्ञसत्यन्तं न प्रज्ञ न छचिन्मुने । नेवाप्रज्ञं नोभयतःप्रज्ञं न प्रजमा- 
न्तरम्‌ ॥ १९ ॥ नाप्रज्ञमपि न प्रज्ञाघनं चाइष्टसेव च । तदलक्षणमम्राह् 
अपदा ER SRE RATATAT CRA शिवं शान्तम- 
3a agi मन्यन्ते स ब्रह्म प्रणवः स t नापरस्तुरीयः सर्वत्र भानुव- 
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न्सुमुक्षूणामाधारः स्वयंज्योतित्रह्माकाशः सर्वदा विराजते परंत्रह्मत्वादित्युप- 
निपत्‌ ॥ अष्टमोपदेशः ॥ ८ ॥ 

अथ ब्रह्मस्वरूपं कथमिति नारदः पप्रच्छ । तं होवाच पितामहः किं 
ब्रझस्वरूपमिति | अन्योसावन्योहमस्मीति ये विदुस्ते पशवो न स्वभावप- 
शवस्तमेवं ज्ञात्वा विद्वान्मरत्युसुखात्प्रमुच्यते नान्यः यन्था विद्यतेऽयनाय | 
काळः स्वभावो नियतिर्यदृच्छा भूतानि योनिः पुरुष इति चिन्त्यम्‌ । संयोग 
एपां नत्वात्मभावादात्मा ह्यनीदाः सुखदुःखहेतोः ॥ १ ॥ ते ध्यानयोगानुगता 
अपऱ्यन्देवात्मशक्ति स्वगुणेनिगूढास्‌ | यः कारणानि निखिलानि तानि 
कालात्मयुक्तान्यधितिष्ठत्येकः ॥ २ ॥ तमेकस्मित्नित्रृतं पोडशान्तं इाताधारं 
बिंदाप्रतित्यराभिः । अकैः पञ्चिर्विश्चरूपेकपाशं त्रिमार्गभेदं द्विनिमित्तकमो हम्‌ 
॥३॥ पञ्चस्रोतोम्बुं पञ्चयोन्युग्रवक्रां पञ्चप्राणोमि पञ्चबुद्यादिमूलाम्‌ | पञ्चाव- 
तो पञ्चदुःखाघचेगां पञ्चाराद्गेदां पञ्चपवामधीमः ॥ ४ ॥ सर्वाजीवे सर्वसंस्थे 
gerd तस्मिन्ह॑सो ्राम्यते ब्रह्मचक्रे । पथगात्मानं प्रेरितारं च मत्वा जुश्स्त- 
तस्तेनाम्रतत्वमेति ॥०॥ उद्गीधमेतव्परमं तु ब्रह्म तस्मिं स्वप्रतिष्ठाक्षरं च। 
अत्रान्तरं वेदविदो विदित्वा लीनाः परे ब्रह्मणि तत्परायणाः ॥६॥ संयुक्तमेत- 
क्षरमक्षरं च व्यक्ताव्यक्तं भरते विश्वमीशः | अनीशश्चात्मा बध्यते भोक्तु भावा- 
ज्ज्ञात्वा देवं मुच्यते VATA: ॥७॥ ज्ञाज्ञो द्वावजावीदानी शावजा ह्येका भोक्त- 
ओगार्थयुक्ता | अनन्तश्चात्मा विश्वरूपो ह्यकर्ता त्रयं यदा विन्दते ब्रह्ममेतत्‌ 
॥ ८ ॥ क्षरं प्रधानमम्टृताक्षरं हरः क्षरात्मानावीदाते देव पुकः | तस्याभिध्या- 
नाद्योजनात्तत्वभावाद्भूयश्चान्ते विश्वमायानिव्रृत्तिः ॥ ९ ॥ ज्ञात्वा देवं g- 
च्यते सर्वपाशः क्षीणः केरोजन्ममृत्युप्रहाणिः | तस्याभिध्यानाच्ततयं देहभेदे 
विश्वश्वय केवळ आत्मकामः ॥ १० ॥ एतज्ज्ञेत्र नित्यमेवात्मसंस्थ नातः परं 
वेदितव्यं हि किंचित्‌ । भोक्ता भोग्यं प्रेरितारं च मत्वा सर्व प्रोक्तं त्रिविधं 
ब्रह्ममेतत्‌ ॥ ११ ॥ आत्मविद्यातपोमूळ तद्रह्मोप निपत्परम्‌ | य एवं. बिदिस्वा 
स््रूपमेवानुचिन्तयंस्तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनुपश्यतः ॥ १२ ॥ 
तस्माद्विराद्भूतं भव्य भविष्यद्भवत्यनश्वरस्वरूपम्‌ | अणोरणीयान्महतो महीः 
यानाव्मास्य जन्तोर्निहितो गुहायाम्‌ | तमक्रतुं पश्यति वीतशोको घातु 
ग्रसादान्महिमानमी शाम्‌, ॥ १३ ॥ अपाणिपादो जवनो ग्रहीता पइ्यत्यचक्षु 
स AMATN: । स चेत्ति चेद्य न च तस्यास्ति वेत्ता तमाहुरग्र्यं पुरुष महा- 
न्तम्‌ ॥ ५४॥ अशरीरं शरीरेष्वनवस्थेषववस्थितम्‌। महान्तं चिभुमात्मान मरवा 
धीरो न शोचति ॥ १५ ॥ सर्वस्य घातारमचिन्त्यशाक्ति सवीगमान्तारथै विशे. 
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पुराण पुरुपोत्तमोत्तम सर्वश्वरं सवदेवंरुपास्यम्‌। अनादिमध्यान्तमनन्तमव्ययं 
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त्रिशिखिब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६॥ २८९ 
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शिवाच्युताम्भोरुहगर्म भूधर्‌ ॥ १७ ॥ स्वेनात्रृतं सर्वमिदं प्रपञ्चं पञ्चात्मकं 
पञ्चछु INAR | पञ्चीकृतानन्तभवप्रपञ्चं पज्नीकृतस्वावयवेरसंरतम्‌ | परा- 
at यन्महतो महान्तं स्वरूपतेजोमयञ्चाश्वतं शिवम्‌ ॥ १८ ॥ नाविरतो दुः 
अरिताज्नाशान्तो नासमाहितः । नाशान्तमनसो वापि प्रज्ञानेनेनमाझ्ुयात्‌ 
॥१९॥ नान्तःप्रज्ञं न बहिःप्रज्ञं न स्थूरं नास्थूलं न ज्ञानं नाज्ञानं नोभयतःग्रञ्च- 
मग्राह्ममव्यवहाये स्वान्तःस्थितः स्वयमेवेति य एवं वेद स युक्तो अवति स 
सुक्तो भवतीत्याह भगवान्पितामहः । स्वस्वरूपज्ञः परित्राद परित्राडेकाकी' 
चरति भयत्रस्तसारङ्गवत्तिष्ठति | गसनविरोध न करोति | खशरीरव्यतिरिक्त 
सव तक्त्वा षदपदवृत्या स्थित्वा स्वरूपाजुसन्धानं कुवैन्सर्वमनन्यबुख्या स्व- 
स्मिन्नेव gal भवति । स vitae सर्वक्रियाकारकनिवतेको गुरुशिष्यशाखा- 
दिबिनिमुक्तः सर्वसंसारं Bas चामोहितः परित्राट्‌ कथं निधनिकः सुखी 
धनवाञ्ज्ञानाज्ञानोभयातीतः सुखदुःखातीतः स्वयंज्योतिःप्रकाशः सर्ववेद्यः 
सर्वज्ञः सर्वसिद्धिदः सर्वेश्वरः सोऽहमिति | तद्विप्णोः परमं पदं यत्र यस्वा न 
Rada योगिनः | gai न तत्र भाति न झशाङ्गोऽपि न स पुनरावर्तते न 
स पुनरावतेते तत्केवल्यमित्युपनिषत्‌ ॥ नवमोपदेशः ॥ ॐ भद्गंकणेभिरिति- 
शान्तिः ॥ 
इति नारदपरित्राजकोपनिषर्समापा ॥ 


त्रिशिखिन्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६॥ 
( झुङ्यञचरेदे ) 
योगज्ञानेकसंसिद्ध रिवतस्वतयोङवळम्‌। 
प्रतियोगिविनिमुक्त परंब्रह्म भवाम्यहम्‌ ॥ 
ॐ qing इति झान्तिः ॥ 

ॐ त्रिशिखी बराह्मण आदित्यलोकं जगाम तं गत्वोबाच | भगवन्‌ किंदेहः 
किंप्राणः किंकारणं किमात्मा स होवाच सवैसिद शिव एव विजानीहि ॥ 
किंतु नित्यः झुद्धो निरञ्जनो Ayaa: शिव एकः स्वेन भासेद सबै इष्टा 
तक्षायःपिण्डवदेकं भिन्नवदवभासते | तद्घासकं किमिति चेदुच्यते । सच्छ- 
ब्दवाच्यमविद्याशबल ब्रह्म । ब्रह्मणोऽव्यक्तम्‌ | अव्यक्तान्महत्‌ । महतोऽह- 
कारः | अहकारात्पञ्चतन्मान्राणि। पञ्चतन्मात्रेस्यः पञ्चमहाभ्ूतानि। पञ्चमहा 
भूतेभ्योऽखिळं जगत्‌ ॥ तदखिलं किमिति । भूतविकारविभागादिरिति । 


एकसिन्पिण्डे FRFR इति. PHAGES SIT 
₹ववाचकवाच्यस्थानभेदन्रिषयदेवताकोशसेद्विभागा Waka । अथाकाशो- 
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उन्तःकरणमनोबुद्धिचित्ताहंकाराः । वायुः समानोदानव्यानापानप्राणाः । 
वह्निः श्रोत्रत्वक्क्षुजिह्माघाणानि | आपः दाव्दस्परीरूपरसगन्धाः । पृथिवी 
वाक्पाणिपादपायूपस्थाः | ज्ञानसंकल्पनिश्चयानुसंधानाभिमाना आकारा- 
कार्यान्तःकरणविषयाः | समी करणोन्नयनग्रहणश्रवणो च्द्रासा वायुकायेप्राणा- 
दिविषयाः | शब्दस्पर्शरूपरसगन्धा अञ्निकार्यज्ञानेन्ट्रियविषया अत्राश्रिताः। 
चचनादानगमनविसर्गानन्दाः पृथिवी कार्यकमे न्ट्रियचिषयाः | कमेज्ञानेन्द्रिय- 
विषयेषु प्राणतन्मात्रविषया अन्तर्भूताः । मनोबुच्योश्रित्ताहंकारो चान्तर्भूतो । 
अवकादाविधूतदर्शनपिण्डीकरणधारणा: सूक्ष्मतमा जेवतन्मात्रविषयाः | एवं 
द्वादशाङ्गानि आध्यास्मिकान्याधिभोतिकान्याधिदेविकानि | अन्न निशाकरच- 
तुसुंखदिग्वातार्कवरुणाइव्यःीन्दरो पेन्द्रप्रजापतियमा इद्यक्षाधिदेवतारूपे द्वी द- 
शनाड्यन्तःप्रबृत्ताः प्राणा एवाङ्गानि अङ्गज्ञानं तदेव ज्ञातेति | अथ व्योमा- 
निळानलजळाब्नानां पञ्चीकरणमिति । ज्ञातृत्वं समानयोगेन श्रोत्रद्वारा शब्द- 
गुणो वागधिष्टित आकाशे तिष्टति आकाझस्तिष्ठति । मनोव्यानयोगेन a- 
उद्वारा स्पशगुणः पाण्यधिष्टितो वायो तिष्ठति वायुस्तिष्ठति । बुद्धिरुदानयो- 
गोन चक्षुद्वारा रूपयुणः पादाधिष्टितोऽञ्नौ तिष्ठत्यञ्िस्तिष्ठति । चित्तमपानयो- 
रेन जिह्वाद्वारा रसगुण उपस्थाधिष्टितोऽप्सु तिष्ठत्यापस्तिष्ठन्ति । अहंकारः 
आणयोगेन घ्राणद्वारा गन्धगुणो गुदाधिष्टितः पृथिव्यां तिष्ठति एथिवी 
तिष्ठति य एवं वेद । अत्रैते शोका भवन्ति । एथग्भूते पोडश कलाः स्वार्थ- 
भागान्परान्क्रमात्‌ | अन्तःकरणब्यानाक्षिरसपायुनभः क्रमात्‌ ॥ १॥ सुख्या- 
पूर्वोत्तरेभागेभूतेभूते चतुश्चतुः । पूर्वमाकाशमाश्रित्य genkey संस्थिताः 
॥ २ ॥ मुख्यादूध्वै परा ज्ञेया न परानुत्तरान्विदुः । एवमंशो ह्यभूत्तस्मात्ते- 
भ्यश्चांश्ो ह्यभूत्तथा ॥३॥ तस्मादन्यो न्यमाश्रित्य Ma प्रोतमनुक्रमात्‌ । पञ्च- 
अूतमयी भूमिः सा चेतनसमन्विता ॥ ४ ॥ तत ओषधयोऽन्न च ततः R- 
E । रसासुम्मांसमेदोऽस्थिमजाझुक्राणि धातवः ॥ ५ ॥ BR 
क्तद्योगतः पिण्डा भूतेभ्यः संभवाः क्कचित्‌ । तस्मन्नन्नमयः पिण्डो नाभिम- 
ण्डळसंस्थितः ॥६॥ अस्य मध्येऽस्ति हृदयं सनाळं पद्मकोशवत्‌ | सच्वान्तर्षे- 
तिनो देवाः कन्नेहंकारचेतनाः ॥ ७॥ अस्य वीजं तमःपिण्डं मोहरूपं जडं 
घनम्‌ | वर्तते कण्ठमाश्रित्य मिश्रीभूतमिदं जगत्‌ ॥ ८ ॥ प्रत्ययानन्द्रूपात्मा 
मून स्थाने परेपदे । अनन्तशक्तिसंयुक्तो जगद्रूपेण भासते ॥ ९ ॥ सर्वत्र 
add ARAA जाग्रति वतेते । सुषुप्तं च तुरीये च नान्याबस्थासु कुत्रचित्‌ 
॥ १० ॥ सर्वेदेरोष्वनुस्यूतश्चतूरूपः दिवात्मकः । यथा महाफले सर्वे रसाः 
Sines 111 गे सिरे । यथा कोश 
= स्तथा जीवो यथा जीवसथा शिवः ॥१२॥ सबिकारसथा जीवो निर्विकारस्तथा 
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शिवः | कोशास्तस्य विकारास्ते द्यवस्थासु प्रवतकाः ॥ १३ ॥ यथा रसाशये 
फेनं मथनादेव जायते | सनोनिसेथनादेव विकल्पा बहवस्तथा ॥ १४ ॥ 
कर्मणा वर्तेते कर्मी तत्त्यागाच्छान्तिमापुयात्‌ | अयने दक्षिणे wa अपञ्चा- 
Riga गतः ॥ १५ ॥ अहंकारासिमानेन जीवः स्याद्धि सदाशिवः । स चा- 
विवेकप्रकृतिसद्गत्या तत्र सुद्यते ॥ ९६॥ नानायोनिशतं गत्वा शेतेड्सो 
चासनावशात्‌ | विमोक्षात्संचरत्येव मत्स्यः कूढद्वयं यथा ॥ १७ ॥ ततः 
कालवशादेव ट्ात्मज्ञानविवेकतः | उत्तराभिमुखो भूत्वा स्थानात्स्थाचान्तरे 
कमात्‌ ॥ १८ ॥ मूल्यांधायात्मनः प्राणान्योगाभ्यासं स्थितश्चरन्‌ । योगा- 
AAA ज्ञानं ज्ञानाद्योगः प्रवतेते ॥ १९ ॥ योगज्ञानपरो नित्य स योगी 
न प्रणइग्रति । aera शिवं पड्येद्रिकारश्व शिवे न तु॥ २० ॥ योगप्र- 
काशकं योगेध्योयेच्चानन्यभावनः | योगज्ञाने न विद्येते तस्य भावो न स्तिः 
द्यति ॥ २१ ॥ तस्मादभ्यासयोगेन मनःप्राणाक्षिरोधयेत्‌ | योगी निशित- 
धारेण क्षुरेणेव निक्रन्तयेत्‌ ॥ २२ ॥ शिखा ज्ञानमयी बृत्तिर्यंमादयष्टाङ्गसा- 
धने: । ज्ञानयोगः कर्सयोग इति योगो द्विधा सतः ॥ २३ ॥ क्रियायोगम- 
थेदानीं wy ब्राह्मणसत्तम | अव्याकुळस्य चित्तस्य बन्धनं चिषये कचित्‌, 
॥२४॥ यत्संयोगो द्विजश्रेष्ठ स च ट्वैविध्यमञ्चते | कमै कतेव्यसित्येव विहितेष्वेव 
कर्मसु ॥ २५ ॥ बन्धनं मनसो नित्यं कमयोगः स उच्यते । यत्त चित्तस्य 
सततमर्थे श्रेयसि बन्धनम्‌ ॥ २६ ॥ ज्ञानयोगः स विज्ञेयः सर्वसिद्धिकरः 
शिचः । यस्योक्तरक्षणे योगे द्विविघेऽप्यव्ययं सनः ॥ २७ ॥ स याति परमं 
श्रेयो मोक्षरक्षणमञ्जसा | RAG वेराग्यं यम इत्युच्यते Fa: ॥ २८ ॥ 
अनुरक्तिः परे तत्त्वे सततं नियमः aga: । सर्ववस्तुन्युदासीनभावसासनसु- 
WHA ॥ २९ ॥ जगत्सर्वमिदं मिथ्याप्रतीतिः प्राणसंयमः । चित्तस्यान्तमुखी- 
भावः प्रत्याहारस्तु सत्तस ॥ ३० ॥ चित्तस्य निश्चलीभावो धारणा धारणं 
Rg: । सोऽहं चिन्मात्रमेवेति चिन्तनं ध्यानसुच्यते ॥ ३१ ॥ ध्यानस्य R- 
WR: सम्यक्समाधिरमिघीयते | अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचयै दयाजेवस्‌ 
॥ ३२ ॥ क्षमा शतिर्मिताहारः शोचं चेति यमा दृश । तपःसन्तुष्टिरास्तिक्यं 
दानमाराधनं हरेः ॥ ३३ ॥ वेदान्तश्रवणं चेव हीसेतिश्च जपो ब्रतम्‌ ॥ 
इति । आसनानि तदङ्गानि स्वस्तिकादीनि वे द्विज ॥ ३४ ॥ वयन्ते ख- 
'स्तिकं पादतळयोरुभयोरपि । पूर्वोत्तरे जानुनी हे कृस्वासनसुदीरितम्‌ ॥३५॥ 
सच्ये दक्षिणगुल्फ तु LWA नियोजयेत्‌ । दक्षिणेऽपि तथा सव्यं योसुखं 
MHS यथा ॥ ३६ ॥ एक चरणमन्यस्मिसूरावारोप्य निश्चलः । आस्ते यदि- 
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चे धत्ते यदा पादतले उसे । aad भवेदेतत्सर्वव्याधिविषापहम्‌ ॥ ३९ 0 
पद्मासनं सुसंस्थाप्य तदङ्कुष्टद्वयं पुनः | व्युत्क्रमेणव हस्ताभ्यां बद्धपझ्मासनं 
भवेत्‌ ॥४० ॥ पद्मासनं सुसंस्थाप्य जानूर्वारन्तरे करो । निवेश्य भूमावा- 
तिष्टेद्योमस्थः कुक्कटासनः ॥ ४१ ॥ कुक्कुटासनबन्धस्थो दोभ्यो संबध्य 
कन्धरम्‌ । होते कृमेव्रदुत्तान एतदुत्तानकूर्मकम्‌ ॥ ४२ ॥ VAE तु 
पाणिभ्यां Waal श्रवणावधि | धनुराकर्षकाकृष्ट धनुरासनमी रितम्‌ ॥४ 
सीवर्नी गुटफदेदाभ्यां निपीड्य व्युत्क्रमेण तु । प्रसार्य जानुनो ईस्तावासन 
सिंहरूपकम्‌ ॥ ४४ U गुल्फो च वृषणस्याधः सीवन्युभयपाश्वयोः । निवेश्य 
पादो हस्ताभ्यां व्वा भद्रासनं भवेत्‌ ॥ ४५ ॥ सीवनीपाश्वेसुसयं गुहफाम्या 
व्युत्क्रमेण तु । निपीड्यासनमेतच्च सुक्तासनमुदीरितम्‌ ॥ ४३ ॥ अवष्टभ्य 
घरां सम्यक्तलाभ्यां हस्तयोद्वैयोः । कूर्परो नाभिपार्ख तु स्थापयित्वा मयूरः 
वत, ॥ ४७ ॥ समुन्नतशिरःपार्द मयूरासनमिष्यते । वामोरुमूले दक्षा ङ्ग 
जान्वोर्देष्ितपाणिना ॥ ४८ ॥ वामेन वामाक्षुष्ट तु गृहीतं मत्स्यपीठकस्‌ । 
योनिं वामेन संपीळ्य मेढाट्रपरि दक्षिणम्‌ ॥ ४९ ॥ ऋजुकायः समासीनः 
सिद्घासनमुदीरितम्‌। प्रसार्य gA पादौ तु दोभ्यामङ्कुष्टमादरात्‌ ॥५०॥ जानू: 
परि gaz तु पश्चिमं तानमुच्यते | येनकेन प्रकारेण सुखं धार्ये च जायते 
1 ५१ ॥ तत्सुखासनमिव्युक्तमश्क्तम्तव्समाचरेत्‌ | आसनं विजित येन जित्‌ 
सेन जगच्चयम्‌ ॥ ७२ ॥ aAa Rakaa आसनेश्च सुसंयतः । नाडी 
च कृत्वादौ प्राणायामं समाचरेत्‌ ॥ ५३ ॥ देहमानं ag SA: पण्णवत्य- 
झुळायतम्‌ । प्राणः शारीरादथिको द्वादशाङ्कुलमानतः ॥ ५४ ॥ देहस्थमनिलं 
देहसमुन्ूतेन चह्निना । न्यूनं समं वा योगेन कुर्वन्त्रह्मचिदिष्यते ॥ ५५ ॥ 
wean शिखिस्थानं तप्तजास्बूनदप्रभम्‌ । त्रिकोण द्विपदामन्यञ्चतुरख चतु- 
mag ॥ ०६ ॥ वृत्तं विहङ्गमानां तु wea सर्पजन्मनास्‌ । अष्टाखं स्वेदजानां 
छु तक्विन्दीपवढुजचळम्‌ | कन्दस्थान मनुष्याणां देहमध्य नवाङ्गुछम्‌ | 
'बतुरशुळमु्सेथ चतुरङ्गुलमायतम्‌ ॥ ५० ॥ अण्डाकृति तिरश्चां च द्विजानां 
च्य चतुष्प्रदाम । तुन्दमध्य तदिष्टं चै तन्मध्यं नाभिरिप्यते ॥ २८॥ तत्र 
ववी gaat iy बिष्ण्वादिमुतेयः । अहं तत्र स्थितश्चक्रं आमयामि 
स्माल ॥ ५५ ॥ छोरेपु भ्रमते जीव: फ्रमेण द्विजप्तत्तम । तन्तुप्जरमध्य- 
ळ्या यथा अमति लूतिका ॥ ६०॥ प्राणाधिरूढश्वरति जीवस्तेन विना नहि । 
Hears कुणढलीब्या नं जारी लिये गधो श्वेत; ॥ ६ १॥ अष्टप्रक्कलिरूपा सा चाष्टधा 
gadug । यधावद्रायुसाएं च ववक्तना दि च नित्यश:॥६२॥ परितः कन्द॒पार्खे 
हु frase सदा fiam । मुखैनिव समावेएग mae तथा ॥ ६३ ॥ 
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योगकालेन मरुता साञ्चिना बोधिता सती । स्फुरिता हृदयाकाशे नागरूपा 
भहोज्वछा ॥ ६३ ॥ अपाना ह्वय ङ्कुलादूध्वेमधो RESI तावता | देहमध्यं 
मनुष्याणां हृन्सध्यं तु चतुष्पदास्‌ ॥ ६५ ॥ इतरेषां तुन्दसध्ये म्राणापानस- 
मायुताः | चतुष्प्रकारब्ययुते देहमध्ये GINA ॥ ६६ ॥ कन्दमध्ये स्थिता 
नाडी gyar सुप्रतिष्टिता । पझ्मसूत्रप्रतीकाशा ऋजुरूष्वप्रवर्तिनी ॥ ६७ ॥ 
ब्रह्मणो विवरं यावद्विद्युदाभालनाळकम्‌ । वेष्णवी ब्रह्मनाडी च निर्वाणप्रासिः 
पद्धतिः ॥६८॥ इडा च पिङ्गला चेव तस्याः सब्येतरे स्थिते । इडा सुस्थिता 
कन्दाद्वामनासापुटावघि ॥ ६९ ॥ पिङ्गला चोस्थिता तस्माइक्षनासापुटावधि । 
गान्धारी हस्तिजिह्वा च द्वे चान्ये नाडिके स्थिते ॥ ७० ॥ पुरतः ्रष्ठतस्तस्य 
वामेतरदशो प्रति। पूपायशस्विनीनाड्यो तस्मादेव समुत्यिते॥७ १॥ सब्येतरश्रु- 
wats पायुमूलादलम्डुसा । अधोगता शुभा नाडी सेढान्तावधिरायता ॥७२॥ 
पादाङ्कुष्टावधिः कन्दादधोयाता च कोशिकी | दशप्रकारभूतास्ताः कथिताः 
न्दसंभवाः ॥ ७३ ॥ तन्मूला बहवो Alea: स्थूरसूद्माश्च नाडिकाः । 
द्वासञ्षतिसहस्राणि स्थूलाः सूदमाश्च नाडयः ॥ ७४ ॥ संख्यातुं नेव शक्य- 
न्ते स्थूलमूलाः एधर्विधाः | यथाश्वस्थदले सूक्ष्माः स्थूलाश्च विततास्तथा 
॥ ७५ ॥ प्राणापानौ समानश्च उदानो व्यान एव च । नागः कूर्मैश्च कृकरो 
देवदत्तो धनंजयः ॥ ७६ ॥ चरन्ति दशनाडीघु दश प्राणादिवायवः । प्राणा- 
Ruas तेषु प्रधानं तत्र च द्वयम्‌ ॥ ७७ ॥ प्राण एवाथवा अ्येष्ठो जीवा- 
ea बिभर्ति यः । आस्यनासिकयोमेध्यं हृदयं नाभिमण्डलम्‌ ॥ ७८ ॥ 
पादाह्लुष्टमिति प्राणस्थानानि द्विजसत्तम | अपानश्चरति बह्मन्गुदमेढोरुजानुषु 
॥ ७९ ॥ समानः सर्वगात्रेषु सर्वव्यापी व्यवस्थितः । उदानः सर्वसन्धिस्थः 
पादयो ईस्तयोरपि ॥ co ॥ व्यानः श्रोन्रोरुकव्यां च गुल्फस्कन्धगलेषु च । 
नागादिवायवः पञ्च उवगस्थ्यादिघु संस्थिताः ॥ ८१ ॥ तुन्दस्थजळमन्नं च 
रसादीनि समीकृतम्‌ | तुन्दमध्यगतः प्राणस्तानि FNE ॥ «२ ॥ 
इख्यादिचेष्टन प्राणः करोति च एथक्स्थितम्‌ । अपानवायुसूत्रादेः करोति 
च विसर्जनम्‌ ॥ ८३ ॥ प्राणापानादिचेष्टादि क्रियते व्यानवायुना । उजी- 
येते शरीरस्थसुदानेन नभस्वता ॥ ८४ ॥ पोषणादिशरीरस्य समानः कुर्ते 
सदा । उद्गारादिक्रियो नागः कूमोऽक्षादिनिमीलनः ॥ ८५ ॥ कृकरः Baa: 
कर्ता दत्तो निद्रादिकर्मकृत्‌ | झतगात्रस्य शोभादेधेनंजय उदाहृतः ॥ ८६ ॥ 
नाडीसेदं मरुद्गेदं मरुतां स्थानमेव च । चेष्टाश्च विविधास्तेषां ज्ञात्वैव द्विज- 
सत्तम ॥ co ॥ छुद्धौ यतेत नाडीनां पूर्वोक्तज्ञानसंयुतः । विविक्तदेशमा- 
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साद्य सर्वसंबन्धवर्जित: ॥ ८८ ॥ योगाङ्गद्रव्यसंपूण तत्र दारुमये छुभे । 
आसने कल्पिते दर्भकुशकृष्णाजिनादिभिः ॥ ८९ ॥ तावदासनमुत्सेधे ताव- 
दयसमायते | उपविञ्यासनं सम्यकस्वस्तिकादि यथारुचि ॥ ९० ॥ बध्वा 
प्रागासनं विप्रो ऋजुकायः समाहितः | नासाग्रन्यस्तनयनो दन्तेदन्तानसंस्पू- 
शान्‌ ॥ ९१ ॥ रसनां तालुनि न्यस्य स्वस्थचित्तो निरामयः । आकुञ्चितशिरः 
किंचिन्निवन्नन्योगसुद्रया ॥९२॥ हस्तो यथोक्तविधिना प्राणायामं समाचरेत्‌ 
रेचनं पूरणं वायोः शोधनं रेचनं तथा ॥९३॥ चतुभिः Bat वायोः प्राणायाम 
Hay । हस्तेन दक्षिणेनैव पीडयेन्रासिकापुटम्‌ ॥९४॥ शनेः दानेरथ ae: 
्रक्षिपेस्पिङ्गळानिळम्‌ | इडया वायुमा पूरये ब्रह्मन्पोडशमात्रया ॥९५ पूरितं F- 
स्भयेप्पश्वाच्चतुःपश्या तु मात्रया । द्वात्रिशन्मात्रया सम्यग्रेचयेत्पिज्ञका निलस्‌ 
॥ ९६ ॥ एवं पुनः पुनः कार्ये व्युस्क्रमा नुक्रमेण चु । संपूर्णकुम्भवदेह कुम्भ- 
येन्मातरिश्वना ॥ ९७ ॥ पूरणान्नाडयः सर्वाः पूर्यन्ते मातारिश्वना | एवं कृते 
सति व्रह्मश्चरन्ति द॒श वायवः ॥ ९८ ॥ हृदयाम्भोर्हं चापि व्याकोचं भवति 
स्फुटम्‌ | तत्र पश्येत्परात्मानं वासुदेवमकद्मपम्‌ ॥ ९९ ॥ प्रातमेध्यन्दिने 
सायमर्धरात्रे च कुम्भकान्‌ | दानेरशीतिपयन्तं चतुर्वारं समभ्यसेत्‌ ॥१००॥ 
एकाहमात्रं कुर्वाणः सर्वपापैः प्रमुच्यते । संवत्सरत्रयादूध्व प्राणायामपरो नरः 
॥ १०१ ॥ योगसिद्धो भवेद्योगी वाययुजिद्विजितेन्द्रियः । अल्पाशी स्वट्पनि- 
qa तेजस्वी बळवान्भवेत्‌ ॥ १०२ ॥ अपञ्रृत्युमतिक्रम्य दीधेमायुरवापुया- 
त्‌ । प्रखेदजननं यस्य प्राणायामस्तु सोऽधमः ॥ १०३ ॥ कम्पनं वपुषो यस्य 
प्राणायामेषु मध्यमः | उत्थानं वपुपो यस्य स उत्तम उदाहृतः ॥ १०४ ॥ 
अधमे व्याधिपापानां नाशः स्यान्मध्यमे पुनः । पापरोगमह्ाव्याधिनाशः 
स्थाहुत्तमे पुनः ॥१०५॥ अहपमूत्रोऽदपविष्टश्च लघुदेहो मिताशनः । पट्टिन्द्रियः 
पटुमतिः काळत्रयबिदात्मवान्‌ ॥ १०६ ॥ रेचकं पूरक युक्त्वा कुम्भीकरण” 
मेव यः । करोति त्रिपु कालेषु नेव तस्यास्ति दुळेभम्‌ ॥ १०७॥ नाभिकन्दे 
च नासाग्रे WIRE च यल्वान्‌ । धारयेन्मनसा प्राणान्सन्ध्याकाेु वा 
सदा ॥ ५०८ ॥ सर्वरोगेर्विनिमुक्तो जीवेद्योगी गतक्कमः । कुक्षिरोगविनाश£ 
स्यान्नाभिकन्देषु थारणात्‌ ॥ १०९ ॥ नासाग्रे धारणाद्दीघेमायुः स्थाहेहळाघ- 
वम्‌ । ब्राह्म aed संप्रासे वायुमाकृष्य Rigar ॥ ११० ॥ पिबतखिपु मासेषु 
वाक्सिद्धिमंहती भवेत्‌ । अभ्यासतश्च पण्मासान्महारोगबिनाशनम्‌ ॥१११॥ 
यन्न यत्र tat वायुरङ्गे रोगादिदूपिते । धारणादेव मरुतस्तत्तदारोग्यमश्चते' 
॥ 1१२ ॥ मनसो धारणादेव पवनो धारितो भवेत्‌ । मनसः स्थापने हेतुः 
रुच्यते द्विजपुङ्गव? शी करेजीनि खनी हयं विथिः समाहितः । अपा“ 


_ नमू्वंमाकृष्येदुदरोपरि धारयेत्‌ ॥ ११४ ॥ बच्नस्कराभ्यां श्रोत्रादिकरणानि. 
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l 


त्रिशिखित्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६ ॥ २८७ 
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थातथस्‌। युञ्जानस्य यथोक्तेन वव्मेना खवश सनः ॥११५॥ सनोवज्षात्पा- 
णवायुः खवशे स्थाप्यते सदा । नासिकाएटयोः ग्राणः पर्यायेण प्रवर्तते 
॥ ११६ ॥ तिस्रश्च नाडिकास्तासु स यावन्तं चरत्ययस्‌ । शङ्किनीविवरे याम्ये | 
प्राण: प्राणगता सताम्‌ ॥ १३७ ॥ तावन्तं च पुनः काळं सौम्ये चरति सं- 
ततम्‌ | इत्थ BAT चरता वायुना वाद्युजिन्नरः ॥ ११८ ॥ अहश्च रात्रि पक्षे 
च maganisa | अन्तसुखो बिजानीयास्काळभेदं ana: 
॥ ११९ ॥ अङ्कुष्ठादिस्वावयवस्फुरणादशनेरपि । अरिष्टेर्जीबितस्यापि जानी- 
यात्क्षयमात्मनः ॥ १२० ॥ ज्ञात्वा यतेत केवल्यप्रासये योगवित्तमः 
पादाझुष्टे BFE स्फुरणं यस्य न श्रुतिः ॥ १२१ ॥ तस्य संवत्सरादूध्वे 
जीवितस्य क्षयो भवेत्‌ । मणिबन्धे तथा गुल्फे स्फुरणं यस्य नइ्यति ॥१२२॥ 
पण्मासावधिरेतस्य जीवितस्य स्थितिभवेत्‌ | BIT स्फुरण यस्य तस्य त्रेमा- 
सिकी स्थितिः ॥ १२३ ॥ ङुक्षिसेहनपाश्चे च स्फुरणाबुपलम्भने । मासा- 
वधिजींवितस्य तदर्थस्य तु दशेने ॥ १२४॥ आश्रिते जठरद्वारे दिनानि 
qa जीवितम्‌ । ज्योतिः खद्योतवद्यस्य तदधं तस्य जीवितम्‌ ॥ १२७५ ॥ 
जिह्नाग्रादर्शने ath दिनानि स्थितिरात्मनः । उवाळाया दशेने खझुृत्युह्विदिने 
सवति JIAN १२६ ॥ एवमादीन्य रिष्टानि इष्टायुःक्षयकारणम्‌ | निःश्रेयः 
साय युञ्जीत जपध्यानपरायणः ॥ १२७॥ मनसा परमात्मानं ध्यात्वा 
तद्रूपतामियात्‌ | यद्यष्टादशभेदेघु मसेस्थानेछु धारणस्‌ ॥ १२८ ॥ स्थाना- 
WT समाकृष्य प्रत्याहारः स उच्यते । पादाङ्गुष्ठं तथा गुल्फ जङ्घामध्य 
तथेव च ॥ १२९ ॥ मध्यमूर्वोश्च मूल च पायुहृदयमेव च । aed देहमर्ध्य 
च नाभिं च गलकूर्परम्‌ ॥ १३० ॥ तालुमूलं च सूलं च Reta 
मण्डलम्‌ | ञ्रुवोमेध्य ललाटं च AoA च जानुनी ॥ १३१ ॥ सूळ च 
करयोर्मूळं महान्त्येतानि वे द्विज । पञ्चभूतमये देहे भूतेष्वेतेषु पञ्चसु 
॥ १३२ ॥ मनसो धारणं यत्तद्यु्तस्य च यमादिमिः । धारणा सा च 
संसारसागरोत्तारकारणम्‌ ॥ १३३ ॥ आजानुपादपर्यन्तं एथिचीस्थानसि- 
ष्यते । पित्तला चतुरस्रा च वसुधा वञ्रलाङ्छिता ॥ १३४ ॥ स्सतेच्या 
पञ्चघरिकासतत्रारोप्य प्रभञ्जनम्‌ | आजानुकरिपर्यन्तमपां स्थानं प्रकोति- 
THU १३५ ॥ अधेचन्द्रसमाकारं खेतमञ्ुनलाञ्छितम्‌ । स्मतेव्यमस्भः= 
श्रसनमारोप्य दशनाडिकाः ॥ १३६ ॥ भआदेहमध्यकट्यन्तमञ्चिस्थानसुदाः 
हृतम्‌। तत्र सिन्दूरवणोऽञ्निउवेलनं दशपञ्च च ॥ १३७ ॥ Wasat नाडिः 
काः प्राण कृत्वा कुम्मे तथेरितम्‌। नाभेरुपरि नासान्तं वायुस्थानं तु तन्न 
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चे ॥ १३८ ॥ वेदिकाकारवद्धम्रो बलवान्भूतमारुतः । wie: कुम्मकेनेव 


~ 


्राणमारोप्य मारुतम्‌ ॥ १३९ ॥ घरिक्ाचिंदातिस्तस्माद्‌घ्राणा द्रह्मनिलावघि । 


व्योमस्थानं नभस्तत्र भिन्नाञ्ञनसमप्रभस्‌ ॥ १४० ॥ व्योम्नि मारुतमारोप्य 


कुम्भकेनेव यत्रवान्‌ | JAAA तु देहस्य agag FARIA ॥ १४१ ॥ 
अनिरुद्धं हरि योगी यतेत भवमुक्तये । अवंशे पूरयेद्योगी नारायणुदग्रधीः 
॥ १४२ ॥ ग्रद्नुम्नमम्ो वाय्वंशे संकर्षणमतः परम्‌ । उग्रोमांशे परमात्मार्न 
वासुदेवं सदा स्मरेत्‌ ॥ १४३ ॥ अचिरादेव तप्प्रासिर्युञ्ञानस्य न संशयः । 
बध्वा योगासनं पूर्व हृद्देशे हृदया्जलिः ॥ १४४ ॥ नासाग्रन्यस्तनयनो 
जिह्वां कृत्वा च तालुनि | दन्तेदुन्तानसंस्प्रश्‍य ऊ्ध्वकायः समाहितः ॥१४५॥ 
संयमेचेन्द्रियप्राममात्मबुछ्या विशुद्धया । चिन्तनं वासुदेवस्य परस्य परमा- 
त्मनः ॥ १४६ ॥ स्वरूपव्याप्तरूपस्य ध्यानं केवल्यसिद्धिदम्‌ । याममात्रं 
वासुदेवं चिन्तयेस्कुम्भकेन यः ॥ १४७ ॥ सप्तजन्मार्जितं पापं तस्य नइयति 
योगिनः | नाभिकन्दात्समारभ्य यावद्ृदयगोचरम्‌ ॥ १४८ ॥ ag 
चिजानीयाव्कण्ठस्थं खम्चवतेनम्‌ । ggi तालुमध्यस्थं तुर्यै भूमध्यसंस्थितम्‌ 
॥ १४९ ॥ हुर्यातीतं परंब्रह्म ब्रह्मरन्ध्रे तु लक्षयेत्‌ । SMAG समारभ्य 
यावद्रह्मविलान्तरमू ॥ १५० ॥ तन्रात्मायं तुरीयस्य तुर्यान्ते विष्णुरुच्यते । 
ध्यानेनेव समायुक्तो व्योज्नि चाद्यन्तनिर्मेले ॥ १५१ ॥ सूर्यकोटियुतिरथं 
नित्योदितमधोक्षजम्‌ | हृदयाम्बुरुहासीन ध्यायेद्वा विश्वरूपिणम्‌ ॥ १५२ ॥ 
अनेकाकारखचितमनेकवदनान्वितम्‌ | अनेकभुजसंयुक्तमनेकायुधमण्डितम्‌ 
॥ १५३ ॥ नानावर्णधरं देवं शान्तमुम्रसुदायुधम्‌ | अनेकनयनाकीणे सूर्य- 
कोटिसमप्रभम्‌ ॥ १५४ ॥ ध्यायतो योगिनः सर्वमनोवृत्तिर्विनदयति । 
हृत्पुण्डरीकमध्यस्थ चेतन्यज्य्रोतिरव्ययम्‌ ॥ १५५ ॥ कदभ्बगोळकाकारं 
तुर्यातीतं परात्परम्‌ । अनन्तमानन्दमयं चिन्मयं भास्करं विभुम्‌ ॥ १५६ ॥ 
निवातदीपसदृशमकृत्रिममणिप्रभस्‌ | ध्यायतो योगिनस्तस्य मुक्तिः करतले 
स्थिता ॥ १५७ ॥ विश्वरूपस्य देवस्य रूपं यस्किचिदेव हि। स्थवीयः सूक्ष्म- 
AAZ WIE ॥ १५८ ॥ ध्यायतो योगिनो यस्तु साक्षादेव 
प्रकाशते । अणिमाद्फिलं चेव सुखेनेवोपजायते ॥ १५९ ॥ जीवात्मनः 
परस्यापि यद्येवमुभयोरपि | अहमेव परंब्रह्म ब्रह्माहमिति संस्थितिः ॥१६०॥ 
समाधिः स तु विज्ञेयः सर्ववृत्तिविवर्जित: । ब्रह्म संपद्यते योगी न भूयः 
संसरति जेत्‌ ॥ १६१ ॥ एवं विशोध्य तखानि योगी निःएहचेतसा । 
यथा निरिन्धनो वह्विः स्वयमेव प्रशाम्यति ॥ १६२ ॥ आद्याभावे सनः- 
आणो निश्चयज्ञा नसुंधुत:7/३/ BRA SERIA: सेन्धवपिण्डवत्‌ 
U १६३ ॥ मोहजाळकसंघातो विश्वं पश्यति स्वप्नवत्‌ । सुषु्तिवद्यश्चरति 


सीतोपनिषत्‌ ॥ ४७ ॥ २८९. 
Digitized by Arya Samaj-Foundation Chennaj and.eGangotri 
स्वनावपारं छः ॥ २६४ ॥ निवांगपदसांश्रत्व योगी कवल्यसक्षत इल्यु- 
पानपतू ॥ 5° पूणमद Sia शान्त: ॥ 


इति त्रिशिखिबाह्मणोपनिषत्समाप्ता ॥ 


व्छाज्ञानक्रियाशक्तिन्नय यद्धावसाधनस्‌ । 
तह्ह्मसत्तासामान्य सीतातत्त्वसुपास्महे ॥ 
ॐ अद्र्कणेसिरिति शान्तिः ॥ 

देवा g चे प्रजापतिमब्रुवन्का सीता किं रूपमिति । सहोवाच प्रजापतिः 
सा सीतेति | सूलप्रकृतिरूपत्वात्सा सीता प्रकृतिः स्म्रता | प्रणवप्रकृतिरूप- 
anar सीता प्रकृतिरुच्यते । सीता इति त्रिवर्णात्मा साक्षान्मायासयी भवेत्‌ । 
दिष्णुः प्रपञ्चवीजं च माया ईकार उच्यते । सकारः सत्यममृतं प्राप्ति: 
सोसश्च कीर्यते | तक्ारस्तारळक्ष्म्या च वेराजः प्रस्तरः STA: । इकाररू- 
fot सोमास्ट्तादयवदिव्यालंकारखड्योक्तिकायाभरणालंऊता महामाया- 
ऽब्यक्तरूपिणी व्यक्ता भवति । प्रथमा शब्दब्रह्ममयी स्वाध्यायकाले प्रसन्ना 

[दनकरी सास्मिका द्वितीया भूतले इलाग्रे ARTA तृतीया ईकारखूपिणी 
अव्यक्तस्वरूपा भवतीति सीता इव्युदाहरन्ति। शोनक्कीये । श्रीरामसान्निध्य- 
वशाज्वगदाननदुकारिणी । उत्पत्तिस्थितिसंहारकारिणी सर्वदेहिनाम्‌ । सीता 
भगवती ज्ञेया मूलप्रकृतिसंज्ञिता । प्रणवस्वास्प्रकृतिरिति वदन्ति बह्मवादिन 
इति । अधातो ब्रह्मजिज्ञासेति च । सा सर्ववेदमयी सर्वदेवसयी सर्वलोकः 
मयी सर्वकीर्तिसयी सर्वधर्ममयी सर्वाधारकार्यकारणमयी महालक्ष्मीदेवे- 
शस्य भिन्नाभिन्नरूपा चेतनाचेतनास्मि का ब्रह्मस्था वरास्मा तडुणक्भविभागभे- 
दाच्छरीररूपा देवर्पिमनुष्यगन्धर्वरूपा असुरराक्षसभूतम्रेतपिशाचभूतादिभूः 
तशरीररूपा भूतेन्द्रियमनःप्राणरूपेति च चिज्ञायते। सा देवी Har भवति 
शक्त्यासना इच्छाशक्तिः क्रियाशक्तिः साक्षाच्छक्तिरिति । इच्छाशक्तिक्िबिधा 
भवति । श्री भूमिनीलात्मिका भङ्गरूपिणी प्रभावरूपिणी सोमसूर्याप्निरूपा 
भवति।सोमास्मिका ओषधीनां प्रभवति कव्पवृक्षपुष्पफललतागुल्मा व्मिका आ- 
पधभेषजास्मिका अमूतरूपा देवानां महस्तोमफलप्रदा अस्तेन तृप्ति जनयन्ती 
देवानामन्नेन wat Wa तत्तजीवानां सूयांदिसकलभुवनप्रकाशिनी दिवा 


१ उद्गवानरकारसिकि?। ० Satya Vrat Shastri Collection. 
भ. उ. १९ 


3 A 


२९०: gaging- 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

च रात्रिः कालकलानिमेपमारभ्य घरिकाष्टयामदिवस (वार)रात्रिमेदेन पक्षमा- 
सर्व्वयनसंवत्सरभेदेन मनुष्याणां शतायुःकटपनया प्रकाशमाना चिरक्षिप्रः 
व्यपदेशेन निमेपमारभ्य परार्धपर्यन्तं कालचक्रं जगञ्चक्रमित्यादिप्रकारेण 
चक्रवत्परिवर्तमानाः सर्वस्येतस्यैव FISA विभागविरोपाः प्रकाशरूपाः 
काळरूपा भवन्ति | अञ्चिरूपा अन्नपानादिप्राणिनां gamas देवानां 
सुखरूपा वनोपधीनां शीतोष्णरूपा काष्टेष्वन्तर्ब हिश्व नित्यानित्यरूपा भवति। 
श्रीदेवी त्रिविधं रूपं कृत्वा भगवत्सँकल्पानुगुण्येन लोकरक्षणार्थं रूपं धार- 
यति । श्रीरिति लक्ष्मीरिति लक्ष्यमाणा भवतीति विज्ञायते । भूदेवी aar- 
गरास्भःसप्तद्वीपा वसुन्धरा भूरादिचतुदेशभुवनानामाधाराधेया प्रणवास्मिका 
अवति । नीला च सुखविद्युन्मालिनी सर्वौषधीनां सर्वप्राणिनां पो पणार 
सर्वेरूपा भवति । समस्तभुवनस्याघोभागे जलाकारास्मिका मण्डूकमयेति 
अुवनाधारेति विज्ञायते ॥ क्रियाशक्तिस्वरूपं हरे सुँखान्नादः | तन्नादाद्विन्दुः । 
बिन्दोरोंक्रारः। ओंकारात्परतो राम वेखानसपर्वतः। तःपर्वते कर्भ ज्ञानमयी भि- 
बेहुशाखा भवन्ति । तत्र त्रयीमयं शास्त्रमाद्यं सर्वार्थदर्शनम्‌ | RASANE- 
पत्वात्रयीति परिकीर्तिता 1... कार्यसिद्धेन चतुर्धा परिकीतिता | ऋचो यजूपि 
सामानि अथर्वाङ्गिरसस्तथा | चातुदोत्रप्रधानव्वाह्लिङ्गा दित्रितयं त्रयी। अथर्वा- 
ङ्गिरस॑ रूपं सामक्रग्यजुरात्मकम्‌। तथा दिशान्त्याभिचारसामान्येन प्रुथक्द्र्थक्‌। 
एकविशतिशाखायारूग्वेदः परिकिर्तितः। शतं च नवशाखासु यजुपासेव जन्म- 
नाम्‌। AA: सहस्रशाखाः स्युः JAMAT अथर्वणः। वेखानसमतस्तस्मिन्ञादौ 
प्रद्यक्षदर्शनम्‌ स्मर्यते झुनिभिनिस्यं वेखानसमतः परम्‌ । कल्पो व्याकरणं 
शिक्षा निरुक्तं ज्योतिषं छन्द॒ एतानि पडङ्गानि। उपाङ्गमयनं चेव मीमांसा- 
न्यायविस्तरः । धर्मेज्ञसेवितार्थ च वेदवेदोऽधिकं तथा । निबन्धाः सर्वशाखा 
च समयाचारसङ्गतिः। धर्मशास्रं महर्पीणामन्तःकरणसंभ्रतम्‌ | इतिहासपु- 
राणाख्यझुपाङ्गं च प्रकीर्तितम्‌ । वास्तुवेदो धनुर्वेदो गान्धर्वश्च तथा सुने । 
आयुर्वेदश्च पञ्चेते उपवेदाः प्रकीर्तिताः | दण्डो नीतिश्च वाती च विद्या 
वायुजयः परः | एकविशतिभेदोऽयं स्वप्रकाशः प्रकीर्तितः | वेखानसत्ररषेः 
पूव विष्णोर्वाणी समुद्भवेत्‌ । त्रयीरूपेण संकढप्य इत्थं देही विजुम्भते । 
संख्यार्पेण संकढप्य धैखानसत्ररपेः पुरा | उदितो यादृशाः पूर्वे तादशं WY 
मेऽखिलम्‌ । दाश्वद्रह्ममयं रूपं क्रियाशक्तिर्दाहृता । साक्षाच्छक्तिभंगवतः 
स्मरणमात्ररूपाविभोवप्रादुभोवात्मिका निग्रहा नुग्रह रूपा शान्तितेजोरूपा A- 
क्ताव्यक्तकारणचरणसमग्रावयवसुखवणीभेदाभेदरूपा भगवस्सद्दचारिणी अन- 
पायिनी अनधरतसहाश्रयिणी उदितानुदिताकारा निमेषोन्मेषरुष्टिस्यितिसं- 
हारतिरोधानानुग्रहीदिशियैक्षर्तिभिर्थ्ीत्सीक्षिच्छिििक्ि गीयते । इच्छाः 


योगचूडामण्युपनिषत्‌ ॥ ४८॥ २९१ 
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शक्तिखिविधा प्रल्यावस्थायां विश्रमणाथ भगवतो दक्षिणवक्षःस्थले श्रीव- 
wate विश्राम्यतीति सा योगशक्ति:। भोगशक्तिभोयरूपा कटपवृक्ष- 
कामधेनु चिन्तासणिराक्ठुपद्मनिघ्यादिनवनिधिलमाश्रिता भगवदुपासकानां का- 
मनया अकामनया वा भक्तियुक्ता नरं नित्यनेमित्तिककर्मे भिरझिहो त्रादि- 
भिवा यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारध्यानधारणासमाघिभिवोलमनण्वपि 
गोपुरप्राकारादिभिविमानादिसिः सह भगवद्विग्रहार्चापूज्ञोपकरणेरर्चनेः खा- 
नादिभिवा पितृपूजादिभिरज्ञपानादिभिवां भगवत्प्रीत्यर्थसुक्त्वा सवे क्रियते । 
अथातो वीरशाक्तिश्रतुर्भुजाऽभयवरद्पञ्घरा किरीटाभरणयुता wea: परि 
बता कब्पतरुमूले चतुसिर्गजे रल्लघटेरम्तजलेरभिपिच्यमाना सर्वे देवतेव्रेह्मा- 
दिभिर्वन्द्यमाना अणिमायष्टश्वययुता संसुखे कामघेचुना स्तूयमाना वेदशा- 
ख्ादिसिः स्तूयमाना जयाद्यप्सरस्बीभिः परिचर्यमाणा आदित्यसोसाभ्यां 
दीपाभ्यां प्रकाइयसाना तुस्बुदनारदादिभिर्गीयमाना राकासिनीवालीस्यां 
छत्रेण ह्रादिनीमायाभ्यां चामरेण खाहास्वधाथ्याँ व्यजनेन भ्वगुपुण्यादिमि- 
रभ्यच्येमाना देवी दिव्यसिंहासने पञ्चासनारूढा सकलकारणकार्यकरी g- 
धमीर्देवस्य प्रथग्भवनकल्पना | अळंचकार स्थिरा प्रसन्नकोचना सर्वदेवतैः 
पूज्यमाना वीरलक्ष्मीरिति विज्ञायत इस्युपनिषत्‌ ॥ ॐ अन्रकरणेसिरिति 
शान्ति: ॥ इति सीतोपनिपत्समाञ्ता ॥ 


योगचूडामण्युपनिषत्‌ ॥ ४८ ॥ 
मूळाधारादिपद्रूक्रं सहस्रारोपरि स्थितम्‌ । 
योगज्ञानेकफलकं रामचन्द्रपदं भजे ॥ 
आप्यायन्त्विति शान्तिः । 

ॐ योगचूडामणि वक्ष्ये योगिनां हितकाम्यया । केवल्यसिद्धिदं qe 
सेवितं योगचित्तमेः ॥ १ ॥ आसनं प्राणसंरोधः AMSA धारणा । ध्यानं 
समाधिरेतानि योयाङ्गानि भवन्ति पट्‌ ॥ २ ॥ एक सिद्धासनं प्रोक्तं द्वितीय 
कमलासनम्‌ (Ia पोडशाधारं त्रिलक्ष्यं व्योमपञ्चकम्‌ ॥ ३ ॥ स्वदेहे 
यो न जानाति तस्य सिद्धिः कथं भवेत्‌ । ages स्यादाधारे स्वाधिष्ठानं च 
ATTA ॥ ४ ॥ नाभो दशदलं पद्म हृदये द्वादशारकम्‌ । पोडशारे AT- 
giei आमध्ये Fes तथा ॥ ५ ॥ सहखदलसंख्यात ब्रह्मरन्ध्रे सहापथि । 
आधारे प्रथमं चक्रं स्वाधिष्ठानं द्वितीयकम्‌ ॥ ६ ॥ योनिस्थानं दृयोमेध्ये 


कामरूपं निगद्यते | कामाख्यं तु गुदस्थाने ygi तु IgA I ७ ॥ 
तन्मध्ये प्रोच्यते योनि? किंसि? सिडयसिस्थि्त/०७०सीस्थ मध्ये भहाछिङ्ग 


२९२ इशाद्युपनिपत्सु- 
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पश्चिमाभिमुखं स्थितम्‌ ॥ ८ ॥ नाभौ तु सणिवद्धिम्त यो जानाति स योग- 
वित्‌ । तप्तचामीकराभासं तडिल्लेखेव विस्फुरत्‌ ॥ ९ ॥ त्रिकोणं तत्पुरं 
बह्वेरधोमेढात्मतिष्टितम्‌ | समाधो परमं ज्योतिरनन्तं विश्वतोसुखम्‌ ॥ १० ॥ 
तस्मिन्द्ट महायोगे यातायातो न विद्यते | खशब्देन भवेत्प्राण: स्वाधिष्ठार्न 
तदाश्रयः ॥ ११ ॥ स्वाघिष्ठानाश्रयादस्मान्मेड्मेवाभिधीयते । agar मणि- 
वत्मोतों Atsa कन्दः सुपुन्नया ॥ १२ ॥ तन्नाभिमण्डले चक्र प्रोच्यते 
मणिपूरकम्‌ । द्वादशारे महाचक्रे पुण्यपापबिवार्जिते ॥ १३ ॥ तावजीवो 
anA Wawa न विन्दति । उध्वं मेढादघो नाभेः कन्दे योनिः खगाण्ड- 
वतू ॥ १४ ॥ तत्र नाड्यः agar: सहस्राणां द्विसप्ततिः । तेषु नाडीसह- 
ay द्विसप्तिरुदाहृता ॥ १५ ॥ प्रधानाः प्राणवाहिन्यो भूयस्तासु दश 
स्मृताः | इडा च पिङ्गला चैव gga च तृतीयया ॥ १६ ॥ गान्धारी हस्ति- 
जिह्वा च पूपा चेव यशस्विनी । अलम्बुसा कुहूश्चैव शङ्खिनी दशमी ear 
॥ १७ ॥ पुतन्नाडीमद्दाचक्रं ज्ञातव्यं योगिभिः सदा । इडा वासे स्थिता 
भागे दक्षिणे पिङ्गला स्थिता ॥ १८ ॥ सुपुम्ना मध्यदेशे तु गान्धारी वास- 
चक्षुषि । दक्षिणे हस्तिजिह्वा च पूपा कर्ण च दक्षिणे ॥ ५९ ॥ यशस्विनी 
वामकर्णे चाने चाप्यलम्बुसा । FEA लिङ्गदेशे तु सूळस्थाने तु शङ्किनी 
॥ २० ॥ पुवं द्वारे समाश्रित्य तिष्ठन्ते नाडयः कमात्‌ । इडापिङ्गला सो घुञ्ना; 
ग्राणमार्गे च संस्थिताः ॥ २५ ॥ सततं प्राणवाहिन्यः सोमसूर्यासि देवताः । 
याणापानसमानाख्या व्यानोदानौ च वायवः ॥ २२ ॥ नागः कूर्मोऽथ कृकरो 
देवदत्तो धनंजयः । हृदि प्राणः स्थितो नित्यमपानो गुदमण्डले ॥ २३ ॥ 
समानो नाभिदेरो तु उदानः कण्ठमध्यगः । व्यानः सर्वशरीरे तु प्रधानाः 
पञ्च वायवः ॥ २४ ॥ उद्गारे नाग आख्यातः कूर्म उन्मीलने तथा | कृकरः 
्रुत्करो ज्ञेयो देवदत्तो Ager ॥ २५ ॥ न जहाति wa वापि सर्वव्यापी 
धनंजयः । एते नाडीषु सर्वासु मन्ते जीवजन्तवः ॥ २६॥ आक्षिप्तो 
झुजदुण्डेत यथा चळति कन्दुकः । प्राणापानसमाक्षिप्तस्तथा जीवो न तिष्ठ- 
ति ॥ २७ ॥ प्राणापानवशो जीवो gadt च धावति | वामदक्षिणमा- 
याभ्यां चञ्चळध्वान्न इड्यते ॥ २८ ॥ रजुब्रद्धो यथा इयेनो गतोऽप्याकृष्यते 
पुनः । yazaa जीवः प्राणापानेन कर्षति ॥ २९ ॥ प्राणापानवशो 
जीवो gaat च गच्छति । अपानः कर्षति प्राणं प्राणोऽपानं च कर्षति 
hë ३० ॥ ऊर्धाधःसंस्थितावेती यो जानाति स योगवित्‌ । हकारेण बहि- 
यांति सकारेण विशोत्पुनः ॥ ३१ ॥ हंसहंसेत्यमुं na जीवो जपति सर्वदा । 
षट्शतानि दिवारात्रों सहस्राण्येकविंशतिः ॥ ३२ ॥ पतस्संख्यान्वितं मन्न 
जीवो जपति सर्वदी१ "्अजरपनीसि'वोर्थित्री"थोर्गिमीथ्मॉक्षिदा सदा ॥ ३३ ॥ 
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अस्याः संकटपमात्रेण सर्वपापः प्रमुच्यते | अनया सदशी विद्या अनया सहन 
शो जपः ॥ ३४ ॥ अनया सदं ज्ञानं न भूतं न भविष्यति । कुण्डलिन्या 
समुद्धता गायत्री प्राणधारिणी ॥ ३५ ॥ प्राणविद्या महाविद्या यस्तां वेत्ति स 
वेदवित्‌ । कन्दोध्वे कुण्डडीशक्तिरष्धधा कुण्डलाकृतिः ॥ ३६ ॥ ब्रह्मद्वारसुखं 
नित्य मुखेनाच्छाद्य तिष्ठति । येन द्वारेण गन्तव्य व्रद्वाद्वारमनामयम्‌ ॥३७॥ 
सुखेनाच्छाच्य agt प्रसुप्ता परमेश्वरी । ager वहियोगेन मनसा सरता 
अजत्यूध्वे सुघुन्जया | उद्धांटयेत्कवाट तु 
i गी मोक्षद्वारं प्रभेदयेत्‌ ॥ ३९॥ 
कृत्वा संपुटितो करो sat झासनं गाढं वक्षसि संनिधाय चुबुकं 
ध्यानं च तच्चेष्टितम्‌ । वारेवाः प्रूध्वेमनिल प्रोच्चारयेत्पूरितं सुञ्जन्प्राण- 
सुपेति बोधमतुले शक्तिप्रभावाज्ञरः ॥ ४० ॥ अङ्कानां add कृत्वा श्रमसं- 
जञातवारिणा । कट्म्ललवणत्यागी क्षीरभोजनमाचरेत्‌ ॥ ४१ ॥ बह्मचारी' 
arent योगी योगपरायणः । अड्दादूर्ध्व भवेत्सिद्धो नात्र कार्यां Rar- 
रणा ॥ ४२ ॥ सुखिग्धमधछुराहारञ्चतुथीशविवजितः । yaa Radha 
मिताहारी स उच्यते ॥ ४३ ॥ कन्दोध्वे कुण्डली शक्तिरष्टधा कुण्डलाकृतिः । 
बन्धनाय च मूढानां योगिनां मोक्षदा सदा ॥ ४४ ॥ महासुद्रा नभोसु 
ओड्याणं च जळन्धरम्‌ । मूलबन्धं च यो वेत्ति स योगी सुक्तिभाजनस्‌ 
॥ ३५ ॥ पार्षिणघातेन संपीड्य MANGAAN । अपानसूध्वेसाकृष्य 
मूलबन्धो विधीयते ॥ ४६ ॥ अपानप्राणयोरेक्यं क्षय़ान्सूनपुरीषयो: | युवा 
watt rats सततं मूलबन्धनात्‌ ॥ ४७ ॥ ओड्याणं Sed यस्मादनि- 
श्रान्तं महाखगः | ओङ्कियाणं तदेव स्यान्छस्युमातङ्गकेसरी ॥ ve ॥ उद्रा- 
स्पश्चिमं ताणमधो नाभेर्निगद्यते | ओड्याणमुदरे बम्धस्तत्र बन्धो विधीयते 
॥ ४९ ॥ agra हि शिरोजातमधोगामि नभोजलम्‌ | ततो जालन्धरो बन्धः 
कषए्डुःखोधनाशनः ॥ ५० ॥ जालन्धरे कृते बन्धे कण्ठसंकोचलक्षणे । न 
पीयूषं qaam न च वायुः प्रधावति ॥ ५१ ॥ कपारकुहरे जिह्वा भ्रविष्टा 
विपरीतगा । भ्रवोरन्तगेता दष्टिसुद्रा भवति खेचरी ॥ ५२ ॥ न रोगो मरण 
तस्य न निद्रा न क्षुधा TW । न च मूछो भवेत्तस्य यो yagi वेत्ति खेचरीम्‌ 
॥ ५३ ॥ पीड्यते न च रोगेण लिख्यते न स कमेमिः । बाध्यते न च केनापि 
यो gai वेत्ति खेचरीम्‌ ॥ ५४ ॥ चित्तं चरतिः खे यस्माञ्जिह्वा चरति खे 
यतः । तेनेयं खेचरी मुद्रा सर्वेसिद्धनमस्कृता ॥ ५५ ॥ बिन्दुमूलशरीराणि 
शिरास्तत्र प्रतिष्ठिताः । भावयन्ती शरीराणि आपादतलमस्तकम्‌ ॥ ५३ ॥ 
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न्यालिङ्गितस्य च ॥ ५७ ॥ यावद्विन्दुः स्थितो देहे तावन्सत्युभयं कुतः । 
aaga नभोमुद्रा तावद्विन्डुने गच्छति ॥ ५८ ॥ उवलितोऽपि यथा बिन्दुः 
संप्राप्तश्च हुताशनम्‌ | घजत्यूध्वे गतः शत्तया निरुद्धो योनिस्चुद्रया ॥ ५९॥ 
स पुनद्विविधो बिन्दुः पाण्डरो लोहितस्तथा । पाण्डरं झुछमिद्याहुळो हिताख्यं 
महारजः ॥ ६० ॥ सिन्दूरत्रातसंकाशं रबिस्थानस्थितं रजः । शाशिस्थान- 
स्थित Be तयोरक्यं सुदुछभम्‌ ॥ ६१ ॥ विन्दुमा रज्ञः शक्तिबिन्दुरिन्दू 
रजो रविः । उभयोः सङ्गमादेव प्राप्यते परमं पदम्‌ ॥ ६२॥ वायुना 
शक्तिचालेन प्रेरितं च यथा रजः । याति विन्दुः सदैकत्वं भवेदिव्य- 
वपुस्तदा ॥ ६३ ॥ g चन्द्रेण संयुक्तं रजः सूर्येण संगतम्‌ । 
तयोः समरसैकत्वं यो जानाति स॒ योगवित्‌ ॥ ६४ ॥ शोधनं 
नाडिजाळस्प चाळनं चन्द्रसूर्ययोः | रसानां शोषणं चेव महामुद्राभिधी यते 
॥ ६५ ॥ वक्षोन्यस्तहनुः प्रपीड्य सुचिरं योनिं च वामाद्लिणा हस्ताभ्याम- 
जुधारयन्प्रसरित पादं तथा दक्षिणम्‌ । आपूर्य श्वसनेन कुक्षियुगलं बध्वा 
शने रेचयेत्सेयं व्याधिविनायिनी सुमहती gar नृणां कथ्यते ॥ ६६॥ चन्द्रां- 
शेन समभ्यस्य सूर्यारोनाभ्यसेत्पुनः | या तुल्या तु भवेत्संख्या ततो ggi 
विसजेयेत्‌ ॥ ६७ ॥ नहि पथ्यमपथ्यं वा रसाः सर्वेऽपि नीरसाः | अतिभुक्तं 
विष घोरं पीयूषमिव जीर्यते ॥ ६८ ॥ क्षयकुष्टगुदावतेगुल्माजीणेपुरोगमा: । 
तस्य रोगाः क्षयं यान्ति महासुद्रां तु योऽभ्यसेत्‌ ॥ ६९ ॥ कथितेयं महा- 
मुद्रा महासिद्धिकरी नृणाम्‌ । गोपनीया प्रयत्नेन न देया यस्य कस्यचित्‌ 
॥ ७० ॥ पद्मासनं समारुह्य समकायशिरोधरः | नासाग्रदष्टिरेकान्ते जपेदों- 
कारमव्ययम्‌ ॥ ७१ ॥ > नित्यं शुद्ध ge निर्विकल्प निरञ्जनं निराख्यात- 
मनादिनिधनमेकं तुरीयं यद्धृतं भवद्वविष्यत्‌ परिवर्तमानं सर्वदाऽनवच्छिन्न 
परंब्रह्म तस्माज्जाता परा शाक्तिः स्त्रयं ज्योतिरात्मिका । आत्मन आकाश: 
संभूतः | आकाशाद्वायुः | वायोरभिः | अझ्नेरापः । अन्यः एथिवी । एतेषां 
पञ्चभूतानां पतयः पञ्च सदाशिवेश्वररुदर विष्णुब्रह्माणश्चेति । तेषां ब्रह्मविष्णु- 
रुद्राश्वोत्पत्तिस्थितिकयकतौरः । राजमो ब्रह्मा सारिविको विष्णुस्तामसो रुद्र 
इति एते त्रयो गुणयुक्ताः । ब्रह्मा देवानां प्रथमः संबभूव | धाता च सृष्टौ 
विष्णुश्च स्थितौ रुद्रश्च नाशे भोगाय चन्द्र इति प्रथमजा बभूबुः । एतेषां 


ब्रह्मणो लोका देवतिर्यङ्करस्थावराश्च जायन्ते । तेपां मनुष्यादीनां पञ्चभूतस- 


मवायः BTA | ज्ञानकर्मन्द्रियेज्ञानविषयेः प्राणादिपश्चवायुम नो बुद्धिचि- 
त्ताहंकारः स्थूलकल्पितेः सोऽपि स्थूछप्रकृतिरिव्युच्यते | ज्ञानकर्मेन्द्रियेज्ञी- 
नविषयेः माणादिहछ्हा घुसने मिख5+सूइभश्चोडभिः लिङ्गम वे्युच्यते । 


गुणत्रययुक्तं कारणम्‌ । सर्वेषामेवं त्रीणि शरीराणि चरन्ते | जामत्सवमसुपुप्ति- 


योगचूडामण्युपनिषत्‌ ॥ ४८ ॥ “२९७ 
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तुरीयाश्रे्यवस्थाश्चतत्रः तासामवस्थानामचिपतयत्रत्वारः पुरुषा विश्वतज- 


सप्राज्ञास्मानश्रेति | विश्वो हि स्थूलभुक्लित्यं तजसः भविविक्तसुकू । आनन्द- 
सुक्तथा प्राज्ञः सर्वसाक्षीत्यतः परः ॥ ७२ ॥ प्रणतः सर्वदा तिष्ठेत्सर्वजीवेषु 


मकारश्रेति त्रयों वणोज्ञयो वेदाखयो लोकाख्यो युणास्थीण्यक्षराणि aq: 
स्वरा एुवं प्रणवः प्रकाशते । अकारो जाग्रति नेत्रे वर्तते सर्वजन्तुषु । 
उकारः BSA: BA मकारो हदि सुसितः ॥ ७४ ॥ Aufa: gga- 
कारः | हिरण्यगर्भसेजसः QERA उकार: | कारणाव्याकृतप्राज्ञत्र सकारः । 
अकारो राजसो रक्तो ब्रह्मा चेतन उच्यते । उकारः सारिविकः Bet विष्णु- 
रेत्यभिधीयते ॥ ७५ ॥ मकारस्तामसः कृष्णो WA तथोच्यते । प्रणवा- 
equal ब्रह्मा प्रणवात्प्रभवो हरिः ॥ ७६ ॥ प्रणवास्प्रभवो रुद्रः प्रणवो हि 
परो भवेत्‌ । अकारे लीयते ब्रह्मा हकारे लीयते हरिः ॥ ७७॥ सकारे 
लीयते रुद्रः प्रणवो हि प्रकाशते । ज्ञानिनामूर्थ्वयो भूयादज्ञाने स्यादधोसुखः 
॥ ७८ ॥ एवं वै प्रणवस्तिष्टेयस्त वेद स वेदवित्‌ । अनाहतस्वरूपेण ज्ञानिना- 
मूध्वगो भवेत्‌ ॥ ७९ ॥ तेळधारामिवाच्छिन्नं दीेघण्टानिनादवत्‌। प्रणवस्य 
ध्वनिसद्वत्तद बह्म चोच्यते ॥ ८० ॥ ज्योतिमेये तदग्रं स्यादवाच्यं बुद्धिसू- 
कमतः | gegi महात्मानो यस्तं वेद स वेदवित ॥ ८१ ॥ aaga- 
झैभ्ये हंस एव प्रकाशते | सकारः खेचरी MALATE चेति निश्चितम्‌ ॥८२॥ 
हकारः परमेशः स्यात्तत्पदं चेति निश्चितम्‌ । सकारो ध्यायते जन्तु कारो 
हि भवेङ्रुवम्‌॥ ८३ ॥ इन्द्रियबेध्यते जीव आत्मा चबन बध्यते । मम- 
स्वेन भवेजीवो निर्समत्वेन केवलः ॥ ८४ ॥ भूसुवः स्वरिमे लोकाः सोम- 
सूयौभिदेवताः । यस्य मात्रासु तिष्टन्ति तत्पर ज्योतिरोमिति ॥ or 
क्रिया इच्छा तथा ज्ञान ब्राह्मी रोद्री च वेष्णवी 1 त्रिधा मात्रास्थिति- 
Sa तत्परं ज्योतिरोसिति ॥८६॥ वचसा तज्पेन्नित्य वपुषा तत्समभ्यसेत्‌ । 


ज्ञिरोधयेत्‌ ॥९३४ HTS 
१ निरोधयेत्‌ । 
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ग्राणायामो विघीयते ॥ ९३ ॥ शुद्धिमेति यदा सर्वे नाडीचक्रं मलाकुलम्‌ । 
तदेव जायते योगी प्राणसंग्रहणक्षमः ॥ ९४ ॥ AZIMA योगी प्राण 
चंद्रेण पूरयेत्‌ । धारयेद्वा यथाशक्त्या भूयः सूर्येण रेचयेद्‌ ॥ ९५॥ 
अमृतो दधिसंकाशं गोक्षीरघवलोपमम्‌। ध्यात्वा चन्द्रमसं चिम्ब प्राणायासे 
सुखी भवेत्‌ ॥ ९६ ॥ स्फुरत्प्र्वलसंज्वाला पूज्य मादित्यमण्डरम्‌ । ध्यास्वा 
हृदि स्थितं योगी ग्राणायामे सुखी अवेत्‌ ॥ ९७ ॥ प्राण चेदिडया RÀ- 
नियमित भूयोऽन्यथा रेचयेत्पीत्वा पिङ्गलया समीरणमथो ag aNg- 
मया । सूर्याचन्द्रमसोरनेन विधिना विन्दुद्दयं ध्यायतः gar नाडिगणा 
अवन्ति यमिनो मासद्वयादूध्वेतः ॥ ९८ ॥ यथेद्टधारणं वायोरनळस्य 
प्रदीपनम्‌ । नादाभिव्यक्तिरारोग्यं जायते नाडिशोधनात्‌ ॥ ९९॥ पाणो 
देइस्थितो यावदपान तु निरुन्धयेत्‌ । एकश्चालमयी मात्रा ऊर्ध्वाधो गगने 
गति; ॥ १०० ॥ रेचकः पूरकश्नेव कुम्भकः प्रणवात्मकः | प्राणायामो भवे- 
देवं मात्राद्वादशसंयुतः ॥ १०१ ॥ मात्राद्वादशसंयुक्तो दिवाकरनिश्ाकरो । 
दोषजालमबच्नन्तो ज्ञातव्यो योगिभिः सदा ॥ १०२ ॥ पूरकं द्वादशं कुर्या- 
त्कुम्भक Tea भवेत्‌ । रेचकं दृश चोंकारः प्राणायामः स उच्यते ॥३०३॥ 
अधमे द्वादश मात्रा मध्यमे द्विगुणा मता । उत्तमे त्रिगुणा प्रोक्ता प्राणाया- 
मस्य निर्णय: ॥ १०४ ॥ अधमे स्वेदजननं कम्पो भवति मध्यमे । उत्तमे 
स्थानमाझोति ततो वायुं निरुन्धयेत्‌ ॥ १०५ ॥ बद्धपश्मासनो योगी नस- 
tee गुरु दिवम्‌ । नासाग्रदष्टिरेकाकी प्राणायामं समभ्यसेत्‌ ॥ १०६ U 
द्वाराणां नव संनिरुध्य मरुतं बंध्वा रढां धारणां नीस्वा काळमपानवह्विस- 
हितं शक्तया समं चालितम्‌ । आस्मध्यानयुतस्त्वनेन विधिना विन्यस्य 
wa स्थिरं यावत्तिष्ठति तावदेव महतां सङ्गो न संस्तूयते ॥ १०७ n 
प्राणायामो भवेदेवं पातकेन्धनपावकः | भवोदधिमहासेतुः प्रोच्यते योगि- 
मिः सदा ॥ १०८ ॥ आसनेन रुजं हन्ति प्राणायामेन पातकम्‌ । विकारं 
मानसं योगी श्रत्याहारेण मुञ्चति ॥ १०९ ॥ धारणामिर्मनोधैयै याति 
चंतन्यमद्कतम्‌ | समाधौ मोक्षमाझोति ARI कमै BAYA ॥ ११०॥ 
पराणायामद्विषक्केन प्रत्याहारः प्रकीर्तितः । प्रत्याहारद्विपङ्केन जायते धारणा 
Bar १११ ॥ धारणाद्वादश प्रोक्तं ध्यानं योगविशारदेः । ध्यानद्वादश* 
केनेव समाधिरभियते ॥ ११२ ॥ यत्समाधौ परंज्योतिरनन्तं विश्वतो- 
सुखम्‌ | तस्मिन्द्टे क्रियाकर्म यातायातो न विद्यते ॥ ११३ ॥ संबद्धासनमे- 

ढुमद्वियुगळं क्णाक्षिनासापुटद्वराद्यङ्कुलिभिनियम्य पवनं वक्रेण वा पूरितस्‌ । 


बध्वा वक्षसि बहुत RGAE T विशेपतच्वस- 


` › निरोधयेत्‌ । २ लब्ध्वा दृढां, 


P 


| 


निर्वाणोपनिषत्‌ ॥ ४९ ॥ २९७. 
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सतां योगीश्वरासन्मनः ॥ ११४ ॥ ययनं पवने ग्रासे ध्वनिरुत्पणते महान्‌ । 
घण्टादीनां प्रवाद्यानां नादसिद्धिर्दीरिता ॥ ११५ ॥ प्राणायासेन युक्तेन 
सर्वरोगक्षयो भवेत्‌ । प्राणायामवियुक्तेश्यः सर्वरोगससुद्धवः ॥ ११६ ॥ 
हिक्का कासस्तथा ate: शिरःकणोक्षिवेद्नाः । भवन्ति विविधा रोगाः at 
नव्यत्ययक्रमात्‌ ॥ ११७ ॥ यथा सिंहो गजो व्याघ्रो अवेद्वशयः शनः शनेः । 
तयैव सेवितो वायुरन्यथा हन्ति साधकस्‌ ॥ ११८ ॥ युक्तंयुक्त खजेद्वायु 
युक्तयुक्त प्रपूरयेत्‌ । gage प्रबश्नीयादेव॑ सिद्धिमवाप्तुयात्‌ ॥ ११९ ॥ 
चरतां चक्षुरादीनां विषयेषु यथाक्रमस्‌ । यस्मत्याहरण तेषां प्रत्याहारः a 
उच्यते ॥ १२० ॥ यथा तृतीयकाले तु रविः प्रत्याहरेत्रभास्‌। ठृतीयांगस्थितो 
योगी बिकारं सानसं हरेदीस्युपनिषत्‌ । ऊँ आप्यायन्त्विति Ra: ॥ 


इति योगचूडामण्युपनिपस्समाक्षा ॥ 


निर्वाणोपनिषत्‌॥ ४९ ॥ 


निर्वाणोपनिषट्वेद्यं निवाणानन्दतुन्दिळम्‌ | 
्रेपदानन्दसाम्राज्यं मात्रमिति चिन्तयेत्‌ ॥ 
ॐ वादो मनसीति शान्तिः । 


अथ निर्वाणोपनिपदं व्याख्यास्यासः | परमहंसः सोऽहस्‌। परिन्राजकाः 
वश्चिमलिङ्गाः | मन्मथक्षेत्रपाळाः | गगनसिद्धान्तः अम्मृतकल्लो लनदी । agi 
निरञ्जनम्‌ । निःसंशय RA: । निर्वाणोदेवता । निष्कुलप्रवृत्तिः । निष्केव- 
लज्ञानस्‌ | RATATA: । निराळम्बपीठः । संयोगदीक्षा । वियोगोपदेशः i 
दीक्षासंतोषपानं च। द्वादशादित्यावछो SAT | विवेकरक्षा | करुणेव केलिः ॥ 
आनन्दमाळा । एकांतगुहायां सुक्तासनसुखगोष्टी || अकद्पितभिक्षाशी | 
हंसाचारः । सर्वभूतान्तर्वर्ती हंस इति प्रतिपादनस्‌ | घेयेकन्या \ उदासीन- 
कौपीनम्‌ | चिचारदण्डः | ब्रह्मावलो कयोगपद्ठः | श्रियां पादुका | परेच्छाच- 
रणम्‌ । कुण्डलिनीबन्धः | परापवाद्सुक्तो जीवन्सुक्तः | शिवयोगनिद्वा च । 
खेचरीमुद्रा च । परमानन्दी । निगेतगुणत्रयम्‌ x चिवेकळभ्यस्‌ सनोबाग- 
गोचरम्‌। अनिल्यं जगद्यजनित खमजराद रजा दितुल्यस्‌ । तथा देहादिसंघातं 
मोहगुणजालकलितं तद्रजुसपेवत्कल्पितस्‌ \ विपद 
क्ष्यम्‌ | अङ्कुशो मागेः | शुन्य न संकेतः । परमेश्वरसत्ता । सब्यसि 
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मठः | अमरपदं तस्स्वरूपम्‌ | आदिव्रहास्वसंचित्‌ । अजपा गायत्री । AFR- 
दण्डो ध्येयः | मनोनिरोधिनी कन्था । योगेन सदानन्दस्वरूपदर्रानस्‌ WA- 
न्दमिक्षाशी | महाइमश्ानेऽप्यानन्द्वने वासः । पुकांतस्थानस्‌ | जानन्दु- 
मठम्‌ | उन्मन्यवस्था । शारदा चेष्टा । उन्मनी गतिः | निर्मेलगात्रम्‌। नि- 
राळम्बपीठम्‌। अख्तकल्ोोळानन्दक्रिया । पाण्डरगगनम्‌। महासिद्धान्तः । 
शमदमादिदिव्यशक्त्याचरणे क्षेत्रपान्रपड़वा। परावरसंयोगः | तारकोपदेशः। 
अद्वैतसदानन्दो देवता । नियमः स्वान्त रिन्द्रिय निञ्रहः । भयमोहझोकक्रो घ- 
द्यागस्त्यागः | परावरेक्यरसास्वादनस्‌ । अनियामकस्वनिमेछशक्तिः | स्वप्न- 
saagad शिवशक्तिसंपुटितप्रपञ्चच्छेदनस्‌। तथा पत्राक्षाक्षिकमण्डलुः । 
भावाभावदहनम्‌ | विञ्रत्याकाशाधारस्‌ । शिवं तुरीयं यज्ञोपचीतम्‌ | तन्म- 
या दिखा । चिन्मयं चोत्सृष्टिदण्डम्‌ । संतताक्षिकमण्डळुम्‌ । कर्म निर्मूळनं 
कन्था | मायाममताहंकारदहनम्‌ | स्मशाने अनाहताङ्गी । निख्नेगुण्यखरू- 
पानुसन्धानं समयम्‌ । न्तिहरणम्‌ | कामादिवृत्तिदहनम्‌ । काठिन्यदृङ- 
कौपीनम्‌ | चीराजिनवासः | अनाहतमञ्नः । अक्रिययेव जुष्टम्‌ । स्वेच्छाचा- 
रखस्वभावो मोक्षः परं ब्रह्म । छूववदाचरणम्‌ । ब्रह्मचर्यशान्तिसंग्रहणम्‌ । 
ब्रह्मचर्याश्रमेऽधीत्य वानप्रस्थाश्रमेऽघीत्य ससर्वसं विन्यासं संन्यासम्‌ | अन्ते 
ब्रह्माखण्डाकारम्‌ | नित्यं सर्व संदे्दनाशनम्‌ | gaang । शिष्यं Ta 
far न देयमित्युपनिपत्‌ । ॐ वाझो मनसीति शान्तिः ॥ इति निर्वाणोप- 
'निपत्समाप्ता ॥ 


ण No 
सण्डलब्राह्मणांपानषत्‌ ॥ ५० Il 
बाह्यान्तस्तारकाकारं व्योमपञ्चकविग्रहम्‌ | 
राजयोगकसंसिद्ध रामचन्द्रमुपास्महे ॥ १ ॥ 
ॐ qaa इति शान्ति: | 
ॐ याज्ञवल्यो ह वे महामुनिरादित्यकोक॑ जगाम । तमादित्यं नस्वा भो 
भगवन्नादित्यात्मतस्वमनुवरूहीति | सहोवाच नारायणः । ज्ञानयुक्तयमाथ्ष्टाङ्ग- 
योग उच्यते । शीतोष्णाहारनिद्राविजयः सर्वदा शान्तिर्निश्वलत्व विपयेन्द्रि- 
यनिग्रहश्वेते यमाः | गुरुभक्तिः सत्यमार्गानुरक्तिः सुखागतवस्स्वनुभवश्च ag- 
स्थनुभवेन तुष्टिनिःसङ्गता एकान्तवासो मनोनिव्रत्तिः फलानभिलापो घेराग्य- 


araa नियमाः | लुह अन दूजि्षी वराहा ANa भवति । प्रककु- 


१ दण्डो धार्यः, 


Re 


मण्डलव्राह्झणोपनिपत्‌ ॥ ७० ॥ २९९ 
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म्भकरे चक्रैः पोडशचतुष्पशटिद्वानिंशस्संख्यया यथाक्रमं प्राणायासः । विषयेभ्य 
इन्द्रियार्थेभ्यो मनोनिरोधनं ग्रत्याहारः । सर्वदारीरेषु चेतन्येकताचता घ्यान- 
स्‌ । ब्रिषयव्यावतेन पूर्वके चेतन्ये चेतःस्थापनं धारणं भवति । ध्यानचिस्स्छ- 
तिः समाधिः । एवं सूईमाङ्गानि । य एवं वेद स सुक्तिभागभवति ॥ १ ॥ 
देइस्य पञ्च दोषा भवन्ति कामळोधनिःघासभयनिद्राः । तज्ञिरासस्तु निःसंक- 
द्पक्षमाळव्वाहाराप्रमादतातस्वसेवनस्‌ | निद्राभयखरीसुपं हिँसादितरङ्गं 
goad दारपङ्गं danari ag सूद्मसारोमवळम्व्य सस्वादियुणानतिकऋ- 
म्य तारकमवलोकयेत्‌ | भ्रूमध्ये सच्चिदानन्दतेजःकूररूपं तारकं ब्रह्म । तदु- 
पायं लक्ष्यत्रयावलोकनम्‌। सूळाधारादारभ्य AAU यन्त TAT सूयामा । 
झणालतन्तुसूक्ष्मा कुण्डलिनी | तत्र तसो नित्वृत्तिः । तददरनात्सर्वपापनिवृत्तिः | 
तऽन्यग्रोन्मीलितकणीरन्ध्रद्वये फूत्कारशब्दो जायते । तत्र स्थिते मनसि 
चक्षुमैध्यनी छज्योतिः पश्यति । एवं हृदयेऽपि | बहिलेक्ष्यं ठु नासाग्रे चलुः- 
षडध्दशद्वादशाङ्कुलीसिः क्रमान्नी ऊ ्टुतिइयामत्वसडगरक्त भङ्गी स्फुरत्पीतव्णद्व~ 
aig व्योमत्वं wae ख़ तु योगी चलनदृष्टया व्योम भारगवीक्षितुः 
पुरुषस्य द्यमने ज्योतिमैयूखा वतेन्ते । तदृष्टिः स्थिरा भवति । शीषापरि 
द्वादशाह्लुलिमानज्योतिः प्यति तदाऽम्ृतत्वसेति । मध्यलक्ष्य तु प्रातश्चि- 
जरादिवणेसूर्य चन्द्रवह्विञ्वालावलीवत्तदविदी नान्तरिक्षवस्पश्यति । तदाकारा- 
कारी सवति | अभ्यासान्निविकारं गुणरहिताकाशं भवति । विस्फुरत्तारका- 
कारगाढतमोपमे पराकाशं अवति | काळानरूसमँ योतमानं महाका 
अवति । सर्वोरकृष्टपरमाद्वितीयप्रद्योतमानं तस्वाकाश अवति। कोरिसूरयप्र- 
काश सूयोकाशं भवति | एवमभ्यासात्तन्मयो अवति । य एवं वेद ॥ २ ॥ 
तद्योगं च द्विधा विद्धि पूर्वोत्तरविभागतः। पूव तु तारक विद्यादमनस्क 
तदुत्तरमिति । तारकं RATA | मूतितारकमसूतितारकमिति । यदिन्द्रि- 
यान्तं तन्मूर्तितारकम्‌ । यडूयुगातीतं तदुमूर्वितारकमिति । उभयमपि 
मनोयुक्तमभ्यसेत्‌ | सनोयुक्तान्तरदृष्टिसतारकप्रकाशाय भवति । भ्रूयुगस- 
ARS तेजस आविभावः | एतत्पूर्वतारकस्‌ । उत्तर त्वमनस्कमू । AIG 
लोध्वैभागे महाज्योतिर्विद्यते । तददनादणिमादिसिद्धिः । लक्ष्येडन्तबो- 
aai इष्टो निसेपोन्सेषवर्जितायां च इय झाम्भवी gar अवति | waaay 
गोप्यमहाविद्या भवति | तज्ज्ञानेन संसारनिवृत्तिः ॥ तत्पूजन सोक्षफलदम्‌ l 
अन्तलैक्ष्य जलज्योतिःस्वरूप॑ भवति । सहपिचेद्य अम्तवाहयेनद्िधेरदश्यम्‌ 
॥ ३ ॥ सहारे जल्ञ्योतिरस्तलेद्ष्यस | बुडिगुहायां सवाज्ञसुन्दर पुरुष 
Tarada ARPO. SAMA HIRATA pe नी- 
लकण्टं प्रदान्तमन्तद््यमिति BAA GEA: पुरुपो5न्तलेक्ष्य \ 
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उक्तनिकढपं सर्वमात्मेव । ager झुद्धात्मदष्टया वा यः पश्यति स एवं 
ब्रह्मनिष्टो भवति । जीवः पञ्चविशकः स्वकल्पितचतुर्विशतितस्व परित्यज्य 
qiga: परमात्माहमिति निश्चयाजीवन्मुक्तो भवति । एवमन्तर्ङक्ष्य दशोः 
नेन जीवन्सुक्तिदशायां खयमन्तलंक्ष्यो भूत्वा परमाकादाखण्डमण्डलो भवति 
॥ ४ ॥ इति प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥ 

अथ ह॒ याज्ञवल्क्य आदित्यमण्डळ्पुरुषं पप्रच्छ | भगवन्नन्तर्लक्ष्यादिक 
बहुधोक्तम्‌ | मया तन्न ज्ञातम्‌ | तढ्रूहि मद्यम्‌ । तढुहोवाच पञ्चभूतकारणं 
तडित्कूटाभं agag Åsa | तन्मध्ये तच्वप्रकाशो भवति । सोऽतिगूढ 
AATA । तञज्ञानछुवाधिळूढेन ज्ञेयम्‌ । तद्वाह्याभ्यन्तर्ङक्ष्यम््‌ । तन्मध्ये 
जगल्लीनस्‌ | तन्रादबिन्दुकलातीतमखण्डमण्डळम्‌। तव्सगुणनिर्गुणस्व रूपम्‌ । 
तद्वेत्ता ye: | आदावशिमण्डलस्‌ । तदुपरि सूर्यमण्डलम्‌ । तन्मध्ये 
सुघाचन्द्रमण्डळम्‌ | तन्मध्येऽखण्डव्रह्मतेजोमण्डलम्‌। तद्वि्ुलेखावच्छुङ- 
भास्वरम्‌ | तदेव शाम्भवीलक्षणम्‌ । तद्दशेने तिस्रो सूर्तय अमा प्रतिपत्पूर्णिमा 
चेति । निमीलितदर्शनममादष्टिः | अर्घोन्मीलितं प्रतिपत्‌ । सर्वोन्मीळनं 
पूर्णिमा भवति । तासु पूर्णिमाभ्यासः कतेव्यः तल्लक्ष्यं areata । तदा 
तालुमूले गाढतमो AA । तदभ्यासादखण्डमण्डळाकारज्योतिडेइ्यत्ते । 
तदेव सञ्चिदानन्दं ag भवति | एवं सहजानन्दे यदा मनो लीयते तदा 
शान्तो अवी भवति । तामेव खेचरीमाहुः | तदभ्यासान्मनःस्यैयैस्‌ | ततो 
वायुस्थेयम्‌ | afar । आदौ तारकवहुइ्यते । ततो वञ्चदुर्पणस्‌ । तत 
उपरि पूर्णचन्द्रमण्डलम्‌ । ततो नवरल्रप्रभामण्डलम्‌ । ततो मध्याह्वार्क- 
मण्डळम्‌ | ततो वह्विदिखामण्डछं क्रमाहुश्यते ॥ १ ॥ तदा पश्चिमासिञ्ु- 
AIP: स्फरिकधुस्रबिन्दुनादकछानक्षत्रखद्यो तदीपनेत्रसवर्णनवरलादिप्रभा 
डयन्ते | तदेव प्रणवस्वरूपम्‌ | प्राणापानयोरेक्यं कृत्वा 'एतकुम्भको नासाग्नद- 
शनदृढभावनया द्विकराळुलिभिः पण्मुखीकरणेन प्रेणवर्ध्वाने निशम्य मन- 
waa ळीनं भवति । तस्य न FAST: | रवेरुद्यास्तमययोः किल कमे कर्ते- 
व्यम्‌ | एवंबिदश्रिदादित्यस्योद्यास्तमयाभावात्सवैकर्माभावः । शब्दुकाछूछ- 
येन दिवाराऱ्य़तीतो भूत्वा सर्वपरिपूर्णज्ञानेनोन्मन्यवस्थावरोन aà 
अवति । उन्मन्या अमनस्कं भवति । तस्य निश्चिन्ता ध्यानम । सर्वकर्मनि- 
राकरणमावाहनम्‌। निश्चयज्ञानमासनम्‌ | उन्मनीभावः पाद्यम्‌ | सदाऽस- 
नस्कमरव्यम्‌। सदादीक्षिरपाराम्हृतव्ृत्तिः ज्ञानम्‌ । सर्वत्र भावना गन्धः । 
दकस्वूपावस्थानमक्षताः | चिदासिः पुष्पम । चिदभिखरूपं धूपः । चिदा- 
Raagi दीप:१०रिपूर्णचन्तराग्टेशस्सैखेकी HEN IATA | Rawa 


१ तिल्लो दृष्टयः, २ प्रणबादिध्वार्नि, 


मण्डलब्राह्मणोपनिषतू ॥ ५० ॥ ३०१ 
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य एवं वेद ॥ २ ॥ एवं Agai निरस्तायां निस्तरङ्गससुदवन्जिवातस्थितदीप- 
वद्चळसंपूर्ण भावा भावविह्वीन वल्यद्योतिसैवति । जाग्रक्निन्दान्तःप रिज्ञानेन 
अरह्मविद्धवति | सुषु्िसमाध्योसैनोल्यादिशेषेऽपि महदस्थ्युभयोभेदस्तमसि 
ठीनस्वान्सुक्तिहेतुत्वाभावाञ्च | समाघो gaan Aena तदाकाराकारि- 
ताखण्डाकारवृत्यात्मकसाक्षिचेतन्य प्रपञ्चलयः संपद्यते प्रपञ्चस्य सनःकल्पिः 
तत्वात्‌ । ततो भेदाभावात्‌ कदाचिद्व हिगेतेडपि सिथ्यात्वभानात्‌ । सक्कद्वि- 
सातसदानन्दानुभवेकगोचरो त्रह्मनित्तदेव भवति । यस्य संकल्पनाशः स्या- 
त्तस्य सुक्तिः करे स्थिता । तस्पाद्धावाभावौ परित्यज्य परमात्सध्यानेन सुक्तो 
भवति । पुनःपुनः सवावस्थासु TARA ध्यानध्येयो लक्ष्यालक्ष्ये TRAE 
चोहापोहादि परित्यज्य जीवन्छुक्तो भवेत्‌ । य एवं चेद्‌ ॥ ३ ॥ पञ्चावस्थाः 
जाग्रस्स्वप्ञ सुपुप्तितुरी यलुरीयातीताः। जाग्रति प्रवृत्तो जीवः ग्रवृत्तिमागोसक्तः। 
पापफळ्नरका दिसांस्ठु छुभकर्म BSAA स्विति alga । स एव स्वीकृतवेरा- 
ग्यास्कर्फळजैन्माऽळं संसारबन्धनमलमिति विसुत्तयभिसुखो निवृत्ति मागे प्र< 
gut wate | स एव संसारतारणाय गुरुमाश्रित्य कासादि त्यक्त्वा विहितक- 
मौचरन्साधनचतुष्टयसंपन्नो हृदयकमलमध्ये भगवत्सत्तामात्नान्तलेधक्ष्यरूप- 
मासाद्य सुपुध्यवस्थाया उक्तत्रह्मानन्दस्म्गति Geral एक एवाहस द्वितीयः 
कंचित्काळमज्ञानवृत्त्या बिस्टृतजाम्रद्वासनाचुफलेन तेजसो$स्सीति तदुभय- 
निवृत्या mg इदानीमस्मीत्यहमेक एव स्थानभेदादवस्थासेदस्य परंतु नहि 
मदन्यदिति जातविवेकः झुदवादेतब्रह्माहसिति सिदागन्धं निरस्य स्वान्तर्विजु- 
म्मितभानुमण्डलध्यानतदाकाराकारितपरंत्रह्माकारितसुक्तिमागेमारूडः परि- 
पक्को भवति | संकल्पादिकं मनो बन्धहेतुः । तद्वियुक्तं मनो मोक्षाय भवति | 
तदवांश्क्षुरादिबाह्मप्रपञ्चोपरतो विगतप्रपञ्चगन्धः सर्वजगदात्मत्वेन पर्यस्त्य- 
क्ताहंकारो ब्रह्माहमस्मीति चिन्तयन्निदं सर्व यदयमात्मेति भावयन्ङृतङ्कत्यो 
अवति ॥ ४ ॥ सर्वपरिपूणीतुरीयातीतब्रह्मयूतो योगी भवति | तं ब्रह्मेति 
स्तुवन्ति । सर्वलोकस्तुतिपात्रः सर्व देशसंचारशीळः परमात्मगगने बिन्दु 
निक्षिप्य झुदधाहवैताजाड्यसहज्ञामनस्कयोगनिद्राखण्डानन्दपदाचुड्र्या जीव- 
न्मुक्तो भवति | तच्ानन्दससुद्‌ मझा योगिनो अवन्ति । तदपेक्षया इन्द्ा- 
दयः स्वल्पानन्दाः | एवं प्राप्तानन्दुः परमयोगी भवतीश्युपनिषत्‌ ॥ 5 ॥ 
इति द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 

याज्ञवल्क्यो महासुनिमेण्डलपुरुषं पप्रच्छ स्वामिन्रमनस्कलक्षणसुक्तमपि 
Rend पुनस्तक्षणं ब्रूहीति । तथेति मण्डलपुरुपोऽब्रवीत्‌ | IRITE 
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तिरहस्यम्‌ । यज्ज्ञानेन कृतार्थो भवति तन्नित्यं ज्ञांभवीसुद्वान्वितम्‌ । परमा- 
समद्या तस्रत्ययळक्ष्याणि दृष्टा तदनु सरवेशमप्रमेयमज दिवं परमाकाश 
निराळस्बमद्वय॒ब्रह्मविष्णुरुद्रादीनासेकळक्ष्यं सर्वकारणं परंत्रह्मास्मन्येव 
पझ्यमानो गुहाविहरणमेव निश्चयेन ज्ञात्वा भावाभावादिद्रन्द्रातीतः संविदि 
तमनोन्मन्यनुभवस्तदनन्तरमखिलेन्द्रि यक्षयव्चादमनस्कसुखब्रह्मानन्द समुद्र 
सनःप्रवाहयोगरूपनिवातस्थितदीपवदचलळं Waa प्राभोति। ततः झुष्कवृक्ष- 
चन्मूच्छो निद्रामयनिः श्वासो च्ट्वासा भावान्नष्टदवन्द्रः सदाचञ्चरपात्रः परमशा- 
न्ति स्वीकृत्य मनः प्रचारशून्यं परमात्मनि लीनं भवति । पयःखावानन्तरं 
धेजुस्तनक्षीरमिव सर्वेन्द्रियवर्ग परिने मनोनाश भवति तदेवामनस्कम्‌ | 
तदनु नित्यशुद्धः परमात्माहमेवेति तखमसीत्युपदेशेन खमेवाहमद्दसेव 
त्वमिति तारकयोगमार्गेणाखण्डानन्दपूणेः कृतार्था भवति ॥ १ ॥ परिपूर्ण- 
पराकाशमझमनाः ग्राप्तोन्मन्यवस्थः संन्यस्तसर्वेन्द्रियवर्गः अनेकजन्माजित- 
पुण्यपुञ्जपककेवल्यफळलो ऽखण्डानन्दनिरस्तसर्वङ्ञेशकरमलो ब्रह्माहमस्मीति कृ- 
agat भवति | त्वमेवाहं न भेदोऽस्ति पूणेस्वात्परमात्मनः । ZJARR- 
मालिङ्गय शिष्यं ज्ञस्तिमनीनयत्‌ ॥ २ ॥ इति तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 

अथ हृ याज्ञवल्क्यो मण्डळपुरुपं पप्रच्छ व्योमपञ्चकळक्षणं विस्तरेणानु- 
ब्रूहीति । स होवाचाकाशं पराकाशं महाकाशं सूर्याकाशं परमाकावामिति 
पञ्च भवन्ति | वाह्याभ्यन्तरमन्धकारमयमाकाराम्‌ | वाह्यस्याभ्यन्तरे काला- 
नळसहृशे पराकाशम्‌ | सबाह्याभ्यन्तरेऽपरिमितद्युतिनिभ तत्त्व महाकाशम्‌ | 
सबाह्याभ्यन्तरे सूर्यनिभं सूर्याकाशम्‌ | अनिर्वचनीयञ्योतिः सर्वव्यापक 
निरतिश्यानन्दळक्षणं परमाकाशम्‌ | एवं तत्तल्लक्ष्यद्शनात्तत्तद्रपों भवति । 
aaas पडाधारं त्रिलक्ष्यं व्योमपञ्चकम्‌ | सम्यगेतन्न जानाति स योगी 
नामतो भवेत्‌ ॥ १ ॥ इति चतुर्थ ब्राह्मणम्‌ ॥ 

सब्रिषय्ं मनो बन्धाय निर्विषयं मुक्तये भवति | अतः सवे जगञ्चित्तगो- 
चरम्‌ । तदेव चित्तं निराश्रयं मनोन्मन्यवस्थापरिपकं लययोग्यं भवति | 
तयं परिपूर्ण मयि समभ्यसेत्‌ | मनोळयकारणमहमेव | अनाहतस्य 
Wega तस्य शाब्दस्य यो ध्वनिः | ध्वनेरन्तर्गतं जयो तिञ्यो तिरन्तरगेतं मनः । 
यन्मन ्रिजगरसटषटिस्थितिव्यसनकर्म कृत्‌ | तन्मनो fot याति तद्विष्णोः 
परमं पदम्‌ | तछ्याच्छुद्धाद्वेतसिद्विभेदाभावात्‌ । एतदेव परमतस्वस्‌ | 
a त्ज्ज्ञो बालछोन्‍्मत्तपिशाचवजडबूत्या लोकमाचरेत्‌ एवममनस्काभ्यासे- 
नव नित्यतृतिरडपमूत्रपुरीपमितभोजनदढाडुतजाड्यनिद्राग्वायुचळनाभावब्र- 
हाद॒शनाज्ज्ञातसुखसख रूपसिद्धि भवति | पव॑ चिरसमाधिजनितत्रह्मासृतपान- 


परायणोऽसौ संन्यासी GG Waa अभित Pees सके जगरप- 


fies. Poa 


दक्षिणामूर्त्युपनिषत्‌ ॥ ५१ ॥ ३०३ 


वित्रे atpase ondion Renaat eaa तार- 
यति । तन्मातृपितृजायापत्यवगे च सुक्त भवतीव्युपनिषत्‌ ॥ औँ पूर्णमदु 
इति शान्तिः ॥ इति मण्डलब्ाह्मणो पनिषत्समाध्ता ॥ 


दक्षिणामृत्युपनिषत्‌ ॥ ५१ ॥ 


यन्मोनव्याख्यया मोनिपटलं क्षणमात्रतः | 
महामोनपदं याति स हि मे परमा गतिः ॥ 
3» सहनाववत्विति शान्तिः ॥ 

ॐ ब्रह्मावते सहाभाण्डीरवटसूळे महासत्राय ससेता महर्षयः शोनका- 
दयस्ते हृ समित्पाणयस्तर्वजिज्ञासवो माकेण्डेयं चिरंजीविनसुपसमेत्य पम्नः 
च्छुः केन स्वं चिरं जीवसि केन वानन्दमनुभवसीति । परमरहस्यश्षिवतत्त्व- 
ज्ञानेनेति स होवाच । किं तत्परमरहस्यशिवतस्वज्ञानम्‌ । तत्र को देवः । 
के qari को जपः । का gar का निष्टा । किं तउ्ज्ञानसाधनस्‌। कः 
परिकरः । को बलिः | कः कालः । कि तत्स्थानसिति । स होवाच । येन 
दक्षिणामुखः शिवोऽपरोक्षीकृतो भवति तत्परमरहस्यशिवतच्वज्ञानम्‌ | यः 
सर्वोपरमे काले सवोनास्मन्युपसंहृत्य स्वाव्मानन्दसुखे Higa प्रकाशते च 
स देवः । अत्रैते मच्चरहखश्वोका भवन्ति । मेधा दृक्षिणास्ूतिमन्रस्य ब्रह्मा 
ऋषि: । गायत्री छन्दः । देवता. दक्षिणास्यः | सश्रेणाङ्गन्यासः । ७? आदे 
नम उच्चाये ततो भगवते पदम्‌ । दक्षिणेति पदं पश्चान्मूतेये JRT 
॥ १ ॥ अस्मच्छव्दं चतुर्थ्यन्तं मेधां प्रज्ञां पदं वदेत्‌ । समुचाये ततो arg- 
बीज च्छं च ततः पठेत्‌ । अञ्निजायां ततस्त्वेष चतुविशाक्षरों मनु: ॥ २ ॥ 
ध्यानम्‌ ॥ स्फटिकरजतवणे मौक्तिकीमक्षमालामश्टतकळशविद्यां ज्ञानसुदां 
कराग्रे | दधतसुरगकक्ष्यं चन्द्रचूडं fata विष्तविविधभूपं दक्षिणामूतिंसी डे 
॥ ३ ॥ RAN न्यासः । आदौ वेदादिसुच्चायै खराद्य सविसगेकम्‌ । qai 
तत sga अन्तरं सबिसगेकम्‌ | अन्ते समुद्धरेत्तारं मनुरेष नवाक्षरः ॥४॥ 
मुद्रा मद्राथदात्रीं स परशुहरिणं बाहुभिबौहुसेक जान्वासक्ते दधानो झुजग- 
बिलसमाबडूकद्वय्रो वटाधः | आसीनश्चन्द्रखण्डप्रतिघरितजराक्षीरगोरखिः 
नेत्रो दद्यादाद्यः शुका्येसुनिभिरभिब्रृतो भावशुद्धि भवो नः ॥ ५ ॥ AAT 
न्यासः ब्रहम्पिन्यासः-तारं बूंनम उच्चार्यं मायां वाग्भवसेव च । दृक्षिणापद्‌" 
मुच्चाये ततः स्यान्मूतैये पदम्‌ ॥ ६ ॥ ज्ञानं देहि पदं पश्चाद्वह्विजायां ततो 
न्यसेत्‌ | मनुर फेश AAR AR ceid. भसखव्यापाण्डराजः 


३०९ ट्रैक्षाथुपनिपत्सु- 
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ARASSI ज्ञानसुद्राक्षमालावीणापुस्तेर्विराजत्करकमळवरो योगपट्टाभि- 
रामः । व्याख्यापीठे निषण्णो मुनिवरनिक्रेरः सेव्यमानः प्रसन्नः Gere: 
कृत्तिवासाः सततमवतु नो दक्षिणामूर्तिरीशः ॥ ८ ॥ AAN न्यासः । 
( ब्रह्मर्पिन्यासः ) । तारं परं रंमाबीज वदेत्साम्वदिवाय च । art चानल- 
aai च सनुद्ोद्दावणेकः ॥ ९ ॥ वीणां करेः पुस्तकमक्षमाळां बिश्राणम- 
WIS वराब्यम्‌ | फणीन्द्रकक्ष्यं सुनिभिः yur: सेव्यं बराधः कृतनी- 
डमीडे ॥ १० ॥ विष्णू RAZE: । देवता दक्षिणास्यः । मत्रेण 
न्यासः । तारं नमो भगवते तुभ्यं वटपदं ततः । मूलेति पदमुच्चार्य वासिने 
पदसुद्धरेत्‌ ॥ ११ ॥ प्रज्ञामेधापदं पश्चादादिसिद्धि ततो वदेत्‌ । दायिने 
qaga मायिने नम उद्धरेत्‌ ॥ १२ ॥ वागीशाय ततः पश्चान्महा- 
ज्ञानपदं aa: । वह्लिजायां ततस्वेष द्वात्रिंशद्वणकों मनुः । आनुष्टुभो 
RAUN: सर्वमन्नोत्तरोत्तमः: ॥ १३ ॥ ध्यानम्‌ । सुदापुस्तकवहि- 
नागबिळसद्वाहु प्रसन्नाननं सुक्ताहारविभूषणं शशिकला भास्त्किरीटोज्व- 
छम्‌ | भ्ज्ञानापहमादिमादिसगिरामर्थ अवानीपतिं न्यप्रोधान्तनिवासिनं 
परगुरुं ध्यायाम्यभीशप्तये ॥ १४ ॥ मोनसुद्रा । सोऽहमिति यावदास्थितिः 
सनिष्टा भवति । तदभेदेन aei ज्ञानसाधनम्‌ । चित्ते तदेकतानता 
परिकरः | aguii बलिः । त्रीणि धामानि कालः | द्वादञ्ान्तपदं 
स्थानमिति । ते हृ पुनः श्रद्दधानास्तं प्रत्यूचुः । कथं वाऽस्योदृयः । 
करिं स्वरूपम्‌ । को वाऽस्योपालक इति । स होवाच । वेराग्यतेळसं पूर्ण 
भक्तिवर्तिसमन्विते । प्रबोधपूणीपात्रे तु ज्ञत्षिदीपं बिलोकयेत्‌ ॥ १५॥ 
मोहान्धकारे निःसारे उदेति स्वयमेव हि । वेराग्यमरणि कृत्वा ज्ञानं 
Rar तु चित्रगुम्‌ ॥ १६ ॥ गाढतामिस्रसंशान्त्ये गूढमर्थं निवेदयेत्‌ | मोह- 
भानुजसंक्रान्तं विवेकाख्यं म्कण्डुजम्‌ ॥ १७॥ तत्त्वाविचारपाशेन बद्ध 
द्रेतभयातुरम्‌ । उञ्जीवयन्िजानन्दे स्वस्वरूपेण संस्थितः ॥ १८ ॥ शेमुषी 
दक्षिणा प्रोक्ता सा यस्याभीक्षणे सुखम्‌ । दक्षिणाभिमुख: प्रोक्तः श्िवोऽसौ 
ब्रह्मवादिभिः ॥ १९ ॥ सर्गादिकाले भगवान्विरिञ्चिरुपास्यनं सगेसासथ्ये- 
माप्य । तुतोष चित्ते वान्छितार्थाश्च sen धन्यः सोपास्योपासको भवति 
घाता ॥२०॥ य इमां परमरहस्यशिवतस्वविद्यामधीते स सर्वपापेभ्यो सुक्तो 
अवति । य एवं वेद स कैवल्यमनुभवतीत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ सहनाववस्विति 
द्रान्तिः ॥ इति दक्षिणामूर्त्युपनिषत्समाध्ता ॥ 


- EPEE see कि बी न पे 
१ करतलकमटो, HAT: CITA, त FAUT tei He गाया 
६ age. ७ कृत्वोत्तरारणिम्‌ . 


EE PORN 


शरभोंपनिषत्‌ ॥ ५२ ॥ ३०५ 
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सवे संत्यज्य सुनयो यद्धजन्त्यात्सरूपतः | 
तच्छारभं Anza स्वमात्रमवशिष्यते ॥ 
oh भद्रंकर्णभिरिति शान्तिः ॥ 

अध देनं पैप्पलादो व्रह्माणमुवाच भो भगवन्‌ ब्रह्मविष्णुस्दाणां मध्ये को 
वा अधिकतरो ध्येयः स्यात्तस्वमेव नो वूहीति । तस्मै स होवाच Raga 
हे पैप्पलाद ag वाक्यभेतत्‌ | बहूनि पुण्यानि कृतानि येन तेनेव wea: 
दरमेघरोऽसी | यखाङ्गजोञ्हे हरिरिन्द्रसुख्या मोहान्न जानन्ति सुरेन्द्रसुख्याः 
un प्रभु वरेण्यं पितरं महेश यो ब्रह्माणं विदधाति aà । वेदांश्च लौ न्प्रहि- 
णोति चाग्र्यं aay पितरं देवतानास्‌ ॥२॥ ममापि बिष्णोजैनकं देवमीड्यं 
योऽन्तळाळे सर्वैो कान्संजहार ॥३॥ स एकः AVA SATA स एव व रिष्ठश्च। 
यो घोरे वेषमास्थाय दारभाख्यं महेश्वरः । नरसिंह लोकहन्तारं संजघान 
महाबलः ॥ ४ ॥ हरिं हरन्तं पादाभ्यामचुयान्ति सुरेश्वराः | मावधीः पुरुषं 
विष्णु विक्रमस्व महानसि ॥५॥ कृपया भगदान्विष्णु विददार नखे: खरे: । 
qaad महावीरो वीरभद्रो बभूव TU ६॥ स एको रुद्रो ध्येयः सर्वेषां 
सर्वसिद्धये | यो बरह्मणः पञ्चवक्रहन्ता तस्मै रुद्राय नमो अस्तु ॥ ७ ॥ at 
बिस्फुलिङ्गेन लछाटजेन सर्वे जगद्धससास्संकरोति । पुनश्च सट्टा पुनरप्यर- 
क्षदेवं aad प्रकटीकरोति । तस्मे रुद्राय नमो अस्तु ॥ ८ ॥ यो वामपा- 
' देन जघान काळं घोरं पपेऽथो हळहळ दहुन्तस्‌। तस्मै रुद्राय नमो अस्तु 
॥ ९ ॥ थो वामपादासितविष्णुनेत्रस्तस्से ददौ चक्रमतीव Ez । तस्मे रुद्राय 
नमो अस्तु ॥ १० ॥ यो दक्षयज्ञे सुरसञ्चान्विजिय विष्णुं बबन्धोरगपाशेन 
वीरः । तस्मै रुद्राय नसो अस्तु ॥ ११ ॥ यो Aoda त्रिपुरं ददाह विष्णु 
किं सोमसूया झिनेत्रः । सर्वे देवाः पछुतामवापुः स्वयं तस्मातप छुपतिबे- 
भूव | तस्मै रुद्रास नसो अस्तु ॥ १२ ॥ यो मत्स्यकूमी दिवराहसिंहान्विष्छु 
क्रमन्तं वामनमादिविष्णुम्‌ | विविछवं पीड्यमानं सुरेश भस्मीचकार मन्मथं 
यमं च । तस्मे रुद्राय नमो अस्तु ॥ १३॥ एवप्रकारेण बहुधा प्रतुष्ठा 
क्षमापयामासुर्नीलकण्ठं महेश्वरम्‌ । तापन्नयसमुरूतजन्मरूत्युजरादिसिः । 
नानाविधानि दुःखानि जहार परमेश्वरः ॥ १४ ॥ be aà: प्राथ्येमान 
आसमा चै सबैदेहिनाम्‌ | शङ्करो भगवानायो ररक्ष सकलाः प्रजाः ॥ १% ॥ 
यत्पादाम्भो सुहद्न्द्वं छग्यते विष्णुना सह | स्तुस्वा स्तुत्य महेशानमवाञ्यन- 

सगोचरम्‌ ॥ १६ ॥ भक्तया anata: प्रसादमकरोह्विसुः । 


` १ मद्दानिशि, CRRA मिल्ला CGO कम Bava arai eoi सवैदेवानास्‌ । 
अ. उ. २० 


CO POT 
E ` 2 ब्रद्माइत्यायाः. 


३०६ इंश्याद्युपनिपत्सु- 
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वाचो निवतेन्ते अप्राप्य मनसा सह । आनन्दं ब्रह्मणो Agra विभेति 
कदाचनेति ॥ १७ ॥ अणोरणीयान्महतो महीयानात्मास्य जन्तोर्निहितो 
गुहायास्‌ | तसक्रतुं प्यति वीतशोको धातुः प्रसादान्महिमानमीशस॥१८॥ 
वसिष्टवेयासकिवामदेवविरिश्विमुस्येहदि भाव्यमानः । सनत्सुजातादिस- 
नातनाद्यरीड्यो महेशो भगवानादिदेवः ॥ १९ ॥ सत्यो नित्यः सर्वसाक्षी 
महेशो नित्यानन्दो निर्विकल्पों निराख्यः । अविन्त्यशक्तिभगवान्गरीशः 
स्वाविद्यया कल्पितमानभूमिः ॥ २० ॥ अतिमोहकरी माया मम विष्णोश्च 
सुचत | तस्य पादास्वुजव्यानादुस्तरा सुतरा भवेत्‌ ॥ २१ ॥ विष्णुर्विश्वजग- 
ah: स्वांदाभूतेः स्वकैः सह । ममांशसंभवो yar पालयत्यखिल जगत्‌ 
॥ २२॥ विनाश काळतो याति ततो$न्यत्सकळ॑ स्पा । ७ तस्मै सहा- 
ग्रासाय महादेवाय झूलिने । महेश्वराय wera तस्मे रुद्राय नमो अस्तु 
॥ २३ ॥ एको विष्णुर्महद्भूतं एथग्भूतान्यनेकशः । त्रील्लोकान्व्याप्य 
yarar भुङ्के विश्वभुगव्ययः ॥ २४ ॥ चतुर्भिश्च चतुर्सिश्च द्वाभ्यां पञ्चभिरेव 
च। हूयते च पुनद्वाभ्यां ख मे Meg: प्रसीदलु ॥ २५॥ ब्रह्मार्पणं ब्रह्म 
हृविश्रद्याप्ो ब्रह्मणा हुतम्‌ । ब्रह्मेव तेन गन्तव्यं त्रहकर्मसमाधिना ॥ २६॥ 
द्वारा जीवास्तदृङ्गेषु भाति नित्यं हृरिः स्वयम्‌ । aaa शरभः साक्षान्मोक्ष- 
दोऽयं महासुने ॥ २७ ॥ मायावशादेव देवा मोहिता ममतादिशिः। 
तस्य माहात््यलेशांश वक्तुं केनाप्यदाक्यते ॥ २८ ॥ परात्परतरं ब्रह्म 
यत्परात्परतो हरिः । परात्परतरो हीदास्तस्मात्तुल्योऽधिको न हि॥ २९ ॥ 
एक एव दिवो नित्यस्ततोऽन्यत्सकळं स्पा | तस्माव्सर्वान्परित्यज्य ध्येयास्चि- 
ष्ण्वादिकान्सुरान्‌ ॥ ३० ॥ शिव एव सदा ध्येयः सर्वसंसारमोचक्रः | 
तस्मै महाग्रासाय महेश्वराय नमः ३१ ॥ पेप्पलादं महाशारी न देयं 
यस्य कस्यचित्‌ । नास्तिकाय क्ृतन्नाय ZANA दुरात्मने ॥ ३२ ॥ दास्भि- 
काय नुशसाय द्राटायानुतभाषिणे । सुब्रताय सुभक्ताय gaa सुशी- 
लिने ॥ ३३ ॥ गुरुभक्ताय दान्ताय शान्ताय ऋजुचेतसे | दिवभक्ताय दा- 
तव्यं ब्रह्कर्मोक्तघीमते ॥ ३४ ॥ स्वभक्तायेव दातव्यमकृतप्लाय सुब्रत । 
न दातव्यं सदा गोप्यं यत्नेनेव द्विजोत्तम ॥ ३५ ॥ एतस्पेप्पलादं सहाशार्ख 
योऽधीते श्रावयेट्टिजः स जन्ममरणेभ्यो सुक्तो भवति । यो जानीते arse 
तत्वं च गच्छति । गर्भवासाद्विसुक्तो भवति । सुरापानात्पूतो भवति । 
स्वर्णस्तयात्पूतो भवति | ग्रह्महत्यात्पूतो भवति | गुरुतल्परगास नातपूतो भवति | 
स सर्वान्वेदानधीतो भवति । a सर्वौन्देवान्ध्यातो भवति। स समस्तः 


भहापातकोपपातकात्पूतो भवति । तस्माद्बिमुक्तमाश्रितो भवति। स सततं 
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स्कन्दोपनियत्‌ ॥ ७३ ॥ ३०७ 
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शिवप्रियो भवति ia शिवसायुज्यमेति । न स पुनरावतते न स पुनरा- 

aaa । ब्रह्मैव भवति । gale भगवान्त्रह्मेत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ भरद्धंकर्ण सिरिति 
शान्ति: ॥ 


यन्रासंभिन्नतां याति स्वातिरिक्त 
संचिन्मात्र परं aa तत्स्वमात्र विजम्मते ॥ 
३ सहनाववत्विति शान्तिः ॥ 

अच्युतोऽस्मि महादेव तव कारुण्यलेशतः। विज्ञानघन एवास्सि शिवोस्मि 
किमतः परम्‌ ॥१॥ न निजं निजवद्भात्यन्तःकरणजुस्भणात्‌ | अन्तःकरणनारेन 
संविन्मात्रस्थितो हरिः ॥ २ ॥ संविन्मात्रस्थितश्चाहमजोऽस्मि किमतः TR 
व्यतिरिक्तं जडं सर्वे anaa विनश्यति ॥ ३॥ चिज्डानां तु यो द्रष्टा 
सोऽच्युतो ज्ञानविग्रहः । स एव हि महादेवः स एव हि महाहरिः ॥ ४ ॥ 
स एव ज्योतिषां ज्योतिः स एव परसेश्वरः । स एव हि परब्रह्म azat 
न संशयः ॥ ५ ॥ जीवः शिवः शिवो जीवः स जीवः केवलः शिवः । तुषेण 
बद्धो ब्रीहिः स्यात्तुपाभावेन तण्डुलः ॥ ६ ॥ एवं बद्धस्तथा जीवः कमे नाशे 
सदाशिवः | पाशबद्धस्तथा जीवः पाशमुक्तः सदाशिवः ॥ ७ ॥ शिवाय 
विष्णुरूपाय शिवरूपाय विष्णवे | शिवस्य हृदयं विष्णुर्विष्णोश्च हृदयं शिवः 
॥ ८ ॥ यथा शिवमयो विष्णुरेवं विष्णुमयः शिवः । यथान्तरं न पझ्यासि 
तथा मे खस्तिरायुषि ॥९॥ यथान्तरं न भेदाः स्युः शिवकेशवयोस्तथा । देहो 
देवालयः प्रोक्तः स जीवः केवलः शिवः । व्यजेदज्ञाननिमाल्यं सोऽहंभावेन 
पूजयेत्‌ ॥ १० ॥ असेददशेन ज्ञानं ध्यानं निर्विषयं मनः | खाने मनोमळ- 
am: शोचमिन्द्रियनिम्रहः ॥ ११ ॥ werd पिवेद्वैक्षमाचरेद्देहरक्षणे । 
वसेदेकान्तिको भूत्वा चेकान्ते द्वैतवर्जिते । इत्येवमाचरेडीमान्स्स एवं 
सुक्तिमाप्तुयात्‌ ॥१२॥ श्री परमधान्ने खस्ति चिरायुष्योज्म इति । चिरिञ्जिना- 
रायणदंकरात्मकं नृसिंह देवेश तव प्रसादतः । अचिन्तयमव्यक्तमनन्तमव्ययं 
Faas ब्रह्म निजं विजानते ॥ १३॥ तद्विष्णोः परमं पद सदा पञ्यन्ति 
सूरयः। दिवीव चक्षुराततस्‌ ॥ १४ ॥ तद्विप्रासो विपन्यवो जाणूवांसः 
सम्निन्धते । विष्णोयेत्परम पदमिस्येत न्षिवोणानुशासनमिति वेदानुशासन- 
मिति वेदानुशासनमिस्युपनिषत्‌ ॥ १५ ॥ & सहनाववत्विति शान्तिः ॥ 
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त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ 
यत्रापद्दवतां याति स्वाविद्यापद विश्रमः | 
तन्चिपान्नारायणास्त्रं स्वमात्रमवशिष्यते ॥ 
ॐ भद्रंकर्णसिरिति दान्तिः ॥ 

अथ परमतत्त्वरहस्यं जिज्ञासुः WAR देवमानेन सह न्नसंवत्सरं तपश्चचार | 
सहस्रवर्षेऽतीतेऽत्युग्रती्रतपसा प्रसन्नं भगवन्तं महाविष्णु ब्रह्मा परिएच्छति 
भगवन्‌ परमतच्वरहस्यं मे ब्रूहीति। परमतच्वरहस्यवक्ता त्वमेव नान्यः कश्चि- 
दस्ति तत्कथमिति | त देवो च्यते । त्वमेव सर्वज्ञः | त्वमेव सर्वदाक्तिः । त्वमेव 
सर्वाधारः । त्वमेव सर्वस्वरूपः । त्वमेव सर्वेश्वरः । त्वमेव सर्वप्रवर्तकः | 
त्वमेव सर्वपालकः । त्वमेव सर्वनिवर्तकः । त्वमेव सदसदात्मकः | त्वमेव 
सदसद्विलक्षणः । त्वमेवान्तर्ब हिवर्यापकः । त्वप्तेवातिसूक्ष्मतरः | व्वमेवाति- 
महतो मदीयान्‌ । त्वमेव सर्वमूलाविद्यानिवतेकः । व्वमेवाविद्याबिहारः | 
व्वमेवाविद्याधारकः । त्वमेव विद्यावेद्यः । त्वमेव विद्यास्व रूप: | त्वमेव बिद्या- 
तीतः | त्वमेव सर्वकारणहेतुः । त्वमेव सर्वकारणसमष्टिः । त्वमेव सर्वकारण- 
wate: । व्वसेवाखण्डानन्दः | त्वमेव परिपूर्णानन्दः। त्वमेव निरतिशयानन्दः 
त्वमेव तुरीयतुरीयः । त्वमेव तुरीयातीतः, । त्वमेवानन्तोपनिपद्विग्ग्यः | 
त्वमेवाखिळकाद्ेविग्टग्यः | त्वमेव त्रह्मद्यानपुरन्दरपुरोगमेरखिलामरंरखिला* 
गमेर्विखुग्यः । त्वमेव सर्वसु मुक्च भिर्वि ख्ग्यः । त्वमेवाम्तमयरे्विस्रग्य: | त्वमे- 
चाखत मयस्त्वसेवा मतम यस्त्वे वा्रतमयः | स्वमेव सर्वे त्वमेव सवे त्वमेव 
सर्वम्‌। त्वमेव मो क्षस्त्व मे व मो क्ष दस्स्व मे वाखिळमो क्षसा धनम्‌। न किंचिदस्ति 
त्वब्यतिरिक्तम्‌ । स्व्यति रिक्त यव्किचित्म्रतीयते aaa बाधितमिति निश्चितम्‌ | 
तस्म।च्वमेव वक्ता त्वमेव gaha पिता त्वमेव सर्वनियन्ता त्वमेव स 
त्वमेव सदा ध्येय इति सुनिश्चितः | परमतच्वञ्ञस्तसुवाच महाविष्णुरतिप्रसन्नो 
aa साधुसाध्व्रिति साधुप्रशंसापूर्व सबै परमतस्वरहस्पं ते कथयामि | 
सावधानेन £णु । ब्रह्मन्‌ देवदर्शीत्याख्याथर्वणशाखायां परमतत्वरहस्याख्या- 
थर्वणमद्दानारायणो पनिषदि गुरुशिष्यसंवादः पुरातनः प्रसिद्धतया जागर्ति । 
पुरा तत्स्वरूपज्ञानेन महान्तः सबै ब्रह्मभावं गताः | यस्य वणेन सर्वबन्धाः 
अविनइयन्ति | यस्य ज्ञानेन सर्वरदस्यं विदित अवति | तस्स्वरूपं कथमिति। 
शान्तो दान्तोडतिविरक्तः सुछुद़ो गुरुभक्तस्तपोनिष्ठ: शिष्यो ब्रह्मनिष्ट गुरुमा- 
साद्य प्रदक्षिणपूर्वकं दण्डवत्प्रणम्य प्राक्षलिभूत्वा विनयेनोपसङ्गम्य भगवन्‌ 
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त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ३०९ 
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श्रूयताम्‌ | कथं ब्रह्म । कालत्रयाबाधित व्रह्म ! सर्वकालाबाधितं ब्रह्म । सगुः 
णनिर्गुणस्वरूप Aa | आदिमध्यान्तशून्यं बह्म । सवे खल्विदं ब्रह्म । मायातीत 
गुणातीतं ag । अनन्तमम्रमेाखण्डपरि पूर्ण ब्रह्म । अद्वितीयपरसानन्द्॒दबुदध- 
सुक्तसत्यस्वरूपव्यापकाभिन्नापरि च्छिन्न ब्रह्म | सच्चिदानन्दस्वप्रकाशं ब्रह्म | H- 
नोवाचामगो ag | अखिलप्रमाणागोचरं ब्रह्म | अमितवेदान्तवेद्य ब्रह्म । दे- 
शतः कालतो वस्तुतः परिच्छेदरहितं ब्रह्म । सर्वपरिपूण ब्रह्म तुरीयं निराकारसेक 
ब्रह्म | अद्वैतमनिर्वाच्य ब्रह्म । प्रणवात्मक ब्रह्म । प्रणवात्मकत्वेनोक्त A । 
प्रणवाद्यखिलमच्रास्मकं बह्म | पादचतुष्टयात्मक ब्रह्म । किं तत्पादचतुष्टय बह्म 
भवति । भविद्यापादः सुविद्यापादश्वानन्दपादस्तुरीयपादश्वेति। तुरीयपादस्तु- 
रीयतुरीयं तुरीयातीतं च । कर्थं पादचतुष्टयस्य Ae: । अविद्यापादः प्रथमः 
पादो विद्यापादो द्वितीयः आनन्दपादस्तृतीयस्तुरीयपादस्तुरीय इति | मूला- 
विद्या प्रथमपादे नान्यत्र । विद्यानन्दतुरीयांशाः सर्वेषु पादेषु व्याप्य तिष्ठन्ति । 
एवं तर्हि विद्यादीनां भेदः कथमिति । तत्तप्राधान्येन तत्तब्यपदेशः | वस्तुत- 
RANT एव | तत्राधस्तनमेकं पादमविद्यादवलं भवति | उपरितनपादत्रयं 
झुद्धब्रो धानन्दळक्षणम घृतं भवति। तच्चालोकिकपरमानन्द्ळक्षणाखण्डामितते- 
जोराशिज्वैछति । तञ्चानिवाच्यमनिर्देशयमखण्डानन्दैकरसात्मकं भवति । तन्न 
मध्यमपादमध्यप्रदेशेऽमिततेजःप्रवाहाकारतया नित्यवेकुण्टं विभाति । तञ्च 
निरतिशयानन्दाखण्डव्रह्मानन्दनिजसूत्योक्ारेण SR । अपरिच्छिन्नमण्ड- 
लानि यथा दृहयन्ते तद्वदखण्डानन्दामितवेष्णव दिव्यतेजो राइयन्तर्गतविलल् 
न्महाविष्णोः परमं पदं विराजते । दुग्धो दथिमध्यस्थितागृता्टतकळशवद्वैष्णवं 
घाम परमं संदृइयते | सुदशैनदिव्यतेजोन्तगेतः सुदशेनपुरुषो यथा सूयैमण्ड- 
grata: सूर्यनारायणो5मितापरिच्छिन्नाद्वैतपरमानन्दरक्षणतेजोराइयस्तगगत' 
आदिनारायणस्तथा संदृश्यते । स एव तुरीयं बहा स एव तुरीयातीतः स॑ 
एव विष्णुः स एव समस्तब्रवाचकवाच्यः स एव परंज्योतिः स एव मायाः 
तीतः स एव गुणातीतः स एव कालातीतः स एवाखिलकमोतीतः 
स एव सत्योपाधिरहितः स एव परमेश्वरः स एव चिरंतनः पुरुषः प्रण 
वाद्यखिळमन्रवाचकवाच्य आयन्तश्रून्य आदिदेशकालवस्तुतुरीयसंज्ञानि> 
त्यपरिपू्णः पूणः सत्यसंकल्प आस्मारामः काछन्नयाबाधितनिजञस्व रूपः 
AAMA: स्वयंप्रकाशमयः खसमानाधिकरणशून्यः स्वसमानाधिकशून्यों 
न दिवारात्रिविभागो न संवर्सरादिकाळविभागः स्वानन्द्सयानन्ताचिन्त्यः 
विभव आत्मान्तरात्मा परमात्मा ज्ञानात्मा तुरीयात्मेत्यादिवाचकवाच्योऽद्वैः 
तपरमानन्दो विभुर्नित्यो निष्कलङ्को निर्विकल्पो निरञ्जनो निराख्यातः जुडो 


देव एको नारायणो TRAN दीदे ये एव वेद स पुरुषतदीयो- 
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पासनया तस्य सायुज्यमेतीत्यसंशयमित्युपनिपत्‌ ॥ इत्याधर्वणमहानारायणो- 

पनिपदि पाद्चतुष्टयस्वर रूपनिरूपर्ण नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
अश्रेति होवाच च्छात्रो गुरु भगवन्तस्‌ | भगवन्वेङुण्ठस्य नारायणस्य च 
Aaagey | स एव तुरीयमित्युक्तमेव | वैकुण्ठः साकारो नारायणः सा- 
क्रारश्च । तुरीयं तु निराकारम्‌ | खाकारः सावयवो निरवयवं निराकारम्‌ । 
तस्मास्लाकारमनित्यं निःयं निराकारमिति श्रुतेः । यद्यव्सावयवं तत्तदनित्यसि- 
लनुमानाच्चेति प्रत्यक्षेण दृष्टत्वाच्च | अतस्तयोरनित्यत्वमेव वक्तुसुचितं भवति । 
| कथसुक्त नित्यत्वमिति । तुरीयमक्षरमिति श्रुतेः । घुरीयस्य नित्यत्वं प्रसिद्धम्‌ । 
| नित्यस्वानित्यत्वे परस्परविरुद्धधर्मा | तयोरेकसिसमिन्त्रह्मण्यव्यन्तविरुद्धू भवति | 
| तस्माद्वैकुण्ठस्य च नारायणस्य च नित्यत्वमेव वक्तुछुचितं सवति । सत्यमेव 
भवतीति देशिकं परिहरति । साकारस्तु द्विविधः । सोपाधिको निरुपाधिकश्व । 
तन्न सोपाधिकः साकारः कथमिति | आाविद्यकमखिछकार्यकारणजाम विद्या- 
| पाद एव नान्यत्र । तस्मात्समस्ताविदयोपाधिः साकारः सावयव एवं | साव- 
| यवत्वादवश्यमनित्य भवत्येव । सोपाधिकसाकारो वर्णितः । तर्हि निरुपा- 
| धिकसाकारः कथमिति । निरुपाधिक्रसाकारस्त्रिविधः । ब्रह्मविद्यासाकारश्रा- 
| नन्दुसाकार उभयात्मकसाकारश्रेति । त्रिविधसाकारोऽपि gaigeat भ- 
| चति । नित्यसाकारों सुक्त्साकारश्वचति | नित्यसाकारस्त्वाद्यन्तशून्य: शाश्वत; । 
| उपासनया ये मुक्ति गतास्तेपां साकारो मुक्तसाकारः । तस्याखण्डञ्ाने- 
| नाविभोवो भवति । सोऽपि शाश्वतः । सुक्तसाकारस्स्वेच्छिक इति । अन्ये 
agfa शाश्वतत्वं कथमिति | अद्वेताखण्डपरि पूर्ण निरतिशयपरमानन्दशुद्‌- 
i बुद्धमुक्तसत्यात्मकब्रह्म चैतन्य पाकारत्वात्‌ निहपाधिकसाकारस्य नियत्वं सिद्ध- 
मेव । तस्मादेव निरुपाधिकसाकारस्य निरवयवत्वात्स्वाधिकमपि दूरतो नि- 
wana | निरवयवं ब्रह्मचेतन्य मिति सर्वोपनिपत्सु सर्वशाखसिद्धान्तेषु श्रूयते । 
अथ a विद्यानन्दतुरीयाणामभेद एव श्रूयते । सर्वत्र विद्यादिसाकारभेदः 
क्रथमिति | सत्यमेवोक्तमिति देशिकः परिहरति । विद्याग्राधान्येन Aaa- 
कार; आनन्दप्राधान्येनानन्द्साकारः उभयप्राघान्येनोभयात्मकलाकार- 
aft । प्राधान्थेनात्र भेद एव । स भेदो वस्तुतस्त्वभेद एव । भगव- 
ज्ञखण्डादवेतपरमानन्दलक्षणपरत्रह्मणः साकारनिराकारो पिरुद्धधर्मों Ae 
दोभयात्मकत्वं कथमिति । सत्यमेचेति गुरुः परिहरति । यथा सर्वगतस्य 
निराकारस्य महावायोश्च तदात्मकस्य स्वक्पतिस्वेन प्रसिद्धस्य साकारस्य 
हा चाभेद एव rs । यथा एथिव्यादीनां यारु हु 
देवविशेषाणां च ae क्षणत eh Roar Aaga कारदेवता; 
ह N wees 
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त्रिपाद्विभूतिमदानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ३१९ 


चिचिधचिचित्रानन्तशक्तः पर लिन an न विद्यते १ 
तदभावे सथनन्तबिरोधो विभाति । अथ च रासकृष्णायवतारेष्वद्वेतपरमा- 
PISANI: परमतत्वपरमविभवानुसंधानं स्वीयत्वेन श्रूयते स- 
वन्न । सर्वेपरिपूर्णस्याद्वेतपरमानन्दळक्षणपरत्रह्मणस्तु किं amy । अ- 
न्यथा सर्वपरिपूणीख परत्रह्मणः परमार्थतः साकारं विना केवळनिरा- 
sea यद्यसिमत तहि केवळनिराकारस्य गगनस्येच परब्रह्मणोऽपि 
जडत्मापयेत am: परमार्थतः साकारनिराकारौ स्वभावः 
RA । तथ स्याट्वेतपरमानन्दळक्षणस्या दिनारायणस्योन्सेएनिसेषास्याँ 
मूळा विद्यो दर्या i कदाचि दास्मारामस्याखिळपरिपूणेस्यादि- 
नारायणस्य स्वेच्छाचुसारेणोन्मेपो जागते | तस्साव्परब्रह्मणोऽधस्तनपादे स- 
dandy मूलकारणाब्य वो भवति | अव्यक्तान्मूलाविभोवो सूला- 
बिद्याविभावश्च | तस्मादेव स वाच्यं ब्रह्माविद्याशइबरल सवति । ततो 
महत्‌ | महतोऽइंकारः । {हंकारात्पञ्चतन्सात्राणि । पञ्चतन्मान्नेभ्यः 
पञ्चमहाभूतानि | पञ्चमहाभूतेभ्यो अद्येकपाद्व्याप्तमेकसबिद्याण्ड जायते । 
तन्न तत्वतो गुणातीतछुछसत्चमयों लीलागृहीतनिरतिशयाचन्दलक्षणो सा- 
घोपाधिको नारायण आसीत्‌ । स एव नित्यपरिपू्णः पादविभूतिवेकुण्ठः 
नारायणः । स चानन्तक्रोरित्रह्माण्डानास्ुुदयस्थितिलयाद्यखिलकार्यकारण- 
जाळपरमकारणकारणभ्ूतो महामायातीतस्तुरीयः परमेश्वरो जयति । 
तस्यात्स्थूलबिरादख्वरूपो जायते | सलतर्वकारणसूलं विराट्स्वरूपो N- 
वत्ति । स चातम्तश्षीपा पुरुष अनन्ताक्षिपाणिपादो भवति । अनन्तः 
श्रवणः सर्वेमावृत्य तिष्ठति । सर्वव्यापको भवति । सगुणनिगुणस्ब रूपो 
अवति | क्ञानबलेश्रयेशक्तितेजःखरूपो भवति । विविधविचित्रानन्तज- 
nara अवति । निरतिशयानन्दुमयानन्तपरम विस्ूतिसमश्‍्या CEIS 
कारो भवति । निरतिशयनिरछुशसर्वज्ञसर्वशक्तिसर्वनियन्तृत्वाद्यनन्तकल्या- 
णगुणाकारो भवति । वाचामगोचरानन्तदिव्यतेजोराञ्याकारो भवति । 
ससस्ताचिद्याण्डव्यापको भवति । स चानन्तमहामायाविलासानासघिष्ठा- 
नविशेपनिरतिशयाट्वैतपरमानन्दळक्षणपरबह्मविलासविग्रहो भवति । अ- 
स्यैफैकरोमकूपान्तरेष्वनन्तकोरिव्रह्माण्डाति स्थाइराणि च जायन्ते । 
तेप्वण्डेषु सर्वेष्वेकैकनारायणावतारो जायते । नारायणाढिरण्यगर्भो 
जायते । नारायणादण्डविराद्स्वरूपो जायते । नारायणाद्खिळलोकः 
सष्टप्रजापतयो जायन्ते | नारायणादेकादशरुद्वाश्व जायन्ते । ART- 
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यणादूख्षिङलोकाश्च जायन्ते । नारायणादिन्द्रो जायते । नारायणास्स्े 


१ विम्बाकार:, CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection. 


२ 3 त्सु 
३१२ Digitized by Arya Sante शाययपनिपत्सु nal and eGangotri 


देवाश्च जायन्ते । नारायणाह्वादशादित्याः सर्वे वसवः सर्वे ऋषयः 
सर्वाणि भूतानि सर्वाणि छन्दांसि नारायणादेत्र ससुत्पद्यन्ते । नारा- 
यणात्रवतेन्ते । नारायणे प्रलीयन्ते । अथ नित्योऽक्षरः परमः स्वराटू । 
ब्रह्मा नारायणः । शिवश्च नारायणः । दाक्रश्च नारायणः । दिशश्च नारा- 
यणः | विदिशश्च नारायणः | कालश्च नारायणः । कर्माखिलं च नारा- 
यणः । मूर्तामूत च नारायणः | कारणास्मकं सर्व कायीत्मकं UTS 
नारायणः । तदुभयविलक्षणो नारायणः । परंज्योतिः स्वप्रकाशमयो 
ब्रह्मानन्दमयो नित्यो निर्विकल्पो निरञ्जनो निराख्यातः gar देव एको 
| न द्वितीयोऽस्ति कश्चित्‌ । न स समानाधिक gadai 
परमार्थतो य एवं वेद । सकलबन्धांड्छिखा मत्यु dat स मुक्तो भवति 
स सुक्तो भवति । य एवं विदित्वा सदा तसुपास्ते पुरुषः स॒ नारायणो 
भवति स anan भवतीत्युपनिषत्‌ ॥ इत्याथर्वणमहानारायणोपनिसदिः 
परब्रह्मणः साकारनिराकारस्वरूपनिरूपणं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

अथ छात्रस्तथेतिहोवाच । भगवन्देशिक परमतस्वज्ञ सविलासमहामू- 
ळाऽविश्यो दयक्रमः कथितः । तदु प्रपञ्चोत्पत्तिक्रमः कीदृशो भवति । 
विशेषेण कथनीयः | तस्य तच्वं वेदितुमिच्छामि । agaa गुरुरि- 
aaa | यथानादिसर्वेप्रपञ्चो इञ्यते । नित्योऽनित्यो वेति संशय्येते । 
प्रपञ्चोऽपि द्विविधः । विद्याप्रपञ्चश्चाचिद्याप्रपञ्चश्चेति । विद्याप्रपञ्चस्य 
Raa सिद्धमेव नित्यानन्द्चिद्विलासात्मकत्वात्‌ । अथ च आुद्धवुद्धमुक्तस- 
त्यानन्द्ख्ररूपत्वाच | अविद्याप्रपञ्चस्य नित्यत्वमनित्यस्वं वा कथमिति । 
्रबाहतो नित्यस्वं वदन्ति केचन । प्रलयादिकं श्रूयमाणत्वादनित्यत्वं 
वदन्त्मन्ये | उभयं न भवति । पुनः कथमिति । संक्रोचविकासास्म- 
कम्रहामायाविळासात्मक एव सर्वोऽप्य़रविद्याप्रपञ्चः । परमार्थतो न किं- 
चिदस्ति क्षणशून्यानादिमूछाऽविद्याविळासस्वात्‌ । तत्कथमिति | एकसे" 
याढ्वितीयं ब्रह्म । नेह नानास्ति किंचन । तस्माह्रह्मव्यति रिक्तं सर्वं बाधित- 
सेव । सत्यमेव परंत्रह्म सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म । ततः सविलासमूळाऽविद्यो- 
पसंहारक्रमः कथमिति । अत्याद्रपूर्वकमतिहर्षेण देशिक उपदिशति । 
चतुर्युगसहस्राणि ब्रह्मणो दिवा भवति। तावता कालेन पुनस्तस्य रात्रिर्भवति । 
द्वे अहोरात्रे एकं दिनं अवति । तसिन्नेकस्मिन्दिने आसत्यलोकान्तसुदय- 
स्थितिलया जायन्ते । पञ्चदृदादिनानि पक्षो भवति । पक्षद्वयं मासो भवति । 
मासद्वयमतुभवति | ऋतुत्रयमयनं भवति | अयनद्वयं वत्सरो भवति। वत्स- 


qaa ब्रह्ममानेन ब्रह्मणः माच HAR | तावत्कालसस्थ स्थितिरुच्यते । 
किक स्थियन्ते$ण्डविराट्पुरपी' दि सी | हिरण्यगर्भस्य कारणं 


त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४॥ ३१३ 
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परमात्मानमण्डपरिपालकनारायणमभ्येति । पुनर्वत्सरशत तस्य प्रलयो 
भवति । तदा जीवाः सर्वे प्रकृतौ प्रलीयन्ते । प्रख्ये सर्वछून्यं भवति । 
तस्य ब्रह्मणः स्थितिप्रलयावादिनारायणस्यांदोनावतीणेस्याण्डपरिपाळकस्च H- 


हाविष्णोरहोरात्रिसंज्ञको | ते अहोरात्रे एकं दिनं भवति । एवं दिनपक्षमा- 
ससंवत्सरादिमेदाच तदीयमानेन शतको टिवत्सरकालस्तस्य स्थितिरुच्यते । 
स्थित्यन्ते स्वांशं महाविरादपुरुपमभ्येति। ततः सावरणं ब्रह्माण्डं चरिनाशमेति । 
ब्रह्माण्डावरणं Raye तद्धि विष्णोः ser) तस्य तावत्प्रलयो भवति ३ 
प्रख्ये aigi भवति । अण्डपरिपाळकमहाविष्णोः स्थितिप्रठयावा दि विरा- 
द्पुरुपस्वाहोरात्रिसंज्ञको ते अहोरात्रे एकं दिनं अवति । एवं दिनपक्षसा- 
ससंवत्सरादिमेदाच तदीयमानेन शतकोटिवत्सरकालस्तस्य स्थितिरुच्यते । 
स्थित्यन्ते आदिविराट्पुरुषः खांशमायोपाधिकनारायणमभ्येति । तस्य RT- 
aga यावत्स्यितिकालस्तावत्प्रर्यो भवति । प्रख्ये सर्वेच्चून्यं भवति । 
विरा ट्स्थितिप्रळयो सूळा विद्याण्डपरिपाळकस्यादिनारायणस्याहो रात्रिसं्ञको t 
ते अहोरात्रे एकं दिन भवति । एवं दिनपक्षमाससंवत्सरादिभेदाचच तदीय- 
मानेन शतकोटिवत्सरकालस्तस्य स्थितिरुच्यते | स्थित्यन्ते त्रिपाद्धि भूतिनारा- 
यणस्येच्छावञ्ञान्निमेपो जायते । तस्मान्मूलाबिद्याण्डस्प सावरणस्य विल्यो 
भवति । ततः सबिलासमूलाविद्या सर्वकार्योपाधिसमन्विता सदसद्विलक्षणा- 
Raton लक्षणशून्याविभावतिरो भावारिमिकानाद्यखिलकारणकारणानन्तमहा- 
मायाविशेषणविशेषिता परमसूइममूलकारणमब्यक्तं बिशति । अव्यक्त ANA- 
aft निरिन्धनो वेश्वानरो यथा । तस्मान्मायोपाधिक आदिनारायणस्तथा 
स्वस्वरूपं भजति | सर्वे जीवाश्च स्वस्वरूपं भजन्ते | यथा जपाकुसुमसान्नि- 
ध्याद्वक्तस्फरिकग्रतीतिस्तद्‌भावे छुद्धर्फरिकप्रतीतिः | ब्रह्मणोपि मायोपाधि- 
वशात्सगुणपरि च्छिन्ना दिप्रती ति रुपा घिविलया न्निगुंगनिरवयवादिम्रतीति रित्युप- 
निषत्‌ ॥ इत्याथ्वेणमहानारायणोपनिषदि सूळाविद्याप्रजयस्वरूपणं नाम T- 
तीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

७४ ततस्तस्मान्निरविशेषमतिनिर्सलं भवति | अविद्यापादमतिशुद्धं भवति । 
झुद्धबोधानन्दलक्षणकैवल्यं भवति ¦ ब्रह्मणः पादचतुष्टयं निर्विशेषं भवति । 
अखण्डलक्षणाखण्डपरिपूणेसच्चिदानन्दस्वप्रकाशं भवति । अद्वितीयगनीश्वरे 
भवति | अखिछकार्यकारणखरूपमखण्डचिद्वनानन्द्स्त्ररूपमतिदिच्य मङ्गलाः 
कारं निरतिशयानन्दतेजोराशिविशेषं सर्वपरिपूणोनन्तचिन्मयस्तम्भाकारं 
झुद्धबो घानन्द्‌विरेषाकारमनन्त चिद्विला स चिभूतिसमष्टयाकारमद्धुतानन्दाश्चः 
येबिभूतिविहोपाकारमनन्तपरिपूणौनम्ददिव्यसोदामिनीनिचयाकारम्‌ । एवः 
माकारमद्वितीयाखण्डितिन्दि्पं०सिर्वथिसिे६०।१०थ छात्रो वदति । 


३९४ निषत्सु 
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भगवन्दादसेदादिक कथं कथमद्वितस्वरूपसिति निरूपितम्‌ । देशिकः परि- 
ata | विरोधो न विद्यते त्रह्माद्वितीयसेव सद्यम्‌ । तथेवोक्त च । ब्रह्ममेदो 
न कथितो नद्वाव्यतिरिक्त न किंचिदृस्ति । पादभेदादिकथनं तु ब्रह्मस्वरूप- 
कथनसेव | तदेवोच्यते | पादचतुष्टयात्मकं ब्रह्म तत्रकमविद्यापादं | पादत्रय- 
मस्त भवति | शाखान्तरोपनिषत्स्वरूपसेव निरूपितम्‌ । तमसस्तु परं 
ज्योति: परमानन्दलक्षणसू । पादत्नयात्मकं ब्रह्म केवए्यं शाश्वत परमिति । 
वेदाहमेतं पुरुष महान्तमादित्यवणे ana: परस्तात्‌ । तमेवंविद्वानम्रत 
इह भवति । नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय । सर्वेषां ज्यो तिषां ज्योतिस्तमसः 
परमुच्यते । सर्वस्य॒धातारमचिन्त्यरूपमादित्यवण परंज्योतिस्तमस उपरि | 
बिभाति । यदेकमव्यक्तमनन्तरूपं विश्व पुराणं तमसः परस्तात्‌ । तदेवर्तं 
ag सत्यमाहुस्तदेव सत्यं तदेव aa परमं gg कथ्यते | तमञ्शब्देना- 
चिद्या । पादोऽस्य विश्वा भूतानि । त्रिपादस्यामृतं दिवि । anget उदेत्पु- 
रुप: | पादो5स्येहाभवत्पुनः | ततो Aag व्यक्रामत्‌ । साशनाउनशने 
अभि | विद्यानन्दतुरीयाख्यपादत्रयमस्टत भवति | अवशिष्टसबिद्याश्रयमिति । 
आप्मारामस्यानादिनारायणस्य कीरशाचुन्मेपनिमेपो तयोः BSI कथमिति। 
गुरुर्धदति । पराग्द्रष्टिदन्मेपः । प्रत्यग्दष्टिरनिमेपः | प्रत्यग्दृष्ट्या स्वस्व रूप- 
विन्तनमेव निसेपः । पराग्द्छ्या स्वस्वरूपचिन्तनसेवोन्मेषः | यावढुन्मेष- 
कालस्तावन्चिमेषकाको भवति । अविद्यायाः स्थितिश्न्मेपकाले निमेपकाले 
तस्याः प्रलयो भवति । यथा उन्मेपो जायते तथा चिरंतनातिसूक्ष्मवास- 
चाबळाव्पुनरबिद्याया उद्यो भवति । यथापूर्वमचिद्याकार्याणि जायन्ते । 
कार्यकारणोपाधिभेदाजी वेःवरमेदोऽपि दृश्यते । कार्योपाधिरयं जीवः कार- 
णोपाधिरीश्वर: | इश्वरस्य महामाया तदाज्ञावशवर्तिनी | तत्संकरपानु सा- 
रिणी विविधानन्तमहामायाशक्तिसंसेवितानन्तमहामाया जालजननमन्दिरा 
महाबिषणोः क्रीडाशरीररूपिणी ब्रह्मादीनामगोचरा । एतां agaat 
awaa ये विष्णुमेव भजन्ति नान्ये तरन्ति कदाचन । विविधोपायैरपि 
अविद्याकार्याण्यन्तःकरणान्यती्य कालानचु तानि जायन्ते । ब्रह्मचेतन्यं 
ag प्रतिधिरि sa भवति । प्रतिब्रिम्या एवं जीवा इति कथ्यन्ते । 
अन्तःकरणोपाथिकाः सर्वे जीवा इत्येवं aga । महा भूतोत्यसूक्ष्माज्ञोपा- 
शिका; सर्वे जीवा इत्येके वदन्ति । बुद्धिप्रतिबिस्बितचैतन्य जीवा इत्यपरे 
अन्यन्ते । प॒तेपामुपाघीनामलन्तमेढो न विद्यते । सर्वपरिपूर्णो नारायणस्त्व- 
नया निजया क्रीडति स्वेच्छया सदा | तह्ुदुविद्यमानफल्गुविषयसुखाशयाः 
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ब्रिपाद्रिभूतिमद्वानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ३१५ 
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सर्वे जीवाः प्रधावन्यसारसंसारचक्रे | एवमनादिपरस्परा वर्तेतेडनादिसिसार- 
बरिपरीतञ्चमादिव्युपनिषत्‌ ॥ qama त्रिपाद्विभूतिमहानारायणो- 
qÈ महासायातीता परमानन्दलक्षणपरत्रह्मणः परसतर्वस्वरूपर 
निरूपणं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ पूर्वकाण्ड: समाप्तः ॥ 
अथ दिष्यो वदति गु रं नमस्कृत्य भगवन्‌ सर्वात्मना नष्टाया 
अविद्यायाः पुनर्दयः गुरुरिति होवाच । प्रावू- 
दृकालप्रारस्से यथा मण्डूकार्द भाोवस्तद्वत्सवोत्मना वष्टाया AR- 
द्याया उन्सेपकाले । अयवन्‌ कथं जीवानामनादिसँ- 
सारञ्रमः | तन्निवृत्तिवों । कथं मोक्षमार्गस्वरूपं च । ate 
साधनं कथमिति । को वा मोक्षोपायः | कीइश सोक्षस्वरूपस्‌ | का वा 
कथनीयमिति । अत्यादरपूर्वकमतिहर्षेण 
लावधानेन । कुत्सितानन्तजन्साभ्य- 
वकम वासनाजाळविरोपेदेहात्मविवेको न 
त्मञ्रमो भवति । अहमज्ञः ARTISTAR 
जीवोऽहमत्यन्तहुःखाकारोऽहृम वा दिसंसारी ति अ्सवासनाबलास्संसार एव 
अतृत्तिस्ततनितरृत्युपायः कदापि न विद्यते । मिथ्याथूतान्खञ्चतुल्यान्विष- 
यभोगानचुभूय विदिघानसंख्यानतिडुळमान्मनोरथाननवरतसाशास्यमानः 
age: सदा परिधावति । विविधविचित्रस्थूलसूक्ष्मोत्कृटनिकृष्टानल्तदे- 
हान्परिशृह्य तत्तद्वेहवि दि त विविध वि चित्राऽने क झुभाझु भप्रारब्धकसोण्यचु- 
भूय तत्तत्कमफलवासनाजाळवा सेतान्तःकरणानां पुनःपुनस्तत्तस्कसेफ ल= 
विषयप्रदृत्तिरेव जायते । संपारनिवृत्तिमागेप्रद्वत्तिः कदापि न जायते। 
तस्मादनिष्टमेवेष्टभिव भाति । इश्मेवा3निष्टमिव भात्यनादिसंसार विपरीतश्च 
मात्‌ | तस्मात्सर्वेषां जीवानामिष्टविषये बुद्धिः सुखडुद्धिदुंःखडुद्धिश्च भवति। 
परमार्थतस्त्वबाधितब्रह्मसुखविषये प्रदृत्तिरेव न जायते | तत्स्वरूपज्ञानाभा- 
वात्‌ । तस्किमिति न विद्यते । कथं बन्धः कथं मोक्ष इति विचाराभावाच्च । 
तस्कथसिति | अज्ञानप्राबल्यात्‌ | कस्मादज्ञानप्राबल्यमिति । भक्तिज्ञानवेरा- 
ग्यवासनाभावात्च | तदभावः SAMS | AAPA HA BAAS AANA | अ- 
तः संसारतरणोपायः कथमिति | देशिकस्तमेव कथयति | सकरुषेदशाखसि- 
द्धान्तरहखजन्माम्यखा यन्तोप्कृष्टसुक्ृतपरिपाकवशास्सञ्चिः सङ्गो जायते । 
तस्माद्विधिनिषेधविवेको भवति। ततः सदाचारप्रदत्तिजायते। सदाचारादखि- 
ळहुरितक्षयो भवति । तस्मादस्त:ःकरणमतिविमळं भवति । ततः सङ्॒रुकटाक्ष- 
सन्तःकरणमाकाङ्कति | तस्थात्सद्दुस्कटाक्षलेशविशेषेण सवेसिद्धयः सिद्यन्ति। 
सर्वेबन्धा; प्रविनर्श्यस्ति T A ReRe gota, TAM श्रेयांसि 
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स्वयमेवायान्ति। यथा जात्यन्धस्य रूपज्ञानं न विद्यते तथा गुरूपदेशेन 
विना कल्पकोरिभिस्तच्वज्ञानं न विद्यते । तस्मात्सद्ुरुकटा क्ष ले शविशेषेणाचि- 
रादेव तत्वज्ञानं भवति | यदा सद्गुरुकटाक्षो भवति तदा भगवत्कथा श्रवण- 
भ्यानादौ श्रद्धा जायते । तस्मादु दयस्थिताना दिदुवा सनाग्रन्थिविना शो' 
भवति | ततो हृदयस्थिताः कामाः सर्वे Raza | तस्माद्धदयपुण्डरीक- 
कर्णिकायां परमात्माविर्भावो भवति । ततो दढतरा वेष्णबी afanta । 
ततो वैराग्यमुदेति । वैराग्या हुद्धि विज्ञानाबिभीवो भवति | अभ्यासात्तज्ज्ञानं 
क्रमेण परिपक्क भवति | पक्कविज्ञानाजीवन्मुक्तो भवति । ततः शुभाशुभक- 
माणि सर्वाणि सवासनानि नऱ्यन्ति । ततो इढतरशुद्धसास्विकवासनया 
भत्तयतिशयो भवति । भक्तयतिशयेन नारायणः सर्वमयः सर्वावस्थासु 
बिभाति । सर्वाणि जगन्ति नारायणमयानि प्रविभान्ति । नारायणब्यति रिक्त 
न किंचिदस्ति | इत्येतङ्कुग्भा विहरत्युपासकः सर्वत्र | निरन्तरसमाविपरंपरा- 
भिजगदीश्वराकाराः सर्वत्र सर्वावस्थासु प्रविभान्ति । अस्य महापुरुषस्य 
क्कचित्क्रचिदीश्वरसाक्षाव्कारो भवति | अस्य देहत्यागेच्छा यदा भवति तदा 


a ` oe 
बेकुण्ठपार्ष दा: सर्वे समायान्ति । ततो भगवद्यानपूर्वक हृदयकमले AT- 


स्थितमात्मानं स्वमन्तरात्मानं संचिन्त्य सम्यगुपचारेरभ्यच्ये हंसमत्रसुचर- 
नस्सर्वाणि द्वाराणि संयम्य सम्यझानो निरुध्य चोध्वगेन वायुना सह प्रणवेन 
प्रणवानुसंघानपूर्वकं शनेः शनेराघह्मरन्ध्राद्विनिर्गेत्य सोऽहमिति AAT द्वाद्‌- 
द्रान्तस्थितपरमात्मानभेकी कृत्य पञ्चोपचारेरभ्यरच्य पुनः सोऽहमिति मन्नेण 
पोडश्चान्त स्थितज्ञानात्मान मेकी कृत्य सम्पगुपचारेरभ्यच्यं प्राकृतपूर्वदेहं परि- 
AA पुनःकट्पितमच्मयछुद्बह्मतेजोमयनिरतिशयानन्दमयमहाविष्णुसाू- 
प्यविप्रह॑ परिगृह्य सूयेमण्डलान्तगेतानन्तदिव्यचरणारविन्दाक्ुष्टनिर्गतनिर- 
तिद्रायानन्द्मयापरनदीप्रवाहमाकृष्प भावनयात्र Brat वख्राभरणाद्युप- 
चारैराव्मपूजां विधाय साक्षान्नारायणो भूत्वा ततो गुरुनमस्कारपूर्वक 
प्रणवगरुडं ध्यात्वा ध्यानेनाविर्भूतमहाप्रणवगरंड पञ्चो पचारेराराध्य गुर्वनु- 
ज्ञया प्रदक्षिणनमस्कारपूर्वक प्रणवगरुडमारुह्य महाविष्णोः समस्तासाधार- 
णचिद्वचिह्नितो मद्दाविष्णोः समखासाधारणदिव्यभूपणेभूषितः सुदशेनपुरुषं 
पुरस्कृत्य विष्वक्सेनपरिपालितो वेकुण्डपार्षदैः परिवेष्टितो नभोमार्गमाविइय 
पार्श्चद्वयस्थितानेकुण्यळोकामतिक्रम्य तत्रस्यैः पुण्यपुरुपेरभिपूजितः सत्य- 
Rant ब्रह्माणमभ्यच्ये ब्रह्मणा च सत्यलोकवासिभिः सर्वेरभिपूजितः 
झेवमीशानकैबल्यमासाथ दिवं ध्यात्वा शिवमभ्यर्च्य शिवगणे; Wa: दिवेन 
चामिषूजितो म ददर्पिमेण्डळा्यलिक्रण्य र्य शोकम Cok Ripert की लक नारायण 
थ्यात्वा शुवमण्डळस्य qad कृत्वा भगवन्तं धुवममिपूज्य ततः शिंझुमार- 


rs 


क आनच 


त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ३१७ 
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as बिभिद्य शिशुसारप्रजापातसभ्यच्य चक्रमध्यगत सवाधार सनातन 
हाचिष्णुमाराधष्य तन पूजचस्तत उ पयुपार mar परमानन्द प्राप्य प्रका- 
। ततो वेकुण्ठवासिनः सर्वे समायान्ति तान्त्सर्वान्सुसंरूज्य तः सर्वर- 
सिपूजितश्रोपर्युपरि गत्वा विरजानदीं प्राप्य तन्न ज्ञात्वा भयबड्यःन पूर्वक 
gañas तन्नापञ्चीकृतभूतोत्थं सूक्ष्माङ्गभोगसाधनं सूक्ष्मशरीरसुत्सज्य 
केत्रलमन्रमयदिव्यतेजोमयनिरतिशयानन्द्मवसहाविष्णुसारूप्यचिम्रहं परि 
गुह्य तत उन्मज्यात्मपूजां विधाय प्रदुक्षिणनसस्कारपूर्वक व्रह्ममयचकुण्ठमा- 
विश्य तन्नत्यान्विदोपेण संपूज्य तन्मध्ये च त्रह्मानन्द्मयानन्तप्राकारप्रासा- 
दतो रणबिमानोपवनावलि सिञ्ई॑ळच्छिखरस्पलक्षितो निरुपमनित्यनिरवद्ध- 
निरतिशयनिरवघिकत्रह्मानन्दाचलो विराजते | तदुपरि ज्वळति निरतिराया- 
नन्ददिव्यतेजोराशिः | तदभ्यन्तरसंस्थाने झुद्भवोधानन्द्लक्षणं विभाति । 
तदन्तराले चिन्मयवेदिका आनन्द्वेदिकानन्दवनविभूषिता । तदभ्यन्तरे 
अमिततेजोराशिस्तदुपरिञवळति । परममङ्गळासनं विराजते । तत्पञ्चकणि- 
कायां झुद्धोेपभोगासनं विराजते । तस्योपरि समासीनमानन्द्परिपाल- 
कमादिनारायण ध्याता तमीश्वरं विविधोपचारराराध्य प्रदक्षिणनमस्कारा- 
Rama तदनुज्ञातश्चोपर्थुपरि गत्वा पञ्नवैकुण्डानतीत्याण्डविरा ट्कैवल्य 
प्राप्य तं समाराध्योपासकः परमानन्दं प्रापेत्युपनिषत्‌ ॥ इत्याथवेणमहा- 
नारायणोपनिपदि संसारतरणोपायकथनद्वारा परममोक्षमागेस्वरूपनिरूपण 
नाम पन्चमोञ्ध्यायः॥ ५ ॥ 

यत उपासकः परमानन्द प्राप खावरणं ब्रह्माण्डं च Rat परितः समव- 
छोक्य श्रह्माण्डस्वरूपं निरीक्ष्य परमार्थतस्तस्स्वङ्पं बह्मज्ञानेनावबुध्य समस्त- 
वेदृशाख्रेतिहासपुराणानि समस्तविद्याजालानि ब्रह्मादयः सुराः सर्वे समस्ताः 
परमर्धयश्चाण्डाभ्यन्तरमरपञ्चेकदेशमेव चणेयन्ति | अण्डस्वरूपं न जानन्ति | 
ब्रह्माण्डादहिः प्रपञ्चज्ञानं न जानन्त्येव | कुतोऽण्डान्तरान्तबहिः प्रपञ्चज्ञान 
दूरतो मोक्षप्रपञ्चज्ञानमव्रिद्याप्रपञ्चज्ञानं चेति कथ ब्रह्माण्डखरूपसिति | 
FRITH महदादिसमश्याकारमण्डं तपनीयमयं तसजास्बूनदप्रभसुद्य- 
स्कोटिदिवाकराभं चतुरविधरश्युपलक्षितं महाभूते: पञ्चभिराब्त महदह कु ति- 
तमोभिश्च मूलप्रकृत्या परिवेष्टितम्‌ । अण्डभित्तिबिशाळं सपादुकोटियो जन प्र- 
माणम्‌ | एकैकावरणं तथेव | अण्डप्रमाणं परितोऽयुतद्गयको रियोजनप्रमाणं 
महामण्डूकाद्यनन्तशक्तिभिरधिष्टितं नारायणक्रीडाकन्तुकं परमाणुव द्विष्णुळो- 
कसु संलझमदृ्टाश्चुतबिविधविचित्रानन्तविशेषेरुपलक्षितम्‌ | अस्य बल्माण्डस्य 
समन्ततः स्थिता न्येताइशाच्यनन्तकोरिब्रह्माण्डानि सावरणानि ज्वछन्ति ag- 


—— ~ 6E-0-Prof- Satya Vrat Shastri-Cottection. १77) गए 
१ भ्रह्मानन्द्खरूपमू 
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सुँखपन्चमुखपण्युखससस्ुखाएसुखादिसंख्याक्रमेण सहखावश्रिसुखान्तेरनाराय- 
णाँझे रजोगुणप्रघानेरेकैकसृष्टिकदेभिरधिष्ठितानि विष्णुमहेश्वराख्येनीरायणांदी: 
सरवतमो गुणप्रधानिरेकैकस्थितिसंहारकर्ठेभिरथिष्टितानि महाजलोघमत्स्यवुद्द- 
दानन्तसङ्घवद्धमन्ति । क्रीडासक्तजालककरवलामछकवन्दवन्महाविष्णो: कर- 
तले विलसन्त्यनन्तकोटिब्रह्माण्डानि । जळयच्रस्यवटमालिकाजाळवन्महाबि- 
च्णोरेफैकरोमकूपान्तरेष्वनन्तकोटिबह्याण्डानि सावरणानि मन्ति | समस्तः 
बरह्मण्डान्तर्वै हिः प्रपद्चरहस्य बह्मज्ञानेनावबुध्य विविधविचित्रानन्तपरमवि भूः 
तिसमष्टिविशेषान्त्समवलोक्यात्याश्चयीस्त HAST निरतिझ्ायांनन्दपा- 
रावारो भूत्वा समस्तब्रह्माण्डजाळानि सञुछङ्गयामितापरिच्छिन्नानन्ततमः- 
सागरमृत्तीये मूळाविद्याषुरं दा विविधविचित्रानन्तमहासायाविदोपैः 
परिवेष्टितामनस्तमहामायाशक्तिसमष्ट्याकारामनन्तदिव्यतेजोज्वालाजालेरलं- 
कृतामनन्तमहामायाविलासानां परमाधिष्ठानविशेषाकारां शश्वदसितानन्दा- 
चलोपरि विहारिणीं सूलग्रक्ृतिजनचीमविद्यालक्ष्मीसेवं ध्यात्वा विविधोपचा- 
eres समस्तब्रह्माण्डसमधिजननीँ घेष्णदीं महामायां नमस्कृत्य तया चा“ 
नुज्ञातश्रोपर्युपरि गस्वा महाविराट्पदं प्राप ॥ सहाविराट्स्वरूपं कथमिति । 
समस्तादिद्यापादको विराद Raagi विश्वतो सुखो विश्वतोहस्त उत 
विश्वतस्पात्‌ । संबाहुभ्यां नमति संपतत्र्यावाएथिवी जनयन्देव एकः | न 
aden तिष्टति रूपमस्य न चक्षुषा पश्यति कश्रनेनम्‌। हृदा मनीषा सनसा- 
aga य एनं Agia भवन्ति । अनोवाचामगोचरमादिविराद्स्व et 
ध्यात्वा विविधोपचारैराराध्य तदनुञ्ञातश्चो पर्थुपरि गत्वा विविधविचित्रान- 
न्तमूळा विद्याविळासानवलोक्योपासकः परमको तुर्क प्राप । अखण्डपरिपूणीप- 
रमानन्दळक्षणपरव्रह्मणः समस्तस्वरूपविरों धका रिण्यप रिच्छिन्नतिरस्करिण्या- 
कारा वैष्णवी महायोगमाया मू्तिमद्भिरनन्तमहामायाजालविहोपैः परिपेचितां 
तस्याः पुरमतिकोतुकमत्याश्चर्यसागरानम्दळक्षणम तं अवति। अविद्यासागर- 
प्रतिबिस्थितनित्यवेकुण्ठप्रतिवेकुण्टमिव बिभाति। उपासकस्तरपुरं प्राप्य योगळ* 
दमीमंगमायां ध्यात्वा विविधो पचारेराराध्य तया संवूजितश्चाचुञ्ञातश्चोपर्युपरिं 
गस्वानन्तमायाविळासानवलोक्योपासकः परमकोतुकं ATT ॥ तत उपरि 
पादूवि भूति वैकुण्टपुरमा भाति । झल्याश्वयीनन्तविभूतिसमष्ट्याकारमानन्द्रस- 


> 


प्रवाहैरळ॑ंकृतमभितस्तरक्विण्याः प्रवाहेरतिमङ्गछे बद्वातेजोविशधाकारेरनन्तव्र- 


हावनैरमितस्ततमनन्तनित्यसुक्तेरभिव्यासमनन्तचिन्मयप्रासादजालसंकुलम- 
नादिपादविभूतिवे हम Aaaa |, a ध्ये Xe चि दानन्दाचळो विभाति ॥ 
are ज्वळति ae a ब्यतेनी राधि। | तदभ्यन्तरे परमानन्द” 
विमान विभाति। तद्‌भ्यन्तरसंस्थाने चिन्मयासनं विराजते । तत्पक्न- 


त्रिपाद्धिभूतिसहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ३१५९ 
E R Digi itized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

कर्णिकायां निरतिशयदिव्यतेजोराइयन्तरसमासीनमादिनारायण AT 
विविधोपचारेस्त समाराध्य तेनाभिपूजितस्तदचुज्ञातश्चो पर्युपरिगत्वा सावरण- 
मविद्याण्ड च भिस्वा विद्यापादमुल्लङ्वय विद्याविद्ययोः सन्धो विष्वक्सेनवैकु- 
ण्ठयुरमाभाति ॥ अनन्त दि व्यते जोउ्वाळाजाछेरसितोऽनीकं म्रज्वळन्तमनन्त- 
बोधानन्तबोधानन्दच्युहेरभितस्ततं झुद्धवोधविमानावलिभिर्विराजितमनन्ता- 
नन्दपर्वतेः परसकौतुकमाभाति | तन्मध्ये च कल्याणाचलोपरि शुद्धानन्दवि- 
मानं विभाति । तदभ्यन्तरे दिव्यमङ्गलासनं विराजते । तप्पझकर्णिकाया 
ब्रह्मतेजोराइयभ्यन्तरसमासीनं भगवदुनन्तविभूतिविधिनिषेधपरिपालक सवैः 
प्रवृत्ति समै हेतुनिमित्तकं निरतिशयलक्षणमहाविष्णुस्वरूपमखिलापवगेपरिपा- 
रकमभितविक्रममेवंविध विष्वक्सेनं ध्यास्वा प्रदक्षिणनसस्कारान्तिधाय चि- 
बिधोपचारेराराध्य तदनुज्ञातश्चोपयुंपरि war विद्याविभूतिं प्राप्य विद्याम- 
यानन्तवेकुण्डान्परितोऽवस्थितान्त्रह्मतेजोमयानवलोक्योपासकः परमानन्द 
प्राप ॥ विद्यामयाननन्तसञ्चुद्वानतिक्रस्य ब्रह्मविद्ातरङ्गिणीमासाद्य तत्र जा- 
खा भगवड्यानपूर्वकं YARASA मत्नमयशरीरसुत्सज्य विद्यानन्द्मयास्ट्रत- 
दिव्यशरीरं परिगृह्य नारायणसारूप्यं प्राप्यात्मपूजां विधाय ब्रह्ममयवैकुण्ठ- 
वासिभिः aiaga: सुपूजितस्ततो ब्मविद्याप्रवाहैरानन्द्रसनिरभरे: क्री- 
डानन्तपर्वतैरनन्तैरभिव्याप्त ब्रह्मविद्यामयेः सहस्तप्राकारेरानन्दास्टतमयेदि- 
ब्यगन्धस्व भावेश्विन्मयेरनन्तब्रह्मवनेरतिशोभितसुपासकस्स्वेवविधं TA 
चैकुण्ठमाविश्य तदभ्यरन्तरस्थितात्यन्तोन्नतबोधानन्दप्रासादाम्रस्थितप्रणववि- 
मानोपरिस्थितामपारबह्यविद्यासास्राज्याधिदेवताममोघनिजमन्दकटाक्षेगाना- 
दिसूलाविद्याप्रचयकरीमद्वितीयामेकामनन्तमो क्षसात्राज्यलक्ष्मी मेव॑ ध्यात्वा 
प्रदुक्षिणनमस्कारान्विधाय विविधोपचारेराराध्य पुष्पाञ्ञछि समप्ये स्तुत्वा स्तो- 
न्नविशेषेस्तया भिपूजितस्तद्नुग तश्नो पर्युपरि गत्वा ब्रह्मविद्यातीरे गत्वा बोधान- 
नदमया ननन्तचैकुण्डानवलोक्य निरतिशयानन्दं प्राप्य बोधानन्दमयाननन्तस- 
सुद्रानतिक्रम्य गत्वागस्वा ब्रह्मवनेषु परममङ्गलाचळश्रोणीषु ततो बोधानन्दु- 
विमानपरंपरासूपासकः परमानन्द प्राप॥ ततः श्रीतुलसीवेकुण्ठपुरमा भाति 
परम कल्याणमनन्तविभवममिततेजो राइयाकारमनन्तन्रह्मतेजोराजिस मश्या- 
कारं चिदानन्दुमयानेकप्राकारविशेपैः परिवेष्टितमसितबोधानन्दाचलोपरि- 
स्थितं बोधानन्दतरङ्गिण्याः प्रवाहैरतिमङ्गलं निरतिशयानन्देरनन्तत्रन्दावने- 
रतिशोभितमखिलपवित्नाणां परमपवित्रं चि द्रूपेरनन्त नित्यञ्ुक्तेरभिब्यासमा- 
नन्दूमयानन्तविमानजाएैरळं कृतम मिततेजो राश्यन्तगेत दिव्यतेजोरासिविशेष- 
सुपासकस्त्वेवमाकारं तुळसी वेकुण्ड प्रविश्य त दन्तगेतदिव्यविमानोपरिस्थितां 


सर्वपरिपूर्णस्य महाविर सिद जव विहीरी निरतिईथिसोन्द्येछावण्या-- 
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घिदेवतां बोघानन्दमयेरनन्तनित्यपरिजनेः परिपेवितां श्रीसखीं तुळसी मेवं 
लक्ष्मी ध्यात्वा प्रदक्षिणनमस्कारान्विघाय विविधो प्रचारराराध्य स्तुस्वा 
सोत्र विशेपेस्तया मि पूजि तस्तत्नस्येश्चा सि पूजि त स्त दनु ज्ञातश्रो पर्यु परिगत्वा परमा- 
नन्दतरङ्गिण्यास्तीरे गत्वा तत्र परितोऽत्रस्थितान्छुद्ववोधानन्दमयाननन्त- 
चैकुण्डानवलोक्य निरतिशयानन्दं प्राप्य तत्नत्यैश्चिद्रपेः पुराणपुरुषेश्वाभिपू- 
Raad गत्वागत्वा ब्रह्मवनेषु दिव्यगन्धानन्दपुष्पत्ष्टिभिः समन्वितेषु 
दिव्यमङ्गळाळयेषु निरतिशयानन्दातसागरेष्वमिततेजोराइयाकारेषु BAS 
वनसंकुलेषु ततोऽनन्तझुद्धवो धविमानजालसंकुलानन्दाचळश्रोणी पूपासकस्तत 
उपयुपरि mar विमानपरस्परास्त्रनन्ततेजःपर्वतराजिष्वेवं क्रमेण प्राप्य 
विद्यानन्द्मययोः सन्धि तत्रानन्दतरङ्गिण्याः प्रवाहेषु wear बोधानन्द्वनं 
प्राप्य छुद्धवोधपरमानन्दानन्दाकारदर्नं संतता मृतपुष्पत्रृष्टिभिः परिवेष्टितं 
परमानन्द्रवाहेरभिव्यास्ं मूर्तिमद्भिः परममङ्गलैः परमकोतुकम परिच्छिन्नाः 
नन्द्साराराकारं क्रीडानन्दपर्वतेरभिशोभितं तन्मध्ये च शुद्धबोधानन्दुवेकुण्ठ 
यदेव ब्रह्मविद्यापादवेकुण्ठ सह खानन्दप्राकारेः ससुन्वलति। अनन्तानन्द वि- 
मानजाळसंकुळमनन्तबो धसोधचिशेपैरभितो 5निशं प्रञ्ळन्तं क्ीडानन्तमण्ड- 
Gaga बोधानन्दमयानन्तपरमच्छत्रध्वजचामरवितानतोरणेरलक्कतं 
परमानन्दृव्यूहे नित्यसुक्तेरभितस्ततमनन्तदिव्यतेजःपर्वतसमष्ट्याकारमपरिच्छि- 
न्ञानन्तछुद्वबोधानन्तमण्डळं वाचामगोचरानन्द्‌व्रह्मतेजोराद्रिमण्डरमा खण्डः 
लबिदेप शुद्धानन्द्समष्टिमण्डळवरिश्ेषमखण्डचिद्वनानन्दविहोपसेवं तेजोम- 
प्डलविध बोधानन्दवेकुण्ठयुपासकः प्रविश्य aac: सर्वेरभिपूजितः परमान- 
न्दाचलोपर्यखण्डबो धबिमानं प्रज्वळति | तदभ्यन्तरे चिन्मयासनं विराजते | 
तडुपरि विभा्खण्डानन्द्तेजोमण्डळम्‌। तदभ्यन्तरे समासीनमादिनारायणे 
ध्याप्वा प्रदक्षिगनमस्क्राशन्विधाय बिविधोपचारेः सुसंपूज्य पुष्पाअर्लि 
समप्यै स्तुत्वा Malaga: स््ररूपेणावस्थितमुपसकम वो कक्‍्य तमुप।सकम्ता- 
दिनारायणः afara सु संस्थाप्य तट्वैकुण्ड वासिभिः सर्वे: समन्वितः समस्त- 
मोक्ष ता ख्र/ज्यपट्ट। भिपेकसु दिइय मत्र शतेरुप।सकमानन्दकलसैरभिपिच्य दिव्य 
मङ्गलमद्ावाद्यपुरःसरं विविधोप चारेरभ्य्च्यं मूर्तिमद्भिः aa: स्वचिह्वैरलंकृत्य 
अदक्षिणनमस्कारान्विधाय स्व॑ ब्रह्मासि अहं ब्रह्मास्मि आवयोरन्तरं न 
विद्यते त्वमेवाहम्‌ अहमेवत्वम्‌ इत्यभिधायेव्युकत्वादिनारायणस्तिरो दृषे 


तदेत्युप निषत्‌ ॥ इृत्याथर्वणमहानारायणोपनिपदि परममो AAMT SST ASIA 
नाम पष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


रिपेवि कस 66-0-Prof-Satya-Vrat Shastri-Collection ———_______——- = i i 
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न्रिपाट्ठि भूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ३२१ 
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अथोपापकस्तदाहुया नित्य गरुडमारह्य वेङुण्डवासिसिः Ga: परिवेशितो 
महासुद्शन gene विष्वक्सेनपरिपालितश्रोपर्युपरि यःवा बह्यानन्दबि- 
सूतिं प्राप्य सर्यत्रावस्थितान्त्रह्मानन्दमयाननन्तवेकुण्डानवलोक्य निरतिश- 
यानन्द्सागरो भ्रूत्वात्मारासानानन्दविभूतिपुरुषाननस्तानवलोक्य तान्स- 
वाचुपचारेः ससभ्यच्ये तेः सर्वैरभिषूजितश्लोपासकस्तत उपर्थुपरि यत्वा 
बह्मानन्दूतिभूतिं आप्यानन्तदिव्यतेजःपवैतेरलंकृतान्परमानन्दलहरीवनशो- 
मितान संख्याकानानन्द्सञ्चुद्गाचतिक्रम्य विविधविचित्रानन्तपरमतत्तब्रि्ू- 
ति सम ष्टिविरेपान्परमकौतुकान्नरह्मानन्दचिभू तिविशेषानतिक्रम्योपासकः पर- 
मकातुक प्राप ॥ ततः सुदर्शनवेकुण्ठपुरमा भाति नि्यमङ्घळमनन्तचिभवं 
सहस्रानन्दुप्राकारपरिवेष्टितमयुतकुक्ष्युपलक्षितमनन्तोस्कटञ्चळदरमण्डळं नि- 
रतिशयदिव्यतेजोमण्डळं वृन्दारकपरमानन्दं झुद्धबुद्धस्वरूपसनन्तानन्दसौ- 
दामिनी परमविलासं चिरतिशयपरमानन्दपारावारमनन्तेरानन्दणुरुपेश्चिद्रये- 
रघिष्ठितम्‌ | तस्मध्ये च सुदर्शन महाचक्रम्‌ । चरणं पवित्र विततं पुराण 
येन पूतस्तरति दुष्कृतानि । तेन पवित्रेण शुद्धेन पूता अतिपाप्मानमरात्ति 
तरेम | SISA द्वारमचिमस्पवित्रं । ज्योतिष्मङ्गाजमानं महस्वत्‌ । अस्तस्य 
धारा बहुधा दोहमानम्‌ । चरणं नो लोके सुधितां दधातु । अयुतारं 
उवळन्तमयुतारसमध्याकारं निरतिशयविक्रमविलासमनन्तदिब्यायुध दिव्य- 
शक्तिसमष्टिरूपं सहाविष्णोरनगेङप्रतप विग्रहम युतायुतको टियोजनविशाल - 
सनन्तउ्त्रालाजालेरळकृतं समस्तदिव्यमङ्गछनिदानसनन्तदिव्यती धौनां निजः 
मन्दिर मेवं सुदर्शन महाचक्र प्रज्वलति | तस्य नाभिमण्डळसंस्थाने उपलक्ष्यते 
निरतिशयानन्दुदिव्यतेजोराशिः । तन्मध्ये च सहस्रारचक्रं प्रज्वलति | 
तद॒खण्डदिब्यतेजोमण्डलाकारं परमानन्द्सौदामिनीनिचयोज्वलम्‌ | तद्‌- 
भ्यन्तरसंस्थाने पट्शतारचक्र प्रज्वलति | तस्यामितपरमतेजः परमविहा- 
रसंस्थानविरोपं विज्ञानघनस्जरूपम्‌। तदन्तराले त्रिशतारचक्रं विभाति | तञ्च 
परमकल्याणविलासविशेषमनन्तचिदादियसमध्याकारम्‌ | तदभ्यन्तरे शताः 
रचक्रमाभाति। तञ्च परमतेजोमण्डलविरोषम्‌ | तन्मध्ये पश्यरचक्रमाभाति । 
तच्च ब्रह्मतेजःपरमविरासविशेषम्‌। तदभ्यन्तरसंस्थाने TAMAS प्रज्त्रलति । 
तच्चापरिच्छिन्नानन्तदिव्यतेजोराइयाकारम्‌ | तदभ्यन्तरे महानन्दपद॑ विभा- 
ति । तत्कणिकायां सूर्येन्दुवह्विमण्डलानि चिन्मयानि sasha । तत्रोपळ- 
कयते निरतिशयदिव्यतेजोराशिः । तद्भ्मन्तरसंस्थाने युगपदुदितानन्तको- 
टिरविप्रकाशः सुदशेनपुरुपो विराजते । सुदशेनपुरुषो महाविष्णुरेव । महा 
Fret: aa Sat तः । सखया TE कः सूदर्शनपुरुष॑ ध्यात्वा 
विविधोपचारेराराध्य ˆ द सिणेनिमस्कीरार्विधायोपसिकेखेनाभिपूजितस्तद्‌+ 
अ. उ. २१ 
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चुज्ञातश्चोपर्युपरि गत्वा परमानन्दमयाननन्तवेकुण्डानवलोक्योपासकः पर- 
मानन्दं प्राप । तत उपरि विविधविचित्रानन्तचिद्विलासवि भूतिविशेपानति- 
क्रम्यानन्तपरमानन्द्विभूतिसमष्टिविरोपाननन्तनिरतिरायानन्त समुद्रा नती- 
लोपासकः क्रमेणाद्वैतसँस्थानं प्राप ॥ कथमद्वेतसंस्थानम्‌ | अखण्डानन्द स्व- 
रूपम निर्वाच्यममितबो धसागरममितानन्दसमुद्रं विजञातीयविदोषविवजितं 
सजातीयविशेषविशेषितं निरवयवं निराधारं निर्विकारं निरञ्जनमनन्तब्रह्मा- 
नन्द्समए्िकन्दं परमचिद्विासमध्याकारं AAS निरवद्य निराश्रयमतिनि- 
मैलानन्तको टिरचिप्रका सेकस्फुलि ङ्गम नन्तो पनि पदर्थस्व ूपमखिळप्रमाणातीतं 
मनोवाचामगोचरं नित्यसुक्तस्वरूपमनाधारमादिमध्यान्तशून्यं कैवल्यं परमं 
चान्तं सूक्ष्मतरं महतो महत्तरमपरिमितानन्दविशेषं झुद्धवोधानन्दविभूति- 
चिरेषमनन्तानन्दवि भूतिविशेषसमष्टिरूपमक्षरमनिर्देशयं कूटस्थमचलं JT- 
मदिरदेशकालमन्त्हिश्च तत्सर्वे व्याप्य परिपूर्ण परमय्रोगिभिविस्रग्यं देशतः 
कालतो वस्तुतः परिच्छेदरहितं निरन्तराभिनवं नित्यपरिपूणेमखण्डानन्दाम्- 
aha शाश्वत परमं पदं निरतिशायानन्दानन्ततटिस्पर्वताकार म द्वितीयं 
स्वयंप्रकाशमनिश ज्वलति । परमानन्दळक्षणापरिच्छिक्नानन्तपरंज्योतिः 
शाश्वत शश्वद्विभाति | तदभ्यरन्तरसंस्थानेऽमितानन्द्‌चिद्रूपाचछमखण्डपरमा- 
नन्द्विशेष॑ बोधानन्दमहोज्वळं नित्यमङ्गलमन्दिरं चिन्मथनाविभूतं चि- 
र्रारमनन्ताश्रयैसागरम मिततेजोराइयन्तगेततेजो विदोषमनन्तानन्दप्रवाहेरळ- 
कृतं निरतिशायानन्दपारावाराकारं निरुपमनित्यनिरवद्यनिरतिदायनिरवधिकते- 
जोराद्चिविरेषं निरयतिायानन्दसह स्रप्राकारैरळंकृतं छुद्ध बो घसो धाव लि विदोपे- 
wae चिदानन्दमयानम्त दिव्यारामेः सुशोभितं शश्वद्‌मितपुष्पतृष्टिभिः सम“ 
zaa: संततम्‌ | तदेव त्रिपाद्विभूति वेकुण्डस्थानं तदेव परमकेवल्यम्‌। तदेवा- 
बाधितपरमतच्वम्‌। त देवानन्तो पनि पद्वि खृग्यम्‌। तदेव परमयो गिभिर्मुमुक्कभिः 
सर्वेराशास्यमानम्‌ | तदेव सद्वनम्‌। तदेव चिद्धनम्‌ | तदेवानन्दघनम्‌ | 
तदेव शुद्धबो ध घन विरोषम खण्डानन्द्रह्म चेत न्या घिदेवता स्वरूपम्‌ | सर्वाचिष्ठा- 
नमद्वयपरब्रह्मचिह्ारमण्डळं निरतिशयानन्दतेजोमण्डळमद्वेतपरमानन्दक्षण- 
परब्रह्मणः परमाधिष्टानमण्डळं निरतिशयपरमानन्दपरममूर्तिविशेषमण्डछमन- 
न्तपरम मूर्तिसमष्टिमण्डळं निरतिश्यपरमानन्दळक्षणपरब्रह्मणः परममूर्तिपरमः 
तच्वविळासविशेषमण्डळं बोधानन्दमयानन्तपरमविलासचिभूतिविहोषस मष्टिः 
मण्डळमनन्तचिद्विळास विभूति विशेष समधिमण्डळमखण्डुद्ध चेत न्य नि ज सू- 
रतिबिशेषविग्रहं वाचामगो चरानन्तञ्चद्धबोधविदोषविग्रहमनन्तानन्दसमुद्रस- 
मध्याकारम नन्त D RSA घान Spee A NRN तिशया नन्‍्द्परम 
मक्षळविरोषसमष्टयाकारमखण्डाद्वैतपरमानन्दळक्षणपरब्रह्मणः परममूर्तिपरः 


त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ३२३ 


मतेजःपुजञी डवि विद्रिपी दिखती ee aE | व्यूह- 
भेदाश्च केशवादिचतुविशति: | सुदर्शनादिन्यासमत्राः । ( सुदर्शनादियत्रो 
द्वारः ) । अनन्तगरुडविष्वक्सेनाश्च ARANAGA । आनन्दव्यूहमध्ये 
सहस्रकोटियोजनायतोन्नतचिन्मयप्रासादं बअह्मानन्दसयविसानकोटिभिरतिः 
सङ्गलमनन्तो पनिपदथारामजाळपंकुल सामहंसकूजितेरतिशो सितमानन्द्स या- 
नन्तशिखरेरलक्कत चि दानन्दरसनिसरंर सिव्या्ञसखण्डानन्दृतेजोराइयन्तर स्थि- 
तमनन्तानन्दाश्वयेसागरं तदभ्यन्तर संस्यानेऽनन्तकोटिरचिम्रकाशातिरयम्रा- 
कारं निरतिशयानन्दळक्षणं ्रणवाख्यं विमानं विराजते । शतको टिशिखरेरा= 
नन्दमयेः ससुञ्चछति | तदन्तराले वोधानन्दाचरोपर्यष्टाक्षरीमण्टपो वि 
भाति । तन्मध्ये च चिदानन्दसयवेदिकानन्दवनवि भूषिता । तदुपरि उवः 
रति निरतिशयानन्दतेजोराशिः | तदभ्यन्तरसंस्थानेऽष्टाक्षरीपञ्चविभूषित 
चिन्मयासनं विराजते । श्रणवकर्णिकायां सूर्येन्दुवह्निमण्डलानि चिन्मयानि 
sua | तत्राखण्डानन्द्तेजोराइयन्तरतं परसमङ्गलाकारमनन्तासनं विरा- 
जते । तस्योपरि च aga प्रचलति । निरतिशयत्रह्मानन्दपरमसूतिमंहा- 
यन्न समस्तब्रह्मतेजोरासिसमडिरूपं Roast निरञ्जनं परब्रह्मस्वरूपं पर- 
ब्रह्मणः परमरहस्यक्केवल्यं महायत्रमयपरमवैकुण्ठनारायणयत्र विजयते ॥ 
तत्स्वरूपं कथमिति | देशिकस्तथेति sara | आदौ घट्कोणचक्रम्‌ । तन्मध्ये 
पद्दळपद्ममू । तस्कणिकायां प्रणव wae । प्रणवमध्ये नाराग्रण- 
बीजमिति । तत्साध्यगभित सम सर्वाभीष्सिद्धि कुरुकुरु स्वाहेति। तत्प- 

लेपु विष्णुनृसिहपडक्षरमन्त्रो अश नमो विष्णवे एं at at हीं 
gai (at) फटू । तददळकपोलेपु रामकृष्णपडक्षरमत्रा । रां रामाय नमः । 
कीं कृष्णाय नमः । पट्कोणेपु सुद्रानपडक्षरमत्रः । सहखार हुं फडिति । 
षद्कोणकपोलेपु प्रणवयुक्तशिवपञ्चाक्षरसञ्चः |S नमः शिवायेति । तद्वहिः 
प्रणवमालायुक्तं JAA । दृत्ताद्वहिरष्टदलपग्चम्‌ । तेषु दलेषु नारायणनूसि- 
हाष्टाक्षरमत्रो । ॐ नमो नारायणाय | जयजय नरसिंह । तदलसन्धिषु 
रामक्ृष्णश्रीकराष्टाक्षरमत्राः | ॐ रामाय हुं फट्‌ स्वाहा | Bi दामोद्राय 
नमः | shag श्रीकरखाह्वा | dee: प्रणवमालायुक्त वृत्तस्‌ । वृत्ताह्न हिनेव- 
दलपग्नम्‌ | ay दलेषु रासक्रृष्णहयग्रीवनवा क्षरमन्त्राः । ॐ रामचन्द्राय नम 
wa कीं कृष्णाय गोविन्दाय way हों (zat) हयम्रीवाय नमो हो 
(cary |) तददळकपोलेपु दक्षिणामूर्तिनवाक्षरसञत्ञः । ॐ दुक्षिणामूर्तिरीश्व- 
रोम । तद्ग॒हिनौरायणबीजयुक्त दृत्तम्‌ । वृत्ताद्वहिदेशद्रूपझम््‌ । तेषु दलेषु 
रामकृष्णद्शाक्षरमन्रो । हुं जानकीवछभाय स्वाहा । गोपीजनवछभाय 
स्वाहा | तद्दरसन्धिएु जसिहमाए्मन्नका/a! Sha Cavers भीमहानुसिंहायं 


३२४ इंशाट्ुपनिषत्सु- 
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as क 
करालदंष्टवदनाय मम विघ्लान्पचपच स्वाहा । त्व हिनेसिंहेकाक्षरयुक्तं TAF । 
१, ९ 
weit (at) मिव्येकाक्षरस्‌। वृत्तादहिद्वोदशदलपद्मम्‌ । तेषु दलेषु नारा- 


y 


यणवासुदेवद्वादशाक्षरमत्रो । ७७ नमो भगवते नारायणाय । ४» नमो भ- 

गवते वासुदेवाय । तदलकपोलेपु महाविष्णुरामष्णदावशा य 

ॐ नमो भगवते महाविष्णवे । हीं भरताग्रज राम छीं स्वाहा। श्र 

हीं St कृष्णाय गोविन्दाय नमः । तद्वहिजेगन्मोह नत्री जयुक्तं वृत्त की मि- 

ति । वृत्ताद्व हिश्चतुदेशदलपद्मम्‌ | तेषु दलेषु लक्ष्मी नारायणह यग्री वगोपाल- 

दघिवामनमत्राश्च । ॐ हीं हीं श्रीं श्रीं लक्ष्मीवासुदेवाय नमः । 3७ नमः 

सर्येकोटिसर्यविययाराजाय की कृष्णाय गोपालचूडामणये स्वाहा । अँ नमो 

भगवते दधिवामनाय (७७) । तदलूसंधिष्वन्नपूर्णश्वरीमन्त्रः । ही Tat 

quai माहेश्वरि स्वाहा | तद्वहिः प्रणवमालायुक्त IA | awak: 

घोडशदलपद्षम्‌ | तेषु दलेपु श्रीकृष्णसुदशेनपोडशाक्षरमन्नौ च । ॐ नमो 

भगवते रुक्मिणीवलभाय स्वाहा । ४ नमो भगवते महासुदशनाय g 

फट्‌ । तहळसंधिपु स्वराः सुदरीनमालामन्रश्च | अभाइड्रैंडडऋऋललए 

ओओअंभः | सुदर्शनमहाचक्राय दीप्तरूपाय सर्वतो मां रक्षरक्ष सहस्रार हु 

फट्‌ स्वाहा । तदवहिर्वराहवीजयुक्त वृत्तम्‌ । तब्नुमिति । gag REIS: 

परम्‌ ag दलेषु श्रीकृष्णामनाष्टादशाक्षरमन्नो | कीं कृष्णाय गोविन्दाय 

गोपीजनवछभाय स्वाहा । ७ नमो विष्णवे सुरपतये महाबळाय स्वाह्दा । 

तददळकपोलेपु गरुडपश्चाक्षरी मच्रो गरुडमालामत्रश्च। क्षिप > स्वाहा | 5” नमः 

पक्षिराजाय सर्वेविषभूतरक्षःक्ृत्या दिभेदनाय सर्वेष्टसाधकाय स्वाहा ERAT 

थाबीजयुक्त वृत्तम्‌ | वृत्ताह हि: पुनरष्टदलपदाम्‌ | तेषु दलेपु श्री कृष्णवाम नाष्टा- 

क्षरमत्री । ४७ नमो दामोदराय । ४» वामनाय नमः २०म्‌। तद्दलकपोलेपु नील” 

कण्टः्यक्षरीगरुडपञ्चाक्षरीमच्ौ च । परे री ठः ( श्रीकण्ठः ) । नमोऽण्डजाय 

तद दिमैन्मथवीजयुक्तं वृत्तम्‌ । वृत्तादवहिश्चतुर्यशञतिदलपद्मम्‌ । तेषु दलेषु 

शरणागतनारायणमजन्नौं नारायणहयग्रीवगायन्रीमच्ो च । श्रीमन्नारायणः 

चरणौ शरण प्रपद्ये श्रीमते नारायणाय नमः । नारायणाय विद्महे वासुदेवाय 

| चीमहि । तन्नो Req: प्रचोदयात्‌ । वागीश्वराय विद्महे हयग्रीवाय धीमहि | 

| तन्नो हंसः प्रचोदयात्‌ । तद्दलकपोलेषु चसिंहसुदशेनबह्मगायत्रीमत्राश्व । 

| वज्रनखाय विद्महे denies चीमहि। तन्नो नसिंहः प्रचोदयात्‌। सुद्शनाय 

| विझहे हेतिराजाय धीमहि | तन्नश्चक्रः प्रचो दयात्‌ । तत्सचितुर्वरेण्य भर्गो देवस्य 
धीमहि । थियो यो नः प्रचोदयात्‌ । तद हिहदयय्री वेकाक्षरयुक्तं बृत्त Breet: 5 
मिति । वृत्ताद हिड त्रिरे'ईलीपकरभ e ६84 ॥सिंहहयग्रीवालुष्टुभमत्नी उम | 
वीरं मद्दाविष्णु ज्वलन्त सर्वतोमुखम्‌ । gee भीषणं भन्न gag नमा" ; 


त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिपत्‌ ॥ ७४ ॥ ३२५ 
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स्यहस्‌ । ऋग्यजुःसामरूपाय वेदाहरणकर्सेणे । प्रणवोद्वीथवपुषे wera 
रसे नमः | तइळकपो लेषु रामक्कष्णाबुष्टुभसन्रो | WaT महेष्वास रघुवीर 
gadan । भो द॒शासान्तकास्माक रक्षां देहि श्रियं च मे । देवकीसुत T- 
Reg वासुदेव जगस्पते | देहि मे तनयं कृष्ण त्वामहं शरण गतः | तद्वहिः 
भ्रणवसंपुटितासिबीजयुक्त ata) ॐ रमोस्तिति । वृत्ताद्गहिः पदत्रिशह्‌- 
पद्मम्‌ । तेषु sey हयश्रीवपदत्रिशदक्षरमञ्नः पुनरष्त्रिशदक्षरमत्रश्च ॥ 
हंसः । विश्वोत्तीणेखरूपाय चिन्मयानन्दरूपिणे । तुभ्यं नमो हृयम्रीव विद्या- 
राजाय विष्णवे | सोहम्‌ । Si ( हों ) & नमो भगवते हयग्रीवाय सर्वेवा- 
daana सर्ववेदमयाय सर्वविद्यां से देहि स्वाहा । तदलकपोलेछु 
ग्रणवादिनमोन्ताश्चतुरथ्यन्ताः केशवादिचतुरवेशतिमन्नाश्च । अवशिष्टद्वाद- 
शस्थानेघु रामक्कष्णयायत्री द्वयवणेचतुष्ट्यमेकेकस्थले । ३७ केशवाय नमः । 
ॐ नारायणाय नमः । ३२ साधवाय नमः । ॐ गोविन्दाय नमः । ॐ विष्णवे' 
नमः । ॐ (अं) मधुसूदनाय नमः । 3ॐ त्रिविक्रमाय नसः । ॐ वासः 
माय नमः | ॐ श्रीधराय नमः । ॐ हृषीकेशाय नमः । ॐ पदनाभाय 
नमः | 8 दामोदराय नमः । ॐ संकर्षणाय नमः । ॐ वासुदेवाय नमः | 
ॐ TQ नमः। ७०मनिरुद्धाय नमः । ॐ षुरुपोत्तमाय नमः। ३शमधोक्षजाय 
नमः । ॐ नारसिंहाय नमः । ञशमच्युताय नमः । ७ जनादेनाय नमः | 
अश्मुपेन्द्राय नमः । ॐ हरये नमः | श्रीकृष्णाय नमः। दाशरथाय Aas 
सीतावछभाय धीमहि । तन्नो रामः प्रचोदयात्‌ । दामोदराय विद्महे वासुः 
देवाय धीमहि । तन्नः कृष्णः प्रचोदयात्‌ । तद्वहिः प्रणवसंएुरिताङ्कुशबीज- 
युक्तं वृत्तम्‌ । ॐ क्रोमोमिति । तद्वहिः पुनवृत्त तन्मध्ये द्वादशकुक्षिस्थानानि 
सान्तरालानि । तेषु कोस्तुभवनमाला श्रीवध्ससु दृशेनगरुडपञध्वजानन्ता- 
ङ्गेरादाशङ्ख नन्दकमन्त्राः प्रणवादिनमोन्ताश्चतुर्यन्ताः करमेण | ३० कोस्तुभाय 
नमः । ७» वनमालायै नसः । ॐ श्रीवत्साय नमः । औँ» सुद्रोनाय नमः ६ 
3% गरुडाय नमः | Š पाय नमः | ॐ ध्वजाय नमः। ३२ अन्‌ः 
न्ताय नमः | ॐ शाङ्गोय नमः । ॐ गदाये नमः । ॐ जञङ्काय नमः | उ# 
नन्दकाय नमः | तदन्तरालेषु-3 विष्वक्सेनाय नमः | HAARA 
स्वाहा । ॐ विचक्राय स्वाहा Š सु चक्राय स्वाहा । & धीचक्राय स्वाहा । 
३४ संचक्राय स्वाहा | ॐ ज्वालाचक्राय स्वाहा । झै» कुद्धोल्काय स्वाहा 
३४ महोत्काय स्वाहा । ३» वीर्योल्काय स्वाहा । अँ» द्युहकाय स्वाहा 3 
सहस्रोल्काय स्वाहा | इति प्रणवादिमत्राः। तद्वहिः प्रणवसंपुरितगरुडपञ्चाक्षर- 
युक्त वृत्तम्‌। ॐ#«क्षिप3+स्वाहास्‌ । ३० तञ्च द्वाद्‌शवञ्ेः सान्तर येच 1a 


१ पोक werent, २0 अरः सकवा अ rof. Satya Vrat Shastri Collectio 
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वज्रेषु ॐ पद्मनिधये नमः ।  महापद्मनिधये नमः। अशगरूडनिधये नसः । ३ 
दरा्कनिधये नमः। ॐ^मकरनिधये नमः। >* कच्छपनिधयें नमः। २ चिद्या निधये 
नमः । ॐ परमानन्दनिधये नमः | ॐ सोक्षनिधये नमः । 5» लक्ष्मी निधये 
नमः | ॐ ब्रह्मनिधये नमः । ॐ श्री मुकुन्दनिधये नमः । ॐ वेकुण्ठनिधये 
नमः | तस्संधिस्थानेषु-3 विद्याकल्पकतरवे नमः | य^मानन्दकद्पकतरवे 
नसः । ॐ ब्रह्मकरपकतरवे नमः । ॐ मुक्तिकल्पकतरवे नमः | SAHIR- 
टपकतरवे नमः |  बोधकल्पकतरवे नमः । ३ विभूतिकल्पकतरवे नमः । 
ॐ वेकुण्ठकल्पकतरवे नमः । Š वेदकल्पकतरवे नमः । ७ योग- 
कट्पकतरवे नमः | Š यज्ञकल्पकरतरवे नमः | ४» पझ्मकट्पकतरवे 
नमः । तच्च शिवगायत्री परब्रह्ममत्राणां aidan संवेष्ट्य । तत्पुरुषाय 
विद्महे महादेवाय धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ । श्रीमन्नारायणो 
ज्योतिरात्मा नारायणः परः। नारायणपरं ब्रह्म नारायण नमोस्तु ते! 
agi: प्रणवसंपुटितश्रीबीजयुक्त वृत्तम्‌ । ॐ श्रीमोमिति । वृत्ताद्व हिश्वत्वा- 
Razza । तेषु देषु व्याहृतिशिरःसंपुरितवेदगायन्रीपादचतुष्टयसू- 
याष्टाक्षरीमत्री । ॐ सूः । ७४ भुवः । ॐ सुवः । Š महः । जनः: । 
४४७ तपः । ॐ सत्यम्‌ । 5» तत्सवितुवरेण्यम्‌ । 5» भर्गो देवस्य 
धीमहि । ॐ चियो यो नः प्रचोदयात्‌ । ॐ परोरजसे सावदोम्‌ । 
३» मापोज्योती रसोऽमृतं ब्रह्म भूर्भुवः सुवरोम्‌ । ३» gh: gå 
आदित्यः । तददळसंघिपु प्रणव्रश्रीबीजसं पुटितनारायणबीजं सर्वत्र । ७» श्री मं 
श्रीमोम्‌ । तढहिरष्टश्ूलाङ्कितभूचक्रम्‌ | चक्रान्तश्रतुर्दिक्ष हंसःसो हं मच्नौ 
ग्रणवसंघुरिता नारायणाख्रमत्त्राश्च । ॐ हंसः सोहम्‌ । ७ नमो नारायणाय 
हुं फट । तद्वहिः प्रणवमालासंयुक्तं वृत्तम्‌ । तृत्ताद्हिः पञ्चाशद्दलपद्मम्‌ | 
तेषु दलेषु मावृकापञ्चाशादक्षरमाळा Beast | तद्दळसंधिषु प्रणव श्री- 
बीजसंपुटितरामकृष्णमाळामत्री । ॐ श्रीमों नमो भगवते रघुनन्दनाय 
रक्षोघविशदाय मधुरप्रपन्नवदनायामिततेजसे बलाय रामाय विष्णवे नमः । 
श्रीमों नमः कृष्णाय देवकी पुत्राय वासुदेवाय निर्मेलच्छेदनाय सर्वलोकाधि- 
पतये सर्वजगन्मोहनाय विष्णवे कामितार्थदाय स्वाहा श्रीमोम्‌ । तद्व हिर” 
एश्ूळाक्कितभूचक्रम्‌ | तेषु प्रणवसंपुटितमहानीलकण्डमन्नवर्णानि । >“मों 
नमो नीलकण्ठाय । २» झूळाग्रेषु लोकपालमचत्राः प्रणवा दिनमो न्ता श्चतु््यरन्ताः 
कमेण । ३”मिन्द्राय नमः । 3०मझये नमः । ४७ यमाय नमः | ७४ Ak- 
2८ oh 
त यय यायले शम! सोमाय नमा 
३“मीशानाय नमः | तह हि? रिषि युत वृत्तत्रयम्‌ | तदहि भूपुरचतुष्टयं 
agag 'चक्रकोणचतुष्टय़महावज़विभूपितम्‌ । ag arg प्रणवश्रीबीज- 


| 


ब्रिपाद्रिभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ३२७ 
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संपुदितामतबीजद्वयम्‌ । ॐ श्रीं ठं बं श्रीमोमिति । बहिभूपुरवीथ्यामू-- 
SATINATA नमः 1  मूलप्रकृत्ये नमः | 3*मादिकूपोय नमः । HH- 
नन्ताय नमः । ॐ पृथिव्ये नमः | सध्यभूपुरवीथ्पासू--- क्षीरसमु 
नमः । ३२ रत्नद्वीपाय नमः । ३० मणिमण्डपाय नमः । ३४» श्वेतच्छत्राय 
नमः |  कल्पकवृक्षाय नमः । ॐ रत्नसिहासनाय नमः । प्रथमभूपुरवी 
थ्यामों धर्म ज्ञानवेराग्ये्रयाधमाज्ञानावेराग्यानेश्व ये सत्वरजस्तमो माया विद्या न- 
FATA: प्रणवादनसान्ताश्वतुथ्पन्ताः क्रमेण । अन्तत्रृत्तवीथ्यामो मनुम्रहाये 
नमः | ४ नमो भगवते विष्णवे सर्वभूतात्मने वासुदेवाय सर्वात्मसंयोस- 
योगपीठात्मने नमः | वृत्तावकाशेपु--बीजं प्राणं च शक्ति च इष्टिं वञ्या- 
दिकं तथा । मन्नयच्राख्ययायन्नीग्राणस्थापनसेव च । भूतदिक्पालवीजानि 
यज्ञव्याज्ञानि वे दश | सूञ्मन्रमालामन्नकवच दिरव्रन्धनमच्राश्च | Td- 
बिधरसेतद्यत्रं महामत्रमयं योगधीरान्तेः परमत्ररलक्कत पोडशोपचारेर- 
अभ्यर्चितं जपहोमादिना साधितमेतद्यत्रं खुद्ववह्मतेजोसयं सर्वाभयंकरं समस्त- 
दुरितक्षयकरं सर्वाभीएसंपादकं सायुज्य ुक्तिप्रदमेतत्परमवैकुण्ठमहानारा- 
anaa प्रज्वलति । तस्योपरि च निरतिशायानन्दतेजोराइयभ्यन्तरसमासीनं 
चाचामगोचरानन्दतेजोराइय़ाकारं चित्साराचिभूतानन्द्चिग्रहं बोधानन्दस्व- 
रूपं निरतिहायसोन्दयेपारावारं तुरी यम्ब रूपं तुरीयातीतं चादवेतपरसानन्दनिर- 
न्तरातिलुरीयनिरतिशयसोन्द्यानन्द्पारावारं ळावण्यवाहिनीकलोलतरिद्धा- 
सुरं दिव्यमङ्गखविग्रहं मूर्तिमद्भिः परममङ्गल हुपसेव्यमानं चिदानन्द्मयेरनन्त- 
को टिरविप्रकाशेरनन्तभूपणेरलकृतं सुद्ैनपाञ्जजन्यपद्मगदासिश्ाङ्गसुसर- 
परिघाद्येब्रिन्मयेरनेकायुधगणिमूतिमद्धिः सुसेवितम्‌ । बाह्यत्रत्तवीथ्यां विम- 
लोस्कपिणी ज्ञाना क्रिया योगा प्रह्वी सत्येशाना प्रणवा दिनसोन्ताश्रतुर्थ्यन्ताः 
क्रमेण | रीवत्सकोस्तुभवनमालाङ्कितवक्षसं ब्रह्मकल्पवनास्त पुष्पवृष्टिसि 
सन्ततमानन्द्‌ं ब्रह्मानन्द्र सनिभेरेर संख्पेरतिमङ्गळं शेषायुतफणाजाल विपुर्- 
च्छन्नशोभितं तत्फणामण्डलो दखिमै णिद्योतितविग्रह॑ तदङ्ग रान्ति निझरे सतत 
'निरतिदायब्रह्मगन्ध स्वरूपं निरतिशयानन्दबह्मगन्ध विशेषाकारमनन्तबरह्मगन्धा 
कारसमष्टिविशेषमनन्तानन्दतुळसी माल्येरभिनवं चिदानन्दमयानन्तपुष्पमा- 
ल्येविराज्ञमानं तेजःप्रवाहतरङ्गतस्परस्पराभि्वलन्तं निरतिशयानन्दं कान्तिः 
बिशेषावतेरभितोऽनिशं प्रज्वळन्तं बोधानन्दुमयानन्तधूपदीपावलिभि- 
रतिशोभितं निरतिशयानन्द्चामरविशेषेः परिसेवितं निरन्तरनिरुपमनि 
रतिशयोस्कटज्ञानानन्दानन्तगुच्छफलेरळक्ृतं चिन्मयानन्ददिव्यविमानच्छन्न 
श्वजराजि भिर्विराञ्चहाल रहर र्रक्कयान्रrवदिआति्ोखिलळन्तमनिशे वाचा- 
मगोचरमनन्ततेजोराइयन्तर्गतमधे मात्रास्मकं तुर्ये ध्वन्यात्मकं तुरीयातीत- 
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अवाच्यं नादविन्दुकलाध्यात्मस्वरूपं चेत्याद्यनन्ताकारेणावस्थित निर्गुण 
निष्क्रियं Gis निरवद्य निरञ्जनं निराकारं निराश्रयं निरतिशयाद्वेतपरमा- 
नन्दलक्षणमादिनारायणं ध्यायेदिव्युपनिषत्‌ ॥ इत्याथर्वणमहानारायणोपः 
निषदि परममोक्षस्वरूपनिरूपणद्वारा त्रिपाहद्विभूतिपरमवकुण्ठमहानारायण- 
यन्रस्वरूपनिरूपणं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 
ततः पितामहः परिपृच्छति भगवन्त महानिष्णुं भगवञ्छुद्धाद्वतपरमान 
न्दळक्षणपरब्रह्मणस्तव कथं विरुद्ववेकुण्ठप्रासा दप्राकारचिमानाद्यनन्तवस्ठुभेद्‌ः। 
सत्यमेवोक्तमिति भगवान्महाविष्णुः परिहरति । यथा झुद्वसुवणस्य 
कटकसुकृुटाङ्गदादिभेदः | यथा समुद्रसलिलस्य स्थूळसूदमतरङ्गफे नबु T 
करकलवणपापाणादनन्तवस्तुभेदः | यथा भूमेः पर्वतव्रक्षतृणगुल्मलता- 
` द्नन्तवस्तुभेदः | तथैवाद्वेतपरमानन्दलक्षणपरश्रह्मणो मम सवद्वितसुपपन्न 
भवस्येव । मत्स्वरूपमेव सर्वे मद्यतिरिक्तमणुमात्रे न विद्यते पुनः पिताम 
परिएच्छति । भगवन्‌ परमवेकुण्ठ एव परममोक्षः । परममोक्षस्स्वेक 
एवं श्रूयते सर्वत्र | कथमनन्तवेङुण्डाश्चानन्तानन्दुसमुद्रादयश्चानन्तस्ूतयः 
सन्तीति | तथेति होवाच भगवान्महाविष्णुः । एकस्मिन्नविद्यापादेऽनन्त- 
कोटिब्रह्माण्डानि सावरणानि श्रूयन्ते । तस्मिन्नकस्मिन्नण्डे बहवो लोकाश्च 
बहवो घेुण्ठाश्चानन्तविभूतयश्च GAT । सर्वाण्डेष्तनन्तलोकाश्चानन्त- 
कुण्ठाः सन्तीति सर्वेषां खल्वभिमतम्‌ । पादत्रयेऽपि किं वक्तव्यं निरतिरा- 
यानन्दाचिर्भावो मोक्ष इति मोक्षलक्षणं पादत्रये वर्तते । तस्मात्पादन्नय 
परममोक्षः | पादन्नयं परमवेकुण्ठः | TAA परमकेवर्यमिति। ततः शुद्ध- 
चिदानन्दत्रदह्मचिळासानन्दाश्रानन्तपरमानन्दविभूतयश्रानन्तवकुण्ठाश्चानन्तः 
परमानन्दससुद्रादयः सन्त्येव | उपासकस्ततोऽभ्येस्यैवंबिधं नारायण ध्यात्वा 
प्रदक्षिणनमस्कारान्विधाय विविधो पचारेरभ्यच्ये निरतिशायाद्वतपरमानन्दः 
BAN Wear तदग्रे सावधानेनोपविइयाद्वेतयोगमास्थाय सवोद्वेतपरमान- 
. न्दळक्षणाखण्डामिततेजोराइयाकारं विभाव्योपासकः स्वयं झुद्धबोधानन्दम” 
यास्त निरतिश्चयानन्द्तेजोराइयाकारो भूरवा मद्दावाक्याथमचुस्मरन्‌ MATE- 
मस्मि अहमस्मि ब्रह्माहमस्मि योऽहमस्मि बह्माइमस्मि अहमेवाहं मां जुहोमि 
स्वाहा । अहं ब्रह्मेति भावनया यथा परमतेजोमद्दानदीप्रवाहपरमतेजःपारा” 
वारे प्रविशति। यथा परमतेजञःपारावारतरङ्गाः परमतेजःपारावारे प्रविशन्ति । 
ava सञ्चिदानन्दात्मोपासकः सर्वपरिपूणीद्वेतपरमानन्द्लक्षणे परब्रह्मणि 
नारायणे मयि सब्चिदानन्दात्मकोऽहमजोऽहं परिपू्णोऽहृमस्मीति प्रविवेश । 
उपासको निर्सीरज्ीरहतीपारिमिरातशिवसचिदानन्दससुंद्ो बभूव । AKA 


मार्गेण सम्यगाचरति ख नारायणो भवलसंदायमेव । अनेन मागण 


IE ८३-०4 


r 


त TS IR 


त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिपत्‌ ॥ ५४ ॥ ३२९ 
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सर्वे सुनयः सिद्धि गताः | असंख्याताः परमयोगिनश्च सिद्धि गताः । ततः 
शिष्यो गुरु परिएच्छति । भगवन्त्सालस्बनिरालस्बयोगो कथमिति ब्रूहीति ४ 
सालम्वस्तु समस्तकमोतिदूरतया करचरणादिमूर्तिविशिष्ट सण्डलाद्यालस्बन 
सालस्बयोगः । निरालम्बस्तु ससस्तनामरूपकर्मातिदूरतया सर्वकामायन्त:- 
करणवृत्तिसाक्षितया तदालम्बनशून्यतया च भावनं RUSAN: | अथ 
a निरारम्त्रयोगाधिकारी कीदशो भवति । अमानित्वादिलक्षणोपलक्चितो 


वः पुरुषः स एव निरालूम्बयोगाधिकारी कार्यः कश्चिदस्ति । तस्मात्सवेषास- 
घिकारिणामनधिकारिणां भक्तियोग एव प्रशस्यते । भक्तियोगो निरूपद्रवः ॥ 


भक्तियोगान्मुक्तिः । बुद्धिमतामनायासेनाचिरादेच तत्वज्ञान भवति । तर्कः 
थमिति | अक्तवत्सरः स्वयमेव सर्वेभ्यो मोक्षव्रिश्लेश्यों भक्तिनिष्ठानत्सवीन्प- 
रिपाळयति । सर्वाभीष्टान्प्रयच्छति । मोक्षं दापयति । चतुर्सुखादीनां सर्वे- 
घासपि चिना विष्णुभक्ता कल्पक्रोटिभिर्माक्षो न विद्यते । कारणेन विना 
कार्ये नोदेति । भक्तया विना ब्रह्मज्ञानं कदापि न जायते । तस्मास्वमापि 
सर्वोपायान्परिसज्य भक्तिमाश्रय । भक्तिनिष्ठो भव । भक्तिनिष्ठो भव । 
भक्त्या सर्वसिद्धयः सिध्यन्ति । waaa न किंचिदस्ति । west 
गुरूपदेशमाकण्ये सर्वे परमतस्वरहस्यमवज्ुध्य सर्वसंशयान्विधूय झिप्रमेव 
मोक्षं साधयामीति निश्चि्य ततः शिष्यः सम्ुत्थाय प्रदक्षिणनमस्कारे कृत्वा 
गुरुभ्यो गुरुपूजां विधाय गुर्वनुज्ञया क्रमेण भक्तिनिष्टो भूत्वा भक्त्यतिशयेन 
पक्कं चिज्ञानं प्राप्य तस्मादनायासेन शिष्यः क्षिप्रमेव साक्षाज्ञारायणो ब भू 
वेव्युपनिषत्‌ ॥ ततः प्रोवाचत्‌ भगवान्‌ महाविष्णुश्चतुसुंखसवलोक्य ब्रह्मन्‌ 
परमतस्रहस्यं ते सवे कथितम्‌ | तत्स्मरणमात्रेण मोक्षो भरति । तदचुष्ठा- 
नेन सर्वमविदितं विदितं भवति । यस्स्वरूपज्ञानिनः सर्वमविदितं विदितं 
भवति | aad परमरहस्यं कथितम्‌ । गुरुः क इति । गुरुः साक्षादादिना- 
रायणः पुरुपः | स आदिनारायणोऽहमेव | तस्मान्मामेकं शरणं ब्रज । aE: 
क्तिनिष्ठो भव । मदीयोपासनां कुरु । मामेव प्राप्स्यसि । मब्यतिरिक्त सव 
बाधितम्‌ । मद्यतिरिक्तमबाधितं न किंचिदस्ति | निरतिशयानन्दाद्वितीयोऽ- 
हमेव । सर्वपरिपूर्णाञ्हमेव | सर्वा श्रयो$हमेव | वाचामगोचरनिराकारपरन्नहम- 
स्वरूपोऽहमेव | मद्यतिरिक्तमणुमात्रं न विद्यते । इत्येवं सहाविष्णोः परमि- 
ममुपदेश लब्ध्वा पितामहः परमानन्दं प्राप । विष्णोः कराभिमशनेत 
दिव्यज्ञानं प्राप्य पितामहस्ततः ससुत्याय प्रदृक्षिणनमस्कारान्विधाय विवि- 
घोपचारेमंहाविष्णु प्रपूज्य प्राञ्जलि भूत्वा विनयेनोपसंगम्य भगवन्‌ भक्तिनिष्ठां 
मे प्रयच्छ । त्वदमिन्न मां परिपालय कृपालय | तयैव साधुसाध्विति साघुप्र- 


Aaii महाविष्णु) MAS भवासि eae" स भवति | मदुपा 
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सनया सर्वमङ्गलानि भवन्ति । मदुपासनया सर्वे जयति । मदपासकः 
सर्ववन्धों भवति । मदीयोपासकस्यासाध्यं न किंचिदस्ति । सर्वे बन्धा: 
अविनश्यन्ति । सद्त्तमिव सर्वे देवास्तं सेवन्ते । महाश्रेयांसि च सेवन्ते । 
मदुपासकस्तस्माज़िरतिशयाद्रेतपरमानन्दलक्षणपरत्रह्म भवति । योचे ggg- 
रनेन मार्गेण सम्यगाचरति स परमानन्दलक्षणपरत्रह्म भवति । यस्तु 
परमतस्वरहस्याथर्वणमहानारायणोपनिषदमधीते सर्वेभ्यः पापेभ्यो सुक्तो 
भवति । ज्ञानाज्ञानकृतेभ्यः पातकेभ्यो सुक्तो भवति । महापातकेभ्यः पूतो 
भवति । रहस्यक्ृतग्रकादाक्ृतचिरकाळात्यन्तकृतेभ्यस्तेभ्य्रः सर्वेभ्यः पापेभ्यो 
grt भवति । स सकललोकाञ्जयति | स सकलमन्रजपनिष्ठो भवति। स 
सकरलवेदान्तरहस्याधिगतपरमार्थज्ञो भवति | स सकलभोगभुग्भवति | स 
सकल्योगविद्भवति | स सकलजगत्परिपालको भवति । सोऽट्रेतपरमानन्द्‌- 
लक्षणं WAM भवति । इदं परमतस्वरहस्यं न वाय्यं गुरुभक्तिविहीनाय । 
न चाशुश्रूषवे वाच्यम्‌ । न तपोविहीनाय नास्तिकाय । न दाम्भिकाय 
मद्भक्तिविही नाय । मात्सर्याङ्किततनवे न वाच्यम्‌ । न वाच्यं मदसूयाएराय 
HAA | इदं परमरहस्यं यो मद्गक्तेष्वभिधास्यति । मद्भक्तिनिष्टो भूत्वा 
मामेव प्राप्स्यति । आवयोये इमं संवादमध्येष्यति । स नरो ब्रह्मनिष्ठो 
भवति । श्रद्धावाननसूयुः श्णुयात्पठति वा य इमं संवादमावयोः स पुरुषो 
मत्सायुज्यमेति | ततो महाविष्णुस्तिरोदधे । ततो ब्रह्मा स्वस्थानं जगामेत्यु- 
qaa ॥ इत्याथर्वणमहानारायणोपनिषदि परमसायुज्यमु क्तिस्र रूप निरूपर्ण 
नामाष्टमोऽध्यायः ॥८॥ उत्तरकाण्डः समाप्तः ॥ ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः॥ 


gia त्रिपाद्रिभूतिमहानारायणोपनिषत्समाप्ता ॥ 


अद्रयतारकोपनिषल्‌ ॥ ५५ ॥ 


द्वेतासंभवबिज्ञानसंसिद्वाद्वयतारकम्‌ । 
तारकं ब्रह्मेति गीतं वन्दे श्रीरामवेभवम्‌ ॥ 
४ पूणीमद्‌ इति शान्ति: । 
ॐ अथातोऽद्वयतारकोपनिपदं व्याख्यास्यामो यतये जितेन्द्रियाय शम- 
दुमादिपद्धुणपूणीय | चिरखरूपोऽहमिति सदा आवयन्त्सम्पङ्गिमी लिताक्षः 
किंचिदुन्मीलिताक्षो arraie भ्रुदहरादुपरि सञ्चिदानन्दतेजःकूटरूपं 


१ a जुट, HSS aio एकेजन्मज्ञतननस्मत्तसारमहजयात्संतार- 
यति लार Pia Satya रमहञनयात्स 


। जीवेश्वरो मायिको विज्ञाय सर्वविशेषं नेति ` 


अद्दयतारकोपनिषत्‌ ॥ ५५॥ ३३१ 
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नेतीति Rem यदवशिष्यते azza aa तत्सिज्य लक्ष्यन्नयानुसंघानः 
कतेव्यः | देहमध्ये ब्रह्मनाडी सुषुञ्ना सूर्यरूपिणी पूर्णचन्द्रासा ada सा 
तु मूलाधारादारभ्य ब्रह्मरन्धगामिनी भवति । तन्मध्ये तडित्कोटिसमानका- 
न्त्या खुणालसूत्रवस्सूक्माङ्गी कुणडछिनीति प्रसिद्धास्ति । तां इट्टा मनसेव नरः 
सर्वपापविनाशद्वारा सुक्तो भवति । फालोध्वंगललाटविरेषमण्डले निरन्तरं 
तेजम्तारकयो गविस्फुरणेन पझ्यति चेत्सिद्ठो भवति । तजेन्यग्रोन्सी छितकर्ण- 
WAZA तत्न WIAs जायते । तत्र स्थिते मनसि चक्षुमैध्यगतनीळ- 
उयो तिस्थळं चिलोक्यान्तदेछ्या निरतिशयसुखं प्राप्तोति । एवं हृदये पर्य़ति । 
एवमन्तरेक्ष्यलक्षणं सुसुक्षमिरुपास्यम्‌ ॥ अथ बहिलेक्ष्यलक्षणं नासिकाग्ने 
agf: पड्सिरष्टभिदेशशिद्वीद्शभि: क्रमादङ्कुलान्ते नीलयुतिऱ्यामत्वसद- 
अक्तभङ्कीस्फुरत्पीतञुङुवणेद्वयोपेतव्योम यदि प्यति स तु योगी भवति। 
asea व्योम भागवीक्षितुः एुरुषस्य teak ज्योतिमैयूखा वतन्ते । तदश- 
नेन योगी भवति । तप्षकाञ्चनसंकाशज्यो तिर्मयूखा अपाङ्गान्ते war वा q- 
इयति agf: स्थिरा भवति । शीर्षोपरि द्वादच्याङ्कलसमीक्षितुरस्टतत्वं भवति । 
यन्न कुत्र स्थितस्य शिरसि व्य़ोमज्योतिदेष्टं चेत्स तु योगी भवति ॥ अथ 
मध्यळक्ष्मलक्षणं प्रातश्रिन्नादिवर्णाखण्डसूयेचऋवद्ठ हिज्वाला बलीवत्तहिही- 
नान्तरिक्षवत्पश्यति | तदाकाराकारितय़ावतिष्ठति । तद्भूयोदशेनेन गुणर- 
Rama भवति । विस्फुरत्तारकाकारसंदीप्यमानागाढतमो पसं RARA 
भवति | कालानलसमद्योतमानं महाकाश भवति | सर्वोत्कृष्टपरमदयुति- 
प्रद्योतमानं तस्वाकाशं भवति । कोरिसूर्यप्रकाशबेभवसंकाशं सूर्याकाशं 
भवति | एवं बाह्याभ्यन्तरस्थव्योमपञ्चकं तारकळक्ष्यम्‌ । तद्दर्शी AYT- 
फळस्ताहर्व्योमसमानो भवति | तस्मात्तारक एव लक्ष्प्रममनस्करफलप्रद 
भवति । तत्तारकं द्विविधं पूर्वा्धतारकसुत्तराधेममनस्कं चेति | तदेष छोको 
भवति । तद्योगं च द्विधा चिद्धि पूर्वोत्तरविधानतः । पूर्व तु तारक 
विद्यादमनस्क तदुत्तरसिति । अक्ष्यन्तस्तारयोश्रन्द्र सूयेप्रतिफलनं भवति t 
तारकाभ्यां सूर्यचन्द्रमण्डलद्शेनं ब्रह्माण्डमिव पिण्डाण्डशिरोमध्यस्थाकारे 
रवीन्दुमण्डछद्वितयमस्तीति निश्चित्य तारकाभ्यां तददशेनमात्राण्युभयेक्यद्या 
मनोयुक्तं ध्यायेत्‌ | तद्योगाभावे इन्द्वियप्रवृत्तरनवकाशात्‌ | तस्माद्न्तदश्य 
तारक एवानुसंघेयः । तत्तारकं द्विविधं सूतितारकममूतितारकं चेति । 
यदिन्द्रियान्त तन्मूर्तिमत्‌ । यद्ूूयुगातीतं तदमूतिमत्‌ । सर्वन्नाल्तः- 
पदार्थविवेचने मनोयुक्ताभ्यास इष्यते तारकाभ्यां सदू्वेस्थसस्वद्शेनात्म- 
नोयुक्तेनान्तरीक्षणेन सच्चिदानन्दस्वरूपं ब्रह्मेव | तस्माच्छुङृतेजोमयं ब्रह्मेति 
सिद्धम्‌। ane धन सहरका रिन्त शक विश्सश्वंत । एवममूतितार- 
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मनश्चक्चुरघीनत्वा द्वाह्यवदान्तरेऽप्यात्ममनश्चक्षुः संयोगेनेव रूपग्रहणकार्योद- 
यात्‌ | तस्मान्मनोयुक्तान्तदष्टिस्तारकप्रकाशा भवति | अआयुगमध्यविले 
इष्टि तद्वारोध्वेस्थिततेज आविर्भूतं तारकयोगो भवति । तेन सह मनोयुक्त 
तारकं सुसंयोज्य प्रयलेन भ्रूयुग्मं सावधानतया किंचिदूर्थ्वमुत्क्षेपयेत्‌ । 
इति पूर्व भागी तारकयोगः | उत्तरं त्वमूर्तिम दमनस्कमित्युच्यते | तालुमूलो« 
ध्वैभागे महान्‌ ज्योतिर्मयूखो वर्तते । तद्योगिमिर्ध्येयम्‌ । तस्मादणिमा दिः 
सिद्धिर्भवति । अन्तर्वाह्यछक्ष्ये cer निमेथोन्मेपवर्मितायां सत्यां शांभवी 
मुद्रा भवति । तन्सुद्रारूढज्ञानिनिवासाद्भमिः पवित्रा भवति | ager 
सर्वे लोकाः पवित्रा भवन्ति । तादृशपरमयोगिपूजा यस्य लभ्यते सोऽपि 
सुक्तो भवति | अन्तर्लेक्ष्यजलज्योतिःस्वरूपं भवति । परमगुरूपदेशेन 
सहस्रारे जलज्योतिर्वा बुद्धिगुहानिहितिञ्योतिवी पोडशान्तस्थतुरीयचतन्य 
वान्तलेद््यं भवति | तद्दशेनं सदाचार्यमूम्‌ । ural वेदसंपन्नो 
विष्णुभक्तो विमत्सरः । योगज्ञो योगनिष्टश्च सदा योगात्मकः झुचिः ॥ 
गुरुभक्तिसमायुक्तः पुरुषज्ञों विशेषतः | एवंलक्षणसंपन्नो गुरुरित्यभिधीयते ॥ 
गुदान्दस्स्वन्धकारः स्याद्नुशब्दस्तन्लिरोधकः | अन्धकारनिरो धित्वा हुरुरित्यमि- 
चीयते ॥ गुरुरेव परं ब्रह्म गुरुरेव परा गतिः ॥ गुरुरेव परा विद्या गुरुरेव 
परायणम्‌ ॥ गुरुरेव परा काष्ठा गुरुरेव परं धनम्‌ । यस्मात्तदुपदेशसी 
तस्माहुरुतरो गुरुरिति । यः सकृदुच्चारयति तस्य संसारमोचनं भवति । 
सर्वजन्मकृत पाप तरक्षणादेव नश्यति । सर्वान्कामानवाञझोति । सर्घपुरु- 
पार्थेसिद्विर्भवति । य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ पूर्णमद्‌ इति शान्तिः ॥ 
इत्यद्वयतारकोपनिपत्समाञ्चा ॥ 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६॥ 


केवल्यश्रीस्वरूपेण राजमानं महो$व्ययम्‌ | 
भ्रतियोगिविनिमुक्त श्रीरामपदमाश्रये ॥ 


| ॐ भद्रूकर्णभिरिति शान्ति: । 


| ७ रहस्यं रामतपनं वासुदेवं च मुद्गलम्‌ । ज्ञाण्डिल्यं पैङ्गलं भिक्षु 
महच्छारीरकं शिखा ॥ १ ॥ सनकाद्या योगिवर्या अन्ये च ऋषयस्तथा | 
TTT TeCstrProfrSatyaNratShastrCaollection. =, 

१ ज्योतिर्मण्डलः, ; 


aAa 2 .. 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६॥ ३३३ 
चीप विही ce a ae याहो कि 
तत्त्वं ब्रह्मवादिनाम्‌ | पुराणेष्वष्टादरासु स्मृतिष्वष्टादशस्वपि ॥ ३ ॥ चतुवेंदेखु 
wag विद्यास्वाध्यात्मिकेडपि च । सर्वेषु विद्यादानेषु विश्नसूर्यशशक्तिषु । 
एतेषु मध्ये किं तत्व कथय त्व॑ महाबळ ॥ ४॥ हनूमान्होवाच ॥ भो 
diia ऋषयो विष्णुभक्तास्तथेवच ॥ aged मामकीं वाचं भव- 
ज्वघविनाशिनीस्‌ ॥ ४ ॥ एतेषु चेव सर्वेषु तत्व च ब्रह्म तारकम्‌ । राम एव 
परं ब्रह्म राम एव परं तपः ॥ राम एवं परं तत्त्वं श्रीरामो ब्रह्म तारकम्‌ 
॥ ६॥ वायुपुत्रेणोक्तास्ते योगीन्द्रा ऋषयों विष्णुभक्ता हनूमन्त पप्रच्छुः 
रामस्याङ्गानि नो ब्रूहीति । हनूमान्होवाच । वायुएुत्रं Aa वाणीं git 
क्षेत्रपालक सूर्य चन्द्रं नारायणं नारसिंहं वायुदेव वाराहं तत्सर्वान्त्ससा- 
aeai छक्ष्मणं wad भरतं विभीषणं सुग्रीवमङ्गदं जाम्बवन्तं प्रणवः 
मेतानि cash जानीथाः । arash विना रासो Rart सवति । 
पुनर्वायुपुच्रेणोक्तास्ते हनूमन्तं पग्रच्छुः । आञ्जनेय महाबल Barat गृह- 
स्थानां प्रणवाधिकारः कथं स्यादिति । स होवाच श्रीराम एवोवाचेति । 
येषामेव पडक्षराधिक्कारो वतेते तेषां प्रणवाधिकारः MAFANA । 
केवलमकारोकारमकाराधेमान्रासहितं प्रणवमूह्य यो wand जपति तस्य 
झुभकरोऽहं स्याम्‌ | तस्य प्रणवस्थाकारस्योकारस्य मकरास्याधेमात्रायाश्च 
जऋपिइछन्दो देवता तत्तद्ठणीवर्णावस्थानं स्वरवेदासिगुणानुञ्चायौन्बहं प्रणव- 
मन्नाद्विगुण जस्वा पश्चाद्रामसन्न यो जपेत्‌ स रासो भवतीति रामेणोक्तास्त 
स्माद्वामाङ्गं प्रणवः कथित इति ॥ विभीषण उवाच ॥ सिंहासने समासीनं 
रामं पौलस्यसूदनम्‌ । प्रणम्य TAKA पौलस्यो वाक्यमब्रवीत्‌ ॥ ७ Ul 
रघुनाथ महाबाहो केवलं कथितं त्वया । अङ्गानां सुलभ चैव कथनीयं च सो- 
SHA ॥ ८ ॥ श्रीराम उवाच । भथ पञ्च दण्डकानि Raat मातृघो ब्रह्मप्नो 
गुरुहननः कोटियतिप्लोऽनेककृतपापो यो मम षण्णवतिकोरिनामानि जपति 
स तेभ्यः पापेभ्यः प्रसुच्यते । स्वयमेव सञ्चिदानन्द्स्वरूपो भवेन्न किम्‌ । 
gaza बिभीषणः । तत्राप्यशक्तोऽयं किं करोति । स होवाचेमम्‌। 
केकसेय पुरश्चरणविधावशक्तो यो मम महोपनिषदं मम गीतां सञ्चासहख 
मद्विश्वरूपं ममाष्टोत्तरशतं रामशताभिधानं नारदोक्तस्तवराजं हनूमत्प्रोक्तं 
मत्रराजात्मकस्तस्वं सीतास्तवं च रामपडक्षरीत्यादिभिमंत्रेयो मां नित्यं खोति 
तत्सदृशो भवेन्न किं भवेन्न किम्‌ ॥ इति प्रथसोञ्ध्यायः ॥ १ ॥ 

| सनकाद्या मुनयो हनूमन्तं पप्रच्छुः | आञ्जनेय महाबळ तारकत्रह्मणो 
| रामचन्द्रस्य मन्नग्राम नो ब्रूहीति । hs मान्होवाच | वह्निस्थं शयनं विष्णो- 


la रघेचन्दविभूषितर्सत एक करो मैंने वीक्ते मैरी सुरदुमः ॥ १ ॥ ब्रह्मा 


लो _ 


३३४ इशाद्युपनिषत्सु-' 
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am: स्याद्वायन्रं छन्दो रामोऽस्य देवता । दीघधेन्दुयुजाङ्गानि कुर्याद्वह्ृया- 
त्मनो मनोः ॥ २॥ बीजशक्त्यादिबीजेन इष्टार्थ विनियोजयेत्‌ । सरयूती- 
रमन्दारवेदिकापङ्गजासने ॥ ३॥ श्यासं वीरासनासीनं ज्ञानमुद्रोपशो भितम्‌। 
वामो रुन्यस्ततद्वस्तं सीतालक्ष्मणसंयुतम्‌ ॥ ४ ॥ अवेक्षमाणमात्मानमात्म- 
न्यसिततेजसम्‌ | झुद्धस्फटिकसंकाश केवलं MARIGA ॥ ५॥ चिन्तय- 
न्परमात्मानं Wawa जपेन्मनुम्‌ | वह्नि्नारायणो नाड्यो जाठरः केवलोऽपि 
च॥ ६ ॥ क्षरो मत्रराजो$यं सर्वाभीष्टप्रदुस्ततः । एकाक्षरोक्तम्ृष्यादि: 
AIA WEA ॥ ७ ॥ तारमायारमानद्ववाक्सवबीजेश्व पद्धिधः । 
sqa aaua: स्यात्सवाभीष्टफलप्रदः ॥ ८ ॥ व्यक्षरश्वन्दभद्रान्तो द्विवि- 
धश्चतुरक्षःः । ऋष्यादि पूर्ववज्जेयमेतयोश्व विचक्षणेः ॥ ९ ॥ asad 
रमौ वायौ gait मनुतः । विश्वामित्रकषिः परोक्तः पङ्किइछन्दोञ्ख 
देवता ॥ १० ॥ रामभद्रो बीजशक्तिः प्रथमाणमिति क्रमात्‌ | अरमध्ये हृदि 
नाभ्यूर्वोः पादयो विन्यसेन्मचुस्‌ ॥ ११ ॥ vex पूर्वव द्विद्यान्मन्राणिनुनाखः 
कम्‌ । मध्ये वनं कद्पतरोमूळे पुष्पलतासने ॥१२॥ लक्ष्मणेन प्रगुणितमद््णः 
कोणेन सायकम्‌ | अवेक्षमाणं जानक्या कृतव्यजनमीश्वरम्‌ ॥ १३ ॥ 
जटाभारळसच्छीपे इयामं सुनिगणात्रृतम्‌ | लक्ष्मणेन 'टतच्छन्रमथवा पुष्प” 
कोपरि॥ १४ ॥ दुशास्यमथनं दान्तं ससुग्रीवबिभी षणम्‌ । एवं लब्ध्या 
जयार्थी तु वर्णलक्षं जपेन्मनुम्‌ ॥ १५ ॥ स्वकामशक्तिवाग्ल्षमीसवाया: 
पञ्चवणेकाः । षडक्षरः षड्भिधः साद्यतुवेर्गफलप्रदः ॥ १६ ॥ पश्चाशन्मातृका- 
मत्रवणेप्रत्येकपूर्वकम्‌ । लक्ष्मीवाद्ान्मथादिश्व तारादिः स्यादनेकचा ॥ १७॥ 
श्रीमायामन्मध्रेकेके बीजाद्यन्तगेतो मनुः । चतुर्वणः स एवं स्यात्पददर्णा 
वाञ्छितप्रदः ॥ १८॥ स्वाहान्तो हुंफडन्तो वा नलन्तो चा भवेदयम्‌ । 
अष्टाविंत्युत्तरशतभेद्‌ः पङ्गणे इरितः ॥ १९ ॥ ब्रह्मा संमोहनः शक्तिद” 
क्षिणामूर्तिरेव च। अगस्त्यश्च शिवः प्रोक्ता झुनयोऽनुक्रमादिमे ॥ २० ॥ 
छन्दो maad च श्रीरामश्रेव देवता । अथवा कामबीजादेविश्वामित्रो 
Beart: ॥ २१॥ छन्दो देव्यादिगायन्री रामभद्रोऽस्य देवता । बीजः 
शक्ती यथापूर्व षड्भणौ न्विन्यसेव्कमात्‌ ॥ २२ ॥ ब्रह्मरन्प्रे भुवोर्मध्ये हा” 
भ्यूरणु पादयोः । बीजैः पडूदीधयुक्तवो मत्राणिंवी षडङ्गकम्‌ ॥ २३ ॥ 
काळाम्भोधरकान्तिकान्तप्रनिश्ं वीरासनाध्यासितं मुद्रां ज्ञानमयीं दुधाः 
नमपरं ganga जानुनि | सीतां पार्श्वगतां सरोरुहकरां Agani राघव 
पयन्तं सुकुटाङ्गदादिविविधाकदपोजवलाङ्गं भजे ॥२४॥ श्रीरामश्चन्् भद्रा तो 
———— C00 Pror Satya Vrat Shastri-Cottection-—————— 
_ १ श्रीराममन्मथै, 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ ३३ 
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ङेन्तो नतियुता द्विधा । सत्ताक्षरी मत्रराजः सर्वकामफलप्रदः ॥ २५॥ 
तारादिसहितः सोऽपि द्विविधोऽष्टाक्षरो मतः | तारं रामश्चतुथ्यतः ऋडाख्ं 
वहितल्पगा ॥ २३ ॥ अष्टार्णोऽयं परो मज्नो ऋष्यादिः स्यास्वडणेवत्‌ 1 
पुनरष्टाक्षरस्याथ रास एव ऋषिः Sa: ॥ २७ ॥ गायत्रं छन्द इत्यस्य 
देवता राम एव च । तारे श्रीत्रीजयुस्मं च बीजराक्तयादयो मताः ॥ २८ ॥ 
USF च ततः कुर्यान्‍्मन्नाणरेव डुद्धिसान्‌ | तारं श्रीबीजयुग्मं च रामाय नम 
उच्चरेत्‌ ॥ २९ ॥ ग्लोमों बीजं वदेन्मायां हृद्रामाय पुनश्च ताम्‌ । शिवो- 
मारामसन्त्रोश्य वस्वणेस्तु वसुप्रदः ॥ ३० ॥ ऋषिः सदाशिवः प्रोक्तो गायत्र 
छन्द उच्यते | शिवोमारामचन्त्रोऽन्र देवता परिकीर्तितः ॥ ३१ ॥ दीघेय़ा 
माययाङ्गानि तारपञ्चार्णयुक्तया । रामं त्रिनेत्र सोमाधेधारिणं शूलिनं परम्‌ । 
अस्मोद्वलितसवोङ्ग कपदिनसुपास्महे ॥ ३२ ॥ रामासिरामां सोन्दर्यसीमा 
सोमावतंसिकाम्‌। पाञाङ्कराधनुर्वाणघरां ध्यायेत्रिहोचनाम्‌ ॥ ३३ ॥ ध्याय- 
रेवं adeg जपतर्पणतत्परः | eas: फेः पुप्पेस्तिलाज्येः Trg- 
नेत्‌ ॥ ३४ ॥ स्वयमायान्ति निधयः सिद्धयश्च सुरेप्सिताः । पुनरष्टाक्षर- 
स्याथ ब्रह्मगायत्रराघवाः ॥ ३५ ॥ ऋष्यादयस्तु विज्ञेयाः श्रीबीजं मम 
शक्तिकम्‌ । तत्रीत्ये विनियोगश्च मत्राणेरङ्गकलपना ॥ ३६ ॥ केथूराङ्गदक- 
क्णे्स णिगतेविद्यो तमानं सदा रामं पार्वणचन्द्रको टिसद्दशच्छन्नेण वे राजितम्‌। 
हेमस्तम्भसहस्रपोडशयुते मध्ये महामण्डपे देवेशं भरतादिभिः qaa रामं 
भजे इयामळम्‌ ॥ ३७ ॥ किं मत्रेत्रहुभिविनश्वरफलेरायाससाध्येत्वेता किंचि- 
लोभवितानमात्रविफलेः संसारदुःखावहेः | एकः सन्नपि सर्वमत्रफलदो 
लोभादिदोपोज्झितः श्रीरामः शरण ममेति सततं मत्रोऽयमष्टाक्षरः ॥ ३८ ॥ 
एवमध्टाक्षरः सम्यक्‌ सप्तथा परिकीर्तितः | रामसप्षाक्षरो मन्न भायन्ते 
तारसंयुतः ॥ ३९ ॥ नवाणों HATA: AEST पड्डुणेवच्पसेत्‌ | जानकी- 
वल्लभं ङेन्तं वहेजोयाहुमादिकम्‌ ॥ ४० ॥ दशाक्षरोऽयं Aa: स्यात्सवासी- 
फलप्रदः | दशाक्षरस्य मत्स्य वसिष्ठो$स्य RAAU ॥ ४१ ॥ छन्दोऽस्य 
देवता रामः सीतापाणिपरिग्रहः । आद्यो बीजं fs: शक्तिः कामेनाङ्गक्रिया 
मता ॥ ४२ ॥ शिरोळलारञ्रूमध्ये geg eats नाभ्यूरुजाबुपादेपू 
दशा्णौन्बिन्यसेन्मनोः ॥ ४३ ॥ अयोध्यानगरे रत्नचित्रे सोवणेमण्डपे | 
मन्दारपुष्पेराबद्धविताने तोरणाञ्चिते ॥४४॥ सिंहासने समासीनं पुष्पकोपरि 
' राघवम्‌। रक्षोभिहेरिभिदेवेदिव्ययानगतेः JA: ॥ ४५ ॥ संस्तूयमानं सुः 
' निभिः nga परिसेवितम्‌। सीताछंकृतवामाङ्गं रद्ष्मणेनोपसेवितम्‌ ॥४६॥ 


| 
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इयामं प्रसन्नवदनं सर्वाभरणभूषितम्‌ | ध्यायन्नेव RARA वर्णलक्षमन- 
art: ॥ ४७ ॥ रामं ङेन्तं धनुष्पाणयेऽन्तः स्याद्वह्विपुन्दरी । दशाक्षरोऽयं 
wa: स्यान्मुनित्रेह्मा Pag स्तः ॥ ४८ ॥ छन्दस्तु देवता प्रोक्तो रामो 
राक्षसमर्दनः । दोषं तु पूर्ववत्कुयोच्चापवाणधरं स्मरेत्‌ ॥ ४९ ॥ तारमायारः 
मानङ्गवाकस्वचीजेश्च षड्भिधः । दशार्णो मत्रराजः स्यादुद्रवणीत्मको सनुः 
॥ ५० ॥ दोषं gadaa न्यासध्यानादिकं Fa: । द्वादशाक्षरमत्रस्य 
श्रीराम ऋषिरुच्यते ॥ ५१ ॥ जगती छन्द ggh श्रीरामो देवता मतः। 
प्रणत्रो. वीजमिव्युक्तः Bt शक्तिट्दी च कीलकम्‌ ॥ ५२ ॥ मन्रेणाङ्गानि बि“ 
| न्यस्य शिष्ट पूर्ववदाचरेत्‌ । तारं मायां समुच्चाय भरताभज इत्यपि ॥ ७३ ॥ 
| रामं gi बह्विजायान्तं ARA द्वादशाक्षरः | ** galad रामचन्द्रभद्रो च 
| डेयुतो ॥ ५४ ॥ अकारो द्विविधोडप्यरस्य ऋषिध्यानादिपूर्ववत्‌ । छन्दस्तु 
जगती चेव मन्नाणेरङ्गकल्पना ॥ ५५ ॥ श्रीरामेति पदं चोक्खा जयराम 
ततः परम्‌ । जयद्वयं वदेत्राज्ञो रामेति मचुराजकः ॥ ५६ ॥ त्रयोदशाणे 
ऋष्यादि पूर्यवत्सर्वकामदः | पदद्वयद्विराबृत्तेरङ्ग ध्यानं दुशाणवत्‌ ॥ ५७ K 
तारादिसहितः सोऽपि a चतुदैशवर्णकः | त्रयोद्शाणेमुच्चार्य पश्चाद्वामेति 
योजयेत्‌ ॥ ५८ ॥ स वे प्रन्नदशाणस्तु जपतां कल्पभूरुहः | नमश्च WAT 
तये रामायेति हनद्वयम्‌ ॥ ७९ ॥ ततस्तु कवचाख्रान्तः पोडशाक्षर ईरीतः l 
वस्पागस्लत्रपिउछन्दो बहती देवता च सः ॥ ६०॥ रां बीजं शक्तिरखं च॑ 
कीलकं हुभितीरितम्‌ । द्विपञ्चत्रिचतुर्वणेः सवेरङ्गं न्यसेत्कमात्‌ ॥ ६१ ॥ 
तारादिसहितः सोऽपि मन्त्रः सप्तदशाक्षरः। तारं नमो भगवते रामं ङन्त महा 
ततः ॥ ६२ ॥ पुरुषाय पढ पश्चाड्रूदन्तो5ष्टादशाक्षरः | विश्वामित्रो मुनि" 
इन्दो गायत्रं देवता च सः ॥ ६३ ॥ कामादिसहितः सोऽपि मन्न एकोन- 
विश्यकः | तारं नमो भगवते रामायेति पढं वदेत्‌ ॥६४॥ सर्वशब्द agama 
सौभाग्यं देहि मे वदेत्‌। वहिजायां तथोच्चार्य मत्रो विशार्णको मतः ॥६५॥ 
तारं नमो भगवते रामाय सकं वदेत्‌ । भापज्ञिवारणायेति afgaat ततो 
वदेत, ॥ ६६ ॥ एकविशार्णको मचः सवौभीष्टफलप्रदः । तारं रमा खबीज 
a ततो दाशरथाय च ॥ ६७ ॥ ततः सीतावछभाय सर्वाभीष्टपदं वदेत्‌ । 
ततो दाय हृदन्तोऽयं मन्रो द्वारविशदक्षरः ॥ ६८ ॥ तारं नमो भगवते वीर” | 
रामाय संवदेत्‌ । कळ इत्रून्‌ हन gee वहिजायां ततो वदेत्‌॥ ६९॥ | 
amad wa: सर्वदाचुनिबहैणः । विश्वामित्रो मुनिः प्रोक्तो गायत्री" 
छन्द उच्यते ॥ ७० ॥ देवता बीररामोऽसौ बीजाद्याः पूर्ववन्मताः । सूल- 
मच्चविभागेन ICORA RA क्षा; 9॥०७४॥०॥अतहDश्रनुषि संधाय ` तिष्ठन्त 
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रामरहस्वोपनिषत्‌ ॥ ७६ ॥ ३३७ 
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नमो भगवते श्रीरामाय पदं वदेत्‌ । तारकबलह्मणे चोक्स्वा सां तारय पर्द 
वदेत्‌ ॥ ७३ ॥ नमस्तारात्मको मत्रश्रतुविशतिवर्णकः । बीजादिक यथा- 
पूर्वे सर्वे कुयोत्पडणेवत्‌ ॥ ७४ ॥ कासस्तारो नतिश्रेव तत्तो भगवतेपदम्‌ । 
रामचन्द्राय चोच्चार्य सकलेति पढे वदेत्‌ ॥ ७५ ॥ जनवश्यकरायेति स्वाहा 
कामात्मको मनुः | सर्ववश्यकरो Aa: पद्चविशतिवर्णकः ॥ ७६ ॥ आदो 
तारेण संयुक्तो Aa: पड़िंशदक्षरः | अन्तेऽपि तारसंयुक्तः सक्षविज्ञतिवर्णकः 
॥ ७७ ॥ तारं नमो भगवते रक्षो्नविशदाय च । सर्वेविन्नान्स्ससुचाये निवा- 
रय पदद्वयम्‌ ॥ ७८ ॥ स्वाहान्तो सञ्चराजोश्यमष्टाविशतिवर्णकः । अन्ते 
तारेण संयुक्त एकोनत्रिंशदृक्षरः ॥ ७९ ॥ आदो खरबीजसंयुक्ताखिशद्वणोत्मञ्चो 
मनुः । अन्तेऽपि तेन संयुक्त एकत्रिशात्मकः Ma ॥ ८० ॥ रामभद्र महेष्वास 
रघुवीर नृपोत्तम । भो दशास्यान्तकास्माकं श्रियं दापय देहि से ॥ ८१ ॥ 
agga ऋषी रामरछन्दोज्जुट्ठप्स देवता । रां बीजमस्य यं शक्तिरिष्टार्थ 
, विनियोजयेत्‌ ॥ ८२ ॥ पादं हृदि च विन्यस्य पाद गिरासे विन्यसेत्‌ । 
शिखायां पञ्चभिन्येस्य frat: कवचं न्यसेत्‌ ॥ ८३ ॥ नेत्रयोः पञ्चवणेश्च 
दापयेलस्त्रमुच्यते | चापबाणधरं इयामं ससुग्रीवबिभीषणस्‌ ॥ ८४ ॥ हत्वा 
रावणमायान्तं कृतत्रेलोक्यरक्षणम्‌ | URNA हृदि ध्यात्वा दशलक्ष जपेन्म- 
JAN ८५ ॥ वदेहाशरथायेति विद्महेति पदं ततः । सीतापदं agza 
agaa ततो वदेत्‌ ॥ ८६ ॥ घीमहीति वदेत्तन्नो रामश्रापि प्रचोदयात्‌ । 
तारादिरेषा गायत्री मुक्तिमेव प्रयच्छति ॥ ८७॥ मायादिरपि वैदुष्ट्यं रासा- 
दिश्च श्रियःपदम्‌ । मदनेनापि संयुक्तः स मोहयति ARR ॥ ८८ ॥ 
पञ्च त्रीणि da त्रीणि चत्वारि वर्णकैः 1 चस्वारि च चतुर्वणे- 
रङ्गन्यासं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ८९ ॥ बीजध्यानादिक सर्व कुयोत्षड्वणेवत्क्रमात्‌ । 
तारं नमो भगवते चतुथ्यौ रघुनन्दनम्‌ ॥ ९० ॥ रक्षोप्नविशदं तद्वन्मधुरेति 
agaa: । प्रसन्नवदनं ङेन्तं वदेदमिततेजसे ॥ ९१ ॥ बलरामौ चतुथ्येन्तो 
विष्णु ङेन्तं नतिस्ततः । प्रोक्तो मालामनुः ससचस्वारिंशद्भिरक्षरेः ॥ ९२ ॥ 
ऋषिइ्छन्दो देवतादि ब्रह्मानुष्टुभराघवाः। सप्ततुसप्तदश Wedd: षडङ्ग- 


EAU ९३ ॥ ध्यानं दशाक्षरं परोक्तं लक्षमेक जपेन्मचुम्‌। श्रियं सीतां चतुथ्येन्ता 
स्वाहान्तोऽयं पडक्षरः॥९४॥ जनकोऽस्य ऋषिइछन्दो गायत्री देवता मनोः ।. 


सीता भगवती प्रोक्ता श्रीं बीजं नतिशक्तिकम्‌ ॥ ९५॥ कीळं सीता चतुः 


= विनियोजयेत्‌ । दीधेखरयुताद्येन षडङ्गानि प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
स्वणाभामम्बुजकरां रामालोकनतस्पराम्‌ | ध्यायेत्वट्कोणमध्यस्थरामाझ्ोपरि. 


शोभिताम्‌ ॥ ९७ ॥८उकारे" छा खुस ERRARTE: । WEAR- 
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fara गायत्रं छन्द॒ उच्यते ॥ ९८ ॥ लक्ष्मणो देवता प्रोक्तो ळं बीजं 
aia हि । नमस्तु विनियोगो हि पुरुपार्थचतुष्टये ॥ ९९ ॥ दीघेभाजा 
स्ववीजेन पडङ्गानि प्रकरपयेत्‌। द्वि झु स्दणरुचिरतनुं पञ्मनिभेक्षणम्‌ ॥१००॥ 
agana} देवं रामाराधनतत्परस्‌ | अकारं तु समुद्धय भरताय नमोन्तकः 
॥ १०१ ॥ अगस्त्यत्रपिरस्याथ AT पूर्ववदाचरेत्‌ | भरतं श्यामल शान्तं 
रामसेवापरायणम्‌ ॥ १०२ ॥ धनुर्बाणधरं वीरं केकेयी तनयं भजे। श बीज 
तु ससुद्धृत्य AJAA नमोन्तकः | ऋष्यादयों यथापूव विनियोगोऽरिनिग्रहे 
॥ १०३ ॥ द्विभुजं स्वणेवर्णाभं रामसेवापरायणम्‌ | sangara gM- 
त्रातनर्य अजे ॥ १०४ ॥ हं हनूमांश्रतुथ्य़ेन्तं हृदन्तो मत्रराजकः | रामचन्द्र 
ऋषि: प्रोक्तो योजयेतपूर्ववव्क्रमात्‌ ॥ १०५ ॥ feet स्वणेवणोभे रामसेवा- 
परायणम्‌ | मोन्षीकोपीनसहितं मां ध्यायेद्रामसेवकम्‌ ॥ इति ॥९०६॥ gR 
रामरहस्योपनिषदि द्वितीयोऽध्यायः ॥२॥ 
सनकाद्या सुनयो हनूमन्तं पप्रच्छुः | आञ्जनेय महाबळ पूर्वोक्तमत्राणां 

घूजापीठमनुबूहीति | हनूमान्‌ होवाच | आदौ पङ्कोणम्‌ | तन्मध्ये रामबीजं 
सश्रीकम्‌ । तदघोभागे द्वितीयान्तं साध्यम्‌ | बीजोध्वैभागे ward साधः 
कम्‌ । पाश्वे दृष्टिबीजे तत्परितो जीवप्राणशक्तिवर्यबीजानि | तत्सव सन्सुः 
खोन्मुखाभ्यां प्रणवाभ्यां वेष्टनम्‌ । अझीशाखुरवायव्यपुरः LES पक्कोणेपु 

| Aaaa । हृदयादिमत्रा: क्रमेण । रां रीं रू चे रो रः इति daw 

| तद्युक्तहृदयाद्यखान्तम्‌। पङ्को ण पार्श्वे रमामायाबीजे। कोणाम्रे वाराहं हुमिति । 

| तढीजान्तराळे कामबीजम्‌ | परितो वाग्भवम्‌ | ततो वृत्तत्रयं साष्टपत्रम्‌ । 

| तेषु दलेषु स्वरानष्टवगान्प्रतिदलं माळामचुवर्णपद्कम्‌ । अन्ते पञ्चाक्षरम्‌ l 

| तददळकपोलेष्वष्टवणीनू | पुनरष्टदळ्पद्मम। तेघु दलेपु नारायणाष्टाक्षरो AA: 

तद्दळकपोलेपु श्रीबीजम्‌ | ततो वृत्तम्‌ । ततो ह्वादशदळ्म्‌ । तेषु दलेपु 

चासुदेवद्वादशाक्षरों RA: | तइलकपोलेष्वादिक्षान्तान्‌ ( आदित्यान्‌)। ततो 

gay | ततः पोडशदळम्‌ । तेषु दलेषु हुं फट्‌ नतिसहितरामद्वादशाक्षरम्‌। 

तददळकपोळेपु मायावी जम्‌ | सर्वत्र प्रतिकपोले द्विरावृत्त्या हूं ख अ बे अस 

श्रु म्‌ । ततो वृत्तम्‌ । ततों द्वात्रिंशदळपद्मम्‌। तेषु दलेषु नुसिंहमत्ररा- 

जाजुष्टुभमञ्नः | त इळकपो लेष्वष्टवस्वेका दशरुद्र द्वाद शा दिव्य मन्ना: प्रणवाः | 

दिनमोन्ताश्रतुथ्यैन्ताः क्रमेण । तद्॒हिरवेपक्वारं परितः । ततो रेखात्रययुक्त | 

भूपुरम्‌ । द्वादशदिक्ष राइयादिभूषितम्‌ । अष्टनागैरपिष्टितम्‌ । चतुर्दिक्षु | 


anfin MAB ATA लम, मक र्ध सै 


2 ear, 


| 
| 
| 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ 
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मोक्षप्रदं च । एकाक्षरादिनवाक्षरान्तानासेतचञ्जं अवति । तद्दश्ावरणात्मक 
सवति । पङ्गोणमध्ये साङ्ग राघवं यजेत्‌ । षङ्कोणेष्वङ्गेः प्रथमा बृतिः । 
अष्टदलमूले आत्माद्यावरणम्‌ | तद्रे वासुदेवाचावरणस्‌ । द्वितीयाष्ट- 
दुलमूले घृष्याद्यावरणस्‌ । तदग्रे हनूमदाद्यावरणस्‌ | द्वादशदलेबु वसि- 
ष्टाद्यावरणम्‌ | पोडशदलेषु नीलाद्यावरणस्‌ । द्वात्रिशइलेषु श्रुवाद्यावरणम्र्‌ । 
भूपुरान्तरिन्द्राद्यावरणम्र्‌ | तद्बहिवैद्धाद्यवरणस्‌ | एवमभ्यच्ये AT जपेत्‌ ॥ 
अथ दशाक्षरादिद्वात्रिशदक्षरान्तानां मन्चाणां पूज़ापीठसुच्यते । आदे 
पक्कोणम्‌ । तन्मध्ये खबीजम्‌ । तन्मध्ये साध्यनामानि । एवं कामबीज- 
वेष्टनम्‌। तं दिष्टेन aaia वेष्टनम्‌ । पङ्कोणेषु षडङ्गा न्यसीशासुरवाय- 
AM । तत्कपोलेघु श्रीसाये । कोणाग्रे क्रोधम्‌ । ततो वृत्तम्‌ । 
ततोऽ्दलम्‌ । तेषु दलेषु षदसंख्यया मालासबुवणीन्‌ | तइळकपोळेघु 
पोडश खराः । ततो वृत्तम्‌ । aaka आदिक्षान्तम्‌ । तद्वहिभूपुरं 
we | kg Rigg नारसिंहवाराहे । एतन्महायन्नम्‌ । 
आधारशक्त्यादिदेष्णवपीठम्‌ | AF: प्रथमा gia: | मध्ये रामम्‌ । वामभागे 
सीताम्‌ | तत्पुरतः WF शरं च । अष्टदलमूले इनुमदादि द्वितीयावरणम्‌ । 
'द्वष्ट्यादितृतीयावरणरू | इन्द्रादिसिश्चतुथौ । वज्रादिसिः पञ्चमी । एतद्यच्रा- 
राधनपूर्वक दशाक्ष॑रादिमत्रं जपेत्‌ ॥ इति रामरहस्योपनिषदि तृतीयो- 
ऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

सनकाद्या सुनयो हनूमन्तं पप्रच्छुः | श्रीराममन्राणां घुरश्चरणविधिमनुः 
ब्रूहीति | हनूमान्होवाच । नित्यं fanart पयोसूलफलादिभुक्‌ । अथवा 
पायसाहारो हविष्यान्नाद एव वा ॥ १ ॥ wea परित्यक्तः स्वाश्रमोक्त- 
विधि चरन्‌ । वनितादिपु वाक्कमेमनो भिनिःस्ट्ृहः A: ॥ २ ॥ भूमिशायी; 
ब्रह्मचारी निष्कामो गुरुभक्तिमान्‌ | ख्रानपूजाजपध्यानहोमतर्पणतत्परः ॥३॥ 
युरूपदिष्टमार्गेण ध्यायन्नाममनन्यधीः । सूर्येन्दुगुरुदीपादियोब्राह्णससीपतः 

॥ ४ ॥ श्रीरामसन्निधो मौनी मन्रार्थमचुचिन्तयन्‌। व्याघ्रचमोसने स्थित्वा 
स्बस्तिकाद्यासनक्रमात्‌ ॥ ५ ॥ तुळसीपारिजातश्री बृक्षमूला दिकस्थले । पझा- 
क्षतुलसीकाष्टस्ट्राक्षकृतमाळ्या ॥ ६॥ मातृकामाल्या सन्नी मनसेव सनु 
जपेत्‌ । अभ्यच्य़े वेष्णवे पीठे जपेदक्षरलक्षकम्‌ ॥ ७ ॥ तपैयेत्तदशांशेन 
पायसात्ञद्दशञांशतः | जुहुयाद्गोघृतेनेव भोजयेत्तदशांशतः ॥ ८ ॥ ततः 

। सुष्पाञ्जछि मूलमन्रेण विघिवचरेत्‌ । ततः सिद्धमनुभूत्वा जीवन्मुक्तो भवे- 
sgh: ॥ ९॥ अणिमादिभेजस्येन यूनं वरवधूरिव । ऐहिकेषु च कार्येषु 
' अहापःसु च सर्वदा ॥ १० ॥ नेव योज्यो wana: केवल मोक्षसाधकः | 
-Goellestien——————— 


Lye 
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aes समनुप्रासे मा स्मरेद्रामसेवकम्‌ ॥ ११॥ यो रामं संसरेन्नित्यं 
अख्या मनुपरायणः । तस्याहमिष्टसंसिद्धे दीक्षितोऽस्मि सुनीश्वराः ॥ १२ ॥ 
वान्छितार्थ प्रदास्यामि भक्तानां राघवस्य तु । सर्वथा जागरूकोऽस्मि राम- 
कार्यधुरंघरः ॥ १३ ॥ इति रामरहस्योपनिषदि चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 

सनकाद्या सुनयो हनूमन्तं पप्रच्छुः । श्रीराममत्रार्थमचुत्रूहीति । हनुमा- 
न्होवाच । सर्वेषु राममन्रेषु मत्रराजः षडक्षरः । एकधाथ द्विधा त्रेधा 
चतुरी पञ्चधा तथा ॥१॥ पद्सक्तधाष्टधा चेव बहुधायं व्यवस्थितः । पडक्षरस्य 
माहात्म्यं शिवो जानाति तत्त्वतः ॥२॥ श्रीराममत्रराजस्य सम्यगथोंऽयसुच्यते | 
नारायणाष्टाक्षरे च शिवपञ्चाक्षरे तथा। सार्थकार्णद्वयं रामो रमन्ते यत्र यो गिनः। 
रकारो वह्विवचनः प्रकाशः पर्यवस्यति ॥३॥ सच्चिदानन्दरूपोऽस्य परमास्मार्थ 
उच्यते । व्यञ्जनं निष्कलं ब्रह्म प्राणो मायेति च स्वरः ॥४॥ व्यञ्जनैः स्वरसंयोगं 
बिद्धि तत्म्राणयोजनम्‌ । रेफो ज्योतिमैये तस्माव्कृतमाकारयोजनम्‌ ॥ ५ ॥ 
मकारोऽभ्युदयार्थत्वात्ख मायेति च कीर्यते । सोऽयं बीजं स्वकं यस्मात्समाय 
ब्रह्म चोच्यते ॥ ६ ॥ सबिन्हुः सोऽपि पुरुषः विव सूर्थन्दुरूपवान्‌ । ज्योतिः 
स्तस्य दिखा रूपं नादः सप्रकृतिमैतः ॥७॥ प्रकृति: पुरुपश्चो भो समाया द्रह्मणः 
स्मरतो । बिन्दुनादात्मकं बीजं वह्विसोमकलात्मकम्‌ ॥ ८ ॥ अप्नीषोमात्मक 
रूप रामनीजे प्रतिष्टितम्‌ । aaa वटबीजस्थः रक्तश्च HEZA: ॥ ५ tt 
तयैव रामबीजस्थं जगदेतचराचरम्‌ | बीजोक्तमुभयार्थत्वे रामनामनि दृस्यते 
॥ १० ॥ बीजं मायाविनिमुक्त परं ब्रह्मेति कीयते । सुक्तिदं साधकानां च 
मकारो मुक्तिदो मतः ॥ ११ ॥ मारूपत्वादृतो रामो आुक्तिमुक्तिफलप्रदः । 
आद्यो रा तत्पदार्थः स्थान्मकरस्तववंपदार्थवान्‌ ॥ १२ ॥ तयोः संयोजनमसी” 
ea तत्त्वविदो विदुः । नमस्त्वमर्था विज्ञेयो रामस्तत्पदमुच्यते ॥ १३ ॥ 
असीदयर्थे चतुर्थी स्यादेवं मत्रेपु योजयेत्‌। तत्त्वमस्यादिवाक्यं तु केवर्ल 
मुक्तिदं यतः ॥ १४ ॥ भुक्तिसुक्तिप्रदं चैतत्तर्मादप्यतिरिच्यते । E GGK 
सर्वेषामधिकारोऽस्ति देहिनाम्‌ ॥ १५ ॥ मुमुक्षूणा विरक्तानां तथा चाश्रमव ` 
सिनाम्‌ । प्रणवत्वात्सदा ध्येयो यतीनां च विशेषतः | राममत्रार्थविज्ञान | 
जीवस्मुक्तो न संशयः ॥ १६ ॥ य इमामुप निषद्‌मघीते सोऽञ्निपूतो भवति! _ 
स वायुपूतो भवति । सुरापानात्पूतो भवति । स्वर्ण स्तेयात्पूतो भवति । 
्रह्मइत्यापूतो भवति । स॒राममन्राणां कृतपुरश्ररणो रामचन्द्रो भवति । | 
तदेतदचाभ्युक्तम्‌ 1 सदा रामोऽहमस्मीति तत्त्वतः प्रवदन्ति ये ते | 
संसारिणो आ ता शंत्रय5:॥ Rares, ua a 
कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ इमि श्रीरामरहस्थोपनिषत्समासा ॥ (सर्वेसारादिं: 
_ रामरहस्पान्तअन्थः ३००० | देशावास्यादिरामरहस्यान्तअन्धः ८३४८ )- 


रामपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५७ ॥ ३४१ 
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रासपूवतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५७॥ 


श्रीरामतापिनीयाथ अक्तध्येयकलेवरस्‌ | 
विकलेवरकेवल्यं श्रीरामबह्म से गतिः ॥ 
ॐ ug कर्णसिरिति झान्तिः ॥ 

ॐ चिन्मयेऽसमिन्महाविष्णो जाते दशरथे हरो । रघोः कुलेऽखिलं राति 
राजते यो महीस्थितः ॥ १ ॥ स राम इति लोक्केपु विद्वद्धिः प्रकटीकृतः । 
राक्षसा येन मरणं यान्ति स्वोद्वेकतोऽथवा ॥ २ ॥ रामनाम JA ख्यातस- 
भिरासेण वा पुनः । राक्षसान्मस्येरूपेण राहुमेनसिजं यथा ॥३॥ प्रभाहीनां- 
स्तथा कृत्वा राज्याहीणां nza । धमैमागै akan ज्ञानमाग च 
नामतः ॥ ४ ॥ तथा ध्यानेन देराग्यमेश्व्यं सस्य पूजनात्‌ | तथा रात्यस्य 
रामाख्या YR स्यादथ तत्त्वत: ॥ ५ ॥ रमन्ते योगिनोऽनन्ते नित्यानन्दे 
चिदात्मनि । इति रामंपदेनासौ परं ब्रह्माभिधीयते ॥ ६ ॥ चिन्मयस्याद्विती- 
यस्य निष्कलस्याशरीरिणः | उपासकानां कायार्थ बरह्मणो रूपकल्पना ॥ ७ ॥ 
रूपस्थानां देवतानां पुंख्यङ्गा्ादिकलपना । द्विचत्वारिषडष्टानां दश द्वादश 
पोडश ॥ ८ ॥ अष्टादृशामी कथिता हस्ताः शङ्कादिभियुताः । सहस्रान्ता- 
स्तथा तासां वर्णवाहनकल्पना ॥ ९ ॥ शक्तिसेनाकल्पना च ब्रह्मण्येवं हि 
qam | कल्पितस्य दारीरस्य तस्य सेनादिकल्पना ॥ १० ॥ ब्रह्मादीनां वाच- 
कोऽयं मन्रोऽन्वर्थादिसंज्ञकः | जप्तव्यो मन्निणा नेवं बिना देवः प्रसीदति 
॥ ११ ॥ क्रियाकर्मेज्यकतृंणाम थ Hat वद॒त्यथ | मननाञ्चाणनान्मन्त्रः सर्व- 
वाच्यस्य वाचकः ॥ १२ ॥ सोऽभयस्यास्य देवस्य Anat यत्रकल्पना | विना 
यन्नेण चेत्पूजा देवता न प्रसीदृति ॥१३॥ इति रामपूर्वतापिन्युपनिषदि प्रथ- 
सोपनिपत्‌ ॥ १ ॥ १ 

स्वभूज्यांतिमेयो5नन्तरूपी स्वेनेव भासते । जीवत्वेन समो यस्य सृष्टिः 
स्थितिल्यस्य च ॥ १ ॥ कारणत्वेन चिच्छक्त्या रज;सत््वतमोगुणेः । यथेव 
वरबीजस्थः MEIA महान्द्रुमः ॥२॥ तथेव रामबीजस्थ जगदेतच्चराचरम्‌। 
रेफारूढा मूर्तेयः स्युः शक्तयस्तित्र एव चेति ॥३॥ इति रामतापिन्युपनिषदि 
द्वितीयोपनिषत्‌ ॥ २ ॥ 

सीतारामौ तन्मयावत्र पूज्यो जातान्याभ्यां Yaa द्विसप्त । स्थिता 
च प्रहितान्येव तेषु ततो रासो मानवो माययाधात्‌ ॥ १ ॥ जगत्पाणाया- 
स्मने$स्पे नमः स्थाज्ञमस्त्वेक्यं प्रवदेत्माग्णुणेनेति ॥ २॥ इति रामतापिन्युप- 
Rafe तृतीयोपनिषत्‌ ॥'३ ॥ 

जीववाची नमो जास. mere RAe R या चतुर्थी तथा 
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भायेति गीयते ॥१॥ asta वाचको रामो वाच्यः स्याद्योग एतयोः। फलत- 
अव सर्वेषां साधकानां न संशयः ॥ २ ॥ यथा नामी वाचकेन नास्ता योऽ- 
भिमुखो भवेत्‌ । तथा नीजात्मको मत्रो मत्रिणो$मिमुखो भवेत्‌ ॥३॥ बीज- 
शक्ति न्यसे दक्षवामयोः स्तनयोरपि। कीलो मध्ये विना भाव्यः खवाञ्छाविनि- 
योगवान्‌ ॥४॥ सर्वेषामेव मत्राणामेष साधारणः क्रम: AA रामोऽनन्तरूपस्ते- 
जसा वह्विना समः ॥५॥ सर्व नुष्णगुविश्वश्चे दृझ्ी पो मात्मकं जगत्‌। उत्पन्नः सीत- 
या साति चन्द्रश्चन्द्रिकया यथा॥६।प्र कृत्या सहितः sara: पीतवासा जटाधरः। 
द्विभुजः कुण्डली रलमाली धीरो धनुर्धरः ॥ ७ ॥ प्रसन्नवदनो जेता ger 
शकविभूषित: । प्रकृत्या परमेश्वर्या जयद्योन्याङ्किताङ्कम्ृत्‌ ॥ ८ ॥ हेमाभया 
Rysa adegan चिता । शिष्टः कमलधारिण्या पुष्टः कोसलजात्म- 
जः ॥ ९ ॥ दक्षिणे लक्ष्मणेनाथ सधनुष्पाणिना पुनः । हेमाभेनानुजेनेव 
तथा कोणत्रयं भवेत्‌ ॥ १० ॥ तयैव तस्य मत्स्य यस्याणुश्च स्वडेन्तया | 
एवं त्रिकोणरूपं स्यात्तं देवा ये समाययुः ॥ ११ ॥ स्तुतिं चक्रुश्च जगतः 
पतिं कल्पतरौ स्थितम्‌ | कामरूपाय रामाय नमो मायामयाय च ॥ १२॥ 
नमो वेदादिरूपाय ओक्काराय नमो नमः । रमाधराय रामाय श्रीरामाया- 
स्ममूतेये ॥ १३ ॥ जानकीदेहभूपाय रक्षोन्नाय झुभाङ्गिने । भद्राय रघुवी- 
राय दृशास्यान्तकरूपिणे ॥ १४ ॥ रामभद्र महेष्वास रघुवीर नृपोत्तम | 
भो दशास्यान्तकास्माक रक्षां देहि श्रियं च ते ॥ १५॥ AAAA दापयाथ 
संप्रत्याश्वरिमारणम्‌ | कुर्विति स्तुत्य देवाद्यास्तेन साध सुखं स्थिताः ॥ १६॥ 
स्तुवन्त्येव हि ऋषयस्तदा रावण आसुरः । रामपल्रीं वनस्थां यः स्त्रनित्रृत्यः 
ma? ॥ १७ ॥ स रावण इति ख्यातो यद्वा wars रावणः | तद्याजेमे- 
fag सीतां रामो लक्ष्मण एव च ॥ १८ ॥ विचेरतुस्तदा भूमो देवीं deat 
चासुरम्‌ | हृत्वा कबन्धं शबरीं गत्वा तस्याज्ञया तया ॥ १९॥ पूजितो 
वायुपुत्रेण भक्तेन च कपीश्वरम्‌ । आहूय शंसतां सर्वमाद्यन्तं रामलक्ष्मणौ 
॥ २० ॥ स तु रामे शङ्कितः सन्प्रत्ययार्थे च दुन्दुभेः | विग्रहं द्शयामास 
यो रामस्तमचिक्षिपत्‌ ॥ २१ ॥ सप्त साळान्विभिद्याु मोदते राघवस्तदा | 
तेन हृष्टः कपीन्द्रोऽसौ स रामस्तस्य पत्तनम्‌ ॥ २१ ॥ जगामागर्जदनुजो 
वालिनो चेगतो गृहात्‌ । तदा वाली निर्जगाम तं वालिनमथाहवे ॥ २३॥ 
निहत्य राघवो राज्ये सुग्रीवं स्थापयत्ततः । हरीनाहूय सुग्रीवस्त्वाह चाशाः 
विदोऽधुना ॥ २४ ॥ आदाय मैथिलीमद्य ददताश्वाछ्ु गच्छत | ततस्ततार 
'हजुमानदिंध लङ्कां समाययौ ॥ २५॥ सीतां इद्टाडसुरान्हत्वा पुरं दग्ध्वा 
~ cc-0-pref-sstyavrat Shastri Collection २. 
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तथा BAN | आगत्य रामेण सह न्यवेदयत तत्त्वतः ॥ २६ ॥ तदा रामः 
क्रोधरूपी तानाहूयाथ वानरान्‌ । तेः साधथमादाचाखाणि पुरीं esi ear 
यया ॥ २७ ॥ तां दृष्टा तदधीरोच साधे युद्धमकारयत्‌ । घरश्रोत्रसहखाक्ष- 
iat युक्त तमाहवे ॥ २८ ॥ हत्वा विभीषणं तत्र स्थाप्याथ जनकात्मजास्‌ } 
आदायाङ्कस्थितां कृत्वा स्वपुरं AAMA सः ॥ २९॥ ततः सिंहासनस्थः 
सन्‌ द्विभुजो रघुनन्दनः । धनुर्धरः प्रसनात्मा सर्वाभरणभूषितः ॥ ३० ॥ 
gat ज्ञानमयीं यास्ये दामे तेजःप्रकाशिनीम्‌ । चत्वा व्याख्याननिरतश्चि- 
न्मयः परमेश्वरः ॥ ३१ ॥ उदग्दक्षिणयोः स्वस्थ agant ततः हन्‌ 
मन्तं च श्रोतारमञ्रतः स्यात्रिकोणगस्‌ ॥ ३२ ॥ भरताधस्तु सुग्रीवं ag- 
प्राचो विभीषणम्‌ । पश्चिसे लक्ष्मण तस्य तच्छत्रं सचामरम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तद्धस्तो तालबृन्तकरो sat पुनभेवेत्‌ । एवं षङ्कोणमादौ स्वदीघाङ्गैरेष 
संयुतः ॥ ३४ ॥ द्वितीयं वाखुदेवाद्यैराञ्चेयादिषु संयुतः । तृतीयं वायुसूनुं 
च सुग्रीवं भरतं तथा ॥ ३५ ॥ विभीषणं लक्ष्मणं च अङ्गदं चारिमदेनम्‌ | 
जाम्बवन्तं च तेयुक्तततो शृष्टिजेयन्तकः ॥ ३३ ॥ विजयश्च gues राष्ट्रः 
वर्धन एव च । अशोको धर्मपालश्च सुमन्नश्चैभिराइृतः ॥ ३७ ॥ ततः सह- 
खदग्वहिधेमेज्ञो वरुणोऽनिलः । इन्ट्री शधात्रनन्ताश्च दृशभित्रेमिरावृत: ॥३८॥ 
बहिस्तदायुधेः पूज्यो नीलादिभिरळंकृतः । वसिष्टवामदेवादिसुनिभिः ससु- 
पासितः ॥ ३९॥ एवमुद्देशतः प्रोक्तं नि्देशस्तस्य चाधुना । त्रिरेखापुटमा- 
eq मध्ये anga WAI ॥ ४० ॥ तन्मध्ये बीजमालिख्य aza: साध्यः 
मालिखेत्‌ । द्वितीयान्तं च तस्योध्वे ard साधकं तथा ॥ ४१ ॥ FE 
द्वयं च तप्पार्थे लिखेद्वीजान्तरे रमाम्‌ | तत्सवं प्रणवाभ्यां च वेश्येच्छुदबु- 
द्विमान्‌ ॥ ४२॥ दीघेभाजि wa तु लिखेडीज हृदादिभिः । Aas 
रमामाये तदग्रेऽनङ्गमालिखेत्‌ ॥ ४३ ॥ क्रोधं कोणाम्रान्तरेषु लिख्य HSA- 
भितो गिरम्‌ । वृत्तत्रयं साष्टपत्रं सरोजे चिलिखेत्स्वरान्‌ ॥ ४४ ॥ केसे 
चाष्टपत्रे च वर्योष्टकमथालिखेत्‌ । तेषु मालामनोर्वर्णान्विलिखेदूमि संख्यया 
॥ ४५ ॥ अन्ते पञ्चाक्षराण्येवं पुनरष्टदलं लिखेत्‌ । तेषु नारायणाष्टाणोलिख्य 
तत्केसरे रमाम्‌ ॥ ४६ ॥ तदहिद्दोदशदलं विलिखेट्टादशाक्षरम्‌ । अथोनमो 
भगवते वासुदेवाय इत्ययम्‌ ॥ ४७ ॥ आदिक्षान्तान्केसरेपु वृत्ताकारेण 
संलिखेत्‌ । तद्वहिः पोडशदलं Ber तत्केसरे हियम्‌ ॥ ४८ ॥ वर्माखनति: 
संयुक्त दळेषु द्वादशाक्षरम्‌ | तव्सन्धिष्विरजादीनां मन्ान्मच्री समालिखेत्‌ 
॥ ४९ ॥ FAR बं लमे श्र ज्ज च लिखेत्सस्यक्ततो बहिः । द्वात्रिंशारं 
SiG CCO, Prof. Satya Vrat Shastri Collection. 7 ~ ~m~ 
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wera नादविन्दुसमायुतम्‌ ॥ ५० ॥ विलिखेन्मत्रराजाणोस्तेपु wg 
यत्नतः | ध्यायेदृष्टवसूनेकादरासुद्रांच्न तत्र वे ॥ ७१ ॥ द्वादशेनांश्च धातारं 
agh च तद्वहिः। we angered रेखात्रयसमन्वितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
द्वारोपेतं च राइ्यादिभूपितं फणिसंयुतम्‌ । अनन्तो वासुकिश्रेव तक्षः 
कर्कोटपद्यकः ॥ ५३ ॥ महापद्मश्च aga गुलिकोऽष्टो प्रकीर्तिताः । एवं 
मण्डलमालिख्य तस्य दिक्षु विदिक्षु च ॥ ५४ ॥ नारसिंह च वाराहं लिखे- 
न्मन्तरद्वयं तथा | कूटो रेफानुम्रहेन्दुनादराक्त्यादिमियुतः ॥ ५५ ॥ यो नृसिंहः 
समाख्यातो अहमारणकर्मणि। अन्त्याङ्गी दावियद्विन्दुनादैर्वीजं च सोकरम्‌ 
४ ५६ ॥ हुंकारं चात्र रामस्य मालामच्रोऽधुनेरितः । तारो नतिश्च निद्रायाः 
स्म्ृतिर्मेदश्च कामिका ॥ ५७ ॥ रुद्रेण संयुता वह्विमेधामरविभूषिता । दीघा 
कूरयुता ह्वादिन्यथो दीर्घसमायुता ॥ ५८ ॥ क्षुधा क्रोधिन्यमोघा च विश्वः 
aaa मेधया । युक्ता दीर्घञ्वालिनी च सुसूक्ष्मा मृत्युरूपिणी ॥ ५९॥ 
सप्रतिष्ठा ह्लादिनी त्वकूद्वेलप्रीतिश्च सामरा | उप्रोतिस्तीद्वणाञ्चिसंयुक्ता 
श्रेतानुस्वारसंयुता ॥ ६० ॥ कामिकापश्चमूळान्तस्ताम्तान्तो थान्त इत्यथ | 
स सानन्तो दीर्घयुतो वायुः सूक्ष्मसुतो विषः ॥ ६१ ॥ कामिका कामका 
रुद्रयुक्ताथो5थ स्थिरातपा | तापनी दीर्धयुक्ता भूरनलोऽनन्तगोऽनिलः ॥६२॥ 
नारायणात्मकः कारः प्रौणाभो विद्यया ga: । पीतारातिस्तथा छान्तो 
योन्या युक्तस्ततो नतिः ॥ ६३ ॥ सप्तचत्वारिंशद्वर्णगुणान्तःस्परड्यानुः स्व यम्‌। 
राज्याभिपिक्तस्य तस्य रामस्योक्तक्रमालिखेत्‌ ॥ ६४ ॥ इदं सर्वात्मकं यत्र 
प्रागुक्तशषिसेवितम्‌ | सेवकानां मोक्षकरमायुरारोग्यवर्धनम्‌॥६५॥ अपुत्राणां 
पुत्रदं च बहुना किमनेन वे । प्राप्नुवन्ति क्षणात्सम्यगन्र धर्मादिकाः 
नपि ॥ ६६ ॥ इदं रहस्यं परममीश्वरेणापि दुर्गमम्‌ । इदं यज्ञ समाख्यातं 
न देयं प्राकृते जने ॥ ६७ ॥ इति ॥ इति हुरीयोपनिपत्‌ ॥ ४ ॥ 

३ भूतादिकं शोधयेद्वारपूजां कृत्वा पद्माद्यासनस्थः प्रसन्नः । अर्चाविधा- 
वस्य पीठाधरोध्वेपाश्वा्चनं मध्यपद्मार्चनं च ॥ १ ॥ कृत्वा ageng. 
कायां रलासने देयिकमचयिस्वा । शाक्तिं चाधाराख्यकाँ कूर्मनागो पृथिव्य 
स्वासनाधः IETA ॥ २ ॥ चिद्नेशां दुर्गा क्षेत्रपालं च वाणी बीजादिकांश्रा” 
प्रिदेशादिकांश्व । पीरस्याङ्गिष्वेव धर्मा दिकांश्च यस्वा पूर्वाद्यासु दीक्षवर्चयेच्च 
॥३॥ मध्ये कमा दर्कविध्वञनितेजांस्थुपयुपया दिभेरचितानि । रजः सत्वं तम 
एतानि द्र्य बीजाव्य कमाजावरयेचू ॥ ४ ॥ या quad बीजाढ्य क्रमाद्भावयेष्च ॥ ७ ॥ आशाब्याशास्वप्यधात्मानम- 


‘ollection. 


` १ पंत्रमोळान्तः, २ युक्ताधोधः, ३ प्राणाम्भो, ४ नन्दीपूवांसतांसतत्तदिकवर्चयेच' 


on 
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स्तरात्मानं वा परमात्मानसन्तः । ज्ञानात्मानं चार्चयेत्तस्य दिल्लु सायाविद्ये 
ये कलापारतत्त्वे ॥ ५ ॥ संपूजयेद्रिमलादीच्व शक्तीरभ्यर्चयेदेवसावाहयेच् । 
भज्गग्यूहानिलजायेश्व पूज्य इध्यादिकेलॉकपालेस्द्खः ॥ ६ ॥ वसिष्ठाच्ैसुनिः 
भिर्नीलमुख्येराराधयेद्वाधव चन्दनाचेः । सुख्योपहारेविविधैश्व पूज्यैस्तस्मे 
जपादींश्च सस्यक्प्रकल्प्य ॥ ७ ॥ एवंभूत जगदाधारभूत राम वन्दे सचिदा- 
नन्दुरूपम्‌ | गदारिशह्लाजधरं भवारिं स यो ध्यायेन्मोक्षमाम्मोति सर्वः 
॥ ८ ॥ विश्वव्यापी राघवो यस्तदानीमन्तदेधे शङ्कचक्रे गदा । छत्वा रमा- 
सहितः agaa सपत्तनः सानुगः सर्वलोको USN तद्भक्ता ये लब्धकासांत्न 
भुक्स्वा तथा पद्‌ परमं यान्ति ते च । इमा ऋचः सर्वेकामार्थदाश्च ये ते 
पठन्यमला यान्ति मोक्षम्‌ ॥१०॥ इति पञ्चमोपनिषत्‌ | चिन्मये5स्मिंखयो- 
aa | खभूज्योतिस्तिखः | सीतारामावेका । जीववाची पद्पष्टिः | भूतादिक- 
मेकादश । पञ्चखण्डेषु त्रिनवतिः । इति श्रोरासपूर्वेतापिन्युपनिपत्समा्ला tt 


रामोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५८ ॥ 


ॐ वृहस्पतिरुवाच याज्ञवल्क्यम्‌ | यदनु कुरुक्षेत्र देवानां देवयजनं सर्वेषां 
भूतानां ब्रह्मसदनमविसुक्त वे कुरुक्षेत्र देवानां देवयजनं सर्वेपां भूतानां 
बह्मसदनम्‌ | तस्मात्र कचन गच्छति तदेव मन्येतेतीदं वे कुरुक्षेत्र देवानां 
देवयजनं सर्वेषां सूतानां ब्रह्मसदनम्‌ । अत्र हि जन्तोः प्राणेषूत्क्रममाणेषु 
रुव्रखारक AT व्याचष्टे येनासावम्धती भूत्वा मोक्षी भवति। तस्मादविमुक्तसेव 
निषेवेत । अविमुक्त न विमुञ्चेत्‌ । एवमेवेतद्या्ञवहक्य ॥ १ ॥ अथ हनं 
भारद्वाजः पप्रच्छ याज्ञवल्क्यं किं तारकं किं तारयतीति। स होवाच याज्ञव- 
ल्क्यस्तारकं दीर्घानलं बिन्दुपूर्वकं दीघीनले पुनर्मायां नमश्चन्द्राय नसो भङ्गाय 
नम इत्येतह्ह्मात्मिकाः सच्चिदानन्दाख्या इव्युपासितव्यम्‌ | अकारः प्रथमा- 
क्षरो भवति | उकारो द्वितीयाक्षरो भवति । मकारस्तृतीयाक्षरो भवति । 
अधेमात्रश्नतुथोक्षरो भवति । बिन्दुः पञ्चमाक्षरो भवति । नादः षष्ठाक्षरो 
भवति | तारकस्वात्तारको भवति । तदेव तारकं ब्रह्म स्वं विद्धि । तदेवोपा- 
'सितव्यसिति ज्ञेयम्‌ । गभजन्मजरामरणसंसारमहद्गयास्संतारयतीति | तस्मा 
दुच्यते पडक्षरं तारकमिति ॥ य एतत्तारकं ब्रह्म ब्राह्मणे नित्यमधीते । स 
पाप्मानं तरति । स VY तरति | ब्रह्महत्यां तरति स श्ूणहृद्यां तरति। 
स वीरहत्यां तरति । स सर्वहत्यां तरति । स संसारं तरति । सं सवे तरति । 
सोऽविञुुक्तमाश्रितो भवति । स महान्भवति । Agaa च गच्छति 
॥ २ ॥ अत्रैते छिः भर्वर्ति 17०9 मूत्तऑसैरमित्रिविश्वभावन: । 


३३४६. gag पनिपत्सु- | ; 
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उकाराक्षरसं भूतः AZAAAAAS: ॥ १ ॥ प्राज्ञात्मकस्तु भरतो मकारा- 
क्षरसंभवः | अर्धमात्रात्मको रामो बह्मानन्देकविग्रहः ॥ २ ॥ श्रीरामसांनि- 
ध्यवशाजगदाधारकारिणी | उत्पत्तिस्थितिसंहारकारिणी सर्वदेहिनाम्‌ ॥३॥ 
सा सीता भवति ज्ञेया मूलप्रकृतिसंज्ञिता । प्रणवत्वात्परकृतिरिति वदन्ति 
ब्रह्मवादिनः ॥४॥ इति ॥ ओमित्येतदक्षरमिदं सर्वे तस्योपव्याख्यानं भूतं भव्यं 
भविष्यदिति सर्वमोंकार एव । यच्चान्यत्रिकालातीतं तदप्योंकार एव । सर्व 
दत्र | अयमात्मा ब्रह्म सोऽयमात्मा चतुष्पाज्ागरितस्थानो बहिःप्रज्ञः 
सप्ताङ्ग एकोनविंशतिमुखः स्थूल भुस्वेश्वानरः प्रथमः पादः ॥ खमस्थानो- 
ऽन्तःप्रज्ञः wag एकोनविदातिसुखः प्रविविक्तभुक्‌ तेजसो द्वितीयः पादः ॥ 
यंत्र सुप्तो न कंचन कामं कामयते न कंचन स्वप्नं पश्यति तत्सुषुप्तम्‌ | सुपु- 
सस्थान एकीभूतः प्रज्ञानघन एवानन्दमयो ह्यानन्दभुक्‌ चेतोसुखः प्राज्ञ 
सुतृतीयः पादः ॥ एप सर्वेश्वर एष सर्वज्ञ एपोऽन्तयाम्येष योनिः ate 
प्रभवाप्ययौ हि भूतानाम्‌ । नान्तःप्रज्ञं न बहिःप्रज्ञं नोभयतःप्रज्ञं न प्रक 
नाप्रज्ञ न प्रज्ञानवनमदऱ्यमव्यवहारयंमग्राह्ममलक्षणमचिन्तयमव्यपदेइयमेका- 
स्मप्रत्ययसारं प्रपञ्चोपदामं शान्तं Manga चतुर्थ मन्यन्ते | स आत्मा स 
विज्ञेयः सदोञ्वलोऽविद्यातव्कार्यहीनः स्वात्मबन्धहरः सर्वदा द्वेतरहित 
आनन्दरूपः सर्वाधिष्टानसन्मात्रो निरस्ता विद्यातमोमोहोऽह मेवेति सं भाव्या- 
हमोंतव्सद्यत्परंत्रह्म रामचन्द्रश्चिदात्मकः | सोऽहमो न्त द्राम भद्र परंउ्योतीरसो- 
ऽहमोमित्यात्मानमादाय मनसा ब्रह्मणेकीकुर्यात्‌ ॥ सदा रामोऽहमस्मीति 
तत्त्वतः प्रवदन्ति ये । न ते संसारिणो नूनं राम एव न संशयः ॥ इत्युपनिः 
घत्‌ ॥ य एवं वेद स युक्तो भवतीति याज्ञवल्क्यः ॥ अथ हैनमत्रिः पप्रच्छ 
याज्ञवल्फ्यं य एपोऽनन्तोऽव्यक्तपरिपूर्णानन्दैकचिदात्मा तं कथमहं विजा” 
नीयामिति । स होवाच याज्ञवल्क्यः | सोऽविसुक्त उपास्योऽयम्‌ । एपोऽनः 
न्तोऽव्यक्त आत्मा सो5विमुक्ते प्रतिष्टित इति । सोऽविसुक्तः कस्मिन्प्रतिष्टित 
इति । वरणायां नास्यां च मध्ये प्रतिष्ठित इति ॥ का वे वरणा का च 
नासीति । जन्मान्तरकृतान्सर्वान्दोपान्वारयतीति तेन चरणा भवतीति 
सर्वानिन्द्रियक्रतान्पापान्नाशयतीति तेन नासी भवतीति । कतमच्चास्य 
स्थान भवतीति । श्रुवोघ्रौणस्य च यः सन्धिः स एप द्यौर्लोकस्य परस्य 
च सन्धिर्भवतीति । gaz सन्धि सन्ध्यां ब्रह्मविद्‌ उपासत इति । 
सोऽविमुक्त उपास्य इति । सोडविमुक्त ज्ञानमाचष्टे यो वा एतदेवं वेद ॥ 
अथ त प्रत्युवाच । श्रीरामस्य मनुं काइयां जजाप ganas: | मन्वन्तर” 


र =0- Prof Satya-Vrat Shastri, Collection. 
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रामोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५८ ॥ ३४७ 
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सहस्रस्तु जपहोमार्चनादिभिः ॥ १ ॥ ततः प्रसन्ना भगवाङ्छरीरामः माह 


MSW | वृणीष्व यद्भीट॑ं तदास्यासि परमेश्वर ॥ २ ॥ इति ॥ अध सञ्चिः 
दानन्दात्मानं श्रीराममीश्वरः Tes | सणिकण्या मस Ay गङ्गायाँ वा तरे 
पुनः | fata देही तजन्तोसुक्तिनो$तो वरान्तरम्‌ ॥ ३ ॥ इति ॥ अथ स 


होवाच श्रीरामः ॥ क्षेत्रेऽस्मिस्तव देवेश यत्र कुत्रापि वा war: । कृमिकीटा- 
दुयोउ्प्याशु सुक्ताः सन्तु न चान्यथा ॥ ४ ॥ अविसुक्ते तव क्षेत्रे सवेषां 
मुक्तिसिद्धये । अहं संनिहितस्तत्र पाषाणप्रतिमादियु ॥ ७॥ क्षेत्रेऽस्मिन्यो- 
अर्चयेद्भक्त्या मत्रेणानेन मां शिव । ब्रह्महत्यादिपापेश्यो मोक्षयिष्यासि माः 
झुचः ॥ ६॥ स्वत्तो वा ब्रह्मणो वापि ये लभन्ते षडक्षरम्‌ । जीवन्तो सन्न- 
सिद्धाः waw मां प्राम्ुवन्ति ते ॥ ७ ॥ मुमूपाँदेक्षिण कणे यस्य कस्यापि 
वा स्वयम्‌ | उपदेक्ष्यसि सन्मत्रे स युक्तो भविता शिव ॥ ८ ॥ इति श्रीराम- 
चन्द्रेणोक्तस्‌॥ AA SA भारद्वाजो याजवल्क्यसुवाचाथ Bast: स्तुतः श्रीरा- 
मचन्द्रः प्रीतो भवति । स्वात्मानं दर्शयति anit ब्रूहि भगवन्निति । सर 
होवाच याज्ञवल्क्यः ॥ पूर्व सत्यलोके श्रीरामचन्द्रेणेव शिक्षितो ब्रह्मा पुनरे. 
तया गाथया नमस्करोति ॥ विश्वरूपधरं विष्णु नारायणमनासयम्‌ । पूर्णा- 
नन्देकबिज्ञानं परं ब्रह्मस्वरूपिणम्‌ ॥ मनसा संस्मरन्त्रह तुष्टाव परमेश्वरम्‌ । 
ॐ यो ह वे श्रीरामचन्द्रः स भयवानद्वेतपरमानन्द्‌ आत्मा यस्परं ब्रह्म 

भुवः सुवस्तस्मे वे नमो नमः ॥ १ ॥ यथा प्रथममन्रोक्तावा्न्तो तथा 
सर्वसत्रेपु ज्ञातव्यो ॥ यश्चाखण्डकरसात्मा ॥२॥ यच्च ARTAIR ॥ ३ N 
यत्तारकं ब्रह्म ॥ ४ ॥ यो ब्रह्मा विष्णुमे हेश्वरो यः सर्वदेवात्मा ॥ ५ ॥ ये 
सर्वे वेदाः साङ्गाः सशाखाः सेतिहासपुराणाः ॥ ६ ॥ यो जीवान्तरात्मा 
॥ ७ ॥ यः सर्वभूतान्तरात्मा ॥ ८ ॥ ये देवासुरमचुष्यादिभावाः ॥ ९ ॥ 
ये मस्स्पकूमीद्यवताराः ॥ १० ॥ योऽन्तःकरणचतुष्टयात्मा ॥ ११ ॥ यश्च 
प्राणः ॥ १२ ॥ यश्च यमः ॥ १३ ॥ यश्चान्तकः ॥ १४ ॥ यश्च त्युः ॥१५॥ 
यच्चाम्रुतम्‌ ॥ १६ ॥ यानि च पञ्च महाभूतानि ॥ १७॥ यः स्थावरजङ्ग- 
मात्मा ॥ १८ ॥ ये AAA: ॥ १९ ॥ याः सप्त महाव्याहृतयः ॥ २० ॥ 
या विद्या ॥ २१ ॥ या सरस्वती ॥ २२ ॥ या लक्ष्मी: ॥ २३ ॥ या गोरी 
॥ २४ ॥ या जानकी ॥ २५ ॥ यच त्रेछोक्यम्‌ ॥ २६ ॥ यः सूर्यः RON 
यः सोमः ॥ २८ ॥ यानि च नक्षत्राणि ॥ २९॥ ये च नव ग्रहाः ॥ ३० ॥ 
ये चाष्टौ लोकपालाः ॥ ३१ ॥ ये चाष्टो वसवः ॥ ३२ ॥ ये चेकादश रुद्राः 
॥ ३३ ॥ ये च द्वादशादित्याः ॥ ३४ ॥ यञ्च भूतं अव्ययं भविष्यत्‌ ॥ ३५ ४ 
amatuer IRJA ॥ ३६ ॥ यो हिरण्ययः ॥३७॥ या प्रकृति: ॥३८॥ 
यश्चोंकारः ॥ ३९ ।०पिश्वतसोंऽेा।०॥।9३०४॥ ०क४न्पश्मधुरुषः ॥ ४१ N 
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यश्च महेश्वरः ॥ ४२ ॥ यश्च महादेवः ॥४३॥ य ॐ नमो भगवते वासुदेवा- 
य ॥ ४४ ॥ यो महाविष्णुः wean यः परमात्मा ॥ ४६ ॥ यो विज्ञानात्मा 
॥४७॥ ॐ यो ह॒ वै श्रीरामचन्द्रः स भगवानद्वेतपरमानन्द आत्मा । यः सञ्चि- 
दानन्दाद्वेतेकचिदात्मा भूर्भुवः सुवस्तस्मे वे नमो नमः ॥ इति तान्त्रह्मात्रबीत्‌ । 
सप्तचत्वारिंशन्मत्रेनित्यं देवं स्तुवध्वम्‌ । ततो देवः प्रीतो भवति । खात्मान 
दुशयति | तस्माद्य एतेम॑त्रेनित्य देवं खोति स देवं पञ्यति। सो$मुतत्व च 
गच्छतीति महोपनिषत्‌ ॥ ५ ॥ अथ हेनं भारद्वाजो याञ्ञवट्क्यमुपसमेत्यो- 


चाच श्रीराममञ्नराजस्थ माहात्म्यमचुव्रूहीति । स होवाच याज्ञवल्क्य: | खप्र- 


काशाः परंज्योतिः सानु भूत्येकचिन्मयः । तदेव रामचन्द्रस्य मनोराद्यक्षरः 
Rit ॥ १ ॥ अखण्डकरसानन्दस्तारकत्रह्मवाचक: | रामायेति सुविज्ञेयः 


-सत्यानन्द्चिदात्मकः ॥ २ ॥ नमःपदं सुविज्ञेयं पूर्णानन्देककारणम्‌ । सदा 


नमन्ति हृदये सर्वे देवा सुसुक्षवः ॥ ३ ॥ इति ॥ य एवं मन्रराजं 
श्रीरामचन्द्रपडक्षरं नित्यमघीते । सोऽञ्लिपूतो भवति । स वायुपूतो 
भवति । स आदित्यपूतो भवति । स सोमपूतो भवति । स ब्रह्मपूतो 
अवति । स॒ विष्णुपूतो भवति । स रुद्रपूतो भवति । सरवे देवे" 


ज्ञातो भवति । सर्वक्रतुभिरिए्वान्भवति । तेनेतिहासपुराणानां 
रुद्राणां शतसहस्राणि जप्तानि सफलानि भवन्ति । श्रीरामचन्द्रमचुस्मः 


रणेन गायत्र्याः शतसहस्राणि जप्तानि फळानि भवन्ति। प्रणवानामयुतकोटि- 
जपा भवन्ति । दश पूर्वान्दशो त्तरान्पुनाति | स पङ्किपावनो भवति । सं 
महान्भवति | Asua च गच्छति ॥ अत्रैते छोका अवन्ति । गाणपत्येपु 
wag शाक्तसोरेष्वभी एदः । वेष्णवेष्वपि सर्वेषु aaa: फळाधिकः ॥ ४॥ 
गाणपल्ला दिमन्नेपु कोटिकोटिगुणाधिकः । मन्नस्तेष्वप्यनायासफळदोऽयं पड- 
क्षरः ॥ ५ ॥ पडक्षरोऽयं मत्रः स्थात्सर्वाघोघनिवारण: । मच्रराज इति प्रोक्तः 
सर्वेपामुत्तमोत्तमः ॥ ६॥ कृतं दिने यहुरित पक्षमासतुवर्षजम्‌ | aa दुद्दति 
निःशेष तूलराशिमिवानल: ॥ ७ ॥ ब्रह्महत्यासहस्राणि ज्ञानाज्ञानक्ृतानि च। 
स्वणेस्तेयसुरापानगुरुतल्पायुतानि च ॥ ८ ॥ कोटिकोरिसहस्राणि उपपातक* 
'जान्यपि । सर्वाण्यपि प्रणश्यन्ति राममत्रानुकीतनात्‌ ॥ ९ ॥ भूतप्रेतपिशा” 
चाद्या; कूष्माण्डबह्मराक्षसाः | दूरादेव प्रधावन्ति राममन््प्रभावतः ॥१०॥ 
'ऐेहळोकिकमेश्वर्य स्वर्गाथ पारळोकिकम्‌ । कैवल्यं waada natsi साधः 
'यिष्यति ॥ ११ ॥ माम्यारण्यपद्युघत्व संचितं दुरितं च यत्‌ । मद्यपानेन 
यत्पापं तद्प्याछ विनाशयेत्‌ ॥ १२ ॥ अभक्ष्यभक्षणोश्पन्नं मिध्याज्ञानसमु- 
१ तुलाचलमिष O Prof Satya Vrat डाका एणाइछाणा ¬ तूंलाचलमिर्वा;0- Prof. Satya Vrat ञाव्ड् दरस 
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वासुदेवोपनिषत्‌ ॥ ७९ ॥ ३४९ 
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द्वम्‌ । सर्वे विलीयते राममत्रस्यासेव कीर्तनात्‌ ॥ १३॥ श्रोत्रियस्वणेहर- 
maa पापसुपस्थितम्‌ । रल्नादेश्चापहारेण तदप्याझु विनाशयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
ब्राह्मणं क्षत्रियं वेश्यं ag हत्वा च किल्बिपम्‌ । संचिनोति नरो मोहाद्यद्यत्त- 
दपि नाशयेत्‌ ॥ १५ ॥ गत्वापि मातरं मोहादगम्याश्रेव योषितः । उपास्या- 
नेन मत्रेण रामस्तदपि नाशयेत्‌ ॥ १६ ॥ महापातकपापिष्ठसद्गत्या संचितं 
च यत्‌ | नादायेत्तस्कथालापशयनासचभोजनेः ॥ १७ ॥ पितृमातृवधोत्पन्न 
बुद्धिपूर्वमघं च यत्‌ । तदनुष्टानमात्रेण सर्वमेतद्विलीयते ॥ १८ ॥ यत्मयागा- 
'दितीर्थोक्तम्रायञ्चित्ततेरपि | नेवापनोद्चते पापं तदप्याछु विनाशयेत्‌ ॥१९॥ 
पुण्यक्षेत्रेषु aay कुरुक्षेत्रादिपु स्वयम्‌ । बुद्धिपुर्वमर्घ कृत्वा तदप्याझु विना- 
शयेत्‌ ॥ २० ॥ कृच्छेसतपपराकायेनानाचान्द्रायणरपि । पापं च नापनोद्यं 
यत्तदप्याश्ज चिनाइायेत्‌ ॥ २३ ॥ आात्मतुल्यसुवर्णादिदानबंहुविधिरपि । 
किंचिदप्यपरिक्षीणं तदप्याछु विनाञ्येत्‌ ॥ २२ ॥ अवस्थात्रितयेष्वेव 
बुद्धिपूर्वमघं च यत्‌ । तन्मच्रस्मरणेनेव निःरोषं प्रविलीयते ॥ २३ ॥ अव- 
स्थात्रितयेष्वेवं मूलवन्धमञ्जं च यत्‌ | तत्तन्मत्रोपदेरोन सर्वमेतत्प्रणश्यति 
u २४ ॥ आाब्रह्मनीजदोपाश्च नियमातिक्रमोद्भवाः | स्रीणां च पुरुषाणां 
च मन्जेणानेन नादिताः ॥ २५ ॥ Ag येष्वपि देशेषु रामभद्र उपास्यते । 
दुर्भिक्षादिभयं तेषु न भवेत्तु कदाचन ॥ २६ ॥ शान्तः प्रसन्नवदनो 
ह्यक्रोधो भक्तवत्सलः | अनेन सदशो मञ्रो जगत्स्वपि न विद्यते ॥ २७ ॥ 
सम्यगाराधितो रामः प्रसीदत्येव सत्वरम्‌ । ददात्यायुष्यमेश्रयेमन्ते विष्णु 
पढें च यत्‌॥ २८ ॥ तदेतइचाभ्युक्तम्‌। ऋचो अक्षरे परमे व्योमन्यस्मि- 
नदेवा अधि विश्वे निपेदुः | यस्तन्न वेद किझचा करिष्यति य इत्तद्विदुस्त इमे 
समासते | तद्विष्णोः परम पदं सदा पञ्यन्ति सूरयः। दिवीव चक्षुराततम्‌ 
तद्विप्रासो विपन्यवो जागृवांसः समिन्धते । विष्णोयेत्परमं पदम्‌ | 
सत्यमित्युपनिषत्‌ ॥ ६ ॥ ॐ ag कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इति श्रीरामोत्तरतापिन्युपनिषत्समाप्ता ॥ 


वासुदेचोपनिषत्‌ ॥ ९९ ॥ 
यस्सर्वेहृद्यागारं यत्र सवे प्रतिष्ठितस्‌ । 
वस्तुतो यन्निराधारं वासुदेवपद्‌ भजे ॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
ॐ नमस्कृत्य भगवान्नारदः सर्वेश्वरं वासुदेवं पप्रच्छ अधीहि भगवन्नूध्वे- 


पुण्ड्विधि दव्यमर्चर्थरनिर्दिसा हित से बही सि | त हव भगवान्वासुदेवो 


३५० इंशाहुपनिपत्सु- 

Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
वेकुष्टस्थानादुत्पन्न सम प्रीतिकरं मद्धक्तेजह्मादिसिर्धारित Reet स- 
साङ्ग प्रतिदिनमालिप्तं गोपीभिः प्रक्षाळनाद्रो पी चन्दनमाख्यातं मदङ्गछेपनं 
पुण्य चक्रतीर्थान्तःस्थित चक्रसमायुक्तं पीतवर्ण सुक्तिसाधनं भवति । अध 
गोपीचन्दनं नमस्कृत्वोडूत्य । गोपीचन्दन पापन्न विष्णुदेह समुद्भव | चक्रा- 
iga नमस्तुभ्य धारणान्सुक्तिदो भव । इमं से गङ्गे इति जलमादाय Ro- 
चुंकमिति मर्दयेत्‌ । अतो देवा अवन्तु न इत्येतन्मच्रेविष्णुगायड्या केशवा- 
दिनामभिवाँ धारयेत्‌ । ब्रह्मचारी वानप्रस्थो वा लळारहृदयकण्ठबाहुमूलेषु 
चप्णवगायऱ्या कृष्णादिनामभिर्वा धारयेत्‌ | इति त्रिवारमभिमक््य age- 
कगदापाणे द्वारकानिळयाच्युत । गोविन्द पुण्डरीकाक्ष रक्ष मां शरणागतम्‌ । 
डत ध्यात्वा गृहस्थो ललाटा दिद्वा दृशस्थ लेष्वना मिका year वेष्णवगायत्र्या 
केशवादिनामभिर्वा धारयेत्‌ । ब्रह्मचारी गृहस्थो वा ललाटहृदयकण्डबाहु- 
Fey वपणवयायऱ्या कृप्णादिनामभिर्वा घारयेत्‌ । यतिस्तर्जन्या दिरोळला- 
रहदयेषु प्रणवेनेव धारयेत्‌ | ब्रह्मादयस्रयो मूर्तयस्तिस्रो व्याहृतयस्रीणि 
छन्दांसि त्रयोऽग्नय इति ज्योतिष्मन्त्रयः कालास्ति्रोऽवस्थाख्य आत्मानः 
इण्ड्राखय ऊर्ध्वां अकार उकारो मकार पते प्रणवमयो ध्वंपुण्डासदात्मा सदे 
तदोमिति । तानेकधा समभवत्‌ | ऊर्ध्वसुन्नमयत इत्योंकाराधिकारी | तस्मा- 
TAYS धारयेत्‌ । परमहंसो wet प्रणवेनेकमू ध्वैपुण्डूँ वा धारयेत्‌ | 
तच्वग्रदीपश्रकाश स्वात्मानं पञ्यन्योगी मत्सायुज्यमवाप्तोति | भथ वा 
न्यस्तहृदयपुण्ड्मध्ये वा हृदयकमलमध्ये वा | तस्य मध्ये वह्विश्ञिखा अणी- 
योर्ध्वा व्यवस्थिता | नीलतोयदमध्यस्था द्विद्युलेखेव भास्वरा । नीवारञ्ूक- 
वत्तन्वी परमात्मा व्यवस्थित इति । aa: greet हृदयपुण्डरीकेषु तमभ्य- 
सेत्‌ । क्रमादेवं स्वात्मानं भावयेन्मां परं हरिम्‌ । एकाग्रमनसा यो मां 


व्यायते हरिमव्ययम्‌ । हृत्पङ्कजे च स्वात्मानं स युक्तो नात्र संशयः । मद्रू-' 


पमद्वयं ब्रह्म आदिमध्यान्तवर्जितम्‌ । स्वप्रभं सच्चिदानन्दं भक्तया जानाति 
चाव्ययम्‌ | एको विष्णुरनेकेषु जङ्गमस्थावरेषु च । अनुस्यूतो TAARAT 
भूतेष्वह्रमवस्थितः । तेल तिलेषु काष्टेपु वह्निः क्षीरे छृतं यथा। गन्धः पुष्पेषु 
भूतेषु तथात्मावस्थितो TEA | ब्रह्मरन्ध्रे अ्वोर्भध्ये हृदये चिद्रविं हरिम्‌ । 
गोपीचन्दूनमाछिप्य तत्र ध्यात्वाभुयात्परम्‌ | ऊध्वदण्डोध्व Tara ऊर्ध्वपुण्डो- 
ध्वैयोगवान्‌ । ऊध्व पदुमवाप्तोति यतिरूध्व॑चतुष्कवान्‌ । इत्येतन्निश्चितं 
a Eales A नित्यमेकाग्रभक्ति: स्वाद्गोपीचन्दनधार- 

पां वेदिकानामनुत्तमम्‌ । गोपीचन भ्यासू- 
Agg विघीयते cab. eS bead be क पस मी 
रयेश्चित्यसपरोक्षात्मसिद्धये । अतिरात्रा झिह्ोत्र भस्मनामेमेसितमिद विष्णु- 


BRST ॥ ६० ॥ ३५१ 
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चन्दूनं च धारयेत्‌ । यस्त्वधीते वा स सर्वपातकेभ्यः पूतो भवति । पापः 
giaa न जायते । स aig तीर्थेषु जातो भवति । स स्वेयज्ञेयांजितो 
भवति। स॒ सर्वेदेवे: पूज्यो भवति । श्रीमन्नारायणे मय्यचञ्चला भक्तिश्च 
भवति । स सम्यग्‌ ज्ञानच लब्ध्वा विष्णुसायुज्यमवाझोति । न च पुनरा- 
वर्तेते न च पुनरावर्तते इत्याह भगवान्वासुदेवः | यस्त्वेतद्वाधीते सोप्ये- 
aaa भवतीत्यों सत्यमित्युपनिषत्‌ ॥ ॐ आप्यायन्त्वितिशान्तिः । 
gia वासुदेवोपनिपस्समाज्ञा ॥ 


SEEN a 
सुद्लोपनिषत्‌ ॥ ६० ॥ 
श्रीमत्पुरुपसूक्ता्थ पूणानन्द्कलेवरस्‌ | 
पुरुषोत्तम विख्यातं पूर्ण ब्रह्म भवाम्यहम्‌ ॥ 
aà मनसीति शान्तिः ॥ 

ॐ पुरुषसूक्तार्थनिणेयं व्याख्यास्यामः पुरुषसंहितायां पुरुषसूक्तार्थः 
संग्रहेण प्रोच्यते | सह्रशीपेंत्यत्न सऱाब्दोऽनन्तवाचकः | अनन्तयोजच प्राह 
द॒शाङ्ुङवचस्तथा ॥ १ ॥ तस्य प्रथमया विष्णोर्देशतो व्याप्तिरीरिता । द्विती- 
यया चास्य विष्णोः काळतो व्यासिरुच्यते ॥ २॥ विष्णोमोक्षप्रदत्व 
कथितं तु तृतीयया । एतावानिति मत्रेण Gud कथितं हरेः ॥ ३ ॥ एतेनेव 
च मत्रेण चतुब्यूहो विभाषितः । त्रिपादित्यनया प्रोक्तमनिरुद्धस्य वेभवम्‌ 
॥ ४ ॥ तस्माद्विराडित्यनया पादनारायणाद्धरेः | THA: पुरुषस्यापि समुत्पत्ति: 
प्रदर्शिता ॥ ५ ॥ यत्पुरुषेणेत्यनया gear: समीरितः | सप्तास्यासन्परिधयः 
समिधश्च समीरिताः ॥६॥ तं यज्ञमिति मत्रेण सृष्टियज्ञः समीरितः | अनेनेव 
च मन्नेण सोक्षश्र समुदीरितः ॥ ७ ॥ तस्मादिति च मन्नेण जगत्सष्टिः समी- 
रिता । वेदाहमिति मत्राभ्यां वेभवं कथितं हरेः ॥ ८ ॥ यज्ञेनेत्युपसंहारः 
सृष्टर्मोक्षस्स चेरितः । य एवमेतज्ञानाति स हि मुक्तो भवेदिति ॥ ९॥१॥ 
अथ तथा सुद्दलोपनिषादि पुरुपसूक्तस्य sad विस्तरेण प्रतिपादितम्‌ । वासु- 
देव इन्द्राय भगवज्ज्ञानसुपदिर्य पुनरपि सूक्ष्मश्रवणाय प्रणतायेन्द्राय परः 
मरहस्यभूतं पुरुपसूक्ताभ्यां खण्डद्वयाभ्यामुपादिशत्‌ । द्वो खण्डाचुच्येते । 
योऽयसुक्तः स पुरुषो नामरूपज्ञानागोचरं संसारिणामतिदुर्शेय विषयं विहाय 
झेशादिभिः संङ्किष्टदेवादिजिहीपेया सह खकलावयवकल्याण दष्टमान्नेण मोक्षदं 
वेषमाददे । तेन वेषेण भूम्यादिलोकं च्याप्यानन्तयोजनमत्यतिष्ठत्‌ । पुरुषो 
नारायणो भूतं भव्यं ५बिष्मर्चासीस्‌/१ 'सर्सयव्सवेषीरश्‍क्षक्त्रासीत। स चः 


३५२ gaging- 
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सर्वस्मान्महिन्नो ज्यायान्‌ । तस्मान्न कोऽपि ज्यायान्‌ । महापुरुष आत्मानं 
चतुघो कृत्वा त्रिपादेन परमे व्योति चासीत्‌ । इतरेण चतुर्थनानिरुद्धनारा- 
यणेन विश्वान्यासन्‌ । स च पादनारायणो IRAE प्रकृतिमजनयत्‌ । स स- 
खद्धकायः सन्सष्टिकमे न जज्ञिवान्‌। सो5निरुद्धनारायणस्तस्म रृष्टिमुपादिशत्‌। 
बह्म॑स्तवेन्द्रियाणि याजकानि ध्यात्वा कोशभूतं दृढ अन्थिकलेवरं हविध्यास्वा 
at हविभुंजं ध्यात्वा वसंतकालमाज्यं ध्यात्वा ग्रीप्ममिध्मं ध्यात्वा aed 
रसं ध्यात्वेवमझो हुत्वाङ्गस्पशात्कलेवरो ad हीप्यते । ततः स्वकार्यान्सर्व- 
प्राणिजीवान्सट्ठा पश्चाद्याः प्रादुभेविष्यन्ति | ततः स्थावरजङ्गमात्मक जगद्ध- 
चिष्यति। एतेन जीवास्मनोयोगेन मोक्षप्रकारश्च कथित इत्यनुसंघेयम्‌। य इमं 
सष्टियज्ञ जानाति मोक्षप्रकारं च सर्वमायुरेति ॥ २ ॥ एको देवो बहुधा 
निविष्ट अजायमानो बहुधा विजायते । तमेतमभिरित्यध्वर्यव उपासते | यजु- 
feta हीदं सव युनक्ति । सामेति छन्दोगाः | एतस्मिन्ही दं सवे प्रतिष्टितम्‌ | 
बिषमिति सर्पाः । सर्पं इति सर्पविदः । ऊर्गिति देवाः । रयिरिति मनुष्या: । 
मायेत्यसुराः | स्वघेति पितरः। देवजन इति देवजनविद्‌ः । रूपमिति 
गन्धर्वाः । गन्धर्व इत्यप्सरसः | तं यथायथोपासते तथेव भवति | TAIRI- 
an: पुरुषरूपं परंत्रह्मेवाहमिति भावयेत्‌ | तद्रूपो भवति । य एवं वेद्‌ ॥३॥ 
aza तापत्रयातीतं पङ्कोदाबिनिमुक्तं पद्भर्मिवर्जितं पञ्चकोश्ञातीतं षड्भावः 
विकारश्ून्यमेवमादिसर्वबिळक्षणं भवति । तापत्रयं त्वाध्यात्मिकाधिभौतिका- 
Rete कतठेकर्मकार्यज्ञातृज्ञानज्ञेयभोक्तभोगभोग्यमिति त्रिविधम्‌ । त्वड्यां- 
सशोणिता स्थ्रिखायुमज्ञाः पङ्को शाः । कामक्रो धो भमो ह मद्मात्सय मित्य रिप- 
डुगें: | अन्नमयप्राणमयमनोमयविज्ञानमयानन्दमया इति पञ्चकोशाः | 
प्रियात्मजननवर्धनपरिणामक्षयनाशाः पड्‌ भावा: | अशमायापिपासाशोकमो- 
हजरामरणानीति पडूमेयः । कुलगोत्रजातिवर्णा श्रमरूपाणि ag war | 
एतद्योगेन परमपुरुषो जीवो भवति नान्यः। य एतदुपनिषदं नित्यमधीते 
astra भवति । स वायुपूतो भवति । स आदित्यपूतो भवति । अरोगी 
भवति | श्रीमांश्च भवति । पुत्रपोत्रादिभिः auat भवति । विद्वांश्च भवति । 
महापातकात्पूतो भवति । सुरापानारपूतो भवति । अगम्यागमनात्पूत 
भवति । मातृगमनात्यूतो अवति । दुहितृखुपाभिगमनात्पूतो भवति | खर्ण- 
स्तेयात्पूतो भवति । वे दिजन्महानार्पूतो भवति । गुरोरञुश्रूपणात्पूतो भवति ! 
अयाज्ययाजनात्पूतो भवति | अभक्ष्यभक्षणास्पूतो भवति । उग्रप्रतिग्रहा- | 
सूतो अवति । परदारगमनार्पूतो भवति । कामक्रो धळोभमो हेष्या दिभिर | 
बाधितो अवति एघ्तेमयपर्मेल्यो/ ghar ogona पुरुषो भवति . 
सस्मादेतत्पुरुपसूक्तार्थमतिरहस्यं राजगुह्यं देवगुह्यं gaah गुह्यतरं नादी” 
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शाण्डिल्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ३५३ 
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क्षितायोपादेशेत्‌ । नानूचानाय । नायज्ञशीलाय । नावेष्णचाय । नायोगिने | 
न बहुभाषिणे | नाग्रियवादिने । नासंवस्सरवेदिने । नानुष्टाय । नानधीत- 
वेढायोपदिशेत्‌ । गुरुरप्येवंविच्छुचो देशे पुण्यनक्षत्रे प्राणानायम्य पुरुष 
ध्यायन्नुपसञ्चाय शिष्याय दक्षिणकर्णे पुरुषसूक्तार्थसुपदिशेद्विद्वान्‌ । न agat 
वदेत्‌ । यातयामो भवति । असहृत्कर्णमुपदिशेत्‌ । एतव्कुदोणोऽध्येता- 
ध्यापकश्च इह जन्मनि घुरुपो अवतीत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ are मनसीति 
शान्ति: ॥ 


इति सुद्दलोपनिषत्ससाप्ता ॥ 


शाण्डिल्थोपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ 
झशाण्डिल्योपनिपत्मोक्तयमाद्यष्टाकुयोगिन: | 
यद्दोधाद्यान्ति कैवल्यं स रामो मे परा गतिः ॥ 
Š ug कर्णेभिरिति शान्ति: ॥ 

शाण्डिल्यो ह वा अथर्वाणं पम्रच्छात्मलाभो पाय भूतम ष्टाङ्गयोयमजुब्रूही ति । 
स होवाचाथर्वा यमनियमासनप्राणायामम्रत्याहारधारणाध्यानसमाधयोऽष्टा- 
ङ्गानि । तत्र दृश यमाः | तथा नियमाः । आसनान्यष्टो । त्रयःप्राणायामा: । 
पञ्च प्रत्याहाराः | तथा धारणा । द्विप्रकारं ध्यानम्‌ । समाधिस्स्वेकरूपः। 
तत्राहिंसासत्यास्तेयब्रह्मचर्यद्याजपक्षमातिमिताहारशौचानि चेति यमा 
दृश । तत्र हिंसा नाम मनोवाक्कायकर्म भिः सर्वभूतेषु सर्वदा केशजननम्‌ | 
सत्यं नाम मनोवाक्कायकर्म भि भूतहितयथार्थाभिभाषणम्‌ | अस्तेयं नाम R- 
नोवाक्कायकर्मसिः परद्रव्येषु Fieger ब्रह्मचर्य नाम सर्वावस्थासु मनो- 
वाक्कायकमेभिः सर्वत्र AJIA: | दया नाम सर्वभूतेषु सर्वेत्रानुम्रहः 1 
आजेवं नाम मनोवाक्कायकर्मणां विहिताविहितेघु जनेपु प्रवृत्तो निवृत्तो वा 
एक्ररूपत्वम्‌ | क्षमा नाम प्रियाप्रियेघु सर्वेषु ताडनपूजनेु सहनस्‌ | zie. 
नामार्थहानो खेष्टबन्धुवियोगे तत्प्राप्ती सर्वत्र चेतःस्थापनस्‌ । मिताहारो 
नाम चतुर्धो्ञावशेपकसुखिग्धमधुराहारः । शोचं नाम द्विविधं बाह्ममास्तरं 
चेति । तत्र BAIA बाद्यम्‌ । सनःशुद्धिरान्तरम्‌ । तदध्यात्मविद्यया 
लक्ष्य ॥ १ ॥ तपःसन्तोपास्तिक्यदानेश्वरपूजनसिद्धान्त ्रबणहीसतिञ्पो 
ब्रतानि दृश नियमाः । तत्र तपो नाम विध्युक्तकृच्छ्चान्द्रायणादिभिः शरी- 
रशोषणम्‌ । संतोपो नाम यइच्छालाभसंतुष्टिः । आस्तिक्यं नाम वेदोक्तध- 
मांधमेंषु विश्वासः । दानं नाम च्यायार्जितस्य धनधान्यादेः श्रद्ययार्थिभ्यः 


१ त्रिः प्राणायामा©-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection. 
भ, उ, २३ 


 ३अन्यूनं वा. 
a पी 


३०४ इंशाहुपनिपत्सु- 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

घ्रदानस्‌ | डेश्वरपूजन नाम असन्नस्वभावेन यथाशक्ति विष्णुरुद्वादिपूजनम्‌ । 
सिद्धान्तश्रवर्ण नाम वेदान्तार्थविचारः । Aaa वेदलाकिकमार्गकुत्सित- 
कर्मणि war । मतिर्नाम वेदविहितकमैमार्गेपु श्रद्धा । जपो नाम विधिव- 
डुरूपदिष्वेदाविरुद्धमत्राभ्यासः । तट्टिविध वाचिकं मानसं चेति । मानसं 
तु मनसा ध्यानयुक्तम्‌ । वाचिकं द्विविधमुचेरुपांछुभेदेन । उच्चेर्यारणं 
यथोक्तफलम्‌ | उपांछु सहखगुणम्‌ । सानसं कोटिगुणम्‌ । व्रत नाम वेदो- 
क्तविधिनिपेधानुष्टाननेयत्यम्‌ ॥ २ ॥ खस्तिकगोमुखपश्षवीरसिंहभद्वमुक्तम- 
यूराख्यान्यासनान्यष्टो । स्वस्तिकं नाम-जानूर्वोरन्तरे सम्यक्कस्वा पादतले 
उभे । ऋजुकायः समासीनः स्वस्तिक तत्प्रचक्षते ॥ १ ॥ सब्ये दक्षिणगुल्फं 
तु परष्टपाश्चे नियोजयेत्‌ । दक्षिणेऽपि तथा सव्यं गोमुखं गोसुखं यथा ॥२॥ 
अङ्कुष्टेन निबन्नीयाद्धस्ताभ्यां व्युत्क्रमेण च । ऊर्वोरुपरि शाण्डिल्य कृत्वा 
पादतले उभे । पद्मासनं अवेदेतत्सवेपामपि पूजितम्‌ ॥ ३ ॥ एकं पादमः 
येकस्मिन्बिन्यस्योरुणि संस्थितः । इतरस्मिंस्तथा चोरं वीरासनमुदीरितम्‌ 
॥ ४ ॥ दक्षिणं सव्यगुल्फेन दक्षिणिन तथेतरम्‌। हस्तो च जान्वोः संस्थाप्य 
स्वाङ्गुलीश्च प्रसारय च ॥ ५ ॥ व्यक्तवक्रो निरीक्षेत नासाग्रं सुसमाहितः | 
सिंहासन भवेदेतत्पूजितं योगिभिः सदा ॥ ६॥ योनिं वामेन संपीड्य 
मेढादुपरि दक्षिणम्‌ । भ्रमध्ये च मनोलक्ष्यं सिद्धासनमिदं भवेत्‌ ॥ ७॥ 
गुल्फो तु वृषणस्याधः सीवन्याः पार्श्वयोः क्षिपेत्‌ weds तु पाणिभ्यां 
zg बध्वा सुनिश्चलम्‌ | भद्रासनं भवेदेतस्सर्वव्याधिविषापहस्‌ ॥ ८॥ 
संपीड्य सीचिनीं geni गुल्फेनेव तु सव्यतः । सब्यं दक्षिणगुल्फेन युक्तां 
सनमुदीरितम्‌ ॥ ९ ॥ अवष्टभ्य धरां सम्यक्तलाभ्यां तु करद्वयोः | हस्तयोः | 
कूर्परौ चापि स्थापयेन्नाभिपार्श्वयोः ॥ १० ॥ समुन्नतशिरःपादो दण्डव- 
aia संस्थितः । मयूरासनमेतत्तु सर्वपापप्रणाशनम्‌ ॥ ११ ॥ शरीरात्तंः 
Her: सर्वे रोगा विनश्यन्ति । विषाणि जीर्यन्ते । येन केनासनेन Te 
धारण भवत्यशक्तस्तत्समाचरेत्‌ | येनासनं विजितं जगञ्चयं तेन विजिर्त 
भवति । यमनियमाश््यां संयुक्तः पुरुषः प्राणायामं चरेत्‌ । तेन नाड्यः 
ga अवन्ति ॥ ३ ॥ अथ हेनमथर्वाणं शाण्डिल्यः पप्रच्छ केनोपायेन 
नाड्यः झुद्धाः स्युः । नाड्यः कतिसंख्याकाः । तासामुश्पत्तिः कीदृशी । 
arg कति वायवस्तिएन्ति । तेषां कानि स्थानानि । तत्कमौणि कानि । देढे | 
यानि यानि विज्ञातव्यानि तत्सव से ब्रूहीति । स होवाचाथवी | ada 
शरीरं षण्णवत्यद्ुलात्मक भवति । शरीरात्य़ाणो द्वाद्शाहुलाधिको' भवति | 
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शिषुङ्गवो भवति । देहमध्ये शिखिस्थानं त्रिकोणं तक्षजास्वूनदप्रभं मनु- 
IM । चतुष्पदां चतुरखम्‌ । विहङ्गानां वृत्ताकारम्‌ । तन्मध्ये शुभा 
तन्वी पावकी शिखा तिष्ठति । युदाह्ृवङ्गुळादूध्वे मेदाट्टयङ्गुलादघो 
देहमध्यं सचुष्याणाँ भवति । चतुष्पदां हृन्मध्यस्‌ | विहगानां JERAR I 
देहमध्यं नवाङ्कुळं चतुरङ्ुरुयुत्सेघायतमण्डाकृति । तन्मध्ये नासिः । 
तत्र द्वादशारयुत चक्रम्‌ । तच्चक्रमध्ये एुण्यपापप्रचोदितो जीवो अमति i 
तन्तुपञ्षरमध्यस्थल्टूतिका यथा अमति तथा चासो तन्न प्राणश्चरति । देहेऽ- 
aeta: प्राणारूढो भवेत्‌ । नासे स्तियेगधऊ््यं झुण्डलिनीस्थानम्‌। AAF- 
Renen कुण्डली कृता कुण्डलिनी शक्तिभवति | यथावद्वायुसंचारं जला- 
आदा पारतः स्कन्धः Wag निरुध्यनं सुखेनेव समावेष्ट्य ब्रह्मरन्ध्रं योग- 
काले चापानेनाभिना च स्फुरति। हृद्याकाशे महोज्वला ज्ञानख्या भवति । 
मध्यस्यङुण्डलिनीमाश्रित्य सुख्या नाञ्यश्चतुदेश भवन्ति | इडा पिङ्गला 
gyar सरस्वती वारुणी पूषा हस्तिजिह्वा यशस्विनी विश्वोदरी कुहूः शङ्किनी 
पयस्विनी अलस्बुसा गान्धारीति नाञ्यश्चतुदश भवन्ति | तन्न agar विश्व 
चारिणी मोक्षमार्गति चाचक्षते । गुदस्य एष्टभागे वीणादण्डाञ्चिता aria 
AAA विज्ञेया व्यक्ता सूक्ष्मा वेष्णवी भवति । सुपुन्नायाः सव्यभागे इडा 
तिष्ठति । दक्षिणभागे पिङ्गला इडायां चन्द्रश्वरति । पिङ्गलायां रविः । तमो- 
रूपश्चन्दरः । रजोरूपो रविः । विपभागो रविः। अझ्ृतभायश्चन्द्रसाः | तावेव 
सर्वकालं धत्ते । gga कालभोक्त्री भवति । सुपुञ्ना प्ृष्ठपाश्चयो: सरस्व- 
Weg भवतः | यशस्विनी कुहूमध्ये वारुणी प्रतिष्ठिता भवति । पूषासरस्वती- 
मध्ये पयस्विनी भवति । गान्धारीसरस्वतीसध्ये यशस्विनी भवति । कन्दुम- 
येञ्लम्बुसा भवति । सुघुम्नापूर्व भागे Agra कुहूर्भवति । कुण्डलिन्या अघ- 
श्रोध्व॑ वारुणी सर्वगामिनी भवति । यशस्विनी सौम्या च पादाङ्नुष्ठान्तमि- 
प्यते । ger चोध्वंगा याम्यनासान्तं भवति । पिङ्गलायाः पृष्ठतो यास्ब- 
aad पूषा भवति । याम्यक्णोन्त यशस्विनी भवति | जिह्वाया sata 
सरस्वती .भवति | आसव्यकरणौन्तमूध्वेगा शङ्किनी भवति | इडापृष्ठभागात्स- 
च्यनेन्रान्तगा गान्धारी भवति | पायुमूलादघोध्वगालम्बुसा भवति | एताश्च 
चतुर्दशसु नाडीष्वन्या नाड्यः संभवन्ति | तास्वन्यास्तास्वन्या अवन्तीति 
बिज्ञेयाः॥ यथाश्वत्थादिपत्रं शिराभिब्यौसमेव शरीरं नाडीसिव्योसम्‌ | प्राणा- 
पानसमानोदानव्याना नागकूस कृकरदेवदत्तथनझया एते दश वायवः सर्वासु 
नाडीपु चरन्ति | भास्यनासिकाकण्ठना भिपादा ङ्व य कुण्डल्यधश्चोध्व भा गे घु 
प्राणः संचरति। त्रा क्षिकटिगुलफघाणगळस्फिर्देशेषु व्यानः संचरति । गुइ- 
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सेढ़ोरुजानूद्रद्षपणकटिजक्का नाभियुदाऱ्यगारेध्वपानः संचरति । सर्वसंधिस्थ' 
उदानः | पादहस्तयोरपि सर्वगान्नेपु सर्वव्यापी ama: | भुक्तान्नरसादिक गा- 
aftr सह व्यापयन्द्रिससतिसहखेपु नाडीमार्गेपु चरन्समानवायुरञ्चिना सह 
साङ्गोपाङ्गकलेवरं व्याझोति। नागादिवायवः पत्चत्वगस्थ्यादिसंभवा: | तुन्दस्थं 
geai च रलादिपु समीरितं ganea: प्रागस्तानि AGA ai- 
रुपरि जळं स्थाप्य जलोपर्यन्ादीनि संस्थाप्य स्वयमपान संप्राप्य तेनेव सह 
मारुतः प्रयाति देहमध्यगतं ज्वलनम्‌ | वायुना पालितो वह्निरपानेन शनेर्दे- 
हसैध्ये ज्वलति | उवळनो ज्वालाभिः प्राणिन कोष्टमध्यगतं जळमव्युष्णमः 
करोत्‌ । जलोपरि समर्पितव्यञ्षनसंयुक्तमन्नं वह्विसंयुक्तवारिणा पक्रमकरोत्‌॥ 
तेन सेद मूत्रजळरक्तवीर्यरूपरसघुरीपादिक प्राणः एथक्कुर्यात्‌ । समानवायुना 
सह सवासु नाडीषु रसं व्यापयब््वासरूपेण देहे वायुश्चरति। नवभिव्योंमरन्प्रः 
शारीरस्य वायवः कुर्वन्ति विण्मूत्रादिबिसजेनम्‌ । निश्वासो च्छ्रासकासश्च प्राण 
कर्माच्यते । विण्मूत्रादिविसजनमपानवायुकर्म | हानोपा दान चेष्टादि व्यानकर्म । 
देहस्योन्नयनादिकसुदानकर्म । शरीरपोषणादिक समानकर्म । उद्गारादि नागः 
कर्म । निमीलनादि कूर्मकर्म । क्षुत्करणं कृकरकर्म । तन्द्रा ZAITEA | 
gone धन अयकर्मे | एवं नाडीस्थानं वायुस्थानं तत्कम च सम्यरज्ञात्वा 
नाडीसंशोधनं कुयात्‌॥ ४॥ यमनियमयुतः पुरुषः सर्वेसज्ञविवर्जितः कृतविद्यः 
सत्यधर्मरतो जितक्रोधो गुरुछुश्रूपानिरतः पितृमातृविधेयः स्वाश्रमोक्तसदा- 
ारबिद्ठच्छिक्षितः फलमूलोदकान्वितं तपोवनं प्राप्य रम्यदेरो ब्रह्मपोषसम- 
fat खधर्मनिरतब्रह्मवित्समाब्ृते फलमूळपुष्पवारिभिः सुसंपूर्णे देवायतवे 
नदीतीरे ग्रामे नगरे वापि सुशोभनमठं नात्युचनी चायतमल्पद्वारं गोमयाः 
Rise सर्वरक्षासमन्वितं कृत्वा तत्र वेदान्तश्रवणं कुर्वन्योग समारभेत्‌ । 
आंदौ बिनायक संपूज्य स्वेष्टदेवतां नत्वा पूर्वो क्तासने स्थिरा maya उ द॒ झुखो | 
वापि zaag जितासनगतो विद्वान्समग्रीवशिरोनासाग्रदृर्भ्रमध्ये ward 
दिस्ब पह्यक्रेत्राभ्या मम्ठत पिबेत्‌ | द्वादशमात्रया इडया वायुमापूयों दरे स्थित 
ज्याछान्रलीयुतं रेफबिन्ढुयुक्तमझिमण्ड्युतं ध्यायेद्रेचयेत्पिङ्गलया । छुः | 
पिङ्गलयापूर्य कुम्भिस्वा रेचयेदिडया | त्रिचतुखिचतुःसक्षत्रिचतु सपन्त 
ग्रिसंघिपु तदन्तराळेपु च पढक्रत्व आचरेच्ाडी छुद्िर्भवति | ततः शरीरे छघु- | 
दीसिवह्विवृद्धिना दाभिव्यक्तिर्भवति ॥ ५ ॥ प्राणापानसमायोगः प्राणायामो 1 
भवति । रेचकपूरककुम्भकभेदेन स त्रिविधः । ते वर्णोत्मका; । तस्मात्मणव 
एव आणायामः पश्माद्यासनस्थः पुमान्नासाम्ने शशभ्यद्विस्बज्योत्त्राजालवबि” 
सनिताकारमूर्त&ठ लाम, Saahan गायत्री भवति ।' 
उकारमूर्तिः Aaah ताक्ष्यंवाहिनी युवती चक्रहस्ता सावित्री भवति । म” 


शाण्डिल्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ 
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कारमूर्ति: कृष्णाड्ी वृषभवाहिनी बृद्धा त्रिूळधारिणी सरस्वती भवति । 
अकारादित्रयाणां सर्वकारणमेकाक्षरं परंज्योतिः ्रणवं अवतीति ध्यायेत्‌। 
इडया वाह्याद्वायुमाए्य पोडशमात्राभिरकारं चिन्तयन्पूरितं वायुं चतुःष 
िमात्राभिः कुम्भयित्वोकारं ध्यायन्पूरित पिङ्गलया द्वात्रिंञन्मात्रया मकार- 
मूर्तिध्यानेनेव क्रमेण पुनः एनः कर्यात ॥ ६ ॥ अथासनदृदो योगी वशी 
मितहिताशनः सुपुन्नानाडीस्थमल्योपाथे योगी बद्धपद्मासनो वायु चन्द्रे- 
णापूर्य यथाशक्ति कुम्भयित्वा सूर्येण रेचयित्दा पुनः सूर्येणापूर्यं कुम्भयिस्वा 
चन्द्रेण बिरेच्य यया लजेत्तया संपूर्य घारयेत्‌ । तदेते :होका भवन्ति । प्राणं 
आगिडया पिब्रेन्नियमित भूयोऽन्यया रेचयेत्पीत्वा पिङ्गलया समीरणमथो बध्वा 
सजेद्वामया । सूर्याचन्द्रमसोरनेन विविनाऽभ्यासं सदा तन्वतां gar नाडिः 
गणा भवन्ति यमिनां मासत्रयादूध्व॑तः ॥१॥ प्रातर्सेध्यन्दिने सायमर्धरात्रे तु कु- 
म्भकान्‌। शनेरशीतिपयेन्तं चतुवोरं समभ्यसेत्‌॥२॥कनीयसि अवेत्खेदः कम्पो 
भवति मध्यमे | उत्तिष्ठत्युत्तमे प्राणरोधे पद्मासन महत्‌ ॥ ३ ॥ जलेन श्रम- 
जातेन गात्रमदैनमा चरेत्‌ | ढता STAT चापि तस्य MAR जायते ॥४॥अभ्या- 
सकाले प्रथमं शस्तं क्षीराज्यभोजनम्‌ । ततोऽभ्यासे स्थिरीभूते न aafaa- 
अग्रहः ॥ ५॥ यथा सिंहो गजो व्याघ्रो Wagaya: शनेः Aas तयेव सेवितो 
वायुरन्यथा इन्ति साधकम्‌ ॥ ६ ॥ युक्तयुक्तं त्यजेद्वायुं युक्तयुक्त च पूरयेत्‌ । 
gigt च वन्नीयादेव॑ सिद्धिमवाप्तुयात्‌ ॥ ७ ॥ यथेष्टधारणाद्वायोरनळस्य 
प्रदीपनम्‌ | नादाभिव्यक्तिरारोग्यं जायते नाडिशोधनात्‌ ॥ ८ ॥ विधिवत्मा- 
गसंयामेनोडीचक्रे विशोधिते । सुपुन्नावदनं भिरवा सुखाद्विशति मारुतः 
॥ ९ ॥ मारुते मध्यसंचारे मनःस्थेयं प्रजायते। यो झनःसुस्थिरो भावः 
सेवावस्था मनोन्मनी ॥ १० ॥ पूरकान्ते तु कतेव्यो बन्धो जालन्धराभिधः | 
कुम्भकान्ते रेचकादौ कर्तेव्यस्तूङ्ियाणकः ॥ १३ ॥ अधस्तात्कुजनेनाझु 
कण्ठसंकोचने कृते | मध्ये पश्चिमतानेन स्यात्प्राणो ब्रह्मनाडिगः ॥ १२ ॥ 
अपानमू्ध्वसुत्थाप्य प्राणं कण्ठादधो नयन्‌ । योगी जराविनिसुक्तः seat 
वयसा भवेत्‌ ॥ १३ ॥ सुखासनस्थो दक्षनाङ्या बहिःस्थं पवन समाकृष्या- 
केशमानखाग्रं कुम्भयित्वा सव्यनाड्या रेचयेत्‌ | तेन कपालशोधनं 
वातनाडीयतसर्वरोगसर्वविनाशनं भवति । हृद्यादिकण्ठपयैन्तं सस्वनं 
नासाभ्याँ शनेः पवनमाङ्कष्य यथाशक्ति कुम्भयित्वा इडया विरेच्य गच्छंस्ति- 
एन्कुयात्‌ । तेन Suet जठरासिवर्धनं भवति । वक्रेण सीत्कारपूर्वक वायु 
गृहीत्वा यथाशक्ति कुम्भयिस्वा नासाभ्यां रेचयेत्‌ । तेन क्ुदृष्णालखनिद्रा 


न जायते । जिह्वया वायु ए यथाजाति ज़ासाभ्यां रेच- 
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येत्‌ । तेन ganf ॥ अथ ङुम्भकः । a 
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द्विविधः सहितः केवलश्चेति । रेचकपूरकयुक्तः सहितः तद्विवार्जितः केवळ: |] 
केवलसेद्धिपर्यन्त सहितमभ्यसेत्‌ । केवलकुम्भके सिद्धे त्रिषु लोकेषु न 
तस्य get भवति | केवलकृम्भकाच्कुण्डलिनीवोधो जायते । ततः BUA: 
प्रसन्नवदनो निर्मळलोचनो5भिव्यक्तनादो निर्मुक्तरोगजालो Rae: qz- 
सिर्भवति । अन्तलक्ष्यं बहि्ष्टिनिंमेपोन्मेपवर्जिता । एपा सा वेप्णवी मुद्रा 
सर्वतन्त्रे_ु गोपिता ॥ १४ ॥ अन्तलेक्ष्यविळीनचित्तपवनो योगी सदा वरते 
दृष्ट्या निश्चलतारया बहिरधः पड्यन्नपश्यन्नपि । मुद्रेयं ag खेचरी भवति 
सा लक्ष्यकताना शिवा झून्याशून्यविवित स्फुरति सा तत्त्वं पदं वेष्णवी 
॥ १५ ॥ अर्धान्मीलितलोचनः स्थिरमना नासाग्रदत्तेक्षणश्चन्द्राकावपि ली- 
नतासुपनयज़्िप्पन्दभावोत्तरम्‌ | ज्योती रूपमशेषबाद्यरहितं देदीप्यमानं परं 
तत्त्व तत्परमस्ति वस्तुविषयं शाण्डिल्य विद्धीह तत्‌ ॥ १६ ॥ तारं ज्योतिषि 
संयोज्य किंचिदुन्नमयन्भ्रुवी । पूर्वाभ्यासस्य मार्गो5यसुन्मनीकारकः क्षणात्‌ 
॥ १७ ॥ तस्मात्खेचरीस्चुद्रामभ्यसेत्‌। तत उन्मनी भवति । ततो योगः 
निद्रा भवति । ळव्धयोगनिद्रस्य योगिनः कालो नास्ति । शक्तिमध्ये मनः 
कृत्वा शक्तिं मानसमध्यगाम्‌ | मनसा मन आलोक्य शाण्डिल्य त्वं सुखी 
अव ॥ १८ ॥ खमध्ये कुरु चात्मानमात्ममध्ये च खं कुरु सवै च खमयं 
कृत्वा न किंचिदपि चिन्तय ॥ १९ ॥ बाह्यचिन्ता न कव्या तथेवान्तरचिः 
न्तिका । सर्वचिन्तां परित्यज्य चिन्मात्रपरमो भव ॥ २०॥ कर्पूरमनले 
agai सलिले यथा । तथा च लीयमानं स मनस्तत्वे विलीयते ॥ २१॥ 


ज्ञेयं सर्वप्रतीतं च तञ्ज्ञानं मन उच्यते । ज्ञानं शेयं समं नष्टं नान्यः पन्था ` 


द्वितीयकः ॥ २२ ॥ ज्ञेयवस्तुपरित्यागाद्विछयं याति मानसम्‌ । मानसे 


Rea याते कैवत्यमवशिप्यते ॥ २३ ॥ द्वो क्रमो चित्तनाशस्य योगो ज्ञानं | 
मुनीश्वर । योगस्तूदुत्तिरोधो हि ज्ञानं सम्यगवेक्षणम्‌ ॥२४॥ तस्सिन्निरोधिते | 


सूयोलोकपरिस्पन्दश्ान्तो व्यवहृतिर्यथा । शाखसज्जनसंपर्कवेराग्याभ्यासयो- 


f 
1 
| 


ध्यानाश्चिरमेकतयो हितात्‌ ॥ २७॥ एकतरवदृढाभ्यासात्प्राणस्पन्दो निरुध्यते । 
पूरकाद्चनिळायामाहुढा+यासा दुखे दजात्‌ ॥ २८॥ एकान्तध्यानयोगाश्च ATT 
न्दो निरुध्यते | ओङ्कारो च्यारणप्रान्तशब्दुतच्वा नुभावनात्‌ | सुपुप्ते संविदा जाते 
आणस्पन्दो निरुध्यते ॥ २५ ॥ तालुमूलगतां यत्नाजिहयाक्रम्य घण्टिकाम्‌ 
HAE गते प्राणे प्राणस्पन्दो निरुध्यते ॥३०॥ प्राणे गलितसंबित्तो = 


Berea नासाग्रे विमलेऽम्बरे । संविहृशि प्रशाम्यन्तां प्राणस्पन्दो 


La 


_ द्वादृशान्तगे | geng iaman RAA ॥ ३१॥ geal 


नूनमुपशान्त मनो भवेत्‌ | मनःस्पन्दोपशान्त्यायं संसारः प्रविलीयते ॥२५॥ । 


रातः॥ २६ ॥ अनास्थायां कृतास्थायां पूवे संसारवृत्तिपु । यथाभिवान्छितः _ 


न 


शाण्डिल्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ३५९ 
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निस्ध्यते ॥ ३२ ॥ अूमध्ये तारकालोकशान्तावन्तसुपायते । चेवेनेकतने बद्धः 
प्राणस्पन्दो निरुध्यते ॥ ३३ ॥ ओमित्येव agaa ज्ञानं ज्ञेयात्मकं शिवस्‌ । 
असंस्पृष्टविकल्पांश प्राणस्पन्दो निरुध्यते ॥ ३४ ॥ चिरकालं हृदेकान्तव्योम- 
संवेदनान्सुने । अवासनमनोध्यानास्माणस्पदो निरुध्यते ॥ ३५ ॥ एभिः 
कमेस्तथान्येश्व नानासंकल्पकल्पिते: | नानादेशिकेवळस्येः प्राणस्पन्दो निरु- 
व्यते ॥ ३३ ॥ आकुञ्जनेन कुण्डलिन्याः कवाउसुद्वाव्य मोक्षद्वारं विभेदयेत्‌॥ 
येन मार्गेण गन्तब्य तद्वारे सुखेनाच्छाद्य असुप्ता कुण्डलिनी कुटिलाकारा 
सर्पवद्वेटटिता भवति । सा शक्तियैन चालिता स्यात तु amt भचति । सा 
कुण्डलिनी कण्ठोध्येभागे gar चेद्योगिनां सुक्तये भवति । बस्घनांयाधो 
मूढानाम्‌ । इडादिभागेद्वयं विहाय सुघुन्नामागेंणागच्छेत्तद्विष्णोः wa 
TZA l मरुदभ्यसनं सवे मनोयुक्तं समभ्यसेत्‌। इतरत्र न कतेव्या मनोवृत्ति- 
मैनीपिणा॥३७॥ दिवा न पूजयेद्विष्णुं रात्रो नेव प्रपूजयेत्‌ | सततं पूजयेद्विष्णुं ` 
दिवारात्रं न पूजयेत्‌ ॥३८॥ सुषिरो ज्ञानजनकः पञ्चरोतःसमन्वितः । तिष्ठते 
खेचरी gat त्वं हि शाण्डिल्य तां भज ॥३९॥सब्यदक्षिणनाडीस्यो मध्ये चरति 
मारुतः | तिष्ठतः खेचरी सुद्धा तस्मिन्स्थाने न संशयः ॥ ४० ॥ इडापिङ्गळ- 
MAY Gt चेवानिरं ग्रसेत्‌ । तिष्टन्ती खेचरी gar तत्र सत्यं IARTA 
॥ ४१ ॥ सोमसूर्येद्वयोमेध्ये निरालम्बतले पुनः । संस्थिता व्योमचक्रे सा 
Bat WaT च खेचरी ॥ ४२ ॥ छेदनचालनदाहेः फलां परां जिह्वां स्वाः 
इष्टिं भूमध्ये स्थाप्य कपाछकुहरे जिह्वा विपरीतगा यदा अवति तदा 
खेचरी gat जायते | जिह्वा चित्तं च खे चरति तेनोध्वचिह्नः gaat: 
अवति । वामपादमूलेन योनि संपीड्य दक्षिणपादं प्रसायं तं कराभ्यां; 
wet नासाभ्यां वायुमापूर्य कण्ठबन्धं समारोप्योणेतो (?) वायुं धारयेद्‌ । 
तेन सर्वक्केशहानिः । ततः पीयूषमिव विषं जीयते । क्षयगुल्मगुदावतेजीणेस्व- 
गादिदोषा नञ्यन्ति। एष प्राणजयोपायः सवेस्त्यूपघातकः। वामपादपारष्णि : 
योनिस्थाने नियोज्य दक्षिणचरणं वामोरूपरि संस्थाप्य वायुमापूर्य हृदये चुबुक 
लिधाय योनिमाकुळ्य मनोमध्ये यथाशक्ति धारयित्वा स्वात्मानं भावयेत्‌ ३; 
तेनापरोक्षसिद्धिः | arent समाकृष्य प्रयित्वोद्रे स्थितम्‌ । नाभिमध्ये. 
च नासाग्रे पादाळुष्ठे च AAT: ॥ ४३ ॥ धारयेन्मनसा प्राण सन्ध्याकारेछु. 
वा सदा । सर्वरोगविनिखुक्तो भवेद्योगी गतकुमः ॥ ४४ ॥ नासाभ्रे वायुवि- 
wa भवति । नाभिमध्ये सर्वरोगविनाशः । पादाझुष्ठधारणाच्छरीरल्घुता; 
भवति । रसनाद्वायुमाकृष्य यः पिबेत्सततं नरः । श्रसदाहो तुन aat 
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agaba व्याधयस्तथा ॥ ४५ ॥ सन्ध्ययोर्तराह्मणः काले वायुमाकृष्य यः 
पिवेत्‌ । त्रिमासात्तस्य कल्याणी जायते वाक्‌ सरस्वती ॥४६॥ एवं पण्मासा- 
भ्यासास्सर्वरोगनिशृत्तिः । जिह्वया वायुमानीय जिह्वामूले निरोधयेत्‌ a: 
Ragga विद्वान्सकलं भद्रमश्नुते ॥ ४७॥ आरमन्यात्मानमिडया धारयित्वा 
अुवोन्तरे | विभेद त्रिदृशाहारं व्याधिस्योऽपि AJAA ॥ ४८ ॥ नाडीभ्यां 
वायुमारोप्य नाभौ तुन्दस्य पार्श्वयोः । घटिकैकां वहेद्यस्तु व्याधिभिः स 
विसुच्यते ॥ ४९ ॥ मासमेकं त्रिसन्ध्यं तु जिह्वयारोप्य मारुतम्‌ । विभेद्य 
Raag धारयेत्तुन्दमध्यमे ॥ ५० ॥ ज्वराः सर्वेऽपि नइ्यन्ति विषाणि 
त्रिविधानि च । मुहूर्तमपि यो नित्यं नासाग्रे मन्ता सह ॥ ५१ ॥ सर्व 
तरति पाप्मानं तस्य जन्मशतार्जितम्‌ । तारसंयमात्सकलविषयज्ञानं भवति । 
नासाग्रे चित्तसंयमा दिन्द्रलोकज्ञानम्‌ | तदधश्चित्तसंयमादञ्निलोकञ्ञानम्‌ | 
चक्षुषि चित्तसंयमास्सर्वलोकज्ञानम्‌ | श्रोत्रे चित्तस्य संयमाद्यमलोकज्ञानम्‌। 
तत्पार्श्वे संथमान्निर्ऋतिलोकज्ञानम्‌ । एष्ठभागे संयमाद्वरुणलोकञ्ञानम्‌ | 
चामकर्णे संयमाद्वायुलोकज्ञानस्‌। कण्ठे संयमात्सोमलोकज्ञानम्‌ | वामच- 
at संयमाच्छिवलोकज्ञानम्‌ | ala संयमाद्रह्मलोकञ्ञानम्‌ | पादाधोभागे 
संयमादतछलोकज्ञानम्‌ । पादे संयमाद्वितललोकज्ञानम्‌ | पादसन्धौ संयः 
मान्नितछछोकज़ानम्‌ | AF संयमात्सुतळलोकञ्ञानम्‌ | जानौ संयमान्महा- 
तळलोकज्ञानम्‌। उरो चित्तसंयमाद्रसातळलोकज्ञानम्‌। कटौ चित्तसंयमा 
त्तलातललो कज्ञानम्‌ । नाभौ चित्तसंयमाद्लोकज्ञानम्‌ । कुक्षौ संयमाच्चुव- 
लोकज्ञानम्‌ | हृदि चित्तस्य संयमारस्वलोकज्ञानम्‌ । हृदयोध्व भागे चित्तसंः 
यमान्महर्लाकज्ञानम्‌ | कण्ठे चित्तसंयमाजनोलोकज्ञानम्‌ | भ्रमध्ये चित्त- 
संयमात्तपोलोकज्ञानम्‌ | मूर्धि चित्तसंयमारसत्यलोकज्ञानम्‌। धर्माधर्मे संयः 
मादतीतानागतज्ञानम्‌ । तत्तजन्तुध्वनो चित्तसंयमार्सर्वजन्तुरुतज्ञानम्‌ | 
संचितकर्मेणि चित्तसंयमासपूर्वजातिज्ञानम्‌ | परचित्ते चित्तसंयमात्परचित्तः 
ज्ञानम्‌ | कायरूपे चित्तसंयमादन्याइइयरूपम्‌। बले चित्तसंयमाद्धनुमदाविः 
वळम्‌ । सूर्ये चित्तसंयमाद्भवनज्ञानम्‌ | चन्द्रे चित्तसंयमात्ताराव्यूहज्ञानम्‌। 
शुवे तद्गति दशनम्‌ । खार्थसंयमात्पुरुषज्ञानम्‌ | नाभिचक्रे कायच्यूहञ्ञानम्‌। 
कण्ठकूपे श्षुत्पिपासानिवृत्तिः । कूर्मनाड्यां स्थैर्यम्‌ । तारे सिद्धदशनम्‌ । 
कायाकाशसंयमादाकाश्गमनम्‌। तत्तस्स्थाने संयमात्तत्तर्सिद्वयो भवन्ति॥७। 
अथ प्रत्याहारः। स पञ्चविधः विषयेषु चिचरतामिन्द्रियाणां बलादाहरणं 


मयाहारः। यथयि, POAT AM cid, नित्यविहितकर्मेफल- 
१ aE रूपम्‌ 


शाण्डिल्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ 
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त्यागः प्रत्याहारः | सर्वविषयपराओुखत्व प्रत्याहारः | अष्टादशसु मसेस्थानेषु 
कमादारणं प्रत्याहारः | पादाङ्कुछयुल्फजङ्काजान्र्पायुसेदूनाभिहृदयकण्ठकू- 
पतालुनासाक्षिश्रूमध्यललाउमूञ्ना स्थानानि । तेषु क्रमादारोहावरो हक्रमेण 
प्रत्याहरेत्‌ ॥८॥ अथ धारणा | सा त्रिविधा । आत्मनि सनोधारणं दहराकास्चे 
वाह्याकाशधारणं प्रथिव्यप्तेजोवाय्वाकाशेयु पञ्चमूर्तिधारणं चेति ॥ ९ ॥ अथ 
ध्यानम्‌ । तह्विविधं सगुणं निर्गुणं चेति । सगुणं मूतिध्यानम्‌ । निगुंणमात्म- 
याथात्म्यम्‌ ॥ १० ॥ अथ समाधिः । जीवात्मपरासास्मेक्यावस्थात्रिपुरी- 
रहिता परसानन्दस्वरूपा झुद्चेतन्यास्मिका भवति ॥ १९ ॥ इति प्रथसो- 
ऽध्यायः ॥ १ ॥ 

अथ ह शाण्डिल्यो ह वे बरह्मऋषिश्चतुर्षु वेदेषु ब्रह्मवि्यामलभमानः & 
नासेत्यथर्वाणं भगवन्तसुपसन्नः पप्रच्छाधीहि भगवन्‌ ब्रह्मविद्यां येन श्रेयोः 
ऽवाप्स्यासीति । स होवाचाथर्वा झाण्डिल्य सत्यं विज्ञानसनन्तं ब्रह्म य स्मिन्नि- 
दमोतं च प्रोतं च । यस्मिन्निदं सं च विचेति सर्वं यस्मिन्विज्ञाते सर्वमिइं 
Bard भवति । तदपाणिपादमचक्चःश्ोत्रमजिह्वमशरीरमग्राह्य म निदेरयम्‌ । 
थतो वाचो Madea | आग्राप्य मनसा सह | यत्केवलं ज्ञानगम्यस्‌ | TAT च 
यस्मात्प्रसृता पुराणी । यदेकमद्वितीयस्‌ | आकाशवस्सर्वगतं सुसूक्ष्मं Ñ- 
रञ्जनं निष्क्रिय सन्मात्रं चिदानन्दैकरसं शिवं प्रशान्तमस्हत तत्परं च ब्रह्म । 
तत्त्वमासे । तज्ज्ञानेन हि विजानीहि य एको देव आत्मशक्तिप्रधानः सर्वज्ञः 
सर्वेश्वरः स्ेभूतान्तरात्मा सर्वभूताधिवासः सर्व भूतनिगूढो भूतयो नियोगै- 
कगम्यः । यश्च विश्वं सूजति विश्वं विभार्ते विश्वं ye स आत्मा । आत्मनि 
तं तं लोकं विजानीहि । मा शोचीरात्मविज्ञानी शोकस्यान्तं गमिष्यति ॥ 
इति द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

अथेनं शाण्डिल्योऽथर्वाणं पप्रच्छ यदेकमक्षरं निष्क्रियं शिवं सन्मात्र 
परंब्रह्म । तस्मात्कथसिद्‌ं विश्वं जायते कथं स्थीयते कथमस्िीयते । तन्से 
संशयं छेत्तुमह॑सीति । स होवाचाथवा सत्यं शाण्डिल्य परंब्रह्म निष्क्रियम- 
क्षरमिति। अथाप्यस्यारूपस्य बरह्मणस्रीणि रूपाणि भवन्ति सकलं निष्कं सकः 
shies चेति । यत्सत्यं विज्ञानमानन्दं निष्क्रियं निरञ्जनं wind सुसूक्ष्म 
सर्वतोसुखमनिदेंश्यम्तमस्ति तदिद्‌ निष्कल रूपम्‌ । अथास्य या सहजा- 
waht मूलप्रकृतिमीया Sages । तया सहायवान्‌ देवः कृष्ण- 
पिङ्गलो ममेश्वर $È । तदिदमस्य सकळनिष्कळं रूपस्‌ ॥ अयैष ज्ञानमयेन 
तपसा चीयमानोऽ़ामयत बहु स्यां प्रजायेयेति । अयैतस्मात्तप्यमानास्सत्य- 


१ सहजया, 


३६२ इेशाहुपनिपत्सु- 
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कामान्नीण्यक्षराण्यजायन्त | तिस्रो व्याहृतयस्त्रिपदा गायत्री त्रयो वेदाखयो 
gaaat वर्णाख्रयो्मयश्व जायन्ते । यो$सो देवो भगवान्सवेश्वर्यसंपत्न: 
सर्वव्यापी सर्वभूतानां हृदये संनिविष्टो सायावी भायया क्रीडति स ब्रह्मा 
स विष्णुः स रुद्रः स इन्द्रः स सर्वे देवाः खर्वाणि भूतानि स एव पुरसात्स 
एव qara एवोत्तरतः स एव दक्षिणतः स एवाधस्तात्स पवो प रिष्टास्स एव 
सर्वम्‌ | अथास्य देवस्यात्मशक्तेरात्मक्रीडस्य भक्तानुकम्पिनो द॒त्तात्रेयरूपा 
सुरूपा तनूरवासा इन्दीवरद्ळप्रख्या चलुर्वाहुरघोरापापकायिनी | तदिदमस्य 
सकल खूपम्‌ ॥ १ ॥ अथ हेनमथर्वाणं शाण्डिल्यः पप्रच्छ भगवन्सन्मात्र 
चिदानन्देकरसं कस्मादुच्यते परं ब्रह्मेति । स होवाचाथवां यस्माच dele 
JAR च सर्व तस्मादुच्यते परंब्रह्मेति । अथ कस्मादुच्यते आत्मेति । 
यस्मात्सरवमाभोति सर्वमादत्ते wats च तस्मादुच्यते आत्मेति । अथ 
कस्मादुच्यते महेश्वर इति । यस्मान्महत इशः दाव्दध्वन्या चात्मशक्त्या च 
महत gad तस्मादुच्यते महेश्वर इति । अथ कस्मादुच्यते दत्तात्रेय इति | 
यस्मात्सुदुश्वर तपस्तप्यमानायात्रये पुत्रकामायातितरां तुष्टेन भगवता 
ज्योतिमेयेनात्मेव दत्तो यस्माच्यानसूयायामत्रेसनयो5भवत्तस्मादुच्यते दत्ता 
त्रेय इति । अथ योऽस्य निरुक्तानि वेद स सवे वेद । अथ यो ह व 
विद्ययैनं परसुपास्ते सोऽहमिति स ब्रह्मविद्भवति ॥ अत्रेते ater भवन्ति ॥ 
दत्तात्रेयं शिवं शान्तमिन्द्रनीलनिभं प्रभुम्र्‌ । आत्ममायारतं देवमवधूत॑ 
दिगस्बरम्‌ ॥ १ ॥ भस्मोदूलितसर्वाङ्ग जटाजूटधरं विभुम्‌ । चतुर्वाहुसुदाः | 
राज अ्फुलकम लेक्षणम्‌ ॥ २ ॥ ज्ञानयोगनिधिं विश्वगुरुं योगिजनप्रियम्‌। 
भक्तानुकस्पिनं सर्वसाक्षिणं सिद्धसेवितम्‌ ॥ ३ ॥ एवं यः सततं ध्यायेदेव- 
देवं सनातनम्‌ । स मुक्तः सर्वपापेभ्यो निःश्रेयसमवाम्रुयात्‌ ॥ ४ ॥ gal 
सत्यमित्युपनिषत्‌ ॥ इति तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इति शाण्डिल्यो पनिषत्समाप्ता ॥ 


पैङ्गलो पनिषल्‌ ॥ ६२॥ 
पेङ्गळोपनिषद्वे्यं परमानन्दविग्रहम्‌ | 
परितः कलये रामं परमाक्षरवेभवम्‌ ॥ 
4 ३ पूणेमद इति शान्तिः ॥ 
gr ह पेङ्गको याज्ञवव्फ्यमुपसमेत्य द्वादशवर्षशुश्रूषापूर्वक॑ परमरहस्य” | 
॥ ~ Gc, Prof. Satya Viat Shasi Col acti ब्यमचुन्रूहीति पप्च्छ ।-स होवा, गच यावयेव सोम्येदमग्र तदेव armagan य. 1 
२१ मायाक्कति, २ बृहती ब्रह्मयती, ३ सर्वमिति च. 


पड्डळोपनिषत्‌ ॥ ६२ ॥ ३६३ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

we agaaa सलज्ञानानन्दं परिपूर्ण सनातनसेकमेवा द्वितीयं 
ब्रह्म । तस्मिन्सद्शुक्तिकास्थाणुस्फटिकादो जछरोप्यषुरुषरेखादिवछो हितञु- 
झक्षष्णगुणमयी गुणसाम्यानिवाच्या मूलप्रकृतिरासीत | तत्प्रतिबिम्बितं यः 
त्तस्साक्षिचेतन्यमासीत्‌ | सा पुनविक्कति प्राप्य सर्वो द्विक्ताऽव्यक्ताउ्यावरण- 
शक्तिरासीत्‌ । तस्रतिविम्वितं यत्तदीश्वरचेतन्यमासीत्‌ । स॒ स्वाघीनमायः 
सर्वज्ञः सृष्टिस्थितिर्यानामादिकता जगदङ्कररूपो अवति | स्वस्मिन्विलीनं 
सकलं जगदाविभोवयति । प्राणिकर्मवशादेष पटो agaaa: प्राणि- 
कर्मक्षयार्पुनस्तिरोभावयति | तस्मिन्नेवाखिल विश्वं संकोचितपटवद्धतते । 
इशाधिष्टितावरणशक्तितो रजोद्विक्ता महदाख्या विक्षेपशक्तिरासीत्‌ । तत्प- 
RARI यत्तद्विरिण्यगभेचेतन्यसासीत्‌ | स महत्तस्वाभिमानी स्पष्टास्पष्टव- 
पुमेवति । हिरण्यगर्भाधिष्टितविश्लेपशक्तितस्तमो द्विक्ताहंकारासिधा स्थूलश- 
क्तिरासीत्‌ | तत्परतिबिम्बितं यत्तद्विराट्चेतन्यमासीत्‌ | स तदभिमानी स्पष्टः 
ag: सर्वस्थूलपालको विष्णुः प्रधानपुरुषो भवति । तस्मादात्मन आकाशः 
संभूतः | आकाशाद्वायुः । वायोरञ्निः । अञ्नेरापः । अज्यः एथिवी । तानि' 
पञ्च तन्मात्राणि fargo भवन्ति agat जगद्योनिस्तमोगुणमधिष्ठाय 
सूक्ष्मतन्मात्राणि भूतानि स्थूलीकतु सोऽकामयत । we: परिमितानि भू- 
तान्येकमेकं द्विधा विधाय पुनश्चतुधा gar स्वस्वेतरद्वितीयांसेः पञ्चधा 
संयोज्य पञ्चीकृत भूतेरनन्तकोरिव्रह्माण्डानि तत्तदण्डोचितचतुदेशभुवनानि 
तत्तद्धवनोचितगोलकस्थूरशरीराण्यस्ूजत्‌ | स पञ्चभूतानां रजोंशांश्चतुधा 
कृत्वा भागत्रयात्पञ्चत्रृच्यात्मकं प्राणमस्‌जत्‌ । स तेषां तुर्यभागेन कर्मेन्द्रि- 
याण्यसजत्‌ । स तेपां awii चतुधो कृत्वा भागत्रयसमष्टितः पञ्चक्रियाः 
बृत्यात्मकमन्त;करणमस्‌जत्‌ | स तेषां सत्त्वतुरीयभागेन ज्ञानेन्द्रियाण्य- 
सजत्‌ | सत्त्वसमष्टित इन्द्रियपाळकानस्जत्‌ । तानि सृष्टान्यण्डे प्राचिक्षि- 
पत्‌ । तदाज्ञया समध्यण्डं व्याप्य तान्यतिष्ठन्‌ । तदाज्ञयाहंकारसमन्वितोः 
विराट स्थूलान्यरक्षत्‌ । हिरण्यगभस्तदाज्ञया सूक्ष्माण्यपाळयत्‌ | अण्ड- 
स्थानि तानि तेन विना स्पन्दितुं चेष्टितुं वा न शेकुः । तानि चेतनी- 
ag सोऽकामयत ब्रह्माण्डब्रह्मरन्भ्राणि समस्तव्यष्टिमस्तकान्विदार्यं तदेवानु- 
प्राविशत्‌ | तदा जडान्यपि तानि चेतनवत्स्वकर्माणि चक्रिरे । सर्वज्ञेशो 
मायालेशसमन्वितो व्यष्टिदेहं श्रविश्य तया मोहितो जीवस्वसगमत्‌ । श- 
रीरन्नयतादात्म्यात्कतृत्वभो क्तत्वतामगमत्‌ । जाअस्खप्षसुएसिमूच्छोमरण- 
धर्मयुक्तो घटीयत्रवदुद्रिम्रो जातो सत इव कुळाळचक्रन्यायेन परिअ्रमतीति ॥ 
इति TARSA: AEP Prot. Satya Vrat Shastri Collection. ४ 


३६४ डेशाद्युपनिषरसु- 
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अथ पेङ्गलो याज्ञवस्क्यसुवाच सर्वलोकानां सृष्टिस्थियन्तक्कद्विमुरीशः 
कथं जीवत्वमगमदिति । स होवाच NFIA: स्थूलसूक्ष्मकारणदेहोद्धव- 
पूर्वक जीवेश्वरस्वरूपं विविच्य कथयामीति सावधानेनेकाग्रतया श्रूयताम्‌ | 
$a: पञ्चीकृतमहा भूतलेशानादाय व्यष्टिसमध्यात्मकस्थूळशरीराणि यथाक्र- 
ममकरोत्‌। कपाळचर्मात्रास्थिमांसनखानि एथिव्यंशाः । रक्तमूत्रलालाखेदादि- 
FAAM: । क्षुत्तष्णोष्णमोहमैथुनादा अझ्यंशाः । प्रचारणोत्तारणश्वासादिका 
aria: । कामक्रोधादयो व्योमांशाः । एतत्संघातं कर्मणि संचितं 
स्वगादियुक्त बाल्याद्यवस्थाभिमानास्पर्द बहुदोषाश्रयं स्थूलशरीरं भवति ॥ 
अथापञ्ची कृतमहा भूतर जों श भागत्रयसमष्टितः प्राणमसजत्‌। प्राणापानव्यानो- 
दानसमानाः प्राणत्रृत्तयः | नागकूर्म कृकर देवदत्तघनंजया उपप्राणाः। हृदास- 
ननामिकण्ठसर्वाङ्गानि स्थानानि | आकाशादिरजोगुणतुरीयभागेन कमें न्द्रिय- 
मसजत्‌ । वाक्पाणिपादपायूपस्थास्तदुत्तयः | वचनादानगमनविसर्गानन्दास्तः 
RAN: ॥ एवं भूतसत्त्वांशभागप्रयसमष्टितो5न्‍्त:करणमरजत्‌ । अन्तःकरण- 
मनोवुदिचित्ताहंकारास्तद्रुत्तयः | संकट्पनिश्वयस्मरणाभिमानानुसंधानास्तद्वि- 
घया: । गलवद्ननामिलह्दयञ्रूमध्यं स्थानम्‌ । भूतसत्वतुरीयभागेन ज्ञानेन्द्रि- 
Waa । श्रोत्रत्व कक्चुजिह्वाघ्राणास्तदृत्तयः | शब्दस्पशेरूपरसगन्धास्तद्वि- 
पयाः | दिरवा तार्कप्रचेतो ऽश्चिवह्वन्द्रो पेन्द्र खरत्युक्ाः । चन्द्रो विष्णुश्रतुर्वेक्रः 
aga कारणाधिपाः ॥ अथान्नमयप्राणमयमनोमयविज्ञानमयामन्दमयाः 
पञ्च कोशाः । अन्नरसेनेव भूत्वान्नरसेनाभिवृरद्धिं पराप्यान्नरसमयश्यिव्यां 
यद्विलीयते सोञ्नमयकोशः | तदेव equated | कर्मेन्दियेः सह प्राणादिः 
पञ्चकं प्राणमयकोशः । ज्ञानेन्द्रियैः सह मनो मनो मयकोशः । ज्ञानेन्द्रियैः सह 
बुद्विर्विज्ञानमयकोशः । एतत्कोशत्रयं लिङ्गशरीरम्‌ । स्वरूपाञ्ञानमानन्दमः 
यकोशः | तत्कारणशरीरम्‌॥ अथ ज्ञानेन्द्रियपञ्चक कर्मेनिद्रयपञ्चकं प्राणादिः 
पञ्चकं वियदादिपञ्चकमन्तःकरणचतुष्टयं कामकर्म तर्मास्यष्टपुरम्‌ ॥ हैशाज्ञया 
चिराजो व्यष्टिदेहं प्रविइय बुद्धिमधिष्टाय विश्वववमगमत्‌ । विज्ञानात्मा चिदा” 
आसो विश्वो व्यावहारिको जाग्रत्सूल देहाभिमानी कर्म भूरिति च विश्वस्य 
नाम भवति । डेशाज्ञया सूत्रात्मा व्यष्टिसूक्ष्मशरीरं प्रविश्य मन अधिष्ठाय 
तजसत्वमगमत्‌ । तेजसः प्रातिभासिकः स्वझकल्पित इति तेजसस्य नाम 
भवति | इँशाज्ञया मायोपाधिरब्यक्तलमन्वितो व्यष्टिकारणशरीरं प्रविइयं 
धाज्ञस्वमगमत्‌ | प्राज्ञोऽचिच्छिन्नः पारमार्थिकः सुपुए्यभिमानीति प्राञ्च 
नाम भवति । अव्यक्तलेशाज्ञानाच्छादितपारमार्थिकजीवस्य तच्वमस्यादिवा” 
क्यानि बह्मणेकर्तः ली PRA रक सि तिसिपरयो। अन्तःकरणप्रतिः 


विम्बितयेतन्यं यत्तदेवावस्थात्रयभाग्भवति। स जाम्रत्स्वम सुघुह्यवस्थाः प्राप्य 


उ 


पेङ्गछोपल्लेषत्‌ ॥ १२ ॥ ३६५ 
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एदीयच्रवदुद्वि्ञो जातो खत इव स्थितो भवति । अथ जाग्रस्खससुपुसिमूच्छो- 
सरणाद्यवस्थाः पञ्च भवन्ति ॥ तत्तद्देवताग्रहान्वितः श्रोत्रा दिज्ञानेन्व्रियेः श- 
ब्दाचर्थविषयम्रहणज्ञानं जाअ्रदवस्था भवति | तत्र wats गतो जीव आपादस- 
स्तक व्याप्य कृषिश्रवणादयसिलक्रियाकत भवति । तत्तरफलूभुरू च भवति । 
लोकान्तरगतः कमोजितफल स UA YS । स सार्वभोमवब्यवहाराच्छान्तः 
अन्तभेवनं प्रवेष्टं aaa तिष्ठति । करणोपरमे जामव्संस्कारोत्थप्रबोध- 
वद्भाह्मग्राहकरूपस्फुरणं स्वावस्था भवति | तत्र विश्व एव जाअग्यवहारलो- 
पाञ्ाडीमध्यं चरंस्तेजसस्वसवाप्य वासनारूपं जगद्वेचिञ्यं स्वभासा भास- 
यन्यथेष्सितं स्वयं शुङ्ग ॥ चित्तककरणा सुषुष्यवस्था भवति । श्रमविश्रान्त- 
शकुनिः पक्षो संहृत्य नीडामिमुखं यथा गच्छति तथा जीवोऽपि जाग्रस्स्व- 
अग्रपश्चे व्यवहृ श्रान्तोऽज्ञानं प्रविश्य स्वानन्दं YS ॥ अकस्मान्मुट्टरदण्डा - 
द्यस्ताडितवद्भयाज्ञानाभ्यामिन्तद्रियसंघातेः कम्पन्निव झततुल्या सूच्छा भवति । 
जाग्रत्खप्रसुघुप्तिमूचछावस्थानामन्या बह्मादिस्तम्बपर्यन्तं सर्वजीवभयम्रदा 
स्थूलदेइविसर्जनी सरणावस्था भवति । कमेन्द्रियाणि ज्ञानेन्द्रियाणि 
तत्तद्विषयान्प्राणान्संहत्य कामकर्मान्धित अविद्या भूतवेष्टितो जीवो देहान्तरं 
प्राप्य लोकान्तरं गच्छति । प्राक्कमैफलपाकेनावर्तान्तरकीरवद्विश्नान्ति नेव 
गच्छति । सत्कर्मपरिपाकतो वहूनां जन्मनामन्ते नृणां मोक्षेच्छा जायते । 
तदा सह्गुरुमाश्चित्य चिरकाळसेवया बन्धं मोक्षं कञ्चिस्प्रयाति । अविचार 
कृतो बन्धो विचारान्मोक्षो भवति । तस्मात्सदा विचारयेत्‌ । अध्यारोपापः 
वादतः स्वरूप Raced शक्यते । तस्मात्सदा विचारयेजगञ्जीवपरमास्मनो 
जीवभावजगद्भावबाधे प्रत्यगभिन्नं ब्रह्मेवावशिष्यत इति ॥ इति द्विती- 
योऽध्यायः ॥ २ ॥ 
अथ हेन Gre: प्रपच्छ याज्ञवल्क्यं महावाक्यविवरणमजुबूही ति । 
स होवाच याज्ञचल्क्यस्तच्वमसि स्वं तदसि व्वं ब्रह्मास्यहं ब्रह्मास्मीत्यनु- 
संधानं कुर्यात्‌ । तत्र पारोक्ष्यशबळ: सर्वेजञत्वादिलक्षणो मायोपाधिः सञ्चिदा- 
नन्दलक्षणो जयच्योनिस्तत्पदचाच्यो भवति | स एवान्तःकरणसंसिञ्नबोघोऽस्म- 
त्प्रत्ययावलम्बनस्स्वंपदृवाच्यो भवति। परजीवोपाधिमायाविये विहाय तस्वंप- 
दलक्ष्यं प्रययभिन्नं ब्रह्म । तस्वमसीत्यहं ब्रह्मास्मीति वाक्यार्थविचार$ श्रवणं 
भवति। एकान्तेन श्रवणाथोनुसंधानं मननं भवति | श्रवणसनननिर्विचिकित्से- 
अर्धे वस्तुन्येकतानवत्तया चेतःस्थापनं निदिध्यासनं भवति। ध्यातृध्याने विहाय 
निवातस्थितदीपवञ्लेयेकगोचरं चित्तं समाधिभवति । तदानीसात्मगोचरा 


awa: agar अज्ञाता भवन्ति। ताः स्मरणा si न्ते । इहानादिसंसारे' 
संचिताः कमैकोटयोञ्निनैर्व “ae atta 4 ERTES, 
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सदाद्धतधारा वर्षति | ततो योगवित्तमाः समाधि ÅA प्राहुः । वासना- 
जाले निःशेपमसुना प्रविलापिते कमेसंचये पुण्यपापे समूलोन्मूलिते 
प्रावपरोक्षमपि करतलामलकवद्दाक्यमप्रतिबद्धापरोक्षसाक्षात्कारं प्रसूयते । 
तदा जीवन्मुक्तो भवति ॥ Sa: पञ्चीक्कत भूतानामपञ्चीकरण कर्ते सो5का- 
मयत । व्रह्माण्डतद्वतलोकान्कार्यरूपांश्च कारणत्वं प्रापवित्वा ततः QER 
कर्मेन्द्रियाणि प्राणांश्च ज्ञानेन्द्रियाण्यन्तःकरणचतुष्टयं चेकीकृत्य सर्वाणि 
भोतिकानि कारणे भूतपञ्चके संयोज्य भूमि जले as वह्वौ वाहि वायो 
वायुभाकारो चाकाशमहंकारे चाहंकारं महति महदव्यक्तेऽव्यक्तं पुर्षे 
कमेण विलीयते । विराट्टिरण्यगभेश्वरा उपाधिविलयात्परमास्मनि लीयन्ते | 
पञ्वीकृतमदाभूतसं भवकर्मसंचितस्थूलदेहः कर्मक्षयात्सत्कर्म परिपाकतोऽप- 
व्वीकरणं प्राप्य सूक्ष्मेणेकीभूत्वा कारणरूपव्वमासाद्य तत्कारणं कूटस्य 
प्रत्यगात्मनि चिलीयते । विश्वतेजसप्राज्ञाः स्वस्वोपाधिलयात्प्रत्यगात्मनि 
लीयन्ते । अण्डं ज्ञानाञ्चिना दग्धं कारणेः सह परमात्मनि लीनं भवति। 
ततो बराह्मणः समाहितो भूत्वा तत्वंपदेक्यमेव सदा कुर्यात्‌ । ततो 
मेघापायेंऽछुमानिवात्माचिभवति । ध्यात्वा सध्यस्थमात्मानं कळशान्तः 
रदीपवत्‌ । अङ्कुष्टमान्रमात्मानम धूमञ्यो तिरूपकम्‌ ॥१॥ प्रकादायन्तमन्तः्थं 
ध्यायेत्कूरस्थमव्ययम्‌ । ध्यायन्नास्ते JAAT चासुसेराम्रतेस्तु यः॥ २॥ 
जीवन्सुक्तः स विज्ञेयः स धन्यः कृतकृत्यवान्‌ | जीवन्मुक्तपदं त्यक्वा 
स्वदेहे कालसात्कृते | विदात्यदेहमुक्तत्वं पवनोऽस्पन्दतामिव ॥ ३॥ 
अइाब्दमस्पशेमरूपमव्ययं तथा रसं नित्यमगन्धवञ्च यत्‌ । अनाद्यनन्तं 
महतः परं ga तदेव शिष्यत्यमळं निरामयम्‌ ॥ ४ ॥ इति ॥ इति तृती” 
योऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

अथ ta पेङ्गछः प्रपच्छ याज्ञवद्क्यं ज्ञानिनः किं कर्म का च स्थिति” 
रिति । स होवाच याज्ञवल्क्यः | अमानित्वादिसंपन्नो सुसुक्षरेकविशतिकुळं 
तारयति । ब्रह्मविन्मात्रेण कुलमेको त्तरशतं तारयति । आत्मानं रथिनं विद्धि | 
शरीरं रथमेव च | बुद्धि तु सारथि विद्वि मनः प्रग्रहमेव च ॥ ५॥ इन्दि” | 
याणि हयानाहुर्विषयांस्तेषु गोचरान्‌ । जङ्गमानि विमानानि हृदयानि मतीः 
विण: ॥ २ ॥ आस्मेन्द्रियमनोधुक्तं भोक्तेलाहुर्मेहर्षयः । ततो नारायणः | 
साक्षाद्ूदये सुप्रतिष्ठितः ॥ ३ ॥ प्रारब्धकर्म पर्यन्तम हिनिमोकवद्यवहरति । | 

चन्द्रवच्चरते देही स झुक्तश्चानिकेतनः ॥ ४ ॥ तीर्थे ख्वपचगुहे वा तजु 
Tera याति कैवल्यम्‌ । प्राणानवकीर्यं याति कैवल्यम्‌ ॥ तं पश्चादिगब 
Faaa GTGCW hol Sava verkshastrisPebect yee कदाचन ॥ ५ ॥ | 
$ नाझिकार्य च न पिण्डं नोदकक्रिया । न कुयोत्पार्बणादीनि Ae 


पेङ्गलोपनिषत्‌ ॥ ६२ ॥ ३३७ 
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ताय भिक्षवे ॥ ६ ॥ दग्धस्य दहन नास्ति पक्क पचनं यथा । ज्ञानासि- 
दग्धदेहस्य न च श्राद्ध न च क्रिया ॥ ७ ॥ यावच्चोपाधिपर्यन्त तावच्छु- 
श्रूययेदुरुम्‌ | गुरुवद्भुरुभायायां JAJ च ITA ॥ ८ ॥ छुद्धमानसः 
शुद्धचिद्र्पः सहिष्णुः सोऽहमस्मि सहिष्णुः सोऽहसस्मीति प्राप्ते ज्ञानेन 
विज्ञाने ज्ञेये परमात्मनि हदि संस्थिते देहे लब्धशान्तिपदं गते तदा प्रभा- 
भनोडुद्विशून्यं भवति। अञ्रतेन तृप्तस्य पयसा किं प्रयोजनम्‌ । एवं स्वात्मानं 
ज्ञात्वा वेदेः प्रयोजनं किं भवति । ज्ञानास्टततृसयोगिनो न किंचित्कतैव्य- 
मस्ति तदस्ति चेन्न स तत्वविद्धवति । दूरस्थोऽपि न दूरस्थः पिण्डवजितः 
पिण्डस्थोऽपि प्रत्यगात्मा सर्वव्यापी भवति । हृदय निमैल कत्वा चिन्तयित्वा- 
व्यनामयस्‌ | अहमेव परं सवैसिति पञ्येस्परं सुखम्‌ ॥ ९ ॥ यथा जळे 
जलं fag क्षीरे क्षीरं इते छतम्‌ AAN सवेत्तद्वजीवात्मपरमात्मनोः 
॥ १० ॥ देहे ज्ञानेन दीपिते डुद्धिरखण्डाकाररूपा यदा भवति तदा 
विद्वान्त्रह्मज्ञानाञ्चिना shard निदेहेत्‌। ततः पवित्र परमेश्वराख्यसद्वेतरूपं 
बिमलाम्वराभम्‌। यथोदके वोयमबुप्रविष्ट तथास्मरूपो निरुपाधिसंस्थितः 
॥ ११ ॥ आकादावस्सूइमशरीर आत्मा न दृश्यते वायुवदन्तरात्मा । स 
बाह्ममभ्यन्तरनिश्चलात्मा ज्ञानोल्कया पञ्यति चान्तरात्मा ॥ १२ ॥ AATA 
मृतो ज्ञानी येन वा केन मृत्युना । यथा सर्वेगतं व्योम तत्रतत्र लयं गतः 
॥ १३ ॥ घटाकाशसिवात्मान Bea वेत्ति तत्वत: । स गच्छति निरालम्बं 
ज्ञानालोकं समन्ततः ॥ १४ ॥ तपेद्वपेसह्राणि एकपाद्स्थितो नरः | एतस्य 
ध्यानयोगस्य कलां नाहेति पोडशीम्‌ ॥ १५ ॥ इदं ज्ञानमिदं ज्ञेयं तस्सर्वं ज्ञातु- 
मिच्छति। अपि वपेसहस्रायुः mari नाधिगच्छति ॥ १३ ॥ विज्ञेयोऽ- 
क्षरतन्मात्रो जीवित वापि चञ्चलम्‌ । विहाय शाखजालानि nad ag- 
पास्यताम्‌ ॥ १७ ॥ अनन्तकमेशोचं च जपो यज्ञस्तथैव च । तीर्थयात्रामि- 
यमनं waded न विन्दति ॥ १८ ॥ अहं ब्रह्मेति नियतं मोक्षहेतुमेहात्म- 
नाम्‌ । द्वे पदे बन्धमोक्षाय न ममेति समेति च ॥१९॥ ममेति बध्यते जन्तु- 
निर्ममेति विसुच्यते । मनसो ह्युन्मनीभावे द्वैतं नेवोपरभ्यते ॥ २० ॥ यदा 
यास्युन्मती भावस्तदा तत्परमं पद्म्‌ | यन्नयत्र मनो याति तत्रतत्र परं पदुम्‌ 
॥ २१ ॥ तत्नतन्न परं ब्रह्म सर्वत्र समवस्थितम्‌ । इन्यान्सुष्टिभिराकाश 
Gat: ASIF ॥ २२ ॥ नाहं ब्रह्मेति जानाति तस्य मुक्तिने जायते । 
य एतहुपनिषदं नियम धीते सोऽस्िपूतो भवति । स वायुपूतो अवति । स 
आदित्यपूतो भवति | स ब्रह्मपूतो भवति । स विष्णुपूतो अवति । a GR- 
पूतो भवति । स aig तीर्थेषु खातो भवति । स gig वेदेष्वधीतो 


भवति । स सर्ववेदव्रतिचियो चरितः भर PA aah onat रुद्राणां 


३६८ हशादय्युपनिषत्सु- 
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शतसहस्राणि जप्तानि फछानि भवन्ति । प्रणवानामयुतं ae भवति । दश 
पूर्वान्दशो त्तरान्पुनाति | स पङ्किपावनो भवति । ख महान्भवति | ब्रह्महत्या- 
खुरापानस्वणेस्तेयगुरुतट्पगसनतत्संयोगिपातकेभ्यः पूतो भवति । तद्विष्णोः 
परमं पदं सदा पश्यन्ति सूरयः । दिवीव चक्षुराततम्‌ ॥ तद्विप्रासो विप- 
wat जागृवांसः समिन्धते । विष्णोयत्परमं पदम्‌ ॥ ॐ सत्यमित्युपनिषत्‌ ॥ 
% qina इति शान्तिः ॥ 
इति पेङ्गलो पनिषरसमाक्षा ॥ 


भिक्षुकोपनिषत्‌ ॥ ६३॥ 
Rant पटलं यत्र विश्रान्तिमगमत्सदा | 
aJI ब्रह्मत्वं ब्रह्ममात्रं करोतु माम्‌ ॥ 

३ iag इति शान्तिः ॥ 

ॐ अथ भिक्षूणां मोक्षार्थिनां कुटीचकबह्ूदकहंसपरमहं साश्चति चत्वारः 
कुटीचका नाम गौतमभरद्वाजयाज्ञवल्क्यव सिष्टप्रशुतयोऽष्टो ग्रासांश्ररन्तो 
योगमार्गे मोक्षमेव ग्रार्थयन्ते । अथ बहूदका नाम त्निदण्डकमण्डलुशिखायः 
ज्ञोपवीतकापायवसधारिणो ब्रह्मपिंगृहे मधुमांसं वर्जयित्वाष्टौ ग्रासान्भेक्षा 
चरणं कृत्वा योगमार्ग मोक्षमेव प्रार्थयन्ते । अथ हंसा नाम ग्रास एकरात्र 
नगरे पञ्चरात्रे HA सप्तरात्रं तदुपरि न वसेयुः | गोमूत्रगोमयाहारिणो a 
चान्द्रायणपरायणा योगमागें मोक्षमेव प्रार्थयन्ते । अथ परमहंसा नाम 
संवर्तकारुणिश्वेतकेतुजड भरतदत्तात्रेयझुकवामदेवहारी तकप्रभ्टृतयो उष्टो ae 
श्वरन्तो योगमार्गे मोक्षमेव प्रार्थयन्ते । वृक्षमूले WITT इमशानवासिनों | 
वा साम्बरा वा दिगम्बरा वा। न तेपां धमोधमौं लाभालाभौ sagal 
द्वेतवर्जिता समलोष्टाइमकागना: सर्ववर्णेषु भैक्षाचरणं कृत्वा सर्वन्नात्मेवेति _ 
qafa । अथ जातरूपधरा Agag निष्परिग्रहाः शुक्कध्यानपरायणा आत्म” 
निष्ठा: प्राणसंधारणार्थ यथोक्तकाले भैक्षमाचरन्तः झन्यागारदेवगृहतृशकूदः | 
वल्मी कवृक्षमूळकुळाळशालािहो न्रज्ञालानदीषुिन गि रिकन्द्रकुहरकोटरति 
झैरस्थण्डिले तत्र await सम्यक्संपन्नाः ञुद्धमानसाः परमहंसाचर l 
णेन संन्यासेन देहलागं कुर्वन्ति ते परमहंसा नामेत्युपनिषत्‌ ॥ झे पूर्णमद । 
द्वति शान्ति; ॥ 


इति सिक्षुकोपनिषत्समाप्ता ॥ 
CC-0. Prof. Satya a Shastri Collection. 


महोपनिपत्‌ ॥ ६४ ॥ ३६९ 
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महोपानिषल्‌ ॥ ६४ ॥ 
यन्महोपनिषद्वेद्यं चिदाकाशतया स्थितम्‌ । 
परमाद्वेतसान्राज्यं तद्वामत्रत्म से गतिः ॥ 
3० आप्यायन्त्विति झान्तिः । 
अथातो महोपनिषर्द व्यास्यास्यामस्तदाहुरेको ह वे नारायण आसीच 
ब्रह्मा नेशानो नापो नाझीपोमो नेसे चावाएथिवी न नक्षत्राणि न सूयो 
न चन्द्रमाः । स एकाकी न रमते। तस्य ध्यानान्तःस्थस्य यज्ञस्तोमसुच्यते । 
तस्मिन्पुद्पाश्चतुदेश जायन्ते । एका कन्या । दशेन्द्रियाणि सन एकादशं 
तेजः । द्वादशोऽहंकारः । त्रयोदशकः प्राणः | चतुर्दश आत्मा । पञ्चदशी 
gfe: । भूतानि पञ्च तन्मात्राणि । पञ्च महाभूतानि | स एकः पञ्चविंञ्चतिः 
सुरुपः | तत्पुरुषं पुरुपो निवेश्य नास्य प्रधानसंवत्सरा जायन्ते । संवत्सराः 
दुधिजायन्ते | अथ gaya नारायणः सोऽन्यस्कामो सनसाध्यायत | तस्य 
ध्यानान्तःस्थस्य छलाटाश्यक्षः शूलपाणिः पुरुपो जायते । विश्नच्छियं यशः 
सत्यं ब्रह्मचर्यं तपो वेराग्यं मन ऐश्वर्य सप्रणवा व्याहृतय RASMNI- 
Bra: सर्वाणि छन्दांसि तान्यङ्गे समाश्रितानि। तस्मादीशानो महादेवो 
महादेवः । अथ पुनरेव नारायणः सोऽन्यस्कासो मनसाध्यायत | तस्य 
श्यानान्तःस्थस्य रळारास्स्वेदोऽपतत्‌ | ता इमाः प्रतता आपः | ततस्तेजो 
हिरण्मयमण्डस्‌ | तन्न ब्रह्मा चतुस्भुखोऽजायत । सोऽध्यायत्‌ । पूर्वासिमुखो 
सूत्वा भूरिति व्याहृतियांयन्रं छन्द घरग्बेदोऽसिदेवता । पञश्चिमासिसुखो war 
आवरिति च्याहृतिख्नष्टुभं छन्दो यजुर्वेदो वायुर्देवता । उत्तराभिमुखो war 
स्वरिति व्याहृतिजीयतं छन्दः सामवेदः सूर्या देवता । दक्षिणाभिमुखो सूत्वा 
महरिति व्याह्ृतिराबुष्टु छन्दोऽथर्ववेदः सोमो देवता । सहस्रशीर्षं देवं 
agay विश्वशंभुवम्‌ | Qaa: परमं नित्यं विश्वं नारायणं हरिम्‌ । Aa- 
Hag पुरुषस्तद्विश्वमुपजीवति । पतिं विश्वेश्वरं देवं age विश्वरूपिणम्‌ । 
पद्मकोशप्रतीकाशं लम्बत्याकोशसंनिभम्‌ | हृद्यं चाप्यघोसुखं संतत्य (?) 
सीत्कराभिश्च । तस्य मध्ये महान चिविश्वचि विश्वतोसुखम्‌। तस्य संध्ये चहि- 
शिखा अणीयोध्वा व्यवस्थिता । तस्याः शिखाया मध्ये परमात्मा व्यवस्थित: । स 
ae स शात: सेन्द्रैः सोऽक्षरः परमः स्वराडिति महोपनिषत्‌ ॥ इति प्रथ- 
मोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
झुको नाम महातेजाः स्वरूपानन्द्तत्परः। जातमात्रेण ghee यत्सत्यं 
तद॒वाप्तवान्‌ ॥ १ ॥ तेनासौ स्वविवेकेन स्वयसेव महामनाः । प्रविचार्य चिरं 


१ मध्ये पुरुपः, RAR ईछन (षि ह 
भ. उ. २४ 


३७० इशा ययुपनिपत्सु- 
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साधु खात्मनिश्रयमाप्तवान्‌ ॥ २ ॥ अनाख्यत्वादगम्यत्वान्मनःपष्टे न्द्रिय- 
स्थितेः । चिन्मात्रमेवमात्माणुराकाशादपि सृक्ष्मकः ॥ ३ ॥ चिदणोः परम- 
स्यान्तः को टिब्रह्माण्डरेणवः। उत्पत्तिस्थितिमभ्येत्य लीयन्ते शक्तिपय यात्‌ ॥४॥ 
आकाशं बाह्यशून्यः्वादूनाकाशं तु चिखतः । न किंचिचदनिदेंर्यं वस्तु सत्तेति 
किंचन Wan चेतनोऽसौ प्रकाशत्वाद्रेद्याभावाच्छिलोपमः | स्वास्मनि व्योमनि 
स्वस्थे जगढुन्मेपचित्रकृत्‌ ॥६॥ तद्भामात्रमिदं विश्वमिति न स्यात्ततः पृथङ्‌ । 
जगद्भेदोऽपि तद्भानमिति भेदोऽपि तन्मयः ॥ ७॥ सर्वगः सर्वसंबन्धो 
गत्यभावान्न गच्छति । नास्व्यसावाश्रयासावात्सदूपत्वादथास्ति च ॥ ८॥ 
विज्ञानमानन्दं ब्रह्म रातेर्दातुः परायणम्‌ । सर्वसंकट्पसंन्यासश्चेतस्ता यस्परिः 
ग्रह: ॥ ५ ॥ जाग्रतः प्रत्ययाभावं यस्याहुः प्रत्ययं Tar: । यव्संकोचविकाः 
साभ्यां जगत्प्रळयरष्टयः ॥ १० ॥ निष्ठा चेदान्तवाक्यानामथ वाचाभगोचरः। 
अहं सञ्चित्परानन्दुब्रह्मेवास्सि न चेतरः ॥ ११ ॥ स्वयैव सूक्ष्मया gar सर्व 
विज्ञातवाञ्छुकः | स्वयं ग्रासे परे वस्लुन्यविश्रान्तमनाः स्थितः ॥ १२॥ ai 
वस्त्विति विश्वासं नासावात्मन्युपाययो । केवलं विररामास्य चेतो Rar 
चापलम्‌ | भोगेभ्यो भूरिभङ्गेभ्यो धाराभ्य इव चातकः ॥ १३ ॥ एकदा 
सोऽमलप्रज्ञो भेरावेकान्तसंस्थितः। wes पितरं wear ggn 
gaanu १४ ॥ संसाराङम्बरमिदं कथमभ्युस्थितं सुने । कथं च प्रशम 
याति कि यत्कस्य कदा वद ॥ ५५ ॥ एवं a झुनिना व्यासेनाखिलमा' 
त्मजे | यथावदखिलं प्रोक्तं वक्तव्यं विदितात्मना ॥ १६ ॥ अज्ञासिषं पूर्वमे 
वमद्दमित्यथ तत्पितुः | स झुकः स्वकया बुच्या न वाक्यं बहु सन्यते ॥ १७ ॥ 
व्यासोऽपि अगबान्बुद्धा पुत्राभिग्रायमीदञञम्‌ । प्रत्युवाच पुनः ga नाई 
जानामि तत्त्वतः ॥ १८ ॥ जनको नाम भूपालो विद्यते मिथिलापुरे | 
यथाबद्वेच्यसो वेद्यं तस्मात्सर्यमवाप्स्यासे ॥ १९ ॥ पित्रेत्युक्तः शुकः प्राया' 
त्सुमेरोर्वसुघातळम्‌ | विदेहनगरीं प्राप जनक्रेनाभिपालितास्‌ ॥ २०॥ 
आवेदितो सो याष्टीकेजनकाय महात्मने । द्वारि व्याससुतो uaga 
स्थितवानिति ॥ २१ ॥ जिज्ञासार्थं झुकस्यासतावास्तामे वेत्यवज्ञया | उक्वा ` 
बभूच जनकस्तूरणीं सक्ष दिनान्यथ ॥ २२ ॥ ततः प्रवेशयामास जनको. 
झुक्रमङ्गणे । तत्राहानि स ada तप्रैवाबसदुन्मनाः ॥ २३ ॥ ततः प्रवेश” 
यामास जनकोऽन्तःपुराजिरे । राजा न इशयते तावदिति सक्त दिनाति वर्म 
॥ २४ ॥ तत्रोन्मदाभिः कान्ताभिर्भाजनेर्भोगसंचयेः । जनको लालयामास 
शुकं शदिनिभाननम्‌॥ २५॥ ते भोगास्तानि भोज्यानि व्यासपुत्रस्य z 
नाजहुर्मन्दप व तऐ-बळतिए मिइल्चसका्‌ 9०६ 0।व्मेबरूं सुसमः स्वच्छो मोती 
सुदितमानसः । संपूर्ण इव शीतांशुरतिष्ठदमरः ge: ॥ २७ ॥ RTT | 


ed 


सहोपनिषत्‌ ॥ ६४॥ ३७१ 
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स्वभाव ते झुक स जनको तपः | आनीय सुदितात्माबसवलोक्य ननाम 
ह ॥ २८ ॥ निःशेषितजयस्कायः प्राक्चाखिळमनोरथः | किमी प्सितं तवेत्याह 
कृतस्वागत आह तस्‌ ॥ २९ ॥ संलाराउम्बरमिदं कथमभ्युत्धितं गुरो । कथं 
अशममायाति यथावत्कथयाझु से ॥ ३० ॥ यथावदखिलं प्रोक्तं जनकेन 
महात्मना | तदेव तस्पुरा प्रोक्त तस्य पित्रा महाघिया ॥ ३५ ॥ स्वयमेव 
मया पूर्वेमभिज्चार्ते विशेषतः । एतदेव हि yea पित्रा से समुदाइतम्‌ ॥३२॥ 
भवताप्येष एवार्थः कथितो वास्विदां वर । एष एव हि वाक्याथैः eg 
परिदृश्यते ॥ ३३ ॥ मनोविकर्पसंजातं तद्विङल्पपरिक्षयात्‌ । क्षीयते दुग्ध- 
संसारो निःसार इति निश्चितः ॥ ३४ ॥ तत्किमेतन्महाभाग सत्यं ब्र्हि 
ममाचळम्‌ | त्वत्तो विश्रममासोसि चेतसा waar जगत्‌ ॥ ३५ ॥ श्यणु 
तावदिदानीं स्वं कथ्यमानमिदं मया । भीझुकं ज्ञानविखारं बुद्धिसारान्तरा- 
न्तरम्‌ ॥ ३३ ॥ यद्विज्ञानात्पुमान्सद्यो जीवन्मुक्तत्वमामुयाव्‌ ॥ ३७ ॥ इश्यं 
नास्तीति बोधेन मनसो इज्यमाजेनम्‌ । संपन्नं चेत्तदुत्पन्ना परा निर्वाणनि- 
ata: ३८ ॥ अरोषेण परित्यागो वासनायां य उत्तमः । मोक्ष इत्युच्यते 
सद्भिः स एव विसलक्रमः ॥ ३९ ॥ ये झुद्धवासना भूयो न जन्मानर्थभा- 
गिनः । ज्ञातज्ञेयास्त उच्यन्ते जीवन्सुक्ता महाधियः ॥ ४० ॥ पदार्थभाव- 
नादाढ्ये बन्ध इत्यभिधीयते | वासनातानवं ब्रह्मन्मोक्ष इसभिधीयते ॥४१॥ 
तपः्रम्ृतिना यस्मे हेतुनेव विना पुनः | भोगा इह न रोचन्ते स जीवन्मुक्त 
उच्यते ॥ ४२ ॥ आपतत्सु यथाकालं सुखदुःखेष्वनारतः । न हृष्यति 
ग्लायति यः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ४३ ॥ हपोमषभयक्रोधकासकार्पण्य- 
इष्टिभिः । न परास्श्यते योऽन्तः स जीवन्युक्त उच्यते ॥ eeu अहंकारमयीं 
त्यक्त्वा वासनां ठीलय़ेव यः । तिष्ठति ध्येयसंत्यागी स जीवन्सुक्त उच्यते 
॥ ४७ ॥ इप्सितानीप्सिते न स्तो यस्यान्तर्वतिदृष्टिषु । सुघुस्तिवद्यश्चरति स 
जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ४७६ ॥ अध्यात्मरतिरासीनः पूणः पावनमानसः । 
प्रापताचुत्तमविश्रान्तिने किंचिदिह वाञ्छति । यो जीवति गतस्रेहः स जीव- 
न्मुक्त उच्यते ॥ ४७ ॥ संवेदन हृदाकाशे मनागपि न लिप्यते । यस्यासा- 
वजडा संवित्स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ४८ ॥ रागद्वेषो सुख दुःखं धर्माघमों 
फलाफले । यः करोद्यनपेक्ष्येव स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ४९ ॥ मोनवाज्ञिर- 
इंभावो निर्मानो सुक्तमत्सरः । यः करोति गतोद्वेगः स जीवन्मुक्त उच्यते 
॥ ५० ॥ सर्वत्र विगतखेहो यः साक्षिवद्वस्थितः । निरिच्छो वतेते कार्य स 
जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ५१॥ येन धर्मेमधमे च मनोमननमीहितस्‌। सर्वे- 
मन्तः परित्यक्तं स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ५२ ॥ यावती इइयकलना सकळेयं 
बिलोक्यते । सा येन शुष्ठव्सद्यक्तास्तप्ररिबन्मुक्त ७ ख्यते०॥०4$१॥ कडुस्लळवणे 
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तिक्तमसृष्टं Gena च । सममेव च यो ys स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ५४॥ 
जरामरणमापच्च राज्यं दारिश्यमेव च। रम्यमित्येव यो भुङ्क स जीवन्मुक्त उच्यते 
॥ ७७ ॥ aara सुखं दुःख तथा मरणजन्मनी | थिया येन सुसंत्यक्तं स 
जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ५६ ॥ उद्वेगानन्दरहितः समया स्वच्छया घिया । न 
शोचते न चोदेति स जीवन्झुक्त उच्यते ॥ ७७ ॥ सर्वेच्छाः सकलाः शङ्काः 
सर्वहाः सर्वनिश्चयाः | धिया येन परित्यक्ताः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ५८ ॥ 
जन्मस्थितिविनाशेषु सोदयास्तमयेषु च । सममेव मनो यस्य स जीवन्मुक्त 
उच्यते ॥ ५९ ॥ न किंचन द्वेष्टि तथा न किंचिदपि काङ्कति । we या 
प्रकृतान्भोगान्स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ६० ॥ शान्तसंसारकलनः कलावानपि 
निष्कलः । यः सचित्तोऽपि निश्चित्तः स जीवन्युक्त उच्यते ॥ ६१॥ यः 
समस्तार्थजालेघु व्यवहार्यपि निःस्पृहः । परार्थेष्विव पूर्णात्मा स जीवन्मुक्त 
उच्यते ॥ ६२ ॥ जीवन्छुक्तपदं त्यक्त्वा स्वदेहे कालसात्कृते | विशत्यदेहृसुः 
क्तत्वं पवनोऽस्पन्दतामिव ॥ ६३ ॥ विदेहसुक्तो नोदेति नास्तमेति 
शाम्यति । न सन्नासन्न दूरस्थो न चाहं न च नेतरः ॥ ६४ ॥ ततः स्तिमि 
तगम्भीरं न तेजो न तमस्ततम्‌ । अनाछ्यमनभिव्यक्तं सस्किंचिदव दिष्यते 
0 ६७ ॥ न शून्यं नापि चाकारो न esa नापि दशनम्‌ । न च भूतपदा 
थोंघसदनन्ततया स्थितम्‌ ॥ ६६॥ किमप्यव्यपदेशात्मा पूर्णात्पूर्ण तराक्कतिः। 
न सन्नासन्न सदसन्न भावो भावनं न च ॥ ६७ ॥ चिन्मात्रं चेत्यरहितर्म' 
नन्तमजरं शिवम्‌ । अनादिमध्यपर्यन्तं यदनादि निरामयम्‌ ॥ ६८ ॥ द्र 
शनदृश्यानां मध्ये यद्दशन॑ ea । नातः परतरं किंचिज्निश्रयोऽस््परौ 
सुने ॥ ६९ ॥ स्वयमेव त्वया ज्ञात गुरुतश्च पुनः श्रुतम्‌ । स्वसंकल्पवशा 
gat निःसंकल्पाद्विसुच्यते ॥ ७० ॥ तेन स्वयं त्वया ज्ञातं ज्ञेयं यस्य महा“ 
त्मनः । भोगेभ्यो ह्यरतिजाता ezargr सकलादिह ॥ ७१ ॥ प्राप्त प्रापव्यम' 
fas भवता पूर्णचेतसा । स्वरूपे तपसि ब्रहम्सुक्तस्स्वं आन्तिमुत्सज ॥०२॥ 
wera तथा वाह्यमन्तराभ्यन्तरं धियः । शुक पश्यन्न पञ्येस्स्वं सा 
AMAT: ॥ ७३ ॥ विशश्राम शुकस्तूष्णी स्वस्थे परमवस्तुनि | 
कभयायासो निरीहरिछिन्नसंशयः ॥ ७४ ॥ जगाम शिखरं मेरोः समाध्यर्थम 
खण्डितम्‌ ॥ ७५ ॥ तत्र वर्षसहस्राणि निर्विकदपसमाधिना । देशे 
शद्षामासावात्मन्यखेहदीपवत्‌ ॥ ७६ ॥ व्यपगतकलनाकलङ्कशुद्धः स्वय 
छात्मनि पावने पदेऽसौ । सलिलकण इचाम्बुधौ महात्मा विगलितव 
कतां जगाम ॥ ७७ ॥ इति महोपनिषत्‌ । इति द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ ` 


ख्यम्‌ ॥ १ ॥ सार्धत्रिकोरितीर्थणु जारवा गृहमुपागतः । स्व 


मदोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ३७३ 
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कथयामास RY नत्वा महायशाः ॥ २ ॥ सार्धन्निकोटितीथेषु खानपुण्यप्र- 
भावतः । प्रादुर्भूतो मनसि से विचारः सोऽयमीडशः ॥ ३ ॥ जायते fad 
लोको frat जननाय च । अस्थिराः सर्व एवेसे सचराचरचेष्टिताः | aa- 
पदां पदे पापा भावा विभवभूमयः ॥ ४ ॥ जयःशलाकासइशाः परस्परम- 
सङ्गिनः । शुष्यन्ते केवला भावा मनःकल्पनयानया ॥ ५ ॥ सावेष्वरतिरा- 
याता पथिकस्य मरुष्विव । शाम्यतीदं कथं दुःखमिति ads चेतसः 
॥ ६ ॥ चिन्तानिचयचक्राणि नानन्दाय धनानि से । संप्रसूतकलत्राणि ger 
ण्युप्रापडामिव ॥ ७ ॥ इयमस्मि स्थितोदारा संसारे परिपेलवा । श्रीसुने 
परिसोहाय सापि नूनं न शर्मदा ॥ ८ ॥ आयुः पछवकोणाग्रलम्वास्बुकणभ- 
जुरस्‌ | उन्मत्त इव संत्यज्य याम्यकाण्डे शरीरकम्‌ ॥ ९ ॥ विषयाशी बेपा- 
सङ्गपरिजञेरचेतसाम्‌ | अपोढात्मविवेकानासायुरायासक्ारणम्‌ ॥ १० ॥ 
युज्यते वेनं AURAA च खण्डनस्‌ | ग्रन्थनं च तरङ्गाणामास्था 
नायुषि युज्यते ॥ ११ ॥ प्राप्यं संप्राप्यते येन भूयो येन न शोच्यते । पराया 
Rae: स्थानं यत्तज्ञीवितसुच्यते ॥ १२ ॥ तरवोऽपि हि जीवन्ति जीवन्ति 
स्रुगपक्षिणः । स जीवति मनो यस्य भननेनोपजीवति ॥ १३ ॥ जातास्त 
एव जगति जन्तवः साशुजीविताः । ये gave जायन्ते शेषा जरठगर्दभाः 
'॥ १४ ॥ भारो विवेकिनः शास्रं भारो ज्ञानं च रागिणः । अशान्तस्य सनो 
भारो भारोऽनास्मचिदो वपुः ॥ १५॥ अ हंकारवशादापदहंकाराहुराधयः । 
अहंकारवशादीहा नाहंकारात्परो रिपुः ॥ १६ ॥ अहँकारवशाद्यदयन्मया सुक्त 
चराचरम्‌ | तत्तत्सर्वमवस्तवेव वस्त्वहंकार रिक्तता ॥ १७ ॥ इतश्चेतश्च gery 
व्यर्थमेवाभिधावति । भनो दूरतरं याति ग्रामे कौलेयको यथा ॥ १८ ॥ 
क्रूरेण जडतां याता तृष्णाभायोनुयासिना | वशः कोळेयकेनेव ब्रह्मन्सुक्तो ऽस्मि 
चेतसा ॥ १९ ॥ अप्यग्धिपानान्महतः सुमेरून्मूलनादपि । अपि वहयश- 
नाह्रह्मन्विषमश्चित्तनि्रहः ॥ २० ॥ चित्तं कारणमर्थानां तस्मिन्सति जगञ्ज- 
यम्‌ । तस्मिन्क्षीणे जगरक्षीणं तच्चिकित्स्यं प्रयक्षतः ॥ २१ ॥ यां यामहं gA- 
श्रेष्ठ संश्रयामि गुणश्रियम्‌ । तां तां कृन्तति से तृष्णा तन्त्रीमिव कुमूपिका 
u २२ ॥ पदं करोत्यङङ्कयेऽपि तृप्ता विफलमीहते | चिरं तिष्ठति नेकन्न तृष्णा 
चपलमर्केटी ॥ २३ ॥ क्षणमायाति पातालं क्षणं याति नभस्थळम्‌ । क्षर्ण 
अमति Rae तृष्णा हत्पग्मपट्पदी ॥ २४॥ सर्वसंसारदुःखानां तृष्णेका 
दीघेदुःखदा | अन्तःपुरस्थमपि या योजग्रयतिसंकटे ॥ २५ ॥ तृष्णाविपूचि- 
कामन्नश्चिन्तात्यागो हि स द्विज । स्तोकेनानन्दमायाति स्तोकेनायाति खेद- 
तास्‌ ॥ २६॥ नास्ति देहसमः शोच्यो नीचो गुणविवार्जतः ॥ २७ ॥ 
कलेवरमहंकारगाहरवसी महुई हु किमनेन गुरोः 
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सम ॥ २८ ॥ पङ्किबद्धन्द्रियपछुं वल्गक्तष्णागृहाङ्गणम्‌ । चित्तभत्यजनाकीण 
नेष्टं देहग्रहं मम ॥ २९ ॥ जिह्वामर्कटिकाक्रान्तवदनद्रारभीपणम्‌ । ez 
न्तास्थिशकलू नेष्टं FETE मम ॥ ३० ॥ रक्तमांसमयस्यास्य सबाह्याभ्यन्तरे 
सुने । नाशैकधर्मिणो ब्रूहि केव कायस्य रस्यता ॥ ३१ ॥ तडित्सु शरदभ्रेषु 
© ~ `ae oe à 

गन्धर्वनगरेपु च । स्थय येन विनिर्णीतं स विश्वसितु विश्रह्टे ३२ ॥ शेशवे 
गुरुतो भीतिमावृतः पितृतस्तथा । जनतो ज्येष्ठबालाच्च Frat भयमन्दिरम्‌ 
॥ ३३ ॥ स्वचित्तविसंस्थेन नानाविश्रमकारिणा । वलात्कासपिशाचेन 
Raa: परिभूयते ॥ ३४ ॥ दासाः gar: RAJAA बान्धवाः सुहृदस्तथा। 
इसन्त्युन्मत्तकमिव नरं वाधककम्पितम्‌ ॥ ३५ ॥ देन्यदोपमयी दीर्घा वर्धते 
वाधेके स्पृहा । सर्वापदामेकसखी हृदि दाहप्रदायिनी ॥ ३६ ॥ ERE 
विद्यते यपा संसारे सुखभावना । आयुः स्तस्बसिवासाद्य कालखामपि 
graft ॥ ३७ ॥ ठृणं पांसुं महेन्द्रं च सुवर्ण मेरुसर्षपम्‌ । आत्मंभरितया 
सर्वमात्मसात्कतुंमुद्यतः | कालोऽयं सर्वसंहारी तेनाकान्तं IITIN ३८॥ 
मांसपाञ्चालिकायास्तु यच्रलो लेऽङ्गपञ्जरे | ख्ायवस्थिग्रन्थिशालिन्याः fat 
किमिव शोभनम्‌ ॥ ३९ ॥ त्वड्यांसरक्तबाष्पास्चु gagar विलोचने | समा" 
लोकय रम्यं चेत्कि सुधा परिसुद्यासे ॥ ४० ॥ मेरुञ्ङ्गतटोल्लासिगङ्गाचलर' 
योपमा । दृष्टा यस्मिन्मुने झुक्ताहारस्योलासशालिता ॥ ४१ ॥ इमशानेए 
दिगन्तेषु स एव ळळनास्तनः । श्वभिरास्वाद्यते काले लघुपिण्ड इवान्धसः 
॥ ४२ ॥ केशकजलधारिण्यो दुःस्पशा लोचनप्रियाः । दुष्कृताभिरदिखा aril 
दहन्ति तृणवन्नरम्‌ ॥ ४३ ॥ ज्वलतामतिदूरेऽपि सरसा अपि teat! 


खियो हि नरकाझीनामिन्धनं चारु दारुणस्‌ ॥ ४४ ॥ कामनाम्ना किराते | 


बिकीर्णा मुग्धचेतसः | नायो नरविहङ्गानामङ्गवन्धनवागुराः ॥ ४५ ॥ जन्मः 


पल्वलमस्स्यानां चित्तकदमचारिणाम्‌ । पुंसां दुर्वासनारञ्जुर्नारी बडिशपिः | 


ण्डिका ॥ ४६ ॥ सर्वेपां gaat सुस्मुद्विकयानया । gaged 
नित्यमळमस्ठु मम खिया ॥ ४७ ॥ यस्य at तस्य भोगेच्छा निःख्ीकस्य फर 
ओगभूः । fat त्यक्स्वा जगच्यक्तं जगर्यक्स्वा सुखी भवेत्‌ ॥ ४८॥ 


दिशो5पि नहि इश्यन्ते देशोऽप्यन्योपदेशक्कत्‌ । Her अपि Allied 
शीर्यन्ते तारका अपि ॥ ४५ ॥ शुष्यन्त्यपि समुद्राश्च श्रुवोऽप्यध्रुवजीवनः। _ 
सिद्धा अपि विनइयन्ति जीयन्ते दानवादयः ॥ ५० ॥ परमेघ्यपि Fert i 


न्द्दीयते इरिरप्यजः | भावो$5प्यभाषमायाति जीयेन्ते वे दिगीश्वराः ॥ ५ | 


ब्रह्मा विष्णुश्च रुद्रश्च सवा वा भूतजातयः | नाशमेवानुधावन्ति सलिलानीव 
ction. J 


ors ॥ ७? SREP ORE क्षणमीयान्ति संपदः । b 
जन्माथ मरणं सर्व नश्वरमेव तत्‌ ॥ ५३ ॥ अश्रेण हताः शूरा एकेनापि 


हटा 


सहोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ३७५ 
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शतं हृतम्‌। विष विषयवपम्यं न विषं विषसुच्यते ॥ ४४ ॥ जन्मास्तरघा 
विपया एकजन्महरं विषम्‌ । इति मे दोषदावाम्िदग्धे संप्रति चेतसि ॥५५॥ 
स्फुरन्ति हि न भोगाझा झूगतृष्णालरःस्वपि । अतो सां बोधयाझु सं तस्व- 
ज्ञानेन वे गुरो ॥ ७६॥ नो चेन्मानं समास्थाय निमांनो गतमत्सरः | 
भावयन्मनसा विष्णुं छिपिकमार्पितोपमः ॥ ५७ ॥ इति सहोपनिषत्‌ । इति 
तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
निदाघ तव नास्तन्यज्ञेयं ज्ञानवतां वर । प्रज्ञया स्वं विजानासि Farr 
जुगृहीतया । वित्तमारिन्यसंजातं माजेयामि भ्रम सुने ॥ ५ ॥ मोक्षद्वारे 
दारपालाश्चस्वारः परिकीतिताः । शसो विचारः संतोषश्चतुर्थः साधुसङ्गमः 
॥ २ ॥ एकं वा सर्वयल्लेन सर्वेमुत्स॒ज्य संश्रयेत्‌ । एकस्मिन्वशगो यान्ति 
चस्वारोऽपि वशं गताः ॥ ३ ॥ We: सञ्जनसंपक्ैपूर्वकेश्च तपोदमेः । भादो 
संसारमुक्त्य्ध प्रज्ञामेवामिवर्धयेत्‌ ॥ ४ ॥ स्वानुभूतेश्च शास्रस्य गुरोश्रिवेक- 
वाक्यता | यस्याभ्यासेन तेनात्मा सततं चावलोक्यते ॥ ५ ॥ संकल्पाशाजु- 
संघानवजेनं चेत्मतिक्षणस्‌ । करोषि तदचित्तत्वं श्राप्त एवासि पावनस्‌ ॥६॥ 
चेतसो wag तत्समाधानमीरितम्‌। तदेव केवलीभावं साझुभा Raa: 
परा ॥ ७ ॥ चेतसा संपरित्यज्य सर्वभावात्मभावनास्‌ । यथा तिष्ठसि तिष्ठ 
त्वं मूकान्धबधिरोपमः ॥ ८॥ सर्वे प्रशान्तमजमेकमनादिमध्यमा भास्वरं 
स्वदनमान्रमचेत्यचिह्ृम्‌ | सवं प्रशान्तमिति शब्दुमयी च इृष्टिबोधार्थमेव हि 
gaa तदोमितीदस्‌ ॥ ९ ॥ सर्व किंचिदिदं cet eed चिज्ञगद्वतस्‌ । 
चिक्निष्पन्दांशमात्रं तन्नान्यद्स्तीति आवय ॥ १० ॥ नित्यम्रबुद्धचित्तस्स्वं 
कुवेन्वापि जगत्क्रियाम्‌। आत्मेकत्वं विदित्वा त्वं तिष्ठाञ्लुञ्धमहाब्धितत्‌ ॥११॥ 
amaa एवासौ वासनातृणपावकः । प्रोक्तः समाधिशब्देन नतु तूष्णीस- 
वस्थितिः ॥ १२ ॥ निरिच्छे संस्थिते रत्ने यथा लोकः प्रवतेते । सत्तामात्रे 
परे तत्त्वे तथैवायं जगद्गणः ॥ १३ ॥ अतश्चात्मनि कर्तृस्वसकतुस्वं च जे 
सुने | निरिच्छत्वादकतासो कर्ता संनिधिमात्रतः ॥ १४ ॥ ते क्ले ब्रह्मणि 
चिन्देति agarada सुने । यत्रेवेष चमत्कारस्तमाश्चित्य स्थिरो भव ॥ १५ ॥ 
तस्मान्नियमकर्ताहमिति भावनयेद्धया। परमाम्रतनाम्नी सा andaa- 
ष्यते ॥ १६ ॥ निदाघ शृणु सत्वस्था जाता BA महागुणाः । ते नित्यमे- 
angar मुदिताः ख इवेन्दवः ॥ १७ ॥ नापदि ग्लानिमायान्ति निशि 
हेमाम्बुजं यथा । नेहन्ते प्रकृतादन्यद्वमन्ते शिष्टवत्मेनि ॥ १८ u आकृत्येव 
विराजन्ते मेत्र्यादिगुणवृत्तिमिः । समाः समरसाः सौम्य सततं साधुवृत्तयः 
॥ १९ ॥ अग्धिवद्धतमयोदा भवन्ति विशदाशयाः 1 नियतिं न Agafa 
महान्तो भास्करा gI- Pru कोऽह कंथमिंकेज्येति०व्संस्शस्मलमाततम्‌ | 


३७६ डइेशाद्युपनिपत्सु-- 
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अविचाय MAAT MAT सहसाधुना ॥ २१॥ नाकमेसु नियोक्तब्यं नानायेण 
| सहावसेत्‌ | दृष्टव्यः सर्वसंहती न झत्युरवहेलया ॥ २२ ॥ शरीरमस्थि मांस 
| च त्यकत्वा रक्तायशोभनम्‌ | भूतमुक्तावलीतन्तु चिन्मात्रमवलोकयेत्‌ ॥२३॥ 
| उपादेयानुपतनं हेयेकान्तविसजनम्‌ । यदेतन्मनसो रूपं aza बिद्धि 
नेतरत्‌ ॥ २४ ॥ गुरुशाख्रोक्तमार्गेण स्वानुभूत्या च चिद्वमे । ब्रह्मवाहमिति 
ज्ञात्वा वीतशोको भवेन्सुनिः ॥ २५ ॥ यत्र निश्चितासिशतपातनमुत्पलताड- 
नवत्सोढव्यमभिना दाहो हिमसेचनमिवाङ्गारावतेनं चन्दनचर्चेव निरवधिना- 
राचविकिरपातो निदाघविनोदनधारागृहशीकरवर्षणमिव स्वसिरइछेदः सुखः 
निद्रेव सूकीकरणमाननमुद्रेव बाघिय महानुपचय इवेदं नावहेळनया भविः 
तव्यमेवं इृढ्वराग्याद्रोधो भवति ॥ युरुवाक्यसमु्वूतस्ानु भूत्या दिञजुद्धया । 
यस्याभ्यासेन तेनात्मा सततं चावलोक्यते ॥ २६ ॥ विनष्टदिग्भ्रमस्यापि 
यथापूव विभाति दिकू । तथा विज्ञानविध्वस्तं जगन्नास्तीति भावय ॥ २७॥ 
न धनान्युपङुर्वेन्ति न मित्राणि न बान्धवाः | न कायक्केशवेधुर्य न तीर्थायः ` 
तनाश्रयः | केवरं तम्मनोमात्रमयेनासाद्यते पदम्‌ ॥ २८ ॥ यानि दुःखाति 
या तृष्णा दुःसहा ये ठुराधयः । शान्तचेतःसु waa तमोऽकेष्विव agai 
॥ २९ ॥ मातरीव परं यान्ति विषमाणि मृदूनि च । विश्वासमिह भूताति 
सर्वाणि शमशालिनि ॥ ३० ॥ न रसायनपानेन न लक्ष्म्यालिङ्गितेन च। 7 
तथा सुखमासोति दामेनान्तर्यथा जनः ॥ ३१ ॥ AA स्पृष्टा च grai च 
द्रा ज्ञात्वा शुभाशुभम्‌ । न हृष्यति ग्लायति यः स शान्त इति कथ्यते | 
॥ ३२ ॥ तुपारकरविम्बाच्छ मनो यस्य निराकुलम्‌ । मरणोत्सवयुद्धेषु स 
शान्त इति कथ्यते ॥ ३३ ॥ तपस्विषु बहुञ्ञेषु याजकेघु नृपेषु च । aad 
गुणाब्येपु शमवानेव राजते ॥ ३४ ॥ संतो पाम्रतपानेन ये शास्तास्तृत्तिमा” 1 
| गताः | आत्मारामा महात्मानस्ते महापदमागताः ॥ ३५ ॥ अप्राप्त हिं ` 
F परित्यज्य संप्रासते समतां गतः | अदृष्टखेदाखेदो यः संतुष्ट इति कथ्यते ॥ ३६॥ | 
नाभिमन्दृत्य संप्राप प्राप्तं भुङ्के यथेप्सितम्‌ | यः स सोम्यसमाचारः संतुष्ट 
इति कथ्यते ॥ ३७ ॥ रमते चीर्यथाप्राछे साध्वी बाऽन्तःपुराजिरे । सा जीर्व ` 
न्मुक्ततोदेति स्वरूपानन्ददायिनी ॥ ३८ ॥ यथाक्षणं यथाशास्त्र॑ यथादेश है 
यथासुखम्‌ | यथासंभवसत्सञ्गभिमं मोक्षपथक्रमम्‌ । तावद्विचारयेत्ाह ` 
यावद्विश्रान्तिमात्मनि ॥ ३९ ॥ तुरयेविश्रान्तियुक्तस्य निवृत्तस्य भवार्णवाव्‌ l j 
जीवतो5जीवतश्वेव ग्रहस्थस्याथवा ad: ॥ ४० ॥ नाकृतेन कृतेनाथों त 
श्रुतिस्म्ृतिविश्रमः । निर्मन्दर इवाम्भोधिः स तिष्ठति यथास्थितः ॥ ४१ ॥ 
सर्वात्मवेदनं Te हदो ठेलिया -५लपनिन््षति Eee चिद्रूप" 
ओ AREAN ४३ ॥ पुवमात्मा यथा यन्न समुल्लासमुपागतः | RENT तथ 


महोपनिषत्‌ ॥ ६७॥ ३७७ 
Digitized py Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

तत्र agaa बिराजतें ॥ ४३ ॥ यद्द्‌ इस्यते सव जगत्स्थावरजङ्गमस्‌ ४ 
तत्सुपुत्ताविव स्वसः कल्पान्ते TAA ॥ ४४ ॥ ऋतमात्मा RAR 
सत्यसित्यादिका बुध: । कल्पिता व्यवहाराथे यस्य संज्ञा महात्मनः ॥ ४५॥ 
यथा कटकशब्दार्थः JANNA न काञ्चनात्‌ A हेसकटकासद्रजगच्छ- 
sata परा ॥ ४६ ॥ तेनेयमिन्द्जालश्रीजगति प्रवितन्यते । Peer coy 
सत्तान्तर्बन्ध इत्यभिधीयते ॥ ४७ ॥ दरष्टा दश्यवशाद्वद्धो दश्यासाचे Ag- 
च्यते । जगत्वमहमित्यांदिसगोत्मा इड्यसुच्यते ॥ ४८ ॥ मनसैवेन्द्रजाल- 
श्रीजगति प्रवितन्यते । यावदेतत्संभवति तावन्मोक्षो न विद्यते ॥ ४९ ॥ 
ब्रह्मणा तन्यते विश्वं मनसेव स्वयंसुवा । सनोमयमतो विश्वं यज्ञाम qie- 
इयते ॥ ५० ॥ न बाह्ये चापि हृदये aad विद्यते सनः । यदर्थं प्रतिआर्न 
तन्मन इत्यभिधीयते ॥ ५३ ॥ संकल्पन सनो विद्वि संकल्पस्तन्न विद्यते । 
यत्र संकल्पने तत्र मनो$स्तीत्यवगस्यतास्‌ ॥ ५२ ॥ संकल्पमनसी Bera 
कदाचन केनचित्‌ | संकल्पजाते गलिते स्वरूपमवदिष्यते ॥ ५३ ॥ अहं त्वं 
जगदित्यादौ प्रशान्ते इझ्यसंञ्रमे । स्यात्तादशञी केवलता इञ्ये सत्तासुपागते 
॥ ५४ ॥ महाप्ररयसंपत्तो सत्तां समुपागते | अशेपडड्ये सर्गादौ शान्तसे - 
वावशिष्यते ॥ ५५ ॥ अस्तनस्तमितो भास्वानजो देवो निरामयः । सर्वदा 
सर्वेकृत्सर्वः परमास्मेत्युदाहृतः ॥ ५६ ॥ यतो वाचो निवतेन्ते यो सुक्तरव- 
गम्यते | यस्य चात्मादिकाः संज्ञा: कल्पिता न स्वभावतः ॥ ५७ ॥ Ra- 
काश चिदाकाञ्चमाकाशं च तृतीयकम्‌ । द्वाभ्यां शून्यतरं विद्धि चिदाकाश 
महामुने ॥ ५८ ॥ देशाददेशान्तरप्रा्तो संविदो मध्यमेव यत्‌ । निसेषेण 
चिदाकाश तद्विद्धि सुनिपुङ्गव ॥ ५९ ॥ तस्मिञ्निरस्तनिःरोषसंकल्पस्थितिसेविः 
चेत्‌ | सर्वात्मकं पदं शान्तं तदा प्रा्ोष्यसंशयः ॥ ६० ॥ उदितोदार्यसा- 
न्दर्यवेराग्यरसगर्भिणी | आनन्द्स्यन्दिनी war समाधिरभिधीयते ॥ ६१ ॥ 
इझ्यासंभवबोघेन रागद्वेपादितानवे । रतिबंलो दिता यासौ समाधिरभिधी- 
यते ॥ ६२ ॥ दरग्रासंभवबोधो हि ज्ञानं ज्ञेयं चिदात्मकस्‌ । तदेव केवली- 
आवं ततोऽन्यत्सकलं TAT ॥ ६३ ॥ मत्त ऐरावतो बद्धः सर्वपीकोणकोटरे ॥ 
मशकेन कृतं युद्धं सिंहोघेरेणुकोटरे ॥ ६४ ॥ पद्माक्षे स्थापितो सेरुनिगीणो 
शुङ्गसूनुना। निदाघ विद्वि ताइकर्वं जगदेतद्भमात्मकस्‌ ॥ ६५ ॥ चित्तमेव 
हि संसारो रोगौदिक्केशवूषितम्‌ । तदेव तेविनिसुक्तं भवान्त इति कथ्यते 
॥ ६६ ॥ मनसा भाव्यमानो हि देहतां याति देहकः । देहवासनया yur 
देहघमैन लिप्यते ॥ ६७ ॥ कल्पं क्षणीकरोत्यन्तः क्षणं नयति कल्पताम्‌ । 
RR PR वि 


२ मनसेनेन्द्रजालतीज न सित ३४० रागादि, 
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SIGUA डात सं Miaa सतिः ॥ ६८ u ararat zara. 
झाच्ता नासमाहितः | नाझान्तमनसो वापि पज्ञाननन माझ्यात ॥ ६९॥ 
तड्रस्ानन्दमद्रन्द्र निगुण सत्यचिद्धनम्‌ । विदित्वा स्वात्मनो edz विमेति 
कदाचन ॥ ७० ॥ परात्परं यन्महतो महान्तं ESS 
कोव पुराण पुरुष सनातन सश्र सवदवद्पास्यन्‌ ॥ ७ 
wad साक्षहतुमहात्मनाम l पद बन्थसाक्षाय निसेमे 
समत बध्यते जन्तानसेमेति बिम च्यत ॥ डरा 
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gaga Wasaga: | कार्यो Ss 
अदि 

तास्‌ ॥ ७» ॥ अविद्येषेण सर्व 

> Sis 

दाना स सिवः स हरिविधि 


GUAR | ZEN सइजावस्था सट 


ATARIAN: | योगिनः सहजावरू 


Gay एतस्सिन्नल्पमप्यन्तरं नरः ! दिज्ञानाति तदा तरू संसद 
४ ७९ ४ सर्वं सचिदानन्द ज्ञानचश्चुनिरीक्षते । SaS waa 
WJA ॥ ८० प्र प्रज्लानमेद EW सत्यप्रजानलक्षगम | एवं अद्मपरिः 


व्हानादेब HHH भवेत्‌ ॥ ८३ ॥ feed हृदयस्थ Rawa सर्वर्स 
अया: । स्यन्ते चास्य कमोणि ates परावरे ॥ ८२ ॥ अनात्मता पि. 
स्वज्य SWS जरस्स्थिती | एकनिष्ठतयास्तस्थः संबिस्माजपरों मच ४८३. 
ARYA! जक सव मरुभूमात्रमेश तत्‌ । mi सङै aa, 
WANT: ७ «८३ Uo रङ्यारङ्यसात wear यस्तिइस्केवकात्यदा Tl Ra 
TA स्वः magi अझ विदुसः ॥ ८५ ॥ अधिष्ठावमनोपर्यमदायनसवो* 
चरम्‌ RA AY सर्वगत सुसूस्स च aR ॥ ५३ ४ सर्वशकेमदे 
ue बिलासो हि aw जगत्‌ । संय्सासेश्सास्यर च Ge wees!” 
सस्‌ ॥ ०७ ७ सयोब्यधेशिके-साभेखुराय exert} ¦ weet 
TY TAMRA ॥ ५५ ४ Mramiercase = ‘3 
यस्य दुष्करतरं दिके yevro ॥ ५२ ॥ Òs 
अध्यरूऐिण३ ६ RRR Rta are yer am ॥ ९० 
यू wat De ANA ६३६ । लये ede ma अद्य 
eo ९१ ॥ EG नक Sad 01७5॥१९०७४०४०५६९ ॥ अश्र 
MOAT त्सः HER ७ ९९ ७ ९९ Oem dee: 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ३७९ 
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RUA | ध्यानतो हृदयाकाशे चिति चिच्चक्र्घारया ॥ ९३ ॥ सनो सारय 
Rag त्वां प्रबन्नन्ति नारयः ॥ ९३ ॥ अयं सोऽहसिदं तन्स एतावन्मात्रकं 
मनः । तदभावनमात्रेण दात्रेणेव विलीयते ॥ ९० ॥ Barsravse sath 
यथा शरदि धूयते | वातेन कब्पकेनव तथान्तधूयते मनः ॥ ९६ ॥ FEN- 
न्तपदना वान्तु यान्तु चेकत्वमर्णवाः | तेपन्तु द्वादशादित्या नास्ति निर्मेनसः 
क्षतिः ॥ ९७ ॥ असंकल्पनमात्रेकसाध्ये सकलसिद्धिदे । असंक्रहपातिसा- 
ग्राज्ये तिष्टावष्टव्धतत्पदः ॥ ९८ ॥ न हि चञ्चलताहीनं ममः क्रचन दञ्यते । 
चञ्चलत्वं मनोधमों ASIA! यथोष्णता ॥ ९९ ॥ एषा हि चञ्चलास्पन्द्श- 
क्तिश्चित्तत्वसंस्थिता । तां विद्धि मानसीं शक्ति जगदाडस्बरास्मिकास्‌॥१००॥ 
ag चञ्चलताहीनं तन्मनोऽग्टतसुच्यते | तदेव च तपः शास्त्रसिद्धान्ते मोक्ष 
उच्यते ॥ ५०१ ॥ तस्य चञ्चरता येषा AAM वासनात्मिका । वासना- 
परनाज्ञीं तां दिचारेण विनाशय ॥ १०२ ॥ पोरुषेण प्रयल्लेन यस्मिन्नेव पदे 
। योज्यते तत्पदं प्राप्य निर्विकल्पो भवानघ ॥ १०३ ॥ अतः पोरुष- 
mira चित्तमाक्रम्य चेतसा | विशोकं पदमालम्ब्य निरातङ्कः स्थिरो भव 
॥ १०४ ॥ मन एव समर्थे हि मनसो इढनिग्नरहे । अराजकः समर्थ: स्याद्वाज्चो 
निग्रहकसेणि ॥ १०५ ॥ तृष्णाग्राहगुहीतानां संसाराणेवपातिनास्‌ | आवतें- 
रूह्यमानानां दूरं खसन एवं नोः॥ १०६ ॥ मनसेव मनर्छिरवा पाश 
परमबन्धनस्‌। भवाहुत्तारयात्मानं नासावन्येन AAA ॥ १०७ ॥ या यो- 
देति मनोनाम्नी वासना वासितान्तरा | तां तां परिहरेत्माज्ञस्ततोऽविद्याक्षयो 
भवेत्‌ ॥ १०८ ॥ भोगेकवासनां स्यक्त्वा त्यज स्वं भेदवासनास्‌ । भावा- 
भावो ततस्त्यक्त्या निर्विकल्पः सुखी भव ॥ १०९ ॥ एष एव मनोनाश- 
स्स्वविद्यानाश एव च । यत्तव्संवेद्यते किँचित्तत्रास्थापरिवजनम्‌ ॥ ११० ॥ 
अनास्थैव हि निवार्ण दुःखमास्थापरिग्रहः ॥ १११ ॥ अविद्या विद्यमानेव 
नष्टप्रज्ञेपु दश्यते | नाख्नेवाङ्गीकताकारा सम्यक्प्रज्ञस्य सा कुतः ॥ ११२ ॥ 
तावत्संसारभ्यगुपु खात्मना सह देहिनम्‌ । आन्दोळयति नीरन्ध्रं दुःखकण्ट- 
कशालिषु ॥ ११३ ॥ अविद्या यावदस्यास्तु नोपपन्ना क्षयकारिणी । स्वयमा- 
त्सावलोकेच्छा मोहसंक्षयकारिणी ॥ ११४ ॥ अस्याः परं प्रपर्‍्यन्त्याः स्वात्म- 
नाशाः प्रजायते । इष्टे सर्षगते बोधे स्वयं हषा विलीयते ॥ १९५ ॥ इच्छाः 
मात्रमविद्येयं तन्नाशो मोक्ष उच्यते । स चासंकल्पमात्रेण सिद्धो भवति के 
सुने ॥ ११६ ॥ मनागपि मनोव्योश्नि वासनारजनीक्षये । कालिका तबु- 
तामेति चिदादित्यप्रकाशनात्‌ ॥ ११७ ॥ चेत्यानुपातरहित सामान्येन च 
सर्वगम्‌ । यचित्तत्वमनाख्येय स आत्मा परमेश्वरः ॥ ११८ ॥ सवे च 


TTL CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection. OT 
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खल्विद ब्रह्म नित्यचिद्धनमक्षतम्‌ | कल्पनान्या मनोनाद्धी विये नहि 
काचन ॥ ११९ ॥ न जायते न त्रियते किंचिदत्र जगन्नये । न च भाववि- 
काराणां सत्ता कचन विद्यते ॥ १२० ॥ केवलं केवलाभासं सर्वसामान्यस. 
क्षतम्‌ । चत्यानुपातरहितं चिन्मात्रमिह विद्यते ॥ १२१ ॥ तस्मिन्नि तते 
झुद्धे चिन्मात्रे निरुपद्रवे । avd शमसमाभोगे निर्विकारे चिदास्मनि 
॥ १२२ ॥ येषा स्वभावाभिमतं स्वयं संकल्प्य धावति। At स्वयम्म्लान 
साननान्मन उच्यते | अतः संकल्पसिद्धेयं संकल्पेनेव नइय़ति ॥ १ २३॥ 
नाहं ब्रह्मति संकट्पात्सुटढाद्वध्यते मनः । सवै ब्रह्मेति संकल्पाव्सुदढान्सुच्यते 
मनः ॥ १२४ ॥ कृशो$हं दुःखबद्बोऽहं हस्तपादादिमानहृम्‌ | इति 
आावानुरूपेण व्यवहारेण वध्यते ॥ १२५ ॥ नाहं दुःखी न से देहो बन्धः 
कोऽस्यात्मनि स्थितः । इति भावानुरूपेण व्यवहारेण सुच्यते ॥ ५२६॥ 
नाहं मांसं न चास्थीनि देहादन्यः परोऽस्म्यहम्‌ । इति निश्चितवानन्तः 
क्षीणाविद्यो विसुच्यते ॥ १२७ ॥ कल्पितेयमविद्येयम नात्मन्यात्म भावनात्‌। 
परं पौरुपमाश्रित्य यल्लातपरमया धिया । भोगेच्छां दूरतस्यक्त्वा निर्विकल्प; 
सुखी भव ॥ १२८ ॥ मम पुत्रो मम धनमहं सोऽयमिदं मम । इनी यमि” 
TAMA वासनेव विवल्गति ॥ १२९ ॥ मा भवाज्ञो भव ज्ञस्त्वं जहि 
संसारभावनाम्‌ | अनास्मन्यात्मभावेन किमज्ञ इव रोदिषि ॥ १३० ॥ कसः 
वायं जडो मूको देहो मांसमयोऽछचिः । यदर्थ सुखदुःखाभ्यामवशः परिः 
भूयसे ॥ १३१ ॥ अहो नु चित्रं यस्सत्यं ब्रह्म तद्विस्मृतं नृणाम्‌ | तिष्ठतस्तब 


कार्येषु मास्तु रागानुरञ्जना ॥ १३२ ॥ अहो बु चित्रं पद्मोत्थबद्धास्तन्तुभिरः | 


wa: | अविद्यमाना या विद्या तया विश्वं खिलीकृतम्‌ ॥ १३३ ॥ इदं तद्वः 


aat यातं तृणमात्रं जगञ्जयस्‌ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ इति चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ll । 


RY: ॥ भथापरं प्रवक्ष्यामि wy तात यथायथम्‌ | अज्ञानभूः सप्तपदा 


ज्ञभूः सप्तपदेव हि ॥ १॥ पदान्तराण्यसंख्यानि प्रभवन्त्यन्यथेतयोः | 
= ॥२॥ आुद्धसन्मात्रसंवित्तेः स्वरूपान्न _ 


चलन्ति ये । रागद्वेषादयो भावास्तेषां नाज्ञत्वसंभवः ॥ ३॥ यः स्वरूपपरिश्रः 


wend चिति मजनम्‌ | एतस्मादपरो मोहो न सूतो न भविष्यति ॥४॥ 
अर्थादथान्तरं चित्त याति मध्ये तु या स्थितिः । सा ध्वस्तमननाकारा स्वरू | 


पस्थितिरुच्यते ॥ ५ ॥ संशान्तसर्वसँकलुपा या शिलावदवस्थितिः | E| 
द्वाविनिर्मुक्ता सा स्वरूपस्थितिः परा ॥ ६ ॥ अहन्तांशे क्षते चान्ते मेदनि* 
. प्पन्द्चित्तता । अजडा या gask तत्खरूपमितीरितम्‌ ॥ ७॥ A 


sae थम, 
१ यथातथम्‌, 


a sera अन्महाजा सति अत : QA भन 
_ जाप्नत्चथा AR aTe क सा खम: ERA खमः स्वसः a 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ३८९ 
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अत्सुपुत्तिकम्‌ ॥ ८ ॥ इति सप्तविधो मोहः पुनरेष परस्परस्‌। शिष्टो wa- 
स्यनेकाउ्यं णु लक्षणमस्य तु ॥ ९ ॥ प्रथमं चेतनं यत्त्यादनाख्यं RÅG 
Ran भ्रविष्यश्वित्तजीवादिनामशब्दार्थंभाजनम्‌ ॥ १० ॥ वीजरूपस्थितं 
जाग्रद्वीजजाम्रत्तदुच्यते | एपा जञप्तेनेवावस्था स्वजाग्रस्संस्थिति शशु ॥ ११॥ 
जवप्रसूतस्य परादयं चाहमिदं मस । इति यः प्रत्ययः खस्थस्तज्ञाअत्पागभा- 
अनात्‌ ॥ १२ ॥ अयं सोऽहसिदं तन्म इति जन्मान्तरोदितः । पीवरः प्रत्ययः 
धोक्तो महाजाग्रदिति स्फुटम्‌ ॥ १३ ॥ भरूढमथवा रूढ सर्वथा तन्मयात्म- 
कम्‌ । यज्जाग्रतो मनोराज्यं ARER उच्यते ॥ १४ ॥ द्विचन्द्रझुक्तिकारू- 
ध्यस्रगतृप्णादिभिदतः | अभ्यासं प्राप्य STATA नानादिघो सवेत्‌॥१५॥ 
अल्पकालं सया दृष्सेतज्नोदेति an हि i परामशः प्रबुद्धस्य स wa 
git कथ्यते ॥ १६॥ चिरं संदशेनाभावादप्रफु् दृदद्चः । चिरका- 
aging स्वप्तो जाम्रदिवोदितः ॥ १७ ॥ स्वञ्चजाम्रदिति प्रोक्तं जाग्रत्यपि 
परिस्फुरत्‌ | पडवस्थापरित्यागो जडा जीवस्य या स्थितिः ॥ १८॥ 
अविष्यहुःखबोधाव्या सोऽुसिः सोच्यते गतिः । जगत्तस्यामवस्थायासन्त- 
स्तमसि लीयते ॥ १९ ॥ सप्तावस्था इमाः प्रोक्ता सया ज्ञानस्य चे द्विज । 
एकेका शतसंख्यात्र नानाविभवरूपिणी ॥ २०.॥ इमां सप्तपदाँ ज्ञानभूमि- 
साकर्णयानघ | नानया ज्ञातया भूयो सोहपङ्के निमज्जति ॥ २१॥ वदन्ति 
बहुभेदेन वादिनो योगभूमिकाः । मस व्वसिमता नूनसिमा एव झुभप्रदाः 
॥ २२ ॥ अवबोधं Rega तदिदं साक्षभूमिकम्‌ । ghey झेयमित्युक्ता 
भूमिकासप्तकात्परम्‌ ॥ २३ ॥ JaN: शुभेच्छाख्या प्रथमा YET | 
विचारणा द्वितीया तु तृतीया तनुमानसी ॥ २४ ॥ सत्त्वापत्तिश्रतुर्थी 
स्यात्ततोऽसंसक्तिनामिका | पदार्थभावना षष्टी सप्तमी तुयेगा स्ता ॥२७॥ 
आसामन्तःस्थिता मुक्तियेस्यां भूयो न शोचति । एतासां भूमिकावां aq 
निर्वचनं कणु ॥ २६॥ स्थितः किं मूढ एवास्मि प्रेक्षेऽहं शाखसज्जनः । 
चेराग्यपूर्वमिच्छेति शुमेच्छेत्युच्यते ge ॥ २७ ॥ शाखसजनसंपकेवे- 
राग्याभ्यासपूर्वकम्‌ | सदाचारप्रवृत्तियां ओच्यते सा विचारणा ॥ २८॥ 
ब्रिचारणाझुभेच्छाभ्यामिन्दरियार्थेषु रक्तता | यत्र सा तजुतासेति प्रोच्यते 
तनुसानसी ॥ २९॥ भूमिकात्रितयाभ्यासाञ्ि्ते तु विरतेवेशात्‌ । स्वाः 
mA स्थिते झुद्धे सत्वापत्तिरुदाहृता ॥ ३० ॥ दृशाचतुष्टयाभ्यासाद्संसगेकला 
तु या। रूढसरवचमस्कारा प्रोक्ता संसक्तिनामिका ॥ ३१ ॥ शूमिकापञ्चका- 
भ्यासात्स्वास्मारामतया इढम्‌ | आभ्यन्तराणां बाह्यानां पदाथोनामभावनात्‌ 


१ हि gaia. 
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॥ ३२ ॥ परग्रयुक्तन चिरं प्रयल्लेनावबोधनम्‌ । पदार्थभावना नाम पट्टी 
भवृति भूमिका ॥३३॥ aing चिराभ्यासाद्वेदस्यानुपलम्भनात्‌ Meee 
आावेकनिष्टत्वं सा ज्ञेया qa गति: ॥ ३४ ॥ gar हि जीवन्मुक्तेपु gaia: 
स्थेति विद्यते | विदेहसुक्तिविपयं तुर्यातीतमतः परम्‌ ॥ ३५ ॥ ये निदाघ 
महाभागाः सासमीं भूमिमाश्रिताः । आत्मारामा महात्मानस्ते महसदः 
मागताः ॥ ३६ ॥ जीवन्मुक्ता न भजन्ति सुखटुःखरस स्थिते । प्रकृतेनाथ 
कार्येण किंचित्कुर्देन्ति वा न वा ॥ ३७॥ पार्श्रस्थवोधिता: सन्तः पूर्वा 
चारक्रमागतस्‌ | आचारमाचरन्त्येव सुसवुद्धवदुत्थिताः ॥ ३८ ॥ भूः 
मिकाससक्न चेतद्धीमतासेव गोचरम्‌ । प्राप्य ज्ञानद्चामेतां Tate aes 
योऽपि ये॥ ३९ ॥ ager वाप्यदेहा वा ते सुक्ता नात्र dara: । alate 
अन्थिविच्छेदस्तस्मिन्सति विसुक्तता ॥४०॥ खगतृष्णास्बुबुच्यादिशान्तिमात्रा- 
त्मकस्त्वसा । ये तु मोहाणेवात्तीणास्तेः प्राप्त परमं पदम्‌ ॥ ४१॥ ते स्थित! 
भ्रूमिकाखासु स्वात्मलाभपरायणाः । मनःप्रशमनोपायो योग इत्यभिधीयते 
U ३२॥ सप्तभूमिः स विज्ञेयः कथितास्ताश्च भूमिकाः । एतासां भूमिकाना तु 
गम्य wart पदम्‌ ॥ ४३ ॥ व्वत्ताहन्तात्मता यत्र परता नास्ति काः 
चन । न क्कचिद्धावकळना न भावाभावगोचरा ॥ ४४ ॥ सर्व शान्तं 
निरालम्बं व्योमस्थं शाश्वत शिवम्‌ । अनामयमनाभासमनामक्रमकारणम्‌ 
॥ ४७ ॥ न सन्नसन्न मध्यान्तं न सर्वं adda च । मनोबचोसिरम्रादं 
IT सुखात्सुखम्‌ ॥ ४६॥ असंवेदनमाशान्तमात्मवेदनमाततम्‌ | 
सत्ता सर्वपदार्थानां नान्या संवेदनाइते ॥ ४७॥ संबन्धे goegi 
मध्ये दष्टिहि यद्वपुः | द्रष्टदशनहश्यादिवर्जितं तदिदं पदम्‌ ॥ ४८ ॥ 
देशाद्देश गते चित्ते मध्ये यच्चेतसो ag: | अजाड्यसंविन्मननं तन्मयो भव 
सर्वदा ॥ ४९ ॥ अजाग्रत्खम्निद्वस्थ यत्ते रूपं सनातनम्‌ । अचेतर्न 
चाजडं च तन्मयो भव सर्वदा ॥ ४० ॥ जडतां वजैयित्वेकां शिलाया 
हृदयं हि तत्‌ । अमनस्कस्ररूपं यत्तन्मयो भव सर्वदा । चित्त दूरे परित्यज्य 
योऽसि सोऽसि स्थिरो भव ॥ ५५ ॥ पूर्वं सनः समुदित परमात्मतस्वा” 
चनातत जगदिदं सविकल्पजालम्‌ । शून्येन शून्यमपि विप्र यथाम्बरेण 
Reagan चारतराभिधानम्‌ ॥ ५२ ॥ संकड्पसंक्षयवशाद्लिते 
तु चित्ते संसारमोहमिहिका गलिता भवन्ति । स्वच्छं विभाति 
शरदीव खमागतायां चिन्मात्रमेकमजमाद्यमनन्तमन्तः ॥ ५३ ॥ अकः 
den च गगने चित्रमुत्थितम्‌ । aged खाजुभवमनित्र खम दीनम्‌ 
॥ ७४ ॥ ति लिति । निरिच्छं प्रतिवि” | 


स्वनति जगन्ति यथा ॥ ५५॥ एकं ब्रह्म चिदाकाशं सर्वात्मकम- 


र कका 


होपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ३८३ 
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खण्डितम्‌ । इति भावय यलन चेतश्चाञ्चल्यशान्तये ॥ ५६ ॥ रेखोप- 
रेखावलिता यथेका पीवरी शिला । तथा त्रेलोक्यवलितं बह्मेकसिह दश्यतार्‌ 
॥ ५७ ॥ द्वितीयक्ारणाभावादचुस्पन्नसिदं जगत्‌ | ज्ञातं ज्ञातव्यमधुना दृष्ट 
द्रष्टव्यमङ्कतम्‌ ॥ ५८ ॥ विश्रान्तोऽस्मि चिरं श्रान्तञ्चिन्मात्रान्नास्ति किंचन । 
पञ्च वि्रान्तसं देहं विगताशेषकोतुकस्‌ ॥ ५९ ॥ निरस्तकल्पनाजारम- 
चित्तत्वं परं पदम्‌ । त एव सूमतां mar संशान्ताशेषक्रिल्त्रिचाः ॥ ६० ॥ 
महाधियः शान्तधियो ये याता विमनस्कताम्‌ । जन्तोः ga- 
विचारस्य Amezaa: ॥ ६१॥ मननं त्यजतो नित्यं किंचित्परिणतं 
मनः | दृश्य संत्यजतो हेयस्लुपादेयस्ुपेयुषः ॥ ६२ ॥ द्रष्टारं पञ्यतों 
नित्यमट्रटारमपझ्यतः । विज्ञातव्ये परे तत्वे जागरूकस्य जीवतः ॥ ६३ ॥ 
सुप्तस्य धनसंमोहमये संसारवत्सेनि । अत्यन्तपक्कवेराग्यादरसेषु रसेष्वपि 
॥ ३४ ॥ संसारवासनाजाले खगजाल इवाधुना । त्रोरिते हृदयग्रन्था 
थे वेराग्यरंहसा ॥ ६५॥ कातकं फलमासाय यथा चारि प्रसीदति । 
तथा विज्ञानवशतः स्वभावः संप्रसीदति ॥ ६६ ॥ नीरागं निरुपासङ्गं 
Rig निरुपाश्रयम्‌ | विनिर्याति मनो सोहाद्विहङ्गः पञ्जरादिव ॥ ६७ ॥ 
झान्तसंदेहदौरास्यं गतकोतुकविश्रसम्‌ । परिपूणोम्तरं चेतः पूर्णेन्दुरिव 
राजते ॥ ६८ ॥ नाहं न चान्यदस्तीह ब्रह्मेवास्मि निरामयस्‌ । इत्थं सद- 
aaga: पञ्यति स॒ wat ॥ ६९ ॥ अयलोपनतेष्वक्षिडग्हर्येु 
यथा मनः | नीरागमेव पतति तद्वत्कार्येषु धीरधीः ॥ ७० ॥ TRAT- 
योपभुक्तो हि भोगो भवति तुष्टये । विज्ञाय सेवितश्चोरो मेत्रीमेति 
न चोरताम्‌ ॥ ७१॥ भशङ्कितापि संप्राप्ता आमयात्रा यथाध्वगेः । 
रक्ष्यते तद्वदेव ज्ञेभोगश्रीरवलोक्यते ॥ ७२ ॥ मनसो निगृहीतस्य ser 
भोगोऽल्पकोऽपि यः । तमेवालब्धविस्तारं fees मन्यते ॥ ७३ ॥ 
बद्धमुक्तो महीपालो ग्रासमात्रेण तुष्यति । परेरवद्धो नाक्रान्तो न राष्ट्र 
बहु मन्यते ॥ ७४ ॥ हस्तं हस्तेन संपीड्य दन्तदेन्तान्विचूण्ये च । 
अङ्गान्यङ्गेरिवाक्रम्य जयेदादौ स्वकं मनः ॥ ७५॥ मनसो विजयाज्नान्या 
गतिरस्ति भवार्णवे । महानरकसाम्राज्ये सत्तदुष्कृतवारणाः ॥ ७६ ॥ 
आझाइरशलाकाल्या दुजेया हीन्द्रियारयः । ग्रश्षीणचित्तद्पस्य AA- 
gafa: ॥ ७७ ॥ after इव हेमन्ते क्षीयन्ते भोगवासनाः | 
तावन्निशीव वेताला वसन्ति हृदि वासनाः । एकतस्वहृढाभ्यासाद्यावन्न 
Aa मनः ॥ ७८ ॥ अ्त्योड्मिमतकतृत्वान्मन्नी सवॉर्थकारणात्‌ । 
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सामन्तश्वेन्द्रियाक्रान्तेमेनो भन्ये विवेकिनः ॥ ७९ ॥ लालनात्स्रिग्धललना 
पालनात्पालकः पिता । सुहडुत्तमचिन्यासान्मनो मन्ये मनीपिणः ॥ ८० it 
स्वालोकनः MATN aga स्वानुभावतः | प्रयच्छति परां सिद्धि 
त्यक्त्वात्मानं सनःपिता ॥ ८१ ॥ सुहृष्टः gez: स्वच्छः सुक्रान्तः सुप्रवो- 
a: स्वगुणेनोजितो भाति हृदि zat मनोमणिः ॥ ८२॥ एनं 
मनोमणिं व्रझन्वहुपक्ककलङ्कितम्‌ । विवेकवारिणा सिद यक्षाल्यालोकवाष्भव 
॥ ८३ ॥ विवेकं परमाश्रित्य gar सत्यमवेक्ष्य च । grasa 
छिच्वा तीर्णो भव अवार्णवात्‌ ॥ ८४ ॥ आस्थामात्रमनन्तानां दुःखानामाकर 
fz: । अनास्थामात्रमभितः सुखानामाल्यं fag: ॥ ८५ ॥ वासनाः 
तन्दुबद्धो$्यं लोको विपरिवर्तते । सा प्रसिद्धातिढुःखाय सुखायोच्छेदमा- 
गता ॥ ८६ ॥ धीरोऽप्यतिबहुञ्ञोऽपि gens महानपि । तृष्णया 
जध्यते जन्तुः सिंहः META यथा ॥ ८७ ॥ परमं Get यत्नमास्थायादाय 
Gane | यथाशास्सबुद्वेगमाचरन्को न सिद्धिभाक्‌ ॥८८॥ अह 
aiia बिश्व परमात्माहमच्युतः । नान्यदस्रीति संवित्या परमा सा 
weet: ॥ ८९॥ सवंस्माद्यतिरिक्तोऽहं वालाग्रादप्यहं aq: । इति 
था संविदो बल्यन्द्वितीयाहंक्रति: aa ॥ ९०॥ मोक्षायेपा न बन्धाय 
जीबन्सुक्तस्य विद्यते ॥ ९१ ॥ पाणिपादादिमात्रोऽयमइमित्येप निश्चयः। 
अहंकारस्तृतीयोऽसो छौकिकस्तुच्छ एव सः ॥ ९२ ॥ जीव एव दुरः 
स्मास कन्द PMR: | अनेनाभिहतो जन्तुरधोऽधः एरिधावति ॥९३॥ 
अनया दुरहकृतद्या भावात्संतद्यक्तया चिरम्‌ । शिष्टाहंकारवाअन्तुः दामबाः 
न्याति FEU ॥ ९४ ॥ प्रथमो द्वावहंकारावज्ञीकृत्य त्वलोकिकी | 
दृतीयाइकृतिस्त्याज्या छौकिकी दुःखदायिनी ॥ ९५ ॥ अथ ते अपि संजय | 
सवाहेक्ृतिवर्जितः । a तिष्टति amga: परमेवाधिरोहति ॥ ९६॥ 
ओगेच्छामान्रको बन्धस्तच्यागो मोक्ष उच्यते । मनसोऽभ्युदयो 
नाझो मनोनाशो महोदयः ॥ १७ ॥ ज्ञभनो नाशमभ्येति मनोऽ ' 
चस्य हि gga । नानन्दं न निरानन्दं न चलं नाचलं स्थिरम्‌ । न सन्नाः | 
सन्न चैतेपां मध्यं ज्ञानिमनो Ae: ॥ ९८.॥ थथा सौद्ष्म्याधिदाभास 
आकाशो नोपळक्ष्यते । तथा निरंशश्रिद्धावः सर्वगोऽपि न werd ॥ | yi 
सर्वसंकद्परदिता सर्वसंज्ञाविवार्जता | सपा चिदृविनाशात्मा mR 
gafan ॥ १०० ॥ आँकाशशतभागाण्छा ज्ञेषु निष्कळरूपिणी । सकळा" 
अछसंसारस्रूपैकात्मदर्शिनी ॥ १०१ ॥ नाखमेति न चोदेति नोच्तिएति त 
pekiaa pey Brot Sih Teche CHEAT, ॥ १०२ ॥ सपा 

] वकल्पा निरास्पदा ॥ १०३ ॥ आदौ ब्रामदमप्रायैगुँगे। 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ३८५ 
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शेष्य विशोधयेत्‌ । पश्चाव्सर्वमिद बहा SEENA बोधयेत्‌ ॥ १०४ ॥ 
अज्ञस्या्धप्रबुडधस्य सव AAA यो वदेत्‌ | महानरकजालेषु स तेन विनियो- 
a: ॥ १०५ ॥ प्रबुद्धवुदेः प्रक्षीणभोगेच्छत्य निराशिषः । नास्त्विद्याम- 
wah प्राज्ञस्तूपदिशेट्टहः ॥ १०६ ॥ सति दीप इवालोकः सत्यक इव 
वासरः । सति पुष्प इवामोदश्चिति सत्य जगत्तथा ॥ १०७ ॥ प्रतिभासत 
aye न जगत्परमार्थतः | ज्ञानदृषटी प्रसन्नायां प्रबोधविततोदये ॥ १०८ ॥ 
यथावज्ज्ञास्यांसे स्वस्थो मद्वाग्वृटिरलावळम्‌ | भविद्ययेवोत्तमया स्वार्थना- 
शोद्यमार्थया ॥ १०९ ॥ विद्या संप्राप्यते बरहमन्सर्वदो पापहारिणी । शाम्यति 
JARAN मलेन क्षाल्यते ASA ॥ १३० ॥ शामं विषं विषेणंति रिपुणा 
हन्यते रिपुः । शशी भूतमायेयं या स्वनाशेन हर्षदा ॥ ५११ ॥ न लक्ष्यते 
स्वभावोऽस्या वीक्ष्यमाणेव नश्यति । नास्त्येपा परमार्थेनेत्येव भावनयेद्धया 
॥ ११२ ॥ सर्व ब्रह्मेति यस्थान्तभोवना सा हि सुक्तिदा । भेददष्टिरविद्येयं 
सर्वथा at विसजेयेत्‌ ॥ ११३ ॥ मुने नासाद्यते तद्धि पदमक्षयसुच्यते । 
कुतो जातेयमिति ते द्विज मास्तु विचारणा ॥ ११४ ॥ इमां कथमहं हन्मी 
त्येषा तेऽस्तु विचारणा । अस्त गतायां क्षीणायामस्यां ज्ञास्यसि तप्पदस्‌ 
॥ ११५ ॥ यत एषा यथा चेषा यथा नष्टेखखण्डितम्‌ | agar रोगशालाया 
qa कुरु चिकित्सने ॥ ११६ ॥ यथेषा जन्मदुःखेषु न भूयस्त्वां नियो 
इयति | स्वात्मनि स्वपरिस्पन्देः स्फुरखच्छेश्चिदुणेवः ॥ ११७ ॥ एुकास्मकम- 
खण्डं तदित्मन्तभाव्यतां ढम्‌ । किंचिवक्षुभितरूपा सा चिच्छक्तिश्चिन्मया- 
णैवे ॥ ११८ ॥ तन्मयेव स्फुरत्यच्छा तत्रैवोर्मिरिवाणवे । आत्मन्येवात्मना 
Afa यथा सरसि मारुतः ॥ ११९ ॥ तथैवात्मात्मशत्तयेव स्वात्मन्येवेति 
लोलताम्‌ । क्षणं स्फुरति सा दैवी सर्वशक्तितया तथा ॥ १२० ॥ देशकाळ- 
क्रियाशक्ति यस्याः संप्रकर्पणे | स्वस्वभावं विदित्वोच्चेरप्यनन्तपदे स्थिता 
॥ १२१ ॥ रूपं परिमितेनासो भावयत्यविभाविता । यदेवं आचितं रूपं 
तया परमकान्तया ॥ १२२ ॥ तदेवेनामनुगता नामसंख्यादिका इशः । 
बिकल्पकलिताकारं देशकाळक्रियास्पदम्‌ ॥ १२३ ॥ चितो रूपसिदं ब्रह्म- 
न्क्षेत्रज इति कथ्यते | वासनाः कल्पयन्सोऽपि यात्यहकारतां पुनः ॥ १२४॥ 
अहंकारो विनिर्णता कलङ्की डुद्धिरुच्यते । gfe: संकल्पिताकारा प्रयाति 
मननास्पदम्‌ ॥ १२५॥ सनो घनविकल्पं तु रच्छतीर्द्रियतां शनैः । 
पाणिपादमयं देहमिन्द्रियाणि Bega: ॥ १२६ ॥ एवं जीवो हि 
संकलपवासनारञ्वेष्टितः | Ns pi: bs 
॥ १२७॥ इति श REU SARGI १ व्‌ 
सदया याति wee Ware सथ कल्पततन्मीनजालास्यन्तरवर्ति 
अ. उ. २५ 


| 
| 


- तामेति पाकेन मनी 


३८६ इँक्ञाद्युपनिषस्सु- 
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कचिउ्ज्ञानं कचिरिक्रिया । कचि देत दृहंकारः कचिच्चित्तस्िति स्म्रतस्‌ ॥१ ३०॥ 
कचिप्प्रक्ति रित्युक्त कचिन्मायेति कल्पितम्‌। क्रचिन्मलमिति प्रोक्त कचित्कमेंति 
संस्ट्रतम्‌ ॥१३१॥ क्कचिद्वन्ध इति ख्यातं कचित्पुयेष्टक स्मृतम्‌ । प्रोक्तं चिः 
दुविद्येति क्रचिदिच्छेति संमतम्‌ ॥ १३२ ॥ इमं संसारमखिलमाशापाशवि- 
MAFA | दधदन्तःफलेहीन वटधाना वटं यथा ॥ १ ३३ ॥ चिन्तानढणि- 
aera कोपाजगरचर्वितम्‌ । कामाव्धिकलोलरतं विस्स्रतात्मपितामहम्‌ 
॥ १३४ ॥ agar मनो ब्रह्मन्मातज्ञमिव कर्दमात्‌ । एवं जीवाश्चिता भावा 
भवभावनयाहिताः ॥ १३५ ॥ ब्रह्मणा कल्पिताकारा लक्षशो 5प्यथ कोटिशः। 
संख्यातीताः पुरा जाता जायन्तेऽद्यापि चाभितः ॥ १ ३६ ॥ उत्पत्स्यन्तेऽपि 
चेवान्ये कणोघा इव निझेरात्‌ । केचित्मथमजन्मानः केचिजन्मशताधिका: 
॥ ३३७ ॥ केचिच्चासंख्यजन्मानः केचि दट्वित्रिभवान्तराः | केचि स्किन्नरगन्ध्व. 
विद्याधरमहोरगाः ॥ १३८ ॥ केचिद्केन्दुवरुणारुयक्षाधो क्षजपद्म जा: । केवि. 
ड्राह्मण भूपालवेइ्यञ्ूदूगणाः स्थिताः ॥ १ ३९॥ केचित्तणोपधीवृक्षफलमू- 
लपतङ्घकाः | केचित्कदम्वजम्बीरसाळतालतमालकाः ॥ १४० ॥ के चिन्महे* 
न्द्रमलयसह्यमन्द्रमेरवः । केचिःक्षारो दधिक्षीरघृतेक्षुजलराशयः ॥ १४१॥ 
केचिद्विशालाः ककुभः केचिन्नद्यो महारयाः | विहायस्युञ्चकेः केचिन्निपतः 
्त्युत्पतन्ति च ॥ १४२॥ कन्तुका इव हस्तेन AAAS हताः | भुक्तवा 
जन्मसहस्राणि भूयः संसारसंकटे ॥१४३॥ पतन्ति केचिदबुधाः संग्राप्यापि 
चिवेकताम्‌ । दिक्काछाद्यनवच्छिन्नमात्मतत्त्वं स्वशक्तित: ॥ १४४ ॥ dea 
यदादत्ते दिक्कालकलितं वपु: । तदेव जीवपर्यायवासनावेशतः परम्‌ ॥१४५॥ ' 
मनः संपद्यते Ws कलनाकलनोन्मुखम्‌ । कलयन्ती मनःशक्तिरादो भावः | 
यति क्षणात्‌ ॥ १४६ ॥ आकाशभावनामच्छां शब्दुबीजरसोन्मुखीम्‌ | 
ततस्तद्वनतां यातं घनस्पन्दुक्रमान्मनः ॥ १४७ ॥ भावयलनिलस्पन्द स्पर्श” 
बीजरसोन्मुखम्‌ । ताभ्यामाकाशवाताभ्यां इढाभ्यासवशात्ततः ॥ १४८ ॥ 
शब्दस्पशस्व॒रूपाभ्यां संघपीजन्यते5नळ: | रूपतन्मात्रसहितं त्रिभिस्तेः सह 
संमितम्‌ ॥ १४९ ॥ मनस्तादग्गुणगतं रसतन्मात्रवेदनम्‌ | aa | 
शैत्यं जळसंवित्ततो भवेत्‌ ॥ १५० ॥ ततस्ताइग्युणगतं मनो भावयतिं | 
क्षणात्‌ | गन्धतन्मात्रमेतस्माङ्गूमिसंवित्ततो भवेत्‌ ॥ १५१ ॥ अथेव्य॑भूतत- ' 
नमात्रवेष्टित तनुतां जहत्‌ । वपुर्वह्मिकणाकारं स्फुरितं saia पञ्यति | 
॥ १५२ ॥ अहंकारकलायुक्तं बुद्धिबीजसमन्वितम्‌ | agies मित्युक्तं भूत”. 
हृत्पद्षपट्पदम्‌ ॥ व ल वाहानां ag: | स्थूळ” 


था ॥ १५४ ॥ मूषास्थदुतहेमा्म स्फुरित 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ३८७ 
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AngII । संनिवेशमथादत्त तत्तेजः स्वस्वभावतः ॥ ३५० ॥ ऊध्व शिरः- 
पिण्डमयमधः पादमयं तथा । पाश्रयोहंस्तसंस्थान सध्ये] चोदरधर्मिणम्‌ 
॥ १५६ ॥ कालेन स्फुटतामेत्य भवत्यमलविग्रहम्‌ | डुद्धिसच्वबलोत्साहचि- 
ज्ञानेश्वर्यसंस्थितः ॥ १५७ ॥ स एव भयवान्त्रह्मा सर्वलोकपितामहः । 
अवलोक्य वपुत्रह्मा कान्तमात्मीयश्ुत्तसम्‌ ॥ १५८ ॥ चिन्तामभ्येत्य भग- 
वांखिकालामलद॒शनः | एतस्मिन्परमाकारो चिन्मात्रेकास्मरूपिणि ॥ १५९ ॥ 
अदृष्टपारपयेस्ते प्रथमं कि भवेदिति । इति चिन्तितवाम्त्रह्मा खद्यो जाताम- 
BRASH ॥ १६० ॥ अपयत्सगेबुन्दानि समतीतान्यनेकशः । स्मरत्यथो a 
सकलान्सर्वधमैगुणक्रमात्‌ ॥ १६९ ॥ लीलया कल्पयामास चित्राः संकल्पतः 
प्रजाः | नानाचारसमारम्भा गन्धर्वनगरं यथा ॥ १६२ ॥ तासां स्वयापव- 
गोरथ धर्मकामार्थसिद्धये । अनन्तानि विचित्राणि शाखाणि समकल्पयत्‌ 
॥ १६३ ॥ विरञ्चिखूपान्मनसः कल्पितत्वाजगत्स्थितेः । तावत्स्थितिरियं 
ग्रोक्ता AA नाशमाप्नुयात्‌ ॥ १६४ ॥ न जायते न त्रियते क्विस्किचित्क- 
दाचन | परमार्थेन विरेन्द्र मिथ्या सबै ठु इझ्यते ॥ १६५ ॥ कोशमाशासु- 
agit संसाराडम्वरं UA | असदेतदिति ज्ञात्वा मातृभावं निवेशय 
॥ १६६ ॥ गन्धर्वनगरस्यार्थे भूपिते$भूषिते तथा । अविद्यांशे सुतादौ वा कः 
क्रमः सुखदुःखयोः ॥ १६७ ॥ धनदारेपु TAY दुःखयुक्तं न gears 
geri मोहमायायां कः समाश्वासवानिह ॥ १६८ ॥ येरेव जायते रागो 
मूखस्याधिकतां गतेः । तेरेव भागे: प्राज्ञस्य विराग उपज्ञायते ॥ ३६५ ॥ 
अतो निदाघ तत्वज्ञ व्यवहारेपु संसृतेः । AT नष्टमुपेक्षस्व प्राप्त प्रासमुपाहर 
॥ १७० ॥ अनागतानां भोगानामवाञ्छनमक्ृत्रिमम्‌ । आयतानां च संभोग 
इति पण्डितलक्षणम्‌ ॥ १७१ ॥ शुद्धं सदसतोर्मध्यं पदं बुद्धावलम्ड्य च । 
सबाह्याभ्यन्तरं ext मा गृहाण AHA मा ॥ १७२ ॥ यस्य चेच्छा TAT- 
निच्छा ज्ञस्य कमेणि तिष्ठतः । न तस्य लिप्यते प्रज्ञा पद्मपत्रमिवाम्बुसिः 
॥१७३॥ यदि ते नेन्द्रियार्थ श्री: स्पन्दुते हृदि चे द्विज | तदा विज्ञातविज्ञेया 
समुत्तीर्णा भवार्णवात्‌ ॥ १७४ ॥ उच्चःपदाय परया प्रज्ञया वासनागणात्‌ | 
पुष्पाहन्धमपोझारं चेतोवृत्ति एथक्कुरु ॥१७५॥ संसाराम्डुनिधावस्मिन्वासना- 
स्बुपरिष्ुते । ये प्रज्ञानावमारूढास्ते तीणाः पण्डिताः परे ॥१७६॥ न त्यजन्ति 
न वाञ्छन्ति व्यवहारं जगद्गतम्‌ | सर्वमेवानुवतेन्ते पारावारविदो जनाः 
॥ १७७ ॥ अनन्तस्यास्मतस्वस्य सत्तासामान्यरूपिणः | चितश्चेत्योन्सुखर्व 
यत्तत्संकहपाङ्करं विदुः ॥ १७८॥ लेशतः प्राप्तसत्ताकः स एव घनतां शनेः । 
याति चित्तत्वमापूर्य इढं जाड्याय मेघवत्‌ ॥ १७९ ॥ भावयन्ति ARAT 


Ree ड्शाद्युपनिपत्सु-- 

Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
च्यतिरिक्तमिवात्मनः । संकल्पतामिदायाति बीजमळुरतासिव ॥ १८०॥ 
संकल्पनं हि संकल्पः स्वयमेव प्रजायते । वर्धेते स्वयमेवाञु दुःखाय न 
सुखाय यत्‌ ॥ १८१ ॥ मा संकल्पय संकल्पं मा भावं भावय स्थितो । 
संकल्पनाशने यत्तो न भूयो5ननुगच्छति ॥ १८२ ॥ भावनाभावमात्रेण 
संकल्पः क्षीयते स्वयम्‌ । संकल्पेनेव संकल्पं मनसेव मनो सुने ॥ १८३ ॥ 
ar स्वात्मनि तिष्ट त्वं किमेतावति दुष्करम्‌ । यथैवेदं नभः aed जग- 
च्छून्यं तथेव हि ॥ १८४ ॥ तण्डुलस्य यथा चर्म यथा ताम्रस्य कालिमा । 
नझ्यति क्रियया विप्र पुरुपस्य तथा मलम्‌ ॥ १८५॥ जीवस्य तण्डुलस्येव 
मलं सहजमप्यलम्‌ । नश्यत्येव न संदेहस्तस्मादुद्योगवान्भवेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
इति महोपनिषत्‌ ॥ इति पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 

अन्तरास्थां परित्यज्य भावश्रीं भावनामयीम्‌ । योऽसि सोऽसि sere 
स्मिहीलया विहरानध ॥ १ ॥ सर्वत्राहमकर्तेति दृढभावनयानया । 
qazan सा समतेवावद्रिष्यते ॥ २॥ खेदोल्लासविलासेषु स्वात्म- 
कतृतयेकया । स्वसंकल्पे क्षयं याते समतेवावरिष्यते ॥ ३॥ समता 
सर्वभावेषु यासो सत्यपरा स्थितिः | तस्यामवस्थितं चित्तं न भूयो जन्म- 
भारभवेत्‌ ॥ ४ ॥ अथवा सर्वकतृत्वमकतृत्व च वे सुने । सर्वं ART 
मनः पीत्वा योऽसि सोऽसि स्थिरो भव ॥ ५॥ शेषस्थिरसमाधानो येन 
त्यजसि was | चिन्मनःकळनाकारं प्रकाशतिमिरादिकम्‌ ॥ ६॥ वासनां 
वासितारं च प्राणस्पन्दुनपूर्वकम्‌ | समूलमखिलं त्यक्स्वा व्योमसाम्यः 
प्रशान्तधीः ॥ ७ ॥ हृद्यात्संपरित्यज्य सर्ववासनपङ्कयः । यस्तिष्ठति 
TAAN: स युक्तः परमेश्वरः ॥ ८ ॥ ze द्रृष्टव्यमखिल श्रान्तं आत्या 
दिशो दुश । युक्त्या वे चरतो ज्ञस्य संसारो गोष्पदाकृतिः ॥ ९ ॥ सबा- 
द्याभ्यन्तरे देहे wa ऊध्व च दिक्क च । इत आत्मा ततोऽप्यात्मा area 
नात्ममयं जगत्‌ ॥ १० ॥ न तद्‌स्तिन यत्राहं न तदस्ति न तन्मयम्‌ l 
किमन्यद्भिवान्छामि सर्व सञ्चिन्मयं ततम्‌ ॥ ११ ॥ समस्त खल्विदं 
aa सर्वमात्मेदमाततम्‌ । अहमन्य इदं चान्यदिति wa त्यजानघ 
॥ १२ ॥ तते ब्रह्मघने नित्ये संभवन्ति न कल्पिताः । न शोको$खि न 
मोहोस्ति न जरास्ति न जन्म वा ॥ १३॥ agde तदेवास्ति विज्वरो 
अव सर्वदा | यथाप्राप्तानुभवतः सर्वत्रानभिवाञ्छनात्‌ ॥ १४ ॥ त्यागाः 
दानपरित्यागी विज्वरो भव सर्वदा । a&i जन्म पाश्चात्यं तमाश्वेव 
महामते ॥ १५ ॥ विशन्ति विद्या विमला. au, वेणुमिवोत्तमम्‌ । विर” 
>क्तमनसां सम्यक्सप्रेंसमर्दिदेशितम ॥ ae ॥ देष्टुटश्‍्यसमायोगात्पत्यया- 
नन्दनिश्वयः । यस्तं खमात्मतत्त्वोत्थ निष्पन्दं ससुपास्महे ॥ १७ ॥ 


| 
| 
| 
| 


महोपनिषत्‌ ॥ ३४ ॥ ३८९ 


RETR यवि भर्न ४०० ara Ee कपास ag- 
THE ॥ १८ ॥ gitemd नित्यमस्तिनास्तीति पक्षयोः । प्रकाशनं 
मकाझानामात्मानं सञ्ुपासहे ॥ १९ ॥ संत्यज्य eta देवमन्यं 
अयान्ति ये । ते रल्नमभिवाज्छन्ति त्यक्तहस्तस्थकोस्तुभाः ॥ २० ॥ उत्थि- 
ताचुत्थितानेतानिन्द्रियारीन्छुनः पुनः । हन्याद्विवेकदण्डेन वज्रेणेव हरि- 
गिरीन्‌ ॥ २१ ॥ संसाररात्निदुःस्व्ञे शून्ये देहमये अमे । सर्वमेवाप- 
विन्नं age संस्तिविञ्रमम्‌ ॥ २२ ॥ अज्ञानोपहतो वाल्ये योवने aÑ- 
ताहतः । At कलत्रचिन्तातेः किं करोति नराधमः ॥ २३ ॥ सतोऽसत्ता 
स्थिता मून्नि रम्याणां मूध्न्येरञ्यता । सुखानां मून्नि दुःखानि किमेकं संश्र- 
याम्यहम्‌ ॥ २४ ॥ येषां निमेषणोन्मेपो जगतः प्रलयोदयौ । area: 
पुरुषा यान्ति माइशां गणनेव का ॥ २५ ॥ संसार एव दुःखानां सीमान्त 
इति कथ्यते । तन्मध्ये पतिते देहे सुखमासाद्यते कथम्‌ ॥ २६ ॥ I3- 
aisha प्रबुद्धोऽस्मि दुष्टश्चोरोऽयमास्मनः । मनो नाम निहन्स्येनं मन- 
सास्मि चिरं हृतः ॥ २७ ॥ मा खेदं भज हेयेषु नोपादेयपरो भव । हेयादे- 
यददो त्यक्त्वा शेपस्थः सुस्थिरो भव ॥ २८ ॥ निराशता निर्भयता 
नित्यता समता ज्ञता | निरीहता निष्क्रियता सौम्यता निविकल्पता ॥ २९॥ 
aan मनस्तुष्टिमँदुता शदुभाषिता । हेयोपादेयनिसुक्ते जे तिष्ठन्यपवा- 
सनम्‌ ॥ ३० ॥ गृहीततृष्णाशबरीवासनाजाळमाततम्‌ । संसारवारिऽ 
प्रसूतं चिन्तातन्तुभिराततम्‌ ॥ ३१ ॥ अनया dena तात छिन्धि 
बुद्धिशलाकया । वात्ययेवास्बुदं जालं छित्त्वा तिष्ठ तते पदे ॥ ३२॥ 
मनसेव मनरिछत्त्वा ङुठारेणेव पादपम्‌ । पदं पावनमासाद्य सद्य एव 
स्थिरो भव ॥ ३३ ॥ तिष्ठन्गच्छन्स्स्रपञ्ञाग्रन्निवसन्नुस्पतन्पतन्‌ । असदेवेद- 
fara निब्चित्यास्थां परित्यज ॥ ३४ ॥ रञ्यमाश्रयसीद्‌ं चेत्तत्सच्चित्तोऽसिः 
बन्धवान्‌ । इड्यं संत्यजसीदं चेत्तदाऽचित्तोऽसि मोक्षवान्‌ ॥३५॥ नाहं Ig- 
मिति afas त्वमचलाचलः । आस्मनो जगतश्चान्तद्रेष्ट्रदश्यदशान्तरे 
॥ ३६ ॥ दर्शनाख्यं स्वमात्मानं सर्वदा भावयन्भव | स्वाद्यस्वादकसंत्यक्त 
स्वाद्यस्वादकमध्यगम्‌ ॥ ३७ ॥ स्वदुनं Sas ध्यायन्परमात्ममयो भव । 
अवलम्ब्य निरालम्बं मध्येमध्ये स्थिरो भव ॥ ३८ ॥ रजुबद्धा Rg- 
च्यन्ते तृष्णाबद्धा न केनचित्‌ । तस्मान्निदाघ तृष्णां स्वं त्यज संकल्पवजेनात्‌ 
॥ ३९ ॥ एतामहं भावमयीमपुण्याँ छित्वानहं भावशलाकयव । स्वभा- 
वजा भव्यभवान्तभूमो भव प्रशान्ताखिळभूतभीतिः ॥ ४० ॥ अहमेषां 
पदाथानामेते च मम जीवितम्‌ । नाहमेभिविना किंचिन्न मयैते विना किळ 
॥ ४१ ॥ Pee PR CMM CR ICME CIAL || नाह पदाथस्य 
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न मे पदार्थ इति भाविते ॥ ४२ ॥ अन्तःशीतलया gar कुतो लीलया 
arg । यो नूनं वासनात्यागो ध्येयो ब्रह्मन्प्रकीर्तितः ॥ ४३ ॥ सर्च 
समतया JEN यः कृत्वा वासनाक्षयम्‌ । जहाति निर्ममो देहं नेयोऽसौ 
चासनाक्षयः ॥ ४४ ॥ अहंकारमयीं त्यक्त्वा वासनां drew यः । 
तिष्टति ध्येयसंत्यागी स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ४५ ॥ निर्मूलं कलनां 
त्यक्त्वा वासनां यः दामं गतः । ज्ञेयं त्यागमिमं विद्धि मुक्त तं ब्राह्मणो- 
त्मम्‌ ॥ ४६ ॥ द्वावेतो ब्रह्मतां यातो द्वावेतौ विगतज्वरो । आपतत्सु 
यथाकाळं सुखदुःखेष्वनारतौ । संन्यासियोगिनो दान्तौ विद्वि शान्तौ 
सुनीश्वर ॥ ४७ ॥ इप्सितानीप्सिते न स्तो यस्यान्तर्वरतिदृष्टिषु । सुषुप्तवद्य- 
ava स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ४८ ॥ हर्पामर्पभयक्रोधकामकापण्य- 
दृष्टिभिः । न हृष्यति ग्लायति यः परामरीविवर्जितः ॥४९॥ बाह्यार्थवासनो- 
दूता तृष्णा बद्धेति कथ्यते | सर्वॉर्थवासनोन्सुक्ता तृष्णा युक्तेति भण्यते 
॥ ५० ॥ इदमस्तु ममेसन्तमिच्छां प्रार्थनयान्वितास्‌ । at तौक्ष्णां 
aget विद्धि दुःखजन्मभयप्रदाम्‌ ॥ ५१ ॥ तामेतां सर्वभावेषु सत्स्व- 
ag च सर्वदा । संत्यज्य परमोदारं पदमेति महामनाः ॥ ५२॥ 
बन्धास्थामथ मोक्षास्थां सुखदुःखदशामपि | त्यक्स्वा सदसदास्थां त्वं तिष्ठा- 
झुब्धमहाब्धिवत्‌ ॥ ५३ ॥ जायते निश्चयः साधो पुरुषस्य चतुर्विधः Well 
आपादमस्तकमहं मातापितृविनिर्मितः । इत्येको निश्चयो ब्रह्मन्बन्धायास- 
विलोकनात्‌ ॥ ५५ ॥ भतीतः सर्वभावेभ्यो वालाग्रादप्यहं ag: | 
इति द्वितीयो मोक्षाय निश्चयो जायते सताम्‌ ॥ ५६ ॥ जगज्ञाछूपदाथोत्मा 
सर्व एवाहमक्षयः । तृतीयो निश्चयश्रोक्तो मोक्षायैव द्विजोत्तम ॥ ५७॥ 
अहं WIZ सकल शून्य व्योम समं सदा । एवमेष चतुर्थोऽपि निश्चयो 
मोक्षसिद्धिदः ॥ ५८ ॥ एतेषां प्रथमः प्रोक्तस्तृष्णया बन्धयोग्यया | 
झुद्धतृष्णास्त्रयः स्वच्छा जीवन्मुक्ता विलासिनः ॥ ५९ ॥ सर्वं चाप्यहमेः 
चेति निश्चयो यो महामते । तमादाय विषादाय न भूयो जायते मतिः 
॥ ६० ॥ ga तस्प्रक्ृतिमाया ब्रह्मविज्ञानमित्यपि । शिवः पुरुष ईशानो 
नित्यमात्मेति कथ्यते ॥ ६१ ॥ द्वेताद्वेतससुद्गतेजगन्निमीणलीलया | 
परमात्ममयी शक्तिर्वेतेव विजुम्भते ॥ ६२ ॥ सर्वातीतपदालस्बी परि” 
पूर्णकचिन्मयः । नोद्वेगी न च तुष्टात्मा संसारे नावसीदति ॥ ६३ ॥ 
marist नित्यं शत्रुमित्रसमानदक्र । इहितानीहितेमुक्तो न शोचति न 
काह्षति ॥ ६० ॥ सर्वस्याभिमतं वक्ता चोदितः पेशलोक्तिमात्‌ | आश ॥ ६४ ॥ सर्वस्याभिमतं वक्ता चोदितः पेशलोक्तिमान्‌ । भाश" 
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यज्ञश्च भूतानां संसारे नावसीदति ॥ ६५ ॥ पूर्वा दृष्टिसवष्टस्य ध्येयः 
द्यायविलासिनीस्‌ | जीवन्युक्ततया wet लोके विहर विज्वरः eeu 
अन्तःसंत्यक्तसर्वाशो वीतरागो विवासनः । बहिःसर्वससाचारो लोके 
विहर विज्वरः ॥ ६७ ॥ बहिःकृन्रिमसंरम्भो हदि संरम्भवार्जितः । कर्ता 
बहिरकतान्तळोंके बिहर शुद्धधीः ॥ ६८ ॥ लक्ताहंकृतिराश्वस्त्मतिराकाशशो- 
भनः | अगुहीतकलक्वाक्को लोके बिहर geet: ॥ ३९ ॥ उदारः 
पेशलाचारः सर्वाचारानुवृत्तिमानू । अन्तःसङ्घपरिसागी बहिःसंभारवा- 
निव । अन्तवेराग्यमादाय बहिराशोन्सुखेहितः ॥ ७० ॥ अयं बन्धुः 
रयं नेति गणना लघुचेतसाम्‌ । उदारचरितानां तु वसुधेव कुटुम्बकम्‌ 
॥ ७१ ॥ सावाभावविनिसुक्त जरामरणवजितम्‌ | प्रशान्तकलनारभ्यं 
नीराग पदमाश्रय ॥ ७२ ॥ एषा ब्राह्मी स्थितिः स्वच्छा निष्कासा 
विगतामया | आदाय Raa संकटेषु न सुह्यति ॥ ७३ ॥ वैराग्येणाथ 
MAT महत्त्वादिगुणेरपि । यत्संकल्पहराथ तत्स्वयमेवोन्नयेन्मनः ॥ ७४ ॥ 
वेराग्यात्पूर्णतामेति मनो नाशवशाजुगम्र्‌ | आशया रक्ततामेति शरदीव 
सरोऽमलम्‌ ॥ ७५ ॥ तमेव अुक्तिविरसं व्यापारोघं एनः पुनः । दिवसेदि- 
वसे Eas: कस्मान्न TAA ॥ ७६ ॥ चिच्चेयकलितो बन्धस्तन्मुक्तो 
सुक्तिरुच्यते । चिदचेत्या किलास्मेति सर्वसिद्धान्तसंग्रहः ॥ ७७ ॥ 
एतन्निश्वयमादाय विलोकय reat । स्त्रयभेवास्मनात्मानमानन्दु 
पदमाप्यसि ॥ ७८॥ fae चिदिमे छोकाश्निदाशाश्रिदिसाः प्रजाः । 
ड्रशयदशननिमुक्तः केवलामररूपवान्‌ ॥ ७९॥ नित्योदितो निराभासो 
> निर्मुक्तचि . 

दरष्टा साक्षी चिदात्मकः ॥ ८० ॥ चेत्यनिसुक्तचिद्रूपं पूणेज्योतिःस्वरूप- 
कम्‌ । संशान्तसर्वसंवेद्य संविन्मात्रमहं महत्‌ ॥ ८१ ॥ संशान्तस- 
वैसंकल्पः प्रशान्वसकलेषणः । निर्विकल्पपदं ma wat भव 
सुनीश्वर ॥ ८२॥ इति । य इमां महोपनिषदं ब्राह्मणो नित्यमधीते । 
अभ्नोत्रियः ओत्रियो भवति । अनुपनीत उपनीतो भवति । सोऽस्निपूतो 
अवति । स वायुपूतो भवति । स सोमपूतो भवति । स सत्यपूतो 
अवति । स सर्वपूतो भवति । स संतैदेंवेज्ञातो भवति । स सर्वेषु 
तीर्थेषु ज्ञातो भवति । स सवेंदेवेरनुध्यातो अवति । स सबैक्रतुमिरिष्ट- 
वान्भवति । गायत्र्याः प्टिह्नाणि जप्तानि फलानि भवन्ति । इतिहा- 
सपुराणानां ATTRA Tart फळानि भवन्ति । प्रणवानामयुतं जक्ष 


२ संनारो. HATHA ऐले HAUT eT यथेच्छया, 
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भवति । आचक्षुपः पाङ्क पुनाति | आसप्तमान्पुरुपयुगान्पुनाति । इत्याह 
भगवान्हिरण्यगर्भः । जप्येनास्धतस्वं च गच्छतीत्युपनिषत्‌ ॥ इति पष्ठोऽध्यायः 
॥ ६॥ ॐ आप्यायन्त्विति दान्तिः ॥ ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इति महोप निपत्समाप्ता ॥ 


शारीरकोपनिषत्‌ ॥ RS ॥ 
तच्वग्रामोपायसिद्धं परतच्वस्वरूपकम्‌ | 
झारीरोपनिषद्वेद्यं श्रीरामबरह्म मे गतिः ॥ 

ॐ सह माववस्विति शान्तिः ॥ 

ॐ अथातः पृथिव्यादिमहाभूतानां समवायं शरीरम्‌ । यत्कठिनं सा 
प्रथिवी aga तदापो यदुष्णं तत्तेजो यत्संचरति स वायुर्यत्सुपिरं तदाका- 
झाम्‌ । श्रोत्रादीनि ज्ञानेन्द्रियाणि । ओत्रमाकाहे वायो त्वगझो चक्षुरप्सु 
जिह्वा get घ्राणमिति । एवमिन्द्रियाणां यथाक्रमेण शब्दुस्पशेरूपरसग- 
vrata विषयाः एथिव्यादिमहा भूतेषु क्रमेणोत्पन्ना: । वाक्पाणिपादपायूप- 
स्थाख्यानि कर्मेन्द्रियाणि । तेषां क्रमेण वचनादानगमनविसर्गानन्दाश्चैते 
विषयाः प्रथिव्यादिमहा भूतेषु क्रमेणोत्पन्नाः | मनोबुद्धिरहंकार श्चित्तमित्यन्तः- 
करणचतुष्टयम्‌ । तेषां क्रमेण संकलपविकदपाध्यवसाया भिमानावधारणा खरू- 
gaa विषयाः । मनःस्थानं गलान्तं वुद्देवदनमहंकारस्य हृदयं चित्तस्य 
नाभिरिति । अस्थिचर्मनाडीरोममांसाश्चति एथिव्यंशाः । मूत्र ेष्मरक्तञुक्र- 
खेदा अबंशाः । क्षुक्तष्णारस्यमो हमेधुनान्यञ्ञः | प्रचारणविळेखनस्थूर BIg: 
न्मेषनिमेषादि वायोः | कामक्रोधलो भमोहभयान्याकाशस्य । NETTET- 
रसगन्धाः पृथिवीगुणाः । शब्दस्पशेरूपरसाश्रापां गुणाः । शब्दस्पशरूपाण्य- 
भिगुणाः | शब्दस्परशा विति वायुगुणो । शब्द एक आकाशस्य । सास्विकरा- 
जसतामसलक्षणानि त्रयो गुणाः ॥ आअहिंसासत्यमस्तेयब्रह्मचर्यापरिग्रहाः | 
अक्रोधो गुरुशुश्रूषा शौच संतोष आवम्‌ ॥ १ ॥ अमानित्वमदम्मित्वमा- 
स्तिकत्वमहिंखता । एते सर्वे गुणा ज्ञेयाः सात्विकस्य विशेषतः ॥ २ ॥ अहं 
कर्तास्म्यहं भोक्तास्म्यहं वक्ताभिमानवान्‌ । एते गुणा राजसस्य प्रोच्यन्ते 
ब्रह्मचित्तमः ॥ ३ ॥ निद्राळस्ये मोहरागो Agi Wada च । एते गुणा- 
स्तामसस्य प्रोच्यन्ते घह्मवादिभिः ॥ ४ ॥ ऊर्ध्वं सात्त्विको मध्ये राजसोऽध- 
स्तामस हृति । सत्यज्ञानं सारिवकम्‌ । धर्भैज्ञानं राजसम्‌ । तिमिरान्धं ताम” 


समिति areenat afte हा । चातप 
Pamamaga चतुदेशकरणथुक्त जाग्रत्‌ । अन्तःकरणचतुष्टयेरेव 


योगशिखोपनिषत्‌ ॥ ६६ ४ ३९३ 


संयुक्तः Sa y बकर धुवत? Sees and sha” geri $ 
उन्मीलितनिमीलितमध्यस्थजीवपरमात्मनोमध्ये जीवात्मा क्षेत्रज्ञ इति 
विज्ञायते । डुद्धिकमे न्दिययाणपञ्चकेमैनसा घिया। शरीरं सप्तदशमिः सुसूक्ष्म 
लिङ्गमुच्यते ॥ ५ ॥ मनो बुद्धिरहंकारः खानिलाभिजलानि भूः । एताः प्रकृ 
तयस्वष्टो विकाराः पोडशापरे ॥ ६ ॥ श्रोत्रं asgi जिह्वा घाणं चेव तु 
पञ्चमम्‌ । पायूपस्थो करो पादौ वाकैव दशमी मता ॥ ७ ॥ शब्दः स्पर्शश्व 
रूपं च रसो गन्धस्तयेव च । त्रयोविंशतिरेतानि तत्त्वानि प्रकृतानि तु ॥ ८ ॥ 
चतुर्विशतिरव्यक्तं प्रधानं पुरुषः परः ॥ ९ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ सह 
नाववस्विति झान्तिः ॥ ३० तस्सत्‌ ॥ 
इति शारीरकोपनिषत्समाप्ता ॥ 


योगशिखोपनिषत्‌ ॥ ३६ ॥ 
योगज्ञाने यस्पदास्तिसाधनत्वेन विश्रुते । 
तत्रैपदं ब्रह्मतत्त्वं खमात्रमवशिष्यते ॥ 

ॐ सह नावचस्विति शान्तिः ॥ 
सर्वे जीवाः सुखेदुंःखेमायाजालेन वेष्टिताः । तेषां युक्तिः कथं देव कृपया 
वद शंकर ॥ १ ॥ सर्वसिद्धिकरं मार्ग मायाजाळनिङ्कन्तनम्‌ । जन्मस्त्युज- 
राव्याधिनाशनं सुखदं वद्‌ ॥ २ ॥ इति हिरण्यगर्भः पप्रच्छ स होवाच महे- 
श्वरः । नानामागेस्तु दुष्प्रापं केवल्यं परमं पदम्‌ ॥ ३ ॥ सिद्विमार्गेण लभते 
नान्यथा पद्मसंभव | पतिताः शास्रजालेषु प्रज्ञया तेन मोहिताः ॥४॥ 
स्वात्मप्रकाशरूपं a शास्त्रेण प्रकाइ्यते | निष्कलं निर्मलं शान्तं सर्वातीतं 
निरामयम्‌ ॥ ५ ॥ तदेव जीवरूपेण पुण्यपापफलेद्वृतम्‌ । परमात्मपदं नित्यं 
तत्कर्थ जीवतां गतस्‌ ॥ ६ ॥ तत्त्वातीतं महादेव प्रसादास्कथयेश्वर । सर्व- 
भावपदातीतं ज्ञानरूपं निर्जनम्‌ ॥ ७ ॥ वायुवत्स्फुरितं स्वस्सिस्तत्राहकृति- 
रुत्थिता । पञ्चात्मकमभूत्पिण्डे धातुबद्धं गुणात्मकम्‌ ॥ ८ ॥ सुखदुःख 
समायुक्तं जीवभावनया कुरू | तेन जीवाभिधा प्रोक्ता fae परमात्मनि 
॥ ९ ॥ कामक्रोधभयं चापि मोहलोभमथो रजः । जन्म रूत्युश्व कार्पण्यं 
शोकस्तन्द्रा क्षुधा तृषा ॥ १० ॥ तृष्णा ज्ञा भयं दुःखं विषादो हषं एव 
च । एमिर्दोपार्विनिमुक्तः स जीवः शिव उच्यते ॥ ११ ॥ तस्माहदोषबिनाशार्थः 
सुपायं कथयामि ते । ज्ञानं केचिद्वदन्त्यत्र केवळ तन्न सिद्धये ॥ १२॥ 


३९४ इईशाद्युपनिपत्सु- 
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योगहीनं कथं ज्ञानं मोक्षदं भवतीह भोः । योगोऽपि ज्ञानहीनस्तु न क्षमो 
मोक्षकर्मणि ॥ १३ ॥ तस्माञ्ज्ञानं च योगं च सुसुक्चुटंढमभ्यसेत्‌ | ज्ञानख- 
रूपमेवादौ ज्ञेयं ज्ञानेकसाधनम्‌ ॥ १४ ॥ अज्ञानं कीदृ चेति प्रतिचा 
gagn । ज्ञातं येन निजं रूपं Bact परमं पदम्‌ ॥ १५ ॥ असो दोपेर्वि- 
नियुक्तः कामक्रोधभयादिभिः । सर्वदोपेवरृतो जीवः कथं ज्ञानेन सुच्यते 
॥ १६ ॥ स्वात्मरूपं यथा ज्ञानं पूण त्यापकं तथा । कामक्रोधा दिदोषाणां 
स्वरूपान्नास्ति भिन्नता ॥ १७ ॥ पश्चात्तस्य विधिः किंनु निपेधोऽपि क्थ 
अवेत्‌ । विवेकी सर्वदा gw: संसारञ्रमवजितः ॥ १८ ॥ परिपूर्ण स्वरूपं 
तत्सत्यं कमलसंभव । ass निष्कलं चेव Yaa तदेव हि ॥ १९ ॥ 
कलिना स्फूर्तिरूपेण संसारश्रमतां गतम्‌ fess निर्मल साक्षात्सकलं 
गगनोपमम्‌ ॥ २० ॥ उत्पत्तिस्थितिसंहारस्फूर्तिज्ञानविवजितम्‌ | एतद्रूपं 
समायातः स कथं मोहसागरे ॥ २१ ॥ MARA महाबाहो त्यक्त्वा विद्यां 
पुनःपुनः | सुखदुःखादिमोहेषु यथा संसारिणां स्थितिः ॥ २२ ॥ तथा 
ज्ञानी यदातिष्टेद्वासनावासितस्तदा | तयोर्नास्ति Asa समा dan- 
भावना ॥ २३ ॥ ज्ञानं चेदीदृशं ज्ञातमञ्ञानं कीदशं पुनः । ज्ञान निष्टो विर- 
क्तोऽपि धर्मज्ञो विजितेन्द्रियः ॥ २४ ॥ विना देहेन योगेन न मोक्ष लभते 
विधे । अपक्काः परिपक्काश्च देहिनो द्विविधाः स्मरताः ॥ २५ ॥ अपक्वा योग- 
हीनास्तु पक्का योगेन देहिनः । सर्वो योगाझिना देहो aae: शोकवर्जितः 
॥ २६ ॥ जडस्तु पार्थिवो ज्ञेयो द्यपक्को दुःखदो भवेत्‌ । ध्यानस्थोऽसो तथाः 
प्येवमिन्द्रियैविवशो भवेत्‌ ॥ २७ ॥ तानि गाढं नियम्यापि तथाष्यन्यैः 
प्रवाध्यते । शीतोष्णसुखदुःखा्य्व्याधिमिमानसेस्तथा ॥ २८ ॥ अन्यैरनानाः 
Raia: शखाझिजलमारुतेः । शरीरं पीढ्यते तेस्तेश्रित्त grad ततः 
॥ २९॥ तथा प्राणविपत्तौ तु क्षोभमायाति मारुतः | ततो gandai 
चित्तं goa भवेन्नणाम्‌ ॥ ३० ॥ देहावसानसमये चित्ते यद्यद्विभावयेत्‌। 
तत्तदेव भवेज्ीव इत्येवं जन्मक्रारणम्‌ ॥ ३१ ॥ Reread किं भवेज्जन्म तन्न 
जानन्ति मानवाः । तस्माञ्ज्ञानं च वैराग्यं जीवस्य केवलं श्रमः ॥ ३२ ॥ 
पिपीलिका यथा em देहे ध्यानाद्विसुच्यते । अतो किं akset देहान्ते 
वा कथं सुखी ॥ ३३ ॥ तस्मान्मूढा न जानन्ति मिथ्यातर्केण वेष्टिताः | 
नहक्ृतिर्यदा यस्य Aer भवति तस्य घे ॥ ३४ ॥ देहस्त्वपि भवेज्नष्टो व्योध- 
यश्चास्य कि पुनः | जलाभिशस्रखातादिबाधा कस्य भविष्यति ॥ ३५ ॥ यदा 


यदा परिक्षीणा पुष्टा चाहंकृतिभवेत्‌ । तमनेनास्य नइयन्ति प्रवतेन्ते सुगा“ 
EE < GE-0- Prof-Satya Vrat Shastri. ७०५६०० 
o ६ यथा free. २ Berd. ३ व्याधिभिश्वास्य, 


योगशिखोपलिषत्‌ ॥ ६६॥ ३९५ 
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दयः ॥ २६॥ कारणन विना काय न कदाचन Rad । अहंकारं विना ag- 
इहे दुःख कथं अवेत्‌ ॥ ३७ ॥ शारीरेण जिताः सर्वे शरीरं NARRER । 
तत्कथं कुस्ते तेषां सुखदुःखादिकं फलम्‌ ॥ ३८ ॥ इन्द्रियाणि सनो बुढिः 
कामक्रोधादिकं जितम्‌ । तेनेव विजितं सब नासौ केनापि वाध्यते ॥ ३९ ॥ 
महाभूतानि तत्वानि संहृतानि कमेण च । सक्षधातुमयो देहो दरघो योगा- 
मिना aa: ॥ ४० ॥ देवैरपि न लक्ष्येत योगिदेहो महाबलः | भेदबन्धवि- 
Raat नानाशक्तिधरः परः ॥ ४१॥ यथाकाशस्तथा देह आकाशादपि 
निर्मलः | सूक्ष्मात्सूक्ष्मतरों इयः स्थूलात्स्थूलो जडाज्ञडः ॥ ४२ ॥ इच्छा- 
EN हि योगीन्द्रः स्वतन्रस्स्वजरासरः | ऋीडते त्रिषु लोकेपु लीलया यत्रकु- 
ञ्चित्‌ ॥ ४३ ॥ अचिन्यशक्तिमान्योगी नानारूपाणि धारयेत्‌ । संहरेच 
युनस्तानि स्वेच्छया विजितेन्द्रियः ॥ ४४ ॥ नासा मरणमामोति पुनर्योग- 
बलेन तु । हठेन खत एवासो शृतस्य भरणं कुतः ॥ ४५ ॥ मरणं यत्र सर्वेषां 
तत्रासौ परिजीवति । यत्र जीवन्ति मूढास्तु तत्रासौ गत एव वे ॥ ४६ ॥ 
कतेव्यं नेव तस्यास्ति कृतेनासो न लिप्यते । जीवन्सुक्तः सदा स्वच्छः सर्वे- 
दोषविवरजितः ॥ ४७ ॥ विरक्ता ज्ञानिनश्चान्ये देहेन विजिताः सदा । ते 
कथं योगिभिस्तुल्या मांसपिण्डाः कुदेहिनः ॥ ४८ ॥ देहान्ते ज्ञानिभिः 
पुण्यात्पापाच्च फलमाप्यते | इइशं तु भवेत्तत्तद्भुक्स्वा ज्ञानी TANIA ॥४९॥ 
पश्चासपुण्येन लभते सिद्धेन सह सङ्गतिम्‌ । ततः सिद्धस्य कृपया योगी 
अवति नान्यथा ॥ ५० ॥ ततो नञ्यति संसारो नान्यथा शिवभाषितम्‌। 
र > 

योगेन रहितं ज्ञानं न मोक्षाय भवेद्दिधे ॥ ५१ ॥ ज्ञानेनेव विना योगो न 
सिध्यति कदाचन | जन्मान्तंरेश्च बहुभिर्योगो ज्ञानेन लभ्यते ॥ ५२ ॥ ज्ञानं 
तु जन्मनेकेन योगादेव प्रजायते | तस्माद्योगात्परतरो नास्ति मार्गस्तु 
मोक्षदः ॥ ५३ ॥ प्रविचार्य चिरं ज्ञानं सुक्तो$हमिति मन्यते ! किमसौ सन- 
नादेव मुक्तो भवति तत्क्षणात्‌ ॥ ५४ ॥ - पश्चाजन्मान्तरशतेयोगादेव विमु- 
च्यते । न तथा भवतो योगाजस्मरूत्यू पुनःपुनः ॥ ५५ ॥ प्राणापानसमा- 
योगाच्चन्द्रसुयैंकता भवेत्‌ । सप्तधातुमयं देहमभिना TARTA ॥ ५३ ॥ 
व्याधयस्तस्य नइयन्ति च्छेदखातादिकासथा | तदासौ परमाकाशरूपो देझवः 
तिष्ठति ॥ ५७ ॥ किं पुनबेहुनोक्तेन मरणं नास्ति तस्य वे । देहीव इश्यते 
लोके दग्धकर्पूरवस्खयम्‌ ॥ ५८ ॥ चित्तं प्राणेन संबद्ध सर्वजीवेषु संस्थिः 
तम्‌ | रज्वा यद्वरसुसंबद्धः पक्षी तद्वदिदं मनः ॥ ५९ ॥ नानाविधैरविचारैस्तु 
न बाध्यं जायते मनः | तस्मात्तस्य जयोपायः प्राण एव हि नान्यथा॥ Ro 
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३९६ डेशाद्युपनिषत्सु- 

तकेंजल्पे: शाख्जालेशुकतिमिमन्रमेपणः । न aa जायते माणः सिंदोपारय 
चिना विधे ॥ ६१ ॥ उपायं तमविज्ञाय योगमार्गे प्रवतेते । खण्डज्ञानेन 
सहसा जायते छ्लेशवत्तरः ॥ ६२ ॥ यो Rear पतनं मोहाद्योगमिच्छति 
योगिनास्‌ | सो5पक्कं कुम्भमारुद्य लागरं ततुमिच्छति ॥ ६३ ॥ यस्य प्राणो 
बिलीनोऽन्तः साधके जीविते सति । पिण्डो न पतितस्तस्य चित्तं दोपेः 
प्रबाधते ॥ ६४ ॥ Bs चेतसि तस्यैव खात्मज्ञानं प्रकाशते । तस्माज्ञानं 
भवेद्योगाजन्मनेकेन पद्मज ॥ ६५ ॥ तस्माद्योगं तमेवादौ साधको नित्यम- 
भ्यसेत्‌ । सुसुक्षमिः प्राणजयः कर्तव्यों मोक्षहेतवे ॥ ६६ ॥ योगात्परतरं 
पुण्यं योगात्परतरं दिवम्‌ । योगात्परतरं qed योगास्परतरं नहि ॥ ६७ ॥ 
योऽपानप्राणयोरैक्यं स्वरजोरेतसोस्तथा । सूर्याचन्द्रमसोयोगो जीवात्मपर- 
मात्मनोः ॥ ६८ ॥ एवं तु द्रन्द्रजाळस्य संयोगो योग उच्यते । भथ योग- 
Rat वक्ष्ये सर्वज्ञानेषु चोत्तमाम्‌ ॥ ६९॥ यदानुध्यायते मन्त्र MAF- 
स्पोऽथ जायते । आसनं पद्मं बद्धा यच्चान्यदपि रोचते ॥ ७० ॥ नासाग्रे 
दृष्टिमारोप्य हस्तपादो च संयतो । मनः सर्वत्र संगृह्य Sart तत्र चिन्त- 
येत्‌ ॥ ७१ ॥ ध्यायते सततं प्राज्ञो हृत्कृत्वा परमेश्वरम्‌ | एकस्तम्मे नवद्वारे 
त्रिस्थूगे पञ्चदैवते ॥ ७२ ॥ Fe तु शरीरे वा मतिमान्नोपलक्षयेत्‌ । आदिः 
त्यमण्डळाकारं ररिमञ्वाळासमाकुळम्‌ ॥ ७३ ॥ तस्य मध्यगतं वाहि प्रज्वले- 
द्दीपवर्तिवत्‌ । दीपशिखा त या मात्रा सा मात्रा परमेश्वरे ॥ ७४ ॥ 
भिन्दन्ति योगिनः सूर्य योगाभ्यासेन वे पुनः । द्वितीयं सुपुञ्नाद्वारं eye 
समर्पितम्‌ ॥ ७५ ॥ कपालसंपुटं पीत्वा ततः पश्यति तत्पदम्‌ । अथ न 
ध्यायते जन्तुराळस्याञ्च प्रमादतः ॥ ७६ ॥ यदि त्रिकालमागच्छेत्स गच्छेत्पु- 
प्यसंपदम्‌ | पुण्यमेतत्समासाद्य संक्षिप्य कथित मया lool लब्धयोगोऽथ 
बुध्येत प्रसन्नं परमेश्वरम्‌ । जन्मान्तरसहस्रेषु यदा क्षीणं तु किल्बिपम्‌ ॥७८॥ 
तदा पड्यति योगेन संसारोच्छेदनं महत्‌ | अधुना संप्रवक्ष्यामि योगाभ्या- 
सस्य लक्षणम्‌ ॥ ७९ ॥ AERA यस्य सिद्धः सेवयेत्तं गुरु सदा | गुरुवख- 
प्रसादेन कुर्यात्ाणजयं Za: ॥ ८० ॥ वितस्तिप्रमितं Fer चतुरङ्कुलविस्तृ” 
तम्‌ । Bgg धवलं प्रोक्तं बेष्टनाम्बरळक्षणम्‌ ॥ ८१ ॥ निरुध्य मारुतं गाढं 
शक्तिचाळनयुक्तितः । अष्टधा कुण्डली भूता मजवरी कुर्यात्त कुण्डलीम्‌ ॥ ८२ ॥ 
पायोराकुञ्चनं कुर्यात्कुण्डलीं चाळयेत्तदा । स्र॒त्युचक्रगतस्यापि तस्य AANA 
कुतः ॥ ८३ ॥ पुतदेव परं ga कथितं तु मया तव । वञ्रासनगतो नित्य” 
मूध्वो कुत्चनमभ्यसेत्‌ ॥ ८४ ॥ वायुना उत्रलितो वह्निः कुण्डलीमनिशं zea! 
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योगसिखोपनिषत्‌ ॥ ६६ ॥ ३९७ 
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संतप्ता साञ्निना जीवश्क्ति्रेलोक्यमोहिनी ॥ ८५ ॥ परविरोचचेन्द्रतुण्डे तु 
सुपुन्नावदनान्तरे | वायुना चह्विना ara बह्मग्रन्थि भिनत्ति सा eg 
Ruaka ततो भित्वा equegt च तिष्टति । ततस्तु कुस्सकैगाढं पूरयित्वा 
पुनःपुनः ॥ ८७ ॥ अथाभ्यसेत्सूयेसेदसुञ्जायी चापि शीतलीस्‌। wat 
च सहितो नाम स्वाचतुष्टयकुम्भकः ॥ ८८ ॥ बन्धन्रयेण "संयुक्तः केवल- 
mess: | अथास्य लक्षणं सस्यक्कथयामि समासतः ॥ ८९ ॥ एका- 
किना समुपगस्य विविक्तदेश प्राणादिख्पमस्त परमार्थतत््वम्‌ | रष्वाशिना 
तिमता परिभावितव्यं संसाररोगहरसौषघसद्वितीयम्‌ ॥ ९० ॥ सूयेनाड्या 
समाकृष्य वायुमभ्पासयोगिना | विधिवत्कुम्भकं कृत्वा रेचयेच्छीतरशिपिना 
॥ ९१ ॥ उदरे बहुरोगन्न क्रिमिदोपं निहन्ति च । सुहुयुहुरिदं कार्य 
सूयभेदमुदाहृतम्‌ ॥ ९२ ॥ नाडीभ्यां वायुमाकृष्य कुण्डल्याः पार्श्वयोः 
क्षिपेत्‌ । धारयेदुदरे पश्चाद्रेचयेदिडया सुधीः ॥ ९३ ॥ कण्टे कफादि- 
alan शरीराशिविवधेनस्‌ | नाडीजलापहं धातुगयतदोपविनाशनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
गच्छतस्तिष्ठतः कार्यसुज्जाय्याख्यं तु कुम्भकम्‌ gaa वायुं संगृह्य घ्राण- 
रन्ध्रेण रेचयेत्‌ ॥ ९५ ॥ झीतलीकरणं चेदं हन्ति पित्त क्षुधां तृषस्‌ । 
स्तनयोरथ भरव लोहकारस्य वेगतः ॥ ९६ ॥ रेचयेत्पूरयेद्वायुमा श्रमं 
देहगं धिया । यथा श्रमो भवेदेहे तथा सूर्येण WAT Ul ९७ ॥ कण्ठसंकोचनं 
कृत्वा पुनश्चन्द्रेण रेचयेत्‌ | वातपित्तरेष्महरं शरीरासिविवर्धनम्‌ ॥ ९८ ॥ 
कुण्डलीवोधकं ASAA ुभदं सुखम्‌ । ब्रह्मचाडीमुखान्तःस्थकफाद्यगेल- 
नाशनम्‌ ॥ ९९॥ सम्यग्बन्धससुद्भतं ग्रन्धित्रयविभेदकम्‌ | AR 
Fii weet कुम्भकं त्विदम्‌ ॥ १०० ॥ बन्धत्रयमथेदानीं प्रवक्ष्यामि 
यथाक्रमस्‌ । नित्यं कृतेन तेनासो वायोजेयमवासुयात्‌ ॥ १०१ ॥ चतु- 
णामपि भेदानां कुम्भके समुपस्थिते। बन्धन्नयमिद कार्य वक्ष्यमाणं सय- 
हि तत्‌ ॥ १०२ ॥ प्रथमो सूळबन्धस्तु द्वितीयोड्रीयनासिधः । जालन्या 
रस्तृतीयस्तु लक्षणं कथयाम्यहम्‌ ॥ १०३ ॥ गुदं पाष्ण्यो तु संपीड्य 
पायुमाकुञ्चयेद्वलात्‌ । वारंवारं यथा चोध्व समायाति समीरणः LEGA 
आणापानो नादबिन्दू मूलबन्धेन चैकतास्‌ | गत्वा योगस्य संसिद्धि यच्छतो 
नात्र संशयः ॥ १०५ ॥ कुम्भकान्ते रेचकादौ कतेव्यस्तूङ्ियानकः | 
बन्धो येन सुपुम्नायां प्राणस्तूड्रीयते यतः ॥ १०६ ॥ तस्माहु्टीयनाख्योऽये 
योगिभिः समुदाहृतः । उड्डियानं तु सहजं गुरुणा कथितं सदा ॥ १०७ ॥ 


अभ्यसेत्तद्तन्दस्तु FAN, TEM AR तरुणो भवेत्‌ । नासेरूध्वैसधश्वापि रणं 
ESR तरुणा भन मन अमन लक मोक 
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कुयोत्प्रय्तः ॥ १०८ ॥ पाण्मासमभ्यसेन्मरृत्युं जयत्येव न संशयः | पूरुः | 
कान्ते तु कर्तव्यो बन्धो जालन्धराभिधः ॥ १०९॥ कण्ठसंकोचरूपोऽसौ ˆ 
वायुमागेनिरोधकः | कण्ठमाकुञ्चय हृदये स्थापयेद्रुढमिच्छया ॥ ११० ॥ 
बन्धो जाळन्धराख्योऽयमस्रृताप्यायकारकः | अधस्ताव्कुञ्चनेनाशु कण्ठसंको- 
चने कृते ॥ १११ ॥ मध्ये पश्चिमतानेन स्यात्प्राणो बह्मनाडिगः | aa 
सनस्थितो योगी चाळयित्वा तु कुण्डलीम्‌ ॥ ११२ ॥ कुर्यादनन्तरं well 
कुण्डली मा शु बोधयेत्‌ | भिद्यन्ते ग्रन्थयो ‘aa तप्तलोहशलाकया ॥११३॥ 
तथव प्रष्टवशः स्याद्वन्थिभेदस्तु वायुना । पिपीलिकायां लझायां कण्डूस्तत्र 
प्रवतेते ॥ ११४ ॥ सुपुम्नायां तथाभ्यासात्सततं वायुना भवेत्‌। 
gafa ततो भित्ता ततो याति शिवात्मकम्‌ ॥ ११५ ॥ चन्दसूयों 
समा कृत्वा तयोयोंगः प्रवतेते । गुणत्रयमतीतं स्याद्रन्थित्रयवि- 
भेदनात्‌ _॥११९६॥ शिवशक्तिसमायोगे जायते परमा स्थितिः । यथा 
करी करेणेव पानीयं प्रपिबेत्सढा ॥ ११७ ॥ सुपुन्नावज्ञनालेन पवमानं 
असेत्तथा । चन्नदण्डसमुद्धता मणयश्रेकविंशतिः ॥ ११८ ॥ सुपुन्नायां 
स्थिताः सर्वे सूत्रे मणिगणा इव । मोक्षमार्गे प्रतिष्टानात्सुपुन्ना विश्वरूपिणी 
॥ ११९ ॥ यथैव निश्रितः कालश्रन्द्रसूयनिबन्धनात्‌ | आपूर्य कुम्भितो 
वायुत्रेहिनों याति साधके ॥ १२० ॥ पुनःपुनस्तद्वदेव पश्चिमद्वारलक्षणम्‌ l 
पूरितस्तु स तट्ठारेरीपत्कुम्मकतां गतः ॥ १२१ ॥ प्रविशेत्सर्वगात्रेपु वायुः 
पश्चिममार्गतः । रेचितः क्षीणतां याति पूरितः पोपयेत्तत: ॥ १२२ ॥ यत्रैव 
जातं सकळेवरं मनस्तत्रेव लीनं कुरुते स योगात्‌ । स एव युक्तो निरहंकृतिः 
सुखी मूढा न जानन्ति हि पिण्डपातिनः ॥ १२३ ॥ चित्तं विनष्टं यदि 
भासितं स्यात्तत्र प्रतीतो मरुतोऽपि नादाः । न चेद्यदि स्यान्न तु तस्य शाखं 
नात्मप्रतीतिन गुरुने मोक्षः ॥ १२४ ॥ जलका रुधिरं यद्वद्वलादाकर्षति 
स्वयम्‌ | ब्रह्मनाडी तथा धातून्संतताभ्यासयोगतः ॥ १२७ ॥ भनेनाभ्यास- 
योगेन नित्यमासनबन्धतः । चित्तं विळीनतामेति बिन्दुर्नों यात्यधस्तथा 
॥ fo ६ ॥ रेचकं पूरकं grar वायुना स्थीयते स्थिरम्‌। नाना नादाः 
Tada संखवेचन्द मण्डलम्‌ ॥ १२७ ॥ नइयन्ति क्चुस्पिपासाद्याः सर्वदोपा- 
MATA | स्वरूपे सचिदानन्दे स्थितिमाझोति केवलम्‌ ॥ १२८ ॥ कथितं 
तु तव ग्रीद्या ह्येतदभ्यासलक्षणम्‌ । मन्रो लयो हठो राजयोगोऽन्त भूमिकाः 
कमात्‌ ॥ १२९ ॥ एक एवं agatsa महायोगोऽभिधीयते | हकारेण बहि* 
र्याति याति सकारेण Aaga: ॥ १३० ॥ हंसूहूंसेति मु विरोह्पुनः ॥ १३० ॥ हंसहंसेति Heist सर्वेजीवैश्व जप्यते। 


हिर enero ` ९ वंशतप्त. २ IBAN स्यात्‌. ३ जम्बुको रुधिरं, ४ स्ततः सदा. 


योगशिखोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ३१९९ 


गुरुवारी A असई) १९५१९०९२०० त पोक 
मन्रयांगः स उच्यते । प्रतीतिमेन्नयोगाच जायते पश्चिसे पथि ॥ १३२ ॥ 
हकारेण तु सूर्य: स्थात्सकारेणेन्दुरुच्यते । सूर्याचन्द्रमसोरेक्यं इड इत्यसिधी- 
यते ॥ १३३ ॥ हटेन असते जाड्यं सवैढोषसमुद्धवस्‌ | Aaa: परमात्मा- 
च तयोरक्यं यदा. भवेत्‌ ॥ १३४ ॥ तदेक्ये साधिते agi याति विली- 
नताम्‌ | पवनः स्थर्यमायाति लययोगोदये सति ॥ १३५ ॥ लयात्संग्राप्यते 
सोख्यं MAME परं पदम्‌ । योनिमध्ये महाक्षेत्रे जपाबन्धूकसंनिभम्‌ 
॥ १३६ ॥ रजो वसति जन्तूनां देवीतस्वं संमावृतस्‌ i रजसो रेतसो योगा- 
द्वाजयोग इति स्तः ॥ १३७ ॥ अणिमादिपदं प्राप्य राजते राजयोगतः ! 
ग्राणापानसमायोगो जेयं योगचतुष्टयस्‌ ॥ १३८ ॥ संक्षेपात्कथितं aga 
न्यथा शिवभाषितम्‌ । क्रमेण म्राप्यते प्राप्यमभ्यासादेव नान्यथा ॥ १३९ ॥ 
एकेनेव शरीरेण योगाभ्यासाच्छनैःनेः । चिरात्संमराप्यते सुक्तिमेकटक्रस 
एव सः ॥ १४० ॥ योगसिद्धि बिना देहः अमादाद्यदि नइयति । पूर्ववास- 
नया युक्तः शरीरं चान्यं दाझ्लुयात्‌ ॥ १४१ ॥ ततः घुण्यवशात्सिद्धो गुरुणा 
सह संगतः | पश्चिमद्वारमारोण जायते स्वरितं फलम्‌ ॥ १४२ ॥ पूर्वेजन्म- 
क्रताम्यासात्सखरं BAA | एतदेव हि विज्ञेयं तस्काकमतसुच्यते॥ १४३॥ 
नास्ति काकमताद्न्यदभ्यासाख्यमतः परम्‌ । तेनेव प्राप्यते मुक्तिनीन्यथा 
झिवभाषितम्‌ ॥ १४४ ॥ हठ्योगक्रमास्काष्ठासहजीवळ्यादिकिस्‌ । चाकू 
मोक्षमाग स्याप्प्रसिद्धे पश्चिमं बिना ॥ १४५ ॥ आदौ रोगाः saga 
पश्चाजाड्यं शरीरजम्‌ | ततः समरसो भूत्वा चन्द्रो वपत्यनारतम्‌ ॥ १४६ I 
ana संअहेद्वद्विः पवनेन समन्ततः । नाना नादाः प्रवतेन्ते Aled स्यात्कः 
Bat ॥ १४७ ॥ जिव्वा वृष्यादिक जाड्यं खेचरः स भवेन्नरः । सर्वः 
ज्ञोऽसो भवेस्कामरूपः पवनवेगवान्‌ ॥ १४८ ॥ क्रीडते त्रिषु लोकेषु जायन्ते 
सिद्धयोऽखिलाः । sire लीयमाने क्रि काठिन्यं aq विद्यते ॥ १४९ ॥ 
अहंकारक्षये तद्वददेहे कठिनता कुतः | सर्वकती च योगीन्द्रः स्वतञ्रोऽनन्त- 
रूपवान्‌ ॥ १५० ॥ जीवन्सुक्तो महायोगी जायते नात्र संशयः ।. द्विविधाः 
सिद्धयो लोके कहिपिताऽकहिपितास्तथा ॥ १५१ ॥ रसोषधिक्रियाजालमत्रा- 
भ्यासादिसाधनात्‌ | सिध्यन्ति सिद्धयो यास्तु कह्पितास्ताः प्रकीर्तिताः 
॥ १५२ ॥ अनित्या अल्पवीयासता; सिद्धयः साधनोद्भवाः । साधनेन विना- 
प्येवं जायन्ते स्वत एव हि ॥ १५३ ॥ स्वाप्मयोगेकनिष्टेपु स्वातक्यादीश्वर- 
प्रियाः । प्रभूताः सिद्धयो यास्ताः कर्पनारहिताः स्मृताः ॥ १५४ ॥ सिद्धा 
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नित्या महावीर्या इच्छारूपाः खयोगजाः । चिरकालास्प्रजायन्ते वासनारहि- 
तेषु च ॥ १७५७ ॥ तार्ठु गोप्या महायोगात्परमात्मपदेऽव्यये । विना कार्य 
सदा गुप्त योगसिद्धस्य लक्षणम्‌ ॥ १५६ ॥ यथाकाशं समुद्विश्य गच्छद्भिः 
पथिकैः पथि । नाना तीर्थानि दृञ्यन्ते नानामार्गास्तु सिद्धयः ॥ १७७ ॥ 
स्वयमेव प्रजायन्ते छाभालाभविवजिते | योगमार्ग तथैवेदं सिद्विजालं प्रव- 
तेते ॥ १५८ ॥ परीक्षकैः स्वणकारे्हेम संप्रोच्यते यथा । सिद्विभिर्क्षयेत्सिदध 
जीवन्मुक्त तथेव च ॥ १५९ ॥ अलोकिकगुणस्तस्य कदाचिट्ठुश्यते ध्रुवम्‌ 
सिद्धिभिः परिहीनं तु नरं बद्धं तु लक्षयेत्‌ ॥ १६० ॥ अजरामरपिण्डो यो 
जीवन्युक्तः स एव हि । पझुकुक्कुटकीटाद्या स्वाति संप्राप्नुवन्ति वं ॥ १६१ ॥ 
तेषां कि पिण्डपातेन सुक्तिभवति qaa । न बहिः प्राण आयाति पिण्डस्य 
पतनं कुतः ॥ १६२ ॥ पिण्डपातेन या सुक्तिः सा मुक्तिने तु हन्यते । देहे 
नह्मत्वमायाते जलानां सेन्धवं यथा ॥ १६३ ॥ अनन्यतां यदा याति तदा 
JE: स उच्यते | विमतानि शरीराणि इन्द्रियाणि तयैव च ॥ १६४ ॥ ब्रहम 
देहस्वमापन्नं वारि agaaa । दशद्वारपुरं देहं ददानाडीमदापथम्‌ 
॥ १६५ ॥ दृशभिर्वायुभिर्व्याप्तं द॒शेन्द्रियपरिच्छदम्‌ | पडाधारापवरक TS 
न्वयमहावनमू ॥ १६६ ॥ चतुःपीठसमाकीर्ण चतुराञ्नायदीपकम्‌ | विन्दुः 
argues शिवञ्चक्तिनिकेतनम्‌ ॥ १६७ ॥ देहं शिवालयं प्रोक्तं सिद्धिदं 
सर्व देहिनाम्‌ । गुदमेदान्तराळस्थं मूलाधारं त्रिकोणकम्‌ ॥ १६८ ॥ शिवस्य 
जीवरूपस्य स्थानं तद्वि प्रचक्षते । यत्र कुण्डलिनीनाम परा शक्तिः प्रतिष्ठिता 
॥ १६९ ॥ यस्मादुत्पद्यते वायुर्यस्माद्वह्निः प्रवर्तते । यस्मादुत्पद्यते argi 
स्मान्नादः प्रवर्तेते ॥ १७० ॥ यस्मादुत्पद्यते हंसो यस्मादुत्पद्यते मनः | तदेत- 
त्कामरूपाख्य पीठं कामफलप्रदम्‌ ॥ १७१ ॥ स्वाचिष्टानाहूयं चक्रं RETS 
azar । नाभिदेशे स्थितं चक्रे gat मणिपूरकम्‌ ॥ १७२ ॥ द्वादशारं 
महाचक्रं हृदये चाप्यनाहतम्‌ | त देततपूर्ण गियाख्यं पीठ कमलसंभव ॥१७३॥ 
कण्ठकूपे विझुज्याख्यं यच्चक्रं पोडञ्ाखकम्‌। पीठं जाळन्धरं नाम तिष्ठन्न 
सुरेश्वर ॥ ५७४ ॥ आज्ञा नाम ञ्रुवोमैध्ये द्विदलं चक्रमुत्तमम्‌ । उ ae: 
महापीटमुपरिष्टात्प्रतिष्टितम्‌ ॥ १७५ ॥ चतुरख्रं धरण्यादो ब्रह्मा तत्र ४ 
चता | अर्धचन्द्राकृति चल विष्णुस्तस्याधिदेवता ॥ १७६ ॥ त्रिकोणमण्डल 
वही रुद्रस्तस्याधिदेवता । वायोर्बिम्बं तु पटकोणमीश्वरोज्य्यानिदेवता 
॥ १७७ ॥ आकाशमण्डले वृत्त देवतास्य सदाशिव: । नादुरूप wate 


मनसो मण्डले fags ॥ १७८ ॥ इति प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
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१ ताः सगोप्या महायोगाः पर, २ तते चेदं, 


zg- 


योगगिखोपलिषत्‌ ॥ ६६ ॥ ३०१ 


उगी मीस अनि पिर यस जेण खेचसे- 
समतां ब्रजेत्‌ ॥ १ ॥ ऋूणु व्रद्मन्प्रवक्ष्यासि गोपनीय प्रयलतः । grees 
छु BAI यः ङुयोदप्रमाइतः ॥ २ ॥ तस्मै याच्यं यधातर्थ्य दाल्ताय aa- 
चारिणे । पाण्डियादर्थलोभाद्वा प्रमादाद्वा अयच्छति ॥ ३ ॥ तेनाधीतं श्रुतं 
तेन तेन सर्वमनुष्टितम्‌ | सूळमन्ने विजानाति यो विद्वान्गुरुदस्चितम्‌ ॥ ७ ॥ 
शिवशक्तिमयं सत्रं मूळाधारात्ससुत्थितस्‌ | तस्य सन्नस्य ने HASRAT वक्ता 
च Tew ॥ ५ ॥ एतत्पीठमिति प्रोक्तं नादलिई Risa । तस्य विज्ञा- 
नमात्रेण जीवन्मुक्तो भवेज्ञनः ॥ ६ ॥ अणिसादिकमेश्वयेमचिरादेव जायते । 
मननात्प्राणनाचेव मद्गभूपस्यावबोधनात्‌ ॥७॥ मत्रमित्युच्यते aana- 
छानतो5पि वा । मूलत्वात्सवैमन्नाणां सूलाधारसमुद्धवात्‌ ॥ ८ ॥ FCAR- 
पलिङ्गस्वान्मूलमच्च इति T । सूक्ष्मत्वात्कारणत्वाचच लयनाद्वमनादपि 
॥ ९ ॥ लक्षणात्परमेशस्य लिक्षमित्यमिधीयते । संनिधानात्समस्तेषु जन्तुः 
waft च संततम्‌ ॥१०॥ सूचकत्वाच रूपस्य सूत्रमित्यभिधीयते । महामाया 
महालक्ष्मीसैहा देवी सरस्वती ॥३३॥ आधारशक्तिरव्यक्ता यया विश्व प्रवतेते । 
सूक्ष्माभा बिन्दुरूपेण पीठरूपेण वर्तेते ॥ १२ ॥ विन्दुपीठं ANNE नाद- 
लिङ्गसुपस्थितस्‌ । प्राणेनोच्चार्यते व्रझन्पण्जुँजीकरणेन च ॥ १३॥ गुरूपदे- 
शमार्गेण सहसेव प्रकाशते । स्थूछ सूक्ष्म परं चेति त्रिविध ब्रह्मणो ag: 
॥ १४ ॥ पञ्चत्रह्ममयं रूपं स्थूल वेराजसुच्यते । हिरण्यगर्भ सूक्ष्म तु नादं 
वीजत्रयात्मकम्‌॥ १५ ॥ परं ब्रह्म परे सत्यं सचिदानन्दलक्षणम्‌ । अप्रसेय- 
ARAM TAMA ॥ १६ ॥ झुद्धं सूक्ष्म निराकारं निर्विकार निरः 
जनम्‌ | अनन्तमपरिच्छेयमनूपममनामयम्‌ ॥ १७ ॥ आत्मसन्नसदाभ्यासा- 
aaa प्रकाशते । तदभिव्यक्तिचिह्वानि सिद्िद्वाराणि से छाणु ॥ १८॥ 
दीपज्वालेन्दुखयोतविदयुजक्षत्रभास्वराः | इश्यन्ते सूक्ष्मरूपेण सदा युक्तस्य 
योगिनः ॥ १९ ॥ अणिमादिकमैश्वर्यमचिरात्तस्य जायते । नास्ति नादाष्परो 
मन्रो न देवः स्वात्मनः परः ॥ २० ॥ नानुसंधेः परा पूजा न हि तृसेः परं 
सुखम्‌ | गोपनीयं प्रयलेन सर्वदा सिद्धिमिच्छता । मद्भक्त एतद्विज्ञाय Fa- 
Fa: सुखी भवेत्‌ ॥ २१ ॥ यस्य देवे परा भक्तियैथा देवे तथा गुरौ । 
तखैते कथिता थाः प्रकाशन्ते महात्मनः ॥ २२ ॥ इति ॥ इति द्विती- 
योऽध्यायः ॥ २ ॥ 

यज्ञमस्यं चिंदाख्यातं यस्सिद्वीनां च कारणम्‌ । येन विज्ञातमात्रेण जन्म- 
बन्धात््रसुच्यते ॥ १ ॥ अक्षरं परमो नादः शब्दब्रह्मेति कथ्यते । मूलाधार- 
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iz नाच | रक्षकारान्तान्यक्षराणि समीरयेत्‌ | अक्ष- 
रेभ्यः पदानि स्थुः पदेभ्यो वाक्यसंभवः ॥ ६॥ सर्वे वाक्यात्मका HA 
चदशास्त्राणि SAT | पुराणानि च काव्यानि भापाश्च विविधा अपि ॥७॥ 
सप्तखराश्व गाथाश्च सर्वे नादससुद्धवाः । एपा सरस्वती देवी सर्व भूतगुहा- 
श्रया ॥ ८ ॥ वायुना वह्ञियुक्तेन प्रेयेमाणा शनेः aa: । तद्विवतेपदेर्वाकये- 
Raa वर्तते सदा ॥ e थ इमां वेखरीं शक्ति योगी स्वात्मनि पश्यति । 
a वाक्सिद्धिमवामोति सरस्वत्या: प्रसादतः ॥ १०॥ वेदशाखपुराणानां 
स्वयं कता भविष्यति । यत्र बिन्दुश्च नादश्च सोमसूर्याञ्चिवायवः ॥ ११॥ 
इन्द्रियाणि च सर्वाणि लयं गच्छन्ति सुब्रत । वायवो यत्न लीयन्ते मनो 
यत्र विलीयते ॥ १२॥ यं लब्ध्वा चापरं लाभं मन्यते नाधिकं ततः। 
यस्मिन्स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ १३ ॥ यन्नोपरमते चित्त 
निरुद्धं योगसेवया । यत्र चेवात्मनात्मानं पश्यन्नात्मनि तुष्यति ॥ १४॥ 
सुखमात्यन्तिकं यत्तहकुद्धिग्राह्ममतीन्ट्रियम्‌ । एतव्क्षराक्षरातीतमनक्षरमिती- 
येते ॥ ३१५ क्ष्रः सर्वाणि भूतानि सूत्रात्माऽक्षर उच्यते । अक्षरं परम 
ब्रह्म fata निरञ्जनम्‌ ॥ १६ ॥ अलळक्षणमलक्षं तदप्रतर्क्यमनूपमम्‌ । 
अपारपारमच्छे्यमचिन्त्यमतिनिर्मेलम्‌ ॥ १७ ॥ भाधारं सर्वभूतानासनाधाः 
रमनामयम्‌ । अप्रमाणमनिर्देइयमप्रसेयमतीन्त्रियम्‌ ॥ १८ ॥ अस्थूलमनणु 
हस्वमदीर्घमजमव्ययम्‌। अशब्दमस्पर्शरूपमचक्षुःश्रोत्रनामकम्‌ ॥ १९॥ 
सर्वज्ञं ait शान्त सवेषां हृदये स्थितम्‌ । सुसंवेध गुरुमतात्सुदुर्बाधमचेत" 
साम्‌ ॥ २० ॥ निष्कलं निर्गुणं शान्तं निर्विकारं निराश्रयम्‌ । निर्लेपकं निरा" 
पायं कूटस्थमचलं ध्रुवम्‌ ॥ २१ ॥ ज्योतिषामपि तज्योतिस्तमःपारे पतिष्ठिः 
तम्‌ । भावाभावविनिर्मुक्तं भावनामात्रगोचरम्‌ ॥ २२ ॥ भक्तिंगम्य पर 
तरवमन्तर्छीनिन चेतसा । भावनामात्रमेवात्र कारणं पद्मसंभव ॥ २३ ॥ 
यथा देहान्तरप्राप्षे कारणं भावना gma । विष्यं ध्यायतः gat विषये 
रमते मनः ॥ २४॥ मामनुस्मरतश्चित्तं मय्येवात्र विलीयते। सर्घज्ञत्व 
Raa सर्वसंपूर्णशक्तिता | अनन्तशक्तिमच्व॑ च मदघुस्मरणाङ्चवेत्‌ ॥ २५॥ 
gR ॥ इति तृतीयो5ध्यायः ॥ ३ ॥ 


चेत न्यस्यै क ERARO. Gah मा! WAR egleo च तथा qa 
wat सर्पग्रहो यथा ॥ १ ॥ रज्वज्ञानाव्क्षणनेव agaa सर्पिणी | 


| 
| 
| 


योगस्चिखोपनिषत्‌ ॥ ६६ ॥ ४०३ 
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भाति तद्वच्चितिः साक्षाद्वि्ाकारेण केवला ॥ २॥ उपादानं प्रपञ्चस्य 
ब्रह्मणोऽन्यन्न Rak । तस्मास्सर्वप्रपञ्जोऽ्यं बल्लेवास्ति न चेतरत्‌ ॥ ३ ॥ 
व्याप्यव्यापकता मिथ्या सर्वमात्मेति शासनात्‌ । इति ज्ञाते परे ad 
भेद्स्यावसरः कुतः ॥ ४ ॥ ब्रह्मणः सर्वभूतानि जायन्ते परमात्मनः । 
तस्मादेतानि ब्रह्मच वन्तीति विचिन्तय ॥ ५ ॥ ब्रह्मेव सर्वनामानि 
रूपाणि विविधानि च । कमोण्यपि समग्राणि बिभेतीति ब्रिभावय ॥ ६ ॥ 
सुवर्णाज्ञायमानस्य सुवर्णत्वं च शाश्वतम्‌ | बरह्मणो जायमानस्य ब्रह्मस्वं च 
तथा भवेत्‌ ॥ ७॥ स्तवल्पमप्यन्तरं कृत्वा जीवात्मपरमात्मनोः । यस्ति- 
एति विमूढात्मा भयं तस्यापि भाषितम ॥ ८ ॥ यदज्ञानाद्भवेट्वेतमितर- 
WIR । आस्मस्वेन तदा सर्व नेतरत्तत्न चाण्वपि ॥९॥ अनुभू- 
तोऽप्ययं लोको व्यवहारक्षमो$पि सन्‌ । असद्रपो यथा स्वप्न उत्तरक्षणबा- 
धितः ॥ १० ॥ BA जागरितं नास्ति जागरे ana नहि । द्वयमेव 
लये नास्ति लयोऽपि ह्यनयोर्न च ॥ ११ ॥ त्रयमेव भवेन्मिथ्या गुणत्र- 
यविनिमितम्‌ । अस्य द्रष्टा गुणातीतो नित्यो wa चिदात्मकः ॥ १२ ॥ 
agai घरश्रान्तिः gat हि रजतस्थितिः । agaa जीवरवं वीक्षमाणे 
Aas ॥ १३॥ यथा Be घटो नाम कनके कुण्डलासिधा । शुक्ता 
हि रजतख्यातिर्जीवशब्दुस्तथा परे ॥ १४॥ यथैव व्योज्चि died यथा 
नीरं मरुस्थले | पुरुपत्वं यथा स्थाणो तद्वद्विश्वं चिदात्मनि ॥ १५॥ 
ययैव शून्यो वेतालो गन्धर्वाणां पुरं यथा । यथाकाशे द्विचन्द्रत्वं तद्वत्सत्ये 
जगत्स्थितिः ॥ १६ ॥ यथा तरङ्गकल्रोलैजेलमेव स्फुरत्यलम्‌ | घटनाम्ना यथा 
पृथ्वी पटनाम्ना हि तन्तवः ॥ १७ ॥ जगन्नाञ्ना चिदाभाति सवं ब्रह्मैव 
केवलम्‌, । यथा वन्ध्यासुतो नास्ति यथा नास्ति मरो जलम्‌ ॥ १८ ॥ 
यथा नास्ति नभोवृक्षस्तथा नास्ति जगत्स्थितिः । गृह्यमाणे घटे यद्वन्खत्तिका 
भाति वै बलात्‌ ॥ १९ ॥ वीक्ष्यमाणे प्रपञ्चे तु ब्रह्मेवाभाति भासुरम्‌ । 
सदैवात्मा Agafa geet भाति वै सदा ॥ २० ॥ यथैव द्विविधा 
रञ्जु्ञौनिनोऽज्ञानिनोऽनिशम्। यथैव BHA: कुम्भस्तद्ददेहो$पि चिन्मयः 
॥ २१ ॥ आात्मानात्मविवेको$यं सुधेव क्रियते ga: ॥ सपेत्वेन यथा 
रज्जू रजत्वेन झुक्तिका ॥ २२ ॥ विनिर्णीता विमूढेन देहत्वेन तथा- 
त्मता | घटत्वेन यथा पथ्त्री जलत्वेन मरीचिका ॥ २३ ॥ गृहत्वेन 
हि काष्ठानि खब्गव्वेनेब लोहता । तद्वदात्मनि देहत्व॑ पञ्यत्यज्ञानयोगतः 
॥ २४ ॥ इति । इति चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
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पुनयोगं प्रवक्ष्यामि JA त्रह्वाखरूपकम्‌ । समाहितमना WAT शु 
ARANT ॥ १ ॥ दशद्वारपुरं देहं दशनाडीमहापथस्‌ । ga- 
मिर्वायुभिव्यांसं दशेन्द्रियपरिच्छद्सू ॥ २॥ पडाधारापवरक॑ पडन्वयः 
महावनम्‌ | चतुःपीठसमाकीण चतुराम्नायदीपकम्‌ ॥ ३ ॥ fye- 
नादमहा लिङ्गचिष्णुलक्ष्मी निकेतनस्‌ । देहं बिष्ण्वाळयं Ne सिद्धिदं सर्व- 
देहिनाम्‌ ॥ ४ ॥ गुदमेदान्तरालस्यं मूलाधारं त्रिकोणकम्‌ । शिवस्य 
जीवरूपस्य स्थानं तद्धि प्रचक्षते ॥ ५॥ यन्न कुण्डलिनी नाम परा शाक्तिः 
प्रतिष्ठिता । यस्माहुत्पद्यते वायुर्यस्माद्वह्विः अवर्तते ॥ ६॥ यस्मादत्पद्यते 
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बिन्दुयस्मान्नादः sada । येस्मादुत्पद्यतते हंसो यस्मादुत्पद्यते मनः ॥ ७॥ 
तदेतस्कामरूपाख्यं पीठं कामफलप्रदुम्‌ | स्ाधिष्ठानाहूयं चक्र लिङ्गमूले 
पडखकस्‌ ॥ ८ ॥ नाभिदेरो स्थितं चक्र दशा मणिपूरकम्‌ । gaut 
सहाचक्रं हृदये चाप्यनाहतम्‌ ॥ ९ ॥ तदेतत्पू्णगिर्याख्य पीठं कमलसं- 
भव । कण्ठकूपे Regret यचक्रं पोडशाखरकम्‌ ॥ १० ॥ पीठं जालः 
PAL नाम ABAI चतुसुख | आज्ञा AA ANRA fas चक्रमुत्तमम्‌ 
॥ 11 ॥ उड्यानाख्यं महापीठयुपरिष्टात््रतिष्टितम्‌ । स्थानान्येतानि 
देहेऽस्मिञ्छक्तिरूपं carat ॥ १२ ॥ चतुर्धरण्यादो ब्रह्मा तत्राषिः 
देवता । अर्धचन्द्राकृति जले विष्णुस्तस्याधिदेवता ॥ १३ ॥ त्रिकोण- 
मण्डळं चह्ली रुद्रस्तस्याधिदेवता | वायो बिस्त gaat संकर्षो5त्राधिदेवता 
॥ १४ ॥ आकाशमण्डलं वृत्तं श्रीर्मन्नारायणोऽन्राधिदेवता । नादरूपं 
अुवोर्मध्ये मनसो मण्डलं विदुः ॥ १५ ॥ शांभवस्थानमेतत्ते वर्णित 
पझसभव | अतः परं प्रवक्ष्यामि नाडीचक्रस्य निर्णयम्‌ ॥ १६ ॥ मूला- 
धारत्रिकोणस्था सुघुन्ना amga । मूलार्धच्छिन्नवंशाभा बरह्मनाडीतिं 
सा स्मूता ॥ १७ ॥ इडा च पिङ्गला चैव तस्याः पार्श्वद्वये गते Re 
स्विन्यामचुस्यूते नासिकान्तमुपागते ॥ १८ ॥ इडायां हेमरूपेण वायु- 
alta गच्छति । पिङ्गलायां तु सूर्यात्मा याति दक्षिणपाश्वतः ॥ १९॥ 
विळम्विनीति या नाडी व्यक्ता नाभौ प्रतिष्टिता । तत्र नाड्यः समुत्पन्नाः 
सियंगू्ध्वमधो मुखाः ॥ २० ॥ तन्नाभिचक्रमित्युक्तं कुकुटाण्डमिव स्थिः 
तम्‌ । गान्धारी हस्तिजिह्वा च amagi गते ॥ २१ ॥ पूपा चा“ 
छस्डुसा चेव श्रोन्नहयमुपागते | शूरा नाम महानाडी तस्माङ्मध्यमाश्िता 


॥ २२ ॥ विश्वोदरी तु या नाडी ar ygs चतुर्विधम्‌ | सरस्वती तु 
या नाडी सा Rigid प्रसर्पति ॥ २३ ॥ uaga तु या नाडी 


१ दंसो यरमात्‌,०-8. MEAN Yet Seadtepoltection. ४ श्रीमत्परवस्त्वधि, 


sie ५, द्वादशान्तगा, 


योगशिखोपलनिषत्‌ ॥ ६६ ॥ २०५ 
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च खालेछ क्षणात्‌ | क्षृतसुत्पादयेदू amt ऋेष्माणं संचिनोति च ॥ २४॥ 
कण्ठङूपोद्गवा नाडी शङ्किन्याख्या व्वधोसुखी | अन्नसारं ससादाय aft 
संचिनुते सदा ॥ २५ ॥ नासेरघोगतास्तिल्लो नाडयः स्युरघोसुखाः । 
मळं सजेव्कुहूनीडी सूत्रं gals वारुणे ॥ २६ ॥ are सीविनी 
चाडी शुकृमोचनकारणी । नाडीचक्रमिति श्रोक्त Agema: ay 
॥ २७॥ स्थूळं सूक्ष्म परं चेति त्रिविधं ब्रह्मणो ag: । स्थूरं झुङ्ञात्मकं 
बिन्दुः सूक्ष्म पत्चाभिरूपकस्‌ ॥ २८ ॥ सोमात्मकः परः प्रोक्तः सदा 
साक्षी सदाच्युतः | पातालानामधोभागे कालाफ्नियैः प्रतिष्ठित: ॥ २९ ॥ 
समूलाझिः शरीरेऽञ्नियेस्माञ्ञादः प्रजायते | वडवामिः शरीरस्थो द्यस्थिमध्ये 
प्रचतते ॥ ३० ॥ काषठपापाणयोर्वहिह्येस्थिमध्ये waa | काष्टपाषणजो वह्निः 
पार्थिवो अंहणीगतः॥ ३५ ॥ अन्तरिक्षगतो IRAJ: स्वान्तरात्मकः | 
नभःस्थः सूर्वरूपोऽसिनासिमण्डलमाञ्चितः ॥ ३२ ॥ AT वर्षति gisar 
ख्रवत्यसृतयुन्युखः | ताळुमूले स्थितश्चन्द्रः सुधां वपतधोसुखः ॥ ३३ ॥ 
अमध्यनिल्यो विन्दुः झुद्धस्फरिङसंनिभः । महाविष्णोश्च देवस्य ggk 
रूपसुच्यते ॥ ३४ ॥ एतत्पञ्चा्षिङूपं यो भावयेह्ुद्धिमान्धिया । तेन अुक्त च 
पीतं च हुतमेव न संशयः ॥ ३५ ॥ सुखसंसेवित स्वस्त सुजीणेमिर्तभोज- 
नम्‌ । शरीरञ्जुद्धि कृत्वादौ सुखमासनमास्थितः ॥ ३६ ॥ प्राणस्य शोधये- 
न्मार्ग रेचपूरककुस्भकेः | गुदमाकुङ्य यत्रेन सूलशक्ति प्रपूजयेत ॥ ३७ ७ 
नाभो सलिङ्गस्य मध्ये तु उड्यानाख्यं च बन्धयेत्‌ । sfa याति तेनेव 
शक्तितोडयानपीठकम्‌ ॥ ३८ ॥ कण्ठ संकोचयेक्किचिद्वन्घो जालन्धरो a- 
यम्‌ । बन्धयेत्खेचरीसुद्रां इढचित्तः समाहितः ॥ ३९ ॥ कपालविवरे जिह्वा 
afer विपरीतगा । श्रुवोरन्तगेता इष्टिसुद्रा भवति खेचरी ॥ ४० ॥ खेच- 
या ga येन विवरं लम्बिकोध्वेतः । न पीयुपं पतत्यो न च वायुः प्रधा- 
aÑ ॥ ४१ ॥ न क्षुधा न तृषा निद्रा नैवालस्यं प्रजायते । न च 
खृत्युभेवेत्तस्य यो मुद्रां वेत्ति खेचरीम्‌ ॥ ४२ ॥ ततः पूवापरे eather gTa- 
शान्तेऽच्युतात्मके | उड्यानपीठे fees निरालम्बे निरञ्जने ॥ ४३ ॥ ततः 
पङ्कजमध्यस्थं चन्द्रमण्डलमध्यगम्‌ | नारायणमनुध्यायेस्त्वस्तमस्ूतं सदा 
॥ ४४ ॥ भिद्यते हृदयग्रन्थिरिङययन्ते सर्वसंशयाः । क्षीयन्ते चास्य काणि 
तस्मिन्दृष्टे परावरे ॥ ४५॥ अथ सिद्धिं प्रवक्ष्यामि सुखोपायं सुरेश्वर । 
जितेन्द्रियाणां aaa जितश्वासविचेतसाम्‌ ॥ ४६ ॥ नादे water IR- 
न्तूर श्रवणकारणम्‌ । चिन्दौ मनोलयं कृत्वा दूरदशनमाग्नुयात्‌ ॥ ७७ ॥ 
कालात्मनि मनो लीन न्रिकालज्ञानकारणम्‌ | परकायमनोयोगः परकाय- 


a SRS Oe 
१ शुक्रमोचन, २ यैसिन्नांदः, २ HET गतः, Yo. मिवे भोजनम्‌; 
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प्रवेशकृत्‌ ॥ ४८ ॥ असतं चिन्तयेन्मृक्षि क्षत्तपाविषश्ञान्तये । प्रथित्यां घार- 
येचित्त पाताळगमनं भवेत्‌ ॥ ४९ ॥ सलिले धारयेचित्त नास्भसा परिभू- 
यते । aa संघारयेचित्तमसिना दह्यते न सः ॥ ५० ॥ वायो मनोलयं 
कुर्या दाकाशगमनं भवेत्‌ । आकाशे घारयेचित्तमणिमादिकमापुयात्‌ ॥ ५१॥ 
बिराइरूपे मनो युक्षन्महिमानमवामुयात्‌ | चतुर्मुखे मनो युञ्जक्षगत्सष्टिकरो 
भवेत्‌॥५२॥ इन्द्ररूपिणमात्मानं भावयन्मर्त्यमोगवान्‌। विष्णुरूपे महायोगी 
पाल्येदखिळ जगत्‌ ॥५३॥ रुद्ररूपे महायोगी संहरत्येव तेजसा । नारायणे 
मनो युञ्जन्नारायणमयो भवेत्‌ । वासुदेवे मनो युञ्जन्सर्वसिद्विमवाप्ुयात्‌ 
॥ ५४॥ यथा संकढ्पयेद्योगी योगयुक्तो जितेन्द्रियः । तथा तत्तदवास्ोति 
भाव एवात्र कारणम्‌ ॥ ५५ ॥ geia गुरुर्विष्णुगुरुदेवः लदाच्युतः । न 
गुरोरथिकः कश्चित्रिपु लोकेषु विद्यते ॥ ५६॥ दित्यज्ञानोपदेष्टारं देशिकं 
परमेश्वरम्‌ | पूजयेत्परया भक्तया तस्य ज्ञानफलं भवेत्‌ ॥ ५७ ॥ यथा Te 
स्तयैवेशो यपयैवेश््तथा गुरुः । पूजनीयो महाभक्त्या न भेदो विद्यः 
तेऽनयोः ॥ ५८ ॥ agaang कुर्वीत गुरुणा सह कुत्रचित्‌ aga भावये- 
AMA गुरोदेवस्य चात्मनः ॥ ५९॥ योगैशिखां महागुह्यं यो जानाति महा- 
मतिः । नतस्य Rama त्रिषु लोकेषु बिद्यते ॥ ६० ॥ न पुण्यपापे 
नास्वस्थो न दुःखं न पराजयः । न चास्ति पुनराबवृत्तिरस्मिम्संसारमण्डले 
॥ ६१ AA चित्तं न कुर्वीत qanda चेतसः । तथा विज्ञाततस्बोऽसौ 
सुक्त एवं न संशयः ॥ ६२ ॥ इत्युपनिपत्‌ ॥ इति पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 

उपासनाप्रकारं मे ब्रूहि स्वं परमेश्वर । येन विज्ञातमात्रेण सुक्तो भवति 
संसृतेः ॥ १ ॥ उपासनाप्रकारं ते रहस्यं श्रुतिसारकम्‌ । RUITA वक्ष्यामि 
शरुत्वा सम्यगुपासय ॥ २ ॥ सुपुम्नाये कुण्डलीन्ये सुधाये चन्द्रमण्डलात्‌ | 
मनोन्मन्यै नमस्तुभ्यं महाशक्त्य चिदात्मने ॥ ३ ॥ शर्त चेका च हृदयस्य 
नाव्यम्तासां मूधानमभिनिःसतिका | तयोध्वेमायन्नख्ृतत्वमेति विष्वङ्कन्या 
उध्क्रमणे भवन्ति ॥ ४ ॥ एकोत्तरं नाडिदातं तासां मध्ये परा स्मता । 
gyar तु परे लीना चिरजा ब्रह्मरूपिणी ॥ ५ ॥ इडा तिष्ठति वामेन पिङ्गला 
दुक्षिणेन तु । तयोमैध्ये परं स्थानं यस्तद्वेद स येद्बित्‌ ॥ ६ ॥ प्राणान्संधा- 
रयेत्तसमिन्नासाभ्यन्तरचारिणः । year तत्रायतग्राणः Wars समभ्यसेत्‌ ॥७॥ 
ya एृष्टभागेऽस्मिन्वीणादण्डः स zerr दीघा स्थिदेहपर्यन्तं ब्रह्मना 
SE कयते ॥८।८हामेि एदरिः | TE 


१ भाबयन्भोगवान्भवेत्‌, २ मनो gaa. ३ योगशीर्ष ` 


= 


Apena 
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योमैध्ये सुपुन्ना सूर्यरूपिणी ॥ ९॥ as प्रतिष्ठित तस्मिन्सवेगं विश्वतोमुखस्‌ । 
तस्य मध्ययताः सूयसोमा पिपरसेश्वरा:॥ ol भूतलोका दिशः at: ay 
पर्वताः Rett द्वीपाश्व निम्नगा वेदाः शाखविद्याकलाक्षराः ॥५५॥ SR- 
aguna गुणाश्चते च ata: । बीजं बीजास्मकस्तेपां क्षेत्रज्ञः प्राणवायवः 
॥१२॥ सुघुञ्चान्तगेत Ra तस्मिन्सवे प्रतिष्टितम्‌ । नानानाडीप्रसवगं सर्व भू. 
तान्तरात्मनि ॥१३॥ ऊर्ध्वसूलसधःशाखं वायुमागेण सर्वगम्‌ | द्विसञ्षतिसह- 
खाणि नाड्यः स्युर्वाटुगोचराः॥ १४ ॥ सर्वमार्गेण सुषिरास्तिञ्चः सुपिरा- 
wa । अधश्वोध्वे च कुण्डल्याः सर्वेद्वारनिरोधनात्‌ ॥ १५ ॥ वायुना सह 
जीवोर्ध्वज्ञानान्मोक्षमवामुयात्‌ | ज्ञात्वा gat तद्गेदं Feat पायुं च मध्य- 
गस्‌ ॥१६ gar तु चन्दवस्थाने घ्राणरन्ध्रे निरोधयेत्‌ | द्विसक्षतिसहस्राणि 
माडीद्वाराणि GT ॥ १७ ॥ gga शाम्भवी शक्ति: Anea निरः 
AFN । EGA परमानन्दे तालमूले ब्यवस्थिते ॥ १८ ॥ भत ऊध्वे निरोघे 
तु मध्यमं सध्यमध्यमम्‌ । उच्चारयेत्परां शक्तिं बह्मरन्ध्रनिवासिनीस्‌ । यादि 
अमरसृष्टिः सात्संसारश्चमणं त्यजेत्‌ ॥ १९ ॥ TAMAS रामना दिञ्ून्यं 
चिद्रूपदीपं तिमिरान्धनाशम्‌ | पश्यामि तं सर्वजनान्तरस्थं नमामि हंसं परः 
मात्मरूपम्‌ ॥ २० ॥ अनाहतस्य UJA तस्य शाब्दस्य यो ध्वनिः | eT- 
नेरन्तर्गतं उ्योतिञ्याोतिपोऽन्तगेत मनः तन्मनो विलयं याति 
तद्विष्णोः परमं पदम्‌ ॥ २१ ॥ केचिद्वदन्ति चाधारं gga च सरस्वती | 
आधाराज/यते विश्वं विश्वं तत्रेव लीयते ॥ २२ ॥ तस्मात्सवैप्रयलेन गुरुपाद 
समाश्रयेत्‌ | भाधारशक्तिरिद्रायां विश्वं अवति निद्रया ॥ २३ ॥ तस्यां शक्तिः 
प्रबोधेन त्रेलोक्यं प्रतिबुध्यते । आधारं यो दिजानाति तमसः परमक्षते 
॥ २४ ॥ तस्य विज्ञानमात्रेण नरः पापेः प्रमुच्यते ॥ २५ ॥ आधारचक्रप- 
हसा विघुत्पुल्षसमप्रभा | तदा झुक्तिने संदेहो यदि तुष्टः स्वयं TEU ॥ 
आधारचक्रमहसा पुण्यपापे निङृन्तयेत्‌ | आधारवातरोधेन लीयते गगना- 
न्तरे॥ २७ ॥ आाधारवातरोघेन शरीरं कम्पते यदा । आधारवातरोधेन 
योगी नृत्यति सर्वदा ॥ २८ आधारवातरोधेन विश्वं तन्नेव इस्यते । सृष्टि- 
राधारमाधारमाधारे सर्वेदेवताः | आधारे सर्ववेदाश्च तस्मादाधारमाश्रयेत्‌ 
॥ २९ ॥ आधारे पश्चिमे भागे न्रिवेणीसङ्गमो अवेत्‌ । तन्न anar च पीववा 
च नरः UWIAA U ३० ॥ आधारे पश्चिम लिङ्ग कवाट तन्न विद्यते । 
तस्योद्वारनमात्नेण YA भवबन्धनात्‌ ॥ ३१ ॥ आधारपश्चिसे भागे aR- 
सूर्या स्थिरो यदि । तन्न निष्ठति विश्वेशो ध्यात्वा ब्रह्ममयो भवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


आधारपश्चिमे भागे मूर्तिसिष्टति संजया | पद चाणि च निमिच at भागे मूतिस्तिषठति संज्ञया । षट्‌ चक्राणि च निभिद्य waz 


१ जीवोर्ध्वगामी मोक्ष, २ वायुं च. ३ हृछेखि. ४ स्थितो सदा. | 
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न्भाद्वहि म्‌ ॥ ३३ ॥ वामदक्षे निरुन्धन्ति प्रविद्यन्ति TIAA | ब्रह्मरन्ध्र 
मंविड्यान्तस्ते यान्ति परमां गतिस्‌ ॥ ३४ ॥ सुपुञ्नायां यदा हंसस्त्वध ऊय 
AMA | सुपुञ्नायां यदा प्राणं आमयेद्यो निरन्तरम्‌ ॥ ३५॥ सुपुन्नायां 
यदा प्राण: स्थिरो भवति धीमताम gaai प्रवेशेन चन्द्रसूयो लयं 
गता ॥ ३६ ॥ तदा समरसं आवयो जानाति स योगचित्‌ । सुपुन्नायां 
यदा यस्य feat मनसो रयः ॥ ३७ ॥ सुपुञ्नायां यदा योगी क्षणकमपि 
तिति | सुपुन्नायां यदा योगी क्षणार्धमपि तिष्टति ॥ ३५ ॥ सुघुन्नायां यदा! 
योगी सुलझो लवणाम्बुवत्‌ | सुपुन्नाया यदा योगी लीयते क्षीरनीरवत्‌ 
॥ ३९ ॥ भिद्यते च तदा ग्रन्थिर्छिचन्ते सर्वसंशयाः । क्षीयन्ते परमाकाशे दे * 
यान्ति परमां nRa N ४० ॥ गङ्गायां सागरे स्नात्वा नत्वा च मणिकर्णि- 
काम्‌ । मध्यनाडीविचारस्य कलां नाईन्ति पोडशीम्‌ ॥ ४१ ॥ AAs- 
नान्सुक्तिर्वाराणस्थां JIR च | केदारोदकपानेन सध्यनाडीप्रदर्शनात्‌ ॥४२॥ 
अश्चमेघसहखाणि वाजपेयशत्तानि च । सुघुन्नाध्यानयोगर्य कलां arta 

° पोडशीम्‌ ॥ ४३ ॥ सुएञ्चायां सदा गोष्टीं यः कश्चित्कुरुते नरः । स ge 
सर्वपापेभ्यो निश्रयसमवाभुयात्‌ ॥ ४४ ॥ gests परं तीथ gga परो 
जपः | सुपुल्लेव परं ध्यानं सुपु्चेच परा गतिः ॥ ४५ ॥ अनेकयज्ञदानानि 
चतानि नियमास्तथा । सुघुञ्नाध्यानले शस्य कलां नार्हन्ति घोडशीम्‌ ॥ ४६॥ 
AREA महास्थाने ada सततं शिवा । चिच्छक्तिः परमादेवी मध्यमे सुप्र” 
तिष्टिता ॥ ४७ ॥ maadena SHAAN तथा । नादरूपा 
परा शक्तिलेलारस्य तु मध्यमे ॥ ४८ ॥ भागे बिन्दुमयी शक्तिलंलाटस्यापरां- ) 
राके । बिन्ढुमध्ये च जीवात्मा सूक्ष्मरूपेण वर्तते ॥ ४९ ॥ हृदये स्थूलः | 
रूपेण मध्यमेन तु मध्यमे ॥ ५० ॥ प्राणापानवशो जीवो हाधश्रोध्ये च | 
arate | वामद॒क्षिणमागंण चञ्चलत्वान्न TIAA ॥ ५१ ॥ आक्षि्ञो ga- 
दण्डेन यथोच्चलति कन्दुकः । प्राणापानसमाक्षिप्तस्तथा जीवो न विक्रमेत्‌ 
॥ ५२ ॥ अपानः कति प्राण प्राणोऽपानं च कर्षति । हकारेण बहिर्याति 
सकारेण विशेत्पुन: ॥ ५३ ॥ हंसहंसेत्यमुं मत्र जीवो जपति सर्वदा । तद्विः 
द्वानक्षरं नित्यं यो जानाति स योगवित्‌ ॥ ५४ ॥ कैन्दोध्वे कुण्डली शक्तिमः 
क्तिरूपा हि योगिनाम्‌ । बन्धनाय च मूढानां यस्तां वेत्तिस योगवित्‌ 
॥ ५५ ॥ भूर्थुवःस्वरिमे रोकाश्चन्द्रसूर्याऽञ्चि देवताः | यासु aag तिष्ठन्त 
तत्परं ज्योतिरोमिति ॥ ५६ ॥ त्रयः काळाखयो देवाखयो ळोकाखयः स्वरा: 
अयो वेदाः स्थिता यन्न तत्परं जयो तिरोमिति ॥ ५७ ॥ चित्ते चळति संसारो 
fad मोक्ष उच्यते) नसा चिन fetes विधे ॥५८॥ चित्त 


शि ee ee णाय प्रविद्यन्ति ते, २ तनुमध्ये च मध्यमा, ३ कण्ठोजे, ४ परे, 
3 2 
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कारणमर्थानां तस्मिन्सति जगत्रयस्‌ । तस्मिन्क्षीणे amg तचिकित्स्य 
Wat ॥ ५९॥ सनोहं गगनाकारे सनोहं सवैतोसुखस्‌ | मनोहं सर्व- 
मात्मा च न मन; केवलः परः ॥ ६० ॥ मनः कर्माणि जायन्ते मनो 
लिप्यति पातके: । सनश्वेदुन्मनीभूयाज्ञ पुण्यं न च पातकम्‌ ॥ ६१ ॥ मनसा 
मन आलोक्य बृत्तिञन्यं यदा भवेत्‌ | ततः परं परब्रह्म इश्यते च सुदु भम्र 
॥ ६२ ॥ मनसा मन आलोक्य gat भवति योगवित्‌ । मनसा सन 
आलोक्य उन्मन्यन्तं सदा स्मरेत्‌ ॥ ६३ ॥ मनसा मन आलोक्य योग निष्ठः 
सदा भवेत्‌। मनसा मन आलोक्य इड्यन्ते प्रया दुश ॥ ६४ ॥ यदा 
अत्यया हङ्यन्ते तदा योगीश्वरो भवेत्‌ ॥ ६५ ॥ विन्दुनादकलाज्योतीरवीन्दु- 
श्रुवतारकस्‌ | झान्तं च तदतीतं च परंब्रह्म तदुच्यते ॥ ६६ ॥ हश्नत्युछसति 
आत्या क्रीडते मोदते तदा । तनोति जीवनं gar विभेति सर्वतोभयात्‌ ॥६७॥ 
रोध्यते बुध्यते शोके gat न च संपदा । कम्पते agog कामेन रमते 
TAT ॥६८॥ EZAT कामरतं चित्तं विजानीयात्कलेवरे | यन्न देशे वसे द्वायु- 
श्रित्त तद्वसति gay ॥६९॥ मनश्चन्द्रो रविवायुदेटिरभिरुदाह्तः | बिन्दुनाद- 
कला ब्रह्मन्‌ विष्णुब्रह्मेशदेवताः ॥७०॥ सदा नादानुसन्धानात्संक्षीणा वासना 
भवेत्‌ । निरञ्जने विलीयेत मरुन्मनसि पद्मज ॥ ७१॥ यो वे नादः सबै 
विन्दुस्तदे चित्तं प्रकीतितस्‌ । नादो विन्दुश्च चित्तं च त्निभिरेक्यं प्रेसादयेत्‌ 
॥७२॥ मन एव हि विन्दुश्च उत्पत्तिस्थितिकारणस्‌ | सनसोर्पद्यते चिन्दु- 
येथा क्षीरं JIRAFA, ॥ ७३ ॥ पद्‌ चक्राणि परिज्ञात्वा भप्रविशेत्सुसवमण्ड- 
wy । प्रविशेद्वायुमाकृष्य तथेवोध्वे नियोजयेत्‌ ॥ ७४ ॥ वायु बिन्दु तथा 
ah चित्त चेव समभ्यसेत्‌। समाधिमेकेन सममम्टतं यान्ति योगिनः ॥७'१॥ 
यथाभिदीरुमध्यस्थो नोत्तिष्ठेन्मधनं विना । चिना चाभ्यासयोगेन ज्ञानदीप- 
स्था नहि ॥ ७६ ॥ घटमध्ये यथा दीपो बाहे नेव प्रकाशते । सिन्ने तस्सिन्‌ 
घरे चेव दीपज्वाळा च भासते ॥ ७७ ॥ खकायं घटसित्युक्त यथा जीवो हि 
तत्पदम्‌ । युरुवाक्यसँमाभिन्ने ब्रह्मज्ञानं प्रकाशते ॥ ७८ ॥ stat गुरू 
प्राप्य तद्वाक्यं इववहुढम्‌ । भभ्यासवासनाशक्तया तरन्ति भवसागरम्‌ 
॥ ७९ ॥ इत्युपनिषत्‌ । इति योगशिखोपनिषदि पष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ue 
सह नाववस्विति शान्तिः ॥ ३ तस्सत्‌ ॥ 
इति योगशिखोपनिषत्समासा ॥ 


१ wt याति, २ प्रसाधयेत्‌. ३ समाभाते, 
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लुरीयातीतोपनिषत्‌ ॥ ६७॥ 
ॐ लुरीयातीतोपनिपद्वे्यं यत्परमाक्षरम्‌ | 
तत्तुर्यातीतचिन्मात्रं aa चिन्तयेऽन्वहम्‌ ॥ १ ॥ 
हुरीयातीतसंन्यासपरिबाजाक्षमालिका | 
अव्यक्तेकाक्षरं पूर्णा सूर्याक्ष्यध्यात्मकुण्डिका ॥ २ N 
हरिः ॐ qaa इति शान्तिः । 
अथ तुरीयातीतावधूतानां कोऽयं मार्गस्तेषां का स्थितिरिति पितामहो 
भगवन्तं पितरमादिनारायणं परिसमेत्योवाच । तमाह भगवान्नारायणो 
योऽयमवधूतमामस्थो लोके ढुर्छभतरो नतु बाहुल्यो यद्येको भवति स एव 
नित्यपूतः स एव वेरीग्यमूर्तिः स एव ज्ञानाकारः स एव वेदपुरूप इति 
ज्ञानिनो मन्यन्ते । महाएुरुपो यस्तच्चित्तं मय्येवावतिष्ठते । अहं च तस्मिन्ने- 
चावस्थितः सोऽयमादो तावत्क्रमेण कुटीचको बहू दकत्व mer बहू दको हंस" 
व्वमवलम्ब्य हंसः परमहंसो भूत्वा स्वरूपाजुसंघानेन सर्वेप्रपञ्चं बिदित्वा 
दण्डकमण्डलुकटिसूत्रको पीनाच्छादनं स्वविध्युक्तक्रिया दिकं सर्वमप्सु संन्यस्य 
दिगम्बरो भूत्वा बिवर्णजी्णवल्कलाजिनपरिग्रहमपि संत्यज्य तदूर्थ्वममन्रव' 
दाचरन्क्षोराभ्यङ्गानोध्यपुण्डादिकं घिहाय लोकिकवेदिकमप्युपसंहृत्य सर्वत्र 
सुण्यापुण्यवर्जितो ज्ञानाज्ञानममपि विहाय शीतोष्णसुखदुःखमानावमानं 
निर्जित्य वासनात्रयपूर्वक॑ निन्दानिर्नदागर्वमत्सरदर्भदूर्पद्ेपकामक्रोधलो भमो- 
इृहर्पामर्पासूयात्मसंरक्षणादिक gear WAJ: कुणपाकारमिव पर्यन्नयलेना- 
नियमेन लाभालाभौ समो कृत्वा Wage प्राणसंधारणं ginang तेनैव 
Reign: सर्वविद्यापाण्डित्यप्रपज्नं natga स्वरूपं गोपयित्वा shue- 
स्वानपलापकः सर्वोत्कृष्टस्वसर्वात्मकत्वाद्भैत॑ Teer मत्तो व्यतिरिक्तः 
कश्चिन्ञान्योऽलीति देवगुह्मादिधनमात्मन्युपसंहय दुःखेन नोद्विमः सुखेन 
नानुमोदको रागे Rese: ata छुभाशुभयोरनभिस्ेहः सर्वेन्द्रियोपरमः 
स्पूतापन्नाश्रमाचारविद्याधर्भधाभवमननुस्मरन्त्यक्तवणीश्रमाचारः सर्वदा 
दिवानक्तसमत्वेनास्वप्त: सर्वदा संचारशीलो देहमात्रावशिष्टो जलूस्थलकम- 
ogg: सर्ष दानुन्तत्तो बाळोन्मत्तपिश्ाचबदेकाकी संचरन्नसंभापणपरः स्वरू" 
qata निरालम्बमवलग्ब्य्र स्वात्मनिष्टानुकूळेन सर्व विस्मत्य तुरीयातीता- 
१ andara gi oR oiae Y आरा GRRE निच, ४ निन्दा- 
बै, ५ युद्यादीन्धनमा, ६ परमश्च पूर्वा, 


F 
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वधूतवेपेणाद्वेतनिष्ठापरः प्रणवात्मकत्वेन देहत्यागं करोति यः asaya: स 
कृतकृत्यो भवतीत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ तत्सत्‌ ॥ ॐ पूर्णसद इति झान्तिः ॥ 
॥ इति तुरीयातीतोपनिषत्समाप्ता ॥ 


न्धासोपनिषत्‌ ॥ ३८ ॥ 
संन्यासोप निघद्रेचं संन्यासिपटलाश्रयस्‌ | 
सत्तासामान्यविभवं स्वमात्रमिति भावये ॥ १॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति ara: ॥ 
हरिः <» अथातः संन्यासोपनिपदं व्याख्यास्यामो योऽनुक्रमेण संन्यस्यति 
स संन्यस्तो भवति | कोऽयं संन्यास उच्यते कर्थं संन्यस्तो भवति । य 
आत्मानं क्रियाभिगुं्त करोति मातरं पितरं भार्या घुत्रान्बन्धूननुमो दृयित्वा 
ये चास्यत्विजसान्सर्वाश्च पूर्ववत्प्राणित्वा वैश्वानरेष्टिं निर्वपेस्सर्वस्वं दद्याद्यज- 
सानस्य गा ऋत्विजः सर्वे: पात्रैः समारोप्य यदाहवनीये गार्हपत्ये वान्वाहा- 
येपचने सभ्यावसथ्योश्च प्राणापानव्यानोदानसमानान्सर्वोन्सवेषु समारोप- 
येत्‌ । सशिखान्केशान्विएुज्य यज्ञोपवीतं ठित्त्वा ga दृष्टा स्वं यज्ञस्त्वं सर्व" 
मित्यबुमन्रयेत्‌ । यद्यपुत्रो भवत्यात्मानमेवेमं ध्यास्वाऽनवेक्षमाणः प्राचीसु- 
दीचीं वा दिश aa । fay वर्णेषु भिक्षाचर्य चरेत्‌ । पाणिपान्नेणाशर्न 
कुर्यात्‌ । औषधवद्‌श्चनमाचरेत्‌। ओषधवदृशनं प्राश्नीयात्‌ । यथालाभमश्षी- 
यात्प्राणसंधारणाथ यथा मेदोवृद्धिने जायते । कृशो wear ग्रास एकरान्न 
नगरे पञ्चरान्नं चतुरो मासान्वारपिकान्म्रामे वा नगरे वापि चसेत्‌। पक्षा 
मासो इति gt मासो वा वसेत्‌ । Aaaa वल्कलं वा प्रतिगृह्णीयान्न 
न्यप्प्रतिमृह्णीयाद्यद्यञक्तो भवति छेशतस्तप्यते तप इति। यो वा एवं ऋमेण 
संन्यस्यत्ति यो वा एवं पझ्यति किमस्य यज्ञोपवीतं कास्य शिखा कर्थ चास्यो- 
पस्पशनमिति । तं होवाचेदमेवास्य तथज्ञोपवीतं यदात्मध्यानं चिच्या शिखा 
नीरे: सर्वश्नावस्थितेः कार्य निर्वतेयन्ञद्रपात्रेण जलतीरे निक्रेतनस्‌ । ब्रह्मवा- 
दिनो वदन्यस्तमित आदित्ये कथं वास्योपस्पशनमिति । तान्होवाच यथाहनि 
तथा रात्रो नास्य नक्तं न दिवा तदप्येतइषिणोक्तम्‌ । संकृहिवा हेवासै 
भवति य एवंबिद्वानेतेनास्मानं संधत्ते ॥ इति प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
३७७ चस्वारिंशत्संस्कारसंपञ्चः सरवतो विरक्तश्षित्तजुद्धिमेत्याशासूयेष्पाह- 
कारं दुग्खा साधनचतुष्टयसंपन्न एव संन्यस्तुमहेति । संन्यासे निश्चयं स्वा 
एक्का यथि पुण पाप्या tya vr Or 


A 


TE roe 
१ Gaga. २ AY. २ विधाता शिखा, ४ MAG. ५ सक्ृदिवा, 
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पुनन च करोति यः । स कुयात्क्ृच्छुमान्र तु पुनः संन्यस्तुमहेति ॥ १ ॥ 
संन्यासं पातयेद्यस्तु पतितं न्यासयेत्तु यः | संन्यासविश्नकर्ता च त्रीनेतान्प- 
तितान्विदु: ॥ २ ॥ इति ॥ अथ पण्डः पतितोऽङ्गविकलः Sot वधिरोऽ- 
भेको मूकः पाषण्डश्चक्री लिङ्गी कुष्टी वेखानसहरद्विजी थ्वृतकाध्यापकाः 
शिपिविष्टो$नभिको नास्तिको वेराग्यवन्तो5प्येते न संन्यासार्हा: । संन्यस्ता 
यद्यपि महावाक्योपदेश नाधिकारिणः ॥ आरूढपतितापत्य कुनखी gara- 
दन्तकः । क्षीबस्तथाङ्गविकलो नेव संन्यस्तुमहति ॥ ३ ॥ संप्रत्यवसितानां च 
महापातकिनां तथा । ब्रात्यानाममिशस्तानां संन्यासं नेव BAT ॥ ४॥ 
ब्रतयज्गतपो दानहोमस्वाध्यायवर्जितम्‌ | सत्यशोचपरिश्रष्ट संन्यासं नेव का ' 
रयेत्‌ ॥ ५ ॥ एते नाहन्ति संन्यासमातुरेण विना क्रमम्‌ । ४» भूः स्वाहेति 
शिखासुत्पाव्य यज्ञोपत्रीतं बहिन निवसेत्‌ । यशो बलं ज्ञानं ami Aai 
प्रयच्छेति यज्ञोपवीतं छित्त्वा ॐ भूः स्वाहेत्यप्सु वस्रं कटिसूत्रं च has d- 
न्यस्तं मयेति त्रिवारमभिमच्रयेत्‌। संन्यासिनं द्विजं बट्टा स्थानाचलति भास्क- 

र: । एप से मण्डल भिच्वा परं ब्रह्माधिगच्छति ॥ ६ ॥ पष्टि कुलान्यतीतानि 
पष्टिमागामिकानि च । gage प्राज्ञ: संन्यस्तमिति यो बदेत्‌ ॥७॥ ये च 
संतानजा दोषा ये दोषा gedaan प्रेपाझिनिदुहेत्सवाँस्तुपाझिरिव काञ्च” 
नम्‌ ॥ ८ ॥ सखा मा गोपायेति दण्डं परिग्रहेत्‌ । दण्डं हु वैणवं सोम्यं सत्वचं 
समपर्वेकम्‌ | पुण्यस्थळतसुत्पनं नानाकल्मपद्योधितम्‌ ॥ ९ ॥ अद्ग्धमहत 
कीटैः पर्वग्रन्थिविराजितम्‌ । arg Reger watat बिश्याद्यतिः 

॥ १० ॥ दण्डात्मनोस्तु संयोगः सर्वथा तु बिधीयते । न दण्डेन विना 
गच्छे दिपुक्षेपत्रयं बुध: ॥ ११ ॥ जगजीवन जीवनाधार भूतं माते मामच्चयख ' 
सेर्बसोम्थेति कमण्डळं परिगृह्य योगपट्टाभिषिक्तो भूत्वा यथासुखं विहरेत्‌ ॥ 
छज घर्ममधर्मे च उसे सत्यानृते लज । उभे सत्यानृते त्यवत्वा येन त्यजसि 
aaa ॥ १२ ॥ चेराग्यसंन्यासी ज्ञानसंन्यासी ज्ञानवेराग्यसंन्यासी कमेसं- 
न्यासीति चातुर्विध्यमुपागतः । तद्यथेति दृष्टानुश्रविकविषयवेतृष्ण्यमेत्य 
प्रावपुण्यकर्स विद्ेपात्संन्यस्तः स वेराग्यसंन्यासी । शाखज्ञानात्पापपुण्यलोका- 
जुभवश्रचणास्रपञ्चोपरतो देहवासनां शाम्प्रवासनां लोकवासनां व्यक्त्वा 
वमनान्नमिव प्रवृत्ति सर्वं हेय mar साधनचतुष्टयसंपन्नो यः संन्यस्यति स 
पुच ज्ञानसंन्यासी । क्रमेण सर्वमभ्यस्य सर्वमनुभूय ज्ञानवैरा्याभ्याँ स्वर 
पाजुसंधानेन देहमात्रावदिष्टः संन्यस्य जातरूपघरो भवति ख॒ श्ञानवेरास्य- 


संन्यासी । ब्रह्मचर्य समा ॥ पय अही, PAS A SAE विरागा A PAG, Me aaa चराग्याभावे5* १ 


ल्म ` क्षयी तथा, २ सर्वदा साम्येति, 


Deiat sis 


ay 
—s- 1 न 
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पयाश्रमकरमाबुसारेण यः संन्यस्यति स कर्मसंन्यासी । स संन्यासः पद्धिधो 
भवति ङुटीचकवटू दकहंसपरमहंसठुरीयातीतावधूताश्चेति । कुटीचकः शिख 
यज्ञोपवीती दण्डकमण्डलधरः कौपीनशाटीकन्थाधरः पितृमाठ्गुवीराधनपरः 
पिठरखनित्ररिक्या दिमात्रसाधनपर एकत्रान्नादनपरः खेतोध्वपुण्ड्धारी त्रि 
दण्ड: | बहूदकः शिखा दिकन्थाधर ञ्िपुण्ड्धारी कुटीचकवस्सर्वसमो मधुकः 
रदृत्त्याष्कवलाशी | हंसो जटाधारी त्रिपुण्डोध्वेपुण्ड्यारी असंझुप्तमाधूकरा- 
anit कांपीनखण्डतुण्डधारी । परमहंसः शिखायज्ञोपवीतरहितः पञ्चगृहेछु 
करपान्री एककोपीनधारी झाटीसेकामेकं वेणवं दण्डमेङशाठीघरो वा भस्मो- 
gear: aiani तुरीयातीतो योसुखबृस्या फलाहारी अन्नाहारी Age 
त्रये देहमात्रावशिष्टो दिगम्बरः कुणपवच्छरीरवृत्तिकः | अवधूतस्स्व नियमः 
पतिता भिञ्चलवजेन पूर्वकं सर्ववणेष्वजगरवृत्त्याहारपरः स्वरूपानुसंघानपरः | 
जयत्तावदिदं नाहं सञ्गक्षठृणपर्वतमर्‌ | aga जडमत्यन्तं तत्स्यां कथमहं वि- 
सुः ॥ १३॥ कालेनाठ्पेन विलयी देहो नाहमचेतनः | जडया कर्णशष्कुल्या 
कल्पमानक्षणस्थया ॥ १४ ॥ झून्याकृतिः शून्यभवः शब्दों नाहमचेतनः | 
त्वचा क्षणविनाशिन्या प्राप्योऽप्राप्योऽयमन्यथा ॥ १५ ॥ चित्मसादोपल- 
वात्मा स्पशो नाहमचेतनः | रब्धास्मा जिह्वया तुच्छो होया लोलसत्त- 
या ॥ १६ ॥ स्वदपस्यन्दो द्रच्यनिष्टो रसो नाहमचेतनः | दडयदशैनयोछीन 
क्षयिक्षणविनाशिनोः ॥ ३७ ॥ केवले द्रष्टरि क्षीणं रूपं नाहमचेतनस्‌ । नाः 
सया गन्धजडया क्षयिण्या परिकल्पितः ॥ १८ ॥ पेलवो नियताकारो गन्धो 
नाहमचेतनः | निर्मेमोऽसननः शान्तो गतपञ्चेन्द्रियञ्चमः ॥ १९ ॥ झुद्धचे- 
तन एवाहं कलाकलनवर्जितः | चेत्यवजितचिन्मात्रमहमेषोऽवभासक्रः ॥२०॥ 
सबाद्याभ्यन्तरव्यापी निष्कलोऽहं निरञ्जनः । निर्विकदपचिदाभास एक आ+ 
त्मास्मि सर्वगः ॥ २१ ॥ मयेव चेतनेनेमे सबै घटपटादयः । सूयोन्ता 
अचभास्यन्ते दीपेनेवात्मतेजसा ॥ २२ ॥ मयैवेताः स्फुरन्तीह विचित्रेन्दिय- 
वृत्तयः । तेजसान्तःप्रकाशेन यथास्षिकणपङ्कयः ॥ २३ ॥ अनन्तानन्द्संसो- 
गा परोपशमशालिनी । gaa चिन्मयी इष्टिजेयस्यखिळदृष्टिषु ॥ २४ ॥ 
सर्वभावान्तरस्थाय चैत्यसुक्तचिदात्मने । प्रत्यक्केतन्यरूपाय मह्यमेव नसो 
नमः ॥ २५॥ विचित्राः शक्तयः स्वच्छाः समा या निर्विकारया । चिता 
क्रियन्ते समया कलाकलनसुक्तया ॥ २६ काछन्नयसुपेक्षितर्या हीनायाश्चेः 
त्यबन्धनैः | चितश्रेत्यमुपेक्षिञ्याः समतेवावशिष्यते ॥ २७ ॥ सा हि वाचा- 
मगम्यस्वादसत्तामिव शाश्वतीम्‌ । नरात्मसिद्धात्मद्शासुपयातेव शिष्यते 
उके o RIE SARG Vial Shasi Conecto 00 
१ मन्दो Beat, २ REEN. ; 
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N २८॥ इेहानीहामयेरन्तया चिदावलिता ae: | सा चिन्नोत्पादितु शक्ता 
पाशबद्धेव पक्षिणी ॥ २९ ॥ इच्छाद्वेपसद्चुस्येन द्रन्द्रमो हेन जन्तवः | धरा- 
Ramai कीटानां समतां गताः ॥ ३० ॥ AHAS नमो ATA. 
च्छिन्नचिदास्मने | पराश््टोऽस्मि लब्धोऽस्मि ग्रोदितोऽस्म्यचिरादहम्‌ । T- 
gasa विकल्पेभ्यो योऽस्मि सोऽस्मि नमोऽस्तु ते ॥ ३१ ॥ तुभ्यं aa- 
मनन्ताय मह्यं तुभ्यं चिदात्मने | नमस्तुभ्यं परेशाय नमो मह्यं शिवाय च 
॥ ३२ ॥ तिष्टन्नपि हि नासीनो गच्छन्नपि न गच्छति । शान्तोऽपि व्यवहा- 
रस्थः कुर्वन्नपि न लिप्यते ॥ ३३ ॥ सुलभश्चायमत्यन्तं सुजेयश्राप्तवन्धुवत्‌ | 
बारीरपञ्जकुहरे सर्वेपामेव पद्पदः ॥ ३४ ॥ न मे भोगस्थितो वाञ्छा न मे 
भोगविसजने । यदायाति तदायालु यत्प्रयाति प्रयालु तत्‌ ॥ ३५॥ मनसा 
मनसि च्छिन्ने निरहकारतां गते । भावेन गलिते भावे स्वस्थस्तिष्टामि केवळ: 
॥ ३६ ॥ निर्भावं निरहंकार निर्मेनस्कमनी हितम्‌ | केवळास्पन्दुद्धात्मन्येव 
तिष्टति मे रिपुः ॥ ३७ ॥ तृष्णारज्जुगणं fear मच्छरीरकपञ्जरात्‌ | न 
जाने क गतोड़ीय निरहैकारपक्षिणी ॥ ३८ ॥ यस्य नाहंकृतो भावो बुद्धिरस्य 
न ठिप्यते। यः समः सर्वभूतेषु जीवितं तस्य शोभते ॥ ३९ ॥ योऽन्तः 
taza ger रागद्वेपविसुक्तया | साक्षिवत्पश्यतीदँ हि जीवित तस 
शोभते ॥ ४० ॥ येन सम्यक्परिज्ञाय हेयोपादेयसुज्झता | चित्तस्यान्तेऽपः 
तं चित्त जीवितं तस्य शोभते ॥ ४१ ॥ ग्राह्मग्राहकसंबन्धे क्षीणे शान्तिरुदः 
तलम | स्थितिमभ्यागता शान्तिर्मोक्षनामाभिधीयते॥४२ ॥अप्टबीजोपमा भू: 
यो जन्माङ्करविजिता | हृदि जीवद्विसुक्तानां Bar भवति वासना ॥ ४३ ॥ 
पावनी परमोदारा छुद्धसत््वानुपातिनी | आहमध्यानमयी नित्या gga 
तिष्टति ॥ ४४ ॥ चेतनं चित्तरिक्तं हि प्रकेतनसुच्यते । निर्मनस्कस्व भाव" 
त्वान्न तत्र कळनामलम्‌_॥ ४५॥ सा सत्यता सा शिवता सावस्था पारमा- 
त्मिकी । सर्वज्ञता सा संतृस्तिनेतु यत्र मनः क्षतम्‌ ॥ ४६ ॥ प्रलपरिवि सुरज" 
न्गहन्नुन्मिपन्चिमिपन्नपि । निरस्तमननानन्द्‌ः संविन्मात्रपरो$स्म्य्रहम्‌ ॥ voll 
मळं संवेद्यमुत्सूज्य मनो निर्मूलयन्परम्‌। आशापाशान ळं छिच्वा संविन्मात्रपरो5' 
TATA ॥४८॥ जशुभाशुभसंकर्पः संशान्तो$स्मि निरामय: | pada 
संविन्मात्रपरोडस्म्यद्दम्‌ ॥४९॥ आत्मतापरते anat निर्विभागो जगस्स्थिता 
चञ्रस्तम्भवदात्मानमवळम्ब्य स्थिरोडस्म्यहम्‌ ॥ ५० ॥ FASTA ति 
mat स्वसंवित्तो स्थितोऽस्म्यहम्‌ । इहितानीहितेसुक्तो हेयोपादेयवर्जितः 
॥ ७१ ॥ कदान्ककोपच्चैण्धतथि/खेफ्रकस्दछफछे। PRSNE दोपदान्तमननो घर" 
णीधरकन्देरे ॥ ५२ ॥ समेष्यामि दिलासाम्यं निर्विकदपसमाधिनां | निरंशः 
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ध्यानविश्रान्तिमूकस मम मस्तके ॥ ५३ ॥ कदा तार्ण करिष्यन्ति कुलार्थं 
वनपुत्रिकाः । संकल्पपादपं goed छित्वा सनोवनम्‌ ॥ ५४ ॥ विततां 
सुवमासाय बिहराभि यथासुखम्‌ । पदं तदनु यातोऽस्मि केवलोऽस्मि जया- 
म्यहम्‌ ॥ ५५॥ Ramsi निरीहोऽस्मि निरंशोऽस्मि निरीष्सितः | 
स्वच्छतोजितता सत्ता CAT सत्यता ज्ञता ॥५६॥ आनेन्दितोपज्चमता सदा 
प्रसुदितोदिता | पूणतोदारता सत्या कान्तिसत्ता लदेकता ॥ ५७ ॥ इत्येवं 
चिन्तयन्भिक्चः स्वरूपस्थितिमञ्जसा । निरविकल्पस्व रूपो निर्विकल्पो बभूव 
ह ॥ ५८ ॥ आतुरो जीवति चेव्क्रमसंन्यासः कर्तव्यः । न झूद्स्रीपतितो- 
दृक्या संभाषणम्‌ | न यतेदेवपूजनोत्सवदशेनम्‌ । तस्मान्न संन्यासिन एष 
लोकः | आतुरकुटी चकयो भूलोकश्चुवलोको | बहूदकस्य खगेलोक; | हंसस्य 
तपोलोकः | परमहंसस्य सत्यलोकः । तुरीयातीतावधूतयोः स्वात्मन्येव 
केवल्यं खरूपानुसंघानेन अमरकीटन्यायवत्‌ | स्वरूपानुसंधानव्यतिरिक्ता- 
न्यशाखाभ्यास उष्टकुळुपभारवव्यर्थः । न योगञास्नप्रवृत्तिः । न सांख्यशा- 
ख्राभ्यासः | न मन्तरतच्तरव्यापारः | नेतरशाख्रप्रदत्तिर्यतेरस्ति । अस्ति चेच्छवा- 
लंकारवत्कर्मांचारविद्यादूर: | न परिब्राण्नामसंकीर्तनपरो यचत्कमै करोति 
तत्तस्फलमनुभवति | एरण्डतेलफेनवस्सवे परित्यजेत्‌ । न देवताप्रसादग्रह- 
णम्‌ । न बाह्मदेवाभ्यर्चेनं कुयत्‌ | खब्यतिरिक्त सर्वे त्यक्स्वा AJER- 
हारमाहरन्कृशी भूत्वा मेदोव्रृद्धिमकुर्वन्विहरेत्‌ | माधूकरेण करपान्रेणास्यपा- 
An वा कालं नयेत्‌ | आत्मसंमितमाहारमाहरेदात्मवान्यतिः | आहारस्य च 
भागा द्वो तृतीयसुदकस्य च । वायोः संचरणार्थाय चतुर्थमवशेषयेत्‌ ॥ ५९॥ 
भैक्षेण वतेयेन्नितं नैकान्नाशी अवेरककचित्‌। निरीक्षन्ते रवनुद्विास्तद्हं यतरतो 
ब्रजेत्‌ ॥६०॥ पञ्चसक्षणृहाणां तु सिक्षा मिच्छेस्क्रियावताम्‌ । गोदोहमात्रमाका- 
्केन्निष्क्रान्तो न पुनर्वजेत्‌ ॥६१॥ नक्ताद्वरश्चोपवास उपवासादयाचितः। अया- 
चिताद्वरं भेक्षं तस्मात्भैक्षेण वर्धयेत्‌ ॥ ६२ ॥ नेव सव्यापसव्येन भिक्षाकाळे 
RAFTA नातिक्रामेडरुहं मोहाद्यत्न दोषो न विद्यते ॥ ६३ ॥ श्रो त्रियाज्ञ 
न भिक्षेत श्रद्धाभक्तिबहिष्कृतम्‌ । बात्यस्यापि गृहे सिक्षेच्छ्रद्धाभक्तिपुरर्कृते 
॥ ६४ ॥ माधूकरमसंझ्सं प्राकप्रणोतमयाचितम्‌ | तात्कालिकं चोपपन्न भै 
पञ्चविधं ay ॥ ६५ ॥ मनःसंकल्परहितांख्रीन्गृहान्पञ्च स्त वा | सघुम- 
क्षिकवरक्ृत्वा माधूकरमिति स्मृतम्‌ ॥ ६६ ॥ प्रातःकाले च Wea 
प्रार्थितं सुहुः। aza manta स्थात्स्थिति कुयौत्तथापि वा ॥ ६७॥ 
भिक्षाटनसुद्योगाथेन केन निमन्रितम्‌ । अयाचितं तु तत्ञेक्ष भोक्तव्यं च 
Bagh: ॥ ६८ ॥ उपस्थानेन य्पोक्त सिक्षायै बराह्मणेन तत्‌ । तात्कालि- 
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कमिति ख्यातं भोक्तव्यं यतिभिस्तदा ॥ ६९ ॥ सिद्धमन्नं यदानीतं बाह्मणेन 
ae प्रति । उपपन्नमिति प्राहुसुनयो मोक्षकाङ्भिणः ॥ ७० ॥ चरेन्माधूकर 
Ra यतिम्लेच्छकुलादपि । एकान्न नतु yatta दृहस्पतिसमादपि । याचि- 
तायाचिताभ्यां च भिक्षाभ्यां कल्पयेत्स्थितिम्‌ ॥ ७१ ॥ न वायुः स्पशदोषेण 
नाप्मिदेहनकशैणा । नापो मूत्रपुरीषाभ्यां नान्नदोपेण मस्करी ॥ ७२॥ 
विधूमे सन्नमुसले व्यङ्गारे सुक्तवजने | कालेऽपराह्वे भूयिष्टे भिक्षाचरणमा- 
चरेत्‌ ॥७३॥ अभिशस्तं च पतितं पापण्डं देवपूजकम्‌ । वर्जयित्वा चरेन्ेक्षं 
सर्यवर्णेपु चापदि ॥७४॥ घृतं श्वसूत्रसदर मधु खात्सुरया AAT | तेळ सूकर- 
मूत्रं स्थात्सूपं ळछुनसंमितस॥७५॥मापापूपादि गोमांसं क्षीरं मूत्रसमं भवेत्‌ । 
तस्मात्सर्वप्रयल्लेन घृतादीन्वजयेद्यतिः । घृतसूपादिसंयुक्तमन्न नायात्कदाचन 
॥ ७६ ॥ पात्रमख अवेत्पाणिस्तेन नित्यं स्थिति नयेत्‌ । पाणिपात्रश्वरन्योगी 
नासकृदैक्षमाचरेत्‌ ॥ ७७ ॥ आस्येन तु यदाहारं marga सुनिः। तदा 
समः स्यात्सर्वेषु सोऽशृतत्वाय कल्पते ॥ ७८ ॥ आज्यं झधिरमिव लजे देक" 
aig पललमिव गन्धलेपनमशुछलेपनमिव क्षारमन्यजमिव qarg oer 
त्रम्िवाभ्यङ्गं खीसङ्गमिव मिन्राह्मादक सूत्रमिव caret गोमांसमिव ज्ञातचर” 
देश चण्डालवाटिकादिव खियमहिमिव gañ कालकूटमिव सास्य 
शमञ्चानस्थलमिव राजधानी छुम्भीपाकमिव शवपिण्डवदेकत्राच्ं न देवतार्च” 
aq । प्रपनचदवत्ति परित्यज्य जीवन्मुक्तो भवेत्‌ ॥ आसनं पात्रलोपश्च संचयः 
दिष्यसंचयः। दिवास्वापो वृथालापो यतेर्वैन्धकराणि पटू ॥७९॥ वर्षाभ्योऽनयन्र 
यत्स्यानमासनं तदुदाहृतम्‌ | उक्तालाव्वादिपात्राणामेर्कस्यापीह MAE al 
ay: संव्यवहराय पात्रलोपः स॒ उच्यते । गृहीतस्य तु दण्डा दे द्विती यस्य 
परिग्रहः ॥ ८१ ॥ काछान्तरोपभोयार्थं संचयः परिकीर्तितः | शुश्रपालाभः 
पूजार्थं यशोथे वा परिग्रहः ॥ ८२॥ श्षिप्याणां ag कारुण्याच्छिष्यसंमई 
Shea: । विद्या दिवा प्रकादात्वाद्विद्या रात्रिरुच्यते ॥ ८३ ॥ विद्याभ्यास 
श्रमादों यः स दिवास्वाप उच्यते । आध्यास्मिर्की कथां BRAT सिक्षावाता 
च्यते | एकान्नं मर्दः 


मात्सर्य गन्धपुष्पत्रिभूषणम्‌ ॥ ८५॥ ताम्बूळाभ्यञ्जने क्रीडा नाडा 


१ 5पराकभूयिष्ठे, २ मलाभेऽन्यपरिम्रद्ः, j 


CER 


परमहंसपरिदाजको प्रनिषत्‌ ॥ ६९ ॥ ३१७ 
za ॥ ८९ ॥ AAO Gay तिददं ने RAA सुजीणा- 
स्पि कन्थासु सञ्जते जीर्णमम्बरम्‌ ॥ ९० ॥ स्थावरं जङ्गम बीजं तेजसं 
विपसायुधस्‌ । पडेतानि न गृह्णीयाद्यतिमू्छुरीपवव्‌ ॥ ९३ ॥ नेवाददीत 
पाथेयं ata: छिंचिदनापदि । पक्कमापत्सु ग्रह्ीय़ाद्यावदन्नं न लभ्यते॥ ९२॥ 
नीरुजश्च युवा चेव भिश्लुनावसथे वसेत्‌ । पराथ न IANA न दद्याच कथ- 
चन ॥ ९३ ॥ देन्यभावालु भूतानां सोभगाय यतिश्चरेत्‌ । पक्क वा यदि 
asy याचमानो FATT: ॥ ९४ ॥ अन्नपानपरो भिश्ल॒वेश्वादीनां प्रति- 
अही । आविकं वानाबिक वा तथा पट्टपटानपि ॥ ९५ ॥ made यति- 
श्रेतान्पतलेच न संशयः | अद्रेतं नावसाधित्य जीवन्सुक्तत्वमासुयातू ॥ ९६ 0 
वाग्दण्डे सोनमातिष्टेर्ायदण्डे त्वभोजनम्‌ | मातसे तु कृते दण्डे प्राणा- 
यासो विधीयते ॥ ९७ ॥ कसैणा बध्यते जन्तुर्विद्यया च gerd | तस्मा- 
wat न gia यतयः पारदशिनः ॥ ९८ ॥ रथ्यायां बहुवद्चाणि भिक्षा 
सर्वत्र रभ्यते । भूमिः शय्यास्ति विस्तीणी यतयः केन दुःखिताः U ९९ ॥ 
प्रपश्ममखिल यस्तु ज्ञाना जुहुयाद्यतिः । आत्मन्यभीन्समारोप्य Ais- 
होत्री महायतिः ॥ १०० ॥ म्रबृत्तिद्विविधा प्रोक्ता झाजीरी चेव वावरी । 
ज्ञानाभ्यासवतामो तुर्वानरी भाक्स्रसेव च ॥ १०१ ॥ नाएष्टः कस्पचिद्रयान्न 
चान्यायेन एच्छतः । जानन्नपि हि सेधावी जडवल्लोकमाचरेत्‌ ॥ १०२ ॥ 
सर्वेपामेव पापानां agi ससुपस्थिते । तारं द्वादशसाहसखमभ्यसेच्छेदन हि 
तत्‌ ॥ १०३ ॥ यस्तु द्वादशसाहस्रं प्रणव जपते5न्वहम्‌ | तस्य द्वादुशभि- 
aia: परं ब्रह्म प्रकाशते ॥ १०४ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः २ तत्खत्‌ ॥ इति 
द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ S आप्यायन्त्विति शान्तिः N 

इति संन्यासोपनिपत्समाप्ता ॥ 


परमहंसपरित्राजकोपनिषत्‌ ॥ ६९ ॥ 
पारिवाज्यधर्सचन्तो यज्ज्ञानाइल्मतां ययुः । 

aga प्रणबैकाभै Gaga हरिं भजे ॥ 

ॐ सङ्गं कणेमिरिति शान्तिः ॥ 
हरिः & अथ पितामहः स्वपितरमादिनारायणसुपसमेत्य प्रणम्य पप्रच्छ 
भगवंसूवन्सुखादणी श्रमधेक्रमं सवे श्रुतं बिदितमवगतम्‌ । इदानीं परमः 
इसपरिबाजकलक्षणं वेदितुसिच्छासि कः परिघजनाधिकारी कीदशं परित्राज- 
कलक्षणं कः परमहंसः qimasa कथं तस्सवे मे बूहीति। स होवाच 
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भगवानादिनारायणः । सहुरुसमीपे सकलविद्यापरि श्रमज्ञो भूत्वा विद्वान्सर्व- 
महिकासुष्मिकसुखश्रमं ज्ञात्वपणात्रयवासनात्रयममत्वाहंकारादिक॑ वमना- 
ज्ञसिव हेयमधिगम्य मोक्षमागेकसाधनो ARIA समाप्य गृही भवेत्‌ । 
गृहाद्वनी wat प्रत्रजेत्‌ । यदि वेतरथा ब्रह्मचयादेव AFET वनाद्वा । 
अथ पुनरबती वा ब्रती वा ख्रातको वाऽस्रातको वोत्सज्ञाभिरनशिको वा 
यदुहरेव विरजेत्तदहरेव प्रब्रजेदिति बुद्धा सर्व संसारेषु विरक्तो ब्रह्मचारी गृही 
वानप्रस्थो वा पितरं मातरं कलत्रपुत्रमाप्तबन्धुवग तदभावे शिष्यं सहवासिर्न 
वाचुमोदयित्वा तद्धके प्राजापत्यामेवेष्टिं कुर्वन्ति ag तथा न gia) 
आभ्नेय्यामेव कुर्यात्‌ | भञ्निहि प्राणः प्राणमेवेतया करोति त्रेघातवीयामेव 
कुयात्‌ । एतयैव त्रयो धातवो aga सत्त्व रजस्तम इति । अयं ते ata 
स्वियो यतो जातो आरोचथाः । त maaa आरोहाथानो वधया रयिमि- 
त्यनेन मत्रेणाभिमाजिघ्रेत्‌ । एष वा अभ्नेर्योनिर्यः प्राणं गच्छ स्वां योनि गच्छः 
स्ाहेत्येवमेवेतदाह | ्मामाच्छो त्रियायारादस्िमाहत्य स्वचिध्युक्तक्र मेण पूर्वव- 
दझिमाजिब्रेत्‌ । यद्यातुरो वाभि न विन्देदप्सु जुहुयाद्‌ । आपो वे सर्वा देवताः 
सर्वाभ्यो देवताभ्यो जुहोमि स्वाहेति हुत्वोद्धृत्य प्राश्नीयात्‌ साञ्यं हृविरनाम- 
यम्‌ । एप चिधिर्वीराध्वाने वाऽनाशके वा संप्रवेशे वास्निप्रचेरो वा महाप्र: 
स्थाने वा | यद्यातुरः स्यान्मनसा चाचा वा संन्यसेदेष पन्थाः । स्वस्थक्रमेणेव 
चेदात्मश्राद्धं विरजाहोमं कृत्वा्मिमात्मन्यारोप्य लोकिकवेदिकसामर्थ्य खच" 
JAFU च पुत्रे समारोप्य तदभावे शिष्ये वा तदभावे स्वात्मन्येव 
वा ब्रह्मा त्वं यज्ञस्व्वमित्यभिमच्य बह्मभावनया ध्यात्वा सावित्री प्रवेश पूर्व कम- 
पसु सर्वविद्यार्थस्व रूपां ब्ाह्मण्याधारां वेदमातरं क्रमाब्याहृतिषु fay प्रविलाप्य 
व्याहृतित्रयमकारोकारमकारेछु प्रविलाप्य तत्सावधानेनापः ग्राइय प्रणवेन 
दिखामुत्कृष्य यज्ञोपवीतं fear वमपि yar वाप्सु वा Rast ॐ भूः 
स्वाहा ॐ भुवः स्वाहा ॐ सुवः स्वाहेत्यनेन जातरूपधरो yar स्वं रूप 
ध्यायन्पुनः पथक्‌ प्रणवव्याहृतिपूर्वकं मनसा वचसापि संन्यस्तं मया संन्यस्त 
मया संन्यस्त मयेति मन्द्रमध्यमतारध्वनिभिञ्जिवारं त्रिगुणी क्ृतम्रेपोच्चारण 
कृत्वा प्रणवैकध्यानपरायणः सन्नभयं सर्व भूतेभ्यो मत्तः स्वाहेत्यूध्वबा हु भूतव 
ब्रह्माहमस्मीति तच्वमस्यादिवाक्यार्थस्वरूपानुसंघानं gaat दिश 
गच्छेत्‌ | जातरूपधरश्चरेत्‌। एष संन्यासः | तदधिकारी न भवेद्यदि गृह 
स्थपरार्थना पूर्वकम भयं सर्व भूतेभ्यो मत्तः सर्वं प्रवर्तेते सखा मा गोपायीजः 
सखा योऽसीन्द्रस्य घज्रोऽसि ada: शर्म से भव यत्पापं तन्निवारयेत्यनेन 
AUN प्रणवपूर्षेक MARAT ARK कमण्डलुं विवर्णव* 
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पूर्वकसुपलभ्याथ जीणेवल्कलाजिनं sara जलावतरणसूर्ध्वगसनमेक भिक्षां 
परित्यज्य त्रिकालखानमाचरन्वेदान्तश्रवणपूर्वक प्रणवानुष्ठानं कु्वन्ब्रह्ममाये 
amg संपन्नः स्व्रासिसतमात्मनि गोपयित्वा निमेमोञ्ध्यात्मनि्ठः काम- 
क्रोघलोभमोहमद्मात्सयरेदर्भदर्पाहंकारासूयागवेच्छाद्रेषह्पासर्ेसमत्वादींश्व 
हित्वा ज्ञानवेराग्ययुक्तो वित्तस्री पराझुखः शुद्धमानसः सर्वोपनिपदर्थमालोच्य 
ब्रह्मचर्यापरिग्रहाहिंसासत्य॑ यत्रन रक्षञ्चितेन्द्रियो बहिरन्तःस्रहवजितः शरी- 
रसंधारणाथ वा fig वणेष्वसिशस्तपतितवजितेषु waste भेक्षमाणो 
ब्रह्मभूयाय भवति | सर्वेषु कालेषु छाभाछाभों समो कृत्वा परपात्रमाधूकरे- 
णान्नमश्नस्मेदोवृद्धिमकुर्वन्कृशी भूस्वा बह्माहमस्मीति भावयन्गुवेथे ग्रामसुपेत्य 
श्रुवशीलो$शटो मास्येकाकी चरेट्टावेवाचरेत्‌ । यदालबुद्धिमवेत्तदा कुटीचकों 
वा बहूदको वा हंसो वा परमहंसो वा तत्तन्मत्रपूर्वकं करिसूत्रं कौपीनं द॒ण्डं 
कमण्डलुं सर्वमप्लु विस्‌ज्याथ जातरूपधरश्चरेत्‌ | ग्राम एकरात्रं तीर्थे त्रिरात्रं 
पत्तने पञ्चरात्रं क्षेत्रे सप्रात्रम निकेतः स्थिरमतिरनम्निसेवी निर्विकारो नियमा- 
नियससुत्सज्य प्राणसंधारणार्थेमयमेच लाभालाभौ समो Beat गोवृत्त्या भेक्ष- 
माचरनुदकस्पलकमण्डलरवाधकरहस्यस्थरवासो न एुनलोभालाभरतः छुभा- 
ञुभकर्मेनिमूळनपरः सर्वत्र भूतलशयनः क्षोरकमेपरित्यक्तो युक्तचातुमास्यन्न- 
तनियमः झुङ्कव्यानपरायणोऽर्थखीपुरपराझुखोऽचुन्मत्तोऽप्युन्मत्तवदाचरच्च- 
व्यक्तलिङ्गोऽव्यक्ताचारो दिवॉनक्तलमव्वेनास्वः स्वरूपानुसंघानब्रह्मप्रणवध्या- 
नमार्गेणावहितः संन्यासेन देहत्यागं करोति स परमहं शपरिब्राजको भवति | 
भगवन्‌ ब्रह्मप्रणवः Fret इति ब्रह्मा Toit स होवाच नारायणः i 
ब्रह्मप्रणवः पोडशमात्रात्मकः सोश्वस्थाचतुष्टपचतुष्टयगोचरः । जाग्रदवस्थायां 
जाग्नरदादिचरसोच्वस्थाः AA स्वप्तादिचतस्रोऽवस्थाः सुपुप्तो सुषुष्यादिचत- 
स्रोऽवस्थास्तुरीये तुरीयादिचतस्रोऽवस्था भवन्तीति | जाम्रदवस्थायां विश्वस्य 
चातुविध्यं विश्वविश्वो विश्वतेजसो विश्वप्राज्ञो विश्वतुरीय इति। स्वप्नावस्थायां 
तैजसस्य चातुर्विध्यं तेजसविश्वस्तेजसतेजसस्तेजस्राज्ञस्तेअसतुरीय इति । gg- 
स्यवस्थायां प्राज्ञस्य चातुर्विध्यं प्राज्ञविश्वः प्राञ्ञतजस्ः SURAT: प्राज्ञतुरीय 
इति।तुरीयावस्थायां तुरीयस्य चातुर्विध्यं तुरीयविश्वस्तुरीयतेजसस्तुरीयग्राजञस्तु- 
रीयतुरीय इति। ते क्रमेण पोडशमात्रारूढाः अकारे जाअद्विश्व उकारे जाम्रत्त- 
जसो मकारे जाग्रत्माज्ञ अधमात्रायां जाग्रतुरीयो बिन्दा स्वस विश्वोनादे SAAT 
जसः कलायां खमप्राज्ञ: कलातीते स्वमतुरीयः शान्तो सुशुस विश्वः शान्त्यतीते 


चय उं गो, मोम, र उ दपि 


f. Satya V t न a Zee 
१ जीणवज्जाजिनं, २ चतुर्पु, ३ तीरे त्रिरात्रे, ४ दिवा ý 


४२० इञ्ाद्टुपनिपव्सु- 
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अध्यमायां तुरीयतजसः पइ्यन्त्यां तुरीयप्राज्ञः परायां छुरीयतुरीयः । जाग्न- 
न्मात्राचतुष्टयमकारांशं स्वप्नमात्राचतुष्टयमुकारांश सुपुस्तिमात्राचतुष्टय़ं मका- 
रांश तुरीयमात्राचतुएयमरधमात्रांशसू | अयमेव त्रह्मप्रणवः । स॒परमहंसतु- 
रीय़ातीतावधूतेरुपास्यः । सेनेव बह्म प्रकाशते तेच बिदेहसुक्तिः । भगवन्‌ 
कथमयज्ञोपवीत्यशिखी सर्वेकर्मपरित्यक्तः कथं ब्रह्मनिष्टापरः कथे ब्राह्मण इति 
ब्रह्मा एच्छति । स होवाच विष्णुर्भोभोऽ्भक यस्थास्ट्यद्वेतमात्मज्ञानं तदेव 
यज्ञोपब्रीतम्‌ । तस्य ध्याननिट्टेव शिखा । तत्कर्सं स पवित्रम्‌ । स सर्वकर्म- 
FIA ब्राह्मणः | स ARATE । स देवः । ख स ऋषि: | स तपस्वी । स 
श्रेष्टः । स एव सर्वज्येष्ठः | स एव जगद्गुरुः । स एवाहं विद्वि | लोके परम- 
हंसपरिबाजको genad यद्चेकोऽस्ति । स एव नित्यपूतः। स एव वेदपुरुषो 
महापुरुषों aafaa मय्येवावतिष्ठते | अहं च तस्मिन्नवावस्थितः । स एव 
Rage: स झीतोष्णसुखठुःखमानावमानवजितः | स निन्दामपंहिष्णुः | 
स पडूर्मिवजितः। पडभावविकारशून्यः । स य्येष्टाऽयेष्टव्यवधानरहितः। स 
स्वघ्यतिरेकेण MAZU आशाम्बरो ननमस्कारो नस्वाहाकारो AMAT 
कारश्च नविसजनपरो निन्दारतुतिव्यतिरिक्तो नमत्रतत्रोपासको garat 
wage लक्ष्याळक्ष्यनिववकः सर्वोपरतः ससच्चिदानन्दाद्वयचिद्वनः संपू 
णानन्दैकबोधो बरह्मेवाहमस्मीत्यनवरतं ब्रह्मप्रणवानुसंघानेन यः Bagel 
भवति स ह॒परमहंसपरित्राडित्युपनिपत्‌ ॥ हरिः ४७ तत्सत्‌ । ७ भद्र 
कर्णभिरिति शान्ति: ॥ 

इति परमहंसपरित्राजकोपनिपत्समाप्ता ॥ 


अक्षमालिकोपनिषत्‌ ॥ ७०॥ 
अकारादिक्षकारान्तवर्णजातकलेवरम्‌ । 
चिकळेवरकेवल्ये रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 

३ चाझो मनसीति शान्विः । 
हरिः ४४ | अथ प्रजापतिगुहं पप्रच्छ भो घह्मन्नक्षमाला A ब्रूहीति । 
सा किंळक्षणा कति भेदा अस्याः कति सूत्राणि कथं घटनाप्रकारः के aoti: 
का प्रतिष्ठा केपाधिदेबता किं फर्क चेलि । तं गुहः प्रस्युबाच प्रवालमोक्तिक' 
सफटिकगाक्लरजञताष्टापदचन्दनपुत्रजीब्रिकाळे रुद्राक्षा इति । ware 
सावधानभावा | dat राजतं तान्न चेति सूत्रश्रयम्‌। तद्विवरे सौबर् तर्दै 
क्षपार्खे राजद CETTE EE तदुन्तरावतेनक्रसेश 


योजयेत्‌ । यढुख्थान्तई ae तड़ । य क्षपा तच्छेवस्‌ । यद्वामे AAT | 


"i अक्षमालिकोपनिवत्‌ ॥ ७० ॥ ३३६ 
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यन्मुखं सा सरस्वती | यत्पुच्छं सा गायत्री | यत्सुपिर सा Rar या। 
afta: सा प्रकृति: । ये स्वरास्ते थवळा: । ये erate पीताः । ये परास्त 
रक्ता; | अथ ता पञ्जसिर्गन्येर तैः पञ्चसिगव्येस्तनुभिः शोधयित्वा पञ्चभिः 
व्येमेन्धोदकेन संख्ाप्य तस्मास्सोङ्कारेण TARTA स्रपयिस्वाष्टेसिंगन्धैरालिप्य 
सुमनःस्थले निवेइ याक्षतुष्पेराराध्य प्रत्यक्षमादिक्षान्तर्वणेभावयेत्‌ | AA- 
ER BAW सर्वव्यापक प्रथमेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओमाङ्काराक्षेणात्मक सर्व- 
गत द्वितीयेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओमिज्ञार पुछिदाक्षो मकर तृतीयेऽक्षे प्रतितिष्ठ । 
ओमीङ्कार वावप्रसादकर निर्मल ash प्रतितिष्ठ । ओसुङ्कार सर्वेबलप्रद 
सारतर पञ्चमेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओमूङ्कारोचाटनकर दुःसह पष्टेऽक्षे प्रतितिष्ठ । 
Ags संक्षोमकर Tas Aas प्रतितिष्ठ । ओमृङ्कार संभोहनकरोञ्व- 
ळाट्टमेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओम्लङ्कार विद्वेषणकर मोहक नवमेऽक्षे प्रतितिष्ठ | 
avag मोहकर दशमेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओमेङ्कार सर्ववझ्यकर शुद्धसच्वे- 
EAs प्रतितिष्ठ । ओर झुद्धसात्तिक पुरुषवश्यकर द्वादरोऽक्षे प्रति- 
तिष्ठ । ओमोङ्काराखिलवाड्यय RAJA त्रयोदरोऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओमोङ्कार 
सर्ववाद्यय वश्यकर AGIA प्रतितिष्ठ । ओमङ्कार गजादिवश्यकर मोहन 
पञ्चदरोऽक्षे प्रतितिष्ठ | ओमःकार सत्युनाशनकर रोद पोडरोऽक्षे प्रतितिष्ठ । 
ॐ कङ्कार सर्वविषहर कल्याणद सप्तदरो5क्षे प्रतितिष्ठ | ॐ खङ्कार aiat- 
अकर व्यापकाष्टादशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ गङ्कार सर्वेविन्नशमन सहत्तरेकोन- 
RAIS प्रतितिष्ठ । ॐ घङ्कार सोभाग्यद स्तम्भनकर विशे$क्षे प्रतितिष्ठ । 
ॐ ggr सवैविंपनाशकरोमेकविरोऽकषे प्रतितिष्ठ । ड चङ्कारासिचारक्र क्रूर 
zisă प्रतितिष्ठ । ॐ छङ्कार भूतनाशकर भीषण त्रयो विरोऽक्षे प्रतितिष्ठ । 
३» जङ्कार कृत्यादिनाशकर दुर्धपे Vaasa प्रतितिष्ठ । eS 
नाशकर पत्नविंदो5क्षे प्रतितिष्ठ। ॐ ञङ्कार रत्युप्मथन पद्ठिशेंडक्षे प्रतितिष्ठ । 
ॐ टङ्कार सर्वव्याधिहर सुभग सप्तविंशेडक्षे प्रतितिष्ठ | ॐ ठक्कार चन्त्ररूपाष्टा- 
लकष प्रतितिष्ठ । ॐ डङ्कार गरुडात्मक विपन्ने शोअनेकोनत्रिशेऽके प्रति- 
तिष्ठ । ढङ्घार सर्वेसंपत्मद सुभग AISA प्रतितिष्ठ । ॐ णङ्कार संवेसिद्धिपरद 
मोहकरेकत्रिरोऽक्े प्रतितिष्ठ | ॐ तङ्कार धनधान्यादिसंपत्पद्‌ प्रसन्न aii- 
Asa प्रतितिष्ठ । ॐ थङ्कार धमेप्राप्िकर निमे त्रयाखिगो$क्षे प्रतितिष्ठ । we 
दक्कार पु्टिवृद्धिकर प्रियद्शन चतुखिरोऽकषे प्रतितिष्ठ |S धङ्कार Aann 
age पञ्चग्रिशोञक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ नङ्कार सुक्तिमुक्तिप्रद शान्त चत्रैशेऽक्षे 
प्रतितिष्ठ । ॐ पङ्कार विषविधनाशन भव्य संसंत्रिशेञक्षे प्रतितिष्ठ । ३ फंङ्का- 


१ गूँहक, 


२२२ डैशाहुपनिषत्सु- 
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राणिमादिसिद्धिपद ञ्योतीरूपाष्टत्रिशे$क्षे प्रतितिष्ट । ॐ बङ्कार सर्वदोषहर 
सो भनको नचत्वारिंशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ भङ्कार भूतप्रशान्तिकर भयानक 
चत्वारिंशेऽकषे प्रति तिष्ट । ॐ सङ्कार विद्ठेपिमो हनकरेकचत्वारिंशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । 
ॐ यङ्कार सर्वव्यापक पावन द्विचव्वारिंशऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ रङ्कार दाहकर 
विकृत त्रिचव्वारिंशोऽक्षे प्रति तिष्ट । ३२ छङ्कार विश्वंभर भासुर चतुश्चव्वा रिशेभक्ष 
प्रतितिष्ठ । ॐ वङ्कार सर्वाप्यायनकर निर्मल पञ्चचत्वारिंशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । 
२ शङ्कार सर्वफलप्रद पवित्र पट्चव्वारिंशेऽक्षे प्रतितिष्ट । ॐ पङ्कार धर्मार्थ- 
कामद्‌ धवल सप्तचत्वारिंशे5क्षे प्रतितिष्ठ । ॐ सङ्कार सर्वकारण सार्ववर्णिकाः 
एचत्वारिंशेऽक्षे प्रतितिष्ठ | ॐ हङ्कार सर्ववाद्यय निर्मलेको नपञ्चाइादक्षे प्रति- 
तिष्ठ । ॐ ळङ्कार सर्वशक्तिप्रद प्रधान पञ्चाशदक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ क्षङ्कार पराप- 
रतच्वज्ञापक परंज्योतीरूप शिखामणों प्रतितिष्ठ। अथोवाच ये देवाः प्रथिवीप- 
दस्तेभ्यो नमो भयवन्तोऽनुमदन्ठु शो भाये पितरोऽनुमदन्तु शो भाये ज्ञानमयी- 
मक्षमालिकाम्‌। अथोवाच ये देवा अन्त रिक्षसदस्तेभ्य ॐ नमो भगवन्तोऽनुः 
मदन्तु शोभाये पितरोऽनुमदन्तु शो माये ज्ञानम यीमक्षमालिकाम्‌ | अथोवाच 
ये देवा दिविषदस्तेभ्यो नमो भगवन्तोऽनुमदन्तु झोभाये पितरोऽनुमदन्तु 
झोभाये ज्ञानमयीमक्षमालिकाम्‌ । अथोवाच ये मत्रा या विद्यास्तेभ्यो नम- 
स्ताभ्यश्चोन्रमस्तच्छक्तिरस्याः प्रतिष्ठापयति । अथोवाच ये ब्रह्मविष्णुरुदरास्तेभ्यः 
सगुणेभ्य > नमस्तद्वीरय मस्याः प्रतिष्ठापयति | अथोवाच ये सांख्यादितरव- 
भेदाम्तेभ्यो नमो वर्तध्वं विरोप्रेऽनुवर्तध्वम्‌ | अथोवाच ये शेवा वेष्णबाः 
शक्ताः शतसहस्रशस्तेभ्यो नमोनमो भगवन्तोऽनुमदन्स्वनुगृह्णन्तु । अथो- 
चाच याश्च Beat: प्राणवद्यस्ताभ्यो नमोनमस्तेनेतं Head BSAA | रिः 
aat सर्वात्मकत्वं भावयित्वा भावेन पूर्वमालिका मुत्पाद्यारभ्य तन्मयीं महा" 
पहाररुपहृत्य आदिक्षान्तरक्षरैर क्षमालामष्टोत्तरशतं CAT । अथ पुनरुत्थाप्य 
प्रदक्षिणी कृत्योंन मस्ते भगवति मत्रमातृकेऽक्षमाले सर्ववशकर्यानमस्ते भगः 
ala मञ्रमातृकेऽक्षमालिके रोपस्तम्भिन्योंनमस्ते भगवति मञ्रमातृकेऽक्षमाछे 
उच्चाटन्यों नमस्ते भगवति मन्रमाठृकेऽक्षमाले विश्वारूत्यों मत्युँजय ख्वरूपि 
सकललोकोहीपिनि सकळलोकरक्षाधिके सकललोकोजी विके सकळलोकोत्पा- 
दिके दिवाप्रवर्तिके रात्रिप्रवर्तिके नद्यन्तरं यासि देशान्तरं यासि द्वीपान्तरं यासि 
रोकान्तरं यासि सर्वदा स्फुरसि सर्वहृदि वाससि । नमस्ते परारूपे नमस्ते 

पह्यन्तीरूपे नमस्ते मध्यमारूपे नमस्ते वेखरीरूपे सर्वतत्वात्मिके सर्वे विद्या 
त्मिके सर्वशक्त्यात्मिके सर्वदेवात्मिके वसिष्ठेन मुनिनाराधिते विश्वामित्रेण सु 
नो पजी व्यमाने नमस्ते पर Heb Ai eR eR पापं नाशयति | सा" 
वयानो दिवसकृतं पापं नाशयति | तस्सायंप्रातः प्रयुक्षानः ritsari 


अव्यक्तोपनिषत्‌ ॥ ७१ ॥ ४२३ 
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भवति | एवमक्षमालिकया जप्तो wa: सथः सिद्धिकरो भवतीत्याह भगवा- 
न्गुहः प्रजापतिमित्युपनिषत्‌ ॥ अँ» वाडे सनसीति झान्तिः ॥ इरि: ॐ 
तत्सत्‌ ॥ 
इत्यक्षमाळिकोपनिषत्समाक्ता ॥ 
अव्यक्तोपनिषत्‌॥ ७१ ॥ 
स्वाज्ञाचासुरराइ्मासस्वज्ञाननरकेसरी | 
प्रतियो गिविनिसुक्तं ब्रह्ममात्रं करोतु माम्‌ ॥ १ ॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
हरिः % । पुरा किलेदं न Kaada द्योनौन्तरिक्ष न एथिवी केवलं 
ज्योती ूपमनाद्यनन्तमनण्वस्थूलरूप सरूपं रूपवदविज्ञेयं ज्ञानरूपमानन्दम- 
यमासीत्‌ | तदनन्यत्तह्वेधा भूद्धरितमेकं CHARA | तत्र Aw तव्पुंसो 
रूपम भूत्‌ | यद्धरितं तन्मायायाः | तो समगच्छतः | तयोवीर्यमेवमनन्दत्‌ | 
तदवधैत | तदण्डमभूद्धैमम्‌ | तस्परिणममानमभूत्‌ । ततः परमेष्टी व्यजा- 
यत । सोऽसिजिज्ञासत किं मे कुछ किं मे कृत्यमिति | तं ह वागइञ्यमाना- 
भ्युवाच भोभो प्रजापते स्वमव्यक्ताहुर्पच्नोऽसि व्यक्त ते कृयसिति | किम- 
व्यक्त यस्मादहमासिषम्‌। किं dam यन्मे कृत्यमिति । amaA हि 
तत्सौम्य तेजः । यदविज्ञेयं तदव्यक्तम्‌ । तचेजिज्ञाससि मावगच्छेति । स 
होवाच केपा स्वं ब्रह्मवाग्यद्सि शंसाव्मानमिति । सा त्वत्नवी त्तपसा at 
विजिज्ञासखेति।सह aed समा ब्रह्मचर्यमध्युवासाध्युवास ॥ १ ॥ अथा- 
पश्यदचमानुष्टभी परमां विद्यां यस्याङ्गान्यन्ये मन्ना:। यत्र ब्रह्म प्रतिष्ठितम्‌ 
बिश्वेदेवाः प्रतिष्ठिताः । यस्तां न aq किमन्यर्वदेः करिष्यति । तां बिदिस्वा 
स च रक्त जिज्ञासयामास | तामेवमनूचानां गायन्नासिष्ट । सहस्रं समा 
आद्यन्तनिहितोङ्कारेण पदान्यगायत्‌ | TTA समास्तथवाक्षरशः । ततोऽपइ्य- 
ज्योतिर्मयं श्रियालिङ्गितं सुपर्णरथं शेषफणाच्छादितमोिं म्हगसुखं नरवझुष 
दाशिसूयहव्यवाहनात्मकनयनत्रयस्‌ | ततः प्रजापतिः प्रणिपपात नमोनम 
git तथैवर्चाथ तमस्तौत्‌ | उग्रमित्याह TH: खलु वा एष रूगरूपस्वात्‌। 
वीरमित्याह वीरो वा एष वीयेवस्वात्‌ | महाविष्णुमित्याह महतां वा भय 
महात्रो दसी व्याप्य स्थितः | saara Ag उवळन्निव खर्वसाववस्थितः l 
सर्वतोमुखमित्याह Ata: खल्वय सुखवाल्विश्वरूपस्वात/नूसिहमियाह यथा 
यजरबेतवमी पमि मकस विस सा वा भस्मादादित्य उदेति भीतश्वन्दमा सीतो 


१ मामवगच्छेति, 


३२४ इशाद्युप निषत्सुं= 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

वायुर्वाति भीतोऽञ्निदंहति भीतः पजन्यो वर्षति | भद्रमित्याह भद्रः खल्वयं 
श्रिया जुष्टः । ANANA JA अयं RAIA प्रजानामत्रादा- 
नाम्‌ | नमामीत्याह यथा यजुरेवेतत्‌ | अहमित्याह यथा यजुरेवेतत्‌ ॥ २॥ 
अथ भगयवांस्तमत्रवीत्प्रजापते प्रीतोऽहं किं तवेप्सितं तदाशसेति | स होवाच 
अगवन्नव्यक्तादुरपन्नो5स्मि व्यक्त मम कृत्यमिति पुराश्राचि | तत्राव्यक्त भवा 
निलज्ञायि व्यक्त मे कथयेति । व्यक्त वे विश्वं चराचरात्मकम्‌ | यद्मज्यते 
त्यक्तस्य व्यक्तत्वमिति | स होवाच न शक्नोमि जगत्खष्टमुपायं मे कथयेति। 
तमुवाच पुरुपः प्रजापते छाणु सृष्टेरपायं परमं यं विदंदत्वा सव ज्ञायसि । 
सर्वत्र शक्ष्यसि सवे ERA । मय्यम्ना स्वात्मानं ह विध्या येत्तयवानुष्टुभचो। 
ध्यानयज्ञोऽयमेव | एतद्वे महोपनिपद्देवानां गुह्यम्‌ । न ह वा एतस्य साम्ना 
नर्चा न यजुपार्थो नु विद्यते। यं इमा वेद स सरवान्कामानवाप्य सबैला" 
aaar मासेवाभ्युपति न स पुनरांवर्तेते य एवं वेदेति ॥ ३ ॥ प्रजापः 
fa यज्ञाय वसीयांसमास्मानं मन्यमानो मनोयञ्ञेनेजे। सप्रणवया TATA 
हविरध्यात्वात्मानमास्मन्यञ्नौ जुह्यात्‌ | सर्चमजानात्सवैत्राशकत्सर्वमकरोत्‌ | 
य एवंविद्वानिर्म ध्यानयज्ञमनुतिष्टेत्स सर्वज्ञो$नन्तशक्तिः सर्वकत। भवति। ले 
स्वालो का झित्वा ब्रह्म परंप्राप्नोति ॥ ४ ॥ अथ प्रजापतिर्लाक्कान्सिस्‌क्षमाण' 
स्तस्या एवं विद्याया यानि त्रिशदक्षराणि तेभ्यखरी लोकान्‌ । अथ द्वे हे भे 
ताभ्यासुभयतो- TAT | तस्या एवचो द्वात्रिशद्विर क्षरैस्तान्देवान्निमे में सर्व 
रेव स इन्द्रोऽभवत्‌ | तस्मादिन्द्रो देवानामधिकोऽभवत्‌। य एवं वेद सर्मा“ 
नानामधिको भवेत्‌ । तस्या एकादशभिः पादेरेकादश रुद्रान्नि्ै मे । तखा 
एकादशभिरेकादशादित्यान्निम मे | सवेरेव स विष्णुरभवत्‌ । तस्माद्विष्णुर 
दित्यानामधिकोऽभवत्‌ । य एवं वेद समानानामधिको भवेत्‌ । स चु 
भिश्चतुर्मिरक्षररष्टो वसूनजनयत्‌ | स तस्या आय्येद्वी दश भिरक्षरे्ाह्मणर्म 
जनयत्‌, । ददाभिदेशभिविंद्रक्षत्रे । तस्माह्राह्मणो मुख्यो अवति | 
तन्मुख्यो भवति य एवं वेद । तूष्णीं झूद्रमजनयत्तस्माच्छूद्रो तिथिः 
ऽभवत्‌ । न चेदं दिवा न नक्तमासीदव्यावृतं । स प्रजापतिरानुष्टुमाग्यीँ 


मर्धेचीम्यामहोरात्रावकदपयत्‌ | ततो व्येच्छत्‌ व्येवास्मा उच्छति | यो 


तम एवापहते | ऋग्वे दम्या आद्यात्पादादकलपयत्‌ | यजुर्दितीयातू | 
तृतीयात्‌ | अथर्वा ङ्गिरसश्चतुर्थात्‌ यदष्टाक्षरपदा तेन गायत्री | यदे 
पदा तेन Aga I यच्चतुष्पदा तेन जगती यद्वारत्रिंशदृक्षरा NIT! 
वा एवा सवरि नदीस १:४० हम eRe वेद सवै जगद 


९ नित्याशापय, २ य इहृ वेद, ३ अव्यावृत्तमू. ४ स वो. 


अव्यक्तोपनिषत्‌ ॥ ७१ ॥ ३३७ 
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ga एंवोत्पन्नमनुटप्प्रति्टितं प्रतितिष्टति sag वेद ॥ ७ ॥ अथ यदा प्रजाः 
सृष्टा न जायन्ते प्रजापतिः कथं न्विमाः प्रजा: सेयमिति चिन्तयंच्रुम्रसि- 
RAA गातुसुपाक्रामत्‌ । ततः प्रथमपादाङुग्रूपो देवः प्रादुरभूत्‌ एकः 
इयामः पुरतो रक्तः पिनाकी स्रीपुंसङूपस्तं बिभज्य alg तस्य खीरूपं पुंसि 
च पुरूपं व्यधात्‌ | उभाभ्यामंशाभ्यां सर्वमादिष्ट: | ततः प्रजा: प्रजायन्ते । 
य एवं वेद प्रजापतेः सोऽपि sas इसामझचसुद्गायबुद्धथितजदाक- 
लापः प्रलग्ज्योतिष्यात्मन्येव रन्तारमिति | इन्द्रो चे किल देवानामनुजावर 
आसीत्‌ । तं प्रजापतिरत्रवीद्वच्छ देवानामधिपतिभवेति । सोऽगच्छत्‌ । तं 
देवा ऊचुरजुजावरो5सि स्वमस्माकं कुतस्तवाचिपत्यमिति | स प्रजापतिमभ्ये- 
त्योवाचव देवा ऊचुरनुजावरस्य कुतस्तवाधिपत्यमिति । तं प्रजापतिरिन्दर 
त्रिकलसेरशतपूणेरानुष्टरभाभिमन्रितेरभषिपिच्य ते सुदरानेन दक्षिणतो ररक्ष 
पाञ्चजन्येन वामतो दयेनेव सुरक्षितोऽभवत्‌ । रौक्मे फलके सूर्यवर्चसि 
मत्रमाबुष्टुमं विन्यस्य तदस्य कण्ठे परत्यु त्‌ | ततः सुदुरनिरीक्षोऽभवत्‌ | तस्मे 
विद्यामानुष्टुभीं प्रादात्‌ | ततो देदास्तमाविपत्यायालुसेनिरे | स स्वराडभूत्‌। 
य एवं वेद स्वराडूं भवेत्‌ | सोऽमन्यत TARAN कथमपां जयेयसिति । स 
प्रजापतिसुपाधावत्‌ । तस्साप्रजापतिः कमठाकारमिन्द्रनागअुजगेन्द्राघारं 
भद्रासनं प्रादात्‌ । स एथिवीमभ्यजयत्‌ । ततः स उभयोलॉकयोरविपतति- 
रभूत्‌ । य एवं वेदोभयोलॉकयोरधिपतिभेवति । स एथिवीं जयति यो वा 
अप्रतिष्टित शिथिल agda: परमात्मानं मन्यते । स एतमासीनमधिति- 
Poa प्रतिष्ठितो$शिथिलो भ्रातृब्येभ्यो वसीयान्भवति यश्चवं वेद यश्व चेद 
॥ ६ ॥ य इमां विद्यामधीते स सर्वान्वेदानधीते | स सर्वेः ऋतुभि्जते। स 
सर्वतीर्थेषु जाति । स महापातकोपपातकेः रुच्यते । स ब्रह्मवर्चसं महदा- 
मुयात्‌ | आब्रह्मणः पूर्वोनाकरम्पांश्चोत्तरांश्च वंश्यान्षुनीते । नेनसपस्माराद्यो 
रोगा आदिघेयुः | सयक्षाः सम्रेतपिशाचा अप्येनं g ERT Bat वा 
पापिनः पुण्याँछोकानवाशुयुः । चिन्तितमात्रादुस्य aasa: weg: l Ra- 
That सर्वे मन्यन्ते । राजानश्वास्यादेशकारिणो भवन्ति । न चाचार्यव्य॒ति* 
रिक्त श्रयांसं दृष्टा नमस्कुयात्‌। न चास्मादुपावरोहेत्‌ | जीवन्सुक्तश्च भवति। 
देहान्ते तमसः परं धाम प्राग्नुयात्‌ । यत्न RUT नुसिंहोऽव भासते द 
खलूपासते | तरस्वरूपध्योनपरा सुनय आकहपान्ते तखिन्नेवाव्मनि लीयन्ते । 
न॑ च पुनरांवंतेन्ते । न चेमां विद्यामश्रदेधानाय मूंयान्नासूयावते नानूचा- 
नाय ENTE TH गात ता ec e 


१ भैभिदेयुँ:; 


४२६ डेशाद्युपनिषत्सु- 
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aa नाधमैशीलाय न हिंसकाय नात्रह्मचारिण इत्येपोपनिपत्‌ ॥ ४ आप्या- 
यन्त्विति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इत्यव्यक्तोपनिपत्समाप्ता ॥ 


ALA = 
एकाक्षरापानेषत्‌ || ७२ Il 
एकाक्षरपदारूढं सर्वात्मकमखण्डितम्‌ । 
सर्ववर्जितचिन्मात्र त्रिपान्नारायण भजे ॥ १ ॥ 
२७ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ एकाक्षरं त्वक्षरे$त्रास्ति सोमे सुपुम्नायां चेह edt स एकः। खे 
विश्वमूर्भूतपतिः पुराणः पर्जन्य एको भुवनस्य गोप्ता ॥ १ ॥ विश्वे RAAT- 
दवी: कवीनां स्वं जातवेदो भुवनस्य नाथः । अजातमग्नेस हिरण्यरेता | 
यज्ञस्स्वमेत्रैकवि भ्रुः gum: ॥ २ ॥ प्राण: प्रसूतिभुवनस्य योनिव्यापतं त्यया | 
एकपदेन विश्वम्‌ । त्वं चिश्चभूर्योनिपारः खगभै कुमार एको विशिखः Gaal 
॥ ३ ॥ वितत्य वाणं तरुणार्कवणे व्योमान्तरे भासि हिरण्यगर्भः | भासां 
स्वया व्योग्नि कृतः सुताक्ष्यस्स्वं वे कुमारस्स्वम रिष्टनेमिः ॥ ४ ॥ त्व ATT 
्वतपतिस्त्वमेव कामः प्रजानां निहितोऽसि सोमे । स्वाहा खधा यच्च AK 
करोति रुद्रः पशूनां deat RaR: ॥ ५ ॥ धाता विधाता पवनः सुपे 
विष्णुर्वराहो रजनी tea । भूतं भविष्यत्मभवः क्रियाश्च कालः क्रमस 
परमाक्षरं च ॥ ६॥ RÀ यजूपि प्रसवन्ति वक्रात्सामानि सत्राङग सुरन्तरिः | 
क्षम स्वं यज्ञनेता हुतभुरिवभुश्च रुद्रास्तथा दैत्यगणा aga ॥७॥ स a 
देवोअपरगश्च चक्रे अन्ये$भ्यधिष्टेत तमो निरुन्ध्यः । हिरण्मयं यस्य विभाति | 
ad व्योमान्तरे रदिममिवांछुनामिः ॥ ८ ॥ स सर्वेवेत्ता gare योषा 
तासिः प्रजानां निहिता जनानाम्‌ । प्रोता aatar ARR क्रमाणा BS 
प्रतिइछन्दमयो विगर्भः ॥ ५॥ सामैश्चिदन्तो विरजश्च बाहुं RUAT ~ | 
Rai वरिष्टम्‌ | यमध्वरे ब्रह्मविदः स्तुवन्ति सामैयैजुर्मिः INET d 
॥ १०॥ त्वं खी घुमांस्ट्वं च कुमार एकस्त्वं वे कुमारी ह्यथ भूस्तवमेव : 
धवमेव धाता वर्णश्च राजा खं वत्सरोऽम्यर्यम एव सर्वम्‌ ॥ ११ ॥ el 3 
"o णक्वन्द्र इन्द्रो वरुणो सुद्रस्त्वष्टा विष्णुः सविता गोपतिस्त्वम्‌ | त्व बि | 
भूतानि तु त्रासि देलयांरूवयाबृतं जगहुः्भवगर्भः ॥ १२ ॥ त्वं at खर भूतानि ठु त्राति héten जगढुन्वरभेः ॥ १२ ॥ त्य TSE A 
„ १ तोऽसि aR PRAA, ५ हरश्च, ९ HIT 


Fe 


‘aruda अन्यान थिष्ठाय तपोनिरन्ध्या, ८ दैलासखयापतर्बदु्मबगभेग | 


अन्नपूर्णापनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ ४२७ 
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हि स्वयंभूरथ विश्वतोमुखः । थ एवं नित्यं वेदयते गुहाशयं प्रभु पुराण सर्व- 
भूतं हिरण्मयस्‌ ॥ १३ ॥ हिरिण्मयं बुद्धिमतां परां गति स बुद्धिमान्बुद्धि- 
मतीत्य तिष्ठतीत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ सह नाववस्विति शान्तिः ॥ हरिः 
३ तत्सत्‌ ॥ 
इत्येकाक्षरोपनिषत्समाप्ता ॥ 


अन्नपूणापनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ 
सवापहवसंसिद्धबह्ममात्रतयोज्वलस्‌ । 
त्रेपदं श्रीरासतच्वं खमात्रसिति भावये ॥ १ ॥ 
ॐ ag कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ निदाघो नाम योगीन्द्र ऋभुं ब्रह्मविदां वरस्‌ । प्रणम्य दुण्डवद्ध- 
माबुत्थाय स पुनसुनिः ॥ १ ॥ आत्मतच्वमनुवूहीत्येवं पप्रच्छ सादरम्‌। 
कयोपासनया AAA प्राप्तवानसि ॥ २ ॥ तां से ब्रूहि महाविद्यां मोक्ष- 
साञ्राज्यदायिनीम्‌ | निदाघ त्व कृतार्थोऽसि ay विद्यां सनातनीस्‌ ॥ ३ ॥ 
यस्या विज्ञानमात्रेण जीवन्युक्तो भविष्यसि । मूरश॒ङ्गाटमध्यस्था बिन्दुना- 
दुकलाश्राया ॥ ४ ॥ नित्यानन्दा निराधारा विख्याता Rear | विष्टपेशी 
महालक्ष्मी: कामस्तारो नतिस्तथा ॥ ५॥ ATTA ममामिळपित 
ततः। अन्नं देहि ततः स्वाहा मनत्रसारेति Agar ॥ ३ ॥ सप्तविंशतिव- 
णौत्मा योगिनीगणसेविता ॥ ७ ॥ एं हीं सों श्रीं छोमोजमो भगवत्यन्नपूणे 
ममाभिळपितमन्नं देहि स्वाहा । इति पित्रोपदिष्टोऽस्मि तदादिनियमः 
स्थितः | कृतवान्त्वाश्रमाचारो मत्रानुष्ठानमन्वहम्‌ ॥ ८ ॥ एवं गते बहुदिने 
प्रादुरासीन्ममाझतः । अन्नएणा विशाछाक्षी स्मयमानसुखास्थुजा ॥ ९ ॥ तां 
दृष्टा दण्डवक्धूमो नत्वा प्राअलिरास्थितः | अहो वत्स कृतार्थोऽसि at वरय 
मा चिरम्‌ ॥ १० ॥ एवसुक्तो विशालाक्ष्या मयोक्तं सुनिषुङ्गव । आत्मतस्व 
मनसि मे प्रादुभवतु पार्वति ॥ ११ ॥ तथेवास्स्विति मामुक्त्वा तत्रैवान्तर- 
धीयत | तदा मे मतिरुस्पन्ना जगद्वेचित्यद्शनात्‌ ॥ १२ ॥ भ्रमः पञ्चविधो 
आति तदेवेह ससुच्यते | जीवेश्वरो भिन्नरूपाविति प्राथमिको अमः ॥ १३॥ 
आत्म निष्ठं eign वास्तवं वा द्वितीयकः । शरीरत्रयसंयुक्तजीवः सङ्गो तृती- 
यकः ॥ १४ ॥ जगस्कारणरूपस्य विकारिस्वं चतुर्थकः । कारणाद्विन्नञगतः 
सत्यत्वं पञ्चमो wa: । पञ्चभ्नमनिवृत्तिश्च तदा स्फुरति चेतसि ॥ १५ ॥ 
इबेस्बप्रतिबरिस्बदर्रनिनि"मेदेर्प्रमो विद्राव! ३२ फ्शिकशवेशिलद्शनेन पारमार्थि- 


१ बुद्धिमत्सु ; 


४२८ Digitized by Arya SamaRPOhREaieyeBennai and eGangotri 


ककरतृत्वभमो Maw: | घटमठाकाशदशनेन सङ्गीतिञ्जमो Hare | रज्जुस- 
पंदर्शनेन कारणाद्विक्ञजगतः सत्यत्वञ्चमो Raa कनकरुचकदशनेन 
चिकारित्वश्रमो Raa: । तदाप्रभ्दति मचित्त त्रह्माकारम भूत्खयम्‌ । निदाघ 
त्वमपीत्थ हि तत्त्वज्ञानमवासुहि ॥ १६ ॥ निदाघः प्रणतो भूत्वा RY 
पप्रच्छ सादरम्‌ । ब्रहि मे श्रद्दधानाय ब्रह्मविद्यामनुत्तमाम्‌ ॥ १७ ॥ तथ- 
त्याह RY: ग्रीतस्तत्वज्ञानं वदामि ते । महाकती महाभोक्ता महात्यागी 
भवानघ । स्वस्वरूपानुसंधानमेव कृत्वा सुखी भव ॥ १८ ॥ निस्योदितं 
विमलमाद्यमनन्तरूपं ब्रह्मास्मि नेतरकलाकलनं हि किंचित्‌ । इत्येव भावय 
निरञ्जनतामुपेतो निर्वाणमेहि सकलामळशान्तवृत्तिः ॥ १९ ॥ यदिदं ead 
किंचित्तत्तन्नास्तीति भावय । यथा गन्धर्वनगरं यथा वारि aA ॥ २०॥ 
यत्तु नो दृइ्यते Rag किंचिदिव स्थितम्‌ । मनःपष्टेन्द्रियातीत तन्मया 
भव वे सुने ॥ २१ ॥ अविनाशि चिदाकाशं सर्वात्मकमखण्डितम्‌ । नीरन्ध्र 
भूरिवाशेप तदस्मीति विभावय ॥ २२ ॥ यदा संक्षी यते Raamaa 
भावनात्‌ | चित्सामान्यस्वरूपस्य सत्तासामान्यता तदा ॥ २३ ॥ नून aal- 
शरहिता चिंद्यदात्मनि लीयते । अंसद्रूपवदत्यच्छा सत्तासामान्यता तदा 
॥ २४ ॥ दृष्टिरेषा हि परमा सदेहादेहयोः समा | सुक्तयोः संभवत्येव तुया" 
तीतपदाभिधा ॥ २५ ॥ व्युस्थितस्य भवत्येषा समाधिस्थस्य चानघ | ga 
FASAHA न भवत्येव बोधजा | अनानन्दसमानन्दसुग्धसुग्धसुखशुतिः 
॥ २६ ॥ चिरकाळपरिक्षीणमननादिपरिञ्रमः। पदमासाद्चते पुण्य प्रज 
कया तथा ॥ २७ ॥ इमं गुणसमाहारमनात्मस्वेन पश्यतः | अन्तःशीतलया 
यासो समाधिरिति कथ्यते ॥२८॥ अवासनं स्थिरं प्रोक्तं मनोध्यान तदेव च। 
तदेव केवली भान शान्ततेव च तत्सदा ॥२९॥ तनुवासनमत्यु च: पदायोद्यत 
मुच्यते । अवासगं HAATI तस्सादवाप्यते ॥ ३० ॥ ae 
aagana । सर्वदुःखप्रदं तस्माद्वासनां agai नयेत्‌ ॥ ३१ | 
चेतला संपरित्यज्य सर्वभावात्मभावनास्‌ | सर्वमाकाशतामेति लिह | 
खंस्थितें: ॥ ३२ ॥ यथा विपणगा लोका विहरर्तोऽप्यसत्समाः | aga 

त्तथा ज्ञस्य ग्रामोऽपि विपिनोपमः ॥ ३३ ॥ अन्तंसुंखतया नित्य सुप्तो z 
घजन्पठन्‌ । पुरं जनपदं आमसरण्यमिव पश्यति ॥ ३४ ॥ अन्तःशीतळ कि 
तु ढब्धायाँ शीतळं जगत्‌ । अन्तस्तृष्णोपतप्तानां दावदाहमयं य रू 
॥ ३५॥ जवल i qaan: स्थितम्‌ ॥ ३६ ॥ यस्त्व उच्यते 
वान्तः giaa: क्रिया?) न वशी हपशकीरियों स समाहित LT 


१ मनोवक्रपर्द, 


die, 


HAPURA ॥ ७३ ॥ ४२९ 
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॥ ३७ ॥ आव्मवस्सर्वे भूतानि परद्रव्याणि Sear | स्वभावाडेव न WA: 
Rafe स RAR ॥ ३८ ॥ अद्येव झतिरायातु कहपान्तनिचयेन वा । 
चासो कळङ्गसा्ोति हेम VENA यथा ॥ ३९॥ कोऽहं कथमिदं किं दा 
कर्थ मरणजन्मनी | विद्यारयान्तरे वेव्थं HERRERAN ॥४०॥ विचारेण 
परिज्ञातस्रभावस्य सतस्तव | मनः HEIJN शमसेष्यति ASNA 
॥ ४१ ॥ विज्वरत्वं गत चेतस्तव संसारवृत्तिपु। न Ras agamer- 
देप्विव वारणः ॥ ४२ ॥ कृपणं तु मनो ब्रह्मन्गोप्पदेऽपि निमञ्चति । कार्य 
गोष्पदतोये5पि बिश्ीणो मञ्चको यथा ॥ ४३ ॥ याबद्यावन्झुनिश्रेष्ठ स्वयं 
संत्यज्यतेऽखिलम्‌ | तावत्तावत्परालोकः ARAT शिष्यते ॥ ४४ ॥ याव- 
त्सचै न संत्यक्तं तावदात्मा न लभ्यते । सर्ववस्तुपरित्यागे शेष आत्मेति 
कथ्यते ॥ ४५ ॥ आत्मावछोकनाथ तु तस्मात्सवे परित्यजेत्‌। सब संत्यज्य 
दूरेण यच्छिष्टं तन्मयो भव ॥ ४६ ॥ सर्वे किंचिदिदं द्यं card amg- 
तस्‌ । चिन्निप्पन्दांशमात्रं तज्ञान्यत्किचन झाश्वतस्‌ ॥ ४७ ॥ समाहिता 
नित्यतृस्ता यथाभूतार्थद्शिनी । व्रह्मन्समाथिशब्देन परा प्रज्चोच्यते ga: 
॥ ४८ wages निरहंकारा इन्द्वेप्वनलुपातिनी । प्रोक्ता समाधिशन्देन 
मेरोः स्थिरतरा स्थितिः ॥ ४९ ॥ fear विगतासीष्टा हेयोपादेयवर्जिता। 
बअह्मन्समाधिशब्देत परिपूगी मनोगतिः ॥ ५० ॥ केवलं चिप्प्रक्ाञ्चांशक- 
हिपता स्थिरतां गता । तुय सा प्राप्यते दृश्मिहद्विवेंद्वित्तमः ॥ ७१ ॥ 
अदूरगतस्ादश्या सुपुप्तस्योपलक्ष्यते । मनोहंकारबिऊये सर्वभावान्तरस्थिता 
॥ ५२ ॥ समुदेति परानन्दा या ATT: पारसेश्वरी । मन्नसव सत रित्वा सा 
स्वयं लभ्यते गतिः ॥ ५३ ॥ तदनु बिपयवासनाबिनाशस्तदनु झुभः परमः 
स्फुटप्रकाशः । तदनु च समतावशात्खरूपे परिणमनं महतासचिन्त्यरूपम्‌ 
॥ ५४ ॥ अखिलमिदमनन्तमात्मतत्त्वं ढपरिणामिनि चेतसि स्थितोऽन्तः । 
बहिरुपशमिते चराचरात्मा स्वयमचुभूयत एव देवदेवः ॥ ५५ ॥ असक्तं 
निर्मल चित्त युक्तं संसार्यविस्फुटम्‌ । सक्तं तु दीर्घतपसा सुक्तमप्यतिबद्धवत्‌ 
॥ ५६ ॥ अन्तःसंसक्तिनिसुक्तो जीवो मधुरवृत्तिमान । बहिः giagia 
कृती भोक्ता न हि कचित्‌ ॥ ५७ ॥ इति प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
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नाहमस्मि न चान्योस्ति न चायं न च नेतरः । सोऽसङ्ग इति संप्रोक्तो ब्रह्मा” 
स्मीत्येव सर्वदा ॥ ४ ॥ नाभिनन्दति aca न कमेस्वनुपजते । सुसमो 
यः परित्यागी सोऽसंसक्त इति स्मतः ॥ ५ ॥ सर्वकर्मफलादीनां मनसेव न 
कर्मणा | निपुणो यः परित्यागी सोऽसंसक्त इति स्मृतः ॥ ६ ॥ adada 
सकलाश्रेष्टा नाना विज्ञम्भिताः । चिकिस्सिता भवन्तीह श्रयः संपादयन्ति 
हि ॥ ७ ॥ न सक्तमिह चेष्टासु न चिन्तासु न वस्तुपु । न गमागमचेष्टासु 
न काळकळनासु च ॥ ८ ॥ केवलं चिति arr किंचिच्चेत्यावलम्ब्यपि | 
सर्वत्र नीरसमिह तिष्ठत्यात्मरसं मनः ॥ ९॥ व्यवहारमिदं सव मा करोतु 
करोतु वा । अकुर्वन्वापि कुर्वन्वा जीवः स्वात्मरतिक्रियः ॥ १० ॥ अथवा 
तमपि waar चेत्यांश शान्तचिद्धनः । जीवस्तिष्ठति संशान्तो ज्वलन्मणि* 
रिवात्मनि ॥ ११ ॥ चित्ते चह्मदुशाहीने या स्थितिः क्षीणचेतसाम्‌ | सोच्यते | 
शान्तकळना जाग्रध्येव सुपुप्तता ॥ १२ ॥ पुषा निदाघ सोपुप्तस्थितिरभ्यासः | 
योगतः । प्रोढा सती तुरीयेति कथिता तत्वकोचिदेः ॥ १३ ॥ अस्यां तुरीयाः l 
वस्थायाँ स्थिति प्राप्याविनाशिनीम्‌ । आनन्देकान्तशीलत्वादनानन्दपदं गतः | 
॥ १४ ॥ अनानन्दमहानन्दकालातीतस्ततो5पि हि । सुक्त इत्युच्यते योगी 
तुर्यातीतपदं गतः ॥ १५ ॥ परिगलितसमस्तजन्मपाशः सकळचबिलीनतमोम” 
याभिमानः । परमरसमयीं परात्मसत्तां जलगतसेन्धवखण्डवन्महात्मा 
॥ १६ ॥ जडाजडदशो मे ध्ये यत्तच्वं पारमार्थिकम्‌ । अनुभूतिमयं तस्मात्सा | 
ब्रह्मेति कथ्यतते ॥ १७ ॥ इडप्रसंवलितो बन्धस्तन्युक्तो सुक्तिरुच्यते | दव्य 
शेनसंबन्धे यानुभूतिरनामया ॥ १८ ॥ तामवष्टभ्य तिष्ट सं alga भज 
स्थितिम्‌ । सेव तुर्यत्वमाम्ोति तस्यां दृष्टि स्थिरां कुछ ॥ १९ ॥_ न 
स्थूलो न चेवाणुन प्रलक्षो न चेतरः । न चेतनो न च जडो न Saree 
सन्मयः ॥ २० ॥ नाहं नान्यो न चेवेको न चानेकऽद्वयोऽव्ययः | यदीद | 
दृश्यतां प्राप्त मनः सर्वेन्द्रियास्पदम्‌ ॥ २१ ॥ दृश्यदुशनसंबन्धे TIS 
 , पारमार्थिकम्‌ । तदतीतं पदं यस्मात्तञ्न कंचिदिवेच' तत्‌ ॥ २२ ॥ न मोक्ष 
| नभसः प्रष्ठे न पाताले न भूतळे | सर्वाझा संक्षये चेतःक्षयो मोक्ष इतीष्य 
| ॥ २३ ॥ मोक्षो मेऽस्ः्विति चिन्तान्तजौता चेदुत्थितं मनः । मननो्ये ig l 
| स्मै बन्धः सांसारिकों ea: ॥ २४ ॥ आत्मन्यतोते सर्वस्मात्सर्वख्पे्य ह 
तते । को बन्धः कश्च वा मोक्षो Aas मननं कुरु ॥ २५ ॥ अध्यात्मर 


ar पूणैपावनमानसः | ्राप्ताचुत्तम विश्रान्तिं A प 
॥ २६ ॥ सर्वोक्षिक्षनसन्मुत्रे, निर्वि I चिदास्मनि। यो जीवति गत... 
०५000 ग लिहति 
_ संसरत्यतीतं च सर्वमेव करोति च ॥ २८ ॥ अनुबन्धपरे जन्तात ` 


अन्नपूणापनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

सना: सदा । सक्ते भक्तसमाचरः झठे शठ इव स्थितः ॥ २९॥ बालो 
बालेयु वृद्धेषु वृद्धो धीरेघु धेयवान्‌ | युवा योवनवृत्तेपु दुःखितेषु सुदुःखघीः 
॥ ३० ॥ धीरधीरुदितानन्दः पेशलः पुण्यकीतनः 1 प्राज्ञः प्रसन्नमधुरो 
देन्यादपगताशयः ॥ ३१ ॥ अभ्यासेन परिस्पन्दे प्राणानां क्षयभायते | मनः 
प्रशममायाति निर्वाणमवशिष्यते ॥ ३२ ॥ यतो वाचो निवर्तन्ते AFETE- 
gafar: | बिकट्पसंक्षयाजन्तोः पदं तदवशिष्यते ॥ ३३ ॥ अनाद्यन्ता- 
वभासात्मा परमास्मव बिद्यते | इस्येतक्िश्वयं स्फारं सम्यरज्ञानं Rega: 
॥ ३४ ॥ यथाभूता्थदरित्वमेतावद्धुवनत्रये | यदात्मव जगत्सवमिति 
निश्चित्य पूणेता ॥ ३५ ॥ सर्वसात्मेव को दृष्टो भावाभावौ क्र वा स्थितो । 
क बन्धमोक्षकळने AAI विजूम्भते ॥ ३६ ॥ सर्वेमेक परं व्योम को मोक्षः 
कस्य बन्धता । AAF इंहिताकारं बृहद्वहृद्वस्थितस्‌ ॥ ३७ ॥ दूरादस्तमित- 
द्वित्वं भवात्मेव स्वमात्मना । सम्यगालोकिते रूपे काष्ठपापाणवाससास्‌ 
॥ ३८॥ मनागपि न भेदोऽस्ति क्वासि संकल्पनोन्सुखः । आदावन्ते च 
संशान्तस्वरूपमविनाशि यत्‌ ॥ ३९ ॥ वस्तूनासात्मनश्चेतत्तन्मयो भव सवेदा । 
्रेताद्वेतसमुद्गेदेजरामरणविश्रमेः॥ ४० ॥ स्फुरत्यात्मभिरास्मेव चित्तेरव्धीव 
AAR: । आपस्करञ्जपरञुं पराया निवृतेः पदम्‌ ॥ ३१ ॥ झुद्धमास्मानमा- 
fea नित्यमन्तस्थया घिया । यः स्थितस्तं क आस्मेह भोगो बाधयितु क्षमः 
॥ ४२ ॥ कृतस्फारविचारस्य मनो सोगादयोऽरयः | मनागपि न भिन्दन्ति 
He मन्दानिला इव ॥ ४३ ॥ नानात्वमस्ति कळनासु न वस्तुतोऽन्तनाना- 
विधासु सरसीव जळादिवान्यत्‌ | इत्येक निश्रयमयः पुरुषो विसुक्त इत्युच्यते 
समवलो कितसम्यगर्थः ॥ इति ह्वितीयोऽष्यायः॥ २ ॥ 

विदेहमुक्तेः किं रूपं तद्वान्को वा महामुनिः । कं योयं ससुपस्थाय माः 
वान्परमं पदम्‌ ॥ १ ॥ सुमेरोर्वसुधापीटे माण्डव्यो नाम वे सुनिः। काण्डि- 
न्यात्तत्वमास्थाय जीवन्सुक्तो भवत्यसो ॥ २ ॥ जीवन्सुक्तिदशां प्राप्य कदा- 
'चिद्रह्मवित्तमः | सवेन्द्रियाणि संहतु मनश्चक्रे महासुनिः ॥ ३ ॥ IZIM- 
नस्तिएन्नधोन्मीलितलोचनः | बाह्यानाभ्यन्तरांश्रव स्पर्शान्परिहरञ्छनः ॥४॥ 
ततः स्वमनसः स्थेयं मनसा विगतेनसा | अहो जु चञ्चरमिदं प्रत्याह्ृतमपि 
स्फुटम्‌ ॥ ५॥ पटाद्वटसुपायाति घटाच्छकटसुर्कटम्‌ | चित्तमर्थेषु चरति 
पादपेष्विव मर्कटः ॥ ६ ॥ पञ्च द्वाराणि मनसा चक्षरादीन्यसून्यलस्‌ | बुद्धी- 
निद्रयाभिधानानि तान्येवालोकयाम्यहस्‌ ॥ ७ ॥ हन्तेन्द्रियगणा यूय त्यज- 


नेः। चि न्सवैसाक्षिस्वेन स्थितोऽ ven 
H दासा भगवा. साःक्षर्वेन ताोऽस्म्यहस्‌ 
ताङुतां शान 5 _CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection. 
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तेनात्मना agaa निज्ञांताश्चक्षरादयः । परिनिर्वामि शान्तो$स्पि Rana 
ब्रिगतञ्वरः॥ ९ ॥ स्वात्मन्येवावतिष्टेड्ह तुर्यूपपदेऽनिशस्‌ः । भन्तरेब 

AARIA कमेण प्राणसन्ततिः ॥ १० ॥ उवालाजाळपरिस्पन्दो दृरघेन्धन 
इबानरः | तदितो5स्तं गत इव JA गत इवोदित: ॥ ११ ॥ समः समर- 
साभासस्तिष्टामि खच्छतां गतः । प्रबुद्धो$पि सुपुशिस्थः सुपुसिस्थः प्रबुद्धवान्‌ 
॥ १२ ॥ तुर्येमालम्ब्य कायान्तस्तिष्टासि स्तम्भितस्थितिः । सवाद्याभ्यन्तरा- 
-जभावान्स्थूलान्सूद्मतराचपि ॥ १३ ॥. त्रेळोक्यसंभवांस्ययकत्वा संकल्पकविः 
निर्मितान्‌ । सह प्रणवपर्यन्तदीधनिःखनतन्तुना ॥ १४ ॥ जहाबिन्द्रियत- | 
न्मात्रजाल खग इवानिलः | ततोऽङ्गसंबिदं स्वच्छां प्रतिभासमुपागताम्र्‌ 
। १५ ॥ सद्योजातशिशुज्ञानं प्राप्तवान्मुनि । जहो चित्त aai 
स्पन्दशक्तिसिवानिलः ॥ ५६ ॥ वित्सामाव्यमथासाद्य सत्तामात्रात्मक ततः। | 

प्॒पदमाळम्ब्य तस्थो गिरिरिवाचलः ॥ १७ ॥ सुपुप्तस्ययमासाद्य gA- 
रूपमुपाययो । निरानन्दोऽपि सानन्दः सच्चासच बभूव खः ॥ १८॥ ततस्तु | 
संबभूवासो यद्विरामप्यगोचरः । यच्छून्यवादिनां शून्य ब्रह्म aaa च | 
यत्‌ ॥ १९॥ विज्ञानमात्र विज्ञानचिदां यदुमलात्सकम्‌ | पुरुषः सांख्यदृष्टी | 
नामीश्वरो योगवादिनाम्‌ ॥ २० ॥ शिवः शेवागमस्थानां कारः कालकर्वा | 
दिनाम्‌ | यत्सर्वद्याखसिद्धान्त य॒त्सर्वह्ृदयाचुगम्‌ ॥ २१ ॥ RAT aa | 
बस्तु AWA azal स्थितः | यदजुक्तमनिप्पन्द दीपक तेजसामप्रि ॥ २२॥ | 
स्वानुभूद्येकमानं च यत्तखं agar स्थितः | यदेकं चाप्यनेक च सा aTa | 
निर्जनम्‌ | यत्सर्व चाप्यसबे च यत्तच्वं agar स्थितः ॥ २३ ॥ anaa | 
नाद्यमाद्यमेकं पदममळं सकळं च निष्कलं च । स्थित इति स तदा नभ ae 
2% ब्रिमळस्थितिरीश्वरः क्षणेन ॥ २४ ॥ इति तृतीयो5ध्यायः ॥ l 
जीवन्मुक्तस्य कि लक्ष्म ह्याकादागमनादिकसू | तथा चेन्मुनिशादेछ 4 
नैव प्रलद्द्यते ॥ १ ॥ अनात्मविदसुक्तो$पि नभोविहरणादिकम्‌ | दरव्यम 
क्रियाकाल्शक्त्याप्रोत्येव स द्विजः ॥ २ ॥ नाव्मञ्ञस्यप विषय आएमः 

द्याव्ममाब्रदक्‌ | आत्मनात्मनि संतृप्तो नाविद्यामनुधावति ॥ ३॥ 
भावाः स्थिता छोके तान विद्यामयान्विडुः । यक्ताविद्यो महायोगी कथ 
निमज्जति ॥ ४ ॥ यस्तु मूढोऽदपद्ुद्धिवा सिद्धिजाळानि वान्छति | 
साधनेयोगेस्तानि साधयति क्रमात्‌ ॥ ५ ॥ द्वव्यमन्नक्रियाकाछयुक्तय" 
सिद्धिदाः । परमाव्मपदप्राप्ती नोपकुर्वन्ति काश्चन ॥ ६ ॥ यस्थेच्छा 

काचित्सा सिद amaai vraa सि नेच्छा सं भवति 


१ गन्धमिवानिल: . 
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॥ ७ ॥ सर्वेच्छाजारसंज्ञान्तावात्मछाभो भवेन्सुने । स॒ कथं सिद्धिजालानि 
नूनं चाग्छत्यचित्तकः ॥ ८ ॥ अपि Rasas सुतीइणे5पीन्दुमण्डले । 
अप्यधः प्रसरत्य्ता जीवन्मुक्तो न विस्मयी ॥ ९॥ अधिष्ठाने परे तत्वे 
कल्पिता रज्जुसपवत्‌ | कल्पित्राश्चयेजालेघु नाभ्युदेति कुतूइछम्‌ ॥ go x 
ये हि विज्ञातविज्ञेया वीतरागा महाधियः । विच्छिन्नग्रन्थयः सर्वे ते स्वत- 
ञ्ञास्तनो स्थितः ॥ ११ ॥ सुखदुःखदशाधीरं सास्यान्न प्रोद्धरन्ति यम्‌ । 
निश्चासा इव शेलेन्द चित्तं तस्य शतं विदुः ॥ १२ ॥ आपत्कापेण्यमुत्साहो 
मदो AEA महोत्सवः। यं नयन्ति न वेरूप्यं तस्य नष्टं मनो विदुः ॥ १३ ४ 
द्विविधश्चित्तवाशोऽस्ति सरूपोऽरूप एव च । जीवन्सुक्तो सरूपः स्यादरूपो 
देहसुक्तियः ॥ १४ ॥ चित्तसत्तेह दुःखाय चित्तनाशः सुखाय च। चित्त 
सत्तां क्षयं नीत्वा चित्तं नाशमुपानयेत्‌ ॥ १५ ॥ सनस्तां सूढतां विद्धि यदा 
नञ्यति सानघ । चित्तनाशासिधानं हि तत्स्वरूपसितीरितस्‌ ॥ १३ 
मेन्या दिभि्ुणे्युक्तं भवव्युत्तसवासनस्‌ । भूयो जन्मविनिसुक्तं जीवन्मु्स्य 
तन्मनः ॥ १७ ॥ सरूपोऽसौ मनोनाशो जीवन्युक्तस्य विद्यते | निदाघाऽरू- 
पनाशस्तु वते देहसुक्तिके ॥ १८ ॥ विदेइसुक्त carat विद्यते निष्कला- 
त्मकः | समग्राम्र्यगुणाधारमपि सत्वं प्रलीयते ॥ १९ ॥ विदेहसुक्ता विमले 
पढे परमपावने | निदेहसुक्तिविषये तस्सिन्त्सस्वक्षयास्मके ॥ २० ॥ चित्त- 
नाशे विरूपाख्ये न किंचिदिह विद्यते । न गुणा नागुणास्तन्न न श्रीनोश्रीचे 
लोकता ॥ २१ ॥ न चोदयो नास्तमयो न हर्षामर्पसंविदः । न तेजो न 
तमः किंचिन्न संध्यादिनरात्रयः । न सत्तापि न चासत्ता न च मध्यं हि 
तत्पदम्‌ ॥ २२ ॥ ये हि पारं गता बुद्धेः संसाराडम्बरस्य च । तेषां तदास्प 
स्फारं पवनानामिवास्वरस्‌ ॥ २३ ॥ संद्यान्तदुःखमजडात्मकमेकपुसमान- 
न्दुमन्थरमपेतरजस्तमो यत्‌ | आकासकोशतनवो$तनवो महान्तस्तस्मिन्पदे 
गलितचित्तळवा भवन्ति ॥ २४ ॥ हे निदाघ महाप्राज्ञ निवोसनमना भव l 
बछाचेतः समाधाय निर्विकल्पमना भव ॥ २५॥ यज्जगन्नासक भानं नित्यं 
आति स्वतः स्फुरत्‌। स एव जगतः साक्षी gaint विमलाकृतिः ॥ २६ ॥ 
प्रतिष्ठा सर्वभूतानां प्रज्ञानघनलक्षणः । तद्विद्याविषयं ब्रह्म RATATAT 
यम्‌ ॥ २७ ॥ एकं ब्रह्माहमस्मीति कृतकृत्यो भवेन्छुनिः ॥ २८ ॥ सर्वा िष्ठ- 
नमद्घन्दै परं ब्रह्म सनातनम्‌। सच्चिदानन्दरूपं तदवाब्यनसगोचरम्‌॥ R 
न तन्न चन्द्रार्कवपुः प्रकाशते न वान्ति वाताः सकलाश्च देवताः। स एव 
देवः कृतमावभूतः स्वयं RIA विरजः प्रकाशते ॥ ३० ॥ भिद्यते gga- 
अन्थिरिछद्यन्ते सर्व सकी: शक्षी gay सर REO CUE, परावरे ॥३९॥ 
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कर्मणो न महेश्वरः ॥ ३२ ॥ केवलं साक्षिरूपेण विना भोगो महेश्वरः | 
Saad स्वयं सेदः कल्पितो मायया तयोः । चिञ्चिदाकारतो भिन्ना न 
भिन्ना चित््वहानितः ॥ ३३ ॥ तर्कतश्च प्रमाणाच्च चिदेकत्वत्यवस्थितेः । 
चिदेकत्वपरिज्ञाने न शोचति न मुद्यति ॥ ३४ ॥ अधिष्टानं समस्तस्य जगतः 
सत्यचिद्वनम्‌। अहमस्मीति निश्चिय वीतशोको भवेन्मुनिः ॥ ३५ ॥ खशः 
रीरे खयंज्योतिःखरूपं सर्वसाक्षिणम्‌ । क्षीणदोषाः प्रपञ्यन्ति नेतरे मायः 
agar ॥ ३६ ॥ तमेव धीरो विज्ञाय प्रज्ञां कुर्वीत ब्राह्मण: | नानुध्यायाः 
ढहून्छब्दान्वाचो विग्लापनं हि तत्‌ ॥ ३७ N andaa हि तिष्ठासे* 
न्निविद्य ब्रह्मवेदनम्‌ । ब्रह्मविद्यां च बाल्यं च निविद्य मुनिरात्मवान्‌ ॥ ३८ ॥ 
अन्तर्लीनसमारम्भः छुभाशुभमहाङ्करम्‌ । संस्ृतिब्रततेर्वीजं शरीरं विद्धि 
भौतिकम्‌ ॥ ३९ ॥ भावाभावद॒शाकोरा दुःखरलसमुद्गकम्‌ | बीजमस्य श्रीः | 
रस्य चित्तमाशावशानुगम्‌ ॥ ४०॥ द्वे बीजे चित्तवृक्षस्य दृत्तिव्रततिघारिणः | 
एकं प्राणपरिस्पन्दो द्वितीयो इढभावना ॥ ४१ ॥ यदा प्रस्पन्दते प्राणो नाडीः | 
संस्पर्शनोद्यतः । तदा संवेदनमर्य चित्तमाछु प्रजायते ॥ ४२ ॥ सा हि सर्वः | 
गता संविस्प्राणस्पन्देन बोध्यते | संब्रित्संरोधनं श्रेयः प्राणादिस्पन्दन वरम्‌ | 
॥ ४३ ॥ योगिनश्चित्तशान्त्यर्थ कुर्वन्ति प्राणरोधनम्‌ | प्राणायामेस्तथा ध्यावे! 
प्रयोगेर्थुक्तिकढ्पितैः ॥ ४४ ॥ चित्तोपशान्तिफलदं परमं विद्धि कारणम्‌ | 
सुखदं संविदः स्वास्थ्य प्राणसंरोधनं Ag: ॥ ४७ ॥ दृढभावनया ARRE 
परिचारणम्‌ | यदादानं पदार्थस्य वासना सा प्रकीर्तिता ॥ ४६ ॥ यदा त | 
आव्यते किंचिद्धेयोपादेयरूपि यत्‌ । स्थीयते सकलं त्यक्‍त्वा तदा पितत न 
जायते ॥ ४७ ॥ अवासनत्वात्सततं यदा न RJA मनः | अमनस्ता तदोदेति | 
परमोपशमप्रदा ॥ ४८ ॥ यदा न भाव्यते भावः क्कचिञ्ञगति वस्तुनि । ते 
हृदम्वरे शून्ये कथं चित्तं प्रजायते ॥ ४९ ॥ यद्‌भावनमास्थाय यदुभावख 
भावनम्‌ | यद्यथा वस्तुददरित्वं तदृचित्तत्वसुच्यते॥ ५० ॥ सर्वमन्तः प 
ग्रीतळाश्रायवर्ति यत्‌ । बृत्तिस्थमपि तच्चित्तमसद्र्पसुदाहृतम्‌ ॥ ५१॥ ओ 
जोपमा येपां पुनजननवर्जिता । वासनारसनाहीना जीवन्युक्ता हि ते स 
॥ ५२ ॥ सच्वरूपपरिभ्ापतचित्तास्ते ज्ञानपारगाः । अचित्ता इति क । | 
Bera व्योमरूपिणः ॥ ५३ ॥ संवेद्यसंपरित्यागात्माणस्पन्दनवास 
agá agaa: क्षिप्रं मूळच्छेदादिव द्रुमः ॥ ५४ U दृष्टमध्ट्ट E- 
agar: प्रतिभासते | संविद॒स्तस्मयलेन मार्जनीयं विजानता ॥ ५४ |, 2 
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यते ॥ ५६ ॥ भजडो गळितानन्दस्क्तसंवेदनो भव ॥ ५७ ॥ संविद्वस्तुद- 
Meta: सा यस्येह न विद्यते । सोऽसंविदजडः प्रोक्तः कुर्वन्कार्यशतान्यपि 
॥ ५८ ॥ संवेदन हृदाकारो मनागपि न लिप्यते । यस्यासावजडा संविजी- 
चन्सुक्तः स कथ्यते ॥ ५९॥ यदा न भाव्यते किंचिन्रिर्वालनतयास्मनि । 
बालमूकादिविज्ञानमिव च स्थीयते स्थिरम्‌ ॥ ६० ॥ तदा जाड्यविनिसुक्त- 
मसंवेदनमाततम्‌ | आश्रितं भवति प्रा्ञो यस्साद्भयो न लिप्यते ॥ ६१ ॥ 
समस्ता वासनास्त्क्स्वा निर्विकदपसमाधितः | तन्मयस्वादनायन्ते तद॒प्य- 
न्तर्विलीयते ॥ ६२॥ तिष्ठन्गच्छन्स्पृशञ्ञित्रज्नपि agta: । अजडो 
गलितानन्दस्सक्तसंवेदनः सुखी ॥ ६३ ॥ एतां दृष्टिमवष्टभ्य कष्टचेष्टायुः 
तोऽपि सन्‌ । तरेदुःखास्बुधेः पारमपारगुणसाग्ररः ॥ ६४ ॥ विशेषं संपरि- 
त्यज्य सन्मात्रं यदलेपकम्‌ | एकरूपं महारूपं सत्तायास्तव्पदं Re: ॥ ६५ ॥ 
काळसत्ता कलछासत्ता वस्तुसत्तेयमित्यपि | विभागकलनां त्यक्त्वा सन्मात्रैक+ 
परो भव ॥ ६६ ॥ सत्तासामान्यमेतैकं भावयन्केवलं Ay: । परिपूर्णः परा- 
नन्दि तिष्टापूरितदिरभरः ॥ ६७॥ सत्तासामान्यपर्यन्ते यत्तत्कलनयोज्झि- 
तम्‌ | पदमाद्यमनाद्यन्तं तस्य वीजं न विद्यते ॥ ६८ ॥ तत्र संलीयते संवि- 
ज्नार्विकल्पं च तिष्ठति । भूयो न वतेते दुःखे तत्र लब्धपद॒ः पुमान्‌ ॥ ६९ ॥ 
तद्धेतुः सर्वभूतानां तस्य हेतुने विद्यते। स सारः सर्वसाराणां तस्मास्सारो 
न विद्यते ॥ ७० ॥ तस्मिश्चिहपणे स्फारे समस्ता वस्तुदृष्टयः | इमास्ताः 
प्रतिबिम्बन्ति सरसीव gA ॥ ७१ ॥ तद्मलमरजं TAA तदुबग- 
ताबुपशञान्तिमेति चेतः | अत्रगतविगतेकतत्स्वरूपो अवभयसुक्तपदोऽसि 
सभ्यगेव ॥ ७२ ॥ पतेषां दुःखबीजानां प्रोक्तं यचन्मयोत्तरम्‌ | तस्य तस्य 
प्रयोगेण शीघ्रं तस्प्ाप्यते पदम्‌ ॥ ७३ ॥ सत्तासामान्यकोटिस्थे द्वागित्येच 
पदे यदि । पौरुषेण प्रयलेन hipi ea ॥ ७४ ॥ स्थिति बन्नासि 

स्वज्ञ क्षणमप्यक्षयात्मिकाम्‌ । क्षणेऽस्मिन्नेव तत्साधु पद्मासादुयस्यकम्र्‌ 
| नज ॥ सत्तासामान्यरूपे वा करोषि स्थितिमादरात्‌ | तत्किचिदधिकेनेह 
यलेनाम्ोपि तत्पदम्‌ ॥ ७६ ॥ संवित्तत्वे कृतध्यानो निदाघ यदि तिष्ठसि । 
तयलेनाधिकेनोच्चेरासादयसि AIGA ॥ ७७ ॥ वासनासंपरित्यागे यदि 
यलं करोषि भोः। यावहिलीन न मनो न तावद्वासनाक्षय; ॥ ७८॥ 
न क्षीणा वासना यावच्चित्तं तावन्न शाम्यति | यावन्न तत्तविज्ञानं 
तावबित्तशमः कुतः ॥ ७९॥ यावन्न चित्तोपशमो न तावत्ततववेदनस्‌ । 
यावन्न वासनानाशसावत्ताच्वागमः कुतः | यावन्न तत्त्वसंप्रासिने Ta 
सनाक्षयः ॥ ८० CONNES V S in CCPC TSN Sog च । : 
सनाक्षयः ५० CORSA VA SMAN Oeon o 
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कारणतां गत्वा दुःसाधानि स्थितान्यतः ॥ ८१ ॥ भोगेच्छां दूरतस्लक्त्वा 
त्रयमेतत्समाचर ॥ ८२ ॥ वासनाक्षयविज्ञानमनोनाशा महामते | समकालं 
चिराभ्यस्ता भवन्ति फलदा मताः ॥ ८३ ॥ त्रिमिरेमिः समभ्यस्तेहैदय 
अन्थयो इढाः । निःशेषसेव घुव्यन्ति विसच्छेदादरुणा इव ॥.८४ ॥ 
चासनासंपरिव्यागसमं प्राणनिरो धनस्‌ । चिदुस्तच्व विदसस्मात्तदप्येव समा 
हरेत्‌ ॥ ८५ ॥ वासनासंपरित्यागाचित्त गच्छत्यचित्तताम्‌ । प्राणस्पन्दनिरो 
थाच यथेच्छसि तथा कुर्‌ ॥८६॥ प्राणायामदढाध्यासेयुक्त्या च गुरुदत्तया | 
आसनाशनयोगेन प्राणस्पन्दो निरुध्यते ॥ co ॥ निःसङ्गव्यवहारत्वाद्भवभाः ` 
चनवजनात्‌ | शरीरनाशदशित्वाद्वासना न प्रवर्तेते ॥ ८८ ॥ यः प्राणपवन' 
स्पन्दश्चित्तस्पन्दः स एव हि । प्राणस्पन्दुजये aa: कर्तव्यो धीमतोच्क! । 
1 ८९ ॥ न शक्यते मनो जेतुं बिना युक्तिमनिन्दिताम्‌ । gai संविदमा 
श्रिय वीतरागः स्थिरो भव ॥ ९० ॥ संवेद्यवर्जितमनुत्तममाद्यमेकं संविदु 
aqa चिकलनं कलयन्महात्मनू | हृद्येव तिष्ठ कलनारहितः क्रियां तु git 
कतृपदमेल शमोद्तिश्री: ॥ ९१ ॥ मनागपि विचारेण 'चेतसः स्वस्थ निग्रहः 
पुरुषेण Hat येन तेनाप्तं अन्मनः फलम्‌ ॥ ९२ ॥ इति चतुर्थोऽध्यायः wel 

गच्छतस्तिष्ठतो वापि जाग्रतः खपतो5पि aria विचारपरं चेतो यस्या 
wa उच्यते॥ १ ॥ सम्यरज्ञानसमालोकः पुमाञ्ज्ञेयसमः स्वयम्‌ | न बिमेति 
न चादत्ते Aagi न च दीनताम्‌ ॥ २ ॥ अपचित्रमपध्यं च विषसंसगेदूषिः 
तम्‌ । शुक्तं जरयति ज्ञानी छिन्न ad च zea ॥ ३ ॥ सङ्गत्यागं विदुरमोश॑ | 
सङ्गलागादजन्मता । सङ्ग त्यज त्वं भावानां जीवन्मुक्तो भवानघ ॥ ४ ॥ | 
भावाभाचे पदार्थानां हर्षामपंविकारदा | मलिना वासना येषा ASAT इति 
कथ्यते ॥ ५ ॥ जीवन्मुक्तशरीराणामपुनर्जन्मकारिणी | मुक्ता हैवविषादाम्या 
gar भवति वासना ॥ ६ ॥ दुःखेने ग्लानिमायासि हृदि हृष्यसि नो get 
आशावेचइयमुत्सज्य निदाघाऽसङ्गतां ब्रज ॥ ७ ॥ दिकालायनवच्छिन्रमधो 
भयकोटिकम्‌ । चिन्मान्रमक्षयं शान्तमेकं ब्रह्मास्मि नेतरत्‌ ॥ ८ ॥ 
सप्वाहमित्यन्तर्भुक्तामुक्तवपुः पुमान्‌ | एकरूपः प्रशान्तात्मा मोनी खास 
सुखो भव ॥ ९ ॥ नास्ति चित्तं न चाविद्या न मनो न च जीवकः | त्र 
कमनाद्यन्तमब्धिवस्परविज्ञम्भत्े ॥ १० ॥ देहे यावदहंभावो इश्ये$स्सित्याव 
araar | यावन्ममे दमित्यास्था तावश्चित्तादिविश्रमः ॥ ११ ॥ ze 


सबै Aga त्रिजगत्रणम्‌ | जुह्ृतोऽन्तर्निवर्न्ते सुने चित्तादिविञ्जमाः ॥१२। 


चिदात्मास्मि तिज घल yaaa cawik asi eure मा स्ट. 
१ त्यागी, २ कृतिरभ्यासाच्छान्ता, 


अन्नपूर्णापनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ ४३७" 
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संसितो भव ॥ १३ ॥ अध्यात्मशास्तरमत्रेण तृष्णाविषवियूचिका। क्षीयते 
भावितेनान्तः शरदा मिहिका यथा ॥ १४ ॥ परिज्ञाय परित्यागो वासानानां 
य उत्तमः । सत्तासामान्यरूपत्वात्तत्केवल्यपदं Ag: ॥ १५॥ यत्रास्ति 
वासना लीना तत्सुषुप्त न सिद्धये । निर्बीजा वासना यत्र aga सिद्धिङ 
EZTAN १६ ॥ वासनायास्तथा वल्लेऋणव्याधिद्विषामपि । ख्रेहवेरविषाण- 
च शोषः स्वल्पो5पि बाधते ॥ १७ ॥ निदग्धवासनाबीजः सत्तासामान्यरूप- 
वानू । सदेहो वा विदेहो वा न भूयो दुःखभाग्भवेत्‌ ॥ १८ ॥ एतावदेवा- 
विद्यात्वं नेदं ब्रह्मेति निश्चयः । एष एव क्षयस्तस्या त्रह्मेदमिति निश्चय: ॥ १९ ॥ 
ब्रह्म Agza भुवन ब्रह्म भूतपरम्परा । ब्रह्माहं ब्रह्म चिच्छचुत्रेह्य चिन्मित्र- 
argar: ॥ २०॥ ब्रह्मेव सर्वमित्येव भाविते ब्रह्म वे पुमान्‌ । सर्वत्रावस्थित 
झान्तं चिद्रह्मेत्यनुभूयते ॥ २१ ॥ अपंस्कृताध्वगालोके मनस्वच्यत्र संस्थिते । 
या प्रतीतिरनागस्का तचिद्रह्मास्मि सर्वगम्‌ ॥ २२ ॥ प्रश्ञान्तसर्वसंकल्पं विग- 
ताखिलकोतुकम्‌ | विगतारोषसंरस्भं चिदात्मानं समाश्रय ॥ २३ ॥ एवं 
पूर्णधियो धीराः समा नीरागचेतसः । न नन्डन्ति न निन्दति जीवितं सरण 
तथा ॥ २४ ॥ प्राणोऽयमनिञञ ब्रह्मन्स्पन्द्शक्तिः सदागतिः | सबाह्याभ्यन्तरे 
देहे प्राणोऽसावूर्ध्वगः स्थितः ॥ २५ ॥ अपानोऽप्यनिशं ब्ह्मन्स्पन्द्शक्तिः 
सदायतिः | सबाह्याभ्यन्तरे देहे अपानोऽयमवाक्स्थितः ॥ २६ ॥ जाग्रतः 
स्वपतश्लेव प्राणायामोऽयसुत्तमः । प्रवर्तेते झभिज्ञस्य तं तावच्छेयसे शुणु 
॥ २७ ॥ द्वादञञाङ्कुलपर्यन्तं बाह्ममाक्रमतां ततः । प्राणाङ्गनामा संस्पर्शा यः 
स पूरक उच्यते ॥ २८ ॥ अपानश्रन्द्रमा देइमाप्याययति सुचत । प्राणः 
सूर्यो$मिरथ वा पचल्यन्तरिद ag: ॥ २९॥ प्राणक्षयसमी पस्थमपानोद्यको- 
Raa । अपानप्राणयोरेक्यं चिदात्मानं समाश्नय ॥ ३० ॥ अपानोऽस्तंगतो 
यन्न प्राणो नाभ्युदितः क्षणम्‌। कलाकळङ्करहितं तच्चित्तत्वं समाश्रय ॥३१॥ 
नापानोईखंगतो यत्न प्राणश्चा्तसुपागतः | नासाप्रगमनावत तञ्चिततस्वसुपाः 
श्रय ॥ ३२ ॥ भाभासमात्रमेवेदं न सन्नासजगत्नयम्र | इत्यन्यकलनालाग 
सम्यग्ज्ञानं बिदुबुघाः ॥ ३३ ॥ आभासमात्रक बह्मंत्रित्तादरशेकळक्ितस्‌ । 
ततस्तदपि संत्यज्य निराभासो भवोत्तम ॥ ३४ ॥ भयप्रदुमकल्याण चैयेसवं- 
स्वहारिणम्‌। मनःपिशाचसुत्सायं योऽसि सोऽसि स्थिरो अव ॥ ३७४. 
Rata Role परापरविवजितम्‌ | सर्वत्रासंभवच्चत्य यत्कहपान्तेऽव 
शिष्यते ॥ ३६ ॥ वाज्छाक्षणे तु या तुष्टिस्तन्न वाञ्छेव कारणम्‌ | तुट्टिस्त्वतु- 
ष्टिपयेन्ता तस्माद्वाञ्छां परित्यज ॥ ३७ ॥ भाशा arg निराशात्वमभावं यातु 
भावना | भमनस्त्व GAD यता TAHA जीवः ७०७६) वासनारहितेर- - 
न्तरिन्द्रियैराहरन्क्रियाः । न ॒विकारमवाप्तोषि खवसक्षोभशतेरपि ॥ ३९ ॥ 
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चित्तोन्मेषनिमेषाभ्यां संसारप्रलयोदयो । वासनाप्राणसंरोधमनुन्मेषं मनः 
कुरु vo ॥ प्राणोन्मेपनिसेपाथ्यां संसतेः प्रलयोदयो | तमभ्यासप्रयोगा- 
भ्यामुन्मेपरहित कुरु ॥ ४१ ॥ मोख्योन्सेपनिमेपाथ्याँ saat प्रलयोद्यो । 
तद्विलीनं कुरू बलादुर्शास्त्राथसंगमेः ॥ ४२ ॥ असंवित्स्पन्दृमात्रेण याति 
चित्तमचित्तताम्‌ । ग्राणानां वा निरोधेन तदेव परमं पदुम्‌ ॥ ४३ ॥ दृश्य- 
दशेनसंबन्धे यत्सुखं पारमार्थिकम्‌ | तदन्तेकान्तसंवित्त्या त्रह्मदृष्ट्यावलोकय 
॥४४॥ यत्र नाभ्युदितं चित्तं ag सुखमक्ृत्रिमम्‌। क्षयातिशयनिसुक्त नो देति 
न च शाम्यति wean यस्य चित्तं न चित्ताख्यं चित्तं Aaaa हि । तदेव 
तुर्यावस्थायां तुयोतीतं भवत्यतः ॥ ४६ ॥ सं न्यस्तपर्व संकल्पः समः शान्तमचा 
सुनिः । संन्यासयोगयुक्तात्मा ज्ञानवान्मोक्षवान्भव ॥ ४७ ॥ सर्वसंकल्पसंः 
शान्त प्रशान्तघनवासनम्‌। न किंचिद्गावनाकारं यत्तद्रह्म परं fag: ॥ ४८॥ 
सम्यर्ज्ञानावरोधेन नित्यमेकसमाघिना । सांख्य एवावबुद्धा ये ते सांख्या 
योगिनः परे ॥ ४९ ॥ प्राणाद्यनिलसंश्ञान्तो युक्त्या ये पदमागताः | भना 
मयमनाद्यन्त ते स्मृता योगयोगिनः ॥ ५० ॥ उपादेयं तु सर्वेषां शान्त 
पदमक्कत्रिमम्‌ | एकार्थाभ्यसनं प्राणरोधश्चेतःप रिक्षयः ॥ ५१ ॥ एकस्मिन्नेव 
संसिद्धे संसिध्यन्ति परस्परम्‌ | अविनाभाविनी नित्यं जन्तूनां प्राणचेतसी 
॥ ५२ ॥ आधाराधेयवच्चेते एकभावे विनयतः | कुरुतः स्वविनाशेन कार्य 
मोक्षाख्यसुत्तमम्‌ ॥ ५३ ॥ सर्वमेतद्धिया त्यकत्वा यदि तिष्ठसि निश्चलः । 
ततदाहंकारविल्ये त्वमेव परमं पदम्‌ ॥ ५४ ॥ महाचिदेकेंवेहास्त महापत्तेति 
योच्यते | निष्कलक्का समा gar निरहंकाररूपिणी ॥ ५५ ॥ सकृद्विभाता 
विमला नित्योदयवती समा । सा ब्रह्म परमात्मेति नामभिः परिगीयते ॥५६॥ 


सेवाहमिति निश्चित्य निदाघ कृतकृत्यवान्‌ । न भूतं न भविष्यश्च चिन्तयामि 
कदाचन ॥ ५७ ॥ दृष्टिमालम्ब्य तिष्ठामि वर्तेमानामिद्दात्मना | इृदुमध मया 
छड्घमिद प्राप्स्यामि सुन्दरम्‌ ॥ ५८ ॥ न स्तोमि न च निन्दामि आात्मनो$ 
arate क्रचित्‌ । न तुष्यामि छुभप्राप्तौ न खिद्याम्यछ्धभागमे ॥ ५९ ॥ प्रश 
न्तचापळं वीतश्ञोकमस्तसमी हितम्‌ | मनो मम मुने शान्तं तेन जीवा 
नामयः ॥ ६० ॥ अयं बन्धुः परश्चायं ममायमयमन्यकः | दत ne 
जानामि संस्पश न ददाम्यहम्‌ ॥ ६१ ॥ वासनामात्रसंत्यागाजरामरणवा 7, 
चम्‌ । सवासनं मनो ज्ञानं जञेयं निर्वासनं मनः ॥ ६२ ॥ चित्ते ae 


याति दैतमेतच Bis ds VARGA TTA ॥ १३ ५ | 


१ मानं मद्दात्मना, 


अन्नपूर्णापनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ ४३९ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri ` 

अनन्तमजमव्यक्तमजरं शान्तमच्युतस्‌ | अद्वितीयमनाद्यन्तं यदायमुपलस्भ- 
नम्‌ ॥ ६४ ॥ एकमाद्यन्तरहितं चिन्मात्रममर्ू ततम्‌ । खादप्यतितरां सूक्ष्म 
agatha न संशयः ॥ ६५ दिक्कालाद्यनवच्छिन्नं स्वच्छं नित्योदितं ततस्‌। 
सर्वाधमयमेकाथ ARARAS भव ॥ ६६ ॥ सर्वसेकमिदं MARA- 
च्यान्तवजितम्‌। भावाभावमजं सर्वमिति मत्वा सुखी भव ॥ ६७॥ न 
बद्धोऽस्मि न मुक्तोऽस्मि ब्रह्मैवास्मि निरामयम्‌ | ह्वेतभावब्रिसुक्तोऽस्मि afa- 
दानन्दक्षणः । एवं सावय यल्लेन जीवन्सुक्तो भविष्यसि ॥ ६८ ॥ पदाथः 
बृन्दे देहादिधिया संत्यज्य दूरतः | आशीतजान्तःकरणो नित्यमात्मपरो भव 
॥ ६९ ॥ इदं रम्यमिदं नेति बीज ते दुःखसंततेः । तस्मिन्साम्याञ्चिना दुग्धे 
दुःखस्यावसरः कुतः ॥ ७० ॥ शाखसजनसंपके: प्रज्ञामादो विव्धेयेत्‌॥७१॥ 
Ka स्यं परं ब्रह्म सर्वेसंसारसेषजम्‌ | अलर्थममलं नित्यमादिमध्यान्तव- 
जितम्‌ ॥ ७२ ॥ तथा स्थूरमनाकाशमसंस्एृश्यमचाक्चुपम्‌ । न रसं न च 
गन्धाए्यमप्रमेयमनूपमस्‌ ॥ ७३ ॥ आत्मानं सचिदानन्दसनन्त ब्रह्म सुबत | 
अहमस्मी ससिध्याये्येयातीतं विसुक्त्ये ॥ ७४ ॥ समाधिः संविदुत्पत्तिः 
परजीदैकतां प्रति । नित्यः सर्वगतो ह्यात्मा कूटस्थो दोपवजितः ॥ ७५ ॥ 
एकः सन्भिद्यते AeA मायया न स्वरूपतः । तस्माददेत एवास्ति न प्रपञ्चो 
न संसृतिः ॥ ७६॥ यथाकाशो घराकाशो महाकाश इतीरितः । तथा 
आन्तेद्विधा प्रोक्तो ह्यात्मा जीवेश्वरात्मना ॥ ७७॥ यदा सनसि चेतन्यं 
अति सर्वत्रगं सदा । योगिनोऽऽव्यवधानेन तदा संपद्यते स्वयस्‌ ॥ ७८ ॥ 
यदा सवोणि भूतानि स्वात्मन्येव हि पश्यति । सर्व भूतेषु चारमानं ब्रह्म 
संपद्यते तदा ॥ ७९ ॥ यदा सर्वाणि भूतानि समाधिस्थो न पइ्यति | एकी- 
भूतः परेणासो तदा भवति BAS: ॥ ८० ॥ शास्त्रसजञ नस पकेवराग्याभ्या- 
सरूपिणी । प्रथमा भूमिकैषोक्ता सुसुक्चस्वप्रदायिनी ॥ ८१ ॥ विचारणा 
द्वितीया खात्ततीया साङ्गभावना | विळापिनी चतुथा स्याद्वासना Raa- 
त्मिका ॥ ८२ ॥ आुद्धसविन्मयानन्दुरूपा भवति पञ्चमी । भधेसुप्तप्रबुद्धाभो 
जीवन्मुक्तोऽत्र तिष्ठति ॥ ८३॥ असंवेदनरूपा च षष्टी भवति भूमिका । 
आनन्दैकघनाकारा सुपुप्तसद्शी स्थितिः ॥ ८४ ॥ तुर्यावस्योपशान्ता सा 
मुक्तिरेव हि केवला। समता स्वच्छता साम्या सप्तमी भूमिका भवेत ॥ ८५ ॥ 
तुर्यातीता ठु यावस्था परा निवोणरूपिणी । सप्तमी सा परा प्रोढा विषयो 
नैव जीवताम्‌ ॥ ८६ ॥ पूर्वावस्थात्रय तत्र जाम्रादृत्यव संस्थितम्‌ । चतुर्थी 
सभ इत्युक्ता ANT यत्न चे जगत्‌ ॥ ८७ ॥ भानन्देकघनाकारा सुपुपाख्या 


D 
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वस्था सप्तमी भूमिकोत्तमा । मनोवच ह्या स्प्रकाशसंदास्मिका।८९॥ 


४४० ड्रेशाद्युपनिषरसु-" 
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अन्तः Tease चेन्न विभावितम्‌ । सुक्त एव न संदेहो महासम> 
तया तया ॥ ९० ॥ न fae न च जीवामि नाहं सन्नाप्यसन्मयः । अहं न 
किंचित्चिदिति ma धीरो न झोचति॥ ९१ ॥ अलेपकोऽहमजरो नीरागः 
शान्तवासनः | निरंशो$स्मि चिदाकाशमिति मत्वा न शोचति ॥ ९२ ॥ 
अहंमत्या विरहितः झुद्धो बुद्धो$जरो5मरः । शान्तः शमसमाभास इति 
मत्वा'न शोचति ॥ ९३ ॥ तृणाग्रेष्वम्बरे भानो नरनागामरेघु च । यत्ति- 
vid तदेवाहमिति मत्वा न शोचति ॥ ९४ ॥ भावनां सर्व भावेभ्यः ag- 
त्सज्य aghaa: | अवदिष्टं परं ब्रह्म केवलोऽस्मीति भावय ॥ ९५ ॥ वाचाः 
मतीतविपयो विषयाशादशोज्झतः | परानन्दरसाक्षुव्धो रमते स्वात्मनात्मनि 
॥ ९६ ॥ सर्वकर्मपरित्यागी Raad निराश्रयः । न पुण्येन न पापेन नेतः 
रेण च लिप्यते ॥ ९७ ॥ ene: प्रतिबिम्बेन यथा नायाति रञ्जनम्‌ 
तज्ज्ञ: कर्मफलेनान्तस्तथा नायाति रञ्जनम्‌ ॥ ९८ ॥ विहरञ्जनताबृन्दे देवः 
कीर्तनपूजनेः । aaga न जानाति प्रतिबिम्बगतैरिव ॥ ९९ ॥ निस्त्तोत्रो 
निर्विकारश्च पूज्यपूजाविवार्जितः । संयुक्तश्च वियुक्तश्च सर्वा चारनयक्रमेः 
॥ १०० ॥ तनु aag वा तीर्थं श्वपचस्य गृहेऽथ वा । ज्ञानसंपत्तिप्तमये 
सुक्तोऽसो विगताशयः ॥ १०१ ॥ संकल्पत्वं हि बन्धस्य कारणं तत्परित्यज! 
मोक्षो भवेदसंकद्पात्तदभ्यासं धिया कुरु ॥ १०२ ॥ सावधानो भव खं च 
आह्यय्राहकसंगमे । अजल्लमेव संकदपदञ्याः परिहरञ्शनेः ॥ १०३॥ मा 
भव ग्राह्मभावातत्मा ग्राहकात्मा च मा भव । भावनामखिलां त्यक्त्वा य च्छि 
तन्मयो भव ॥ १०४ ॥ किंचिच्चद्रो चते तुभ्यं agas अवस्थितौ । न 
किंचिद्रो चते चेत्ते तन्मुक्तोऽसि भवस्थितो ॥ १०५॥ अस्मात्पदार्थनिचयाद्याः 
वत्स्थावरजङ्गमात्‌ । तृणादेर्दह पर्यन्तान्मा किंचित्तत्र रोचताम्‌ ॥ १०६॥ अहंभा 
वानहंभावा त्यक्त्वा सदसती तथा | agat समं स्वच्छं स्थितं तत्तुयमुच्य 
॥ १०७ ॥ या स्वच्छा समता शान्ता जीवन्मुक्तव्यवस्थितिः । साक्ष्यवस्था 
AIA सा तुर्या कलनोच्यते ॥ १०८ ॥ नतज्ञाअन्न च स्वप्नः संकल्याना* 
मसंभवात्‌ | सुपुप्तभावो नाऽप्येतदभावाज्ञडतास्थितेः ॥ १०९ ॥ शान्त- 
सम्यकप्रबुद्धानां यथास्थितमिदं जगत्‌ । विलीनं तुर्येमिद्याहुरबुद्धानां स्थित 
स्थिरम्‌ ॥ ११० ॥ भहंकारकलात्यागे समतायाः समुद्गमे | विशरारों 
चित्ते तुर्यावस्थोपतिष्ठते ॥ १५१ ॥ सिद्धान्तोऽध्यारमशाख्नाणां सर्वापहव 
एव हि । नाविद्यास्तीह नो माया शान्तं ब्रह्मेदमछमम्‌ ॥ ११२ ॥ शान्त 
एव चिदाकारो स्वच्छे शमसमास्मनि । समग्रशक्तिखचिते नह्येति कलिता” 
मिघे ॥ ११३ agta. RR Rio. निवाणवान्रिमैननः 
क्षीणचित्तः प्रशान्तघीः ॥ १५४ ॥ आत्मन्येवाख जञान्तात्मा सूकान्धवणिः 


सूर्योपनिषत्‌ ॥ ७४॥ ४४१ 
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रोपमः Ramaga: खच्छः स्वात्मनान्तः प्रपूर्णघीः ॥ ११५ Na: 
व्येव सुपुप्तस्थः कुरु कर्माणि वे द्विज । अन्तः सर्वपरित्यागी बहिः कुरु यथाः 
गतम्‌ ॥ ११६ ॥ चित्तसत्ता परं दुःखं Raam: परं gaa । अतश्चित्त 
चिदाकारो नय क्षयमवेदनात्‌ ॥ ११७ ॥ TBI रम्यमरम्यं वा स्थेयं पाषाण- 
वत्सदा । एतावतात्मयलेन जिता भवति संसतिः॥ ११८ ॥ वेदान्ते , परमं 
qa पुराकल्पप्रचोदितम्‌ । नाप्रशान्ताय दातव्यं ने चाशिष्याय वे पुनः 
॥ ११९ ॥ अन्नपूर्णापनिषदं योऽधीते गुर्वनुग्रहात्‌ । a जीवन्धुक्ततां प्राप्य 
ब्रह्मेव भवति स्वयम्‌ ॥ १२० ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ इति पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
A भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इत्यन्नपूर्णा पनिषत्समात्ता ॥ 


सूयोपनिषत्‌ ॥ ७४ ॥ 
सूदितखातिरिक्तारिसूरिनन्दात्मभावितम्‌ | 
सूर्यनारायणाकारं नोमि चित्सूर्यवेभवम्‌ ॥ 
ॐ ag कणेसिरिति शान्तिः ॥ 
इरिः ॐ अथ सूर्याथ्वा द्विर्स व्याख्यास्यामः । ब्रह्मा रषिः । गायत्री 
छन्दः । आदित्यो देवता । हंसः सोऽहमञ्निनारायणयुक्तं बीजम्‌ । TAS 
शक्तिः | वियदादिसर्गसंयुक्त कीलकम्‌ । चतुर्विधपुरुषारथेसि द्ये विनियोग: । 
पट्टखरारूढेन वीजेन TSH र क्तास्बुजसंस्थितम्‌। सक्षाश्वरथिनं हिरण्यवर्ण चतु- 
at पञ्नद्वयाभयवरदहस्तं कालचक्रप्रणेतारं श्रीसूयनारायण य एव वेदं स 
वै ब्राह्मणः | ॐ भूर्भुवःसुवः । ॐ तत्सवितुर्वरेण्यं भगो वेशय घीमहि t 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्च । सूर्याद्वै खल्विमानि 
भूतानि जायन्ते | सूर्याद्यज्ञः पजेन्यो5न्नमात्मा नमस्त आदित्य । मेद 
प्रत्यक्ष कर्मकर्तासि । स्वमेव प्रत्यक्षं ब्मासि । त्वमेव प्रत्यक्षं चिष्णुरसि ॥ 
समेव प्रत्यक्षं रुद्रोऽसि | स्वमेव प्रसक्षम्रगसि | त्वमेव प्रत्यक्ष यजुरसि ॥ 
वमेव प्रत्यक्षं सामासि | त्वमेव प्रत्यक्षमथवोसि । स्वमेव सव छन्दोसि ॥ 
आदित्याद्वायुजीयते । आदित्या्भमिजीयते । आदित्यादापो जायन्ते । आदिः 
त्याज्ज्यो तिर्जायते । आदित्या्योम दिशो जायन्ते । आदित्याद्देवा जायन्ते | 
आदित्याद्वेदा जायन्ते । आदित्यो वा एष एतन्मण्डल तपति l असावादित्यो 
. बह्म RAAE य a स्य EEGI eR: | आदिस्यो वे व्यानः समा- 


१ नापुत्रायाशिष्यायं वै पुनः । 


४४२ डेशाद्युपनिषत्सु- 
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-नोदानोऽपानः प्राण: । भादित्यो वे श्रोत्रत्वकृचक्षूरसनप्राणाः | भादित्यो चे 
वाक्पाणिपादपायूपस्थाः । आदित्यो वे शब्दस्पशरूपरसगन्धाः । arent दे 
वचनादानागमनविसरोनन्दाः। आनन्दमयो ज्ञानमयो चिज्ञानमय आदित्यः | 
नमो मित्राय भानवे मत्योमो पाहि । भ्राजिष्णवे विश्वहेतवे नमः । सूर्याद्भ- 
वन्ति भूतानि सूर्येण पालितानि तु । सूर्ये लयं प्राप्नुवन्ति यः सूर्यः Asg- 
मेव च । चक्षुर्नो देवः सविता चक्षुने उत wa: | चक्चुधोता दधातु नः। 
आदित्याय विझहे सहस्रकिरणाय धीमहि । तन्नः सूरयः प्रचोदयात्‌ | सविता 
यश्चात्तात्सविता पुरस्तात्सवितोत्तरात्तात्सविता धरात्तात्‌। सविता नः सुवतु 
सर्वेताति सविता नो रासतां दीधमायुः । ३० मित्येकाक्षरं ब्रह्म । घृणिरिति 
द्वे अक्षरे । सूर्य इत्यक्षरद्वयम्‌ । आदित्य इति त्रीण्यक्षराणि । एतस्यैव सूयः 
स्याष्टाक्षरो मनुः | यः सदाहरहर्जपति स वे ब्राह्मणो भवति स वे ma 
भवति । सूर्याभिमुखो जह्वा महाव्याधिभयात्प्रसुच्यते | अलक्ष्मीनेश्यति | 
अभक्ष्यभक्षणात्पूतो भवति। अगम्यागमनात्पूतो भवति। पतितसंभाषणात्पूतो 
अवति | असत्संभाषणात्पूतो भवति । मध्याह्ने सूर्याभिस्ुुखः पठेत्‌ । सद्यो 
सपन्नपञ्चमहापातकात्प्रमुच्यते | सैपा सावित्रीं Rat न किंचिदपि न कसः 
चित्प्रशंसयेत्‌ । य एतां महाभागः प्रातः पठति स भाग्यवाञ्जायते । पर 
न्विन्दति । वेदार्थ लभते । त्रिकालमेतजह्वा क्रतुशतफलमवाम्ञोति। यो CAE 
RA जपति स महारूध्युं तरति स महामृत्युं तरति य एवं वेद ॥ इत्युपनि* 
घत्‌ ॥ हरिः > भद्रं कर्णभिरिति शान्ति; ॥ 

इति सूर्योपनिषत्समाप्ता ॥ 

अक्ष्युपनिषत्‌॥ ७५ ॥ 

६ यत्सप्तभूमिकाविद्यावेधानन्दकछेवरम्‌ | 
विकलेवरकेचल्य रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
४४ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ अथ इ सांकृति्भगवानादित्यलोकं जगाम । तमादित्यं ना 

'चाक्षुप्मतीविद्यया तमस्तुवत्‌ । ॐ नमो भगवते शरी सूर्यायाक्षितेजसे नमः i 
४% खेचराय नमः । ॐ महासेनाय नमः । ॐ तमसे नमः । ॐ 
नमः । ॐ QA नमः । ४» असतो मा सत्‌ गमय | तमसो मा ys 


५ विशानघन, २ स एतामिलत्र छान्दसं सैपामिति, ३ उष्णो भगवान्‌... 


अक्ष्युपनिषत्‌ ॥ ७५ ॥ ४४३ 
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छुणिन जातवेदसं हिरण्मयं ज्योतीरूप तपन्तम्‌ । सहस्ररङ्मिः शतधा वते- 
मानः पुरुवः प्रजानामुदयत्येष सूर्यः । S नमो भगवते शरीसूर्यायादित्या- 
याक्षितेजसेऽहोवाहिनि वाहिनि खाहेति । एवं चाक्चुष्मतीविद्यया स्तुतः 
श्रीसूर्यनारायणः सुप्रीतो$न्रवीचाक्षुष्मतीविद्या ब्राह्मणो यो नित्यमधीते न 
तस्याक्षरोगो भवति । न तस्य कुलेऽन्घो भवति । अष्टो ब्राह्मणान्माहयिः 
तवाथ विद्यासिद्धिभवति । य एवं वेद स महान्भवति ॥ १ ॥ अथ ह सांक्क- 
Autre पप्रच्छ भगवस्त्रह्मविद्यां से त्रूहीति | तमादित्यो होवाच । सांझते 
आणु वक्ष्यामि aami सुदुलेभम्‌ । येच विज्ञातमात्रेण जीवन्सुक्तो afi 
व्यासि ॥ १ ॥ सर्वमेकमजं शान्तमनन्तं शुवमव्ययस्‌ । पड्यन्भूताथेचिदूर्प 
शान्त ATS यथासुखम्‌ ॥ २ ॥ अवेदनं Agii चित्तक्षयसक्कत्रिसम्‌ । 
योगस्थः कुर्‌ काणि नीरसो वाथ मा कुरु॥३॥ विरागसुपयालन्तर्वासना- 
स्वबुवासरम्‌ | क्रियासूदाररूपासु ऋमते मोदते$न्वहम्‌ ॥४॥ arag जड- 
Jorg सततं विचिकित्सते । नोदाहरति ममाणि पुण्यकर्माणि सेवते ॥ ५ ॥ 
अनन्यो द्वेगकारीणि शदुकर्माणि सेवते | पापाद्विसेति सततं न च सोग्रमपेक्षते 
॥ ६ ॥ स्रेहप्रणयगभोणि पेशरान्युचितानि च । देशकालोपपश्ञाति वचना- 
ज्यभिभापते ॥ ७ ॥ मनसा कर्मणा वाचा सञ्जनानुपसेवते | यतः कुतश्चि- 
दानीय नित्यं शाख्जाण्यवेक्षते ॥ ८ ॥ तदासौ प्रथमामेकां प्रातो भवति 
भूमिकाम्‌ | एवं विचारवान्यः स्यास्संसारोत्तारणं प्रति ॥ ५ ॥ स भूमिकाः 
चानित्युक्तः शेषस्त्वायै इति T: । विचारनाम्नी मितरासागतो योगभूमि- 
काम्‌ ॥ १० ॥ श्रुतिस्ट्रतिसदाचारधारणाध्यानकर्सणः | सुख्यया व्याख्यया- 
ख्याताब्क्र्यति श्रष्ठपण्डितान्‌ ॥ ११ ॥ पदार्थप्रविभागज्ञः कार्योकायेविनि- 
णेयम्‌ | जानात्यधियतश्चान्यो गृहं गृहपतियेथ। ॥ १२ ॥ मदाभिमानमात्स- 
यलो भमो हातिशायिताम्‌। बहिरप्यास्थितामीपच्यजत्यहिरिव AAT ॥ १३ ॥ 
इत्थंभूतमतिः शाखगुरुसजनसेवया । सरहस्यमशेषेण यथावद्धिगच्छति 
॥ १४ ॥ असंसर्गाभि घामन्यां तृतीयां योगभूमिकाम्‌ | ततः TAA कान्तः 
पुष्पशय्यामिवामलास्‌ ॥ १५ ॥ यथावच्छाखवाजयावं “मतिमाधाय निश्चः 
लाम्‌ | तापसाश्रमविश्रान्तरध्यात्मकथनक्रमः । शिलाशय्यासनासीनो जरय- 
त्यायुराततम्‌ ॥ १३ ॥ वनावनिविहारेण चित्तोपशमशोभिना | असङ्गसुख- 
सौख्येन कालं नयति नीतिमान ॥ १७॥ अभ्यासात्साधु शाखाणां करणा- 
त्पुण्यकमेणाम्‌ | जन्तोथावदेवेय वस्तुदृष्टिः प्रसीदति ॥ १८ ॥ तृतीयां 


भूमिका माप्य galer सवयम्‌ ॥ १९ ॥ aaa SS AY ुद्धोऽनुभवति स्वयम्‌ ॥ १९ ॥ द्विप्रकारमसंसर्ग तस्य भेद, 


Stri Collection. 


, १ बद्धो न भवति, 


४४४. इंशादुपनिपत्सु- 
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मिमं zy । द्विविधोञयमसंसगेः सामान्यः श्रेष्ठ एव च ॥ २० ॥ नाहं कती ` 
न भोक्ता च न बाध्यो न च बाधकः | इत्यसंजनमर्थपु सामान्यासङ्गनाम- ` 
कम्‌ ॥ २१ ॥ प्राक्कमैनिमितं सर्वमीश्वराधीनमेव वा। सुखं वा यदि वा 
दुःखं SAA तव कतृता ॥ २२ ॥ भोगाभोगा महारोगाः संपदः WAIT: | 
वियोगायेव संयोगा आधयो व्याधयो धियाम्‌ ॥ २३ ॥ कालश्च कळनो दयुक्तः 
सरवभावाननारतम्‌ | अनास्थयेति भावानां यदभावनमान्तरम्‌ | वाक्यार्थः 
लब्धमनसः समान्योऽसावसङ्गमः ॥ २४॥ अनेन क्रमयोगेन संयोगेन 
महात्मनाम्‌ | नाहं कर्तेश्वरः कर्ता क्म वा प्राक्तनं मम ॥ २५॥ कृत्वा 
दूरतरे नूनमिति झाब्दार्थभावनम्‌ | यन्मोनमासनं शान्त तच्छेष्ठासङ्ग उच्यते 
॥ २६ ॥ संतोपामोदमधुरा प्रथमोदेति भूमिका । भूमिग्रो दितमात्रोऽन्तर- 
aaghtta सा ॥ २७ ॥ एपा हि परिमृष्टान्तः संन्यासा प्रसवेकभूः | 
द्वितीयां च तृतीयां च भूमिकां प्रामुयात्ततः ॥ २८ ॥ श्रेष्ठा सर्वगता ह्येषा 
तृतीया भूमिकात्र हि । भवति प्रोज्झितादोपसंकरपकलनः पुमान्‌ ॥ २९॥ 
भूमिकात्रितयाभ्यासादज्ञाने क्षयमागते | समं सर्वत्र पञ्यन्ति चतुर्थी 
भूमिकां गताः ॥ ३० ॥ अद्वैते स्थेयैमायाते देते च प्रशमं गते । पइ्यन्ति 
aaga चतुर्थी भूमिकां गताः ॥ ३१ ॥ भूमिकात्रितयं जाग्रचचतुर्था AA 
उच्यते ॥ ३२ ॥ चित्तं तु शरदश्रांशचिलयं प्रविलीयते | स्वावशेष एवाखे 
पञ्चमीं भूमिकां गतः ॥ ३३ ॥ जगद्विकट्पो नोदेति चित्तस्यात्र बिलापनात्‌ | 
पञ्चमीं भूमिकामेल सुपुपदनामिकाम्‌ । शान्ताशेपविशेषांशस्तिष्ट ्यद्व॑तमा* 
aF: ॥३४॥ गलितद्वेतनिर्भासो सुदितोऽन्तःप्रबोघवान्‌ | सुपुप्तमन T 
पञ्चमी भूमिकां गतः ॥३५॥ अन्तर्मुखतया तिष्टन्वहिब्वत्तिपरोऽपि सन्‌ । परिः 
श्रान्ततया नित्यं निद्रालुरिव werd ॥ ३६ ॥ कुर्व्नभ्यासमेतस्यां भूमि कार्या 
विवासनः । wt तुर्यामिधामन्यां क्रमात्पतति भूमिकाम्‌ ॥३७॥ यत्र Aaa 
सद्रूपो नाहं नाप्यनहंक्ृति । केवल क्षीणमननमास्तेदेतेडतिनिभेयः ॥ ३८ t 
fata: शान्तसंदेहो जीवन्मुक्तो विभावनः। सहित निर्वा- 
णश्चित्रदीप इव स्थितः ॥ ३५ ॥ पष्टयां भूमावसो स्थित्वा सप्तमीं भूमिः 
माग्नुयात्‌ ॥ ४० ॥ विदेहमुक्ततात्रोक्ता सप्तमी योगभ्रूमिका | अगम्या 
वचसां शान्ता सा सीमा सर्वे भूमिषु ॥ ४१॥ लोकाचुवतेनं त्यक्वा aA 
देद्दानुवर्तेनम्‌ | शाखनानुवतेनं त्यक्वा स्वाध्यासापनयं कुरु ॥ ४२ ॥ ओंक 
रमात्रम खिल विश्वप्राज्ञादिळक्षणम्‌ | वाच्यवाचकतासेदाभेदेनानुपलब्धितः l 
॥ ४३ ॥ अकारमात्रं विश्वः स्थादुकारस्तेजसः स्मृतः | प्राज्षो मकार इ 
परिपश्येक्कमेण ्तः0/-8७1क्रेश्विक्षाआंत्प्रीगेव)पबिचिन्त्यातिप्रयलतः `¬ 
स्थूकसूद्षमक्रमात्सवै चिदात्मनि fer ॥ ४५ ॥ चिदात्मानं RAIE | 


अध्यात्मोपनिषत्‌ ॥ ७६ ॥ ४४५ 
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चुद्धसुक्तसदद्दयः | परमानन्दसंदेडो वाखुदेवो5हमोसिति ॥ ४६ ॥ जादिम- 
ध्यावसानेषु दुःखं सर्वमिदं यतः । तस्मात्सवे परित्यज्य तस्वनिष्ठो भवानध 
॥ ४७ ॥ अविद्यातिमिरातीत सर्वांभासविवर्जितम्‌ | आनन्दससल शुद्धं 
अनोचाचामगोचरम्‌ ॥ ४८ ॥ प्रज्ञानघनसानन्द बरह्मासीति विभावयेत्‌ 
॥ ४९ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ सह नाववस्विति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इत्यक्ष्युपनिषत्समासा U 


अध्यात्मोपनिषत्‌॥ ७३ ॥ 
यत्रान्तयास्यादिभेदस्तच्वतो न हि युज्यते । 
RNs परमाद्वेत स्वसात्रमवशिष्यते ॥ 
ॐ quae इति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ अन्तःशरीरे निहितो गुहायामज एको नित्यमस्य एथिवी शरीर 
थः पृथिवीमन्तरे संचरन्यं एथिवी न वेद । यस्यापःशरीरं यो अपोऽन्तरे 
संचरन्यमापो न विदुः । यस्य तेजः शरीरं यस्तेजोऽन्तरे संचरन्यं तेजो न 
चेद। यस्य वायुः शरीरं यो वायुमन्तरे संचरन्यं वायुने वेद्‌ । यस्याकाशः 
arte य आकाशमन्तरे संचरन्यमाकाशो न वेद। यस्य मनः शरीरं यो सनो- 
ऽन्तरे संचरन्यं मनो न वेद । यस्य बुद्धिः शरीरं यो बुद्धिमन्तरे संचस्त्यं 
बुद्धिने वेद । यस्याहंकारः शरीरं योऽहंकारमन्तरे संचरन्यमहंकारो a ae 
यस्य चित्त शरीरं यश्चित्तमन्तरे संचरन्यं चित्तं न वेद । यस्याव्यक्तं शरीरं 
योऽब्यक्तमन्तरे संचरन्यमव्यक्त॑ न वेद । यस्याक्षरं शरीरं योऽक्षरमन्तरे 
संचरन्यमक्षरं न वेद । यस्य मत्यु: शरीरं यो सत्युमन्तरे संचरन्यं zgi 
चेद्‌ । स एष सर्वभूतान्तरात्मापहतपाप्मा दिव्यो देव एको नारायणः । भहं 
ममेति यो भावो देहाक्षादावनात्मनि । अध्यासोऽयं निरस्तव्यो विदुषा ag- 
Pear ॥ १ ॥ ज्ञात्वा स्वं प्रत्यगात्मानं बुद्धितडुत्तिसाक्षिणस्‌ | सोऽहसिसेव 
agt स्वान्यत्रात्ममतिं ANT ॥ २ ॥ लोकाचुवतेन AR स्यक्त्वा देहा- 
जुवतेनम्‌ | शाखरानुवतेनं त्यक्स्वा खाध्यासापनय FE ॥ ३ ॥ खात्मस्येव 
सदा स्थित्या मनो नइयति योगिनः । युक्त्या श्रुद्या स्वानुभूत्या जात्वा 
सावौत्म्यमात्मनः ॥ ४ ॥ निद्राया लोकवातायाः शब्दादेरात्मविस्टतेः | 
क्वचिन्नावसरं दत्वा चिन्तयात्मानमात्मनि ॥ ५॥ सातापित्रोमैलोद्भूतं RS- 


sont चपः z री भव ॥ ६॥ घटाकाश 
सांसमयं AG: | त्यक्स्वा चण्डाळवहूर ब्रह्मभूय रुता 


महाकाश garmor HVT LER Ei भव सदा सुने 
॥ ७ ॥खप्नकाशमधिष्टानं खयंभूय सदात्मना । ्रह्माप्डमपि पिण्डापड 


३४६ इशायुपनिपत्सु- 
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द्यज्यतां मलभाण्डवत्‌ ॥ ८ ॥ चिदात्मनि सदानन्दे देहरूढामहंधियम्‌ । 
निवेइय लिङ्गमुत्सज्य केवलो भव सर्वदा ॥ ९ ॥ यत्रेप जगदाभासो दर्पणां- 
न्त:पुरं यथा | तन्रह्माहमिति ज्ञात्वा कृतकृत्यो भवानघ ॥ १० ॥ अहंकारग्र- 
argu: स्वरूपमुपपद्यते | चन्द्रवद्विमरः पूर्णः सदानन्दः स्वयंप्रभः ॥११॥ 
क्रियानाशाद्ववेच्िन्तानाशोऽस्माद्वासनाक्षयः । वासनाप्रक्षयो मोक्षः सा 
जीवन्युक्तिरिष्यते ॥ १२ ॥ सर्वत्र सर्वतः सर्वत्रह्ममात्रावलोकनम्‌ | सद्भावः 
भावनादाब्याद्वासनालयमश्च॒ते ॥ १३ ॥ प्रमादो ब्रह्मनिष्टायां न FAA: 
कदाचन । प्रमादो झूत्युरित्याहुविद्यायां ब्रह्मवादिनः ॥ १४॥ यथापकृष्टं 
Was क्षणमात्रं न तिष्ठति । आवृणोति तथा माया प्राज्ञं वापि पराझुखम्‌ 
॥ १५ ॥ जीवतो यस्य केवल्यं विदेहोऽपि स केवलः । समाधिनिष्ठतामेत्य 
निर्विकल्पो भावानघ ॥ १६ ॥ अज्ञानहृदयग्रन्थे निःरोपचिलयस्तदा | समा" 
घिना विकल्पेन यदाद्वेतात्मदशेनम्‌ ॥ १७ ॥ अत्रात्मत्वं इढीकुर्वन्नहमादिपु 
संत्यजन्‌ | उदासीनतया तेषु तिष्टेद्दटपटादिवत्‌ ॥ १८ ॥ ब्रह्मा दिस्तम्बपर्यैनं 
HIA उपाधयः | ततः पूण स्वमात्मानं पर्येदेकात्मना स्थितम्‌ ॥१९॥ 
स्वयं ब्रह्मा ai विष्णुः स्वयमिन्द्रः स्वयं शिवः । स्वयं विश्वमिद सवं खसा" 
gaa किंचन ॥ २० ॥ स्वात्मन्यारोपितारोेपाभासवस्तुनिरासतः । स्वयमेव 
परंत्रह्म पूर्णमद्वयमक्रियम्‌ ॥ २१ ॥ असत्कदपो विकल्पोऽयं विश्वमितयेकव* 
स्तुनि । निर्विकारे निराकारे निर्विशेषे भिदा कुतः ॥ २२ u ggat 
Rauaga निरामये । कढ्पाणव इवात्यन्तं परिपूर्णे चिदात्मनि ॥ २३॥ 
तेजसीव तमो यत्र विलीनं न्तिकारणम्‌ । अद्वितीये परे तरवे निव 
भिदा कुतः ॥ २४ ॥ एकात्मके परे तत्त्वे भेदकती कथं चसेत्‌। सुई 

सुखमात्रायां भेदः केनावलोकितः ॥ २५ ॥ चित्तमूलो ब्रिकल्पोऽयं चित्ता” 
भावे न कश्चन | अतश्चित्तं समाधेहि प्रलग्रुपे परात्मनि ॥ २६ ॥ अखण्ड 
न्दमात्मानं विज्ञाय स्वस्वरूपतः । बहिरन्तः सदानन्द्रसास्वादनमात्म 

॥ २७ ॥ वैराग्यस्य फळं बोधो बोध्रस्योपरतिः फलम्‌ | स्वानन्दानुभवाच्छा* 
न्तिरेपेवोपरतेः we ॥ २८ ॥ यदुत्तरोत्तराभावे पूर्वरूपं ठु निष्फकम | 
Rafa: परमा तृस्तिरानन्दोऽनुपमः स्वतः ॥ २९ ॥ मायोपाधिजगद्योति 
सर्वज्ञत्वादिङक्षणः । पारोक्ष्यशबलः सत्याद्यात्मकस्तत्पदाभिधः ॥ ३° | 
आलम्बनतया भाति योऽस्मत्प्रत्ययदाबद्योः | अन्तःकरणसंभिन्नबोधः छ 


स्वंपदाभिधः ॥ ३१ ॥ मायाविद्ये era उपाधी परजीवयोः । अखण्ट 


सचिदानन्दु परं ग्रद्मणविरूद्यते)॥ १३०२ Mucang थव 
PMN Pe io: he SN ० न स्की 
१ भेदकं त्रत्वार्थ, 


अध्यात्मोपनिषत्‌ ॥ ७६॥ २२७ 
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अवेत्‌ । युक्तया संभावितत्वाबुसंधानं मननं तु तत्‌ ॥ ३३ ॥ ताभ्यां Ae. 
Rasa चेतसः स्थापितस्य यत्‌ । एुकतानस्वमेतद्धि नि दिध्यासनसुच्यते 
॥ ३४ ॥ ध्यातृध्याने परित्यज्य क्रमाञ्येयेकगोचरम्‌ । निवातदीपवच्चि्त 
समाधिरभिधीयते ॥ ३५ ॥ वृत्तयस्तु तदातीमप्यज्ञाता आत्मगोचरा; 1 
स्मरणादनुमीयन्ते व्युत्थितस्य ससुत्यिताः ॥ ३६ ॥ अनादाविह संसारे 
संचिताः कर्भकोटयः | अनेन Bea यान्ति JA धमो चिवर्धते ॥ ३७ a 
धर्ममेघमिमं प्राहुः समाधि योगवित्तमाः aà यथा धर्माख्तधाराः 
सहस्रशः ॥ ३८ ॥ असुना वासनाजाले निःशेषं प्रविळापिते। समूलोन्मूलिते 
पुण्यपापाख्ये कमैसंचये ॥ ३९ U वाक्यमप्रतिबद्धं सत्माक्परोक्षावभासिते l 
करामलकमद्रोधमपरोक्षं प्रसूयते ॥ ४० ॥ वासनानुदयो भोग्ये वेराग्यस्यः 
तदावधिः | अहंभावो दयाभावो बोधस्य परमावधिः ॥ ४१ ॥ लीनवृत्तरचु- 
सपत्ति्मैयादोपरतेस्तु ला । स्थितप्रज्ञो यतिरयं यः सदानन्दमश्चुते ॥ ४२ ॥ 
ब्रह्मण्येव विलीनात्मा निर्विकारो विनिष्क्रियः । ब्रह्मात्मनोः झोधितयोरेक 
आावावगाहिनि ॥ ४३ ॥ निर्विकल्पा च चिन्मात्रा दृत्तिः IIA कथ्यते ॥ 
सा सर्वदा भवेद्यस्य स जीवन्मुक्त इष्यते ॥ ४४ Ul देहेन्द्रियेष्वहं भाव 
इदंभावस्तद्न्यके । यस्य नो भवतः क्वापि स जीत्रन्मुक्त इष्यते ॥ ४५ ७ 
न प्रत्मरत्रह्मणोभेंदं कदापि ब्रह्मसगेयोः । प्रज्ञया यो विज्ञानाति स जीव 
न्सुक्त इष्यते ॥ ४६ ॥ साधुभिः पूज्यमानेऽस्मिन्पीञ्यमानेऽपि TAA । 
समभावो भवेद्यस्य स जीवन्सुक्त इष्यते ॥ ४७ ॥ Amanda 
यथापूर्वं न संसृतिः । अस्ति चेन्न स विज्ञातबह्मभावो बहिसुखः ॥ ४८ ॥ 
सुखाद्यनुभवो यावत्तावस्परारव्धमिष्यते । फलोदयः क्रियापूर्वा निष्कियो 
नहि कुत्रचित्‌ ॥ ४९ ॥ अहं ब्रह्मेति विज्ञानात्कस्पको टिशताजितम्‌ | 
संचितं विलय याति प्रबोधात्खप्तकमेवत्‌ ॥ ५० ॥ स्वमसङ्गमुदासीनं परि“ 
ज्ञाय नभो यथा । न छिष्यते यतिः किंचित्कदाचिद्धाविकमैमिः ॥ ५१ ॥ 
न नभो घटयोगेन सुरागन्धेन लिप्यते । तथास्मो पाधियोगेन Tee नेक 
लिप्यते ॥ ५२ ॥ ज्ञानोदयात्पुरारब्ध कमै ज्ञानान्न नश्यति । अदत्वा 
wre लक्ष्यमुदिश्योत्स्वाणवत्‌ ॥ ५३ ॥ व्याघ्रवुड्या विनिसुक्तो बाणः 
पश्चात्त गोमतो । न तिष्ठति भिनच्येव लक्ष्य वेगेन निभेरम्‌ ॥ ५४ ॥ अः 
जरोऽस्म्यमरोऽसीति य आत्मानं प्रपद्यते । तदात्मना तिष्ठतोऽस्य कुतः 
प्रारब्धकल्पना ॥ ५५ ॥ प्रारब्धं सिद्धति तदा यदा देहात्मना स्थितिः । 
देहात्मभावो नेवेष्टः प्रारब्धं सज्यतामतः ॥ ५६ ॥ भारब्धकर्पना स्य 


देहस भ्रान्तिरेव BEN. Perl ऽवत कतो जनिः | 
अजातस्य कुतो नाश; प्रारब्धमसतः FA: ॥ ५८ ॥ ज्ञानेनाज्ञानकायेस्य U- 
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que wat यदि । RUAA कथं देह इति agaat जडान्‌ । समाधातुं 
maar mei वदति श्रतिः ॥ ५९ ॥ न तु देहादिसलत्वबोधनाय 
विपश्चिताम्‌ । परिपूणमनाद्यन्तमप्रमेयमविक्रियस्‌ ॥ ६० ॥ सद्धनं Rai 
नित्यमानन्दघनमव्ययम्‌ । प्रत्यगेकरसं पूणणमनन्तं सर्वतोमुखम्‌ ॥ ६१ ॥ 
अहेयमनुपादेयमनाघेयमनाश्रयम्‌ | निर्गुणं निष्क्रियं get निर्विकल्प 
लिरञ्गनम्‌ ॥ ६२ ॥ अनिरूप्यखरूपं यन्मनोवाचामगोचरम्‌ | VAT 
स्वतःसिद्धं शुद्धं बुद्धमनोदशम्‌ । एकमेवाद्वयं aa नेह नानास्ति किंचन 
॥ ६३ ॥ स्वाचुभूत्या स्वयं ज्ञात्वा खमात्मानमखण्डितम्‌ | स सिद्ध ः gga 
तिष्ट निर्विकदपात्मनात्मनि ॥६४॥ क्क गतं केन वा नीतं कुत्र लीनमिदं जगत्‌ 1 
अधुनैव मया इष्टं नास्ति किं महदद्धुतम्‌ ॥ ६५ ॥ किं हेयं किमुपादेयं 


'किमन्यत्कि विळक्षणम्‌ | अखण्डानन्दपीयूषपूण्णब्रह्ममहार्णवे ॥ ६६ ॥ न | 


किंचिदत्र पश्यासि न झुणोमि न वेइयहम्‌ । खात्मनेव सदानन्दरूपेणासि 


MAN: ॥ ६७ ॥ असङ्गोऽहमनङ्गोऽहमछिङ्गोऽहमहं हरि: । प्रशान्तोऽहः | 
भनन्तोऽहं परिपूर्णश्चिरन्तनः ॥ ६८ ॥ अकर्ताहमभोक्ताहमबिकारो5हम: | 


व्ययः | gat बोधस्वरूपो5हं केवलोऽहं सदाशिवः ॥ ६५ ॥ एता विद्याम 
पान्तरतमाय ददौ । अपान्तरतमो ब्रह्मणे ददौ । ब्रह्मा घोराङ्गिरसे Fa! 
घोराङ्गिरा रैक्राय ददी । रेको रामाय ददौ । रामः सर्वेभ्यो भूतेभ्यो ददा 
वरि्येतन्निवाणानुश्ासनं वेदानुशासनं वेदानु शासनमित्युपनिपत्‌ ॥ ३ ण 
अद्‌ इति शान्ति; ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 

इति अध्यात्मोपनिषस्समाप्ता ॥ 


कुण्डिकोपनिषत्‌ ॥ ७७ ॥ 
कुण्डको पनिपत्ख्यातपरि्राजकसंततिः | p 

यन्न विश्रान्तिमगमत्तद्वामपदमाश्रये ॥ १॥ 

ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 

हरिः ४+ ब्रह्मचर्याश्रमे क्षीणे गुरुशुश्रूषणे रतः। वेदानघीत्याजज्ञात उच्य 
गुरुणाश्रमी ॥ १ ॥ दारमाहृत्य सदशमभिमाधाय शक्तितः । ब्राह्मी मिर्टि य 
'तासामहोरात्रेण निर्वपेत्‌ ॥ २ ॥ संविभज्य सुतानर्थे माग्यकामास्विसज्य 
aq । संचरन्बनमार्गेण gar देशे परिश्रमन्‌ ॥ ३ ॥ वायु भक्षोऽम्डुभक्ष 
विदितैः कन्दमूछकैः । स्वशरीरे समाप्याथ gat ary पातयेत ॥ 
सह तेनेव पुरुपः Ged. dorama asegat कथं स्य | 


“ २ UAT, २ शुदओप, 


gl 


| 
| 


कुण्डिकोपनिषत्‌ ॥ ७७ ॥ ३४ 
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उच्यते ॥ ५ ॥ तस्मात्फळविशुद्धाङ्गी संन्यासं संहितात्मनास्‌ | afar 
विनिष्क्रम्य वानप्रस्थं प्रपद्यते ॥ ६ ॥ ळोकवद्भार्ययासक्तो वनं गच्छति 
सँयतः। संत्यवत्वा संस्ृतिसुखमज्तिष्ठति कि सुधा ॥ ७ ॥ किंवा giang- 
we भोगांस्यजति चोच्छितान्‌ | गर्भवासभयाद्धीतः शीतोष्णाभ्यां तयैव च 
॥ ८ ॥ युद्यं प्रवेष्टमिच्छासि परं पदमनामयमिति । संन्यस्याभिमपुनरावर्तेनं 
agaa (?) मावहमिति । अधाध्यात्ममन्ताज्ञपेत्‌। दीक्षासुपेयात्कापाय- 
वासा: | कक्षोपस्थलोमानि वजेयेत्‌ । झध्वबाहु्विमुक्तमायौं भवति । अनि- 
केतश्वरेद्धिक्षाशी । निदिध्यासनं दध्यात्‌ । पवित्र घारयेजन्तुसंरक्षणाथेम्‌ । 
तदपि छोका भवन्ति । कुण्डिकां चमसं शिक्यं त्रिविष्टपसुपानहो । शीतो- 
पघातिनीं कन्थां कोपीनाच्छादनं तथा ॥ ९ ॥ पविन्नं खानशाटीं च उत्तरा- 
सङ्गमेव च । अतोऽतिरिक्तं यत्किचित्सवै cesta: ॥ १० ॥ नदीपुलि- 
नशायी स्याद्देवागारेषु बाह्यतः | नात्यर्थं सुखदुःखाभ्यां शरीरमुपतापयेत्‌ 
॥ ११ ॥ खान पानं तथा शोचमद्भिः पूताभिराचरेत्‌ | स्तूयमानो न तुष्येत 
निन्दितो न शपेत्परान्‌ ॥ १२ ॥ भिक्षादिवैदलं पात्रं खानद्रव्यमवारितम्‌ । 
एवं वृत्तिसुपासीनो यतेन्द्रियो जपेत्सदा ॥ १३ ॥ विश्वाय मजुसंयोगं मनसा 
आवयेत्सुधीः | आकाश्चाद्वायुर्वायोउ्योतिञ्योतिष आपो$ऱ्यः एथिवी । एषं 
भूतानां ब्रह्म प्रपद्ये । अजरममरमक्षरमव्ययं WIA । मय्यखण्डसुखास्भोधो 
बहुधा विश्ववीचयः | उत्पद्यन्ते विलीयन्ते मायामारुतविञ्रमात्‌ ॥ १४ ॥ 
न मे देहेन संबन्धो मेघेनेव विहायसः | अतः Hat से तद्धमो जाम्रत्स्वस- 
सुषुप्तिषु ॥ १५॥ आका्चवत्कल्यविदूरगोऽहमा दित्यवद्गास्यविङक्षणोऽहस्‌ । 
अहार्यवन्नित्यविनिश्चलोऽहमम्भोधिवप्पारविवार्जेतोऽहम्‌ ॥ १६ ॥ नाराय- 
णोऽहं नरकान्तकोऽहं पुरान्तकोऽहं पुरुपोऽहमीशः। अखण्डबोघोऽहमरोष- 
साक्षी निरीश्वरोऽहं निरहं च निर्ममः ॥ १७ ॥ तदभ्यासेन प्राणापानौ संयस्य 
aa mar भवन्ति ॥ बूपणापानयोर्सष्ये पाणी आस्थाय संश्रयेत्‌ । संदर 
शनकैजिंहां यवमान्ने विनिर्गताम्‌ ॥ १८ ॥ साषमात्रां तथा दृष्टिं MÀ 
स्थाप्य तथा भुवि । श्रवणे नासिके गन्धा यतः खं न च संश्रयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
अथ शैवपदं यत्र तह्रह्य ब्रह्म तत्परम्‌। तदभ्यासेन ढभ्येत पूर्वजजन्माजितात्म- 
नामू ॥ २० ॥ संभूतर्वायुसंश्रावेहेदयं तप उच्यते । ऊध्वे प्रपद्यते देहा- 
जित्वा मूर्घानमव्ययम्‌ ॥ २१॥ खवेहस्य तु मूर्धानं ये प्राप्य परमां गतिस्‌। 
भूयस्ते न Rada परावरविदो जनाः ॥ २२ ॥ न साक्षिणं साक्ष्यधर्मा: 
संस्पृशन्ति विलक्षणम्‌ । भविकारसुदासीनं Graal: प्रदीपवत्‌ ॥ २३ ॥ 
१ adit विमुक्त. २ अन्यच्चापेक्ष्यते किंचित्‌, 
अ. उ. २९ 
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जले वापि स्थळे वापि लुठत्वेष जडात्मकः । माहं विलिप्ये तद्धमैधेरधमेतेभो 
यथा ॥ २४ ॥ निष्कियोऽस्म्यविकारोऽस्मि निष्कलोऽस्मि निराक्ृतिः। निर्विक. 
इपोऽस्मि नित्योऽस्मि निरालम्बोऽस्मि Pea: ॥ २५ ॥ सवात्मकोऽहं adt 
ऽहं सर्वातीतोऽहमद्वयः | केवलाखण्डबोधोऽहं स्वानन्दोऽहं निरन्तरः ॥२६॥ 
स्वमेव सर्वतः पद्यन्मन्यमानः स्वमद्वयम्‌ | स्वानन्दमनुभुझानो निर्विकहपो 
भवाम्यहम्‌ ॥ २७ ॥ गच्छस्तिष्टञ्लुपविशङ्छयानो वान्यथापि वा । यथेच्छया 
वसेद्विद्वानात्मारामः खदा सुनिः॥ २८ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ ओमाप्यायन्टिति 
दान्तिः ॥ हरिः 8 तत्सत्‌ ॥ 
इति कुण्डिकोपनिपत्समा्ता ॥ 


सावित्र्युपनिषत्‌ ॥ ७८ ॥ | 
साविः्युपनिषद्वे् चित्सा वित्रपदोजवलम्‌ | | 
प्रतियोयिविनिसुक्तं रामचन्द्रपदं भजे ॥१॥ । 
साविञ्यात्मा पाझुपतं परं ब्रह्मावधूतकम्‌ | | 
त्रिपुरातपनं देवी त्रिपुरा कठभावना ॥२॥ | 
२“माप्यायन्त्विति शानितः ॥ | 
इरिः ॐ॥ कः सबिता का सावित्री अभिरेव सविता gaat सावित्री प | 
यत्राभिस्तत्थथिवी यत्र वै एथिवी तत्राभिस्ते द्वे योनी तदेकं मिथुनम्‌ ॥!॥ | 
कः सविता का सावित्री वरुण एव सवितापः सावित्री स यत्र वरुणखदापी | 
यत्र वा आपस्तद्वरुणसे द्वे योनिस्तदेकं मिथुनम्‌ ॥ २ ॥ कः सबिता | 
सावित्री वायुरेव सविताकाशः सावित्री स यत्र वायुखदाकाशो pi 
आकाशस्तद्वायुस्ते द्वे योनिस्तदेकं मिथुनम्‌ ॥ ३ ॥ कः सविता का सा र 
यज्ञ एव सविता छन्दांसि सावित्री स यत्र agaa छन्दांसि T i 
छन्दांसि स यज्ञस्ते द्वे योनिस्तदेकं मिधुनम्‌ ॥ ४॥ कः सविता कासा | 
araga सविता विद्युत्सावित्री स यत्र सनयिलुस्तद्वियुत्‌ यत्न वा fag 
स्तनयिलुसते द्वे योनिस्तदेकं मिथुनम्‌ ॥ ५ ॥ कः सविता का सावित्री आवि 
एव सविता थौ; सावित्री स यत्रादित्यस्तद्दयोरयत्र चा चोखदादिय 
योनिस्तदेकं मिथुनम्‌ ॥ ६॥ कः सविता का सावित्री चन्द्र एव | 
नक्षत्राणि सावित्री स aa चन्द्रस्तन्नक्षत्राणि यत्र वा नक्षत्राणि सची 
द्वे योनिखदेकं मिथुनम्‌ ॥ ७ ॥ कः सविता का सावित्री मन एव तवे 
are सावित्री पक चत्र भेनस्िद्वीक न्वा अकणसन्मनस्ते दें योनि | 
_ मिधुनम्‌ ॥ ८ u कः सविता का सावित्री पुरुष एव सबिता खी पा 
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आत्मोपनिषत्‌ ॥ ७९ ॥ ३५३१ 
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स यत्र पृरुषस्तत्खी यत्र वा खी स पुरुषले द्वे योनिस्तदेकं मिधुनस्‌ ॥ ९ ॥ 
सस्या एव प्रथमः पादो अूस्तत्सवितुरवरेण्यमित्यन्निवे वरेण्यमापो वरेण्यं 
चन्द्रमा वरेण्यम्‌ । तस्या एव द्वितीयः पादो भर्गमयोऽपो yat भर्गो 
देवस्य धीमहीलञ्चिवे भगे आदित्यो वे भर्गश्नन्द्रमा वे wa: । तस्या एष 
तृतीयः पादः खर्धियो यो नः प्रचोदयादिति खी चैव पुरुषश्च 
प्रजनयतो यो at एतां साविन्नीसेवं वेद स gag जयति 
वलातिबळयोविराद्‌ पुरुष ऋषिः । गायत्री छन्दः | गायत्री देवता । अका- 
रोकारमकारा वीजाद्याः । झ्ुधादिनिरसने विनियोगः । छामिलादिपडड्- 
न्यासः । ध्यानम्‌ । agassa सर्व॑संजीवनाढ्यावघहरणसुदक्षौ वेद- 
सारे मयूखे । प्रणबमयविकारो भास्कराकारदेहो सततमचुभवेऽहं तो बढा- 
तिवेलान्ता ॥ ॐ हीं बले सहादेवि हीं सहाबले की चतुर्विधपुरुषार्थसिद्धि- 
a? तत्सवितुर्वरदास्मिके हीं वरेण्यं अगो देवस्य वरदास्मिके अतिबले a- 
दयामूर्ते बले सर्वक्षुद्भमोपनाशिनि sta थियो यो at ma sya: या 
ग्रचोदयादास्मिके प्रणवशिरस्कास्मिके हुं फट स्वाहा । एवं विद्वान्‌ SIEA 
अवति aRar एव सलोकतां जयतीव्युपनिषत्‌ ॥ ३^माप्यायन्त्विति 
शान्तिः ॥ हरिः 2 aaa ॥ 
इति साविश्युपनिपस्समाप्ता ॥ 


आत्मोपनिषत्‌॥ ७१ ॥ 
यन्न नात्मप्रपञ्चोऽयमपहदवपदं गतः । 

प्रतियो गिविनिमुक्तः परमात्मावशिष्यते ॥ 
ॐ ag कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ - 
हरिः ॐ॥ अधाङ्गिराखिविधः पुरुषो$जायतात्मान्तरात्मा परमात्मा चेति । 
स्वक्चमैमांसरोमाङ्कुछाङ्कुस्यः एष्टवंशनखगुल्फोद्रनासिसेद्कट्यू रुक पो ल करो न्र-- 
अ्ललाटबाहुपाश्वैशिरो$क्षीणि भवन्ति जायते श्रियत इत्येष आत्मा। भथान्त- 
रातमा नाम एथिव्यापस्तेजोवायुराकाशमिच्छाद्वेषसुखदुःखराममोहविकट्पा- 
(ल्प)नादिस्टतिलिज्ञोदात्तानुदात्तहर्स्वदीघेडतः खलितगजितस्फुटितसुदित- 
नृत्तगीतवा दित्रप्रलयनिजुम्भितादिसिः श्रोता घाता रसयिता नेता कतो विज्ञा- 
नात्मा पुरुपः एुराणन्यायमीमांसाधर्मेशा्राणीति अ्रवणघ्राणाकषणक्सेविरो- 
gor करोत्येपोऽन्तरात्मा | अथ परमात्मा नाम यथाक्षर डपासनीयः । स च 


आणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाधियोगाजुसानार्मचिन्तकवटकणिका वा at 
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इयामाकतण्डुलो वा वालाग्रशतसहस््रविकल्पनामिः स लभ्यते aar 
न जायते न त्रियते न शुष्यति न छिद्यते न दह्यते न कम्पते न भिद्यते न 
च्छिद्यते निर्गुणः साक्षिभूतः get निरवयवात्मा केवलः सूक्ष्मो Raat 
निरञ्जनो निर्विकारः शब्दस्पशरूपरसगन्धवर्जितों निर्विकल्पो Ag: 
सर्वव्यापी सोऽचिन्स्यो निर्वण्येश्व पुनात्यछुद्धान्यपूतानि। निष्क्रियस्तस्य संसारो 
नास्ति | आत्मसंज्ञः दिवः जुद्ध एक एवाद्वयः सदा। ब्रह्मरूपतया ब्रह्म 
has प्रतिभासते ॥ १ ॥ जगद्रूपतयाप्येतट्रह्मेव प्रतिभासते । Rare _ 
दिभेदेन भावाभावादिमेदतः॥ २ ॥ गुरुदिष्यादिभेदेन ब्रह्मेव प्रतिभासते। 
ब्रह्मेव केवल युद्द विद्यते तत्वद्शने ॥ ३.॥ न च विद्या न चाविद्या न 
जगच्च न चापरम्‌। सत्यत्वेन जगद्भानं संसारस्य प्रवतकम्‌ ॥ ४ ॥ HANA 
आनं तु संसारस्य निवर्तकम्‌ । घटोऽयमिति विज्ञातुं नियमः कोन्वपेक्षते | 
॥ ५ ॥ विना प्रमाणसुषटु्वं यस्मिन्सति पदार्थधीः | अयमात्मा RARE 
प्रमाणे सति भासते ॥ ६॥ न देशं नापि काळं वा न gfe वाप्यपेक्षते। 
देवदत्तोऽहमि्येतद्विज्ञानं निरपेक्षकम्‌ ॥ ७ ॥ तद्दद्रह्मविदो$प्यस्थ ब्रह्माहमिति 
वेदनम्‌। भानुनेव जगत्सवं भास्यते यस्य तेजसा ॥ ८ ॥ अनात्मकमससुर्ष् 
किं नु तस्यावभासकम्‌ । वेद॒शाखपुराणानि भूतानि सकलान्यपि ॥ ९॥ 
Xataka तं किं चु विज्ञातारं प्रकाशयेत्‌ । gat देहव्यथां ART वार्ड 
क्रीडति वस्तुनि ॥ १० ॥ तथेव विद्वात्रमते निमेमो निरहं सुखी । aari 
व्कामरूपी संचरत्येकचरो मुनिः ॥ ११ ॥ स्वात्मनेव सदा तुष्टः स्वर्यं सशि | 
त्मना स्थित; । निर्धनोऽपि सदा तुष्टोऽप्यसहायो महाबळ: ॥ १२॥ ^` 
दृष्षो$प्यभु्षानो5प्यसमः समदशनः । कुर्वन्नपि न कुवीणश्वाभोक्ता qant 
ग्यपि ॥१३॥ शरीयप्यशरीय्रेप परिच्छिन्नोऽपि aaa: । अशरीरं सदा सन्त 
aad क्रचित्‌ ॥ १४ ॥ प्रियाप्रिये न स्एतस्तथेव च शुभा À । ते 
प्स्तवद्धा नादगस्तो5पि रविजेनेः ॥ १५ ॥ ग्रस्त इत्युच्यते BAT बा 
वस्तुलक्षणम्‌ । तद्ददेहादिबन्धेम्यो Baw ब्रह्मवित्तमम्‌ ॥ १६ ॥ पय 
देहिवन्मूढाः शरीराभासदृशनात्‌ | जैहिनिर्ल्वयनीवायं सुक्तदेहस्त मं? | 
॥ १७ ॥ दृतस्ततश्वाल्यमानो य॒त्किवित्प्ाणवायुना | खोतसा नीयते क, i 
यथा निञ्नोन्नतस्यळम्‌ ॥ १८ ॥ देवेन नीयते देहो यथा कालोपभुक्तिई . | 
ढक्ष्यालक्ष्यगर्ति स्पक्स्वा यस्तिठेत्केवळात्मना ॥ १९ ॥ शिव एव | 
साक्षादयं ब्रह्मविदुत्तमः । जीवन्नेव सदा ge: कृतार्थो ब्रह्मवित्तमः ॥ p i 
उपाधिना सहा HSL ERA 
१ सोपलभ्यते. २ खियते, ३ निळेयनीति पाठः, निर्श्वयनी alas: 


पाञ्जुपदत्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ८० ॥ ३५३ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
पुमान्‌ ॥ २१ ॥ तथैव वह्मविच्छेषठः सदा ब्रह्मेव नापरः। घटे av यथा 
व्योम व्योमैव भवति स्वयम्‌ ॥२२॥ तवेवोपाधिविलये ब्रह्मैव ब्रह्मनित्स्वयम्‌ । 
क्षीरं क्षीरे यथा fad तेल तेले जल जले ॥२३॥ संयुक्तमेकतां याति तथा- 
व्मन्यात्मविन्सुनिः | एवं विदेहकेवल्यं सन्मात्रस्वमखण्डितम्‌ ॥ २४ ॥ ्रह्म- 
भावं प्रपद्येप यतिनोवतेते ga: । सदास्मकत्वचिज्ञानद्र्धाविद्यादिवष्मण 
॥ २५ ॥ AYCT त्रह्मभूतत्वाद्रह्मणः कुत उद्भवः | MAGA बन्धमोक्षौ न 
स्तः स्वात्मनि वस्तुतः ॥ २६ ॥ यथा रज्ञो निष्क्रियायां सर्पाभासविनिगेमो । 
अवृतेः सदसच्वाभ्यां वक्तव्ये बन्धमोक्षणे ॥ २७ ॥ नावृतिव्रेह्मणः काचिदन्या- 
WANT । अस्तीति प्रत्ययो यश्च यश्च नास्तीति वस्तुनि ॥ २८ ॥ 
बुद्धेरेव गुणावेतो न तु निस्य वस्तुनः | अतस्तौ सायया Hat बन्धमोक्षौ 
न चात्मनि ॥ २९ ॥ निष्कले निव्क्रिये शान्ते निरवथे निरञ्जने । अद्वितीये 
परे तत्त्वे व्योमवत्कल्पना कुतः ॥ ३० ॥ न निरोधो न चोत्पत्तिर्न बद्धो न 
च साधकः । न सुसक्षन वे मुक्त इत्येषा परमार्थता ॥ ३१ ॥ इत्युपनिषत्‌ N 
उ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इत्यात्मोपनिषत्समाप्ता ॥ 


पाङुपतन्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ८० ॥ 

पाझुपतब्रह्मविद्यासेवेद्यं परमाक्षरम्‌ | 2 

परमानन्दसंपूणे रामचन्द्रपदं भजे ॥ 

ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ अथ ह थे स्वयंभूबह्या प्रजाः सजानीति कामकामो जायते 
कामेश्वरो laan: । वेश्रवणो ब्रह्मपुत्रो वारखिल्यः स्वयंभुवं परिएच्छति 
जगतां का विद्या का देवता जाम्रत्तुरीययोरस्य को देवो यानि तस्य वशानि 
कालाः कियत्प्रमाणाः कस्याज्ञया रविचन्द्रमहादयो भासन्ते कस्य महिमा 
गगनस्वरूप एतदहं आतुमिच्छामि नान्यो जानाति स्व ब्रूहि ब्रह्मन्‌ | 
स्वयंभूरूवाच ङस्त्जगतां मातृका विद्या द्वित्रिवणेसहिंता द्विचणेमाता. 
त्रिवर्णसहिता । चतु्मोत्राप्मेकोङ्कारो मम प्राणात्मिका देवता । भहमेवः 
जगन्रयस्येकः पतिः । मम वशानि सर्वाणि युगान्यपि । अहोरात्रादयोः 
मत्संवधिताः कालाः | मम रूपा रवेस्तेजश्चन्दरनक्षत्रमहतेजांसि च। गगनो 
मम ब्रिशक्तिसायास्वरूपः नान्यो मदस्ति । तमोमायात्मको रुद्रः सात्विकः 


मायात्मको विष्णू राजसमायात्मको बरह्मा | इन्द्रादयस्तामसराजसास्मिका न 
eC Prof-Satya-vrat Shastr-€ottecttom रोक 
१ सर्वाभास, २ AA सन्धिइछान्द्सः, Ee) 
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सात्विकः कोऽपि अघोरः सर्वसाधारणस्वरूपः | समस्तयागानां रुद्रः पजुपतिः 
कर्ता | रुद्रो यागदेवो विष्णुरश्वयुहोतेन्द्रो देवता यज्ञभुग्‌ मानसं ब्रह्म माहे 
at ब्रह्म मानसं हंसः सोऽहं हंस इति। तन्मययज्ञो नादानुसंधानम्‌ । 
तन्मयचिकारो जीवः । परमास्मस्वरूपो हंसः । अन्तवंह्दिश्चरति हंसः | अन्तः 
गेतोऽनवकाशान्तर्गेतसुपणीस्वरूपो हंसः | पण्णवतितच्त्रतन्तुवब्क्तं चित्सूत्र 
्रयचिन्मयळक्षणं नवतत्त्वत्रिरावृत ब्रह्मचिष्णुम हेश्वरात्मकम ञ्नित्रयकलोपेतं 
चिड्ठस्थिबन्धनम्‌ | अद्वेतम्रन्थिः यज्ञसाधारणाङ्गं वहिरन्तञ्वंळनं agge 
क्षणव्रह्मस्वरूपो हंसः | उपवीतलक्षणसूत्रत्रह्मया यज्ञाः । व्रह्माङ्गलक्षणयुक्तो 
यज्ञसूत्रम्‌। AZJA | यज्ञसूत्रसंबन्धी ब्रह्मयज्ञः | तत्स्ररूपोऽङ्गाति 
मात्राणि । मनो यज्ञस्य हंसो यज्ञसूत्रम्‌ । प्रणवं ब्रह्मसूत्रं ब्रह्मयज्ञमयम्‌। 
प्रणवान्तर्वर्ती हंसो ब्रह्मसूत्रम्‌ | तदेव ARATAT मोक्षक्रमम्‌ | AAA: 


क्रिया मनोयागः । संध्याक्रिया मनोयागस्य लक्षणम्‌ | यज्ञसूत्रग्रणवव्रह्मयज्ञः | 


क्रियायुक्तो ब्राह्मणः । ब्रह्मचर्येण हरन्ति देवाः । हंससूत्रचर्या यज्ञाः | EF 


प्रणवयोरमेदः | हंसस्य प्रार्थनाखिकालाः | त्रिकालास्त्रिवणीः । त्रेताइ्यनुसंः | 


धानो यागः । ब्रेताइयात्माक्ृतिवर्णो ङ्कारहंसाचुसंधानोऽन्तर्यागः | चित्खरू' 
पवत्तन्मय तुरीयस्वरूपम्‌ | अन्तरादित्ये उयोतिःस्वरूपो हस: | यज्ञाङ्ग AS 
संपत्तिः । ब्रह्मप्रबृत्तो तत्प्रणवहंससूत्रेणेव ध्यानमाचरन्ति। प्रोवाच gt 
aigi प्रतिजानीते ब्रह्मपुत्रो ऋरपिरवालखिल्यः । हंससूत्राणि कतिसंख्यागि 
कियद्वा प्रमाणम्‌ । हृग्यादित्यमरीचीनां पदं षण्णवतिः । चिससूत्त्राणयोः 
स्वर्निरगेता प्रणवधारा पडङुलदश्ाशीतिः । वामबाहुर्दैक्षिणकठ्योरन्तश्वरति 

हसः परमात्मा ब्रह्मगुद्यप्रकारो नान्यत्र Aa: । जानन्ति तेउम्गतफलका! | 


सर्वकाळं हंसं प्रकाशकम्‌ । प्रणवहं सारेतर्ध्यानप्रक्कतिं विना न मुक्तिः । वर्षः 


सूत्रान्परिचर्चितान्‌ । तेऽपि aga चरन्ति । अन्तरादित्ये न art AT 


णाम्‌ | जगदादित्यो रोचत इति ज्ञास्वा ते मर्त्या विज्युधास्तपनप्रार्थनायुक्ता 
आचरन्ति | वाजपेयः agad अध्वर्युरिन्द्रो देवता अहिंसा धर्मैयागः परम 
इंसो$ध्वर्युः परमात्मा देवता पशुपतिः ब्रह्मोपनिषदो ब्रह्म । स्वाध्याय 


ब्राह्मणाश्ररन्ति । अश्वमेधो महायज्ञकथा । agra ब्रह्मचय॑माचरन्ति। | 


सर्वेषा पूर्वोक्तत्रह्मयज्ञक्रम सुक्तिक्रममिति aaga: प्रोवाच । उदितो हस 

ऋषि: । स्त्रयंभूस्तिरोदरधे । रुद्रो ब्रह्मोपनिषदो हंसज्योतिः पश्चपतिः a 

खारकः ख पुवं वेद । हंसात्ममालिकावर्णबरद्यकालप्रचोदिता । परमात्मा 

थुमानिति ब्रद्मसंपत्तिकारिणी, i Fan RECERCAT: वीण 
१ पशुकर्ता, २ हंस॑ न प्र. ३ न्तर्यान, 


पाझुपतत्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ८० ॥ ४५५ 
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कथा । ब्रह्मज्ञानप्रभासन्ध्याकालों गच्छति घीमताम्‌ । इंसाख्यो देवमात्मा- 
ख्यमात्मतत्त्वप्रजा SAT ॥ २ ॥ अस्तःप्रणवनादाख्यो हंसः प्रययबोधकः । 
भन्तर्गतप्रमागूडं ज्ञाननालं विराजितम्‌ ॥ ३ ॥ शिवशक्त्यात्मक रूपं चित्म- 
यानन्दवेदितम्‌ | नादबिन्दुकला त्रीणि नेत्र विश्वविचेष्टितम्‌ ॥४ ॥ त्रियज्ञानि 
शिखा त्रीणि द्वित्राणां सांख्यमाकृतिः। अन्तर्गूढप्रमा हंसः प्रमाणान्रिर्गतं बहिः 
॥ ५ ॥ ब्रह्मसूत्रपद शेयं aa विध्युक्तलक्षणस्‌ । हंसाकंप्रणवध्या नमिव्युक्तो 
ज्ञानसागरे ॥ ६ ॥ एतद्विज्ञानमात्रेण ज्ञानसागरपारगः | स्वतः शिव: qg- 
पतिः साक्षी सर्वस्य सर्वदा ॥ ७ ॥ सर्वेषां तु मनस्तेन प्रेरितं नियमेन तु । 
Rad गच्छति प्राणश्रेष्टते वाग्वद्त्यापि ॥ ८ ॥ wg: Teale रूपाणि श्रोत्र 
सर्व >रणोत्यपि । अन्यानि खानि सर्वाणि तेनेव प्रेरितानि तु ॥ ९ ॥ स्रं खे 
Agaga प्रवतेन्ते निरन्तरस्‌ । प्रव्ैकस्वं चाप्यस्य मायया न खभावत- 
॥ १० ॥ श्रोत्रमात्मनि चाध्यस्तं स्वयं पशुपतिः पुमान्‌ | अजुप्रविश्य श्रोत्रस्य 
दुदाति श्रोत्रतां शिवः ॥ ११ ॥ सनः स्वात्मनि चाध्यस्तं ्रवि्य परमेश्वर: | 
मनस्त्वं तस्य सत्वस्थो gaia नियमेन तु ॥ १२ ॥ स एव विदितादन्यस्तथ- 
वाबिद्तादपि | अन्येपासिन्द्रियाणां तु कल्पितानामपीश्वरः ॥ १३ ॥ तत्तदू- 
qag प्राप्य दुदाति नियमेन तु । ततश्चक्चुश्च UFA मनश्चान्यानि खानि च 
॥ १४ ॥ न गच्छन्ति स्वयंज्योतिःखभावे परमात्मनि | अकतेविषयप्रत्यवप्र- 
काश BRANT तु ॥ १५ ॥ विना तर्कंप्रमाणास्यां ब्रह्म यो वेद वेद सः । 
qamar परंज्योतिर्माया सा तु महत्तमः ॥ १६ ॥ तथा सति कथं माया- 
संभवः प्रत्यगात्मनि । तस्मात्तकेप्रमाणाभ्यां स्वानु भूत्या हा a ॥ १७ ॥ 
खप्रकाशैकसंसिद्ध नास्ति माया परात्मनि । व्यावहारिकदृष्ट्यय चिद्या विद्या,न 
चान्यथा ॥ १८ ॥ तत्त्वदष्या तु नास्त्येव तस्वमेवास्ति केवलम्‌ । व्यावहारि- 
कदृट्टिस्तु प्रकाशाव्यमिचारतः ॥ १९ ॥ प्रकाश एव सतत THIET एव 
हि । अद्वैतमिति चोक्तिश्च प्रकाशाव्यसिचारतः ॥ २० ॥ प्रकाश एव सतत 
तस्मान्मौनं हि युज्यते । अयमर्थो महान्यस्य स्वयमेव प्रकाशितः ॥ २१॥ 
न स जीवो न च ब्रह्मा न चान्यदपि किंचन । न तस्य वणा Rad नाश्र- 
माश्च तयैव च ॥ २२॥ न तस्य misia न निषेधो विधिने च। यद्‌ 


रह्मासमकं सर्व विभाति तत एव तु ॥ २३ ॥ तदा दुःखा दिभेदोऽयमाभा- 


सोऽपि न भासते | जगजीवादिरूपेण पश्यञ्चपि परात्मच्रित्‌ ॥ २४ ॥ न ` 


तत्पञ्यति चिद्रपं ब्रह्मवस्स्वेव पश्यति | घर्मेघमिखवातो च मेदे सति हि 
मिद्यते ॥ २५ ॥ भेदामेदखथा मेदासेदः साक्षातपरात्मंनः। नास्ति खात्मा- 


वा CON न Gaye छा Prof. Satya Vrat Shastri Collection. 


१ त्रियागानि, 


२५६ इेशाहुपनिपत्सु- 
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तिरेकेण स्वयमेवास्ति सर्वदा ॥ २६ ॥ ब्रह्मेव विद्यते साक्षाद्वस्तुतोऽवस्तुः 
तोऽपि च । तयैव ब्रह्मविज्ज्ञानी किं गृह्णाति जहाति किम्‌ ॥ २७ ॥ wer 
नमनौपस्यमवाङानसगोचरस्‌। यत्तददरेइयमग्राह्ममरो त्रं रूपवर्जितम्‌ ॥ २८॥ 
अचक्षुःश्रोत्रमत्यर्थ तद्पाणिपद तथा । नित्यं Ae सर्वगतं सुसूद्ष्मं च az. 
व्ययम्‌ ॥ २९ ॥ ब्रह्मैवेदममृतं RRAN परमं चेव पश्चात्‌ । व्रह्मा- 
नन्दं परमं दक्षिणे च ब्रह्मानन्दं परमं चोत्तरे च ॥ ३० ॥ स्वात्मन्येव खयं 
सर्वे सदा पझ्यति निर्भयः | तदा युक्तो न सुक्तश्च बंद्वस्येव AYET ॥३१॥ 
एवंरूपा परा विद्या सत्येन तपसापि च । ब्रह्मचर्यादिसिर्धमेंलभ्या वेदान्तः 
वर्त्मना ॥ ३२ ॥ स्वशरीरे स्वयंज्योति;स्वरूपं पारमार्थिकम्‌ । क्षीणदोषाः 
प्रपञ्यन्ति नेतरे माययादृता; ॥ ३३ ॥ एवं स्वरूपविज्ञानं यस्य कस्यास्ति 


योगिनः । कुत्रचिद्रमनं नास्ति तस्य संपूर्णरूपिणः ॥ ३४ ॥ आकाशमेकं | 
संपूर्ण कुत्रचिन्न हि गच्छति । तद्वह्रह्मात्मविच्छे्ठः कुत्रचिन्नेव गच्छति॥३५॥ | 
अभक्ष्यस्य निवृत्त्या तु विशुद्ध हृदयं भवेत्‌। आहारझुद्धो चित्तस्य Ag | 
Saft स्वतः ॥ ३६ ॥ Raga masg gaba अन्थयः स्फुटम्‌। | 
अभक्ष्यं ्रह्मविज्ञानविहीनस्येव देहिनः ॥ ३७ ॥ न सम्यग्जञानिनस्तद्वत्खरुप | 


सकलं खल | अहमन्न सदान्नाद इति हि ब्रह्मवेदनम्‌ ॥ ३८ ॥ ब्रह्म विद्र ति 


ज्ञानात्सवै ्रह्मात्मनेव चु । ब्रह्मक्षत्रादिकं सर्वे यस्य स्यादोदनं सदा ॥ ३९॥ | 


यस्योपसेचनं Bye ज्ञानी तादृशः ag | ब्रह्मस्व रूप विज्ञानाजगद्भो 
भवेत्खलु ॥ vo ॥ जगदात्मतया भाति यदा भोज्यं भवेत्तदा | ARTA” 
तया नित्यं भक्षितं सकलं तदा ॥ ४१ ॥ यदाभासेन रूपेण जग 

भवेत तत्‌ । मानतः स्वात्मना भातं भक्षितं भवति ga ॥ ४२ ॥ ल 
रूप स्वयं भुङ्के नास्ति भोज्यं gaz स्वतः | अस्ति चेदस्तितारूपं TAA 
asqa, ॥ ४३ ॥ अस्तितालक्षणा सत्ता सत्ता ब्रह्म न चापरा । ना 

सत्तातिरेकेण नास्ति माया च वस्तुतः ॥ ४४ ॥ योगिनामा्म निष्ठानां माया 
स्वात्मनि कढिपता । साक्षिरूपतया भाति ब्रह्मज्ञानेन बाघिता ॥ ४१ i 
श्रद्मविज्ञानसंपन्नः प्रतीतमखिलं जगत्‌ । पड्यज्ञपि सदा नेव qark 
स्वात्मनः पृथक ॥ ४६ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ भद्रं कर्णेभिरिति स्तिः ॥. 
हरिः २ तत्सत्‌ ॥ | 


इति पाशुपतब्रह्मोपनिषत्समाप्ता ॥ 5 2 
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१ बन्थस्थेव बिमुक्तिता, 


aa 


परबह्योपनिषत्‌ ॥ ८१ ॥ ४५७ 
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परन्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ८९ ॥ 
परब्रह्मो पनिषदि वेद्याखण्डसुखाकृति । 
परिन्राजकहट्वेयं परितखेपदं भजे ॥ १ ॥ 
ड ag कर्णसिरिति शान्तिः ॥ 

aft: Sn अथ हैनं aerate: शो नकोऽङ्गिरसं भगवन्तं पिप्पलादु विधि- 
वदुपसन्नः पप्रच्छ दिव्ये ब्रह्मपुरे के संप्रतिष्ठिता भवन्ति । कथं रज्यन्ते । 
Aarna एप महिमा i विभज्य एप महिमा By क एप: । तस्में स 
होवाच qaaa यसप्रब्रवीमि ब्रह्मविद्यां वरिष्ठां देवेभ्यः प्राणेभ्यः | TA- 
ह्मपुरे विरजं निष्कलं झुभमक्षरे Ria विभाति । स नियच्छति सथुकरः श्वेव 
Rats: | अकमी स्वामीव स्थितः | Stat: कपेकरवस्फलमचु भवति | कर्म 
ममैज्ञाता कमै करोति | कर्म मर्म ज्ञात्वा कमे ङुयात्‌। को जाळं विक्षिपे- 
देको नेैमपकर्पत्यपकपेति। प्राणदेवताश्चत्वारः | ताः सर्वा नाड्यः सु पुस- 
इथेनाकाशवत्‌ | यथा इयेनः खमाश्नित्य याति स्वमालयं कुलायम्‌ | एवं 
सुपुप बूत । अयं च परश्च स सर्वत्र हिरण्मये परे कोरो | अस्ता ह्येषा 
नाडी aa संचरति। तस्य त्रिपादं ब्रह्म । एपात्रेष्य ततोऽनुतिष्ठति । अन्यन्न 
aa । अयं च परं च सर्वत्र हिरण्मये परे कोशे । यथैष देवदत्तो यष्ट्या च 
ताड्यमानो AAR । एवसिष्टापूतेकमे छभाञुभेने छिप्यते | यथा कुमारको 
निष्काम आनन्दमभियाति । तंथेष देवः स्वस्त ` आनन्द्मभियाति वेद एवं 
परं ज्योतिः | ज्योतिषामा उ्योतिरानन्दयव्येवमेव । तत्परं यच्चित्तं परमा~ 
स्मानमानन्द्यति | झुञ्रवणेमाजायतेश्वरात्‌। भूयस्तेनैव मार्गेण स्वमस्थानं 
Rash! जलूका भाववद्यथाकाममाजायतेश्वरात्‌। तावतात्मानमानन्दयति। 
परसंधि यदपरसन्धीति। तत्परं नापरं त्यजति । तदेव कपालाष्टकं wart 
य एप स्तन इवावलम्बते. सेन्द्रयोनिः स _ वेदयोनिरिति । अत्न जाग्रति t 
शुभाझुभातिरिक्तः झुभाझुभैरपि कमैभिने RA । य एष देवोऽन्यदेवास्य 
संप्रसादोऽन्तयाम्यसङ्गचिद्रूपः पुरुषः । मणवहसः पर ब्रहम । न RIOR: । 
प्रणवो जीवः | आद्या देवता निवेदयति । य एवं वेद्‌ । तत्कथ निवेदयते । 
जीवस्य ब्रह्मःवमापाद्यति | AARAA इुरुषस्यान्तः शिखोपवीतत्व ara- 
णस्य । मुस॒ुक्षोर्तःशिखोपवीतधारणम्‌ । बहिळेई्यमाणशिखायज्ञोपवीतधा- 
रणे कर्मिणो TEA | भन्तरुपवीतलक्षण तु बहिस्तन्तुवदव्यक्तमन्तसत्त्व- 
मेलनम्‌ | न सन्नासन्न सद्सद्विन्नाभिज्ञे न चोभयम्‌। न सभाग न 


` 
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दिति । gangan न किचन । चतुष्पादन्तवातनो5न्तर्जीवत्रह्मणश्चत्वारि 
स्थानानि । नामिहृद्यकण्ठमूथंसु जाग्रत्खप्मसुपुप्तितुरीयावस्था: । आहवनी- 
यगाहपत्मदृक्षिणसभ्याशिषु । जागरिते ब्रह्मा सरमे विष्णुः सुघुप्ती रुद्वस्तुरीय- 
मक्षरं चिन्मयम्‌ | तस्माचतुरवस्था | चतुरङ्गुलवेष्टनमिव पण्णवतितस्वानि 
तन्तुवद्विभज्य तदा हित त्रिगुणीकृत्य द्वात्रिशत्तच्व निप्कर्षमापाद्य ज्ञानपूर्त 
त्रिगुणस्वरूपं त्रिमूर्तित्वं एथरिवज्ञाय नवबह्माख्यनवगुणोपेतं ज्ञात्वा नवमा- 
नमितस्त्रियुणीकृत्य सूर्यन्ह्वझिकलास्वरूपत्वेनेकीकृत्याद्यन्तरेकत्वमपि मध्ये 
fuga त्रह्मविष्णुमहेश्वरत्वमचुसंधायाद्यन्तमेकीकृत्य चिड़न्यावद्वेतम्रस्थि 
कृत्वा नाभ्यादिव्रह्मचिळप्रमाणं एथक्‌ एथक्‌ सप्तविंशतितत्वसंबन्ध त्रिगुणो- 
ta त्रिमूर्तिलक्षणळक्षितमप्येकस्वमापाद्य वामांसादिदृक्षिणकव्यन्त विभा- 
व्याचन्तग्रहसंमेलनमेकं ज्ञात्वा मूलमेक सत्यं wat विज्ञातं खाद्वाचार- 
स्भण विकारो नामधेय दृत्तिकेत्येव सत्यं । हंसेति वर्णद्वयेनान्तः शिखोपवी* 
तित्वं निश्चित्य ब्राह्मणत्वं ब्रह्मध्यानाहत्वं यतिस्वमळक्षितान्तःद्िखो पवी तित्वमे- 
वं ब्रहि ंक्षितकर्मशिखा ज्ञानोपवीतं गृहस्थस्याभासब्राह्मणस्वस्य केशसमूहशि- 
खाप्रत्यक्षकार्पासतन्तुकृतो पवीतव्वं Wasa चतुर्थशतितत्त्वापादनतन्तु- 
Fa नवतत्वमेकमेव॥परंत्रह्म तत्प्रतिसरयोग्यव्वा द्वहुमारे प्रदृत्ति कल्पयन्ति । 
सर्वेषां ब्रह्मादीनां देवर्षीणां मचुष्याणां मूर्तिरेका । ब्रह्मेकमेव । ब्राह्मणस्वमेकः 
सेव । वणाश्रमाचारविहोपाः एथक्प्रथक्‌ दिखावणाश्रमिणा मेकेकैव। अपवर्ग 
यतेः शिखायज्ञोपवीतमूळं प्रणवमेकमेव agai हंसः शिखा । प्रणव उपवी- 
तम्‌ | नादः संधानम्‌ । एप धर्मो नेतरो धर्मः । तत्कथमिति । प्रणवहंसो 
नादखिवत्सूत्र agh चेतन्ये तिष्ठति त्रिविधं ब्रह्म। तद्विद्धि प्रापञ्चिक्शिखोः 
पवीतं छयजेत्‌। सशिखं वपनं कृत्वा बहिःसूत्रं aga: । यदक्षरं परंत्रह्म 
तत्सूत्रमिति धारयेत्‌ ॥ १ ॥ पुनजेन्मनिवृर्यर्थ मोक्षस्याहनिश रेत्‌। 
सूचनात्सूत्रमित्युक्त सूत्रं नाम परं पद्म्‌ ॥ २॥ तत्सूत्रं विदितं येन स 
yaa: स भिक्षुकः । स वेद्वित्सदाचारः स विप्रः पङ्किपावनः ॥ ३ ॥ येन 
सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव । तत्सूत्र धारयेद्योगी योगविद्वाह्माणो यतिः 
॥ ४ ॥ बहिःसुत्र त्यजेद्विप्रो योगविज्ञानतत्परः | ब्रह्मभावमि दं सूत्र घारयेथः 
स मुक्तिभाक्‌ ॥ ५॥ नाझुचिस्वं न चोच्छिष्टं तस्य सून्नस्य धारणात्‌ । सूत, 
मन्तर्गतं येषां ज्ञानयज्ञोपवीतिनाम्‌ ॥ ६ ॥ ये तु सूत्रविदो छोके ते च 
यज्ञोपवीतिनः । ज्ञानशिखिनो ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपवीतिनः । ज्ञानमेव पर 


तेषां पवित्रे ज्ञानमीरितम्‌ ॥ ७ ॥ अभेरिव शिखा नान्या यस्य ज्ञानमयी 
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शिखा । स शिखीत्युच्यते विद्वान्नेतरे केशधारिणः ॥ ८ ॥ कमैण्यधिकृता ये 
तु वैदिके लोकिकेऽपि वा । ब्राह्मणाभालसात्रेण जीवन्ते कुक्षिप्रकाः । 
awe निरयं ते तु पुनजैन्मनि जन्मनि ॥ ९ ॥ वामांसदक्षकञ्यन्तं ब्रह्मसूत्र 
तु सब्यतः । अन्तबेहिरिवात्यर्थ तत्वतन्तुसमन्वितम्‌ ॥ १०॥ नास्यादिबहा- 
रन्त्रान्तप्रमाण धारयेत्सुधीः । arated सूत्रं क्रियाङ्गं तन्तुनिर्मितम 
॥ ११ ॥ शिखा ज्ञानमयी यस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ । त्राह्मण्यं सकल तस्य 
नेतरेपां तु किंचन ॥ १२ ॥ इदं यज्कोपवीतं तु परम यस्परायणम्‌ | विद्वा- 
न्यज्ञोपवीती संधारयेचः स सुक्तिभाक ॥ १३ ॥ बहिरन्तश्चोपबीती विप्रः 
संन्यस्तुमहति | एकयञ्चोपवीती तु नेव संन्यस्तुमहति ॥ १४॥ तस्मात्सवेप्र- 
aaa मोक्षापेक्षी भवेद्यतिः । बहिःसूत्र पारेलज्य SET तु TAT 
॥ १५ ॥ बहिःप्रपक्षक्षिखोपवीतित्वमनादलय प्रणवहंसशिखोपवी तित्वमव- 
लस्ब्य मोक्षसाधनं SUA भगवाज्छोनक इत्युपनिषत्‌ ॥ ७ भद्र कणेः 
भिरिति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इति परत्रह्मो पनिषत्समाक्षा ॥ 


अवधूतोपनिषत्‌ ॥ ८२ ॥ 
गोणमुख्यावधूतालिहृदयाम्बुजवति यत्‌ i 
तत्रेपदं त्रह्मतस्व स्वमात्रमवशिष्यते ॥ ३ ॥ 
ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ "r 
ESGER GÍ दत्तात्रेय परिसमेत्य Wes भग- 
ates का सथितिः किं = संसरणसिति । तं > भो 
aa: : ॥ अक्षरत्वादरेण्यत्वाडूतसंसारबन्धनात | तत्व” 
मामा TEES तीयते ॥ १॥ यो बिङङ्गयाश्रमान्वणानात्मन्येव 
स्थितः सदा । अतिवर्णाश्रमी योगी अवधूतः स कथ्यते ॥ २ ॥ जप प्रियं 
शिरः Feat मोदो दक्षिणपक्षकः । प्रमोद उत्तरः पक्ष आनन्दो रा ie 
यते ॥ ३ ॥ गोपालसदृसं शीर्षे नापि मध्ये न चाप्यधः | बह्मपुच्छ प्र मि 
पुच्छाकारेण कारयेत्‌ ॥ ४ ॥ एवं चतुष्पथं कृत्वा ते यान्ति परमां BS म्‌! 
न SAT न प्रजया धनेन ्यागेनेके अस्ृतस्वमानशुः ॥ ५ ॥ र 
हरणं तस्संसरणम्‌। सास्बरा वा दिगम्बरा वा।न तेषां धम ५४ 
ध्यामेध्यो | सदा सांम्रहण्येष््याश्रमेधमन्तयोगं यजते । स महाम be 
योग? । aa कसे । r । कृत्जमेतचित्रै कमे । खरे न वियायेत्तन्महाव्रतम्‌ | न स सूउव 
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प्यते । यथा रचिः सर्वरसान्प्रभुक्क हुताशनश्चापि हि सर्वभक्षः । तयैव योगी 
विपयान्प्रशुङ्क न लिप्यते पुण्यपापेंश्व झुद्धः ॥ ६ ॥ आपूयैमाणमचलप्रतिष्ठ 
ससुद्गमापः प्रविशन्ति aga । तद्वत्कामा a प्रविशन्ति सर्वे स शान्तिमा, 
झोति न कामकामी ॥७॥ न निरोधो न चोत्पत्तिर्न बद्धो न च साधकः। 
न सुमुक्लुने वे सुक्त gàn परमार्थता ॥ ८ ॥ ऐहिकामुष्मिकब्रातसिद्य 
gta सिद्धये । बहुकृत्य पुरा स्यान्मे तत्सर्वमधुना कृतम्‌ ॥ ९ ॥ तदेव 


कृतकृत्यत्व॑ प्रतियोगिपुरःसरम्‌ । अनुसंदधदेवायमेवं तृप्यति नित्यशः |] 


॥ १० ॥ दुःखिनोऽज्ञाः संसरन्तु कामं पुत्राद्यपेक्षया | परमानन्दपूणोऽहं सं. 
सरामि किमिच्छया ॥ ११ ॥ अनुतिषटन्तु कर्माणि परलोकयियासवः । सर्व 
लोकात्मकः कस्मादनुतिष्ठामि किं कथम्‌ ॥ १२ ॥ व्याचक्षतां ते शाखाणि 
वेदानध्यापयन्तु वा । येऽत्राधिकारिणो मे तु नाधिकारोऽक्रियस्वतः ॥ १३ ॥ 
निद्राभिक्षे खानशोचे नेच्छामि न करोमि च । द्वष्टारश्चेत्क्पयन्तु किं मे 
स्यादन्यकल्पनात्‌ ॥ १४ ॥ गुञ्जापुञ्षादि दह्येत नान्यारोपितवह्निना। नान्या 
रोपितसंसारधमा नेवमहं भजे ॥ १५॥ झण्वन्त्वज्ञाततत्वास्ते जानन्कः 
स्माच्छृणोम्यहम्‌ | मन्यन्तां संशयापन्ना न मन्येऽहमसंशयः ॥ १६ ॥ विपः 
यो निदिध्यासे किं ध्यानमविपर्यये । देहात्मत्वविपर्यासं न कदाचिद्धना 
म्यहम्‌ ॥ १७ ॥ अहं मनुष्य इत्यादिव्यवहारो Raraga विपर्यासं चिरा 
भ्यस्तवासनातोऽवकल्पते ॥ १८ ॥ भारब्धकमेणि क्षीणे व्यवहारो Madd! 
कमैक्षये त्वसौ नेव शाम्येद्चानसहस्रतः ॥ १९॥ विरळव्वं व्यवहतेरिष्ट 
चेच्यानमस्तु ते । बाधिकर्मेव्यवह्ृतिं पञ्यन्ध्यायाम्यहं कुतः ॥ Ro विक्षेप 
नास्ति यस्मान्मे न समाधिस्ततो मम । विक्षेपो वा समाधिर्वा मनसः खा" 
द्विकारिणः | नित्यानुभवरूपस्य को मेऽत्रानुभवः JAR ॥ २१ ॥ कृतं कल 
ग्रापणीयं प्राप्तमित्येव नित्यशः | व्यवहारो लौकिको वा शाखीयो वान्य 

वा | ममाकर्तुरलेपस्य यथारब्धं प्रवर्तताम्‌ ॥ २२ ॥ अथवा para 
लोकानुग्रहकाम्यया | शास्रीयेगैव मार्गेण वर्तेऽहं मम का क्षतिः ॥ २३॥ 
देवार्चनस्रानश्ोचभिक्षादौ वर्ततां ag: । तारं जपतु वाक्तद्वत्पठत्वाञ्ञायमसः 
कम्‌ ॥ २४ ॥ विष्णुं ध्यायतु धीर्यद्वा नह्मानन्दे चिली यताम्‌ | साहं किं- 
चिदुप्यत्र न कुर्वे नापि कारये ॥ २५ ॥ कृतकृत्यतया तृप्तः प्राप्तप्राप्यतया 
पुनः | तृप्यन्नेवं स्वमनसा मन्यतेसौ निरन्तरम्‌ ॥ २६ ॥ धन्योऽहं घन्योज्द 
निं खात्मानमञ्जसा Afa । धन्योऽहं धन्योऽहं ब्रह्मानन्दो विभाति मै 
स्पष्टम्‌ ॥ २७ ॥ धन्योऽहं Ae दुःखं सांसारिक न dasa । धन्या ह : id न वीक्षेड्य । धनन्‍्यो*६ 


२ छोकबिया एई” १ लोकधिया परे, 


ख सा 


त्रिपुरातापिन्युपनिषत्‌ ॥ ८३ ॥ ३६१ 
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धन्योऽहं स्रस्याज्ञानं पलायितं क्वापि ॥ २८ ॥ धन्योऽहं धन्योऽहं केवव्यं 
से न विद्यते किंचित्‌ । धन्योऽहं धन्योऽहं प्राप्तव्यं सर्वमत्र HTAR ॥ २९॥ 
धन्योऽहं धन्योऽहं Gee कोपमा भवेल्लोके | धन्योऽहं धन्योऽहं धन्यो 
धन्य: पुनःपुनधैन्यः ॥ ३० ॥ अहो पुण्यमहो पुण्यं फलितं फलितं इढम्‌ 1 
अख पुण्यस्य संपत्तेरहों वयमहो वयम्‌ ॥ ३१ ॥ अहो ज्ञानमहो ज्ञानमहो 
सुखमहो सुखम्‌। अहो झाखमहो झाखमहो गुरुरहो Te ॥ ३२ ॥ इतिं 
य इदमधीते सोऽपि कृतकृत्यो भवति । सुरापानात्पूतो अवति | स्वणेस्ते” 
यारपूतो भवति । त्रह्महत्यात्पूतो अवति । कृत्याकृत्यात्पूतो भवति । एवं R- 
Rat खेच्छाचारपरो भूयादोंसत्यमित्युपनिषत्‌ ॥ उँ सह नाववत्विति 
शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इत्यवधूतोपनिषत्समात्ता ॥ 


न्रिपुरातापिन्युपनिषत्‌ ॥ ८३॥ 
त्रिपुरातापिनीविद्यावेद्यचिच्छक्तिविग्रह l 
वस्तुतश्चिन्मात्ररूपं परं तत्त्व भजाम्यहम्‌ ॥ ३ ॥ 
ॐ ug कणैसिरिति शान्तिः ॥ ; 
हरिः ॐ॥ अथेतस्मिज्ञन्तरे भगवान्प्राजापत्यं Jeng विळयकारणे. रूपमा- 
fa त्रिपुरासिधा भगवतो सेप भूर्भुवः खखीणि Ra 
राणि हरमायात्मकेन द्वीङ्कारेण हृछेखाख्या भगवती नत्रिकूटाव- 
ae ues विल्ये धाश्नि महसा घोरेण प्रा्ोति । सैवेयं भगवती Ag- 
रेति ब्यापब्यते | तत्सवितुवरेण्यं भगों देवस्य धीमहि । धियो यो नः at: 
दयात्‌ परो रजसे सावदोम्‌ । जातवेदसे सुनवाम सोममरातीयतो निदः 
हाति वेदः । स नः पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेव Reg हुरितात्यस्िः | 
ऽयम्बकं यजासहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्घनान्मृत्यो सुक्षीय 
मागतात | शताक्षरी परमा विद्या न्रयीमयी साष्टाणा त्रिपुरा परमेश्वरी १ 
आद्यानि चस्वारि पदानि परब्रहविकासीनि । द्वितीयानि वाया || 
तृतीयानि शेवानि । तन्न लोका वेदाः शास्त्राणि पुराणानि धर्माणि चे - 
स्सितानि ज्योतींषि शिवशक्तियोगा दित्येव घटना व्यापख्यते । भयैतस्य परे 
, गह्वरं व्याख्यास्यामो महामचुससुद्भव तदिति । ब्रह्म शाश्वतम्‌ । परो ठव 
ज्िलेक्षणो निरञ्जनो निरुपाधिराधिरहितो देवः । उन्मीलते र ae 
सते चैतन्यभाव कामयत इति । स एको देवः शिवरूपी दृश्यस्वेन विका 
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यतिषु यज्ञेषु योगिषु कामयते । कामं जायते । स एप निरक्षनो5कामस्वे- 
नोज्जूम्भते । अकचटतपयशान्सृजते | तस्मादीधरः कामो5मिचीयते । तपः 
रिभाषया कामः ककारं AAA | काम एवेदं तत्तदिति ककारो गृद्यते। 
अस्मात्त्पदार्थ इति य एवं वेद । सवितुर्वरेण्यमिति पूङ्‌ः प्राणिप्रसवे सबिता 
प्राणिनः सूते प्रसूते शक्तिम्‌ । सूते त्रिपुरा शक्तिराद्येयं त्रिपुरा परमेश्वरी 
महाकुण्डलिनी देवी । जातवेदसमण्डल योऽधीते ad व्याप्यते । त्रिकोण 
दक्तिरेकारेण महाभागेन प्रसूते | तस्मादेकार एव गृह्यते | वरेण्यं श्रेष्ठ भः 
जनीयमक्षरं नमस्कार्यम्‌। तस्माद्वरेण्यमेकाराक्षरं Daa इति य एवं वेद! 
wit देवस्य धीमहीलेवं व्याख्यास्यामः | धकारो धारणा । धियैव धार्यते 


भगवान्परमेश्वरः | भगों देवो मध्यवर्ति तुरीयमक्षरं साक्षात्तुरीय सवै सर्वा- | 


न्तर्भूतम्‌ | तुरीयाक्षरमीकारं पदानां मध्यवर्तीत्येवं व्याख्यातं भर्गोरूपं व्या“ 
चक्षते | aman देवस्य धीमद्दी्येवमीकाराक्षरं गृह्यते । महीखख 
व्याख्यानं महत्त्व जडत्वं काठिन्यं विद्यते यस्सिन्नक्षतेरेतन्महि लकारः परं 
धाम aera ससागरं सपर्वत ससक्तद्वीपं सकाननसुञ्वळदूपं मण्डः 
Rate लकारेण | एथ्वी देवी महीत्यनेन व्याचक्षते । थियो यो नः प्रच” 
दयात्‌ । परमात्मा सदाशिव आदिभूतः परः । स्थाणुभूतेन लकारेण ज्योति" 
लिङ्गमात्मानं थियो बुद्धयः परे वस्तुनि ध्यानेच्छारहिते निर्विकहपके mat 
दयास्रेरयेदित्युच्चारणरहितं चेतसेव चिन्तयित्वा भावयेदिति । परो रज 
सावदोमिति तदवसाने परं उयोतिरमळं हृदि देवतं चेतन्यं चिलिङ्गं हृद्या 
यारवासिनी हृछेखेत्यादिना स्पष्टं वाग्भवकूट पञ्चाक्षरं पञ्च भूतजनकं qa 
छामय व्यापव्यत इति । य एवं वेद । अथ तु परं कामकलाभूत 


माहुः | तत्सवितुर्वरेण्यमित्यादिद्वान्रिशदक्षरीं पठित्वा तदिति परमात्मा स” 
दादिवोऽक्षरं विमलं निरुपाधितादात्म्यप्रतिपादनेन हकाराक्षरं शिवरूप निर । 
क्षरमक्षरं व्यालिख्यत इति । तत्परागव्यावृत्तिमादाय शक्ति दशेयति । तहस: 


Rafi पूर्वेणाध्वना सूर्याधश्रनिद्रकां व्यालिख्य मूलादिब्रह्मरन्धरगं साक्षर 


मद्वितीयमाचक्षत इत्याह भगवन्तं देवं शिवशक्तयात्मकमेवो दितम्‌ | शिव 


bE ४ | 
परमं देव शक्तिरेपा तु जीवजा | सूयोचन्दरमसो्योगाडंसस्त्पदसुच्यते ॥१॥ 


तस्मादुज्जुम्भते कामः कामात्कामः परः शिवः । कार्णोऽयं कामदेवो _ 


वरेण्यं भर्गं उच्यते ॥ २ ॥ ॥ तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवः Re सेचनीयम' A 
daganat परमात्मजीवात्मनोर्योगात्तदिति स्पष्टमक्षरं तृतीयं ह हृति तदैव 


सदाशिव एव हिम भयो होस यले । परमं पढ पीन 


१ काटिन्यार्थ, २ समुदुम्न, 


| 
it 
ति 
| 


त्रिपुरातापिन्युपनिषत ॥ ८३ ॥ ४६३ 
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धारणं विद्यते जडत्वधारणं महीति ware: Raag लकाराथेः स्पष्ट 
hraaat परमं चैतन्यं धियो यो नः प्रचोदयात्परों रजसे सावदोमित्येवं 
कूटं कासकलालर्य पडध्वपरिवतेको वैष्णवं परमं qa watana 
एवं वेद । अयैतस्मादपरं तृतीयं शक्तिकूटं प्रतिपद्यते । द्वावि्दक्षया 
गायत्र्या तत्सवितुर्वरेण्ये तस्सादात्मन आकाश आकाशाद्वायुः १स्फुरति 
तदधीनं वरेण्यं ससुदीयमानं सवितुवी योग्यो जीवात्मपरमात्मससुद्भवस्तं 
ग्रकाशशक्तिूपं जीवाक्षरं स्पष्टमापञथ्यते । wit देवस्य घीस्यनेनाधाररूप- 
शिवात्माक्षरं गण्यते । महीत्यादिनाशेष set रमणीयं इइयं शक्तिकूट 
स्पष्टीकृतमिति । एवं पञ्चदशाक्षर Age योऽधीते स सर्वान्कसानवासोति । 
स सर्वान्भोगानवाम्लोति । स सरवालोकाञ्जयति । स सवौ वाचो gw 
यति । से रुद्वत्व॑ पराप्नोति । स वेष्णवं धाम सिसवा परं ब्रह्म प्रामोति । य 
एवं az । इत्याद्या बिद्यामभिधायेतस्याः शक्तिकूटं शक्तिशिवाद्यं लोपासुदे- 
यम्‌। द्वितीये धामनि aa aga बिन्ढुहीना शक्तिसूतहलेखा mag- 
सिनाधिष्ठिता । तृतीये धामनि पूर्वस्या एव विद्याया यद्वारभवकूटं तेनेव 
मानवीं चान्द्रीं कोवेरीं विद्यामाचक्षते । मदनाधः शिवं वाग्भवस्‌ | aged 
कामकलामयम्‌ | शक्त्यूध्वै शक्तिमिति मानवी विद्या । चतुर्थे घासनि Ra- 
शक्त्याख्यं वाग्मवम्‌ । तदेवाधः शिवशत्त्याख्यमन्यत्ततीयं चेयं चान्द्री 
विद्या । पञ्चमे धामनि ध्येयेयं चान्द्री कामाधः शिवाद्यकासा | सेव कौबेरी 

ad धामनि व्याचक्षत इति। य एवं वेद । RAT तुरीयस्वरं सर्वादौ 
सूया चन्द्रमस्केन कामेश्येवागस्यसंज्ञा | सप्तमे धामनि टृतीयभेतस्या एव 
ूर्वोक्तायाः कामां fears: कं मदनकलाद्यं शक्तिबीजं वाग्भवायं तयोर” 
शोवशिरस्क कृत्वा नन्दिविद्येयम्‌ | अष्टमे धामनि वाग्भवमागस्स्यं वागर्थक- 
लामयं कामकळामिधे सकलमायाशक्तिः प्रभाकरी विद्येयम्‌। नवमे धामनि 
युनरागस्त्यं वारभवं शक्तिमन्मथशिवशक्तिमन्मथोरवीमायाकामकळाल्यं Tg- 
सूयानङ्गधूजेटिमहिमालयं तृतीयं पण्सुखीयं बिद्या | दशमे धामनि विद्याप्रका- 
Raat भूय एवागस्त्यविद्यां पठित्वा भूय एचेमामन्त्यमायां परमशिवविद्येय- 
मेकादशे धामनि भूय एवागस्त्यं पठित्वा एतस्या एव वारभव यद्धनज FR- 
कळालयं च तत्सहज कृत्वा agg: शक्तिकूटराजं पढित्वा वेष्णबी' 

विद्या द्वादशे धामनि व्याचक्षत इति । य एवं वेद | तान्होवाच भगवान 
यूयं श्रुत्वा पूर्वा कामाख्यां तुरीयरूपां तुरीयातीतां सर्वोस्कटां सब मन्नासन- 
गतां पीठोपपीठदेवतापरिब्ृतां सकलकलाव्यापिनी देवतां सामोदा anmi 


——_— 
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सहृदया agai सकलां सेन्द्रियां सदोदितां परां विद्यां स्पष्टीकृत्वा हृदये 
निघाय विज्ञायानिलय गमयित्वा agzi त्रिपुरां परमां मायां श्रेष्ठां पां 
audi संनिधाय हृदयकमलका्णिकायां परां भगवती लक्ष्मीं मायां सदोदितां 
महावझ्यकरीं मदनोन्मादनकारिणीं धनुबीणधारिणीं वारिविजुम्भिणीं चन्द्रः 
मण्डलमध्यवर्तिनीं चन्द्रकलां सप्तदशी महानित्योपस्थितां पाशाहुशमनोज्पा- 
agai समुद्यद्कनिभां त्रिनेत्रां विचिन्त्य देवीं महालक्ष्मीं सर्वछक्ष्मीम्यीँ 
सर्वलक्षणसंपन्ना हृदये चेतन्यरूपिणीं निरक्षनां त्रिकूटाख्यां स्मितमुखी 
सुन्दरी महामायां सर्वसुभगां महाकुण्डलिनी त्रिपीठमध्यवतिनीमकथादिः 
श्रीपीठे परां भैरवीं चित्कळां महात्निपुरां देवीं ध्यायेन्महाध्यानयोगेनेयमेवं 
वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ इति प्रथमोपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 

अथातो जातवेदसे सुनवाम सोममित्यादि पठित्वा त्रेपुरी व्यक्तिलंक्षयते। 
जातवेदस इव्येकर्च सूक्तस्याद्यमध्यमावसानेषु तत्र स्थानेषु विलीनं वीजसागः 
ररूपं व्याचक्षेवेत्यूपय ऊचुः | तान्होवाच भगवाक्षातवेद्से सुनवाम सोमं 
तदन्त्यमवाणीं विलोमेन qar प्रथमस्याद्यं तदेवं दीर्घं द्वितीयस्याद्यं सुन” 
वाम सोममित्यनेन कोळ वामं श्रेष्ठं सोमं महासौभाग्यमाचक्षते । स सर्वः 
संपत्तिभूतं प्रथमं निब्रृत्तिकारणं द्वितीयं स्थितिकारणं तृतीयं सर्गकारणमिल॑* 
नेन sas कृत्वा त्रिपुराविद्यां स्पष्टीकृत्वा जातवेदसे सुनवाम सोममि' 
त्यादि पठित्वा महाविधेश्वरीविद्यामाचक्षते त्रिपुरेश्वरीं जातवेदस इति । जा 
aaa? मातृकायाः दिरसि बैन्दवमम्चतरूपिणी कुण्डलिनीं त्रिकोणरू 


AR वाक्यार्थः । एवं प्रथमस्याद्यं वाग्भवम्‌ । द्वितीयं कामकलालयम्‌। | 


जात इत्यनेन परमात्मनो जुम्भणम्‌। जात इत्यादिना परमात्मा 
उच्यते । जातमात्रेण कामी कामयते काममिद्यादिना पूर्ण व्याचक्षते । तदि 
सुनवाम गोत्रारूढं मध्यवर्तिनाम्ृतमध्ये ना्णेन मच्राणीन्स्पष्टीकृत्वा | गोः 


नामगोत्रायामित्यादिना स्पष्ट कामकलालयं शोषं वाममित्यादिना | पाई ं 


sar विद्येयं सर्घरक्षाकरी व्याचक्षते । एवमेतेन विद्यां त्रिपुरेशी पष्ट 
जातचेदस इत्यादिना जातो देव एक इश्वरः परमो ज्योतिमेत्रतो वेति ठु 4 
वरं दृर्वा बिन्डुपूणज्योतिःस्थानं कृत्वा प्रथमस्याद्यं द्वितीयं च वृती दे 
सर्वरक्षाकरीसंबन्ध॑ कृत्वा विद्यामात्मासनरूपिणी स्पष्टीकृत्वा जात 
सुनवाम सोममित्यादि पठित्वा रक्षाकरीं विद्यां स्पृस्वायन्तयो धौ ञोः, we 
शिवरूपिणीं विनियोज्य a इति शाक्त्यात्मक वणे सोममिति शेवास्मक घा 
ज्ञानीयात्‌ । यो जानीते स सुभगो भवति । एवमेतां चक्रासनगतां 


वासिनीं विद्यांठ्सदीकृत्व5ळ्ञानचेकखे डत ब्मCेम्मिति पठित्वा S , 


रीचिद्यां सदोदितां द्िवशात्तयास्मिकामाचेदितां जातवेदाः शिव वति से 


| 
\ 
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शात्तयात्माक्षरामेति शिवादिशत्त्यन्तरालथूता ARARA सूचोच- 
न्द्र्मस्कां मन्नासनगतां त्रिपुरां महालक्ष्मी सदोदितां स्पष्टीकृत्वा जातवे- 
दसे gaam सोमभिद्यादि पठित्वा पूर्वा सदात्मासनरूपां विद्यां स्खत्वा 
बेद gaa विश्वाहसंततोदयवेन्दवसुपारेि faa सिद्धासनस्थां 
त्रिपुरां मालिनी विद्यां स्पष्टीकृत्वा जातवेदसे सुनवाम सोममित्यादि प- 
feat त्रिपुरां सुन्दरीं श्रिस्वा कले अक्षरे विचिन्त्य सूतिभूतां मूतिरूपिणीं 
सर्वविद्येश्वरीं त्रिपुरां विद्यां adiga जातवेदस इत्यादि पठित्वा त्रिपुरा 
लक्ष्मी श्रित्वामिं निदहाति सेवेथमञ्यानने उ्वलतीति बिचिन्ल त्रिञ्योति- 
पमीश्वरीं त्रिपुरामम्त्रां विद्या स्पष्टीकुयोत्‌। एवमेतेन स नः पषेदति हुर्गाणि 
विश्वद्यादिपरप्रकाशिनी प्रसरभूता कार्या । विद्येयमाह्वानकसेणि सर्वतो 
RA व्याचक्षते | एवमेत द्वि्या्कं महामायादेव्यज्गभूतं व्याचक्षते | देवा 
ह वे भगवन्तमब्रुवन्महाचक्रनायकं नो त्रूहीति सार्वकामिकं सर्वाराध्यं सर्व- 
रूपं विश्वतो सुखं मोक्षद्वारं यद्योगिन उपविश्य परं बरह्म मित्त्व Ranga- 
Rafe । तान्होवाच भगवाज्श्रीचक्तं व्याख्यास्याम इति । त्रिकोणं aa 
F तदस्तरमैध्यवृत्तमानयष्टिरेखामाकृष्य Rare नीतवाग्रतो योनिं क्त्वा 
पूर्वयोन्यग्ररूपिणीं मानयष्टि कृत्वा तां aaia नीत्वा योनि zai त्रिकोणं 
चक्रे भवति । द्वितीयमन्तरालं भवति । तृतीयमष्टयोन्यङ्कितं भवति । अथा- 
शारचक्राद्यन्तविदिक्कोणाग्रतो रेखां नीत्वा साध्यायाकपेणबद्धरेखां नीवत्वेत्ये- 
वमभोध्यैसंपुटयोन्यक्कित कृत्वा कक्षाभ्य ऊध्वेगरेखाचतुष्टय Heat यथाक्रमेण 
मानग्रष्टिट्रयेन दशयोन्यङ्कितं चक्रं भवति। अनेनेव प्रकारेण झुनदँशारचक्रं 
भवति । मध्यत्रिकोणाग्रचतुष्टयाद्रेखाचराअको णेषु संयोज्य तद॒शारांशतोनीतई 
मानयष्टिरेखां योजयित्वा चतुदेशारं चक्र भवति । ततो$ष्टपत्रसंद्वतं चक्रै 
भवति | पोडशपत्रसंब्रुत॑ चक्रं चतुद्वारं भवति । ततः पार्थिव चक्र चतुद्वारु 
भवति । एवं सृष्टियोगेन चक्रं व्याख्यातम्‌। नवात्सक चक्र प्रातिलोस्येन 
वा वच्मि । प्रथमं चक्र त्रेलोक्यमोहनं भवति । साणिमाथष्टक भवति 
समात्रष्कं भवति | ससर्वसंक्षो भिण्यादिदशक भवति । सप्रकटं भवति । 
त्रिपुरयाधिष्टितं भवति | ससर्वसंक्षोभिणीसुद्रया जुष्टं भवति । दवितीयं aai- 
शापरिपूरक चक्र भवति। सकामाद्याकर्षिणीपोडशकं भवति | सयुं भवति t 
त्रिपुरेश्रर्याधिष्ठित भवति । सर्वविद्वाविणीसुद्रया ge भवति । तृतीयं T 
संक्षोभणं चक्र भवति । सानङ्गङुसुमादष्टक भवति । agga? र 
सिपुरसुल्दयाधिष्ठित भवति aaien जर मव उ । भवति । सर्वाकर्षिणीमुद्रया ge भवति । तुरीयं - 
१ संतोदयमैन्दव, 
अ, उ. ३० 
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आग्यदायक चक्र भवति | ससर्वसक्षाभिण्यादिद्विसक्षक अवति | adam 
waft त्रिपुरवासिन्याविष्टितं भवति। ससर्ववशंकरिणीसुद्रया जुष्टं भवति। 
तुरीयान्तं सर्वार्थसाधकं चक्रं भवति | ससर्वसि द्विप्रदादिदशकं भवति । पक 
ware भवति । त्रिपुरामहालक्ष्स्याधिष्टितं भवति । महोन्मा दिनी मुद्रया भु 
भवति । पष्ं सर्वरक्षाकरं चक्रं भवति। ससर्वज्ञव्वादिदशकं भवति | ah 
अवति । न्रिपुरमालिन्याधिष्टितं भवति । महाङ्कशस्ुद्रया जुष्टं भवति। 
सप्तमं सर्वरोगहरं चक्र भवति | सर्वेवशिन्याद्यष्टकै भवति । सरहस्यं भवति। 
न्रिपुरसिङ्याधिष्टितं भवति । सखेचरीयुद्रया जुष्टं भवति । अष्टमं सर्वे 
सिद्धिप्रद चक्रं भवति । सायुधचतुष्टयं भवति । सपरापररहस्यं भवतिं | 
न्रिपुरास्बयाचिष्टितं भवति । वीजमुद्गयाधिष्टिते भवति । नवमं चक्रनाय$ 
सर्वानन्दमयं चक्र भवति | सकामेश्वया दित्रिक भवति | सातिरहस्यं भवति। ` 
महात्रिपुरसुन्दर्याधिष्टित भवति । योनिमुद्र्या जुष्ट भवति । 
सर्वाणि च्छन्दांसि चक्राराणि । तदेव चक्रं श्रीचक्रम्‌ । तस्य नाभ्यामि 
मण्डले सूर्याचन्द्रमसो | तत्रोंकारपीठं पूजयित्वा तत्राक्षरं बिन्दुरूपं त 
न्तर्गतव्योमरूपिणीं विद्यां परमां eat महान्निपुरसुन्द्रीमावाह्य | शा 
स्नापिते देवि चन्दनेन AZRA । बिल्वपत्राचिते देवि दुगेऽहं शरणं गत) । 
इत्येकयचा प्रार्थ्यं मायाळक्ष्मीतन्रेण पूजयेदिति भगवानव्रवीत्‌ | तम्र 
भगवती यजेत्‌ । ततो देवी प्रीता भवति । स्वात्मानं दर्शयति | aan 
एतेमैत्रयेजति स ब्रह्म पश्यति । स सव पड्य़ति । सोऽग्ृतस्वं च aah! 


यो योनिमुद्रामधीते । स सर्व वेत्ति । स सर्वेफलमश्चुते । स सब 
यति । स विद्वेषिण स्तम्भयति । मध्यमे अनामिकोपरि चिन्यस्य कति व 
geas सुक्तयोस्त्जेन्योदुण्डवदधस्तादेवंचिधा प्रथमा संपद्यते 
मिछितमध्यमा द्वितीया । तृतीयाङ्कुशाक्तिरिति । प्रातिलोम्येन पाणी रदे 
Prargat साग्रिमौ समाधाय तुरीया । परस्परं कनीयसेदं मध्य Al 
अनामिके दण्डिन्यौ त्जन्यावालिह्यावष्टभ्य मध्यमानखभिलिता कुष्ट पीय, 
सैचा्े5छुशाकृतिः पछी । दक्षिणशये वामबाहुँ कृत्वान्योन्यानामि 
सीमध्यगते मध्यमे तजेन्याक्रान्ते सरलास्त्रक्षष्ठी खेचरी सप्तमी । २ 
सर्वसंहृति स्मध्यमानामिकान्तरे कनीयसि पाश्ेयोस्तजन्यावक्षशाई © 
साझ्नुष्ठयोगतो योन समैभखोछि। eae ककरस्परमध्यमा 2४१ न 

नामिके तजेन्याक्रान्ते समे मध्यमे आदायाङ्नुष्ठी मध्यवर्तिनों 


td 
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पद्यत इति। सेवेयं कनीयसे समे अन्तरिते$क्षष्टो ससावस्तरितो war 
न्रिखण्डापद्यंत इति । पञ्च बाणाः पञ्चाद्या सुद्राः स्पष्टाः | AREN । हस- 
Gn खेचरी । हेलो बीज्ञाष्टमी वाग्भवाद्या नवमी दशमी च संपद्यत इति! 
य एवं वेद्‌ । अथातः कामककाभूत चक्रं व्याख्यास्यामो हीं Bla ब्छै जोमेते 
पञ्च कामाः सर्वचक्रं व्यावतेन्ते | मध्यमं कासं सर्वावसाने संपुटीकृत्य ब्लूका- 
रेण संपुट व्याप्त कृत्वा द्विरेन्द्वेन मध्यवर्तिना साध्यं बद्धा भूजपत्रे यजति ! 
तच्चक्रं यो वेत्ति स सर्वे वेत्ति स सकलोल्लोकानाकर्षयति | स सवे स्तस्भ- 
यति । नीलीयुक्तं चक्रं शत्रून्मारयति । गतिं स्तम्भयति । लाक्षायुक्तं कृत्वा 
सकललोक वशीकरोति । नवलक्षजपं Heal रुद्रत्वं MAR । मातृकया 
वेष्टित कृत्वा विजयी भवति । भगाङ्गकुग्डं gama पुरुषो हविषा 
gat योषितो वशीकरोति । वतुले हुत्वा श्रियमतुळां MAR । चतुरस्रे 
हुत्वा abia । त्रिकोणे ga शत्रून्मारयति । यतिं खम्भयति । 
घुष्पाणि हुत्वा विजयी भवति । मैहारसेहुस्वा परमानन्दनिभेरो भवति । 
शणानां त्वा गणपतिं हवामहे कविं ऋवीनासुपमश्रवस्तमम्‌ | ज्येष्ठः 
राजं ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पत आ नः £ण्वज्ञूतिभिः सीद सादनम्‌ । इत्ये- 
चमाद्यमक्षरं तद्स्तबिन्दुपूर्णमि्नेनाङ्ग wat । गं गणेशाय नम 
इति गणेश agda । S नमो भगवते अस्साङ्गरागायोग्नतेजसे 
हनहन दहदह पचपच मथमथ विध्वंसयचिध्वंसय हरभञ्जन शूलमूले AN- 
aig कुरुकुरु समुद्र पूर्वप्रतिष्ठितं शोषयशोषय स्तम्भयस्तम्भय NAR- 
परयत्त्रपरतन्नपरदूतपरकटकपरच्छेदनकर विदारयविदारय च्छिन्थिच्छिन्थि 
हीं wz स्वाहा । भनेन क्षेत्राध्यक्षं PARR | कुलकुमारि ing मन्नको 
रिसुधीमहि । तन्नः कोलिः प्रचोदयात्‌ । इति कुमार्यर्चनं कृत्वा यो वे साध- 
कोऽभिलिखति Asya गच्छति । स यश आझोति | स परमायुष्यमथ 
वा परं ब्रह्म frat तिष्ठति । य एवं वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ इति 
ठृतीयोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ ` : aon 
देवा ह वे भगवन्तमत्रुवन्देव गायत्रं हृदय नो व्याख्यातं AG सर्वोत्त- 
HA । जातवेदससूक्तेनाख्यातं ARGUES l यदिष्टा मुच्यते योगी जन्मसं- 
सारबन्धनात्‌ | अथ AAT नो ब्रूहीस्येवं gaat सर्वेषां देवानां श्रत्बेढु 
वचाक्यमधातख्यम्बकेनाबुष्टुभेन सत्युजय दशयति । कस्माश्यस्बक्कमिति । 
श्रयाणां पुराणामस्बक स्वामिनं तस्मादुच्यते >यग्बकसिति | अथ कस्मादुच्यते 


यजामह इति । यजादि, सेजामद वर दियर त हिता कि इति । यजामहे सेवामहे वस्तु महेत्यक्षरद्येन कूरश्वेना क्षरे केण 


१ हसः, २ सौ एते, ३ महारसाः जडरसाः, 
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सत्युंजयनित्युच्यते | तस्माढुच्यते यजामह इति | अथ कस्मादुच्यते सुगन्ध 
मिति । सर्वेतो यश आझोति । तस्मादुच्यते सुगन्धिमिति। अथ BUG: 
च्यते पुष्टिवर्धनमिति । यत्सवाल्लोकान्सजति यत्सवौ ल्लोकांस्तारयति mead: 
छोकान्व्यासोति तस्मादुच्यते पुष्टिवर्धनमिति । अथ कस्मादुच्यते sales 
मिव वन्धनान्शृत्यो सुक्षीयेति । संळझत्वादुर्वार्कमिव wet: संसारबस्थना' 
त्संलझत्वाद्वद्धत्वान्मोक्षीभवति सुक्तो भवति | अथ कस्मादुच्यते मामृता 
दिति agaa प्रासोयक्षरं प्राप्तोति स्वयं रुद्रो भवति । देवा ह वे भगव 
न्तमूचुः सव नो व्याख्यातम्‌ | अथ BA: स्तुता भगवती सात्मानं दृश 
यति तान्सर्वाञ्छेवान्वेष्णवान्सोरान्गाणेान्नो ब्रूहीति स होवाच भगवा 
ख्यस्वकेनाजुष्टमेन झृत्युंजयसुपासयेत्‌ । पूर्वेणाध्वना व्याप्तमेकाक्षरमिति 
tag an: शिवायेति याजुपमत्रोपासको रुद्रत्वं प्राप्नोति | कल्या 
आम्नोति | य एवं वेद्‌ । तद्विष्णोः परमं पदं सदा पश्यन्ति सूरयः | दिवीव 
नचश्चुराततम्‌। विष्णोः सर्वतो सुखस्य at यथा पछलपिण्डमोतप्रोतमजुद्या॥ 
व्यतिरिक्त aga इति व्यामुवतो विष्णोस्तत्परमं पदं परं व्योमेति परमं पढ 
qaa वीक्षन्ते । सूरयो ब्रह्मादयो देवास इति सदा हृदय IRI 
तस्साद्विष्णोः aed वसति तिष्ठति भूतेष्विति वासुदेव इति । ३ तम हि 
त्रीण्यक्षराणि । भगवत इति चत्वारि । वासुद्रेवायेति पञ्चाक्षराणि। ए | 
वासुदेवस्य द्वादशार्णमभ्येति । सोपछुवं तरति । स सर्वमायुरेति | विसो | 
प्राजापत्यं रायस्पोषं गोपत्य़ं च तमश्चते प्रलगानन्द बह्मपुरुषं प्रणवखरूपत 
कार उकारो मकार इति । तानेकधा संभवति तदोमिति । हंसः चिप 
रन्तरिक्षसद्धोता चेदिपदतिथिदुँरोणसत्‌ | नृपद्दरसदतसब्योमसदव्जा 
ऋतजा अद्रिजा ऋतं बृहत्‌ | हंस इत्येतन्मनोरक्षर द्वितीयेन प्रभापुनै l 
सौरेण gaaat गोजा ऋतजा अद्रिजा चरतं सय्या-प्रभा-पुजि-न्युपा-संध्या 
प्रज्ञाभिः शक्तिभिः पूर्व सोरमधीयानः सर्व फलमश्चते। स व्योम्ि परमे घास. 
सौरे निवसते । amai ait Aga पूर्वणाध्वना मचुनेकार्णेन गणाधिप 
मभ्यच्यं need प्राझोति । अथ गायत्री सावित्री सरखत्यजपा areal i 
ater तया सर्वमिदं व्याप्तम्‌ । ऐं वागीश्वरि विद्महे छीं कामेश्वरि धीमहि 
सौस्तन्नः शक्तिः प्रचोदयादिति। गायत्री प्रातः सावित्री मध्यन्दिने aoe 
सायमिति निरन्तरमजपा । हंस इत्येव मातृका । पञ्जाशद्वणनिमहेण द 
दिक्षकारान्तेन व्याप्तानि भुवनानि शाखाणि च्छन्दांसीव्येवं भगवती 
च्यामोतीव्येव coders. छामः widen लाला न्वी दते घ्न 


१ Raed प्राभीति. 


न्रिषुरातापिन्युपनिषत्‌ ॥ ८३ ॥ ४६९ 
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यः खौति स सर्व प्यति । सोच्दतस्वं च गच्छति । य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ 
ef तुरीयोपनिषत्‌ ॥ ४ ॥ 
देवा g वे भगवन्तमबुवन्खामिन्नः कथितं स्फुटं क्रियाकाण्डं aAA 
्रेषुरमिति । अथ परमनिविशेषं कथयस्वेति । तान्‌ होवाच भगवांस्तुरीयया 
माययान्ययया निर्दिष्ट परमं AR । परमपुरुषं चिद्रूपं परमात्मेति । श्रोता 
मन्ता द्रषादेशा स्प्रष्टाघोष्टा विज्ञाता प्रज्ञाता gA पुरुषाणामन्तःपुरुषः स 
आत्मा स विज्ञेय इति । न तत्र लोका अलोका न तत्र देवा अदेवाः पश- 
वो5पशवस्तापसो न तापसः पोल्कसो न पोर्कसो विप्रा न विप्राः । स इत्ये- 
कमेव परं ब्रह्म विश्राजते Rag | न तत्र देवा ऋपयः पितर इशते प्रति- 
बुद्धः सर्वविद्येति । तत्रेते छोका भवन्ति । अतो निविपयं नित्यं मनः काये 
सुमुक्चुणा । यतो निर्विषयो नास मनसो झुक्तिरिष्यते ॥ १ ॥ मनो हि 
द्विविधं प्रोक्तं शुद्ध चाञ्ुद्धमेव च | aga कामसंकल्पं ge कामविवाजि- 
तम्‌ ॥ २ ॥ सन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः | बन्धनं विषया सक्त 
qua निर्विषयं मनः ॥ ३ ॥ निरस्तविषयासङ्गं संनिरुध्य सनो हृद्‌ । 
यदा यात्यमनीभावस्तदा तत्परमं पदम्‌ ॥ ४ ॥ तावदेव निरोद्धव्यं यावद्ध- 
दियतं क्षयम्‌ | एतञ्ज्ञानं च ध्यानं च शेषो$न्यो ग्रन्थविस्तरः ॥ ५ ॥ नेव 
चिन्त्यं न चाचिन्ल न चिन्त्य चिन्यसेव च । पक्षपातविनिभुक्तं ब्रह्म संपद्यते 
श्रुवम्‌ ॥ ६ ॥ स्वरेण सछ्येद्योगी खरं संभावयेत्परस्‌। अस्वरेण तु 
भावेन न भावो भाव इष्यते ॥ ७ ॥ तदेव निष्कलं ब्रह्म निविकल्पं निरक्ष- 
aq । तद्रह्माहमिति ज्ञात्वा ब्रह्म संपद्यते क्रमात्‌ ॥ ८ ॥ निविकर्पमनन्तं 
च हेतुदृष्टान्तवर्जितम्‌ | अप्रमेयमनाइन्तं यज्ज्ञात्वा सुच्यते बुध: ॥ ९॥ न 
निरोधो न चोत्पत्तिने बढो न च साधकः | नसुसुक्षने वे सुक्त इत्येषा पर- 
मार्थता ॥ १० ॥ एक एवात्मा सन्तब्यो जाअत्खमसुपुसिषु । स्थानत्रयव्यती- 
तख पुनजेन्म न विद्यते ॥ ११ ॥ एक एव हि भूतात्मा भूतेभूते व्यवस्थित: 
एकधा बहुधा चेव दश्यते जलचन्द्रवत्‌ ॥ १२ ॥ घटसंबृतमाकाश नीयमाने 
घरे यथा | घटो नीयेत नाकाशं तथा जीवो नभोपमः ॥ १३ ॥ घटवद्दिवि- 
धाकारं भिद्यमानं पुनः पुनः । तद्गेदे च न जानाति स जानाति च नित्यशः 
॥ १४ ॥ शब्दमायाबतो यावत्तावत्तिष्ठति पुष्कले | भिज्ने तमसि चकत्वसेक 
एवाजुपश्यति ॥ १५ ॥ झब्दाणेसपरं ब्रह्म तस्सिन्क्षीणे यदक्षरम्‌ । तहिद्वा- 
agt ध्यायेद्यदीच्छेच्छान्तिमात्मनः ॥ १६ त स ११० बन्य, Ue बह्मणी हि मन्तव्ये gg- 
aa परं च यत्‌ । TART PSM पर हुत} १० ॥ मन्थः 


१ द्रा प्रष्टा, 


४७० ईशाद्युपनिषस्सु- 
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सभ्यस्य मेधावी ज्ञानविज्ञानतत्परः । पलालमिव धान्यार्थी agra. 
घतः ॥ १८ ॥ गवामनेकवर्णानां क्षीरस्याप्येकवणेता । क्षीरवत्पञ्यति ज्ञानी 
लिङ्गिनस्ठु गवां यथा ॥ १९॥ ज्ञाननेत्रं समाधाय स महृत्परमं पढ्म्‌। 
निष्कलं निश्चलं शान्त ब्रह्माहमिति संस्मरेत्‌ ॥ २० ॥ इत्येकं परब्र 
सर्वे भूताधिवासं तुरीयं जानीते सोऽक्षरे परमे व्योमन्यथिवसति । य एता 
विद्यां तुरीयां ब्रह्मयोनिस्वरूपां तामिहायुषे शरणमहं प्रपद्ये । भाकाशाद्यनुक्र 
मेण सर्वेपां वा एतद्भतानामाकाराः परायणम्‌ । सर्वाणि ह वा gar 
भूतान्याकाशादेव जायन्ते । आकाश एव लीयन्ते । तस्मादेव जातागि 
जीवन्ति | तस्मादाकाराजं बीजं विन्द्यात्‌ । तदेवाकादापीठं enad पीठ 
तेजःपीठमम्तपी रल्पीठ जानीयात्‌ । यो जानीते सोऽमृतत्वं च गच्छति। 
तस्मादेतां तुरीयां श्रीकामराजीयामेकाददाधा भिन्नासेकाक्षरं ब्रह्मेति यो 
जानीते स तुरीयं पदं sate । य एवं वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ इति पञ्जमोः 
पनिषत्‌ ॥ ५ ॥ ७* ud कर्णेभिरिति दान्तिः ॥ हरिः ३१ तत्सत्‌ : 

॥ इति श्रीत्रिपुरातापिन्युपनिपत्समाप्ता ॥ 


देव्युपनिषत्‌ ॥ ८४ ॥ 
श्रीदेव्युपनिपद्विद्यावेद्यापारसुखाकृति l 
AI त्रह्मचेतन्य रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
३४ ag कर्णभिरिति शान्तिः ॥ | 
हरिः ॐ॥ सर्वे वे देवा देवीमुपतस्थुः | कासि स्वं महादेवि | AN 
ब्रह्मस्तरूपिणी । मत्तः प्रकृतिपुरुपात्मकं जगच्छून्यं NFA T । agaat i 
नानन्दाः विज्ञानाविज्ञाने अहम्‌। ब्रह्मा ब्रह्मणी वेदितव्ये । इत्याहाथर्वणी छ 
तिः। अहं पञ्च भूतान्यपञ्चभूतानि | अहमखिलं जगत्‌ । वेदोऽहमवेदोऽहम्‌ 
विद्याहमचिद्याहम्‌। अजाहमनजाहम्‌। भधश्चो ध्यं च तिर्यकाहम्‌ | भह A 
वेसुभिश्चराम्यहमा दित्यैरुत विश्च देवेः । भ हं मित्रावरुणाचुभौ बिभस्येहमिर aril 
अहमश्विनावुभो।अहंसोमं त्वष्टारं पूषणं भगं दधाम्यहम्‌ | विष्णुसुरुक्रम A 
nga प्रजापर्ति दुघामि। अहं दधामि द्रविणं हविष्मते सुप्राब्ये३ यजमा 
सुन्वते ॥ २ ॥ अहं राष्ट्री सङ्गमनी वसूनामहं सुवे पितरमस्य सू. | 
योनिरप्स्वस्तः समुद्गे । य एवं चेद स देवीपदमाझोति । ते देवा, भुर, 
नमो देव्ये महादेब्ये fart सततं नमः । नमः प्रकृत्यै HA निब | 
anat: स्म ahh HAARAA HRN et वैरोचनीं 
जुम्‌ । दुगो देवीं शरणमहं प्रपद्ये सुतरां नाशयते तमः ॥ ४ ! 


देव्युपनिषत्‌ ॥ ८४ ॥ ४७३ 
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वाचमजनयन्त देवास्तां विश्वरूपरः पशवो वदन्ति । सा नो मन्द्रेषमूजे 
दुहाना घेजुर्वांगस्मानुपसुष्टतेतु ॥ ५ ॥ कालरात्रि अह्मस्तुतां वेष्णवीं स्क्न्द् 
मातरम्‌ | सरस्वतीमदितिं दक्षदुहितरं नमामः पावनां शिवाम्‌ ॥ ६ ॥ महा- 
लक्ष्मीश्च विद्महे सर्वसिद्धिश्च धीमहि i तन्नो देवी प्रचोदयात्‌ ॥ ७ ॥ आदि” 
तिहांजनिष्ट दक्ष या दुहिता तव। तां देवा अन्वजायन्त भद्रा अञ्चतबन्धव; 
॥ ८ ॥ कामो योनिः कामकला वञ्रपाणिगुहा हसा । मातरिश्वाञ्जसिन्द्रः | 
पुनगुहा सकला मायया च पुचः कोशा विश्वमाता दिवि द्योम्‌ ॥ ९ ॥ एषा- 
व्मशक्तिः । एषा विश्वमोहिनी पाशाह्ुशधनुवाणघरा । war श्रीमहाविद्या । 
a एवं वेद स शोकं तरति । नमस्ते अस्तु भगवति भवति मातरस्मान्पातु . 
सर्वतः । सैपाष्टी aaa: । सैवेकादश रद्राः । सैपा द्वादशादित्याः । सेवा 
विश्वेदेवाः सोमपा असोमपाश्च । सेवा यातुधाना असुरा रक्षांसि पिशाच- 
यक्षाः सिद्धाः । सेपा सत्त्वरजस्तमांसि | सेषा प्रजापतीन्द्रमनवः । सैषा ग्रहा 
नक्षत्रज्योतापि कळाकाष्ठादिकालखूपिणी | तामहं प्रणोमि नित्यम्‌ । तापाप> 
हारिणी देवीं सुक्तिसुक्तिप्रदायिनीस्‌ । अनन्तां विजयां gat शरण्यां शिवदां 
दिवाम्‌ ॥ १० ॥ वियदाकारसंयुक्तं वीतिहोत्रसमन्वितम्‌ । अर्धेन्डुसितं 
देव्या बीजं सर्वार्थसाघकम्‌ ॥ ३१ ॥ एवमेकाक्षरं मन्नं यतयः शुद्धचेतसः 1 
ध्यायन्ति परमानन्दमया ज्ञानाम्बुराशयः ॥ १२ ॥ वाड्या बह्म भुस्ते स्पा- 
ag वक्त्रेसमन्वितम्‌ । सूयो वौमश्ोत्रविन्दुः संयुताष्टटतीयकः ॥ १३ ॥ 
नारायणेन संयुक्तो वायुश्चाधरसंयुतः | aa नवार्णको$णैः स्यान्महदान- 
न्दुदायकः ॥ १४ ॥ हुत्पुण्डरीकमध्यस्थां प्रातःसूयेसमप्रभाम्‌ | AGT- 
घरां सौम्यां वरदाभयहस्तकाम्‌ | श्रिनेत्रां रक्तवसनां अक्तकासढुघा भजे 
॥ १५ ॥ नमामि त्वामह देवीं महाभयविनाशिनीस्‌ । महादुराग्रशमनीं 
महाकारुण्यरूपिणीम्‌ ॥ १६ ॥ यस्याः स्वरूप ब्रह्मादयो न जानन्ति तस्मा- 
इलि । यस्या अन्तो न विद्यते तस्मादुच्यतेऽनन्ता । यस्या महण 
नोपलभ्यते तस्माहुच्यतेऽलक्ष्या | यस्या जनन नोपलभ्यते तस्मादुच्यतेऽजा । 
एकेव सर्वत्र वर्तते तस्मादुच्यत एका । Tha विश्वरूपिणी तस्मादुच्यते 
नेका | अत एवोच्यते$शेयानन्तालईदयाजका नेकेति | मन्नाणां मातृका देवी 
गदानां ज्ञानरूपिणी । ज्ञानाना _ चिन्मयातीता शून्यानां यबा 
॥ १७॥ यस्याः परतरं नास्ति सपा दुगा प्रकीतिता [ ढुगास्संत्र 
थस्मादेवी दुर्गति कथ्यते ॥ १४ ॥ प्रपथे शरणं देवीं दुंदुर्ग दुरित हे | 
तो हु हुम देवी” चकि HENS न 


१ भवति, २ श्रोत्रविन्दुः संयल, 


४७२ इशाद्युपनिषत्सु- | 
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णैवतारिणीम्‌ ॥ १९ ॥ इदमथर्वशीर्षं योऽधीते स पज्ञाथर्वशीपैजपफळा- 
arma । इदमथर्वशीर्ष ज्ञात्वा योऽचो स्थापयति । शतलक्षं aaah 
सोऽचीसिद्धि च विन्दति । शतमष्टोत्तरं चास्याः पुरश्चर्याविधिः स्मृतः ॥२०॥ 
दशवारं Wary सद्यः पापेः प्रझुच्यते | महादुर्गाणि तरति महा देव्याः प्रपा- 
_ दतः ॥ २१ ॥ प्रातरधीयानो रात्रिकृतं पापं नाशयति । सायमधीयानो 
दिवसकृतं पाप नाशयति | तव्सायं प्रातः मयुञ्जानः पापोऽपापो भवति। 
निशीथे तुरीयसंध्यायां जह्वा वाक्सिद्धिर्भवति । नूतनप्रतिमायां जह्वा 
देबतासांनिध्यं भवति । प्राणप्रतिष्ठायां ज्या प्राणानां प्रतिष्ठा भवति। 
सौमाथिन्यां महादेवीसंनिधो जह्वा महासत्यु तरति। य एवं वेदेत्युप- 
निपत्‌ ॥ ४» भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ हरिः ३» तत्सत्‌ ॥ 
इति श्री देव्युपनिपत्समाज्षा ॥ 


LS 
त्रिपुरोपनिषत्‌ ॥ ८० ॥ 
न्रिपुरोप निष द्वे पार मेश्च यवे भवम्‌ | 
अखण्डानन्दसाम्र(उ्सं रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
३ qa मनसीति शान्तिः ॥ 

७७ faa: पुरखिपथा बिश्वचर्षणा अत्राकधा अक्षराः संनिविष्टा; । भवि 
gaat अजरा पुराणी महत्तरा महिमा देवतानाम्‌ ॥ १ ॥ नवय 
amit दधिरे नैव योगा नव योगिन्यश्च । चक्रा aA 
स्योना नव भद्रा नव मुद्रा महीनाम्‌ ॥ २ ॥ एका स आसीत्मथमा सा 
नवासीदासोनविशादासोनत्रिशात्‌ | चस्वारिंशादथ तिस्रः समिधा उश | 
रिव मातरो मा विशन्तु ॥ ३ ॥ ऊर्ध्वञ्वलञ्वळनं ज्योतिरमे तमो वै तिर 
श्रीनमजरं तद्रनोऽभूत्‌। आनन्दन मोदनं ज्योतिरिन्दोरेता उ वे मण्डर 
मण्डयन्ति ॥ ४ ॥ afaa रेखाः सदनानि भूखी खि विष्टपाखिगुणाखि 
कारा; । एतन्नय पूरक पूरकाणां मंत्री प्रथते मदनो मदन्या ॥ ५ ॥ म 
न्तिका मानिनी ager च सुभगा च सा सुन्दरी सिद्विमत्ता । 
मतिस्तुष्टिरिष्टा च पुष्टा ळ्मीरुमा लिता लालपन्ती ॥ ६॥ इमा 
सुधिया मदन्ती akan तर्पयन्तः खपीठम्‌ | नाकस्य TÈ महतो वसि 
परं धाम Agt चाविशन्ति ॥ ७॥ कामो योनिः कामकला aa पाणिगु€ 


gar मातरिश्वाश्रमिन्द्रः । पुनगुहा सक्ला मायया च पुरूच्येषा 
तादिविद्या ॥ CN Aegae ERREN सूछन्रिकमादेशय 


१ योनि नव, २ मन्नः प्रथते, ३ सुधया, 


Raa 


कठरुद्वो पनिषत्‌ ॥ ८ 


र्‌ tt 
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कथ्यं कवि SID काममीशं Talal Mawes भजन्ते ॥ ९ ॥ पुरं हन्नी- 
सुख विश्वमातू रवे रेखा खरमध्यं तदेपा । बृह्त्तिथिदेश पञ्च च नित्या 
सपोडशीक पुरमध्यं बिभर्ति ॥ १० ॥ यद्वा मण्डलाद्वा स्तनबिम्बमेक सुखं 
amaA गुहासदनानि । कामी कलां कामझूपां विकित्वा नरो जायते 
कामरूपश्च कामः ॥ ११ ॥ Waa झवमाजं फर्क च भक्तानि योनीः सुप- 
रिष्कृताश्च | निवेदयन्देवताये महले स्वात्मीङृते सुकृते HRA ॥ १२ ॥ 
सृण्येव सितया विश्वचर्षणिः पाशेनेव प्रतिबध्ात्यभीकास्‌ gyi: पञ्चसि- 
धनुषा च विध्यलादिशक्तिररुणा Base ॥ १३॥ अगः शक्तिसंगवा- 
न्काम हश उभा दाताराविह लोभगानाम्‌ । समप्रधानो समसच्चो समोजो 
तयोः शक्तिरजरा विश्वयोनिः ॥ ५४ ॥ परिसृता हविषा सावितेन प्रसंकोचे 
गलिते वैमनस्कः | aa: सवैख जगतो विधाता घर्ता इता बिश्वरूपत्वमेति 
॥ १५ ॥ इयं महोपनिपत्रेपुयी यामक्षयं परमो RIA । Terr: पर- 
Jaa सामायमथर्वेयमन्या च विद्या ॥ १६ ॥ ॐ sat हीमिष्युपनिषत्‌ ॥ 
३४ aqa मनसीति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 

इति श्री त्रिपुरो पनिपत्समा्ता ॥ 


कठरूद्रोपनिषल्‌ ॥ ८६ ॥ 
परिब्रज्याधमैपूगालेकारा AIF यद्युः । 
तदहं कठविद्याथ रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

हरिः Sn देवा g वे भगवन्तमदुवन्नधीहि भगवन्वह्मविद्याम्‌ । स प्रज्ञाः 
पतिरब्रवीत्सशिखान्केशान्निप्कृष्य ARA यज्ञोपवीतं निष्कृष्य पुत्र दृष्टा सवं 
ब्रह्मा स्वं यज्ञस्त्वं बषङ्कारस्ट्वमोंकारस्टवं स्वाहा स्व an खं धाता त्वं 
विधाता खं प्रतिष्ठाऽसीति वदेत्‌ । अथ gat aque AME यज्ञोऽहं वष- 
क्कारोऽहमोंकारोऽहं स्वाहाहं स्वधाहं धाताहं विघाताहं aug प्रतिष्ठास्मीति । 
तान्येतान्यनुबजन्नाश्चमापातयेत्‌ । यदश्र॒मापातयेस्प्रजां ‘fara । प्रद- 
क्षिणमात्रलैतच्चतचचानवेक्षमाणाः प्रल्यायन्ति | स स्वरर waft ब्रह्मचारी 
Agata वेदोक्ताचरितत्रह्वाचयो दारानाहुत्य पुत्रानुत्पाय तानजुपाधिसिर्वि- 


>> 


. a ` 
तस्थेष्ठा च शक्तितो यज्ञैः । तस्य संन्यासो गुरुभिरनुज्ञातस्य बान्धवश्च | 


सोऽरण्यं परेय BCE 9 09 90088 00७०/९७---------- Ra ERA BRS, {Fe gami पयोभक्षा 


१ रेका खर, २ नरूपादिभि, 
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स्यात्‌ । द्वादशरात्रस्थान्ते अम्नये वैश्वानराय प्रजापतये च प्राजापत्य चहु 
वेष्णवं त्रिकपालमझिं संस्थितानि पूर्वाणि दारुपात्राण्यम्गो जुहुयात्‌ । मर्म, 
यान्यप्सु जुहुयात्‌ । तेजसानि गुरवे दद्यात्‌ । मा स्वं मामपहाय परागाः। 
नाहं त्वामपहाय परागामिति | याईपत्यदक्षिणाऱ्याह वनीयेष्वरणि देशाद्गस- 
सुष्टि पिवेदिव्येके | सशिखान्केशाच्निष्कृप्य fast यज्ञोपवीतं भूःस्वाहेलप्पु 
जुहुयात्‌ । अत ऊर्ध्वमनशनमपां प्रवेशम पिप्रवेश वीराध्वानं महाप्रस्थानं 
वृद्धाश्रम वा गच्छेत्‌ | पयसा यं प्राश्नी यास्सोऽस्य सायंहोमः | यस्प्रातः सोऽयं 
प्रात: | AER तद्दशनम्‌ । यत्पोणमास्ये तत्पोर्णमास्यम्‌ । यद्वसन्ते केशझम- 
श्रुलोमनखानि वापयेर्सोऽस्याञ्चिष्टो्ः । deren न पुनरावतंयेन्म्रलु- 
जेयमावहमित्यध्यात्ममञ्जान्पटेत्‌ | स्वस्ति सर्वजीवेभ्य इत्युक्त्वात्मानमनन्यं 
ध्यायनतदूर्ध्वबाहुर्विम्नुक्तमागों भवेत्‌। अनिकेतश्चरेत्‌ । भिक्षाशी यत्किचिन्ना- 
द्यात्‌ । Vas न घावयेजन्तुसंरक्षणार्थ वर्षवर्जमिति | तदपि छोका भवन्ति। 
कुण्डिकां चमसं Rai त्रिवि्टपसुपानहो । शीतोपघातिनीं कन्थां 
zgi तथा ॥ १ ॥ पवित्र ख्रानशाटीं च उत्तरासङ्गमेव च । यज्ञोपवीतं 
वेदांश्च सबै agada: ॥ २ ॥ खाने पानं तथा दोचमद्भिः पूतामिराच- 
रेत्‌। नदीपुलिनशायी स्याद्देवागारेघु वा स्त्रपेत्‌ ॥ ३ ॥ नात्यर्थं सुखदुः 
खाभ्यां शरीरमुपतापयेत्‌ | स्तूयमानो न तुष्येत निन्दितो न शपेत्परान्‌ ॥४॥ 
ब्रह्मचर्येण संतिष्टेदप्रमादेन मस्करी | ददन स्पर्शनं केलिः Hada TAA 
णम्‌ ॥ ५॥ संकल्पोऽध्यवसायश्च क्रियानिवृत्तिरेव च। gagari 
प्रवदन्ति मनीषिणः ॥ ६ ॥ विपरीतं ब्रह्मचरयमनुष्टेयं सुमुक्षुभिः । यजगर्म 
सकं भानं नित्यं भाति स्वतः स्फुरत्‌ ॥ ७ ॥ स एव जगतः साक्षी सर्वाम 
बिमलाक्कतिः । प्रतिष्ठा सर्वभूतानां प्रज्ञानघनलक्षणः ॥ ८ ॥ न कर्मणा 1 
प्रजया न चान्येनापि केचित्‌ । त्रह्मवेदनमात्रेण ब्रह्माझोत्येच मानवः ॥ $ 
तद्विद्याच्रिपयं ब्रह्म सत्यज्ञानसुखाद्ययम्‌ | संसारे च गुहावाच्ये margat 
दिसंज्ञके ॥ १० ॥ निहितं ब्रह्म यो वेद परमे a संज़्िते। सोते | 
सकलान्कामान्क्रमेशेव द्विजोत्तमः ॥ ११ ॥ प्रल्यगात्मानमज्ञानमायाशर्केश्र 
साक्षिणम्‌ । एक ब्रह्माहमस्मीति aaa भवति स्वयम्‌ ॥ १२ ॥ माह प 
व्मनस्तस्मादेतस्माच्छक्तिमिश्चितात्‌। अपञ्चीकृत आकासं भूतो रज्जुसर्पव* 
॥ १३ ॥ भाकाशाद्वायुसंज्ञस्तु स्पर्ोऽपञ्नीकृतः पुनः । वायोरभिंस्तथा ară f 
राप अन्यो वसुन्धरा ॥१४॥ तानि भूतानि सूक्ष्माणि qiga | तेम्य । 
एव बिस्ट aravakid vahsi poasta? देवा दावा | 


१ कामान्स क्रमेण, २ ज्ञात्वा ब्रह्मा, 


कठरुद्रोपनिषत्‌ ॥ ८६॥ gou 
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यक्षकिन्नराः । मनुष्याः पञ्ुपक्ष्याचास्तत्तव्कमोनुसारतः ॥ १६ ॥ अस्थिखा- 
यवादिरूपोऽयं शरीरं भाति देहिनाम्‌ । योञ्यमन्नमयो ह्यात्सा भाति सर्वश- 
रीरिणः ॥ १७ ॥ ततः प्राणमयो ह्यात्मा विभिन्नश्वान्तरः स्थितः । ततो 
विज्ञान आत्मा तु ततो$न्यश्वान्तरः स्वतः ॥ ५८ ॥ आनन्दमय आत्मा तु 
ततो$5न्यश्वान्तरस्थितः | योअ्यमन्नमयः सोऽयं पणेः प्राणमयेन TU १९ ॥ 
मनोमयेन प्राणोऽपि तथा qå: स्वभावतः । तथा सनोमयो ह्यात्मा पूर्ण 
ज्ञानमयेन तु ॥ २० ॥ आनन्देन सदा Wh: सदा ज्ञानमयः सुखम्‌ | तथा- 
नन्दमयश्चापि ब्रह्मणोऽन्येन साक्षिणा ॥ २१॥ सर्वान्तरेण पूर्णश्च बह्म 
नान्येन केनचित्‌ | यदिदं ब्रह्मपुच्छाख्यं सझज्चानाद्वयाच्मकम्‌ ॥ २२ ॥ 
सारमेव रसं लब्ध्वा साक्षादेही सनातनम्‌ । सुखी भवति सर्वत्र अन्यथा 
सुखता कुतः ॥ २३ ॥ असत्मस्मिन्परानन्दे स्वात्म ्ूतेऽखिळात्मनाम्‌ l at 
जीवति नरो जन्तुः को वा नित्यं विचेष्टते ॥ २४ ॥ तस्मात्सवत्मिना चित्ते 
भालमानो द्यसो नरः | आनन्दयति geared जीवात्मान सदा जनः ॥२७॥ 
यदा होवेष एतस्मिन्न्यस्वादिलक्षणे | bag परमाद्वतं विन्दते च सहा- 
यतिः ॥ २६ ॥ तदेवाभयमत्यन्तकल्याण परमाख्तस्‌। TET परमं ब्रहम 
न्निपरिच्छेदवर्जितम्‌ ॥ २७ ॥ यदा AAT एतस्मिन्नहपमप्यन्तरं नरः । विजा- 
नाति तदा तस्य भयं MITIA संशयः ॥ २८ ॥ अस्यैवानन्दकोशेन स्तस्थान्ता 
विष्णुपूर्वकाः | भवन्ति सुखिनो नित्यं तारतम्यक्रमेण तु ॥ २९ ॥ तत्तत्पदु- 
Awa श्रोत्रियस्य प्रसादिनः | स्वरूपभूत आनन्दः स्वय माति Rai यथा 
॥ ३० ॥ निमित्त किंचिदाश्रित्य ag शब्दः प्रवतंते । यतो ata Bk 
निमित्तानामभावतः ॥ ३१ ॥ निर्विशेषे परानन्दे कणे श प्रव p 
तस्मादेतन्मनः सूक्ष्म agi सर्वगोचरम्‌ ॥ ३२ ॥ सासा eens 
खादिकर्मेन्द्रियाणि च । व्याबृत्ताने परं g न सस gu aus 
तद्रह्वानन्दमद्वन्द्व निगुणं सत्यचिद्धनम्‌। विदित्वा स्वात्मरूपेण न बि 
कुतश्चन ॥ २४॥ एवं यस्तु विजानाति खगुरोरुपदेशतः । स ee 
Feat सदा न तेपति प्रभु: ॥३५॥ ताप्यतापकरूपेण विभातमखिल जात 
प्रत्यगात्मतया भाति ज्ञानाह्वेदान्तवाक्यजात्‌ NRT शुद्धसीश्वरचतन्यं रीता 
चैतन्यमेव च । प्रमाता च प्रमाण च प्रमेये च sis तथा ॥ ममी x 

सविधं प्रोक्तं भिद्यते व्यवहारतः। मायोपाधि शुद्धमि ae 
s बन्धतश्वेशो जीवोऽविद्यावशस्तथा। अन्तःकरणसंबन्धात्ममा- 
॥३८॥ मायासंबन्धतश्चेश 


तेद्यभिधीयते ॥३७॥ तुसा संबन्धारप्रमाणमिति कथ्यते । भज्ञातमपि' 
तेत्यभिधीयते ॥३९॥ तथा तह तस प | 


१ पतति, 


४७६ इंशाइुपनिपत्सु- | 
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चेतन्यं प्रमेयमिति कथ्यते ॥ ४० ॥ तथा ज्ञातं च चेतन्यं फलमिलमिधी- 
यते । सर्वोपाथिविनिसुक्त स्वात्मानं भावयेत्सुधी: ॥ ४१ ॥ एवं यो वेद 
तत्त्वेन ब्रह्मभूयाय कल्पते | सर्ववेदान्तसिद्धान्तसारं वच्मि यथार्थतः ॥४२॥ 
स्वयं wat स्वयं भूत्वा स्वयमेवावरिष्यते ॥ इत्युपनि षत्‌ ॥ ॐ सह नाववः 
Rata शान्तिः ॥ हरिः ४» तत्सत्‌ ॥ 

इति कठोपनिपत्समाप्ता ॥ 


सावनोपनिषत्‌ ॥ ८७॥ 
स्वाविद्यापदतत्कार्य श्रीचक्रोपरि भासुरम्‌ | 
बिन्दुरूपशिवाकारं रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 

उभर कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ आत्मानमखण्डमण्डलाकारमाच्रृत्य सकळव्रह्माण्डम्नण्डलं स्वप्र 
काश ध्यायेत्‌ । ॐ श्रीगुरुः सर्वकारणभूता शक्तिः । तेन नवरन्ध्ररूपो देह । 
नवशक्तिरूप श्री चक्रम्‌ । वाराही AJET । कुरुकुल्ला बैलिदेवता माता। 
पुरुषार्थाः सागराः | देहो नवरत्र्वीपः | आधारनवकस्चुद्राः शक्तयः | खगा- 
दिसर्सधातुभिरनेकैः संयुक्ताः संकल्पा: कल्पतरवः । तेजः कठपकोद्यानम्‌। 
रसनया भाव्यमाना मधुराम्ळतिक्तकडकपायलवणभेद्राः Ta IFTA 
क्रियाशक्तिः पीठम्‌ । कुण्डलिनी ज्ञानशक्तिगृहम्‌ l इच्छाशक्तिमे हान्निपुरसुः 
न्द्री । ज्ञाता होता ज्ञानमञ्निः ज्ञेयं हविः । ज्ञातृज्ञानज्ञेयानामभेदभावर्ष 
श्रीचक्रपूजनम्‌ । नियतिसहिताः श्ङ्गारादयो नव qar अणिमादयः। 
कामक्रो धलोभमोहमदमात्सर्यपुण्य्रपापमया Meas शक्तयः | एथिव्य्िः 
जोवाय्याकारश्रोत्रत्वक्रक्षुर्जिह्माघाणवाक्याणिपादपायूपस्थमनो विकारा: ats: 
शा शक्तयः । वचनादानगमनविसर्गानन्दहानो पेक्षाबुद्वयो5नङ्गकुसुमादिध" 
क्तयोऽएटी | अलम्बुसा कुहूर्विश्वोद्री चरुणा हस्तिजिह्वा daaa 
गान्धारी पूषा शङ्किनी सरस्वतीडा पिङ्खला gga चेति चतुदेश MA: | 
सर्वसंक्षोभिण्यादिचतुर्दशारगा देवताः | प्राणापा नव्यानोदानसमा ननागकूम" 
कृकरदेवदत्तधनंजया इति दृश वायवः । सर्वसिद्धिप्रदा देव्यो बहिर्दशारगा 
देवताः | एतद्वायुदशकसंसर्गोपाधिसेदेन रेचकपूरकशोपकदाहछावका AE 
तमिति प्राणमुख्यत्वेन पॅञ्चविधोऽस्ति । क्षारको दारकः क्षोभको मोहको 
जम्भक इत्यपालनमुख्यत्वेन पञ्चचिघोऽस्ति | तेन मनुष्याणां मोहको दाहको 
« १ परमकारण, CORREA मत” GA RYT, ५ पयखिती* | 
६ पाचकशोषक, ७ थो जाठरोऽस्िर्भवति, 


2 : 
भावनोपनिषत्‌ ॥ ८७ ॥ ३७७ 
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भक्यभोज्यलेद्यचोष्यपेयात्मक चवुर्विधमत्न पाचयति । एता qa वहिकलाः 
सर्वज्त्वाद्यन्तदेशारगा देवताः । शीतोष्णसुखदु;खेच्छालत्वरजस्तमोगुणः 
वश्चिन्यादिशक्तयोऽटटो | शब्दस्पशरूपरसगन्धाः पञ्चतन्मात्राः पञ्च पुष्पबाणा 
> A AN 
मन gagag: वश्यों बाणो रागः पाश: । द्वेषो5छुशः | अव्यक्तमहत्तच्वम- 
इदहंकार इति कामेश्वरी-वन्नेश्वरी-भागमालिन्योञ्न्तखिकोणाग्रया देवता: | 
पञ्चदशतिथिरुपेण कारस्य परिणामावलोकनस्थितिः पञ्चदर्शनित्याः | श्रद्धा, 
नुरूपा Miaa । तयोः कामेरी सदानन्दघना परिपूर्णस्वास्मेक्यरूपा 
देवता । सलिलमिति छाहित्यकारणं aay । कतेव्यमकतेव्यसिति भावना- 
युक्त उपचारः । अस्ति नास्तीति क्तब्यतानूरचारः | बाह्याभ्यन्तःकरणानां 
झूपग्रहणयोग्यतास्ः्विद्यावाहनम्‌ | तस्य बाह्याभ्यन्तःकरणानामेकरूपविषय- 
अहणैमासनम्‌ | TAIFAS पाद्यम्‌ | उजवलदामो दानन्दासनदान- 
मर्व्यम्‌ । स्वच्छं स्वतःसिद॒सिद्याचमनीयम्‌ । चिचचन्द्रमयीति सर्वाङ्गखवर्ण 
खानम्‌ । चिर्दमिखरूपपरसानन्दुशक्तिस्फुरण वस्नम्‌ । प्रत्येकं सप्तर्विशतिधा 
भिन्नत्वेनेच्छाज्ञान क्रियास्मकव्रह्ममन्थिमद्रसतन्दुब्रह्मनाडी ब्रह्मसूत्रम्‌ | स्वव्य- 
तिरिक्तवस्तुसङ्गरहितस्मरणं विभूषणस्‌ | सँचित्सुखपरिपणेतास्सरणं गन्धः । 
समस्तविपयाणां मतसः स्थेयेणानुसंधानं कुसुमम्‌ l NAT स्वेदा स्वीक- 
रणं धूपः । पवनावच्छिन्नोध्वज्वलनसबिदुल्काकाशदेहो दीपः। सँमस्तया- 
तायातवरज्ये नेवेचम्‌ | अवस्थात्रयाणामेकीकरणं IRISA | सूळाधारादा- 
ARAMA ब्रह्मरन््रादासूलाधारपर्यन्तं गतागतरूपेण प्रादक्षिण्यसू l 
तुर्यावस्था नमस्कारः | देहद्यून्यप्रमातृतानिमजञनं बलिहरणम्‌ | संत्यमस्ति 
कर्सव्यमकर्तव्यमोदासीन्यनित्यात्मविलापनं STA: | खयं तस्पाहुकानिसञ्जन 
परिपूर्णध्यानम्‌ | gi सुहूतत्रयं भावंनापरो जीवन्युक्तो भवति । तस्य 
देवतात्मैन्प्रसिद्धि: | चिन्तितकार्याण्ययलेन सिच्यन्ति | स एव शिवयोगीति 
Bok । कादिहादिमतोक्तेन भावना प्रतिपादिता | जीवन्युक्तो भवति ६ 
य एवं वेद्‌ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ ऊ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ हरि: तरसत्‌ ॥ 
इत्यथर्वणवेदे भावनोपनिषस्संपूणी ॥ 


Dee 
सोहित्यकरणं. ३ ग्रहण खिरासने, ४ सदानन्द, ५ ATT 


१ मुख्यवणी:. २ ae 
६ स्वच्छं खपरिपूतता ( रणा ) जुस्मरणं, सत्सज्ञपरिपूतता. ७ दैतविसर्जेनं+ 
११ क्ये च सिधति, 


८ सर्वमस्ति, ९ EAP oA BAA at EE 
१२ णि नैजेन, १३ निगयते, 


४७८ ड्ेशाद्युपनिषत्सु-- | 
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रूद्रह्टळयांपानषत्‌ ॥ ८८ Il 
ana रुदृहदयमहाविद्याप्रकाञितम्‌ । 
तद्रह्ममान्नावस्थानपद्चीमधुना भजे ॥ १ ॥ 
ॐ सह नाववस्विति शान्तिः ॥ 

हरिः ४ ॥ हृदयं कुण्डली भस्सरुद्राक्षगणदशनम्‌ | तारसारं महावाक्यं 
पञ्चब्रह्मासिहो त्रकम्‌ ॥ १ ॥ प्रणम्य शिरसा पादौ झुको व्याससुवाच ह। 
को देवः सर्वदेवेषु कस्मिन्देवाश्च सर्वशः ॥ २ ॥ कस्य ञुश्रूषणान्निहयं प्रीता 
देवा भवन्ति मे । तस्य तद्वचनं श्रुत्वा प्रस्युवाच पिता झुकम्‌ ॥ ३ ॥ सर्वः 
देवात्मको रुद्रः सर्वे देवाः शिवात्मकाः । रुद्रस्य दक्षिणे पाश्वें RAT 
ARSA: wen वामपार्श्वे उमा देवी विष्णुः सोमोऽपि ते त्रयः । या उमा | 
सा aa विष्णुर्यो विष्णुः स हि चन्द्रमाः ॥ ५ ॥ ये नमस्यन्ति गोविन्दं ते 
नमस्यन्ति शंकरम्‌ | येऽर्चयन्ति हरिं भक्त्या Astaa वृषध्वजम्‌ 
थे द्विषन्ति विरूपाक्षं ते द्विषन्ति जनादैनम्‌ । ये रुद्रं नाभिजानन्ति ते व 
जानन्ति केशवम्‌ ॥ ७ ॥ geada बीजं बी जयो निजेनादन: । यो eae 
स्वयं ब्रह्मा यो ब्रह्मा स हुताशनः ॥ ८ ॥ ब्रह्मविष्णुमयो रुद्र अग्नीषोमात्मके 
जगत्‌ | पुंलिङ्गं सर्वसीश्ानं ख्रीलिङ्गं भगवत्युमा ॥ ९ ॥ उमारुद्रातिका | 
सर्वा; AM: स्थावरजङ्गमाः । व्यक्त सर्वेसुमारूपमव्यक्त तु महेश्वरम्‌ ॥॥० | 
उमा शंकरयोगो यः स योगो विष्णुरुच्यते । यस्तु तस्मे नमस्कारं ga 
समन्वितः ॥ ११ ॥ आत्मानं परमात्मानमन्तरात्मानमेव च । ज्ञात्वा fala 
TARA परमात्मानमाश्रयेत्‌ ॥ १२ ॥ अन्तरात्मा WAKA परम्म 
महेश्वरः | सर्वेषामेव भूतानां विष्णुरात्मा सनातनः ॥ १३ ॥ ver aoe 
gaa भूमौ विटपश्ाखिनः । अग्रं मध्यं तथा मूल विष्णुब्रह्ममहेबर 
॥१३ ॥ कार्य विष्णुः क्रिया ब्रह्मा कारणं तु महेश्वरः । प्रयोजना 
रुद्रेण मूर्तिरेका fae कृता ॥ १५ ॥ धमो रुद्रो जगदिष्णुः सर्वः 
ज्ञानं Rame: । श्रीरुद्र रुद्र रुद्रेति यस्त ब्रूयाद्विचक्षणः ॥ १६ 
कीतेनास्सर्वेदेवस्य सर्वपापैः प्रमुच्यते । रुद्रो नर उमा नारी तसै तस 
नमो नमः ॥ १७ ॥ रुद्रो ब्रह्मा उमा वाणी तस्मे तस्यै नमो नमः ee 
.विष्णुरुमा र्ष्मीस्तस्स तस्यै नमो नमः ॥ १८ ॥ रुद्रः सूर्य उमा ठाया. 
तसै तसै नमो नमः । रुद्रः सोम उमा तारा aa aa नमो नमः ॥1% 
aA दिवा उमा रात्रित्तस्प तस्ये नमो नमः । रुद्रो यज्ञ उमा 
“तस्ये नमो नम:00-9 eral ga हिसका eana तस्ये नमो न 
` १ वेदेषु, २ त्रिधा स्थिता, 


EATA ॥ ८८ ॥ ४७९ 
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Gat वेद उमा शाख तसे तस्य नमो नमः ॥ २१ ॥ रुद्रो वृक्ष उमा वही 
तसे तस्ये नमो नमः । qt गन्ध उसा पुष्पं TH तस्ये नमो नमः ॥२२॥ 
aasi अक्षरः सोमा तसरे तस्यै नमो नमः । रुद्रो लिङ्गमुमा पीठं तसे 
तस्यै नमो नमः ॥ २३ ॥ सर्वदेवात्मक रुद्रं नमस्कुर्यात्प॒थक्‍्प्रथकू । एसि- 
भैत्रपदैरेव नमस्यामीदापार्वतीस्‌ ॥ २४ ॥ यत्र यत्र भवेस्सार्धमिसं aag- 
ढीरयेत्‌ । ब्रह्महा जलमध्ये तु सर्वपापेः प्रसुच्यते ॥ २५ ॥ सर्वा धिष्ठानम- 
HS परं Aa सनातनम्‌ | सचिदानन्दरूपं वदवाङानसगोचरम्‌ ॥ २३ ॥ 
तस्मिन्सुविदिते सवै विज्ञातं स्यादिदं छुक । तदात्मकत्वात्सर्वेस्य तस्माङ्भिञ्न 
नहि क्रचित्‌ ॥ २७ ॥ द्वे विये Feast हि परा चेवापरा च ते । तत्रापरा 
तु विद्येषा ऋग्वेदो यजुरेव च ॥ २८ ॥ सामवेदस्तथाथर्ववेदः शिक्षा मुनी- 
श्वर | BET व्याकरणं चेव निरुक्त छन्द एव च ॥ २९ ॥ ज्योतिष च यथा 
नात्मविषया अपि वुद्धयः । अवैषा परसा विद्या ययात्मा परमाक्षरम्‌ ॥३०॥ 
यत्तदद्रेश्‍यमम्राद्ममगोत्रं रूपवजितम्‌ | अचक्षुःश्रोश्रम॒त्यथ तदपागिपदं तथा 
॥३१॥ नित्यं विभुं सर्वगतं gagi च तद्व्ययम्र्‌ । aaa पञ्यन्ति 
धीरा आत्मानमात्मनि ॥ ३२ ॥ यः सर्वज्ञः सर्वविद्यो यस्य ज्ञानमयं तपः । 
तस्सादत्रान्नरूपेण जायते जगदावलिः ॥ ३३॥ सत्यवद्भाति तत्सवे रज्जुस- 
वंबदास्थितम्‌ | तदेतदक्षरं सय तद्विज्ञाय विमुच्यते ॥ ३४ ॥ ज्ञानेनंव हि 
संसारविनाशो नेव कमैणा | त्रियं ब्रह्मनिष्ठं स्वगुरुं गच्छेचथाविचि ॥३५॥ 
शुरुस्तस्म परी विद्या ददयाह्रझात्मबोधिनीम्‌ । गुहायां निहित साक्षादक्षरं 
चेद चेन्नरः ॥ ३६ ॥ छित्वाऽविद्यासहान्थ शिवं गच्छेत्सनातनम्‌ । तदे- 
agui सत्यं agiget ggg ॥ ३७ ॥ धनुस्तारं शरो ह्यात्मा ब्रह्म 
तलक्ष्यसुच्यते | अप्रमत्तेन वेद्धव्यं शरवत्तन्मयो भवेत्‌ ॥ ३८ ॥ रक्ष्यं सर्वे 
गते चेव शरः सर्वगतो सुखः । वेद्धा सर्बगतश्रेव शिवलक्ष्यं न संशयः 
॥ ३९ ॥ न तत्र चन्द्वाकेवपुः प्रकाशते न वान्ति वाताः सकला देवताश्च । 
स एप देवः कृतभावभूतः स्वयं fagat विरजः प्रकाशते ॥ ४० ॥ द्वो 
grit शरीरेऽस्मिज्जीवेशाख्यो सह स्थितो । तयोर्जीवः फलं BR TÅN 
न महेश्वरः ॥ ४१ ॥ केवलं साक्षिरूपेण विना भोगं महेश्वरः । प्रकाशते 
स्वयं भेदः कटिपतो सायया तयोः ॥ ४२ ॥ घटाकाशमठाकाशो यथाकाश- 
प्रभेदतः | कल्पितो परमो जीवशिवरूपेण कल्पिता ॥ ४३ ॥ तत्वतश्च शिवः 
साक्षाचिजीवश्व स्वतः सदा | चिच्चिदाकारतो भिन्ना न भिन्ना चित्त्वहानितः 
॥ ४४ ॥ चितश्चिन्न चिदाकाराद्धिद्यते जडरूपतः । भिद्यते चेजडो सेदश्चि- 
व्यवस्थितेः । चिदे- 


देका सबैदा खड (2११ सबेदा खळ ॥_४१५॥ तर्कतश्च अमाणाच चिदेकरव | तर्कतश्च असाच वि | AS? 


१ Aada. २ कारा frat. 
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कत्वपर्रिशीनि ने शी विति में फैली 2६ अते पैरमानन्द शिव याति 
तु PASAU ४७ ॥ अधिष्ठानं समस्तस्य जगतः सलयचिद्धनस्‌ । अहम. 
स्मीति निश्चित्य बीतशोको wieght: ॥४८॥ स्वशरीरे at ज्योतिःखरूपं 
सर्वसाक्षिणम्‌ । क्षीणदोपाः प्रपश्यन्ति नेतरे माययावृताः ॥ ४९ ॥ एवं 
रूपपरिज्ञानं यस्यास्ति परयोगितः । कुत्रविद्वमनं नास्ति तस्य पूर्णखरू- 
पिणः ॥ ४० ॥ आकाशमेक संपूर्ण कुत्रचिन्नेव गच्छति । तद्वत्खात्मपरिज्ञानी 
कुत्रचिन्नेव गच्छति ॥ ५१ ॥ स यो ह वे तत्परमं ब्रह्म यो वेद वै मुनिः। 
aaa भवति wer: सञ्चिदानन्दमातृकः ॥ ५२ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ ॥ झैं 
सह नाववर्विति शान्तिः ॥ हरिः > तत्सत्‌ ॥ 
इति रुद्रहदयोपनिपत्समाप्ता ॥ 


योगकुण्डल्यु पनिषत्‌ ॥ ८९ ॥ 


ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
हरिः २० ॥ हेतुद्वयं हि चित्तस्य वासना च adw: | तयोर्विनष्ट एक” 
स्सिस्तद्वावपि Baga: ॥ १ ॥ तयोरादी समीरस्य जयं कुर्यान्नरः सदा । 
मिताहारश्चासनं च शक्तिचालस्तृतीयकः ॥ २ ॥ एतेषां लक्षणं "वक्ष्ये BD 
गोतम सादरम्‌ | सुखिग्धमधुराहारश्वतुर्थाशविव्जितः ॥ ३ ॥ भुज्यते शिव | 
afta मिताहारः स उच्यते । आसनं kes प्रोक्त पद्मं घञ्जासवं तथा 
॥ ४॥ ऊर्वोरुपरि चेद्धत्ते उभे पादतले यथा । पद्मासनं = 
णाशनमू ॥५॥ वामाङ्गिमूलकन्दाधो ह्यन्यं तदुपरि fata । समग्रीविर” 
कायो वञ्रासनमितीरितम्‌ ॥६॥ छुण्डल्येव भवेच्छक्तिस्तां तु संचालयेहुध । 
स्वस्थानादा अवोर्भ ध्यं शक्तिचालनमुच्यते ॥७॥ तत्साधने gt सुख्यं सरख. 
arg arsaa प्राणरोधमथाभ्यासाइज्बी कुण्डलिनी भवेत्‌ ॥८॥ तयोरादी 
maaari कथयामि ते । अस्न्धत्येव कथिता पुराविज्ञिंः सरस्वती ॥९॥ 
यस्याः संचालनेनेव स्वयं चळति कुण्डली | इडायां वहति प्राणे AGL पस 
सनं दृढम्‌ ॥१०॥ द्वादशाहुलदेष्य च अम्बरं चतुरङ्गुलम्‌ | aeti तेनं X रै 
adi वेष्टयित्वा ततः सुधीः ॥ ११ ॥ अझ्नुछतर्जनीभ्याँ तु हस्ताभ्यां चा 
aH । स्वशत्तया चालयेद्वामे दक्षिणेन पुनःपुनः ॥१२॥ मुहूर्तद्वयपर्यन्त ^ | 
mmeg tania eaaa ॥१३॥ तेन ड 
णडलिनी तस्याः सुपुन्नाया सुखं घजेत्‌। जहाति तस्मातम्राणोऽयं सुपुन्नां 


x 
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स्वतः ॥ १४ ॥ तुन्दे तु ताणं कुर्यांच कण्ठसंकोचने कृते । avai चाल- 
नेन वक्षसश्चोर्ध्वगो मरुत्‌ ॥ १५ ॥ सूर्येण रेचयेद्वायुं सरस्वत्यास्तु चालने । 
कण्ठसंकोचनं gar वैक्षसश्चोध्वयो मरुत्‌ ॥ १६ ॥ तस्मात्संचालयेन्नितयं 
शब्दगर्भा सरखतीम्‌। यैस्याः संचालनेनेव योगी रोगैः प्रसुच्यते ॥१७॥ गुल्म 
जलोदरः छीहा ये चान्ये तुन्दमध्यगाः । सर्वे ते शक्तिचालेन रोगा नइयन्ति 
निश्चयम्‌ ॥ १८ ॥ प्राणरोधसथेदानीं प्रवक्ष्यामि समासतः । प्राणश्च Feat 
वायुरायामः कुस्भकः TA: ॥ १९ ॥ स एव द्विविधः प्रोक्तः सहितः केव- 
लस्तथा । यावत्केवछसिद्धिः स्वात्तावत्सहितमभ्यसेत्‌ ॥ २० ॥ सूर्योजायी 
शीतली च walt चेव चतुर्थिका । भेदेरेव समं कुम्भो यः खात्सहितकु- 
स्भकः ॥ २१ ॥ पवित्रे निजेने देशे शकेरादिविवर्जिते । धनुःप्रमाणपयन्ते 
शीतापिजलवर्जिते ॥ २२ ॥ पवित्रे नात्युचनीचे ह्यासने सुखदे सुखे । 
बद्धपद्मासनं कृत्वा सरस्वत्यास्तु चालनम्‌ U २३ ॥ दक्षनाव्या समाकृष्य 
बहिष्ठं पवनं शनेः । यथेष्टं पूरयेद्वायुं रेचयेदिडया ततः ॥ २४ ॥ कपाल- 
झोधने वापि रेचयेत्पवनं शनैः | चतुष्कं वातदोष ठु कृमिदोष निहन्ति च 
॥ २५ ॥ पुनः पुनरिदं कार्य सूर्यमेदसुदाहतम्‌। सुखं संयस्य नाडिभ्या- 
आकृष्य पवन शनेः ॥ २६॥ यथा लगति कण्ठात्तु हृदयावधि सस्वनम्‌ । 
पूर्ववत्कुम्भयेत्माण रेचयेदिडया ततः ॥ २७ ॥ शीर्षोदितानलहरं MTR- 
at परम्‌ । सर्वरोगहरं पुण्यं देहानलविवर्धनम्‌ ॥ २८ ॥ नाडीजलोदुरं 
धादुगतदोपविनाशनम्‌ | गच्छतस्तिष्ठतः कार्यसुजायाख्यं तु ङुम्भक्स्‌॥२९॥ 
जिह्वया वायुमाकृष्य पूर्वेवस्कुस्भकादनु | शनेस्तु घ्राणरन्धराभ्यां रेचयेदनिळं 
सुधीः ॥ ३० ॥ गुह्मछीहादिकान्दोषान्क्षय पित्तं saz ‘TMA! विषाणि 
शीर्तली नाम कुम्भकोऽग्रं निहन्ति च ॥३१॥ ततः पद्मासन बद्धा aaf- 
atau सुधीः । सुख संयस्य यलेन प्राणं घ्राणेन रेचयेत्‌ ॥ ३२ ॥ यथा 
लगति कण्ठात्तु कपाले सस्वनं ततः | वेगेन पूरयेत्‌ किंचिदुः्पञ्ावधि मारु- 
तम्‌ ॥ ३३ ॥ पुनर्विरेचयेत्तदवत्प्रयेच पुनः पुनः । ययैव लोहकाराणां wat 
वेगेन चाल्यते ॥ ३४ ॥ तयेव खशरीरस्थं चालयेत्पवनं शनेः | यथा श्रमो 
BART तथा सूर्येण पूरयेत्‌ ॥ २५ ॥ यथोदरं भवेत्पूण पवनेन तथा लघु । 
धारयन्नासिकामध्यं तजनीभ्यां विना A ॥ ३६ ॥ कुम्भक पूर्ववत्कृत्वा 
रेचयेदिडयानिलम्‌ | कण्ठोत्थितानलहरं शरीरामिविवधेनम्‌ ॥ ३७ ॥ ङुण्डः 
Halas gor Was शुभदं सुखम्‌ | ्र्मनाडीसुखान्तस्थकफाद्यरौलनाश- 
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नम्‌ ॥ ३८ ॥ गुणत्रयससुद्भूतग्रन्थित्रयविभेदकम्‌ । विशेषेणेव कतेव्यं अ- 
खाख्यं कुम्भकं त्विदम्‌ ॥ ३९ ॥ चतुर्णामपि भेदानां कुम्भके समुपस्थिते। 
बन्धत्रयमिदं कार्ये योगिभिर्वीतकहमपैः ॥ ४०॥ प्रथमो मूलवन्धसं 
द्वितीयो ड्रीयणाभिधः । जालन्धरस्तृतीयस्ठु तेषां लक्षणमुच्यते ॥ ४१ ॥ 
अधोगतिमपानं वे get कुरुते बलात्‌ । आङुञ्चनेन तं प्राहुमूलव 
न्घोऽयसुच्यते ॥ ४२ ॥ अपाने चोध्वंगे याते संप्राप्ते वह्विमण्डले | 
ततोऽनलशिखा दीर्धा वर्धते वायुनाहता ॥ ४३ ॥ ततो यातौ agaa 
ग्राणसुप्णस्वरूपकम्‌ | तेनात्यन्तप्रदीसेन ज्वलनो देहजस्तथा ॥ ४४ ॥ तेत 
कुण्डलिनी Yar संतप्ता संप्रबुध्यते। दण्डाहतभुजङ्गीव निःश्वस्य ऋजुता 
AAT ॥४५॥ विलप्रवेशतो यत्र ब्रह्मनाड्यन्तरं ब्रजेत्‌ | तस्पान्नित्यं मूलबन्धः 
Haat योगिभिः सदा ॥ ३६॥ कुम्भकान्ते रेचकादौ कर्तव्यस्तूड़ियाणकः। 
बन्धो येन सुपुञ्नायां प्राणस्तू ड्रीयते यतः ॥४७॥ तस्माडुङ्डीयणाख्योऽयं योः 
गिमिः agaga: सति aara? पादौ कराभ्यां धारयेह ढम्‌ ॥४८॥ गुल्फदे' 
दासमीपे च कन्दं तन्न प्रपीडयेत्‌ । पश्चिमं ताणमुदरे धारयेद्धुदये गले west 
aa: शानेयेदा ग्राणस्तुन्दसन्धि निगच्छति । gaai विनिर्धूय कतरे 
सततं Wa: ॥ ५० ॥ पूरकान्ते तु कतैब्यो बन्धो जालन्धराभिधः | इष्ठ _ 
संकोचरूपोऽसो वायुमार्गनिरोधकः ॥ ५१ ॥ अधस्तात्कुञ्चनेनाछ्ु Boe 
कोचने कृते । मध्ये पश्चिमताणेन स्यात्प्राणो ब्रह्मनाडिगः ॥ ५२ ॥ 
पूर्वोक्तेन क्रमेणेव सम्यगासनमास्थितः । चालनं तु सरस्वत्याः हेत 
प्राण निरोधयेत्‌ ॥ ५३॥ प्रथमे दिवसे कार्ये कुम्भकानां चतु्यम्‌। 
प्रत्येक दशसंख्याक द्वितीये पञ्चभिस्तथा ॥ ५४ ॥ Aaa 
पश्चवृद्धया दिनेदिने । ade: कुम्भको नित्य बन्धत्रय्तमन्वितः ॥ १४ 
दिवा सुप्तिर्निशायां तु जागरादतिमेधुनात्‌ । बहुसंक्रमणं नित्यं पेच 
घुरीपयोः ॥ ५६ ॥ विषमाशनदो पाच्च प्रयासप्राणचिन्तनात्‌ । शीघ्र । 
रोगः स्तम्भयेद्यदि संयमी ॥ ५७ ॥ योगाभ्यासेन मे रोग उत्पन्न ९१, | 
कथ्यते | ततोऽभ्यासं त्यजेदेव प्रथमं Parad ॥ ५८ ॥ द्वितीयं संश ia 
च तृतीयं च प्रमत्तता । आळस्याख्यं चतुर्थ च निद्रारूपं तु पञ्चसम्‌॥ | 
aig विरतिभ्रौन्तिः सप्तमं परिकीर्तितम्‌ । चिपमं चाष्टमं चेव अता 
नवमं स्ग्रतम्‌ ॥ ६० ॥ अळब्धियोंगतच्वस्य दृशमं प्रोच्यते gH | इत्येत | 


त í d 
Bagas विचारेण त्यजेदुधः ॥ ६१ ॥ प्राणाभ्यासस्ततः कार्यो Fra e 


स्थया चिया | ae छीयते चित्त तथा Br यथात : अधावति ॥ ६२ 
मळे तु योगी ARRAT ASETON ri वे t करे 
चळात्‌ ॥ ६३ ॥ भाङुञ्चनेन तं प्राहुर्मूलबन्धोश्यमुच्यते | aerate 
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सूत्वा वह्निना सह गच्छति ॥ ६४ ॥ प्राणस्थानं ततो वह्निः प्राणापानौ च 
सत्वरम्‌ | मिलित्वा कुण्डलीं याति प्रसुता कुण्डलाकृतिः ॥ ६५ ॥ तेना- 
सिना च संतप्ता पवनेचेव चारिता | प्रसाये wat तु सुपुज्ञा वदनान्तरे 
॥ ६६॥ ब्रह्मग्रन्थि ततो Rear रजोगुणसञुञ्भवम्‌। सुघुन्ना वदने afta 
विद्युलेखेव संस्फुरेत्‌ ॥ ६७ ॥ विष्णुग्रन्थि saga: सस्वरं हृदि संस्थिता । 
ऊध्वे गच्छति यच्चस्ते रुद्रग्रन्थिं तदुद्भवम्‌ ॥ ६८ ॥ भुवोमैध्यं तु संभिद्य 
याति शीतांशुमण्डलम्‌ | अनाहताख्यं Gas देः पोडशमियुतम्‌ ॥ ६९ ॥ 
तत्र शीतांशुसंजातं द्रवं शोषयति स्वयम्‌ । चलिते प्राणवेगेन रक्तं पित्त 
रवेग्रेहात्‌ ॥ ७० ॥ यातेन्दुचक्रं यत्रास्ते झुद्धेष्मद्रवात्मकम्‌ | तत्र सिक्त 
Fag कथं शीतस्वभावकम्‌ ॥ ७१ ॥ तथैव रभसा BS चन्द्ररूपं हि 
तप्यते | ऊर्ध्वं प्रवहति क्षुब्धा तदेवं अमतेतराम्‌ ॥ ७२ ॥ तस्यास्वादवा- 
fad बहिष्ठं विषयेषु यत्‌ । तदेव परमं भुक्त्वा स्वस्थः स्वात्मरतो युवा 
॥ ७३ ॥ प्रकृलष्टकरूपं च स्थानं गच्छति कुण्डली । क्रोडीकृत्य शिवं याति 
क्रोडीकृत्य विलीयते ॥ ७४ ॥ इत्यधोध्वेरजः gS दिवे तदनु areas 
आणापानों समौ याति सदा जातो तयैव च ॥ ७५ ॥ भूतेऽल्पे चाप्यनल्पे 
वा वाचके स्वतिवर्धते | चावयद्यखिला वाता अम्निमूषाहिरण्यवत्‌ ॥ ७६ ॥ 
आधिभोतिकदेहं तु आधिदेविकविग्रहे । देहोऽतिविमरं याति चातिवाहि- 
कतासियात्‌ ॥ ७७ ॥ जाड्यभावविनिर्मुक्तममले चिन्मयात्मकम्‌। तस्याति- 
वाहिकं मुख्य सवेषां तु मदात्मकम्‌ ॥ ७८ ॥ जायीभवविनिर्धुक्तिः काल- 
ere विश्रमः । इति तं weer हि मती रज्जभुजज्ञवत्‌ ॥ ७९ ॥. 
म्रपैवोदेति सकलं सपैव प्रविलीयते । रोप्यबुद्धिः झुक्तिकायां खीपुसोभे- 
मतो यथा ॥ co ॥ पिण्डब्रह्माण्डयोरेक्यं लिङ्गसूत्रात्मनोरपि | स्वापाव्या- 
कृतयोरैक्यं खप्रकाशचिदात्मनोः ॥ ८१ ॥ शक्तिः कुण्डलिनी नाम बिसत- 
न्तुनिभा छुभा | ASH फणाग्रेण CHI कमलकन्द्वत्‌ ॥ ८२ ॥ TAA 
पुच्छं संगृह्य ब्रह्मरन्ध्रसमन्विता | पञ्मासनगतः स्वस्थो गुदमाकुळ्य साधकः 
॥ ८३॥ वायुसूध्वगतं कुर्वेन्कुम्भकाविष्टमानसः । वाय्वाघातवशादभिः 
खाचिष्ठानगतो SAST ॥ ८४ ॥ ञवरनाघातपवनाघातो रूभ्निद्वितोऽहिराह्र । 
ब्रह्मम्रस्थि ततो feat विष्णुग्रन्थि सिनत्यतः ॥ ८५ ॥ aay च 
भिस्रैव कमलानि भिनत्ति षट्‌ । सह्रकमले शक्तिः क्षिवेन सह मोद्ते 
॥ ८६॥ सेवावस्था परा जेया सेव निईतिकारिणी इति ॥ इति प्रथमो- 
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अथाहं संप्रवक्ष्यामि Rai खेचरिसंज्ञिकाम्‌ । यथा विज्ञानवानस्या छो, 
केऽस्मिन्नजरोऽमरः ॥ १ ॥ झुत्युव्याधिजराग्रस्तो दृष्टा विद्यामिमां मुने । 
gig teat कृत्वा खेचरीं तु समभ्यसेत्‌ ॥ २ ॥ जराम्नत्युग दघ्नो य; खेचरी 
वेत्ति भूतले । अन्थतश्चार्थतश्वेव तदभ्यासप्रयोगतः ॥ ३ ॥ तं सुने सर्वभाः 
चेन गुरु मत्वा समाश्रयेत्‌ । दुलेभा खेचरी विद्या तदभ्यासोऽपि दुलेम! 
॥ ४ ॥ अभ्यासं मेलनं चेव युगपन्नेव सिध्यति । अभ्यासमात्रनिरता त 
न्दन्ते ह मेळनम्‌ ॥ ५॥ अभ्यासं लभते ब्रह्मञ्जम्मजन्मान्तरे क्वचित्‌। 
सेळनं तत्तु जन्मनां शतान्तेडपे न लभ्यते ॥ ६ ॥ अभ्यासं बहुजन्माने 
कृत्वा तद्वावसाधितम्‌ । मेलन॑ लभते कश्चिद्योगी जन्मान्तरे क्कचित्‌ ol 
यदा तु मेळनं योगी लभते युरूवक्त्रतः । तदा तत्सिद्विमाझोति यदुक्ता शा. 
adadi ॥ ८ ॥ अन्थतश्रार्थतश्नेव मेलनं लभते यदा । तदा Raan 
मोति निर्मुक्तः aidad: ॥ euma विनापि dag गुरवोऽपि त | 
REZ: तस्मात्सुदुलूभतरं लभ्यं शास्त्रमिदं सुने ॥ १० ॥ यावन्न BA 
शास्रं तावद्वा पयेटेद्यातिः । यदा संलभ्यते शाख तदा सिदिः को 
स्थिता ॥ ११ ॥ न aan विना सिद्धिईष्टा चेव जगन्नये । तस्मान्मेलनदा ` 
तारं शाख्रदातारमच्युतम्‌ ॥ ५२ ॥ तद्भ्यासप्रदातारं शिवं मत्वा AAA 
येत्‌ wea wats मह्यमन्येपां न प्रकाशयेत्‌ ॥ १३ ॥ तस्मात्पर 
लेन गोपनीयं विजानता । यत्रास्ते च गुरुप्ह्म न्दिव्ययोगप्रदायकः ॥ १४॥ 
तन्न गत्वा च तेनोक्तविधां संगृह्य खेचरीम्‌ । तेनोक्तः सम्यगभ्यासं FUT 
दावतन्ट्रितः ॥ १५ ॥ अनया विद्यया योगी खेचरीसिद्धिभारभवेत्‌। eal 
Ball युञ्जन्खेचरीबीजपूरया ॥ १६ ॥ खेचराधिपतिभूत्वा ARI सद. 
वसेत्‌ | खेचरावसथं वह्निमम्बुमण्डलभूषितम्‌ ॥ १७ ॥ आख्यातं aati 
तेन योगः प्रसिध्यति । सोमांशनवकं वरणे प्रतिलोमेन चोद्धरेत्‌॥ 14 ॥ 
तस्माश्यंशकमाख्यातमक्षरं चन्द्ररूपकम्‌ | तस्मादप्यष्टमं वणे AART a 
सुने ॥ १९ ॥ तथा तत्परमं बिद्धि तदादिरपि पञ्चमी । इन्दोश्च बहुभिश ` | 
कूटोञ्य परिकीर्तितः॥ २० ॥ गुरूपदेशळभ्यं च सर्वयोगप्रसिद्धिदुम्‌ | ae : 
देहजा माया निरुछकरणाश्रया ॥ २१ ॥ स्वप्नेऽपि न छभेत्तस्य नित्यं द्वादश t 
ज्ञप्यतः | य द्मां पञ्च लक्षाणि जपेदापि सुयश्चितः ॥ २२ ॥ तस्य शीसे र 
रीसिद्धिः aada प्रवर्तेते । नइयन्ति सर्वविज्ञानि प्रसीदन्ति च = 
॥ २३ ॥ वलीपलितनाशश्च भविष्यति न संशयः | एवं छब्ध्या महाविद्या" 
मभ्यासं कारयेशतस;//२७७ waare Raa सिद्विः खे चरीपये 
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हर योगझुण्डल्युपनिषत्‌ ॥ ८९॥ ४८५ 
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यदुभ्यासविधी विद्यां न eka: सुधामयीम्‌ ॥ २५॥ ततः संमेलकादी च 
gsar विद्यां सदा जपेत्‌ । नान्यथा रहितो ब्रह्मन्न किंचिस्सिद्धिभारभवेत्‌ 
॥ २६॥ यदिदं लभ्यते शास्त्र तदा Rat समाश्रयेत्‌ । ततस्तदोदितां सिद्धि- 
ag at लभते gM: ॥ २७॥ UZS ससुत्कृष्य सप्तवासरमात्मवित्‌ | 
खगुरूक्तप्रकारेण AS सवै विशोधयेत्‌ ॥ २८ ॥ खुहिपत्रनिर्भ शस्रे सुतीक्ष्ण 
खिग्धनिर्मेलम्‌ । समादाय ततस्तेन रोममात्रं समुच्छिनेत्‌ ॥ २९ ॥ हित्वा 
सेन्धवपथ्याभ्यां चूणिताक्यां प्रकषेयेत्‌ । पुनः aaa Ta रोममात्रं ag- 
च्छिनेत्‌ ॥ ३० ॥ एवं क्रमेण पण्मासं नित्योद्युक्तः समाचरेत्‌ । षण्मासाद्‌ - 
सनामूळं TAT प्रणश्यति ॥ ३१ ॥ अथ वागीश्वरीधाम शिरो वस्रेण वेष्ट- 
येत्‌ । शनेरुस्कपयेद्योगी कालवेलाबिधानवित्‌ ॥ ३२ ॥ पुनः पण्मासमात्रेण 
नित्य संघर्षणान्सुने । भूमध्यावधि चाप्येति तियंक्कणबिलावधिः ॥ ३३ ॥ 
अधश्च चुबुक मूल प्रयाति ऋमचारिता । पुनः संवत्सराणां तु तृतीयादेव ली- 
लया ॥ ३४ ॥ केशान्तसूध्वं क्रमति तियेक्शाखावधिसुने । अधस्तात्कण्ठकू- 
पान्तं पुनर्वर्षत्रयेण तु ॥ ३५॥ ब्रह्मरन्ध्रं समावृत्य तिष्ठेदेव न संशयः । 
तिर्यक्‌ चूलितलं याति अधः कण्ठबिलावधि ॥ ३६॥ शनेः शनैमैस्तकाच्च 
महावज्रकपाटभित्‌ | पूर्व बीजयुता विद्या झाख्याता यातिदुंभा ॥ ३७॥ 
तस्याः षडङ्गं कुर्वीत तया पर्स्वरभिन्नया । कुयोदेव करन्यासं सर्वेसिड्या- 
दिहेतवे ॥ ३८ ॥ शनैरेवं प्रकतेव्यमभ्यासं युगपन्नहि | युगपद्ठतेते यस्य श- 
Ht विलयं ब्रजेत्‌ ॥ ३९ ॥ तस्माच्छनेः शनेः कार्यमभ्यासं सुनिषुङ्गव । यदा 
च बाह्ममार्गेण जिह्वा aaRS ब्रजेत्‌ ॥ ४० ॥ तदा ब्रह्मार्गल बद्दान्दुभद्य 
त्रिदशेरपि । agada संघृष्य जिह्वामात्रं निवेशयेत्‌ ॥ ४१ y एवं वषन्नयं 
कृस्वा ब्रह्मद्वारं प्रविश्यति । ब्रह्मद्वारे प्रविष्टे तु सम्यक्षाथनमाचरेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
मथनेन विना केचित्साधयन्ति विपश्चितः 1 खेचरीमन्नसिद्धस्य सिध्यते, सथन 
चिना ॥ ४३ ॥ जपं च मथनं चेव कृत्वा शीघ्र फळ TAT । स्वणेजां राप्यजाँ 
वापि लोहजां वा शलाकिकाम्‌ ॥ ४४ ॥ नियोज्य नासिकारन्धरं दुग्धसिक्तेन 
तन्तुना । प्राणान्निरुध्य हृदये सुखमासनमाप्मनः ॥ ४५ ॥ शनेः सुमथनं 
कुयांूमध्ये न्यस्य चक्षुपी | पण्मासं सथनावस्था भावेनेव प्रजायते ॥ ४६॥ 
य॒था सुघुसिरबालानां यथा भावस्तथा भवेत्‌ । न सदा सथन रखी शस्त मासे 
मासे समाचरेत्‌ ॥ ४७ ॥ सदा रसनया योगी मागे न परिसंक्रमेत्‌ | एवं 
द्वादशवर्पान्ते संसिद्धिभवति धुवा ॥ ४८ ॥ शरीरे सकल विश्वं TJAM- 
व्माविभेदतः । ब्रह्मण्डोऽयं महामार्गो राजदन्तोध्वकुण्डली ॥ ४९ ॥ इति ॥ 


इति ह्वितीयो श्व्याद्ु; | 3. satya wrat 9७७३-०० Riasan || Bd P S 
१ वर्षैक्रमेण. २ चूलीतरं, ३ कवाटमित्‌. 


४८६ इैश्ाद्टुपनिषर्घु= 

REANA: । भ सं फर्स कषम पलि उवाच जमाना 3 
अतिपत्पोणेमासी च शंकर | अस्याः का वर्ण्यते संज्ञा एतदाख्याहि तत्त्वत: 
॥ १ ॥ प्रतिपद्दिनतो$काले अमावास्या तथेव च । पौणमास्यां स्थिरीकुर्यात्स 
च पन्था हि नान्यथा ॥ २ ॥ कामेन विषयाकाङ्घी विषयात्काममोहितः | 
द्वावेव संल्यजेन्नित्य॑ निरञ्जनमुपाश्रयेत्‌ ॥ ३ ॥ अपरं संखजेत्सवै यदिच्छेदा- 
त्मनो हितम्‌ । शक्तिमध्ये मनः कृत्वा मनः शक्तेश्च मध्यगम्‌ ॥ ४॥ मनसा 
सन आलोक्य तच्यजेत्परमं पदम्‌ । मन एव हि Arga उत्पत्तिस्थितिकाः 
रणम्‌ ॥ ७ ॥ मनसोप्पद्यते विन्दुयंथा क्षीरं JIRAFA । न च बन्धनम 
ध्यस्थ तद्वै कारणमानसम्‌ ॥ ६ ॥ चन्द्रार्कमध्यमा शक्तियैत्रस्था तत्र बन्धः 
नम्‌ । ज्ञात्वा ggat aks कृत्वा वायुं च मध्यगम्‌ ॥ ७॥ स्थित्वासो 
बन्दवस्थाने घ्राणरन्ध्रे निरोधयेत्‌ । चायु बिन्दुं समाख्यातं सव्वं प्रकृतिमेव 
च ॥ ८ ॥ पटू चक्राणि परिज्ञात्वा प्रविरोत्सुखमण्डलम्‌ | मूलाधारं स्वाधि- 
ष्टानं मणिपूरं तृतीयकम्‌ ॥ ९ ॥ अनाहतं विशुद्धं च आज्ञाचक्रं च Ta 
आधारं गुदमित्युक्त स्वाधिष्टानं तु gaa ॥ १०॥ मणिपूरं नाभि 
हृदयस्थमनाहतम्‌ | विद्युद्धिः कण्ठमूले च आज्ञाचक्रं च AAEH ॥११॥ पर 
चक्राणि परिज्ञात्वा प्रविशेत्सुखमण्डले । प्रविशेद्वायुमाकृष्य तयेवो ध्वे नियोजः 
येत्‌ ॥१२॥ एवं समभ्यसेद्वायुं स ब्रह्माण्डमयो भवेत्‌ | वायुं बिन्दुं तथा चक्र 
चित्त चेव समभ्यसेत्‌ ॥ १३ ॥ समाधिमेकेन anaga यान्ति योगिनः। 
यथा भिर्दास्मध्यस्थो नोत्तिष्ठेन्मथनं विना ॥ १४ ॥ विना चाभ्यासयोगेन 
ज्ञानदीपस्तथा न हि । घटमध्यगतो दीपो बाह्यो नेव प्रकाशते ॥ १५॥ 
faa तस्मिन्घटे चेव दीपज्वाळा च भासते | स्वकायं घटमित्युक्त यथा दीपो 
हि तत्पदम्‌ ॥ १६ ॥ गुरुवाक्यसमाभिन्ने ब्रह्मज्ञानं स्फुटीभवेत्‌ । कर्णधार 
गुरं प्राप्य कृत्वा सूक्ष्म तरन्ति च ॥ १७॥ अभ्यासवासनाशक्त्या तरन्ति 
अवसागरम्‌ | परायामछुरी भूय Tea द्विदळीकृता ॥ १८ ॥ मध्यमा 
सुकुळिता aaa विकसीकृता । पूर्व यथोदिता या वाख्रिलोमेनाखगा 
WAT ॥ १५ ॥ तस्या वाच: परो देवः कूटस्थो वाक्प्रबोधकः | सोहम 
निश्चित्य यः सदा बर्तते पुमान्‌ ॥ २० ॥ शाब्देर्यावचेनींचेथापितोपि 4 
लिप्यते । विश्वश्च तेजसश्रेव प्राञ्ञश्चति च ते न्यः ॥ २१ ॥ विराह्विरण्ः 
गर्भश्च देक्वरश्रेति ते त्रयः । ब्रह्माण्डं चेव पिण्डाण्ड लोका भूरादयः mAT 
॥ २२ ॥ स्वस्त्रोपाधिळयादेव लीयन्ते प्रत्यगात्मनि । अण्डं ज्ञानाझिगा तरत 


लीयते कारणः सह ॥ २३ ॥ परमात्मनि लीनं aat waa जायते । त्त 
~ ————66-0-Pref-SatyaVrat- Shastri Collection. “न 
१ करण, 


भस्मजाबालोपनिषत्‌ ॥ ९० ॥ ४८७ 


स्तिमितगरमरि ने तेजी ने deaa INE areenaa  सत्किचि- 
दुवशिष्यते | ध्यात्वा MAMARA कलशान्तरदीपवत्‌ ॥ २५ ॥ अदुरष्ट- 
सात्रमात्मानम'धूमज्योतिरूपकम्‌ | प्रकाशयन्तमन्तस्स्थं ध्यायेत्कूटस्थमव्ययस्‌ 
॥ २६ ॥ विज्ञानात्मा तथा देहे जाग्रत्खम्सुपुसिवः । मायया मोहितः 
पश्चाद्वहुजन्मान्तरे पुनः ॥ २७ ॥ सत्कमेपरिपाकासु स्वविकारं चिकीर्षति । 
कोऽहं कथमयं दोषः संसाराख्य उपागतः ॥ २८ Ul ASA व्यवहरन्त्सु- 
gat क गतिमैम । इति चिन्तापरो भूत्वा स्वभासा च विशेषतः॥ २९ ॥ 
अज्ञानात्त चिदाभासो वहिस्तापेन ata: | दग्ध wada तद! तूळपिण्ड- 
निवाञ्चिना ॥ ३० ॥ दहरस्थः प्रत्यगात्मा नष्टे ज्ञाने ततः परस्‌ । विततो 
व्याप्य विज्ञानं दहत्येव क्षणेन तु ॥ ३१ ॥ मनोमयज्ञानमयान्त्सम्यग्दुध्वा 
कमेण तु । घटस्थदीपवच्छश्वदन्तरेव प्रकाशते ॥ ३२ ॥ ध्यायज्ञासे JMA- 
वमासुपेराम्तेस्तु यः । जीवन्छुक्तः स AJAN: स धन्यः छृतकृत्यवानू ॥३३॥ 
जीवन्युक्तपदं त्यक्त्वा स्वदेहे कालसात्कृते l विशलदेहसुक्तत्व॑ पवनो$5स्प- 
न्दतामिव ॥३४॥ अशव्दुमस्परीमरूपमव्ययं तथारसं नित्यमगन्धवच्च यत्‌ । 
अनाद्यनन्तं महतः परं ya तदेव शिष्यसमलं AURIA U ३५ ॥ इत्युप- 
निषत्‌ ॥ ॐ सह नाववत्विति शान्तिः । हरिः ३२ तत्सत्‌ ॥ 
इति योगङ्ण्डल्युपनिपत्समासा ॥ 


भस्मजावालोपनिषत्‌ ॥ ९० Ul 
यस्साम्यज्ञानकालासिस्वातिरिक्तास्तिताञ्चसम्‌ । 
करोति भस्म निःशेषं तद्रह्वोवास्सि Fasa ॥ १ ॥ 

ॐ ag कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ ; 
हरिः ॐ ॥ अथ जाबालो भुसुण्डः केलासशिखरावासमोंक्ारस्वरूपिणं 
महादेवसुमार्थकृतरोखरं सोमसूर्यासिनयनमनन्तेनदुरबिपरभ boss 
झगा हस्तं भस्मोदू लित विद्र तियैकत्रिपुण्डरेखाविराजमानभालप्रदेश aa: 
संपर्ण पञ्च विधपञ्चाननं वीरासनारूढमप्रमेयमनाद्यनन्त free निगुण शान्तं 
पिरञ्षनमनामर्य हुम्फदकुवोण शिवनामाज्यनिशमुचर्त हिरण्यबाहु हि- 
yagi हिरण्यवणे हिरण्यनिधिमद्दत चतुर्थ mere 
अगबन्त शिवं प्रणम्य सुहुमेहरभ्पच्य श्रीफळदलेस्तेन zayi a 
कृताञ्जलिपुटः पग्रच्छाभीहि अगवन्वेद्सारञुङ्त्य be णि ळच 

नपेक्षमेव मोक्षोपलब्धिः | कि भसनों ATA! ससा मोक्षोपळब्धिः | किं भस्मनो AR | काने ख्य 


ar jae: ८८फीर्लप्रवेर्‌३०/5 Vrat Shastri Collection. 


४८८ इशाद्युपनिषत्सु-- 

थ्यत्र के चा? केति वा तस ARLI. के बात्रा विकारिण: । नियमसेपां 
को वा | मामन्तेवासिनमनुशासयामोक्षमिति । अथ स होवाच भगवात्प- 
रमेश्वरः परमकारुणिकः प्रमथान्सुरानपि सोऽन्वीक्ष्य पूतं प्रातरुदयाद्वोमर्य 
ब्रह्मपर्णे निधाय तयस्बकसिति मत्रेण शोपयेत्‌ । येन केनापि तेजस्ता तत्ख- 
गृह्योक्तमार्गेण प्रतिष्ठाप्य वह्लि तत्र तद्गोमयद्रन्यं निधाय सोमाय aa 
मत्रेण ततस्तिळबी हिभिः साज्येजुहुयात्‌ | अयं तेना्टोत्तरसहस्रं सार्धमेतद्वा । 
तत्राज्यस्य पणमयी जुहूभवति । तेन न पापं शृणोति । तद्घोममन्नरुयस्व- 
कमित्येव अन्ते स्विष्टकृत्पूर्णाहुतिस्तनवाष्टदिक्ष॒बलिप्रदानमर्‌ । तद्ग 
गायत्र्या संप्रोक्ष्य AZA राजते ताम्रे WAY वा पात्रे निधाय GRAA: पुनर 
agg छुद्धदेशे संस्थापयेत्‌ । ततो भोजयेङ्गाह्मणान्‌ । ततः खयं पूतो 
अवति । मानस्तोक इति सद्यो जातमित्यादि पञ्चब्रह्ममन्रेर्भस्म संगृद्या- 
भिरिति भस्म वायुरिति भस्म जलमिति भस्म स्थलमिति भस्म व्योमेति भस्म 
देवा भस्म ऋषयो भस्म | सव ह वा एतदिदं भस्म। पूतं पावनं नमामि सद्यः 
समस्ताघशासकमिति दिरसाभिनम्य । पूते वामहस्ते वामदेवायेति निधाय 
ऽयस्बकमिति संप्रोक्ष्य BE Dea संग्रज्य संशोध्य तेनेवापादशीर्षसुदूः 
लनमाचरेत्‌ । तत्र AMAA पञ्च | ततः रोषस्य भस्मनो विनियोगः | 
तर्जनीमध्यमानामिकामिरमेर्भस्मासीति भस्म संगृह्य मूर्धानमिति gA 
ज्यसेत्‌ । व्यम्त्रकमिति छलाटे नीलग्रीवायेति कण्डे कण्ठस्य दक्षिणे पा 
ज्यायुषमिति वामेति कपोलयोः कालायेति नेत्रयो खिलो चनायेति श्रोत्रयोः 
श्रणवामेति वक्रे प्रबवामेति हृदये आत्मन इति नाभो नाभिरिति मन्नण 
दक्षिणभुजमूले भवायेति तन्मध्ये रुद्रायेति तन्मणिबन्धे झार्वायेति TT 
ge प्ुपतय इति वामबाहुमूले उग्नायेति तन्मध्ये अग्रेवधायेति TH 
णिबन्प्रे दूरेवधायेति तव्करपृष्टे नमो हन्न इति अंसे शंकरायेति यथाक्रम 
अस्म gear सोमायेति दिवं नत्वा ततः प्रक्षाल्य तद्भस्मापः पुनन्त्विति 
पिन्नेत्‌ । नाधो त्याज्यं नाधो त्याज्यम्‌ । एतन्मध्याह्वसायाह्रेएु त्रि 
विधिवद्धस्मधारणमप्रमादेन कार्यम्‌ । प्रमादात्पतितो भवति । ब्राह्मणानर्मः 
यमेव धर्मोऽयमेव धर्मः । एवं भस्मधारणमङ्ृस्वा नाक्षीयादापो$न्रमन्यद्वा j 
म्रमादाच्यक्सा भस्मधारण न गायत्रीं जपेत्‌ । न जुहुयादम्नौ त्ये हेवाट 
चीन्पित्रादीन्‌ । अयमेव धर्मः सनातनः सर्वेपापनाशको MART 
नि्योऽयं धर्मा ब्राह्मणानां ध्रह्मचारिग्रहिवानप्रस्थयती ना म्‌ | एतदुकरणे प्रय 
च्चेति man: । अकृत्वा प्रमादेनेतदृष्टो त्तरशतं जढमध्ये स्थित्वा गाय 


जध्वोपोषणेनैकेन AAD PA VAAL AA Oe | | 


श WH भस्मा. 


. | j 
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भस्मजाबालोपनिषत्‌ ॥ ९० ॥ ३८% 
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agama SEAT Ber भवति | SAAR यतीन्साळावृकेभ्यः पातः 
यति । भस्मनो यद्यभावस्तदा नर्यभस्पदाहनजन्यमन्यद्वावश्य HITA 
धायम्‌ | Gaara: अयुञ्जानो रान्निक्कतात्पापात्पूतो सवति । स््रणेस्तेयास्मः 
ञ्ुच्यते । मध्यन्दिने माध्यन्दिनं कृत्वोपस्थानान्तं ध्यायमान आदित्याभिः 
सुखोऽधीयानः सुरापानात्पूतो भवति । खर्णस्तेयात्पूतो भवति । ब्राह्मणः 
वधात्पूतो भवति | गोवधात्पूतो भवति । अश्ववधात्पूतो भवति । गुरुवधा- 
त्पूतो भवति | माठृवधारपूतो भवति । पितृवधात्पूतो भवति । त्रिकाल- 
मेतस्रयुञ्जानः सर्ववेदपारायणफलमवास्ोति । सर्वेतीर्थफलमश्नुते । अनप 
aa: सर्वमायुरेति | विन्दते प्राजञापत्यं रायस्पोषं गोपत्यम्‌ । एवमावतेये« 
दुपनिषदमित्याह भगवान्सदाशिवः साम्बः सदाशिवः aa: ॥ इति 
प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
अथ मुसुण्डो जाबालो महादेवं साम्बं प्रणस्य पुनः पप्रच्छ किं नित्य 
ब्राह्मणानां कर्तव्य यदृकरणे JAAN बराह्मणः | कः पूजनीयः | को वा 
ध्येय: । कः स्मतेव्यः | कथं ध्येयः । क स्थातव्यमेतद्रूहीति । समासेन तं 
होवाच । प्रागुद्यान्निर्वत्ये शोचादिकं ततः स्नायात्‌ । साजैनं रुदर सूक्तेः ॥ 
ततश्चाहतं ata: परिधत्ते पाप्मनोपहत्ये । उद्यन्तमा दित्यमभिध्यायन्नुदूलिऽ 
ag कृत्वा यथास्थानं भस्मना त्रिपुण्ड Aaa रुद्राक्षाञ्लेतान्बिभ्द॒यात्‌ t 
Jaa संमर्शः । तथान्ये । मूश्षि चत्वारिंशत्‌ । शिखायामेक त्रयं वा । atta: 
aaia | कण्टे द्वात्रिंशत्‌ । बाह्वोः पोडशपोडश । द्वादशद्वादश मणिबः 
न्धयोः । पद्षडङ्कुष्ठयोः । ततः संध्यां सकुशोऽहरहरुपासीत 1 अभिज्योति- 
रित्यादिभिरझौ जुहुयात्‌ | शिवलिङ्ग त्रिसंध्यमभ्यच्ये कुशेष्वासीनो ध्यात्वा 
साम्बं मामेव दृपभारूढं हिरण्यबाहु हिरण्यवण हिरण्यरूपं पश्चपाशविमोचक 
पुरुष कृष्णपिङ्गलमूध्वंरेतं Pera विश्वरूपं सहस्राक्षं सहस्रशीर्षं सहस्रचरणं 
िश्वतो बाहुं विश्वात्मानमेकमद्वेतं निष्कं निष्क्रियं शान्तं शिवमक्षरमच्ययं 
हरिहरहिरण्यगभेसष्टारमप्रमेयम नाद्यन्तं रुदसूक्तेरमिषिच्य सितेन wat 
श्रीफलदलेश्र त्रिशाखेरादंरनादेंवा | नैतत्र संस्पशेः । तत्पूजासाधनं FT- 
थेच नेवेद्य । ततश्चैकादशगुणरुद्रो जपनीयः । एकणुणोऽनन्तः । षडक्षरोऽ- 
शाक्षरो वा शेवो मन्रो जपनीयः । ओपमिलये व्याहरेत्‌ । नम इति पश्चात्‌ ! 
ततः शिवायेलक्षरत्रयम्‌ । ओ मिले व्याहरेत्‌ | नम इति-पश्चात्‌। aat 
महादेवायेति पञ्चाक्षराणि । नातस्तारकः परमो aa: । तारकोऽयं पञ्चा- 
क्षरः। कोऽयं शैवो मनुः । शेवखारको व्यमुपदिउयते मनुरविसुक्ते शैवेभ्यो 
जीवेभ्यः । सेवोऽयमेव मत्रसारयति । स एव ब्रह्मोपदेशः । ब्र सोमोउहं 
पवन; सोमोऽ परवति Rect ससेभोऽहं जनिता एथिच्या: 


४९० हशा ययुपनिपत्सु- 


सोमोऽहे सहि? सीधी Ee “a ASE जनितेन्द्रस्य सोः 
मोऽहं जनितोत विष्णोः सोमोऽहमेव जनिता स यश्चन्द्रमसो देवानां ay: 
चःखरादीनां सर्वेषां लोकानां च । विश्वं भूतं gai चित्र बहुधा जात जा. 
यमानं च यत्सर्वस्य सोमोऽहमेव जनिता विश्वाधिको रुद्रो महर्षिः । Re 
ण्यगभोदीनहं जायमानान्पर्‍्यामि | यो रुद्रो at यो अप्सु थ ओषधीषु 
यो रुद्रो विश्वा yaar विवेशेवमेव । अयमेवात्मान्तरात्मा ashi 
स्मान्न मत्तोऽन्यः परः । अहमेव परो विश्वाधिकः । मामेव विदित्वामृतत्व- 
सेति । तरति शोकम्‌। मामेव विदित्वा atest रुजं द्रावयति । तस्मा- 
दहं रुद्रो यः सर्वेषां परमा गतिः । सोऽहं सर्वाकारः । यतो वा इमानि 
भूतानि जायन्ते । येन जातानि जीवन्ति । यत्प्रयन्त्यमिसँविशन्ति । तं मा. 
मेव विदित्वोपासीत । भूतेमिर्देवेभिरभिष्टरतोऽहमेव । भीषास्माद्वातः पवते | 
भीपो देति qa: भी पास्मादय्निश्चेन्द्रश्च । सोमोऽत एव योऽहं सर्वेषामधिष्टाता 
सर्वेपां च भूतानां पालकः । सोऽहं एथिवी । सोऽहमापः | सोऽहं तेजः । सोऽहं 
वायुः | सोऽहं कालः | सोऽहं दिशः | सोऽहमात्मा | मयि सवे प्रतिष्टितम्‌ | 
ब्रह्मनिदासोति परम्‌ । ब्रह्मा दिवो से अस्तु सदाशिवोम्‌ । aaga: 
aagi विश्वतःकर्णोऽपादो विश्वतःपादोऽपाणिर्विश्वतःपाणिरह शिरा 
चिश्वतःशिरा विद्यामच्रेकसंश्रयो विद्यारूपो विद्यामयो विश्वेश्वरोऽहमजरोऽ' 
इम्‌। मामेवं विदित्वा संसृतिपाशात्प्रमुच्यते । तस्मादहं पशुपाशविमो- 
चकः । पशवश्चामानवान्तं मध्यवर्तिनश्च युक्तात्मानो यतन्ते मामेव 
घ्रापुस्‌ । प्राप्यन्ते मां न पुनरावर्तन्ते | त्रिशूलगां काशीमधिश्रित्य TET 
सवोऽपि मय्येव संविशन्ति । प्रउवलद्वह्मिगं हवियथा न यजमानम 
सादयति तथासौ त्यकत्वा कुणपं न तत्तादृशं पुरा प्रापुवन्ति । एप एब 
देशः । एष उपदेशः । एप एव परमो धर्भः । सत्यात्तत्र कदाचिन्न प्रमदः 
तव्यं aaga नरिपुण्डाभ्याम्‌। तथा रुद्राद्याक्षघारणात्तथा मदचेनाच | प्रमा" 
देनापि नान्तर्देचसदने पुरीषं कुर्यात्‌ | vata प्रमदितव्यम्‌ । तद्धि arafa 
तपः काइयामेव सुक्तिकामानाम्‌। न AAS न तत्याज्यं मोचको5हमविमु 
निवसताम्‌ । नाविसुक्तात्परमं स्थानम्‌ । नाविसुक्तात्परमं स्थानम्‌ | काइयाँ 
स्थानानि चत्वारि | तेवामभ्यर्हितमन्तर्गुहसू । तत्राप्यबिमुक्तमम्यहितम्‌ | 
तत्र स्थानानि पन्च । तन्मध्ये शिवागारमभ्यर्हितम्‌ । तत्न प्राच्यसिश्चयेस्था" 
नम्‌ । द॒क्षिणायां विचाछनस्थानम्‌ | पश्चिमायां वेराग्यस्थानम्‌ । उत्तरर्या 
ज्ञानस्थानम्‌ । तस्मिन्यदन्तर्निर्लिसमव्ययमनाद्यन्तमहोपवेदवे दानतवेद्यमति 
देश्यमनिरुक्तम प्रच्यवसा Vaen Ra eane रहे हा वि? 
भ्णुषुरन्द्राधमरचरसेवितं मामेव ज्योतिःस्वरूपं Be मामेवोपासि तर्ष 


भस्मजालोपनिषत्‌॥ ९० ॥ ४९१ 


तदेव पीतिम्‌ । नेवि सियार ललित TAAA SAN | स्वप्नकाश 
विशेश्वरामिघ पातालमधितिष्ठति । तदेवाहस्‌ । तन्नार्चितोडहस्‌ | साक्षाद- 
चितः | त्रिश्ञाखोबिल्वदलेदीसवा यो5भिसंपूजयेन्मन्मना सय्याहितासुर्सय्ये- 
वार्पिताखिळकमी भस्मदिरधाङ्गो रुद्वाक्षमूषणो मामेव सर्वभावेन Wat मदे- 
कपूजानिरतः संपूजयेत्‌ | SAA | तं सोचयामि संसतिपाशात्‌ | अहर- 
हरभ्यच्य विश्वेश्वरं लिङ्ग तत्र रुद्रसूक्तेरसिषिच्य तदेव जपनपयखिः पीत्वा स- 
हापातकेभ्यो सुच्यते । न शोकमासोति । सुच्यते संसारबन्धनात्‌ | तदन- 
qi नाक्षीयात्फलमन्नमन्यद्वा | यदश्नीयाद्रेतोभक्षी भवेत्‌ । नापः RAT । 
यदि पिबेत्पूयरपो अवेत्‌ । प्रमादेनैकदा स्वनभ्यच्ये सां सुक्त्वा भोजयित्वा 
केशान्वापयिस्ा गव्यानां पञ्च संशृह्योपोष्य जले ARA जपेत्रिवारं 
सुद्रानुवाकम्‌। आदित्यं पव्यज्नसिध्यायन्खकृतकसे कृद्रोद्वेरेव सत्रे; कुर्यान्मा- 
जनम्‌ | ततो भोजयित्वा ब्राह्मणान्पूतो भवति | अन्यथा परेतो यातनाम- 
ga । पत्रैः weat जलेवोन्येवीभिपूज्य विश्वेश्वरं माँ ततोञ्श्ीयात्‌ । ` 
कापिलेन पयसाभिषिच्य रुद्रसूक्तेन मामेव शिवलिङ्गरूपिण ब्रह्महत्यायाः 
घूतो भवति । कापिलेन cafes सुरापानात्पूतो सवति । कापिलेना- 
ज्येनाभिषिच्य खर्णखेयात्पूतो भवति । मधुनाभिषिच्य गुरुदारगमनात्पूतो 
भवति | सितया शकरयाभिपिच्य सर्वेजीववधात्पूतो भवति | क्षीरादिसिः 
तेरभियिच्य सर्वानवाप्तोति कामान्‌ | इत्येकैकं महान्प्रस्थशत महान्प्रस्थश- 
तमानेः शतेरमिपूज्य युक्तो भवति संसारबन्धनात्‌ | मामेव शिवरिङ्गरूपि- 
णमाद्रीयां पोणेमास्यां वामावास्यायां वा महाव्यतीपाते ग्रहणे संक्रान्तावभि- 
विच्य तिलेः सतण्डुरेः सयवैः संपूज्य बिल्वदुलरश्यच्य कापिलेनाज्यान्वित- 
गन्धसारधूपैः TET दीपं ATA साज्यसुपहारं कल्पयित्वा TAG A 
अलिम्‌ | एवं प्रयतो$भ्यच्ये मम सायुज्यमेति । शतेमेहागस्थेरखण्डेस्तण्डु- 
लेरमिषिच्य चन्द्रलोककामश्न्द्रहोकमवामोति । तिलानि 
लोककामो वायुलोकमवामोति । सापेरेतावद्विरभिषिच्य बकस 
रुणलोकमवाझो ति।यवैरेतावक्षिरभिषिच्य सूर्यलोककासः सूप इस 
एवैरेतावक्लिदिगुणरभिपिच्य खगेलोककामः स्वगेळोकमवाझोति । एुतेरेताव- 
द्विश्चतुगुणेरभिषिच्य ब्रह्मलोककामो ब्रह्मलोकमवाप्ोति । एतरेतावन्निः D 
गुणेरभिपिच्य चतुर्जाल ब्रहाकोश RATT तमतीत्य मलोकका ; 
अल्लोक्रमवाम्ोति नान्यं मछोकात्परम्‌ । यमवाए न शोचति ta सभर 
SA पते । लिङ्गरूपिण मां संपूज्य चिन्तयन्ति योगिनः सिद्धाः 
चर्यते न स पुनरावतेते। VFS र p 
सिद्धि गताः । यजन्ति यज्वात | मामेच स्वस्ति बेद नन? यज्वानः । मामेव स्तुवन्ति वेदाः साङ्गाः स : 
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सेतिहासाः । न मत्तो$न्यदहमेव सर्वम्‌ | मयि सवै प्रतिष्टितम्‌ । ततः काऱ्यां 
अयतरेवाहमन्वह पूज्यः | तत्र गणा रोद्रानना नानामुखा नानाशखधारिणो 
नानारूपधरा नानाचिह्निताः । ते सर्वे भस्मदिग्धाङ्गा रुद्राक्षाभरणाः Fare 
लयो नित्यमभिध्यायन्ति । तत्र पूर्वस्यां दिशि ब्रह्मा कृताअलिरहर्निश arg- 
पास्ते । दक्षिणस्यां दिशि विष्णुः कृत्वैव मूर्धाक्षलि मास्ुपास्ते । प्रतीः 
च्यामिन्द्रः सन्नताङ्ग उपास्ते । उदीच्यामञ्निकायमुमानुरक्ता हेमाङ्गविः 
भूषणा हेमवखा माझुपासते मामेव वेदाश्चतुमूरतिधराः । दक्षिणायां 
दिशि मुक्तिस्थानं तन्मुक्तिमण्डपसंज्ञितम्‌ । तत्रानेकगणाः पालकाः साः 
दुधाः पापघातकाः । तत्र ऋषयः झांभवाः पाञुपता महादोवा वेदावतंसं 
शव पञ्चाक्षरं जपन्तस्तारकं सप्रणवं मोद्मानास्तिष्ठन्ति | तत्रैका रलवेदिका | 
तत्राहमासीनः काइयां त्यक्तकुणपाञ्छेवानानीय खस्याङ्क संनिवेइय भसित- 
रुद्राक्ष भूषिता नुपस्प्रश्य मा भूदेतेषां जन्म BAAR तारक शैव मनुमुपदि- 
शामि । ततस्ते gar मामनुविशन्ति विज्ञानमयेनाङ्गेन । न पुनरावतंन्ते 


हुताशनप्रतिष्टं हविरिव तत्रेव सुक्तयर्थसुपदिश्यते देवोऽयं मत्रः पञ्चाक्षरः। 


तन्युक्तिस्थानम्‌ । तत ओंकाररूपम्‌। ततो मदर्पितकर्मणां मदावि्टचेत सां Ag” 
पता भवति | नान्येषामियं ब्रह्मविद्येयं ब्रह्मविद्या । मुमुक्षवः काश्यामेवासीना 
वीर्यवन्तो विद्यावन्तः । विज्ञानमयं ब्रह्मकोशम्‌ | चतु्जीळं त्रहाकोशम्‌ । 
यन्स्त्युनीवपड्य़ति । यं ब्रह्मा नावपश्यति । यं विष्णुर्कावपञ्यति | यसि 
न्द्राझी नावपइ्येताम्‌ । यं वरुणादयो नावपञ्यन्ति। तमेव तत्तेज Se 
विड्भावं tagai afar वसन्तं चन्द्रकोटिसमप्रभ चन्द्र किरीटं सोम" 
सूया भिनयनं भूतिभूषितविग्रहं दिवं मामेवमभिध्यायन्तो मुक्तकिल्विप/ 
स्थक्तवन्या मय्येव लीना भवन्ति। ये चान्ये काइयां पुरीपकारिणः प्रतिगरः 
हरतास्त्यक्तभस्मधारणास्त्यक्तरुद्राक्षधारणास्त्यक्तसो मवारच्रतास्लक्तग्रहयागा- 
स्त्क्तविश्वेश्वरार्चनास्त्यक्तपञ्चाक्षरजपास्त्क्तमेरवार्चना भेरवीं घोरादियातर्ता 


नानाविधां काइयां परेता yaar ततः झुद्धा मां प्रपद्यन्ते च । भन्ति 


रेतो मूत्रं पुरीषं चा विस्‌जन्ति तदा तेन सिञ्चन्ते Mag । तमेव पापकारिण 
मृतं पश्यन्गीलकोहितो भैरवस्तं पातयत्यखमण्डले ज्वळज्वळनकुण्डेष्वन्ये" 
aÑ | ततश्चाप्रमादेन निवसेदप्रमादेन निवसेत्काइयां लिज्ञरूपिण्यामित्युः 
पनिपत्‌ ॥ ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ हरिः ३ तत्सत्‌ ॥ 

इति भस्मजाबालोपनिषस्समाप्ता ॥ 


१ वेदादवतंसं, २ धोरां यातनां. 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, = | 


र्द्राक्षजाबालोपनिषत्‌ ॥ ९१ ॥ ४९३ 
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झ्द्राक्षजाबालोपनिषत्‌ ॥ ९१ ॥ 
रुद्राक्षोपनिपद्देचं सहारुद्वतयो ज्वलम्‌ | 
प्रतियोगिविनिसुक्तशिवमात्रपद भजे ॥ १ ॥ 
ओमाप्यायन्त्विति area: ॥ 
हरिः ॐ ॥ अध हेन कालाम्चिरुद भुसुण्डः पप्रच्छ कथं रुद्राक्षोत्पत्तिः । 

तद्धारणाट्किं फलमिति । तं होवाच अयवान्क्ालास्षिरुद्रः । त्रिषुरवधार्थमहं 
लेमीलिताक्षोऽभवम्‌ | तेभ्यो जलबिन्दुवो भूमो पतितास्ते रुद्राक्षा जाताः । 
सर्वाचुग्रहा्थाय तेषां नामोद्धारमात्रेण दशगोप्रदानफल दशेनस्पशेनाभ्यां 
द्विगुणं फलमत उध्वं वक्तुं न शक्रोमि । तत्रैते छोका भवन्ति । कस्मि स्थितं 
तु किं नाम कथं वा धायते नंरेः । कतिमेदमुखान्यत्र केमेत्रेथोयेते कथम्‌ 
॥ १ ॥ दिव्यवर्षसहत्राणि चक्लुरुन्मीलितं मया । भूमावक्षिपुटाभ्य़ां तु T- 
तिता जलबिन्दवः ॥ २ ॥ तत्राश्रुबिन्दवो जाता महारुद्राक्षत्रक्षहाः | स्था- 
चरत्वमनुप्राप्य भक्ताचु्रहकारणात्‌ ॥ ३ ॥ भक्तानां घारणात्पापं RTRT- 
Agi हरेत्‌ । लक्षं तु Tag कोटिसद्धारणाद्भवेद्‌ ॥ ४ ॥ तस्य 
कोटिशतं पुण्यं लभते धारणान्नरः। रक्षकोरिसहस्राणि लक्षकोटिशतानि चच 
॥ ५ ॥ तञ्जपालभते पुण्य नरो रुद्राक्षघारणात्‌ | धात्रीफरप्रमाण यच्छेष्ठ- 
मेतदुदाहृतम्‌ ॥ ६ ॥ बद्रीफलमात्र तु मध्यमं प्रोच्यते TU । अधम्‌ चण- 
मात्रे स्यास््रक्रियेषा मयोच्यते ॥ ७ ॥ ब्राह्मणाः क्षत्रिया वेश्या: शूद्राश्वेति 
शिवाञ्चया। वृथा जाताः gai तु तज्जातीयाः झुभाक्षकाः ॥ ८ ॥ तास्तु 
ब्राह्मणा जेयाः क्षत्रिया रक्तवर्णकाः | पीतास्तु वेश्या विज्ञेयाः कृष्णा: AAT 
उदाहृताः ॥ ९ ॥ बाह्मणो ब्रिभ्वयाच्छेतात्रक्तात्राजा तु धारयेत्‌ | पीतान्वे- 
इयस्तु ozana nega स्तु घारयेत्‌ ॥ १० ॥ समाः खिग्घा इढाः स्थूलाः 
quae: संयुताः शुभाः । BAe भिन्नभिन्न कण्टकेहीनसेव च ॥११॥ 
ब्रणयुक्तमयुक्तं च षड्स्द्वाक्षाणि TAAL । स्वयमेव कृतं द्वारं wey 
होत्तमम्‌ ॥ १२ ॥ यत्तु पोरुपयलेन Fa तन्मध्यम अवेत्‌ । समान्सिरधान्द- 
ढान्स्थूळान्क्षोम सून्नेण घारयेत्‌ ॥ १३ ॥ aimam सोम्येन सामान्यानि 
विचक्षण: | Rat हेमरेखाभा यस्य रेखा प्रद्यते | ॥ १४ ॥ तदक्षसुत्तम 
amaai शिवपूजकेः | शिखायासेकरुदाक्षे त्रिशत शिरसा TTU १५॥ 
agaa गले दध्याद्वाहोः पोडशपोडश \ सणिबन्धे द्वादशेव era Re 
शतं वहेत्‌ ॥ १६ ॥ अष्टोत्तरशतैमालासुपवीतं प्रकल्पयेत्‌ । द्विसरं ae 


चापि सराणां पञ्चकं तथा ॥ १७ ॥ सराणां age वापि बिभ्यात्कण्ठदे- 
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शतः । मुकुटे कुण्डले चेव काणिकाहारकेऽपि वा ॥ १८ ॥ केयूरकटके सूत्र 
कुक्षिबन्धे विशेषतः । ga पीते सदाकालं रुद्राक्ष MAEN ॥ १९॥ 
fad त्वघमं पञ्चशतं मध्यमसुच्यते । सहखमुत्तमं प्रोक्तमेवं भेदेन धारयेत्‌ 
॥ २० ॥ शिरसीश्चानमंत्रेण कण्ठे तत्पुरुपेण तु । अघोरेण गले ari तेनैव 
हृदयेऽपि च ॥ २१ ॥ अघोरवीजमत्रण करयो धारयेत्सुघीः । पन्चाशदक्षप्र- 
थितान्व्योमब्याप्यपि चोदरे ॥ २२ ॥ पञ्च ब्रह्मभिरङ्गैश्च त्रिमाला पञ्च सप्त 
च । ग्रथित्वा मूलमत्रेण सर्वाण्यक्षाणि धरयेत्‌ ॥ २३ ॥ ॥ अथ हेनं भगः 
वन्तं कालाञ्निरुद्रं भुसुण्डः पप्रच्छ रुद्राक्षाणां भेदेन यदक्ष यस्स्वरूपं यत्फः 
लमिति । तत्खरूपं सुखयुक्तमरिष्टनिरसनं कामाभीष्टफलं ब्रूद्दीति होवाच। 
तत्रते छोका भवन्ति ॥ एकवक्त तु रुद्राक्षं परतस्वस्वरूपकम्‌ । तद्धारणा- 
स्परे तत्वे लीयते विजितेन्द्रिय; ॥ १ ॥ fart तु सुनिश्रेष्ठ चार्थनारीश्वरा- 
त्मकम्‌ | धारणादर्धनारीशः प्रीयते तस्य नित्यशः ॥ २ ॥ त्रिमुखं चैव रद्रा 
क्षमसित्रयस्वरूपकम्‌ । तद्धारणाच हुतभुक्तस्य तुष्यति नित्यदा ॥ ३ ॥ चतुः 
सुख तु रुद्राक्ष चतुर्वक्त्रस्वरूपकम्‌ | तद्धारणाञ्चतुर्वक्त्नः ग्रीयते तस्य RAI 
॥ ४ ॥ पञ्चवक्त्रं तु रुद्राक्ष पञ्चत्रह्म्जरूपक म्‌ | पञ्चवक्त्रः स्वयं ब्रह्म पुहा 
च व्यपोहति ॥ ५ ॥ पड्रवक्त्रमपि रुद्राक्षं कार्तिकेयाधिदैवतम्‌ | तद्धारणा* 
न्महाश्रीः स्यान्मह दारोग्यमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ मतिविज्ञानसंपत्तिशुद्धये TT 
स्सुघीः । चिनायकाधिंदैवं च प्रवदन्ति मनीषिणः ॥ ७ ॥ agah तु रदार 
सप्तमालाधिदेवतम्‌ । तद्वारणान्महाश्रीः स्यान्मह दारोग्यसुत्तमम्‌ ॥ ८ ॥ 
महती ज्ञानसंपत्तिः झुचि्धारणतः सदा । agaaa तु रुद्राक्षमष्टमात्राधिः 
देवतम्‌ ॥ ९ ॥ वखष्टकप्रियं चैव गङ्घाप्रीतिकरं तथा । तद्धारणादिमे प्रीता 
way: सत्यवादिनः ॥ १० ॥ नववक्त्र तु रुद्राक्ष नवदाक्त्यधिदेवतम्‌ l aa 
धारणमात्रेण प्रीयन्ते नव शक्तयः ॥ ११.॥ दुदावक्त्र तु रुद्राक्ष aaa 
मीरितम्‌ । दशाप्रशान्तिजनक घारणाज्ञात्र संशयः ॥ १२ ॥ एकादशमुछ 


त. oS as = Q > S 3 
tae रुद्धकादशदेवतम्‌ | तदिदं दैवतं प्राहुः सदा सो भाग्यवर्धनम्‌ प १३ It 


रुद्राक्ष द्रादशमुख महाचिष्णुस्वरूपकम्‌ । द्वादशादित्यूपं च fare 

तत्परम्‌ ॥ १४ ॥ त्रयोददासुखं aa कामदं सिद्धिदं शुभम्‌ । तस्य धारण 
मात्रेण कामदेवः प्रसीदति ॥ १५ ॥ agag चाक्षं रुद्वनेत्रसमुञ्चवम्‌ । 
सर्वव्याधिहरं चेव सर्वे दारोग्यमाझुयात्‌ ॥ १६ ॥ मयं मांसं च छुन ` 
wing Agha च । केष्मातकं बिडुराहमभक्ष्यं वर्जयेन्नरः ॥१७॥ AE बि 


इवे चेवमयने संकेत 4, Rees च। रः | 


१ दशनाच्छान्तिजनकं पापानां नात्र. 


गणपत्युपनिचत्‌ ॥ ९२ ॥ ३९७ 
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रणात्सद्यः सवैपापेः प्रसुच्यते ॥१८॥ SAIRAS THAI तन्नाल विष्णुरेव 
च । तन्सुख रुद्र इत्याहुसद्विन्दु: सर्वदृवता: ॥१ ९॥इति | अथ कालाञ्निरुद्रं 
कत्त, AFA: पप्रच्छाधीहि भगवत्रुदाक्षथारणविधिस्‌ । तस्मिः 
न्समये निदाघजड भरतदत्ताव्रेयकासायनभरद्वाजकपिलवसिष्टपिष्पलादादयश्च 
कालानिस्द्रं anag: । अथ कालाझिरद्रः किमथ भवतामायमनमिलि 
होवाच | रुद्राक्षधारणविधि वे सर्वे श्रोतुमिच्छामह इति । अथ कालाझ्चिः 
इद्रः प्रोवाच | रुद्रस्य नयनादुत्पज्ञा रुद्राक्षा इति लोके ख्यायन्ते । अथ 
सदादिवः संहारकाले संहारं कृत्वा संहाराक्षं सुङुलीकरोति | तन्नयनाजञाता 
azgi इति होवाच | तस्मादरुदराक्षत्वमिति काछामिरुद्रः ग्रोवाच | तदुद्ाक्षे 
वारिविपये कृते दशगोप्रदानेन यस्फलमवास्रोति तत्फलमश्नुते | स एष भस्म- 
ज्योती रुद्राक्ष इति । agaid करेण wag धारणमात्रेण द्विसहखगोप्रदा- 
ane भवति | तद्रुद्रा कर्णयोघीयेमाणे एकादशसहखगोप्रदानफछ भ- 
वति | एकादशरुद्वत्व॑ च गच्छति । agar शिरसि धार्येमाणे कोटिगोप्र- 
दानफलं भवति । एतेपां स्थानानां कर्णयोः फळं वक्तुं न शक्यमिति होवाच ६ 
य इमां रद्राक्षजाबालोपनिषदं नित्यमघीते बालो वा युवा वा वेद स सहा” 
नभवति । स गुरुः सवेषां मन्नाणामुपदेश भवति Aa होमं कुर्यात्‌ । 
एतेरेवार्चनम्‌ | तथा रक्षोन्न BATTS गुरुणा लब्धं कण्ठे बाहो शिखाय 
चा aga | सक्षद्वीपवती भूमिदेक्षिणाथ नावकस्पते | तस्माच्छ्डया या 
कांचिद्वां दयात्सा दक्षिणा भवति । य इमाझुपनिषदं ब्राह्मणः सायमधी- 
यानो दिवसकृत पापं नाशयति । मध्याह्वेऽीयानः पड्जन्मकृतं पापं 
नाशयति | सायं प्रातः प्रयुञ्जानोऽनेकजन्मङ्कतं पापं नाशयति | षट्सहस- 
ङक्षगायत्रीजपफलमवाझ्रोति | ब्रह्महत्यासुरापानखणेस्तेयगुरुदारगमनतत्सं- 
योगपातकेभ्यः पूतो भवति | सर्वतीर्थफळमश्षते | पतितसंभाषणात्पूतो 
भवति | पङ्किशतसहस्रपावनो भवति । शिवसायुज्यमवाझोति | न च पुन” 
रावते न च guada इत्योंसत्यमिव्युपनिषत्‌ ॥ ओमाप्यायन्स्वित्ति 


शान्तिः ॥ हरिः S तत्सत्‌ ॥ 
इति रुद्राक्षजाबालोपनिषत्समासा ॥ 


गणपत्युपनिषत्‌ ॥ ९२ ॥ 
यं नस्वा सुनयः सर्वे Mian यान्ति TATA | 
गणेशोपनिपद्वेय तहृह्मेवास्मि सर्वगस्‌ ॥ १ ॥ 
i शान्तिः ॥ 


००-००. Bro कुर्णभिरिति से "पलक ; 
इरिः ॐ ॥ Hike नणि ` वेव रक्षिः तत्वमसि । त्वमेक 


३९६ ई शाद्युपनिपत्सु- 
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केवलं कता "त्वमेव केवलं धर्तासि । ała & केवलं हर्तासि । 
त्वमेव सर्व खल्विदं ब्रह्मासि । त्व साक्षादात्मासि नित्य । ऋतं वच्मि। 
सत्य वच्मि । अव स्वं मास्‌ । अव वक्तारम्‌ । अव श्रोतारम्‌ । अव 
दातारम्‌ | भव धातारम्‌ । अवानूचानमव शिष्यम्‌ । अव पश्चात्तात्‌ । अव 
इुरस्तात्‌। अव चोत्तरात्तात्‌ । अव दक्षिणात्तात्‌ । अव चोध्वात्तात्‌ | अवाः 
धरात्तात्‌ । सर्वतो मां पाहि पाहि समन्तात्‌। त्वं वाझायस्त्वं चिन्मयः | 
व्वमानन्दुमयस्त्व ब्रह्ममयः । त्वं सञ्चिदानन्दाद्वितीयोऽसि । त्वं प्रह 
ब्रह्मासि । स्वं ज्ञानमयो विज्ञानमयोऽसि । सवं जगदिदं त्वत्तो जायते। 
सव जगादेद त्वत्तस्तिष्ठति | सवं जगदिदं स्वयि लयमेष्यति । सर्वं जगदिदं 
स्वयि प्रत्येति । त्वं भूमिरापोऽनलोऽनिलो नभः । त्वं चत्वारि वाक्वैदानि। 
त्व गुणत्रयातीतः | त्वं कालत्रयातीतः । स्वं देहत्रयातीतः । तं मूलाधारः 
स्थितोऽसि नित्यम्‌ । त्वं शक्तित्रयात्मकः । त्वां योगिनो ध्यायलिं 
नित्यम्‌ । त्वं ब्रह्मा त्वं Rokai स्व्रस्त्वमिन्त्रस्व्वमभिस्त्व age 
सूयस्त्व चन्द्रमास्त्वं ब्रह्म भूमुवःसुवरोम्‌ । गणादिं पूर्वसुचाये ami 
तदुनन्तरम्‌ | अनुस्वारः परतरः । अर्धेन्दुङसितम्‌ ॥१॥ तारेणं STH एतः 
सव AGAR | गकारः पूर्वरूपम्‌ | अकारो मध्यमरूपम्‌ | अनुखारश्रा” 
न्त्यरूपम्‌ | बिन्दुरुत्तररूपम्‌। नादः संधानम्‌ । संहिता संधिः। सेषा गणेश” 
विद्या । गणक ऋषि: Paget छन्दः । श्रीमहागणतिर्देवता। ॐ गम्‌ । 
(गणपतये नमः) । एकदन्ताय विझहे वक्रतुण्डाय धीमहि । तन्नो वन्ती 
प्रचोदयात्‌ ॥ एकदुन्तं Agee पाशमङ्कुशधारिणम्‌ । असय वरदं हले” 
TAA मूषकध्वजम्‌ ॥ रक्तं लम्बोदरं झूर्पकर्णक रक्तवासस्तम्‌। रक्तगन्धा 
gag रक्तपुष्पेः सुपूजितम्‌ ॥ भक्तानुकम्पिनं देवं aonig । _ 
आविभूत च स्यादौ प्रकृतेः पुरुपात्परम्‌ ॥ एवं ध्यायति यो Ra a 
योगी योगिनां वर: । नमो ब्रातपतये नमो गणपतये नमः TAIT 
नमस्तेऽस्तु लम्बो दृरायैकदन्ताय विप्नविनादिने शिवसुताय शीव १ 
TAH: ॥ ॥ एतदथर्वशिरो योधीते स ब्रह्मभूयाय कल्पते। स संविदि 
a । स सर्वतः सुखमेधते । स पञ्च महापातकोपपातकासर्ु | 
च्यते । सायमधीयानो दिवसकृतं पापं नाशयति । प्रातरधीयानो रात्रि 


१ अव श्रोतारं अव बक्तारमिति मु, मेलोम्यं इृश्यते, २ पुरस्तात्‌ ATE 
पश्चात्तात्‌ उत्तरात्तादिति सु, पु. पाठः, ३ वाकपरिमितानि पदानि, ४ त्वं रुद्र । j 
afa: इति भिन्नवाक्यानि अन्ते च. त्वं ae सुवराप अम्‌ इति पाठः, ५ ता 
युक्तमेतदेव तव इनि, Rotae गिशी 20%; प्रचोदयात्‌, ८ भय १ 
FE. ९ Wend. 20 gaan. ११ पतद्वाकयद्वयस्य वैलोम्येन पाठः, `, 


श्रीजाबालदशनोपनिषत्‌ ॥ ९३ ॥ ३९७ 
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कृतं पाप नाशयति । सायं प्रातः म्रथुजानोऽपापो अवति । धमो- 
थंकाममोक्षं च विन्दति । हृदमथर्वशीषमशिष्याय न Faq. यो 
यदि मोहाद्दास्यति स पापीयान्भवति । सहखावतेनाये यं कासमधघीते त 
तमनेन साधयेत्‌ | अनेन गणपतिमसिपिञ्चति स andi भवति । ag- 
्यामनश्चञ्गपति ख विद्यावान्भवति | इत्यथर्वणवाक्यम्‌ | ब्रह्माद्याचरण्ण R- 
द्यात्‌ । न बिभेति कदाचनेति । यो दूवाह्लुरैयंजति स वेश्रवणोपमो अवति । 
यो लाजेयेजति स यशोंवान्भवति | स सेधावान्भवति । यो मोदरसहलेण 
यजति स वान्छितफलमवाम्ोति | यः साज्यसमिद्धियेजति स aa लभते 
स सई रभते | अशे ब्राझिणान्सम्यरग्राहयित्वा सूर्यवर्चस्ती भवति । qe 
महानद्यां प्रतिमासंनिधो वा जघ्वा सिद्धमन्नो अवति । महावित्ञात्मसुच्यते l 
महापापास्रमुच्यते | महादो पात्प्रमुच्यते | स सर्वविद्धवति स सर्व दिद्गवति । य 
एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ अभद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
ड्रति गणपव्युपनिपरसमाक्ला ॥ 


A a 
भ्रीजाबालददानोपनिषत्‌ ॥ ९३ ॥ 
anang NNE ब्रह्ममात्रप्रबोधतः be 
योगिनो aag यान्ति तत्केवल्यपर्द भजे ॥ १ ॥ 
ओमाप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
€ 
हरिः ॐ॥ दत्तात्रेयो महायोगी भगवान्भूतभावचः। agga महा विष्णु- 
योंगसाम्राज्यदीक्षितः ॥ १ ॥ तस्य शिष्यो सुनिवरः सांक्नतिनोम अक्तिसान्‌ | 
पप्रच्छ गुरुमेकान्ते प्राक्षलिविनयान्वितः ॥ २॥ भगवन्ब्रूहि मे योगं साष्टाङ्ग 
सप्रपञ्चकम्‌ । येन विज्ञातमात्रेण जीवन्सुक्तो भवाम्यहम्‌ ॥ ३ ॥ सांकृते 
अणु वक्ष्यामि योगं साष्टाङ्गदर्शनम्‌ । यमश्च नियमश्चैव तथेवासनभेव च 
॥ ४ ॥ प्राणायामस्तथा ब्रहमनप्रद्याहारख्ततः परम्‌ । चारा च तथा ध्यानं 
समाधिश्राष्टमं सुने ॥ ५ ॥ अहिंसा समस्य AAI दयाजेवम्‌ | क्षमा 
डतिमिंताहारः शौचं चेव यमा दृश ॥ ६ ॥ वेदोक्तेन प्रकारेण चिना सत्य 
हिंसा न चान्यथा ॥ ७ ॥ आत्मा 
तपोधन । कायेन मनसा वाचा हिंस 
सर्वगतो$च्छेद्यो न ग्राह्य ईति मे मतिः । सा चाहिंसा वरा प्रोक्ता सुने 
वेदान्तवेदिभिः ॥ 4 ॥ चक्षुरादीन्द्ियेदेष्ट gi प्रात सुनीश्वर \ =< 
सैवेस्सत्ये विप्र तन्नान्यथा भवेत्‌ ॥ ९ ॥ सव सत्य परं ब्रह्म न चान्य 


कं विकसक किड क टे क 270 क 
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- या मातः । qa सत्य वर प्राक्त वंदान्तज्ञानपारगेः ॥ १० ॥ अन्यदीये तृणे 
रले काञ्चने मोक्तिकेऽपि च । मनसा विनित्रत्तिर्या तदस्तेयं Agg: ॥११॥ 
आत्मन्यनात्मभावेन व्यवहारविवजितम्‌ । यत्तदस्तेयमित्युक्तमात्मविदिगी. 
हामते ॥ १२ ॥ कायेन वाचा मनसा ख्रीणां परिविवजेनम्‌ । ऋतो भयौ 
तदा स्वस्थ ब्रह्मचय तदुच्यते ॥ १३ ॥ ब्रह्मभावे मनश्चारं ब्रह्मचर्यं परन्तप 
॥ १४॥ स्वात्मवत्सर्वभूतेपु कायेन मनसा गिरा । अनुज्ञा या दया सेव 
रोक्ता वेदान्तवेदिमिः ॥ १५ ॥ पुत्रे मित्रे कलत्रे च रिपो स्वात्मनि संततम्‌ । 
एकरूप झुने यत्तदाजेवं ्रोच्यते मया ॥ १६ ॥ कायेन मनसा वाचा शत्रुभिः 
परिपीडिते । बुद्धिक्षो भनिवृत्तियाँ क्षमा सा सुनिपुङ्गव ॥ १७ ॥ वेदादेव 
खिनिर्मोक्षः संसारस्य न चान्यथा । इति विज्ञाननिप्पत्तिशतिः ग्रोक्ता R 
वादकः | अहमात्मा न चान्योऽस्मीत्येवमप्रच्युता मतिः ॥ १८ ॥ ATR 
छादानाभ्यां च चतुर्थाशावरोषकम्‌ । तस्माद्योगाचुगुण्येन भोजन Maat 
जनम्‌ ॥ १९ ॥ सदेहमलनिमोक्षो शजलाभ्यां महामुने । यत्तच्छौचं वेः 
are मानसं मननं Ag: | अहं शुद्ध इति ज्ञानं शोचमाहुर्मनीपिणः Nel 
अत्यन्तमलिनो देहो देही चालन्तनिर्भळः । उभयोरन्तरं ज्ञात्वा कस्य शौच 
विधीयते ॥ २१॥ ज्ञानशोचं परित्यज्य बाह्ये यो रमते नरः । स मूढः 
काञ्चनं त्यवत्वा लोष्टं गृह्णाति सुत ॥ २२ ॥ ज्ञानास्रृतेन तृप्तस्य कृतक॒यस 
योगिनः । न चास्ति किंचित्कतेव्यमस्ति चेन्न स तस्ववित्‌ ॥ २३ ॥ लोकत्र* 
येऽपि कर्तव्य किंचिन्नास्त्यात्मवेदिनाम्‌ ॥ २४ ॥ तरपात्सर्वप्रयत्नेन gate 
सादिसाधनेः | आत्मानमक्षरं ब्रह्म विद्धि ज्ञानातु वेदनात्‌ ॥ २५॥ इति 
प्रथमः खण्डः ॥ ५ ॥ 

तपः संतोपमासिक्यं दानमीश्वरपूजनम्‌ | सिद्धान्तश्रवणं चेव WARA 
जपो aaa ॥ १॥ एते च नियमाः ग्रोक्तासतान्वक्ष्यामि क्रमाच्छृणु ॥ ३ ॥ ह 
Aaaa प्रकारेण कृच्छरचान्द्रायणादिभिः | शरीरशोषणं यत्तत्तप KIS | 
झुधः ॥ ३ ॥ को वा मोक्षः कथं तेन संसारं प्रतिपन्नवान्‌ । इत्यालोकनमर्थ* ` 
mar: शन्ति पण्डिताः ॥ ४॥ यहृच्छाळाभतो नित्यं प्रीतिया | | 
नुणाम्‌ । तत्संतोष॑ Rg: mae: परिज्ञानेकतत्पराः ॥ ५ ॥ ब्रह्मा दिलोकपर्यः 
न्ताद्विरत्तया यल्लमेस्रियम्‌ । सर्वत्र विगतस्नेहः संतोषं परमं Ag: । शरे pos 
स्मार्ते च विश्वासो यत्तदास्तिक्यमुच्यते ॥ ६ ॥ न्यायाजिंतधनं श्रान्ते श्रद्धया 
चदिके जने । अन्यद्वा यत्पदीयन्ते तद्दानं प्रोच्यते मया ॥ ७ ॥ रागाय | 
हदय amgen EE ॥ हदि उमम aiaa ॥ ८ ॥ सरल 


१ लोचन, | 


श्रीजाबालदशनो पनिषत्‌ ॥ ९३ ॥ ४९९ 
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ज्ञानमनन्तं च परानन्दं परं gaa । प्रथगित्यवगन्तव्यं वेदास्तश्रवणं बुधाः 
॥ ९ ॥ वेदलोकिकमागेंषु stad कमे यद्भवेत्‌ । तस्मिन्भवति या war 
ट्री: सेवेति प्रकीतिता । वैदिकेघु च सर्वेषु श्रद्धा या सा AANA ॥ १० ॥ 
गुरुणा चोपदिष्टोऽपि तत्र संबन्धवज्जितः । वेदोक्तेनेव मार्गेण मन्नाभ्यासो 
जपः स्मृतः ॥ ११ ॥ कहपसूत्रे तथा वेदे घर्मेशाखे पुराणके । इतिहासे च 
वृत्तियी स जपः प्रोच्यते मया ॥ १२ ॥ जपस्तु द्विविधः प्रोक्तो वाचिको 
मानसस्तथा ॥ १३ ॥ वाचिकोपांछुस्चेश्च द्विविधः परिकीतितः । मानसो 
मननध्यानमेदाद्वेबिध्यमाश्चितः ॥ १४ ॥ उ चेजेपादुपांुश्च सह्रगुणसुच्यते । 
मानसश्च तथोपांशोः सह्रगुणसुच्यते ॥ ५५ ॥ Tawra सवेषां यथोक्त- 
फलदो भवेत्‌ । नीचेःश्रोत्रेण Sa: श्रुतश्रेन्निष्फ् भवेत्‌ ॥ १६ ॥ इति ॥ 

इति द्वितीयः खण्ड: ॥ २ ॥ : = 
खस्तिक गोमुखं a वीरसिंह्यासने तथा । aR सुक्तासन चव मयूरास- 
नमेव च ॥ १ ॥ सुखासनसमाख्यं च नवमं सुनिषुज्ञव | जानूर्वोरन्तरे 
कृत्वा सम्यक्‌ पादतले उसे ॥ २ ॥ समग्रीवशिरःकायः स्वस्तिकं नित्यमभ्य- 
सेत्‌ । सब्ये दक्षिणगुहफ ठु VET नियोजयेत्‌ ॥ ३॥ दक्षिणेऽपि तथा 
सव्यं गोमुखं तत्प्रचक्षते | अङ्कुष्ठावथि गृहीयाद्धस्ताथ्या व्युसक्रमेण तु ॥४॥ 
ऊर्वोरुपरि विप्रेन्द कृत्वा पादतलद्वयम्‌ | THEA MAHA सर्वरोगभया- 
पहम्‌ ॥ ५ ॥ दक्षिणेतरपादं तु दक्षिणोरुणि बिन्यसेत्‌ । KGS Ss 
सीनो वीरासनमुदाहृतम्‌ ॥ ३ ॥ Tear तु इृषणस्थाघः सीवन्याः पायो: 
Rata । पार्थ्वपादो च पाणिभ्यां इढं वद्धा सुनिश्वळम्‌ । भद्रासन सचेतता 
द्विपरोगविनाशनम्‌ ॥ ७ ॥ निपीड्य सीवनी सूक्ष्म दक्षिणेतरगुल्फतः | वाम 


याम्येन गुल्फेन मुक्तासनमिद॑ भवेत्‌ ॥ ८ ॥ मेढादुपरि निक्षिप्य सब्य 


get ततोपरि । गुल्फान्तरं च संक्षिप्य मुक्तासनमिदु मुने ॥९॥ BIT 
मुनिश्रेष्ठ निक्षिपेन्नाभिपार्श्वयोः । भूम्यां dasg निक्षिप्येकाग्रमानस- 
॥ १० ॥ ससुन्नतशिरःपादो दण्डवद्योज्ञि संत्या ! SSS 
अपापप्रणाशनम्‌ ॥ ११ ॥ येन केन प्रकारेण सुख धय च जायते । तस्खु- 
खासनमित्युक्तमशक्तसस्समा भ्रयेत्‌ ॥ १२ ॥ आसनं विजितं येन जितं तेन 
magan । अनेन विधिना युक्त; प्राणायामं सदा कुरु ॥ १३॥ इति ॥ 
ति तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ कू 
; शरीर तावदेव स्थात्षण्णवत्यद्भुलात्मक स्‌ | ps pa S 
i J सांकृते । गुदा 
नदप्रभम्‌ ॥ १ ॥ त्रिकोण मबुजाना तु सलसुक्त हया ततु 
a Aah agrea wre MARTH TAT HATM AUS 
सांकृते । कन्दस्थानं JAAS मूळाधाराज्ञवाजुळस्‌ ॥ ३ ॥ चतुरङ्गुरमाया 


Bi 


९५०० डेशाद्युपनिषत्सु-- 

Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
मचिस्तारं सुनिषुङ्गव | कुकुटाण्डसमाकारं भूषितं तु ame wey 
तन्मध्ये नासिरित्युक्तं योगज्ञे्ुनिपुङ्गव । कन्दमध्यस्थिता नाडी सुपुम्नेति 
अ्रकीर्तिता ॥ ७ ॥ तिष्ठन्ति परितस्तस्या नाडयो मुनिपुङ्गव । द्विसप्ततितः 
हस्राणि तासां मुख्याश्चतुदेश ॥ ६ ॥ सुपुन्ना पिङ्गला तद्वदिडा चेव सर. 
स्वती । पूपा च वरुणा चेव हस्तिजिह्वा यशस्विनी ॥ ७ ॥ अलम्बुसा कुहू 
aa विश्वोदरी तपस्विनी । शह्लिनी चेव गान्धारा इति मुख्याश्चतुदेश ॥८॥ 
आसा झुख्यतमास्तिस्रस्तिसरृष्वेकोत्तमोत्तमा । बरह्मनाडीति सा प्रोक्ता a 
वेदान्तवेदिभिः ॥ ९ ॥ पृष्ठमध्यस्थितेनास्था वीणादण्डेन सुब्रत । सह 
मस्तकपयन्त gga सुप्रतिष्टिता ॥ १० ॥ नाभिकन्दादधः स्थानं कुण्डल्या 
ABS सुने । अष्टप्रकृतिरूपा सा कुण्डली झुनिसत्तम ॥ ११ ॥ यधावद्वायु- 

ष्टा च जळान्नादीनि नित्यशः । परितः कन्दपार्श्वेषु निरुध्येव सदा Raa 
॥ १२ ॥ स्वसुखेन समावेश्य ब्रह्रन्ध्रसुखं सुने । सुपुन्नाया इडा सले 
दक्षिणे पिङ्गला स्थिता ॥ १३ ॥ सरस्वती कुहूश्रेव सुपुन्नापाश्रेयो: खिते। 
गान्धारा हस्तिजिह्वा च इडायाः एष्टपाश्वयोः ॥ १४ ॥ पूपा यशस्वी के 
पिङ्गा प्रष्ठपूर्वयो: । geta ह स्तिजिह्वाया मध्ये ब्रिश्वो दरी स्थिता ॥ १५॥ 
य॒दास्त्रिन्याः कुहोर्मध्ये वरुणा सुप्रतिष्टिता। पूपायाश्च सरस्वत्या मधे 
ग्रोक्ता यशस्विनी ॥१६ ॥ गान्धारायाः सरस्वत्या मध्ये ग्रोक्ता च शह्लिंती। 
अलम्बुसा स्थिता पायुपर्यन्त कन्दमध्यगा ॥ १७ ॥ पूर्वभागे gga 
राकायाः संस्थिता कुटूः अधश्रोध्य॑ स्थिता नाडी याम्यनासान्तामि 
॥ १८ ॥ इडा तु सव्यनासान्तं संस्थिता Ahora । यशस्विनी च वाम 
पादाङ्कु्ान्तमिष्यते ॥ १९ ॥ पूपा वामाक्षिपर्यन्ता पिङ्गलायास्तु l 
पयस्तरिनी च याम्यस्य कर्णान्तं प्रोच्यते gA: ॥ २० ॥ सरस्वती तथा चो 
गता जिह्वा तथा मुने । हस्तिजिह्वा तथा सव्यपादाकुुष्ठान्तमिष्यते ॥ २१ $ 
शाक्लिनी नाम या नाडी सब्यकणोन्त मिष्यते । गान्धारा सब्यनेत्रान्ता ate 
चेदान्तवेदिभिः ॥ २२ ॥ विश्वोदरामिधा नाडी कन्दमध्ये व्यवस्थिता | 
MASTAAA व्यानः समानोदान एवं च ॥ २ ३ ॥ नागः BAA ae 
देवदत्तो धनंजयः । एते नाडीषु सर्वासु चरन्ति ga वायवः ॥ २४॥ ag 
MNA: पञ्च मुख्या; | gaa । प्राणसंज्ञस्तथापानः पूज्यः पाणी 
योसुने ॥ २५ ॥ भासयनासिकयोर्मध्ये नाभिमध्ये तथा gR | राणी 
strat नित्यं mg निसत्तम ॥ २६॥ अपानो वर्तते नित्यं गुँदमध्योर' 
जाजुषु । उदरे खर्कछ ERO HE स्रत २० ॥ व्यानः ata i 


१ Waited. २ गा fred. ३ JIN, 


श्रीजाबालूदशनो पनिषत्‌ ॥ ९३ ॥ ५०३ 


क्षिमध्ये बि कका erT धिनि पछ चवे वतत सुनिषुश्षव 
॥ २८ ॥ उदानसंज्ञो विज्ञेयः पादयो ईस्तयोरपि | समानः सर्वदेहेषु व्याप्य 
तिष्ठससंशयः ॥ २९ ॥ नागादिवायवः पञ्च त्वगस्थ्यादिषु संस्थिताः । निः- 
श्वासो च्छासकासाश्च प्राणकर्म हि सांकृते ॥ ३० ॥ अपानाख्यस्य वायोस्तु 
विण्मूत्रादिविसजेनम्‌ । समानः सर्वसामीप्यं करोति सुनिषुङ्गव ॥ ३१॥ 
उदान ऊर्ध्वगसनं करोतेव न संशयः । व्यानो विवादङृत्मोक्तो सुने चेदा- 
न्तवेदिभिः ॥ ३२॥ उद्रारादिगुणः प्रोक्तो व्यानाख्यस्य सहामुने । i- 
जयस्य शोसादि कर्म प्रोक्त हि सांकृते ॥ ३३ ॥ निमीलनादि eta gar 
तु कूकरस्य च। देवदत्तस्य ATR तन्द्रीकमै प्रकीतितस्‌ ॥ ३४ ॥ सुपु 
qar: Rat देव इडाया देवता हरिः । पिङ्गलाया विरञ्चिः स्याव्सरस्वत्या 
चिराण्युने ॥ ३५ ॥ पूषाधिदेवता प्रोक्ता वरुणा वायुदेवता । zaag- 
भिधायास्तु वरुणो देवता भवेत्‌ ॥ ३६ ॥ यशस्विन्या मुनिश्रेष्ट भगवान्भा- 
स्करस्तथा | अलम्बुसाया अबात्मा वरुणः परिकीर्तितः ॥ ३७ ॥ कुहोः F- 
देवता प्रोक्ता गान्धारी चन्द्रदेवता | शङ्किन्याश्चन्द्वमासद्वत्पयस्विन्याः प्रजा- 
पति; ॥ ३८ ॥ विश्वोद्राभिधायास्तु भगवान्पावकः पतिः । इडायां चन्द्रमा 
Aa चरत्येव महासने ॥ ३९ ॥ agaat रविस्तद्वन्मुने वेदविदा 
वर । पिङ्गलायामिडायां तु वायोः संक्रमणं तु यत्‌ ॥ ४० ॥ तदुत्तरायण 
प्रोक्त सुने वेदान्तवेदिभिः । इडायां पिङ्गलायां तु प्राणसंक्रमण सुने ns १॥ 
दक्षिणायनसिव्युक्त पिङ्गलायामिति aia: । pe संधि यदा प्राणः 
समागतः ॥ ४२ ॥ अमावास्या तदा रोक्ता देहे Fegat वर । मुडाधार 
यदा प्राणः प्रविष्टः पण्डितोत्तम ॥ ४३ ॥ तदाद्यं विषुवं प्रोक्त तापसस्ताप- 


'सोत्तम । प्राणसंज्ञो मुनिश्रेष्ठ qara प्राविशद्यदा ॥ ४४ ॥ तदन्स्यं विघुर्व 


प्रोक्त तापसेस्त्तवचिन्तकैः । निःश्वासोच्चासन सर्व मासानां संक्रमो अवेत्‌ 
॥ ४५ ॥ इडायाः कुण्डलीस्थानं यदा प्राणः समागतः | सोमअहणमित्युक्त 
तदा तस्वविदां वर ॥ ४६ ॥ यदा पिङ्गलया प्राण त यी \ 
तदातदा भवेत्सूयेग्रहृण सुनिपुज्ञव ॥ ४७॥ श्रीपर्वतं वय a 
ळलाटके । वाराणसी RENT gaie, मध्यसे ॥ ४८ ॥ कु 
कुचस्थाने प्रयागं हृस्सरो रुहे | चिदम्बरं तु हन्मध्ये आधारे i 
॥ ४९ ॥ आध्मतीर्थ समुत्सज्य बहिस्तीथोनि यो ब्रजेत्‌ । करस्थं os 
aam काचं विमागेते ॥ ५० ॥ wal परं तीर्थ ae a EA 
अन्ययाहिहयते कान्ता भन्ययाठिकते इ कान्ता अन्यथालिज्ञयते सुता ॥ ५१ ॥ तीथीनि तोयपूए 
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१ पूषाधिदेवता« 


५०२ इशाद्युपनिषर्सु- । 


देवान्कार्छ दिनिभित न 1 थी गिनी न अपरत सी मप्र ेकारणात्‌ ॥ ५२ ॥ 
बहिस्तीर्थात्परं तीर्थमन्तस्तीर्थ महासुने । आत्मतीर्थ महातीर्थमन्यत्तीधे निर. 
थेकस्‌ ॥ ५३ ॥ चित्तमन्तगेतं दुष्ट तीर्थस्नानेने शुच्यति । शतशोऽपि जहै- 
थांतं सुराभाण्डसिवाञ्जुचि ॥ ५४ ॥ विपुवायनकालेपु अहणे चान्तरे सदा | 
वाराणस्यादिके स्थाने खाखा शुद्धो भवेन्नरः ॥ ५५ ॥ ज्ञानयोगपराणां तु 
पादप्रक्षालितं जलस्‌ । भावशुद्धर्थमज्ञानां तत्तीथ मुनिपुङ्गव ॥ ५६॥ 
तीर्थ दाने जपे यज्ञे काष्टे पापाणके सदा । शिवं पश्यति मूढात्मा शिवे देहे 
म्रतिष्टिते ॥ ७७ ॥ अन्तस्थं मां परित्यज्य बहिष्ठं यस्तु सेवते । हस्तस्थ पि 
ण्डसुत्सज्य लिहेत्कूपेरमात्मनः ॥ ५८ ॥ शिवमात्मनि पइयन्ति प्रतिमासु 
न योगिनः । अज्ञानां भावनार्थाय प्रतिमाः परिकल्पिताः ॥ ५९ ॥ अपूर्वः 
अपरं ब्रह्म स्वात्मान सत्यमद्वयम्‌। प्रज्ञानघनमानन्दं यः प्यति स पश्यति 
U ६० ॥ नाडीपुञ खदा सारं नरभावं महामुने | समुत्सज्यात्मनात्मानमः 
हमित्येव धारय ॥ ६१ ॥ अशरीरं शरीरेषु महान्तं विभुमीश्चरम्‌। आतः 
न्दमक्षरं साक्षान्मत्वा धीरो न शोचति ॥ ६२ ॥ विभेदजनके ज्ञाने नष्ट 
ज्ञानबलान्झुने | आत्मनो ब्रह्मणो भेदमसन्तं कि करिष्यति ॥ ६३ ॥ इति॥ 
gia चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 

सम्यक्कथय मे व्रह्मन्नाडीझुद्धि समासतः। यथा शुद्या सदा ध्यायजञी वत्सु 
क्तो भवाम्यहम्‌ ॥१॥ सांकृते शृणु वक्ष्यामि नाडीशुछ्धि समासतः | विध्युक्त- 
कर्म संयुक्त: कामसँकल्पवर्जितः ॥ २ ॥ यमाद्यष्टाङ्गसंयुक्तः शान्तः TARE 
यणः । स्वात्मन्यवस्थितः सम्यरज्ञानिभिश्च सुशिक्षितः ॥ ३ ॥ पर्वताग्रे न” 
दीतीरे Regg वनेऽथवा । मनोरमे gar देशे मठं कृत्वा समाहित 
॥ ४॥ आरभ्य चासनं पश्चात्याझुखोदड्युखो5पि चा । समग्रीवशिरःकायः _ 
संव्रतास्यः सुनिश्चलः ॥ ५ ॥ नासाग्रे awakes बिन्दुमध्ये तुरीयकम्‌ । 
arangi पड्येक्षेत्राभ्य़ां सुसमाहितः ॥ ६ ॥ इडया प्राणमाकृष्य पूरयि! 
aar स्थितम्‌ । ads देहमध्यस्थं ध्यायब्ज्चालावलीयुतस्‌ ॥ ० ॥ | 
बिन्ढुनादसमायुक्तमञ्चिबी जे विचिन्तयेत्‌ । पथ्चाद्विरे चयेत्सम्यक्‍प्राणे पि 
ङ्गछया बुधः ॥ ८ ॥ पुनः पिङ्गलयापूर्य वहिबरीजमनुस्मरेत | पुनरविरचये" 
द्वी मानिडयैव शनेःशानेः ॥ ९ ॥ त्रिचतुर्वासरं वाथ त्रिचतुर्वारमेव च | 
कृत्वा विचरेन्नित्यं रहस्येव त्रिसंधिषु ॥ १० ॥ नाडीशुद्धिमवाप्तोति TIE 


क्तिरिव्येत ञ्चिह् तरिवदिसुचकम्‌ । यावदेतानि, संपरयेत्तावदेवं स । यावदेतानि संपर्येत्ताचदेवं समाचरे 
2 | इकः करिष्याते, | 


श्रीजाबालदशनोपनिषत्‌ ॥ ९३ ॥ 462 
नित्यः सुखरूपः स्वयम्प्रभः ॥ १३ ॥ अञ्चानान्सलिनो साति ज्ञानाच्छुदो 
भवत्ययम्‌ | अज्ञानमलपङ्गं यः क्षालयेज्ज्ञानतो यतः | स एव सर्वदा Tet 
ater: कर्मरतो हि सः ॥ १४॥ इति ॥ इति पञ्चमः खण्डः ५ ॥ 

प्राणायासक्रम AST सांकृते VY सादरस्‌ । प्राणायाम इति प्रोक्तो रेच- 
पूरककुम्भकेः ॥ १ ॥ वर्णत्रयात्मकाः प्रोक्ता रेचप्रककुम्भकाः | स एष 
प्रणव प्रोक्तः प्राणायामस्तु तन्मयः ॥ २॥ इडया वायुमाकृष्य पूरयि- 
सोदरे स्थितम्‌ । शनेः पोडशसिमात्रेरकारं तत्र संस्मरेत्‌ ॥ ३ ॥ पूरितं 
घारयेत्पश्नाचतु:पष्ट्या तु मात्रया । उच्चारमूतिमत्रापि संस्मरन्प्रणवं जपेत्‌ ॥४॥ 
1 पूरितं रेचयेत्पश्चान्मकारेणानिळं 


यावद्वा WIAA तावद्धारयेजपतत्प रणानि 
ga: ॥ ५ ॥ शनेः पिङ्गलया तत्र द्वानिशन्मात्रया पुन; । माणायामा अवेः 
देवं ततश्रेवे समभ्यसेत्‌ ॥ ९॥ पुनः पिङ्गङ्यापूय मात्र: पोड्शमिस्तथा t 
अकारमूरतिमत्रापि स्मरेदेकाग्रमानसः ॥ ऽ ॥ घारयेत्पूरितं Aaea 
संजपन्वशी । SERJA स MAJA ठु मात्रया ॥ ८ ॥ सकार 
तु स्सरन्पश्चाद्रेचये दिडयानिरम्‌ | एवमेव पुनः कुर्यादिडयापूर्य बुद्धिमान्‌ 
, ॥ ९॥ एवं समभ्यसेन्निल्यं प्राणायाम सुनीश्वर । एवमभ्यासतो नित्य 
षण्मासाद्यलवान्भवेत्‌ ॥ १० ॥ वस्सराङ्रहमविद्वाच्स्यात्तस्सान्नित्यं समभ्यसेत्‌ l 
योगाभ्यासरतो fa खधसेनिरतश्ल॒ यः ॥ १३१ ॥ प्राणसंयसनेनेव 
ज्ञानान्मुक्तो भविष्यति | बाह्यादा पूरण वायोरुद्रे पूरको हिसः॥ १२ u 
संपूर्णकुस्भवद्वायोधारणं gaat भवेत्‌ । बहिविरिचनं वायोरुद्रावेचकः 
zga: ॥ १३ ॥ प्रस्वेदुजनकों ACT प्रागायामेपु सोऽधमः | कस्पन मध्यम 
बिद्यादुत्थानं चोत्तमं fag: ॥ १४ ॥ पूत्रपूत्त Aga याव्यात 
संभवत्युत्तमे AT प्राणायामे सुखी भवेत्‌ ॥ १५ ॥ Ta 

चित्त तु BE भवति सुब्रत | Ra झुद्ध gR: aeng EES 
खितः ॥ 1६ ॥ प्राणश्रित्तेन संयुक्तः परमास्मनि तिष्ठति 
लास्य पुरुषस्य महात्मनः ॥ 4७ ॥ देहलि ते र्ता i 
मुक्तता | रेचकं पूरक ga grid , नित्यमभ्यसेत्‌ ॥ १८ ॥ सब. 
घापविनिर्सुक्तः सम्यग्शानमवामुयात्‌ । मनोजवत्वमासोति पिता 
नइयति ॥ १९ ॥ प्राणायासेकनिष्ठय्य न (त ता 
लेन प्राणायामान्समभ्यसेत्‌ ॥ २० ॥ विनियोगान्प्रवक्ष्या य 
Sa । संध्ययोत्राह्यकालेअपि मध्याह्ने वाथवा सदा ॥ २१ ॥ बाह्य 
प्राण समाकृष्य पूरयित्वोदरेण च । नादा aera TE 
च घारयेत्‌ ॥९९ निए बानि RAAT नरः । नास 


५०४ gaging- | 
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अधारणाद्वापि जितो भवति gaa ॥ २३ ॥ सर्वरोगनिवृत्तिः स्थान्नाभिमध्ये 
छु धारणात्‌ । शरीररघुता विप्र पादाळुष्टनिरोधनात्‌ ॥ २४ ॥ जिह्वया वायुः 
साक्ष्य यः पित्रेह्सततं नरः। श्रमदाहविनिर्मुक्तो योगी नीरोगतामियात्‌॥२५॥ 
जिह्वया वायुमाकृष्य जिह्वामूले निरोधयेत्‌ । पिमे दख्तमत्यग्रं सकलं सुखमा- 
युयात्‌ ॥ २६ ॥ इडया वायुमाकृष्य yates निरो धयेत्‌। यः Kau ge 
व्याधिभिमुच्यते हि सः ॥ २७॥ gan वेदतत्वज्ञस्तथा पिङ्गलयेव च। 
नाभो निरोधयेत्तेन व्याधिभिमुच्यते नरः ॥ २८ ॥ मासमात्रं त्रिसन्ध्यायां 
जिह्वयारोप्य मारुतम्‌ | amd च Mardi मन्दुंमन्दं निरोधयेत्‌ ॥ २९॥ 
वातजाः पित्तजा दोषा APA न संशयः । नासाभ्यां वायुमाकृष्य नेत्रः 
are निरोधयेत्‌ ॥ ३० ॥ नेत्ररोगा विनश्यन्ति तथा श्रोत्रनिरोधनात्‌ । तथा 
ag समारोप्य धारयेच्छिरसि स्थितम्‌ ॥ ३१ ॥ गिरोरोगा विनयन्ति 
सत्यमुक्तं हि aint स्वस्तिकासनमास्थाय समाहितमनाखथा ॥ ३२ ॥ 
अपानसूर्ध्वसुत्थाप्य प्रणवेन शनेः शनेः । हस्ताभ्यां घारयेत्सम्पक्कणो दिकर- 
णानि च॥ ३३ ॥ अद्धुष्टाक्ष्य़ां सुने श्रोत्रे तजनीभ्यां तु चक्षुपी । नासापुटा- 
वधानाभ्यां प्रच्छाद्य करणानि वे ॥ ३४ ॥ आनन्दाविभेवो यावत्तावन्मूर्धनि 
धारणात्‌ । ग्राणः प्रयात्यनेनिव ब्रह्मरन्ध्रं महासुने ॥ ३५ ॥ ब्रह्मरन्ध्रं गते 
वायो नादश्रोत्पद्यतेडनघ | शङ्खध्वनिनिभश्चादी मध्ये मेघध्वनियंथा ॥३६॥ 
शिरोमध्यगते वायौ गिरिप्रस्नवर्ण यथा । पश्चात्प्रीतो महाप्राज्ञः साक्षादातमो" 
न्सुखो भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ पुनस्तज्ज्ञाननिष्पत्तिर्यागात्संसारनिहुतिः । दक्षिणोत्त" 
रगुल्फेन सीविनीं पीडयेत्स्थिरम्‌ ॥ ३८ ॥ सब्येतरेण गुल्फेन पीडयेहुदिः 
मान्नरः | जान्वोरधः स्थितां सन्धि egar देवं faaara ॥ ३९ ॥ बिना, 
यकं च संस्मृत्य तथा वागीश्वरी पुनः | लिङ्गनालात्समाकृष्य वायुमप्यम्रतो 
सुने ॥ ४० ॥ प्रणवेन नियुक्तेन बिन्ढुयुक्तेन बुद्धिमान्‌ । मूलाधारस विग्र | 
मध्ये तं तु निरोधयेत्‌ ॥ ४१ ॥ निरुध्य वायुना dat वहिरूहति FS | 
छीम्‌ । पुनः सुपुम्नया वायुर्वह्विना सह गच्छति ॥ ४२ ॥ एवमभ्यासतसस 
जितो वायुभवेद्धशम्‌ । प्रखेदः प्रथमः पश्चात्कम्पनं मुनिपुज्ञुव ॥ ४३ ॥ 
उत्थानं च aira चिह्वमेतजितेऽनिले । एवमभ्यासतस्तस्य मूलरोगो विन 
इयति ॥ ४४ ॥ भगन्दरं च ad स्यास्सर्वरोगाश्च सांकृते । पातकानि बिन“ 
इयन्ति क्षुद्राणि च महान्ति च ॥ ४५॥ नष्टे पापे विशुद्ध स्याच्चित्तदपणर्मः ` 
Ray! पुनब्रह्मादिभोगेभ्यो वैराग्यं जायते हृदि ॥ ४६॥ विरक्तस्य ॐ | 
“ संसाराउ्ज्ञानं केवल्यसाधनम्‌ | तेन पापापहानिः स्याञ्ज्ञात्वा देवं सदाशिव 
॥ ४७ ॥ TARRA GUERRAREN Caer. स॒ सर्वकार्यमुत्सज्य 


D 


aaa परिधावति॥ ४८ ॥ ज्ञानखरूपमेवाहुजंगदेतद्विलक्षणम्‌ | भर्थखरूप' 


श्रीजावालदशनोपनिषत्‌ ॥ ९३ ॥ yok 
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मञ्चानात्पश्यन्यन्धे SEIT: ॥४९॥ आत्मखरूपविज्ञानादज्ञानस्थ TTA 
क्षीणेऽज्ञाने महाप्राज्ञ रागादीनां परिक्षयः ॥ ५० ॥ रागाद्यसंभवे ma 
पुण्यपापविमदुनम्‌ । aaa शरीरेण न पुनः संग्रयुज्यते ॥ ५१ ॥ इति ॥ 
इति पष्टः खण्ड: ॥ ६ ॥ 
अथातः संप्रवक्ष्यामि प्रत्याहारं महासुने । इन्द्रियाणां विचरतां विषयेषु 
स्वभावतः ॥ १ ॥ बलादाहरणं तेषां प्रयाहारः स उच्यते । यत्पश्यति तु 
तत्सवं ब्रह्म पञ्यन्ससाहितः ॥ २ ॥ प्रत्याहारो भवेदेष ब्रह्मविद्भिः g- 
दितः । यदयच्छुद्मछुढ्‌ वा करोत्यामरणान्तिकम्‌ ॥ ३ ॥ तस्सवे ब्रह्मणे 
कुयोस्मत्याहारः स उच्यते | अथवा नित्यकमोणि ब्र्माराधनङ्ुद्धितः ॥ ४ ॥ 
काम्यानि च तथा SAMA: स उच्यते | अथवा वायुमाकृष्य स्थाना- 
स्थानं निरोधयेत्‌ ॥ ५ ॥ दन्तमूळात्तथा कण्ठे कण्ठाठुरसि AAR | उरो- 
देशात्समाकृष्य नाभिदेशे निरोधयेत्‌ ॥ ६॥ नाभिदेशात्समाकृष्य कुण्डल्या 
हु निरोधयेत्‌ । ङुण्डलीदेशतो विद्वाम्मूलाधारे निरोधयेत्‌ ॥ ७ ॥ अथा- 
पानास्करिदवन्द्वे तथोरो च सुमध्यमे । तस्माज्ञानुद्वये जङ्घे agè निरो- 
धयेत्‌ ॥ ८ ॥ प्रत्याहारोऽयञुक्तस्ठु प्रत्याह्रस्मरः पुरा | एवमभ्यास शुक्तस्य 
पुरुषस्य महात्मनः ॥ ९ ॥ सर्वपापाति नञ्यन्ति भवरोयश्च सुन्नत | ना” 
साभ्यां वायुमाकृष्य निश्चलः स्वस्तिकासनः ॥ १० ॥ प्स्येदनिक विद्वाना- 
पादतलमस्तकम्‌ | पश्चाव्पादद्वये तद्वन्मूछाधारे तथव च ॥ ११ ॥ नाभि- 
कन्दरे च हृन्मध्ये कण्ठमूले च तालुके | भ्रुवोमेध्ये हलाटे च तथा RAR 
चारयेत्‌ ॥ १२॥ देहे स्वात्ममति बिद्वान्समाक्कष्य समाहितः | ANAT- 
a NE . ७) ७ 
त्मनि Rese निविकल्पे निरोधयेत्‌ ॥ १३ ॥ प्रत्याहारः समाल्यातः साक्षा 
वेदान्तवे दिभिः । एवमेभ्यसतस्तख न किचिदपि gawa ॥ १४ ॥ इत ॥ 
इति सप्तमः खण्डः ten नेहसः ` है 
भधातः संप्रवक्ष्यामि धारणाः पञ्च सुब्रत । pear at ~ 
काश तु धारयेत्‌ ॥ १ ॥ प्राण arate तद्वञ्वळने जाई द्रे । तोय 
वोयांझके भूमि भूमिभागे महासुने ॥ २ ॥ हयवरलकाराख्यं मत्रसुचारये- 
४; जे रोक्ता सर्वपापविशोधिनी ॥ ३ ॥ जान्वन्तं पथिवी 
क्मात्‌ | धारणंपा परा प्र सो असण्याच्या त 
gat ait पाय्वन्तमुच्यते । हृदयांशस्तथाथ्यशो अभ्यान्त ae र 
दि qiia: : T 
॥ ४ ॥ आकाशांशस्था प्राज्ञ मूर्धोशः परिकीतितः । बहाएं ८ 


विष्णु तोयांशके तथा ॥ ५ ॥ ALAR च महेशानमीश्वरं चानिलांशके t 


आकादांशे ASAT mAg सदाशिवम्‌ ॥ ६ ॥ अथवा तव वक्ष्यामि 


धारणा सुनिए E Na a मुनिपुङ्गव | | सर्वशास्तारं बोधानन्दमर्य शिवम्‌ ॥ ७ ॥ धारये- 
3 j fi Collection. 


१ मभ्यासतः, 


५०६ डशाद्युपनिषत्सु- | 


डुिमानिय सर्ववर्धिविशकं । अत्मादिकायरूपाणि खे सै संह कारणे 
॥ ८ ॥ सर्वकारणमव्यक्तमनिरूप्यमचेतनम्‌ | साक्षादात्मनि संपूर्ण धारये- 
श्रणबेन तु । इन्द्रियाणि समाहृत्य मनसात्मनि योजयेत्‌ ॥९॥ इति ॥ zu: 
एमः खण्डः ॥ ८ ॥ 

अथातः संप्रवक्ष्यामि ध्यानं संसारनाशनस्‌ | ऋतं सत्यं परं ब्रह्म ak 
संसार भेषजम्‌ ॥ १ ॥ ऊर्ध्वरेतं विश्वरूपं विरूपाक्षं महेश्वरम्‌ । सोऽहमद्य 
दृरेणेव ध्यायेद्यो गीश्वरेश्वरम्‌ ॥२॥ अथवा सत्यमीशानं ज्ञानमानन्दम द्वयम्‌ । 
अत्यर्थमचळं निलमादिमध्य़ान्तवार्जितस्‌ ॥ ३ ॥ तथा स्थूलमनाकाशमसं- 
स्दश्यमचाक्ुपम्‌ | न रसं न च गन्धाख्यमप्रमेयमनूपमम्‌ ॥ ४ ॥ आत्मानं 
सञ्चिदानन्दमनन्तं ब्रह्म सुत । अहमस्मीत्यभिध्यायेद्येयातीतं विसुक्तये 
॥ ५ ॥ एवमभ्यासयुक्तस्य YETA महात्मनः | क्रमाद्वेदान्तविज्ञानं AN- 
येत न संशयः ॥ ६॥ इति ॥ इति नवमः खण्डः ॥९॥ 

अथातः संप्रवक्ष्यामि समाधि भवनाशनम्‌ | समाधिः संविदुत्पत्तिः परः 
जीवकतां प्रति ॥ १ ॥ नित्यः सर्वगतो ह्यात्मा कूटस्थो दोषवजितः | एकः 
सन्भिद्यते श्रान्त्या मायया न खरूपतः ॥ २ ॥ तस्मादद्रेतमेवास्ति न प्रपञ्चो 
न संसृतिः । यथाकाशो घटाकाशो मठाकाश इतीरितः ॥ ३ ॥ तथा भन्ते” 
द्विधा प्रोक्तो ह्यात्मा जीवेश्वराव्मना । नाहं देहो न च प्राणो नेन्द्रियाणि 
मनो नहि ॥ ४ ॥ सदा साक्षिस्वरूपत्वाच्छिव एवास्मि केवलः । इति घीय 
JAAT सा समाधिरिहोच्यते ॥ ४ ॥ साहं ब्रह्म न संसारी न मत्तोऽन्यः 
कदाचन | यथा फेनतरङ्गादि ससुद्रादुल्यित पुनः ॥ ६ ॥ समुद्रे लीयते तह 
जगन्मय्य्रुलीयते | तस्मान्मनः gas नास्ति जगन्माया च नाखि हि Wel 
यस्यं परमात्मायं प्रलग्भूतः प्रकाशितः । स तु याति च पुंभावं खय 
साक्षात्पराख्तम्‌ ॥ ८ ॥ यदा भनसि चेत्तन्यं भाति सर्वत्रगं सदा । योगि” | 
नोऽव्यवधानेन तदा संपद्यते स्वयम्‌ ॥ ९॥ यदा सर्वाणि भूतानि स्वात्म" 
न्येच हि पश्यति । सर्वभूतेषु चात्मानं ब्रह्म संपद्यते तदा ॥ १० ॥ यदा 
सर्वाणि भूतानि समाधिस्थो न प्यति । एकीभूतः परेणाऽसौ तदा भव 
केवल: ॥ ११ ॥ यदा पइयति चात्मानं has परमार्थतः | मायामात्रं नग 
व्कृत्खं तदा भवति Rah: ॥ १२ ॥ एवसुक्त्वा स भगवान्दृत्ाघ्रेयो महा | 
स॒निः । aia: स्वस्वरूपेण सुखमास्तेऽतिनिर्भयः ॥ १३ ॥ इति ॥ gia 
TAN: खण्डः ॥१०५८ ४१ SA Sa gR: ॐ तत्सत्‌ ॥ 
क इति श्रीजाबालदशनो पनिषत्समाप्ता ॥ 
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तारसारोपनिषत्‌ ॥ ९४ ॥ ५०७ 
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यन्नारायणताराथेसत्यज्ञाचसुखाकति । 
त्रिपाज्ञारायणाकारं तड्रह्मेवास्मि केवलम्‌ ॥ १ ॥ 
ॐ पूणेसद इति शान्ति: ॥ 

हरिः ॐ ॥ बृहस्पतिरुवाच याज्ञवस्त्र्यं यदनु कुरुक्षेत्र देवानां देवयजनं 
सर्वेवां भूतानां ब्रह्मसदनं तस्माद्यत्र कचन गच्छेत्तदेव मन्येतेति । इदं वे 
कुरुक्षेत्र देवानां देवयजनं सवैपां भूतानां ब्रह्मसदन म विसुक्तं वे कुरुक्षेत्र देवानां 
देवयजनं सवेषां भूतानां ब्रह्मलदचस्‌ | अन्न हि जन्तोः प्राणेपूरक्रममाणेषु 
रुद्रस्तारकं A व्याचष्टे येनासावस्ती भूत्वा मोक्षी भवति। तस्मादविसुक्तमेव 
Ria ।.अविसुक्त न AJIT! एवमेवे भगवन्निति व याज्ञवल्क्यः ॥॥१॥ 
अथ हेनं भारद्वाजः पप्रच्छ याज्ञववक््य कि तारकम्‌ | कि तारयतीति। स 
होवाच याज्ञवल्क्यः । ॐ नमो नारायणायेति तारकं चिदास्मकमिव्युपा- 
सितव्यम्‌ | ओमित्येकाक्षरमात्मस्वरूपम्‌ | नम इति अक्षरं प्रकृतिखरूपम्‌ | 
नारायणायेति पञ्चाक्षरं परंत्रह्मस्ररूपम्‌। इति य एवं वेद । Asaa भवति! 
ओमिति ब्रह्मा भवति । नकारो विष्णुर्भवति । सकारो रुद्रो भवति | नकार 
श्वरो भवति | रकारोऽण्डं BUG भवति । यकारः पुरुषो भवति | णकारो 
भगवान्भवति । यकारः परमात्मा भवति । एतद्वै नारायणस्थाशक्षरं वेद 
परमपुरुपो भवति | अयरूग्वेदः प्रथमः पादुः ॥ १ ॥ 

ॐम्षिसेतदक्षरं परं AT तदेवोपासितव्यम्‌। एतदेव सूक्ष्माष्टाक्षरं भवति। 
तदेतदष्टात्मकोऽटघा भवति | अकारः प्रथमाक्षरो भवति । उकारो द्वितीया- 
क्षरो भवति | मकारस्तृतीयाक्षरो भवति । बिन्दुस्तुरीयाक्षरो भवति | नादः 
पञ्चमाक्षरो भवति | कला TAT भवति। कलातीता सप्तमाक्षरो भवति। 
तस्परश्चा्टमाक्षरो भवति | तारक्स्वात्तारको भवति । तदेव तारक ब्रह्म त्व 
बिद्धि । तदेवोपासितव्यस्‌ ॥ अत्रैते शोका भवन्ति ॥ अकारादुभवड्रह्मा 
जाम्बवातितिसंज्ञकः । उकारक्षरसं भूत उपेन्द्रो हरिनायकः ॥ १ ॥ ATE 
राक्षरसंभूतः शिवस्तु हुमान्स्तः | बिन्डुरीश्वरसंज्ञस्तु शत्नुधश्वक्रराट 
स्वयम्‌ ॥ २ ॥ नादो महाप्रसुरजैयो भरतः WFAA | क पुरुषः 
साक्षाछक्ष्मणो धरणीघरः ॥ ३॥ कळाताता भगवती स्वयं सीतेति संशित्ता । 
तत्पर: परमात्मा च श्रीरामः पुरुषोत्तमः ॥ ४॥ ओमिदेतदक्षरमिदं सर्वस्‌। 
तस्योपव्याख्यानं भूतं भवयं भविष्ययचान्यत्तस्वमत्रवणेदेवताठऱ्दोवरकला- 
शक्तिसश्यात्मकमिति । य एवं वेद । यजुवेदो द्वितीयः पाद: ॥ २ ॥ 


क्क Oe 
2 REIKIA -0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection. 


uoc इंद्यायुपनिपत्सु- 

अथ SARA ATT AGE कम तर: परमात्मी रीतो भवति 
anari दर्शयति तन्नो ब्रूहि भगव इति । स होवाच याज्ञवल्क्यः । ॐ यो 
हवे श्रीपरमात्मा नारायणः स भगवानकारवाच्यो जास्ववान्भूभुंवः ga- 
Be व नमोनमः ॥ १॥ ७ यो ह चे श्रीवरमात्मा नारायणः स 
भगवाबुकारवाच्य उपेन्द्रस्वरूपो हरिनावको भूर्भुवः सुवस्तस वे नमो- 
नमः ॥२॥ Š यो ह वे परमात्मा नारायणः A भगवान्मकारवाच्यः 
Raaen हनूमान्भूर्भुवः सुवस्तस्मे वे नमोनमः ॥ ३॥ खे यो हृ वे 
श्रीपरमात्मा नारायणः स भगवान्मिन्डुस्वरूपः AJA भूभुवः yaaa वे 
नमोनमः ॥ ४ ॥ > यो ह वे श्रीपरमात्मा नारायणः ख भगवान्नादखरूपो 
भरतो भूर्भुवः सुवस्तसै वे नमोनमः ॥ ५॥ ४» यो ह वे श्रीपरमाव्मा 
नारायणः स भयवान्कलास्वरूपो लक्ष्मणो भूर्भुवः सुवस्तस्मे वे नमोनमः 
nau ४» यो ह वे श्रीपरमास्मा नारायणः ख भगवान्कलातीता 
भगवती सीता चित्स्वरूपा भूर्भुवः सुवस्तस्म वे नमोनमः ॥ ७ ॥ 
यथा ग्रथममन्रोक्तावाद्यन्तो तथा सर्वमत्ेपु द्रष्टव्यम्‌ | उकारवाच्य 
उपेन्द्रस्वरूपो हरिनायकः २ मकारवाच्यः शिवस्व॒रूपो हनुमान्‌ ३ बिन्दु” 
स्वरूपः AAA: ४ नादस्त्ररूपो भरतः ५ कलास्वरूपो लक्ष्मणः ६ कला" 
तीता भगवती सीता चित्स्वरूपा ७ ४» यो ह वे श्रीपरमात्मा नारा” 
यणः स भगवांस्तत्परः परमपुरुषः पुराणपुरुपोत्तमो निलञ्जुद्धबुद्धमुक्तस” 
त्यपरमानन्ताद्वयपरिपू्णः परमात्मा ब्रह्मेवाहं रामोऽस्मि भूर्भुवः सुव” 
स्तस्मे नमोनमः ॥ ८ ॥ पतदष्टविधमन्रं योऽधीते सोऽग्निपूतो भवति। 
ख वाघुपूतो भवति । स आदित्यपूतो भवति । स स्थाणुपूतो भवति । 
स diaa भवति । 'तेनेतिहासपुराणानां रुद्राणां शतसहस्राणि 
जप्तानि फलानि भवन्ति । श्रीमन्नारायणाष्टाक्षरानुस्सरणेन गायत्र्याः रात 
सहस्रं ag भवति । प्रणवानामयुतं जप्त भवति । दझपूर्वान्द॒शो त्तर 
नाति। नारायणपद्मवाझोति य एवं वेद । तद्विष्णोः परमं पदं सदा पइयन्ति 
सूरयः | दिवीव aguaag । तद्विप्रासो विपन्यवो जागृवांसः समिन्धते | 
विष्णोयेत्परमं पदम्‌ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ सामवेदस्तृतीयः पादः ॥ ३ ॥ 
छ पूर्णमद हूति शान्तिः ॥ हरिः ७» तत्सत्‌ ॥ 
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a महावाक्योपनिषत्‌ ॥ ९७ ॥ ५०९ 
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सहावाक्योपनिषत्‌ ॥ ९५ ॥ 
यन्महावाक्यसिद्ान्तमहाविद्याकलेवरम्‌ । 
विकलेवरकैवल्यं रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
३ ug कर्णेसिरिति शान्तिः ॥ 


ahd अथ होवाच भगवान्त्रह्मपरोक्षानुभवपरोपतिपदं व्याख्यास्यामः 
गुद्याढुद्यपरमेपा न प्राकृतायोपदे्व्या । सात्विकायास्तरसु खाय परिश्युश्रूपवे । 
अध संस्‌तिबन्धमोक्षयो विद्याविद्ये चक्षुपी उपसंहृत्य विज्ञायाविद्यालोकाण्ड- 
BAH | तमो हि शञारीरप्रपञ्चमात्रह्मास्थावरान्तमनन्ता खिलाजाण्डभूतस्‌ | 
निखिलनिगमोदितसकामकमेव्यवहारो लोकः । जेपोऽन्धकारोऽयमाव्मा | 
विद्या हि काण्डान्तरादित्यो ज्योतिमैण्डलं ग्राह्य नापरम्‌ | असावादित्यो 
्रह्मेजपयोपहितं हंसः सोऽहम्‌ | प्राणापानाक््यां प्रतिलोमाचुलोमास्यां 
ससुपछभ्येवं सा चिरं लब्ध्वा न्रिवृदात्सनि ब्रह्मण्यभिध्यायमाने सच्चिदानन्दः 
घरमात्माविभेवति । सहस्रभानुमच्छुरितापूरितस्वादुरिप्या पारावारपूर इव । 
जेपी समाधिः । नेपा योगसिद्धिः । नेपा मनोलयः | aari तत्‌ | आदित्य- 
वर्ण तमसस्तु पारे । सर्वाणि रूपाणि विचित्य धीरः । नामानि इृस्वाऽभिबद- 
AAA । घाता पुरस्तार्थप्रुदाजहार | qm: प्रविद्वान्प्रदिशश्वतखः । aaa 
विद्वानमृत इह भवति | नान्यः पन्था अयनाय चियते । यज्ञेन यज्ञमयजन्त 
Sar: । तानि धमोणि प्रथमान्यासन्‌ | ते ह नाकं महिमानः सचन्ते । यत्न 
aa साध्याः सन्ति देवाः | सो5ह मर्कः परं ज्योतिरकंज्पोतिरहं शिवः । आत्म- 
ज्योतिरह शुक्र: सर्वज्योतिरसावैदोम्‌ | य एतद्धर्वशिरो$धीते प्रातरधी- 
यानो रान्निकृतं पापं नाशयति । सायमधीयानो दिवसक्कत पाप नाशयति । 
तत्सायं प्रातः प्रयुज्ञानः पापोऽपापो भवति | मध्यन्दिनमादित्याभिसुखो$- 
Wara: पञ्जमहापातको पपातकालासुच्यते \ सर्ववेदपारायणपुण्य लभते । 
श्रीमहाविष्णुसायुज्यमवासोतील्युपनिपत. ॥ ॐ भद्रं कर्णभिरिति शान्ति: l 
हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 


इति महावाक्योपनिपत्समाप्ता ॥ 
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पश्चत्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ९६ ॥ 
ब्रह्मादिपञ्चब्ह्माणो यत्र विश्रान्तिमामुयुः । 
तदखण्डसुखाकारं रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
३ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ अथ पेप्पछादों भगवान्भो किमादौ किं जातमिति । सद्यो ar 
तमिति । किं भगव इति । अघोर इति । किं भगव इति । वामदेव इति। 
किंवा पुनरिमे भगव इति । तत्पुरुष इति । किं वा पुनरिमे भगव इति । 
सर्वेषां दिव्यानां प्रेरयिता इशान इति । ईशानो भूतभव्यस्य adat देव- 
योगिनाम्‌ । कति वर्णाः । कति भेदाः । कति शक्तयः । यत्सर्व तहुद्यम्‌ । 
aw नमो महादेवाय महारुद्राय प्रोवाच तस्मे भगवान्महेशः । गोप्या 
दरोप्यतरं लोके यद्यस्ति शृणु शाकल । सद्यो जातं मही पूषा रमा ब्रह्म 
त्रिवृत्स्वरः ॥ १ ॥ ऋग्वेदो गार्हपत्यं च AST: सप्त स्वरास्तथा । वर्ण पीतं 
क्रिया शक्तिः सर्वाभीष्टफलप्रद ॥ २॥ अघोरं सलिलं चन्द्रं गोरी वेद्‌ 
द्वितीयकम्‌ | नीरदाभं स्वरं सान्द्रं दक्षिणाञ्चिरुदाहृतम्‌ ॥ ३ ॥ पञ्जाशद्रणेसंः 
युक्तं स्थितिरिच्छा क्रियान्वितम्‌। शक्तिरक्षणसंयुक्तं सर्वाघोघ विनाशनम्‌ ॥४॥ 
सर्व ढुष्टप्रशसनं सर्वेश्वर्यफलप्रदम्‌ । वामदेवं महाबोधदायकं पावकास्मकम्‌ 
॥ ५ ॥ विद्यालोकसमायुक्तं भानुकोटिसमप्रभम्‌ । प्रसन्नं सामवेदाख्यं नाः 
नाष्टकसमन्वितम्‌ ॥ ६ ॥ धीरस्वरमधीनं चाहवनीयमनुत्तमम्‌। ज्ञानसंहा- 
wae शक्तिद्व्यसमन्वितम्‌ ॥ ७ ॥ वर्ण ae तमोम्निश्रं पूर्णबोधकर 
waa । धामत्रयनियन्तारं धामत्रयसमन्वितम्‌ ॥ ८ ॥ सर्वसोभाग्यदं TA 
सर्वकर्मफलप्रदम्‌ | अट्टाक्षरसमायुक्तमष्टपत्रान्तरस्थितम्‌ ॥ ९ ॥ ARTS 
रुपं प्रोक्तं वायुमण्डलसंब्रतम्‌ । पश्चापिना समायुक्तं मन्नशक्तिनियामकर 
॥ १० ॥ पशद्चाशर्स्व॒रवर्णाख्यमथर्वचेद्स्वरूपकस्‌ । कोटिकोटिगणाध्यक्ष 
श्रद्याण्डाखण्डविग्रहम्‌ ॥ ११ ॥ वर्ण रक्त कामदं च सर्वाधिव्याधिभे१- 
जम्‌ । सृष्टिस्थितिल्यादीनां कारणं सर्वशक्ति'टक ॥ १२ ॥ अवस्थाव्रि” 
तयातीत तुरीय ब्रद्मसंज्ञितम्‌ । ब्रह्मविष्ण्वादिभिः सेव्यं सर्वेषां जनक परम, 


॥१३॥ ईशान परमं विद्यात्प्रेरकं बुद्धिसाक्षिणम्‌ । आकाशाद्मकमच्यक्तमोंकाः _ 


रखरभूपितम्‌ ॥१४॥ सर्व देवमयं शान्त शान्त्यतीतं स्वराद्वहिः | भकारादिः 
खराध्यक्षमाकाशमयविग्रहम्‌ ॥१७॥ पञ्चकृत्यनियन्तारं पञ्चत्रह्मात्मकं बृहत! 
` पञ्चबरह्योपसंहारं TAERA NR: 99510एएसप्मचेभवान्पर्वान्सह" 
ह तो भासते खस्वतेजसा ॥ १७ ॥ भे 


१ विद्यानां, २ सत्यवित्मुखम. 


el 


पञ्चव्रद्योपनिषत्‌ ॥ ९६ ॥ urt 
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दावन्ते च मध्ये च भाससे नान्यहेतुना । मायया मोहिताः शंभोमेहादेवं 
WE ॥ १८॥ न जानन्ति सुरयाः सर्वे सर्वझारणकारणस्‌ । न संहरे 
तिष्टति रूपमस्य पराध्परं पुरुष विश्वधाम ॥ १९॥ येन प्रकाशते विश्व 
यत्रैव प्रविलीयते । THA परमं शान्तं तद्रह्मास्मि परं पदम्‌ ॥ २० ॥ पञ्च- 
ब्रह्म परं दिद्यात्सद्योजातादिपूर्वकस्‌ | द्यते श्रूयते यञ्च पञ्जव्रह्मात्मकं BAL 
॥ २१ ॥ पञ्चधा वर्तमान तं ब्रह्मकायेसिति स्तम्‌ । ब्रह्मकायेमिति ज्ञात्वा 
Sard प्रतिपद्यते ॥ २२ ॥ पञ्चत्रह्मव्मकं सव स्वात्मनि प्रविलाप्य च ! 
सोऽइमस्मीति जानीयाद्िद्वान्त्रह्माउद्तो भवेत्‌ ॥ २३ ॥ इल्ेतद्रह्य जानी- 
याद्यः स युक्तो न संशयः । पञ्चाक्षरमयं शु परब्रह्मखरूपिणस्‌ ॥ २४ ॥ 
नकारादियकारान्तं ज्ञात्वा पञ्चाक्षरं जपेत्‌। सवं पञ्चात्मकं विच्यात्पञ्चब- 
ह्यात्म तत्वतः ॥ २५ ॥ पञ्चब्रह्मास्मिकीं विद्यां योऽधीते भक्तिभावितः | स॑ 
पञ्चात्मकतामेत्य भासते पञ्चधा BAG ॥ २३ ॥ एवसुकत्वा महादेवो गा- 
लवस्य महात्मनः | कृपां चकार तत्रेव स्वान्तर्थिमगमत्स्वयम्‌ ॥२७॥ यस्य 
श्रवणमान्नेणाश्रुतमेव श्रुतं भवेत्‌ । अमतं च सतं ज्ञातमविज्ञातं च MES 
॥ २८ ॥ एकेनेव तु पिण्डेन झत्तिकायाश्व गोतम | विज्ञातं wad सवे 
agatha हि TATA ॥ २९॥ एकेन लोहमणिना सवै stent यथा \ वि- 
ज्ञातं स्यादयैकेन नखानां gara च ॥ ३० ॥ सर्च काष्णोयसँ ज्ञात तद- 
भिन्नं स्वभावतः | कारणाभिन्नरूपेण कार्य कारणमेब्र हि ॥ ३१ ॥ तद्रूपेण 
सदा सलं मेदेनोक्तिमपा खळ । तच्च कारणमेकं हि न भिन्न नोभयात्म- 
कम्‌ ॥ ३२ ॥ भेदः सर्वत्र मिथ्येव धर्मादेरनिरूपणात। अत का ae 
सेकमेवाद्वयं खळु ॥ ३३ ॥ अन्न कारणमद्दत ञुदधचेतन्यमेव हि | अस्मिन्य- 
हापुरे वेइम दहरे यदिदं सुने ॥ ३४ ॥ पुण्डरीक तु तन्मध्ये आकाशो दृह- 
रोऽस्ति तत्‌ | स शिवः सच्चिदानन्दः सोऽनवेष्टब्यो ससक्षमिः ॥ ३५ ॥ भय 
हृदि स्थितः साक्षी सर्वेषामविशेषतः । amg हृद्यं प्रोक्तः Aa संताप 
मोचकः ॥ ३६ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ >” सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ३० तत्सत्‌ ॥ 
इति पञ्चब्रह्मोपनिपत्समाप्ता ॥ 


ठगि Salya Vrat Shastri ( . Satya Vrat Shastri Collection. 
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५.२ डइेशादुप निषत्सु- 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
प्राणाभ्रिहोच्रोपनिषत्‌ ॥ ९७ ॥ 
शरीरयज्ञसंशुद्धचित्ततंजातबोघतः | 
सुनयो यत्पदं यान्ति तद्रामपदमाश्रये ॥ १॥ 
छ सह नाववस्विति शान्तिः ॥ 

हरिः 3 ॥ अथातः सर्वोपनिपत्सारं संसारज्ञानातीतमत्रसूक्तं शारीरयज्ं 
च्याख्यास्यामः। यस्मिन्नेव पुरुषः शारीरे विनाप्यझिहो त्रेण विनापि सांस्ययोगेन 
संसारविसुक्तिर्भवतीति । स्वेन Rare yar निक्षिप्य या ओषधी; 
सोमराज्ञीरिति Rainaa इति द्वाभ्यामचुमन्त्रयते । या ओषधयः सोमः 
राज्गीबेह्वीः शतविचक्षणाः । श्ृहस्पतिप्रसूतास्ता at garded ॥ १ ॥ 
याः फलिनीर्या अफला अपुष्पा याश्च पुष्पिणीः । बृहस्पतिप्रसूतास्ता नो 
gardea: ॥ २ ॥ जीवला यैघारिषां साते aariaa । यातयायु 
(7) रुपाहरादप रक्षांसि चातयात्‌ ॥ ३ ॥ अन्नपतेऽन्नस्य नो धेह्यनमीवख | 
शुष्मिणः । प्रप्रदातारं तारिप aa नो घेहि द्विपदे चतुष्पदे ॥ ४ ॥ age 
aiga विरीद्धि ez: जग्धं यदि वा पिशाचेः । सबै तदीशानो अभय 
कृणोतु शिवमीशानाय स्वाहा ॥५॥ अन्तश्चरसि भूतेषु गुहायां विश्वतोमुख | 
स्वं यज्ञस्त्वं बरह्मा स्वं equa विष्णुस्टवं aaga आपो ज्योती रसोच्जत ब्रहम 
भूर्भुवः gåtan: । आपः garg एथिवीं प्रथिवी पूता garg भाम्‌ । 
garg ब्रह्मणस्पतिव्रह्मपूता पुनातु माम्‌ । यदुच्छिष्टमभोज्य यद्वा gA g 
मम । सबै पुनन्तु मामापोऽसतां च प्रतिं स्वाहा | अमतमस्य TATA 
aagi प्राणे जुहोम्यमाशिष्यान्तो$सि । प्राणाय स्वाहा । अपानाय खाह्ा । 
व्यानाय स्वाहा | उदानाय स्वाहा | समानाय स्वाहा । इति कनिष्टिकाझुत्या" 
Bua च प्राणे जुँहोति। अनामिकयापाने। मध्यमया व्याने । सर्वाभिसदाने | 
प्रदेशिन्या समाने । तृष्णीमेकामेकेऋषों जुहोति द्वे आहवनीये | एश . 
वक्षिणाझी । एकां गाहुपल्ये । एकां सर्वप्रायश्चित्तीये ॥ अथापिधानमसडत. | | 
iraa पुनरादाय पुनरुपस्णशेत्‌ । सते प्राणा ass TE 
ृद्यमन्वाळम्य जपेत्‌ । प्राणो अझिः परमात्मा पद्चवायुमिरादवः। भे 


5 


सर्वभूतेभ्यो न मे भीतिः कदाचन ॥ १ ॥ इति प्रथमः खण्डः ॥ ११ 4 | 


— से... 


१ सांख्येन, २ अकोशा याश्च कोशिनी:. ३ न धपा, ४ अपातयाइाइरद । 
“ATTA, ५ CATER o, शि 0000 an E पा 
९ आपोशृतरत्वछृतो, १० जुदोमि, ११ URRA UHRA. १२ एक १३ AAT 
१४ त्वायोपदधामीत्युप. १ 


प्राणाञ्निहोत्रोपनिषत्‌ ॥ ९७ ॥ ५१३ 
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'वश्वाशस वश्चानरो (विश्वरूप त्वया घायते जायमानस्‌ । विश्व त्वाहुतंयः 
सवा यत्न व्रह्मा$म्तो$सि | महानवोऽयं पुरुषो sged प्रतिष्ठितः | तमद्धिः 
परिषिञ्चामि सोऽच्यान्ते agaa च । अनावित्येष बाह्यात्मा ध्यायेतासि- 
होत्रं जुहोमीति । सर्वेषामेद सूनुभेवंति। अस्य यज्ञपरि्ता आहुतीहॉम- 
यति । स्वशरीरे यज्ञं परिवर्तयासीति | चत्वारोऽप्ययस्े किंभागधेयाः । तत्र 
सूर्यो$भिर्नाम सूर्यमण्डलाकृतिः सहस्ररङ्मिपरिदृत एकऋषिभूतवा सूधेनि 
तिष्ठति | यस्मादुक्तो दृशनाप्रिनोम चतुराक्ृतिराहृवनीयो भूत्वा सुखे तिष्ठति । 
श्ारीरो$भिनीम जराप्रणुदा हविरवस्कन्दति । अधेचन्द्राकृतिदेक्षिणासिभूत्वा 
हृदये तिष्ठति तत्र कोष्ठाझिरिति । कोष्ठाझिनीमाशितपीतलीढखादिताचि 
सम्यग्‌ ami श्रपयित्वा गाहपत्यो wear नाभ्यां तिष्ठति । प्रायश्चित्तवस्त्व- 
धस्तात्तिर्यऋ्‌ तिस्रो हिमांशुरप्रैभाभिः प्रजननकर्मा ॥ इति द्वितीयः खण्ड: ॥२॥ 
अस्य शारीरयज्ञस्य यूपरशनाशोभितस्य को यजमानः । का a के 
ऋत्विजः । के सदस्याः । कानि यज्ञपात्राणि । कानि हवीषि । का वेदिः । 
कोत्तरवेदिः । को द्रोणकलशः । को रथः । कः पशुः । कोञ्ध्वर्युः Lat 
होता को ब्राह्मणाच्छंसी । कः प्रतिप्रस्थाता । कः प्रोता । को मेत्राव- 
रूणः । क उद्गाता | का धारापोता | के दुभोः । कः खुवः । काज्यस्थाली । 
कावाघारो | कावाज्यभागो । के5त्र याजाः । के AAT: । केडा । कः 
सूक्तवाकः । कः शंयोवोकः । का हिंसा । के पत्नीसंयाजा: । को यूपः । 
का रशना | का इृष्टयः । का दक्षिणा । किमवश्टथमिति ॥ इति तृतीय: 
खण्डः ॥ ३ ॥ 
अस्य झारीरयज्ञस्य यूपरशनाशोभितस्यात्मा यजमानः । बुद्धिः पल्ली l 
वेदा महत्विजः । अहंकारोऽध्वर्युः । चित्तं होता । प्राणो ब्राह्मणाच्छंसी t 
अपानः प्रतिप्रस्थाता । व्यानः प्रसोता | उदान उद्गाता । समानो सेत्रा- 
वरुणः । शरीरं वेदिः । नासिकोत्तरवेदिः । T । पादो Tay. 
दक्षिणहस्तः खुवः । सव्यहस्त आज्यस्थाली । श्रोत्रे आघार! । ज आज्या 
भागो | ग्रीवा धारापोता । तन्मात्राणि सदस्याः । महाभूत क l 
Sark गुणा भनुयाजाः | जिहेडा । दन्तोष्टा सूक्तवाकः | तालुः शंयोः नीर 
स्म्रति्दैया क्षान्तिरहिंसा पल्लीसंयाजाः । ओंकारो यूपः । आशा रशना 


१ विश्वरूपो Rä. २ विश्वामृतो. ३ भेवतु. ४ वृतया आहुतीः, ५ किंनामधेयाः. 


दितं थे : सिकान्तवेदिः- 
: , ७ दितं सम्यग्‌ व्यष्टयंशयित्वा. ८ प्रमुः- ९ ना 
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मनो रथः । कामः पशुः । केशा दभाः । बुद्धीन्द्रियाणि यज्ञपात्राणि। | 
कर्मेन्द्रियाणि हवींपि । अहिंसा इष्यः । त्यागो दक्षिणा । waz मरणात्‌ । 
सवा ह्यस्मिन्देवताः शरीरेऽधिसमाहिताः । वाराणस्यां झत्तो वापि इदं वा 
ब्रह्म यः पठेत्‌ । एकेन जन्मना जन्तुरमोक्षं च प्रापुयादिति मोक्षं च प्रामुया- 
दिव्युपनिपत्‌ ॥ ३ ॥ ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ हृरिः ४» तत्सत्‌ ॥ 

इत्यथर्वचेदे प्राणाञ्चिहोत्रोपनिपत्समाक्षा ॥ 


गोपालपूवेतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ९८॥ 
श्रीमस्पञ्चपदागारं सविदोपतयोञ्वलम्‌ | १ 
प्रतियोगिविनिमुक्त निर्विशेष हारे भजे ॥ १ ॥ 

% ug कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
गोपालतापन कृष्णं याज्ञवल्क्य वराहकम्‌ | | 
शाट्य़ायनी हयग्रीवं दत्तात्रेयं च गारुडम्‌ ॥ १ ॥ | 
हरिः ॐ सच्चिदानन्दरूपाय कृष्णायाकिप्टेकमेणे | 
नमो वेदान्तवेद्याय गुरवे बुद्धिसाक्षिणे ॥ RU 
सुनयो ह वे ब्राह्मणमूचुः । कः परमो देवः । कुतो agak | कथ 
बिज्ञानेनाखिळं विज्ञातं भवति । केनेदं विश्वं संसरतीति | तदुहोवाच 
ब्राह्मणः | कृष्णो चे परमं देवतम्‌ । गोविन्दान्मृत्युर्विभेति । गोपीजनवलभ, 
ज्ञानेनेतद्विज्ञातं भवति । स्वाहेदं विश्व संसरतीति । agag: | कः कृष्ण; | 
Marca कोऽसाविति । गोपीजनवछभश्च कः । का खाहेति । ता q 
ब्राह्मणः | पापकर्षणो गोभूमिवेदवेदितो गोपीजनविद्याकलापप्रेरकः । पा | 
चेति सकल परं ब्रह्मेव तत्‌ at ध्यायति रसति भजति Atsa भमत 
ते होचुः । किं तद्रूपं किं रसनं किमाहो तद्भजनं तत्सर्वे विविदिपतामा a 
हीति । तढुहोवाच हैरण्यो गोपवेषमभ्रामं कह्पढुमाश्रितम्‌ | तदिह ठा, 
अवन्ति ॥ सत्पुण्डरीकनयनं मेघाभं वैद्युतास्बरम्‌ । दिभुज ज्ञान $, 
वनमालिनमीश्वरम्‌ ॥ १'॥ गोपगोपीगवावीतं सुरद्ुमतलाश्रितम्‌ | uie í 
लंकरणोपेतं रल्नपङ्कजमध्यगम्‌ ॥ २॥ कालिन्दीजलकल्लो छूस ब्विम ae 
चिन्तयञ्चेतसा कृष्णं gat भवति dat: ॥३॥ इति ॥ तस्य STs, 
नमितिजलभूमिं तु संपाताः । कामादि कृष्णायेत्येकं पदम्‌ । गोविन्दा 
Ee । गोपीजनेति तृतीयम्‌ । वर्मेति तुरीयम्‌ । स्वाहेति 


पदं जपन्पज्ञाक्ठ'०द्याचा कमी ats OREMGATT ब्रह्म सं 


हणः, २हिष्टकारिगे. ₹जळभूमीनदुसंपातः.४वमायेति, ५ AAT 


~A iJ a A, 
गापाळपूवदापन्युपानपत्‌ ॥ ९८ । ५१७ 


देप दी ही सा उ हिवि 
वृहन्मानव्यासकृदुच्रेयोऽसो गतिस्तस्थास्ति मङ्क्षु नाव्या रातिः स्यादिति । 
भक्तिरस्य भजनम्‌ | एतदिहासुत्रोपाधिनराञ्येनासरुष्मिन्मनःकल्पनस्‌ | एत- 
देव च नेष्कम्येम्‌ ger तं विप्रा बहुधा यजन्ति गोविन्दं सन्तं बहुधा 
आराधयन्ति । गोपीजनवछभो सुवनानि दध्रे स्वाहाश्रितो जगदेतत्सुरेताः 
॥ १ ॥ वायुर्ययेको सुवनं प्रविशे जन्येजन्ये पञ्चरूपो बभूव । कृष्णखदे- 
कोऽपि जगद्धितार्थं शब्देनासो पञ्चपदो बिभाति ॥ २ ॥ इति । ते AJE- 
पासनमेतस्य परमात्मनो गोविन्दस्याखिलाधारिणो ब्रृहीति । ताजुवाच 
यत्तस्य पीठं हेरण्याएपरादामम्बुजे तदुन्तराधिकानछाखयुगं तदन्तराला- 
anifaeta कृष्णाय नम इति बीजाढ्य सत्रह्मा ब्राह्मणमादायानङ्ग- 
गायत्री यथावदालिख्य भूमण्डलं शूलवेष्टितं कृस्वाङ्गवासुदेवादिरुविमण्या दि- 
स्वशक्ति नन्दादिवसु देवादिपाथो दि निध्यादिवीतं यजेत्संध्यासु प्रति पत्तिभिरुप- 
ait: | तेनास्याखिळं भव्यत्चिलं भवतीति ॥२॥ तदिह छोका भवन्ति। एको 
वशी सर्वगः कृष्ण ईड्य एकोऽपि सन्बहुधा यो विभाति | तं पीठं येऽनुभ- 
जन्ति घीरास्तेपां सिद्धिः शाश्वती नेतरेषाम्‌ ॥ ३ ॥ निलो नित्यानां चेतन- 
श्रेतनानामेको बहूनां यो विदधाति कामान्‌ । a पीठगं येऽनुभजन्ति घीरा- 
aat सुखं शाश्वत नेतरेपास्‌॥ ४ ॥ एतद्विष्णोः परमं पदं ये निलोयुक्तास्त 
यजन्ति न कामात्‌। तेषामसौ गोपरूपः प्रयत्वाञ्रकाशये दात्मपदं तदेव ॥५॥ 
यो ब्रह्माणं विदधाति पूवं यो विद्यां aa गोपयति स्म कृष्णः । तं ह देव- 
मात्मबुद्धिप्रकाशं Fas: दारणं बजेत्‌ ॥ ६ ॥ ओङ्कारेणान्तरितं ये जपन्ति 
गोविन्दस्य पञ्चपदं मनुम्‌ । तेपामसो दृशेयेदात्मरूप तस्मान्सुसुक्षरभ्यसे- 
लिल्यशान्त्ये ॥ ७ ॥ एतस्मा एव पञ्चपदादभूवन्गोविन्द्ख अनवो ae 
नाम्‌ । दशार्णा्ास्तेअपि संक्रन्दनाचेरभ्यस्थन्ते भूतिकामेयथावत ॥ TE 
पप्रच्छुसदुहोवाच ब्रह्मसदन चरतो मे ध्यातः स्तुतः परमेश्वरः = 
सोऽबुध्यत | कोपदेष्टा मे पुरुषः पुरखादाविबभूव । ततः = a 
कूलेन हृदा मझ्यममशादक्याणेसरूपं सृष्टये दत्त्वान्तहितः | पुनस्ते WEN 
मे प्रादुर भूवन्‌ | तेष्वक्षरेषु विभज्य भविष्यजगदूर्प आकाशयञ्‌। तदिह 
कादाका()) रास्प्रथिवीतो उप्मि्िन्दो रिन्दुसस्संपातात्तदर्क इति । झोंकारादजखं 
| खाद्दायुरुत्तरात्सु रभिविद्या: प्रादुर्कापेमकार्षमिति । तदुत्तरा- 
क्ृष्णादाकाश_ के बेब य व 
स्त्रीपुंसादिमेद॑ सकल सककमिद्मिति ॥३॥ एतस्यैव यज a 
गतमोहमात्मानं वेदयति । ओंकारालिक मचुमावतेयेत्‌ । तु । सङ्रह 


२ दन्ना RRENEAN HTB 


१ बीजां. 


ऱ्य 


a13 इेशाद्युपनिपत्सु” 
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नयत्‌ | तद्विष्णोः परमं पढे सदा पइ्यन्ति सूरयः । दिवीव चक्षुराततम्‌ । 
तस्मादेनं नित्यमावर्तयेत्नि्यमावर्तयेदिति ॥ ४ ॥ तदाहुरेके यस्य gang 
दाङ्भमिद्वितीयपदाजलं , तृतीयपदात्तेजश्चवुर्थपदाद्वायुश्ररमपदाद्योमेति । 
वष्णव पञ्चव्याहृतिमय AA कृष्णावभासक कवल्यख QA सततमावतेयेत्सत- 
तमावतेयेदिति ॥ ५॥ तदत्र गाथाः यस्य चाद्यपंदाद्भ मि द्विती यात्सलिलोद्भवः। 
तृतीयात्तेज उद्धत चतुर्थाद्वन्धवाहनः ॥ १॥ पञ्चमादम्वरोत्पत्तिस्तमेवैकं 
समभ्यसेत्‌ । चन्द्रध्वजोऽगमद्विष्णोः परमं पदमव्ययम्‌ ॥ २ ॥ aat Age 
विमळं विशोकमरोपलो भादिनिरस्तसङ्गम्‌ । यत्तव्पदं पञ्चपदं तदेव स वासुः 
देवो न यतोऽन्यदस्ति ॥ ३ ॥ तमेकं गोविन्दं सच्चिदानन्दविम्रहं पञ्चपदं 
बरन्दावनसुरभूरुहतलासीनं सततं मरुद्गणोऽहं परमया स्तुत्या स्तोष्यामि ॥ 
ॐ नमो विश्वस्वरूपाय विश्वस्थित्यन्तहेतवे । विश्वेश्वराय विश्वाय गोविन्दाय 
नमोनमः ॥१॥ नमो विज्ञानरूपाय परमानन्दरूपिणे । कृष्णाय योपीनाथाय 
गोविन्दाय नमोनमः ॥२॥ नमः कमलनेत्राय नमः कमलमालिने | नमः के 
मळनाभाय कमलापतये नमः ॥३॥ बर्हापीडाभिरामाय रामायाकुण्ठमेधसे | 
रमामानसहंसाय गोविन्दाय नमोनमः ॥ ४ ॥ कंसवंशविनाशाय केशि- 
चाणूरघातिने । बृप भध्वजवन्द्याय पार्थसारथये नमः ॥ ५ ॥ वेणुनादविनो- 
दाय योपालायाहिमर्दिने । कालिन्दीकूललोलाय लोलकुण्डलधारिणे ॥६॥ 
चछवीवदनाम्भोजमालिने नृत्तद्यालिने । नमः प्रणतपालाय श्रीकृष्णाय न 
मोनमः ॥ ७॥ नमः पापप्रणाशाय गोवर्धनधराय च । पूतनाजीवितान्ताय 
तठृणावर्तासुहारिणे ॥८॥ निष्कलाय विमोहाय छुद्वायाञजद्धवेरिणे | अद्वितीयाय 
महते श्रीकृष्णाय नमोनमः ॥९॥ प्रसीद परमानन्द प्रसीद परमेश्वर । आधिः 
च्याधि्चुजङ्गेन दष्टं मामुद्धर प्रभो ॥१०॥ श्रीकृष्ण रुक्मिणीकान्त गोपीजनम" 
नोहर । संसारसागरे मझ मामुछर जगद्ठरो ॥११॥ केशव छेशहरण नारायर्ण 
जनार्दन | गोविन्द परमानन्द माँ समुद्धर माधव ॥१२॥ अथैवं र 
राधयामि । तथा यूयं पञ्चपदं जपन्तः श्रीकृष्णं ध्यायन्तः संसृतिं ATT 
होवाच kuami: | ag पञ्चपदं मनुमातयेयेद्यः स यात्यनायासतः * | 
तत्पदं तत्‌ । अनेजदेकं मनसो जवीयो नैनद्देवा आइुवन्पूर्वमषैदिति | be 
wen एव परमो देवस्त ध्यायेत्‌ । त॑ रसयेत्‌ । तं यजेत्‌। तं भजेत्‌। 
तत्सदित्युपनिषत्‌ ॥ ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ तत्सत्‌ ॥ 

इति गोपाळपूर्वतापिन्युपनिषस्समाप्ता ॥ 
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१. प्रथमपदाङ्च निडितीयपदात्‌, 


गोपालोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ९९ ॥ ५१७ 
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गोपालोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ९९॥ 

ॐ एकदा हि बजखियः सकामाः बर्वरीमुषित्दा सवैश्वरं गोपालं कृष्ण- 
AAT | उवाच ताः कृष्ण असुकस्मं ब्राह्मणाय Ha दातव्यमिति दुर्वासस 
इति | कथं यास्यामो जलं तीत्वा यसुनायाः । यतः अयो भवति कृष्णेति 
ब्रह्मचारीत्युकस्वा मार्ग वो दास्यति । यं मां स्छुत्वाईगाघा याधा भवति । 
यं मां स्मृत्वाउपूतः पूतो भवति । यं मां gasa adt भवति। 
यं मां स्मृत्वा सकामो निष्कामो भवति । यं मां स्मृत्वाऽश्रोत्रियः श्रोत्रियो 
भवति । यं मां स्म्रस्वाऽगाधतः स्परीरहितापि सर्वा सरिद्वाधा भवति । श्रुस्वा 
तद्वाक्यं हि वे रौद्र स्मृत्वा तद्वाक्येन तीत्वो तस्सोयाँ हि वे गत्वाश्रमं पुण्य- 
तमं हि वे नत्वा मुनि श्रेष्ठतमं हि वे tig चेति । दच्वास्म ब्राह्मणाय क्षीर- 
मयं घृतमयभिष्टतम हि वे auai हि तुष्टः खात्वा सुक्त्वा हित्वाशिषं 
प्रयुज्यान्ने ज्ञात्वादात्‌ | कथं यास्यामो Rat सोर्याम्‌ 1a होवाच सुनिदुबा- 
सन मां स्मा वो दास्यतीति मार्ग । तासां सध्ये हि श्रेष्ठा गान्धर्वी 
aaa तं तं हि वे ताभिः। एवं कथं ष्णो व्रह्मचारी | कथं दुवांसनो 
सुनिः । तां हि get विधाय पूर्वमनुकृत्वा तूष्णीसासुः। शब्दवाना- 
art: शब्दाकाशाभ्यां सिन्नः। तस्मिन्नाका शस्तिष्ठति | आकाशे तिष्ठति 


स द्याकाशख न वेद्‌ । स ह्यात्मा AE कथ भोक्ता भवामि । स्पशेवान्वायु: 


ES 


eqarargeat भिन्नः । तस्मिन्वायुखिष्ठति । वायो तिष्ठति वायुस्तं न वेद । 


स ह्यात्मा । अहं कथे भोक्ता भवामि । रूपवदिदं तेजो रूपासिभ्यां at 


तसिन्नञ्चिखिष्ठति | at तिष्ठति अभिस्त न वेद । स द्यात्मा । अहं कथं 


i : न्ति । अप्सु 

qaa आपो रसाद्यां सिन्नाः। तास्वापस्तिष्ठ 

q a eo विदः । स ह्यात्मा । अह कथं भोक्ता भवामि | गन्धवत्‌ 
भूमिरन्यसूमिम्या भिन्ना । तस्यां भूमि स्तिष्ठति । भमा तिष्ठति l भूमिस्तं न्‌ 
वेद । स ह्यात्मा | भह कर्थ भोक्ता भवामि। इदं हि मनसेवेदं मचुते । 
E हि गृह्णाति । यत्र सर्वमात्मेवाभूत्तत्र कुत्र वा मनुते | कथं वा गच्छः 


: कथं भोक्ता भवामि । अयं हि इष्णो यो हि प्रेष्ठः 
pa र द्वा सुपर्णा भवतो ब्रह्मणोऽहं संभूतखथेतरो भोक्ता 


८4: i तो पोळभो- 
q Tga: | अ a a 
क्तारा । पूर्वा हि भोक्ता भवति | तथेतरोऽभोक्ता कृष्णो भवतीति । यत्र विद्यं 


i : स कथं विषयी भव- 
a विद्याविद्याभ्यां भिन्नो विद्यामयो हि a: स कथ वि 
नि विद कासेन कामान्कामयते स कामी भवति । यो ह वे स्वकासेन 


a Sea: या ollection. 


१ दूर्वासस, 


७१८ डेशाद्युपनिपत्सु- 
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कामान्कामयते सो$कामी भवति । जन्मजराभ्यां भिन्नः स्थाणुरयमच्छे- 
ats योऽसौ सूर्य तिष्ठति योऽसौ गोषु तिष्ठति । atsat गोपान्पालयति । 
योऽसौ aay देवेषु तिष्ठति । योऽसौ सर्वेदेवर्गीयतते । योऽसो aag भूतेष्वा- 
fea भूतानि बिद्धाति स वो हि स्वामी भवति । सा होवाच गान्धर्वी । 
कथं वास्मासु जातो गोपालः कथं वा ज्ञातोऽसा त्वया सुने कृष्णः।को 
वास्य मन्त्रः किं स्थानम्‌ । कथं वा देवक्या जात: | को वास्य जायाग्रामो 
भवति | कीदृशी पूजास्य गोपालस्य भवति । साक्षास्प्रकृतिपरो5यमात्मा 
गोपाळ: कथं त्ववतीर्णो भूम्यां हि वे सा गान्धर्वी मुनिमुवाच । स होवाच 
तां हि व पूवे नारायणो यस्मि्ोका ओताश्च प्रोताश्च तस्य हत्पद्माजातोऽन्ञ- 
योनिस्तपस्तह्वा तस्मे इ वरं ददौ । स कामप्रश्नमेव वन्ने तं हास्न दृदौ। | 
स होवाचाव्जयोनिः यो वावताराणां मध्ये श्रेष्ठोऽवतारः को भवति। | 
येन लोकास्तुष्टा भवन्ति । यं weal युक्ता अस्मात्संसाराद्ववन्ति | कथं 
वास्यावतारस्य ब्रह्मता भवति। स॒ होवाच तं हि वे नारायणो gal | 
सकाम्या मेरोः शङ्गे यथा सक्षपुयों भवन्ति तथा निष्काम्याः सकाम्या « 
भूगोपाळचक्रे सक्षपुर्यो भवन्ति । तासां मध्ये साक्षाद्रह्म गोपालपुरी भर्वात। | 
सकाम्या निष्काम्या देवानां सवेषां भूतानां भवति | अथास्य भजनं wala 
यथा हि वे सरसि पद्म तिष्ठति तथा भूम्यां तिष्ठति । चक्रेण रक्षिता मुरा | 
तस्माह्नो पाछपुरी भवति gezez मधोमैधुवन ताळस्तारवनं कास्यं काम्य 
बनं बहुला बहुलवनं कुमुदः कुमुदवनं खदिरः खदिरिवनं भद्रो WAIT भा 
ण्डीर इति भाण्डीरवनं श्रीवनं लोहृवनं दृन्दावनमेतेरावृता पुरी भवति। तत्र 
तेष्वेव गगनेष्वेवं देवा मनुष्या गन्धर्वा नागाः किंनरा गायन्ति gaik ह 
तत्र द्वादशादित्या एकादश रुद्रा अष्टौ वसवः सप्त सुनयो ब्रह्मा नारद | 
qa विनायका वीरेश्वरो रुद्रे श्वरोऽम्बिकेश्वरो गणेश्वरो नीळङण्टेश्वरो विशे 
गोपाठेश्चरो भद्रेश्वर इत्यष्टावन्यानि लिङ्गानि चतुर्वैशतिर्भवन्ति। & A" है 
स्तः कृष्णवनं भद्रवनम्‌ । तयोरन्तद्वीदश वनानि पुण्यानि पुण्या १ 
मानि । तेष्वेव देवास्तिष्ठन्ति | सिद्धाः सिद्धि mar । तत्र हि रा ८ 
राममूर्ति: अद्युञ्जय प्रधयुञ्नमूर्तिरनिरुद्धखानिरुढमूर्तिः कृष्णस्य कृष्ण | 
वनेष्वेवं मथुराखेव gram मूवयो भवन्ति। एकां हि रुद्रा arated छ 
द्वितीयां fe ब्रह्मा यजति। तृतीयां ब्रह्मजा यजन्ति । चतुर्थी मरती 
यजन्ति । पञ्चमीं विनायका यजन्ति । at च वसवो hs 
यल ds वु ॥बुवरमीमप्सरसो य 
ने तिष्ठति | एकादशी तिखपदाजुगा । हादशीति 
हि ये यजन्ति ते wet तरन्ति । मुक्ति लभन्ते। गर्भेजन्म 


गोपालोचरतापिन्युपनिषत्‌॥ ९९ ॥ ५९९ 
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मरणतापत्रयास्मकढुःख तरन्ति। तदप्येते Slat भवन्ति | संप्राप्य मधुरा 
wai खदा व्रह्मादिवन्दितास्‌ । शङ्खचक्रगदाशाङ्गरक्षिता सुसलादिभिः ॥१॥ 
यत्रासा संस्थितः कृष्णः खीभिः asar समाहितः। रमानिरुद्धप्रयुम्न 
इक्मिण्या सहितो AY: ॥ २ ॥ चतुःशब्दो भवेदेको Tiana उदाहृतः । 
तस्मादेव परो रजसेति सोऽहसित्यवधायात्मानं गोपालोऽहमिति भावयेत्‌ । 
स मोक्षमश्नुते | स ब्रहमस्वमधिगच्छति । स ब्रह्मविद्भवति। स योपाज्गीवा- 
नात्मत्वेन सृष्टिपर्येन्तमालाति । स गोपालो द्योम्‌ (ai अवति ) । तत्स- 
त्सोऽहम्‌ । परं ब्रह्म कृष्णात्मकों निद्यानन्देक्यखरूपः सोऽहम्‌ | तस्सद्गोपा- 
लोऽहमेव । परं सत्ममबाधितं सोऽहसित्यात्मानमादायः सनसेक्यं कुयात्‌ \ 
आत्मानं गोपालोऽहमिति भावयेत्‌ । स एवाव्यक्तोऽनन्तो नित्यो गोपालः J 
मधुरायां स्थितित्रह्वान्सवेदा से भविष्यति । शह्नचऋगदापझ्मवनमालाधरल व 
॥१॥ विश्वरूपं परंञ्योतिः स्वरूपं रूपवजितस्र्‌। मथुरामण्डले यस्ठु जम्बूद्वीपे 
स्थितो5पि वा ॥२॥ योऽर्चयेव्प्रतिमां मां च स मे प्रियतरो भुवि । तस्यामधि- 
fea: कृष्णरूपी पूज्यस्त्वया सदा ॥३॥ agar चास्यावतारभेदत्वेन यजन्ति 
माम्‌ । युगानुवतिनो लोका यजन्तीह सुमेधसः ust गोपालं argi कृष्गं 
रुक्मिण्या सह तत्परम्‌ | गोपाळोऽहमजो नित्यः प्रयुन्नो5ह सनातनः ॥ ५॥ 
रामो$हमनिरुद्धो$हमात्मानं चार्चयेहुधः । सयोक्तेन स॒ AN निष्कासेन 
विभागशः ॥ ६ ॥ तेरहं पूजनीयो हि भदकृष्णनिवासिभिः । तडमैगतिहीना 
ये तस्यां मयि परायणाः ॥७॥ Bar ग्रसिता ये वे तेपां तस्यामवस्थितिः । 
यथा स्वं सह पुत्रेस्तु यथा रुद्रो गणे सह ॥८॥ a श्रियाभियुक्तो- 
sé तथा भक्तो मम प्रियः । स होवाचानयोनिश्वतुभिदुवः कथमेको देवः 
स्यात्‌ । एकमक्षरं यद्विश्वुतमनेकाक्षरं कथ STIS होवाच हि तं 2 
कमेवाद्वितीयं ब्रह्मासीत्‌ । तस्मादव्यक्तमेकाक्षरम्‌ | तस्मादक्षरान्महत्‌ | मह 
तो$हंकारः | तस्मादहंकारात्पञ् तन्मात्राणि। तेभ्यो भूतानि। तराबृतमक्षरस्‌ । 


अक्षरो5हमोंकारो$यमजरो$मरो5भयो$सतो ब्रह्माभय हि चै। स सुक्तोऽह- 
मस्मि । अक्षरोऽहमस्मि | सत्तामात्र स pe तथा ॥ ९॥ 
एकमेवाद्वयं ब्रह्म मायया च चतुष्टयम्‌ । रोहिणीतनयो विश्व र 
भवः ॥१०॥ तैजसात्मकः TTA उसा स । m reais 
मकाराक्षरसंभवः ॥ ११ ॥ अर्धमात्रात्मकः BU Aas a तस्‌ 
कृष्णास्मिका जगस्कत्री सूलमप्रकृती रुविमणी ॥ १२॥ नज लः 

तित्वं वदन्ति ब्रह्मवादिनः ॥ १३ ॥ 


श्रुतिभ्यो ज्ञानसंगतः । प्रणवत्वेन प्रक त हि 
aera Teen 


तसादोकारसंभूतो गोपालो KAT — नो गोपालो विश्वसंस्थितः | 
हू Ta z of. Satya Vrat Shastri Collection. 


१ ओंकारस्य. २ ब्रह्मसंगतः, 


५२० इेशाद्युपनिषत्सु-- 
बह्मवार्दिन: “१४02 मथुरॉया विदेषण मा ANEA age 
व छनं g TH प्रभया युतम्‌ ॥ १६॥ चतुर्भुजं 
शङ्घचक्रशाङ्गपझ्गदान्वितम्‌ । सुकेयूरान्वितं बाहुं कण्डमालासुशो मितम्‌ | 
द्युमत्किरीटमभयं स्फुरन्मकरकुण्डलम्‌ । हिरण्मयं सोम्यतनुं खभक्ताया- 
अयप्रदुम्‌ ॥ १८ ॥ ध्यायेन्मनसि मां नित्यं amet तु वा । मथ्यते तु 
जगत्सव ब्रह्मज्ञानेन येन वा ॥ १९ ॥ मस्सारभूतं यद्यत्खान्मथुरा सा 
निगद्यते । अष्टदिक्पालक भूमि पदं विकसितं जगत्‌ ॥ २० ॥ संसाराणैवसं- 
जातं सेवितं मम मानसे । चन्द्रसूर्यस्विपो दिव्या ध्वजा मेरुर्हिरण्मयः 
॥ २१ ॥ आतपत्रं ्रह्मलोक॑मथोध्वे चरणं wa! श्रीवत्सस्य स्वरूपं तु 
वर्तेते लाञ्छने: सह ॥२२॥ श्रीवत्सलक्षणं तस्मात्कथ्यते ब्रह्मवादिभिः । येन 
सूर्याझिवाकन्द्रतेजसा स्वस्वरूपिणा ॥ २३ ॥ वर्तते कोस्तुभाख्यमाणि वदन्ती- 
शमानिनः । सत्त्व रजस्तम इति अहंकारश्चतुर्भुजः ॥ २४॥ पञ्चभूतातमर्क 
ag करे रजसि संस्थितम्‌ । बाळस्तरूपमित्यन्तं मनश्चक्रं निगद्यते ॥ २५॥ 
आद्या माया भवेच्छाङ्गे qi विश्वं करे स्थितम्‌ । आद्या विद्या गदा वेद्या 
सर्वदा मे करे स्थिता ॥ २६ ॥ धमार्थकामके यूरो वये दिव्यम येरितेः | कण्ठ 
लु निर्गुणं प्रो क्तं माल्यते आद्ययाऽजया ॥२७॥ माला निगद्यते adaa GAT 
मानसैः | कूटस्थं सस्वरूपं च किरीटं प्रवदन्ति माम्‌ ॥ २८ ॥ क्षीरोत्तरं 
ग्रस्फुरन्तं WSS युगल tag । ध्यायेन्मम प्रियं नित्यं स मोक्षमधिगच्छति 
॥२९॥ स मुक्तो भवति तस्मे स्वात्मानं तु ददामि वे । एतत्सव मया प्रोत 
भविष्यट्वै विधे तव ॥३०॥ wed द्विविधं चेव सगुणं निर्गुणात्मकम्‌ URM 
स होवाचाज्ञयोनिः । व्यक्तीनां मूर्तीनां प्रोक्तानां कथं चाभरणानि भवन्ति । 
कथं वा देवा यजन्ति । रुद्रा यजन्ति । ब्रह्मा यजति । ब्रह्मजा यजन्ति । 
विनायका यजन्ति । द्वादशादित्या यजन्ति । वसवो यजन्ति। गन्धर्वा यजः 
न्ति । सपदानुगा अन्तर्धाने तिष्टन्ति । काँ मनुष्या यजन्ति । सहोवाच त 
हि वे नारायणो देव आद्या व्यक्ता द्वादश Aaa: सर्वेषु लोकेषु सर्वेषु देवेषु 
सर्वेषु मनुष्येपु तिष्ठन्तीति । रुद्रेषु रोद्री ब्रह्माणीपु ब्राह्मी देवेषु देवी AF 
Ag मानवी विनायकेपु विप्नविनाशिनी aig ज्योतिर्गन्धर्वेपु meadi 
अप्सरःस्वेवं यौर्व सुष्वेवं काम्या अन्तर्धानेष्वप्रकाशिनी आविभावतिरोभावां 
स्वपदे तिष्ठन्ति । तामसी राजसी सात्विकी agi विज्ञानघन आनन्दस* 
न्चिदानन्दैकरसे भक्तियोगे तिष्ठति । ॐ प्राणात्मने ॐ waria: gaat 
प्राणात्मने नमोनसु&- dl asa MORIA GRA _गोपीजनवहभाव 


१ लोकं तदूध्व; ळोकमधोर्ध्व. २ क्षरोत्तरं. . 


कृष्णोपनिषत्‌ ॥ १०० ॥ Ss 
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35 तत्सकूभुवः सुवस्तस्मं नमोनमः ॥ २ ॥ engana अम्तत्सङ्कसुवः 
सुवस्तस्मे अपानात्मने नमोनमः ॥ ३ ॥ ॐ श्रीकृष्णायानिरुद्धाय ॐ तत्स« 
AGT सुवखस्म वे नमोनमः ॥ ४॥ ३२ व्यानात्मने ॐ तत्सद्भूर्भुवः 
सुवस्तस्म व्यानात्मने नमोनमः ॥ ५ ॥ ॐ श्रीकृष्णाय रामाय ॐ तत्सद्ध- 
at सुवस्तस्म व नसोनसः ॥ ६॥ +_“मुदानात्मने Š तत्सद्धर्मुव: ga- 
सस्मै उदानात्मने नमोनमः ॥ ७ ॥ ॐ श्रीकृष्णाय देवकीनन्दनाय ॐ 
MARYA: सुवस्तस वे नमोनमः ॥ ८ ॥ ॐ समानात्मने ॐ तत्सङ्भ्भुवः 
सुवस्तस्म समानात्मने नमोनमः ॥ ९ ॥ ॐ श्रीगोपाराय निजस्वरूपाय उ 
aara: Grae वे नमोनमः ॥ १० ॥ ३ योऽसो प्रधानात्मा गोपाल 
३ तत्सद्धभुवः सुवतस वे नमोनमः ॥ ११ ॥ 3 योऽसाविन्द्रियास्मा 
गोपाल ॐ तस्सद्भ भुवः सुवस्तस्प वे नमोनमः ॥१२॥ ॐ योऽसौ भूतात्मा 
गोपाळ ॐ तस्सद्भूर्भुवः Gases नमोनमः ॥ १३ ॥ ॐ योऽसावुत्तम- 
gett गोपाल ७ तत्सद्भ्भुवः सुवस्तस्सै वे नमोनमः ॥ १४ ॥ ॐ ats 
ब्रह्म परं वे ब्रह्म ॐ तत्सद्भूर्भुवः सुवस्तस्मै वे नमोनमः ॥ १५॥ उ* atsat 
सर्वभूतात्मा गोपाळ ॐ agya: सुवस्तस्म वे नमोनमः ॥ १६॥ ॐ 
जाग्रत्खभसुपुप्तितुरीयतुरीयातीतो$न्तर्यामी गोपाल २० तत्सञ्चर्मुवः सुवस्तस्मे 
चै नमोनमः ॥ १७ ॥ एको देवः सर्वभूतेषु गूढः सर्वव्यापी सवे भूतान्त- 
रास्मा। कर्माध्यक्षः सवे भूताविवासः साक्षी चेता केवलो निगुणश्र ॥ १८ u 
रुद्राय नमः । आदित्याय नमः । विनायकाय नमः । सूर्याय नमः । विद्याये 
नमः । इन्द्राय नमः। AHA नमः | यमाय नमः । ARI नमः । वरुणाय 
नमः । वायवे नमः । कुबेराय नमः | ईशानाय नम: | सर्वेभ्यो देवेभ्यो 
नमः । gar स्तुतिं पुण्यतमां ब्रह्मणे खखरूपिणे I ada सर्वेभूतानामन्त- 
धनो बभूव सः ॥१९॥ ब्रह्मणे ब्रह्मपुत्रेभ्यो नारदातु शत सुने । तथा प्रोक्त 
तु गान्ध्वि गच्छ त्व॑ खाळयान्तिकम्‌ ॥ २० ॥ इति ॥ ॐ भद्रं कर्णेभिरिति 
श्ान्तिः ॥ हरिः 3 तस्सत्‌ ॥ 

इति गोपाडोत्तरतापिन्युपनिषत्समाप्ता ॥ 


कृष्णोपनिषत्‌ ॥ १०० N 
यो रामः कृष्णतामेत्य सावीस्म्यं प्राप्य लीलया । 
अतोषय ददेवमौनिपटरं तं नतोस्म्यहस्‌ ॥ १ ॥ 
ॐ भन्न कर्णेभिरिति शान्तिः । aie 
eft: अँ परदिव सदी aero rE! AAAS TT 
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यो दनवासिनो विस्मिता बभूवुः | तं होचुनो5वद्यमवतारान्वे गण्यन्ते आलि- 
Fiat भवन्तमिति । भवान्तरे कृष्णावतारे यूयं गोपिका भूत्वा मामालिङ्गथ 
अन्ये येऽवतारास्ते हि गोपान्न ata नो कुरु । अन्योन्यविग्रहं धार्ये तवाङ्गस्प- 
शेनादिह | शश्वत्स्पशेयितास्माक शृह्णीमोऽवतारान्वयम्‌ ॥ १॥ रुद्रादीनां वचः 
श्रुत्वा प्रोवाच भगवान्स्वयम्‌। अङ्गसङ्गं करिष्यामि भवद्वाक्यं करोम्यहम्‌॥२॥ 
मोदितास्ते सुराः सर्वे कृतकृत्याुना वयम्‌ । यो नन्दः परमानन्दो यशोदा 
सुक्तिगेहिनी ॥ ३ ॥ माया सा त्रिविधा प्रोक्ता सच्चराजसतामसी । प्रोक्ता 
च सास्विकी रुद्रे भक्ते ब्रह्मणि राजसी ॥ ४ ॥ तामसी देत्यपक्षेषु माया 
Ral ह्युदाहृता | अजेया वेप्णवी भाया जप्येन च सुता पुरा ॥ ५ ॥ देवकी 
ब्रह्मपुत्रा सा या वेदेरुपगीयते | निगमो वसुदेवो यो वेदार्थः कृष्णरामयोः 
॥ ६ ॥ स्तुवते सततं यस्तु सोऽवतीणो महीतले । वने वृन्दावने क्रीडन्गो- 
पगोपीसुरः सह ॥ ७ ॥ गोप्यो गाव ऋतचस्तस्य यष्टिका कमलासन: | 
वंशास्तु भगवान्रुद्रः शङ्गमिन्द्रः सगोसुरः ॥ ८ ॥ गोकुळ वनवेकुण्ं तापः 
सास्तत्र ते gar: । लोभक्रोधाद्यो gar: कलिकाळस्तिरस्कृतः ॥ ९ ॥ 
गोपरूपो हरिः साक्षान्मायाविग्रहधारणः | gait कुहकं तस्य मायया 
मोहितं जगत्‌ ॥ १० ॥ दुजया सा सुरेः सवेंटेटिरूपो भवेद्विजः। wat 
येन कृतो वंशस्तस्य॑ माया जगत्कथम्‌ ॥ ११ ॥ बलं ज्ञानं सुराणां वे तेषां 
ज्ञानं हतं क्षणात्‌ । रोषनागोऽभवद्रामः कृष्णो ब्रह्मेव शाश्वतम्‌ ॥ १२॥ 
अष्टावष्टसहस्ने द्वे शताधिक्यः स्त्रियस्तथा | ऋचोपनिषद्स्ता वे ब्रह्मरूपा ऋचः 
Raa: ॥ १३ ॥ द्वेषश्चाणूरमल्लोऽयं मत्सरो get जयः । दर्पः FIST 
पीडो wal रक्षः खगो बकः ॥ १४ ॥ दया सा रोहिणी माता सत्यभामा 
ata वे । अघासुरो महाव्याधिः कलिः ta: स भूपतिः ॥ १५ ॥ शम 
मित्रः सुदामा च सत्याक्रूरोद्धवो दमः। यः ag: स स्वयं विष्णुलेक्ष्मी 
व्यवस्थितः ॥ १६ ॥ दुग्धसिन्धो सञ्चुत्पन्नो मेघघोपस्तु esa: । दुगे 
दधिः gama भझभाण्डो दुधिग्रहे ॥ १७ ॥ क्रीडते बालकों भूत्वा पूर्वव 
त्सुमद्दोदधी | deus च शात्रूणां रक्षणाय च संस्थितः ॥ १८॥ कपा 
सर्वभूतानां गोप्तारं धर्ममात्मजम्‌ | यस्सष्टुमीश्वरेणासीत्तचचक्रं ब्रह्मरूप 
॥ १९ ॥ जयन्तीसंभवो वाधुश्चमरो धर्मेसंज्ञितः। यस्यासौ ज्वकनाभासः 


URSA महेश्वरः ॥ २० ॥ कश्यपोल्खलः ख्यातो रज्डुमाताऽदितिस्तथा । Í 


चक्र ag च संसिद्धिं Gs च सर्वमूधनि ॥ २१ ॥ यावन्ति देवरूपाणि | 


चदस्ति agar जनाः । नमन्ति देवरूपेभ्य एवमादि न संशयः ॥ १२ ॥ 
व्वा च कालिका arosa agai स्वमाया च शरः 
ad ———-~— PE NA स RS TRS CPM बन्य नक 


याज्ञवल्क्योपनिषत्‌ ॥ १०५१ ॥ ५२३ 
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स्कालः सुभोजनः ॥ २३ ॥ अव्जकाण्ड जगद्दीज॑ तं पाणो स्वलीलया । 
गरुडो वरभाण्डीरः सुदामा नारदो gÈ: ॥ २४ ॥ बन्दा भक्तिः क्रिया 
बुद्धिः सर्वजन्तुप्रकाशिनी | तस्मान्न भिन्न नासिन्नमासिभिन्नो न वे विभुः ॥ 
भूमाङुत्तारितं सव AES स्वगेवासिनास्‌ ॥ २५ ॥ सर्वतीर्थफलं लभते य 
एवं वेद । देहबन्धा द्विसुच्यते इत्युपनिषत्‌ Sag कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
हरिः अ तत्सत्‌ ॥ 

इति कृष्णोपनिषत्समाध्ता ॥ 


याज्ञवस्क्योपनिषत्‌ ॥ १०१ ॥ 
संन्यासज्ञानसंपद्धा यान्ति यद्वैष्णवं पदम्‌ । 
तद्वै पदं ब्रह्मत्वं रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
gaz इति झान्तिः ॥ 

हरि ॐ। अथ जनको ह वैदेहो याङवल्क्यसु पसमे तोवाच भयवन्संन्यास- 
मनुन्रूहीति कथं संन्यासलक्षणम्‌ | स होवाच याज्ञवल्क्यो बह्मचर्य समाप्य 
qå भवेत्‌ । गुद्दाद्रनी भृत्वा FAA टनी भूत्वा प्रन्रजेत्‌.। यदि वेतरथा ब्रह्मचयादेव NA- 
gezi वनाद्वा । अथ पुनत्रेती वाब्रती वा खातको वाऽस्नातको वा 
उस्सन्ञाञ्चिरनझिकोऽवा यदहरेव विरजेत्तदहरेव TAAT. l तदेके प्राजाप* 
व्यामेवेष्टि कुर्वन्ति। अथ वा न कर्यादाझेय्यामेव Fia भभिहि 
प्राणः । प्राणमेवेतया करोति । त्रैघातवीयामेव कुर्यात्‌ । एतयेव wat 
धातवो aga सत्त्व रजस्तम इति अय ते नोक जातो 
अरोचथाः । तं जानन्न आरोहाथानो वधया र हि न सन्नेणा- 
भिमाजिघ्रेत्‌ । एप वा अश्नेर्योनिर्यः प्राण प सां योनिं पा स्वाहे- 
व्येवमेवेतदाग्नामादमिमाहत्य पूर्ववदभिमाजिश्रेत ae a ara 
जुहुयादापो वे सर्वा देवता; सवोभ्यो देवताभ्यो जु se ते a 
हचिरनामयम्‌ | मोक्षमच्नखय्येवं वेद THA तदुपासितब्यम्‌ os यज्ञो- 
aaa छित्वा संन्यस्त सयेति त्रिवारमुचरेत्‌ । पुवमेवेतद्भयव ति वे याज्ञ- 
१॥ अथ हेनमन्निः पप्रच्छ याज्ञवल्क्य यज्ञोपवीती कथं ब्राह्मण geil 
स होवाच याज्ञवल्क्य इदं WARNA Ton बल ao 

corey बिधिरथ वा परित्राद्विवणेवासा griste: a 


ति न्थाः परित्राजकानां वीराध्वनि वाउताशके चापां 
ब्रह्म भूयाय भवति | एष प' es 


qea: 


f 
व चाधि हु rac 7 ए महाप्रस्याने वा. पंच प्या की 0000 
प्रवेशे वाझिग्र = - Ti Collection. 


१ साज्यं 


eee 0 Dna 
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a संन्यासी ब्रह्मनिदिति । एवमेवेप भगवन्निति वे याज्ञवस्क्य । तत्र परम- 
हसा नाम संवर्तेकारुणिश्वेतकेतुदूवा सऋभुनिदाघदत्तात्रेयशुकवामदेवहारी- 
तकप्रश्तयोव्यक्तलिड्ञाउव्यक्ताचारा अनुन्मत्ता उन्मत्तवदाचरन्तः परखी पुर- 
पराझुखाख्रिदण्ड कमण्डछे भुक्तपात्रं जलपवित्रं शिखां यज्ञोपत्रीतं बहिरन्त- 
श्रेत्येतत्सव भू: स्वाहेत्यप्सु परित्यज्यात्मानमन्विच्छेत्‌ । यथा जातरूपधरा 
निद्वन्द्र निष्परिअहास्तत्वब्ह्ममारगे सम्यक्संपन्ना: आुद्धमानसाः प्राणसंधा- 
रणाथ यथोक्तकाले AJE भैक्षमाचरन्नुद्रपात्रेण लाभालाभो समो भूत्वा 
करपात्रेण वा कमण्डलूदकपो भैक्षमाचरत्नुदरमात्रसंग्रहः पात्रान्तरशून्यो 
जलस्थलकमण्डलुरबाधकरहँ:स्थलनिकेतनो लाभालाभौ समो भूखा AANI- 
रदेवग्रहतृणकूटवल्मीकवृक्षमूलकुलालशयालाझिहोत्रश्यालानदीपुलिनगिरिकु- 
हरकोटरकन्दरनिझरस्थण्डिलेष्वनिकेतनिवास्यप्रयलःशु भाशुभकर्मेनिर्मूलनपरः 
संन्यासेन देहत्यागं करोति स परमहंसो नामेति । आशाम्बरो न नमस्कारो 
न दारपुत्राभिलापी लक्ष्यालक्ष्यनिर्वतेकः ohare परमेश्वरो भवति । aaa 
छोका भवन्ति | यो भवेत्पूर्वसंन्यासी तुल्यो वे धर्सतो यदि । तसे प्रणामः 
कतेव्यो नेतराय कदाचन ॥ १ ॥ प्रमादिनो बहिश्चित्ताः पिशुनाः कलहो- 
स्सुकाः । संन्यासिनोऽपि दृश्यन्ते देवंसंदूषिताशयाः ॥ २॥ नामादिभ्यः 
परे yf खाराज्ये चेस्स्थितोऽद्वये । प्रणमेत्कं तदात्मञ्ञो न कायं कर्मणा 
तदा ॥ ३ ॥ Bat जीवकलया प्रविष्टो भगवानिति । प्रणमेइण्डवद्भ्मावा- 
श्वचण्डालगोखरम्‌ ॥ ४ ॥ मांसपाञ्चालिकायास्तु यत्रलोकेऽङ्गपञ्जरे | जायव- 
स्थिग्रन्थिञ्ञालिन्यः faa: किमिच शो भनम्‌ ॥५॥ त्वड्यांसरक्तवाप्पास्यु एथकु- 
त्वा विलोचने । समालोकय रम्यं Ais सुधा परिमुह्यसि ॥६॥ मेरुशङ्गतटो- 
छासिगङ्गाजळरयोपमा | दृष्टा यस्मिन्मुने ुक्ताहारस्योलासशालिता ॥ ७ ॥ 
डमशानेपु दिगन्तेषु स एव लळनास्तनः । श्वभिरास्वाद्यते काले लघुपिण्ड 
इवान्धसः ॥ ८ ॥ केशकजलधारिण्यो दुःस्पर्शा लोचनग्रियाः । दुष्क्ृता- 
झिशिखा नायो दृहन्ति तृणवन्नरम्‌ ॥ ९ ॥ ज्वलना अतिदृरेऽपि सरसा अपि 
नीरसाः | खियो हि नरकाझीनामिन्धनं चारु दारुणम्‌ ॥ १० ॥ कामनाञ्ना 
किरातेन चिकीर्णी gadaa: । नायो नरविहङ्गानामङ्गबन्धन वागुराः ॥११॥ 
जन्मपल्वळमस्स्यानां चित्तकदैम चारिणाम्‌ । पुंसां दुर्वासनारञ्जुर्नारीबडिश 
पिण्डिका ॥ १२ सर्वेषां दोषरल्नानां सुसमुद्विकयानया । gaga 
नित्रमलमस्तु मम खिया ॥ १३ ॥ यस्य खी तस्य भोगेच्छा निखीकस्य के 
भोगभू: । fad त्यक्त्वा जगच्यक्तं जगत््यक्रवा सुखी भवेत्‌ ॥ १४ ॥ भन” 
भ्यमानख्नयः पितरी GANA Seui ह AANA प्रसवेन च नयी है maids प्रसवेन च बाधते 

१ नुदरपात्र, २ रदस्यम्थल, ३ वेदसंद, | 


! 
| 
| 
। 
| 
$ 


वराहोपनिषत्‌ ॥ १०२ ॥ ५२५ 


„ . Digitized by Aya Samaj Foundation Chennai and ngoj RT 
॥ १५ है| जातस्य अहरागाद ङुमारस्य च घूतता | पेन त्वमनु- 


द्वाहश्च पण्डिते ॥१३॥ यूनश्च परदारादि दारिद्य च कुटुम्बिनः । पुत्रदुःखस्य 
नास्तन्तो धनी चेन्त्रियते तदा ॥ १७ ॥ न पाणिपादचपलो न नेत्रचपलो 
aÑ: । न च वाकपरश्चेव ब्रह्मभूतो जितेन्द्रियः ॥ १८ ॥ रिपौ बडे स्वदेहे 
च समेकात्म्यं प्रपश्यतः | विवेकिनः कुतः कोपः स्रदेहावयवेष्विव ॥ १९ ॥ 
अपकारिणि कोपश्चेत्कोपे कोपः कथं न ते । धर्मार्थकामसोक्षाणां प्रसद्म 
परिपन्थिनि ॥ २० ॥ नमोऽस्तु मस कोपाय खाश्रयञ्चालिने FWA । 
कोपस्य मम वेराग्यदायिने दोपवोधिने ॥ २१ ॥ यत्र सुप्ता जना नित्यं 
sazaa संयमी । प्रबुद्धा यत्र ते विद्वान्सुपुछि याति योगिराद ॥ २२ ॥ 
चिदिहास्तीति चिन्मात्रमिदं चिन्मयमेव च । चिस्वं चिदहमेते च लोका- 
श्रिदिति भावय ॥ २३ ॥ यतीनां तदुपादेयं पारहंस्ं परं पदम्‌ । नातः 
परतरं किंचिद्वियते सुनिपुङ्गव ॥ २४ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ 3 पूर्णमद इति 
शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इति याज्ञवल्क्योपनिषत्समाप्ता ॥ 


वराहोपनिषत्‌ ॥ १०२ ॥ 
श्रीमद्वाराहो पनिषद्वेद्या खण्डसुखाकृति । 
न्िपान्नारायणाख्यं तद्वामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ । अथ RBS महासुनिदेवमानेन द्वादशवत्सरं तपश्चचार | तद्‌” 
बताने वराहरूपी भगवान्प्रादुरभूत्‌ । स होवाच वरं वृणीष्वेति peels 
सोदतिष्ठत्‌ | तस्मे नमस्कृत्योवाच भगवन्कामिभियंद्यर तत्तत्वत्सकाशा- 
स्वप्नेऽपि न याचे । समस्तवेद्याखेतिहासपुराणानि समर = 
ब्रह्मादयः सुराः सर्वे त्वद्रूपज्ञानान्मुक्तिमाहुः | अतस्त्वद्रूपप्रतिपा m 
विद्यां ब्रूहीति होवाच । तथेति स होवाच वराइरूपी भगवान्‌ ल प चतुविश 
तितस्वानि केचिदिच्छन्ति वादिनः | केचित्षट्ब्रिशत्तस्वानि हर i 
च॥ १ ॥ तेषां क्रमं प्रवक्ष्यामि सावधानमनाः BI । ञ्‌ निद्रया 
पञ्चैव श्रोत्रत्वग्लोचनादूयः ॥ २ ॥ कर्मेन्द्रियाणि पञ्चव पा 
F प्राणादयस्तु पञ्चैव पञ्च शब्दादयस्तथा ॥ है न 
सकार येति चतुष्टयम्‌ । चतुविशतितस्वानि तानि ब्रह्मविदो 
॥ ४ ॥ TT, समे पञ्चीकृतभूतानि पञ्च च । एथिव्यापखथा 


Rof Sagal erage त्रिदुबुँघाः | अवस्था- 


'वायुराकाशमेव ail 


७२६ इंशाह्ुपनिपत्सु- 


त्रितयं Paea] १५६१ ANAT पटत्रिशन्मुनयो 
विढुः । पू्वोक्तेस्तत्वजातेस्तु समं तत्वानि योजयेत्‌ ॥ ७ ॥ पद्धभावविकृति- 
श्वास्ति जायते वर्धतेऽपि च । परिणामं क्षयं नाश पड्भावविक्कृति विदुः 
॥ ८ ॥ अशना च पिपासता च शोकमोहौ जरा झतिः । पते पडूमैयः परोक्तः 
पट्कोशानथ वच्मि ते ॥ ९ ॥ व्वक्ष्च रक्त मांसमेदोमजास्थीनि निबोधत । 
कामक्रोधौ लोभमोहो मदो मात्सर्यमेव च ॥ १० ॥ एते5रिपद्ठा विश्वश्च 
तजसः प्राज्ञ एव च । जीवत्रयं सत्वरजस्तमांसि च गुणत्रयम्‌ ॥ ११ ॥ प्रार- 
व्धायाम्यर्जितानि कर्मेत्रयमितीरितस्‌ | वचनादानगमनविसर्गानन्दपञ्चकम्‌ 
U १२ ॥ संकल्पोऽध्यवसायश्च अभिमानोऽतधारणा | सुदिता करुणा मैत्री 
उपेक्षा च चतुष्टयम्‌ १३ ॥ दिग्वाताकंप्रचेतो$श्चिवहीन्द्ोोपेन्दसव्युकाः | 
तथा चन्दरश्तुर्वक्त्रो रुदः क्षेत्रज्ञ इश्वरः ॥ १४ ॥ आहत्य तच्वजातानां पण्ण- | 
वत्यस्तु कीर्तिताः । पूर्वोक्ततच्वजातानां वेळक्षण्यमनामयम्‌ ॥ १५ ॥ वराहः | 
रूपिणं मां ये भजन्ति मयि भक्तितः । विसुक्ताज्ञानतत्कार्या जीवन्सुक्ता 
अवन्ति ते ॥ १६ ॥ ये पण्णवतितच्वज्ञा यत्र Haran रताः। जटी सुण्डी | 
शिखी वापि झुच्यते ara संशयः ॥१७॥ इति ॥ इति प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ | 
ऋश्ुर्नाम महायोगी क्रोडरूपं रमापतिम्‌ । वरिष्ठां ब्रह्मविद्यां त्वमधीहि 
भगवन्मम । एवं स पृष्टो भगवान्प्राह अक्तार्तिभञ्जनः ॥ १ ॥ खवर्णाश्रम- 
धर्मेण तपसा गुरुतो पणात्‌ । साधनं प्रभवेत्पुंसां वेराग्यादिचतुष्टयस्‌ ॥ ९ | 
नित्यानित्यविवेकश्च इहामुत्र विरागता । शमादिपङ्क संपत्तिसुंमुक्षा तां सम" 
भ्यसेत्‌ ॥ ३ ॥ एवं जितेन्द्रियो भूत्वा सर्वत्र ममतामतिम्‌ । विहाय साक्षिः / 
चेतन्ये मयि कुर्यादहंमतिम्‌ ॥४॥ Gat प्राप्य मानुष्यं तत्रापि नरविग्रहम्‌। | 
ब्राह्मण्यं च महाविष्णोर्वेदान्तश्रवणादिना ॥ ५॥ अतिवर्णाश्रमं रूपं सञ्चिदः ; 
नन्दुलक्षणम्‌ | यो न जानाति सोऽविद्वान्कदा सुक्तो भविष्यति ॥६॥ भहमेव | 
सुखं नान्यदन्यच्चेन्ेव तत्सुखम्‌ | अमदर्थ न हि प्रेयो मदुधै न खतःप्रियम्‌ ॥०॥ | 
परप्रेमास्पद्तया मा न भूवमहं सदा । भूयासमिति यो दृष्टा सोऽहं विष्ण 
सुँनीश्वर ॥ ८ ॥ न प्रकाशो5ह मित्युक्तियैत्मका शैकबन्धना । स्वप्रकाशं तमाः 
स्मानमग्रकाशः कथं स्पशेत्‌ ॥ ९॥ स्वयं भातं निराधारं ये जानन्ति सुतिः 
श्चितम्‌ । ते हि विज्ञानसंपन्ना इति मे निश्चिता मतिः ॥ १० ॥ खपूर्णात्मा" 
तिरेकेण जगजीवेश्वरादयः । न सन्ति नास्ति माया च तेभ्यश्चाहं विलक्षणः 
॥ ११ ॥ अज्ञानान्धतमोरूपं कर्मधर्मादिलक्षणम्‌ । स्वयंप्रकामात्मा१ | 
नेव आँ स्पष्टमर्दति ॥ १२ ॥ सर्वसाक्षिणमास्मानं वर्णाश्रमविवर्जितम | 
o बैद्वारूपतया aaan ayaa hasy aaaf सर्व मर्गः 
gar É Tal पइयन्वेदान्तमानेन सद्य एव बिमुच्यते ॥ १४ ॥ see 


—— 


वराहोपनिषत्‌ ॥ १०२ ॥ - _ ए२७ 


जानसि PASAREA ओः शि स tesa 
Gua ॥ १५ ॥ सत्यज्ञानानन्दपूर्णलक्षणं तमसः परम्‌ । बह्यानन्द सदा 
पर्यन्कथ बध्येत कमेणा ॥9 al त्रिघामसाक्षिण सलज्ञानावन्द्रादिलक्षणम्‌ । 
स्वमहर्दुङक्ष्यार्थमसक्त सर्वदोपतः ॥ १७ ॥ wat सच्चिदात्मानं ज्ञानः 
चकषुनिरीक्षते | अञ्चानचच्नुनैक्षेत भाखन्तं भानुमन्धवत्‌ ॥ १८ ॥ प्रज्ञानमेव 
TRA ससप्रशानरक्षणस्‌ | एवं बह्मपरिज्ञानादेव Aisy भवेत्‌ ॥१९॥ 
तद्रानन्दमद्वन््ं निर्गुणं सत्यचिद्वनम्‌। विदित्वा स्वात्मनो रूपं न AAR 
कुतश्चन ॥ २० N चिन्मात्रं सवेगं निसं संपूर्ण सुखमद्वयम्‌ । साक्षाद्रक्षेव ना- 
न्योऽस्ती सेवं बरह्मविदां स्थितिः ॥ २१ aga दुःखो घमयं ज्ञुस्यानन्दमर्य 
जगत्‌ । अन्धे भुवनमन्धख प्रकाश तु सुचक्षुपाम्‌ ॥२२॥ अनन्ते 
सचिदानन्दे मयि वाराहरूपिणि । स्थितेऽद्वितीयभावः स्यात्को वन्धः क्न 
सुच्यते ॥ २३ ॥ स्वस्वरूपं तु चिन्मात्रं सर्वदा सर्वदेहिनाम्‌ । तेव देहादि- 
संघातो घटवद्दुशियोचरः ॥ २४ ॥ स्वात्मनोऽन्यदिवाभातं चराचरमिदं 
जगत्‌ | खात्ममात्रतया बुद्धा तदस्मीति विभावय ॥ २५ Ul स्वस्वरूपं स्ववं 
भुङ्के नाखि भोज्य एथक खतः | अस्ति चेदस्तितारूपं बरह्मवास्तित्वक्षणस्‌। 
॥२६॥ ब्रह्मविज्ञानसंपन्नः प्रतीतमखिलं जगत्‌ । पश्यन्नपि सदा नेव पश्यति 
स्वात्मनः TIE ॥ २७॥ मत्स्वरूपपरिज्ञानात्कमैभिने स बध्यते ॥ २८ ॥ 
यः शरीरेन्द्रियादिभ्यो विहीन सर्वसाक्षिणम्‌ | परमाथेकविज्ञानं सुखासमार्ने 
स््रयंप्रभम्‌ ॥ २९ ॥ खस्वरूपतया सर्व वेद खाजुभवेन यः। स धीरः स तु 
Ra: सोऽहं तत्त्वं ऋभो भव ॥ ३०॥ अतः प्रपञ्चानुभवः सदा न हि 
स्वरूपबोघाचुभवः सदा खळ । इति प्रपश्यन्परि पूर्णवेदनो न बन्धसुक्तो न च 
बद्ध एव तु ॥ ३१॥ सस्रूपादुसंघानातरह्न्त सर्वेसाक्षिणम्‌ | मुहूर्त 
चिन्तयेन्मां यः सर्वबन्धैः प्रमुच्यते ॥ ३२ ॥ सर्व भूतान्तरस्थाय NAJT- 
चिदात्मने | प्रत्यकेतन्यरूपाय मह्यमेव नमोनमः ॥ ३३ ॥ त्व वाहमस्मि 
भगवो देवतेऽहं वे व्वमसि । तुभ्यं सह्यमनन्ताय मह्यं तुभ्यं चिदात्मने 
॥ ३४ ॥ नमो म्यं परेशाय नमस्तुम्य शिवाय च । किं करोमि क्क गच्छासि 
कि गृह्णामि सजामि किम्‌ ॥ ३५ ॥ यन्मपा पूरितं विश्वं महाकल्पास्थुना 
यथा । अन्तःसङ्गं बहिःसङ्गमात्मसङ्ग च यस्त्यजेत्‌ | atagan a 

अहिरिव जनयोगं सवेदा वजेयेदयः कुणपमिव 


मामेति न संशयः ॥ ३६ ॥ 
सुनारीं त्यक्तकामो विरागी । विषमिव विषयादीन्मन्यमानो दुरन्ताञ्ञगति 


हंसो वासुदेवोऽहमेव ॥ ३७ ॥ इदं स 
जर सय परं ब्रह्म सत्तः किंचिन्न विद्यते ॥ ३८ ॥ उप समीपे यो वासो 
te “वोस AR कपाला. शोषणम्‌ ॥ ३९ ॥ 


०५२८ इशाद्युपनिषत्सु- 

WERT: ॥ ४० ॥ अस्ति ब्रह्मेति चेद्वेद परोक्षज्ञानमेव तत्‌ । अहं ब्रह्मेति 
MET साक्षात्कारः स उच्यते ॥ ४१॥ यस्मिन्काले स्वमात्मानं योगी जानाति 
केवलम्‌ | तस्मार्कालात्समारभ्य जीवन्युक्तो भवेदसो ॥ ४२ ॥ अहं ब्रह्मेति 
Raa मोक्षहेतमेदात्मनाम्‌ । द्वे पदे बन्धमोक्षाय निर्ममेति ममेति च 
U ४३ ॥ ममेति वध्यते जन्तुर्निर्ममेति विसुच्यते | बाह्यचिन्ता न कर्य्या 
तथवान्तरचिन्तिका । सर्वचिन्तां समुत्सज्य स्वस्थो भव सदा ऋभो ॥४४॥ 
सकल्पमात्रकळनेन जगत्समग्रं संकल्पमात्रकरने हि जगद्विलासः | संकल्पः 
मात्रमिदमुत्स्‌ज निर्विकल्पमाश्चिय मामकपदं ददि भावयस्व ॥ ४५॥ मच्चि- 
न्तन मत्कथनमन्योन्यं सत्प्रभापणम्‌ | मदेकपरमो भूत्वा कालं नय महा- 
मते ॥ ४६ ॥ चिदिहास्तीति चिन्मात्रमिदं चिन्मयमेव च। चित्त चिदहमेते 
च लोकाश्चिदिति भावय ॥ ४७ ॥ रागं नीरागतां नीत्वा निर्लेपो भव सर्व- 
दा । अज्ञानजन्यकत्रीदिकारकोत्पन्नकर्मणा ॥ ४८ ॥ श्रुस्युत्पन्नात्मविज्ञानग्रदी- 
पो वाध्यते कथम्‌ । अनात्मतां परितज्य निर्विकारो जगत्स्यितो ॥४९॥ एकः 
निष्टतयान्तस्थसंबिन्मात्रपरो भव । घटाकाशमठाकाशो महाकाशे प्रतिष्ठितौ 
1५०।एवं मयि चिदाकशे जीवेशो परिकल्पितो ।या च प्रागात्मनो माया तथान्ते 
च तिरस्कृता ॥५१॥ ब्रह्मवादिभिर्द्रीता सा मायेति विवेकतः। मायातत्का- 
येविल्ये नेश्वरत्वं न जीवता ॥ ५२ ॥ ततः शुद्धश्रिदेवाह व्योमव्निरुपा- 
धिकः । जीवेश्वरादिरूपेण चेतनाचेतनात्मकम्‌ ॥ ५३ ॥ ईक्षणा दिपरेश्ञान्ता 
सृष्टिरीशेन कल्पिता । जाग्रदादिविमोक्षान्तः संसारो जीवकल्पितः ॥ ५४॥ 
न्रिणाचिका दियोगान्ता इश्वरश्रान्तिमाश्रिताः । लोकायतादिसांख्यान्ता जी- 
चविश्रान्तिमाश्रिताः ॥ ५५॥ तस्मान्मुमुक्षुभिनेंव मतिर्जीवेशवादयोः | 
कार्या किंतु aaa निश्चलेन विचार्यताम्‌ ॥ ५६ ॥ अद्वितीयब्रह्मतश्वं न 
जानन्ति यथा तथा | श्रान्ता एवाखिलास्तेषां क्क मुक्तिः केह वा सुखम्‌ 


A ७७ ॥ उत्तमाधमभावध्ेततेषां स्यादस्ति तेन किम्‌ । स्वप्नस्थराज्य भिक्षाया 


अच्नुद्धः gal खलु ॥ ५८ ॥ अज्ञाने बुद्धिविलये निद्रा सा भण्यते ge! 
विलीनाज्ञानतक्कार्थे मयि निद्रा कर्थं भवेत्‌ ॥ ५९ ॥ बुद्धेः ARTEST 
जागरः परिकीर्यते । विकारादिविही नत्वाजागरो मे न विद्यते ॥ ६०॥ 


सूक्ष्मनाडिपु संचारो बुद्धेः स्वमः प्रजायते । संचारधर्मरहिते मयि aR 


2 दृदयविवर्जित ४७ 


वराहोपनिषत्‌ ॥ १०३॥ ae 
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anga वा lore! baa वापि मनोराज्यं संसार दुःखसागरम्‌ \ 
gisa geri Aas अविचिन्लतास्‌ ॥ ६४ ॥ आरोपितस्य जगतः 
प्रविछापनेन चित्त मदात्मकतया परिकल्पितं नः । शत्रून्रिहत्य गुरुपङ्कगणा- 
ज्ञिपातादन्धद्विपो भवति केवळमद्वितीयः ॥ ६५ ॥ अद्यासमेतु वपुराशशि* 
तारमास्तां कस्तावतापि मम Aggi विशेषः । कुम्भे विनञ्यति चिरं सम- 
वस्थिते वा कुम्भास्बरस्य नहि कोऽपि विशेषलेशः ॥ ६६ ॥ अहिनिल्वयनी 
सर्पनिमोको जीववर्जितः । वल्सीके पतितस्तिष्ठेत्त सपो नासिमन्यते ॥६७॥ 
एवं स्थूलं च सूक्ष्म च शरीरं नाभिमन्यते । प्रत्यग्शानशिखिध्वस्ते मिथ्या- 
ज्ञाने सहेतुके । नेति नेतीति रूपत्वादुशरीरों भवत्ययम्‌ ॥ ६८ ॥ शाख्रेण 
न स्थात्परमार्थदृष्टिः कार्यक्षमं पश्यति चापरोक्षस्‌ | प्रारब्धनाशात्मतिभाव- 
नाश एवं frat नश्यति चात्ममाया ॥ ६९ ॥ ब्रह्मस्वे योजिते खामिज्जीव- 
भावो न गच्छति । अद्वेते बोधिते तत्त्वे वासना विनिवर्तते ॥ ७० ॥ प्रार- 
sand देहहानिमीयेति क्षीयते$खिला । अस्तीत्युक्ते जगत्सव सद्वसं za 
तद्भवेत्‌ ॥ ७१ ॥ भातीत्युक्ते जगत्सर्वं भानं ब्रह्मेव केवलम्‌ । मरुभूमौ TH 
सर्व मरुभूमात्रमेव तत्‌ | जगन्नयमिद aa चिन्मात्रं स्वविचारतः ॥ ७२ ॥ 
अज्ञानमेव न कुतो जगतः प्रसङ्गो जीवेशदेशिकविकदपकथातिदूरे | एकान्त- 
केवळचिदेकरसखभावे aaa केदळमहं परिपू्णमस्मि ॥७३॥ बोधचन्द्रससि 
पूणविग्रहे मोहराहुसुपितात्मतेजसि | ख्ानदानयजनादिकाः क्रिया मोचना- 
वधि gia तिष्ठते ॥ ७४ ॥ सलिले सैन्धवं agami भवति योगतः ॥ 
तथात्ममनसोरैक्यं समाधिरिति कथ्यते ॥ ७५ ॥ gout विषयद्यागो दुर्लभ 
तस्वद्वानम्‌ | Goat सहजावस्था aga: करुणा विना ॥ ७९॥ उत्पन्न- 
शक्तिबोधस्य लक्तनिःशेषकर्मैणः । योगिनः सहजावस्था स्वयमेव प्रकाशते 
॥ ७७ ॥ रसस्य मनसश्ेव चञ्चलप्वं खभावतः । रसो बद्धो मनो बद्धं किं च 
सिड्यति भूतले ॥ ve ॥ मूर्छितो इरति व्याधि सृतो जीवयति स्वयम्‌ 
ag: खेचरतां धत्ते ब्रह्मत्वं लवत पे Is eS = 

मनोनाथस्तु मारुतः | मारुतस्य ल्य ( 
मको निकार wat जीवति योगिनास्‌। उच्छिन्नसवेसंकल्पो RÑ- 
पाशेपचेष्टितः | स्वावगम्यो wa: कोऽपि मनसां वागगोचरः ॥ ८१ y 

पुछाजुपृक्नविषयेक्षणतत्परोअपि ब्रह्मावलोकनधिय न जहाति योगी । सङ्गी 
पद्ध ` Aiia ॥ ८२ ॥ सर्वे” 
तताललयवाद्यवश गतापि मोलिस्थकुम्भपरिरक्षण we az ॥ 
चिन्तां परित्यज्य सावधानेन चेतसा | नाद्‌ पुवानुसंभेः र 
च्छता ॥ 4३ ॥ A It à Sya Vat Shaw aleek एवासि यन्मद्‌- 

नहि नानाखरूप खादेक वस्तु कदाचन 

अ. उ. ३४ 


५३० डेशाद्युपनिचर्सु- 
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न्यन्न किंचन ॥ १ ॥ इद्यते श्रूयते यंयद्रह्मणो5न्यक्न तद्धवेत्‌ | निययशुद्धवि- 
मुक्तेकमखण्डानन्द्सद्वयम््‌ | सत्यं ज्ञानमनन्तं यत्परं ब्रह्माहमेव तत्‌ ॥ २॥ 
आनन्दरूपोञ्हमखण्डबोधः परात्परोऽहं घनचिप्रकाशः । मेघा यथा व्योम 
न च स्प्रशन्ति संसारळुःखानि न मां स्प्रशन्ति ॥ ३ ॥ सवे सुखं विद्धि 
सुदुःखनाझात्सवे च सद्रूपमसत्यनाशात्‌ | चिद्रूपमेव ्रतिभानयुक्तं तस्माद 
खण्डं मम रूपमेतत्‌ ॥ ४ ॥ न हि जनिर्मरणं गमनागमो न च मलं विमं 
न च वेदनम्‌ । चिन्मयं हि सकलं विराजते स्फुटतरं परमस्य तु योगिनः 
ne ॥ सत्यचिद्वनमखण्डमद्वयं सर्वदश्यरहित निरामयम्‌ । यत्पदं विमलम- 
a शिवं तत्सदाहमिति मौनमाश्रय ॥ ६ ॥ जन्मसृत्युसुखढुःखख वजितं 
जातिनीतिकुलगोत्रदूरगम्‌ | चिद्विवतेजगतोऽस्य कारणं तत्सदाहमिति मोन” 
आश्रय ॥ ७ ॥ पूर्णमद्दयमखण्डचेतनं विश्वमेदकलनादिवर्जितम्‌ । अद्विती- 
यपरंसंविदंशक तत्सदाहमिति मोनमाश्रय ॥ ८ ॥ केनाप्यवाधितस्वेन त्रिकाः 
छेऽप्येकरूपतः | विद्यमानत्वमस्ल्येतत्सद्रूपत्व सदा मम ॥ ९॥ निरुपाधिः 
कनित्यं ngA सर्वसुखात्परम्‌ | सुखरूपत्वमस्येतदानन्द्वं सदा मम 
॥ १० ॥ दिनकरकिरणेर्हि ार्वरं तमो निबिडतरं झटिति प्रणाशमेति । 
घनतरभवकारणं तमो यद्धरिदिनकृत्रभया न चान्तरेण ॥ ११ ॥ सम at- 
णस्मरणेन पूजया च स्वकतमसः परिमुच्यते हि जन्तुः। न हि मरणप्रभव- 
अणाशहेतु्मम चरणस्मरणाइृतेऽस्ति किंचित्‌ ॥ १२ ॥ आदरेण यथा स्तोति 
धनवन्तं धनेच्छया | तथा चेद्विश्वकर्तारं को न झुच्येत बन्धनात्‌ ॥ १३ ॥ 
आदित्यसंनिधो लोकश्रेष्टते स्वयमेव तु । तथा मत्संनिधावेव समख चेष्ट 
जगत्‌ ॥ १४ ॥ शुक्तिकाया यथा तारं ei मायया तथां । महदादि 
जगन्मायामर्य मय्येव केवलम्‌ ॥ १५ ॥ चण्डालदेहे पश्चादिस्थावरे ब्रह्म" 
अहे । अन्येषु तारतम्येन स्थितेषु न तथा ह्यहम्‌ ॥ ३६ ॥ विनष्टदिग्भ्रमस्या 
पि यथापूर्व विभाति दिक । तथा विज्ञानविध्वस्तं जगन्मे भाति तन्न के 
॥ १७ ॥ न देहो नेन्द्रियप्राणो न मनोबुद्यहकृति । न चित्त नेव माया 
न च व्योमादिकं जगत्‌ ॥ १८ ॥ न कर्ता नेव भोक्ता चन च भोज 3 
तथा । केवलं चित्सदानन्दब्रह्मवाहं RATT: ॥ १९ ॥ जलस्य चछनादि ५ 
चञ्चलत्वं यथा रवेः । तथाहकारसंबन्धादेव संसार आत्मनः ॥ २० ॥ 
त्तमूळं हि संसारस्त्प्रयलेन शोधयेत्‌ । हन्त चित्तमहत्तायां कैषा 


———— < 


विश्वासता | 


तव ॥ २१ ॥ क्क धनानि महीपानां बाह्मणः क्क जगन्ति वा । ee, F 
प्रयातानि aar Geet Ea /कोरिको'््षिणयाता भूपा त भूपा नष्टा; पर | 


_ १ सत्त्वनाद्यात्‌. २ सञ्चिदेशर्क, ३ मप्येतत्‌, 


"का 


faa: किं मूढ एवास्मि प्रेक्ष्यो$हं शाख्रसञ्जनः 


वराहोपनिषत्‌ ॥ १०२ ॥ ५३३ 
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See ॥२२॥ स चाध्यात्मासिमानोडपे बिदुषोऽयासुरत्वतः । विदुपोडप्यासु- 
रतत्याशिष्फळ तत्त्वदशनस्‌ ॥ २३ ॥ उत्पाद्यमाना रागाद्या विवेकज्ञानव- 
हिना । यंदा तदेव care grat प्ररोहणम्‌ ॥ २४ ॥ यथा सुनिपुणः 
सम्यक्‌ परदोपेक्षणे रतः । तथा चेन्निपुणः ag को न मुच्येत बन्धनात्‌ 
(Rall अनासमविदृसुक्तोऽपि सिद्धिजालानि वाञ्छति । दव्यमस्त्रक्रियाकाल- 
युक्त्याप्नोति सुनीश्वर ॥ २६ ॥ AJAT विषय आत्मज्ञो ह्यात्ममात्रदक् । 
आत्मनात्मान संतृ्तो नाविद्यामनुधावति ॥ २७ ॥ ये केचन जगयद्भावास्ता- 
नविद्यामयान्विदुः । कथं तेषु किलात्मज्ञस्यक्ताविदयो निमजति ॥ २८ ॥ 
दृव्यमञ्रक्रियाकालयुक्तयः साधुसिद्धिदाः | परमास्मपदप्रासो नोपकुर्वन्ति 
काश्चन ॥ २९॥ सवेच्छाकलनाझान्तावास्मलाभोदयासिधः | स पुनः सिद्धि- 
asst कथमहत्यचित्ततः ॥ ३० ॥ इति ॥ इति तृतीयोऽध्यायः ॥ ३॥ 
अथ ह Ry भयवन्तं निदाघः पप्रच्छ जीवन्छुक्तिलक्षणमचुब्रूहीति । 
तथेति स होवाच | सक्षभूमिडु जीवन्युक्ताश्रत्वारः | झुमेच्छा प्रथमा भूमिका 
अवति । विचारणा द्वितीया । तनुमानसी तृतीया | सच्वापत्तिस्तुरीया । 
असंसक्तिः पञ्चमी । पदार्थभावना षष्टी । तुरीयया सप्तमी । प्रणवात्मिका 
भूमिका भकारोकारमकारार्धमात्रात्मिका । स्थूरसूइमवीजसाक्षिसेदेनाकारा- 
दयश्वतुर्विधाः । तदवस्था जाग्रस्ल्नसुषुसितुरीयाः Paso जाग्र- 
fra: | सूक्ष्मांशे तत्तजसः । बीजांशे तत्माज्ञ:। साई तत्तुरीयः । उकार- 
स्थूलांशे खमविश्वः | सूक्ष्मांरी तत्तैजसः | बीजांशे तत्याज्ञः | सायर ag- 
रीयः । मकारस्थूळांशे सुपुसविश्वः । सूक्षमांशे तत्तैजसः । बीजांशे तत्याशः । 
साक्ष्यंशे तत्तुरीयः | अधमात्रास्थूछांशे तुरीयविश्वः । ami p t 
बीजांशे तत्पाज्ञः । साक्ष्यंशे तुरीयतुरीयः क aa 
तीयभूमिकाः | उकारतुरीयांशा चतुर्था भू! ae a विष य 

अधैमात्रातुरीयांश्या पष्टी । तदतीता सप्तमी | भूमित्रयेदु aS S 
i विहरन्त्रह्मविद्भवति । पदञ्ममभूम्यां Raag भवात । 
तुरीयभूम्यां विहरन्त्रह्म S 5 > 
7 -्बद्यविद्दरीयान्भवति | सप्तमभूस्यां विहरस्त्रह्मविद्गरिष्ठ 
षष्टभूस्याँ विहरन्त्रह्मविद्ठ Siar । 
रेने wafa i ज्ञानभूमिः शुसेच्छा ARAA ससुदा रता 

अवति । तत्रैते छोका भवन्ति। ज्ञान 

तीया तनुमानसा ॥ १ ॥ सत्त्वापत्तिश्रतुथी खात" 
विचारणा दिती गस इ पा aut सप्तमी तुयेगा स्ता ॥२॥ 
तो5संसक्तिनामिका । पद ने: । वैराग्यपूर्वमिच्छेति TR 


लुते बघे. ३ ॥ प —= बुधेः॥ ३॥ शाखसजनसंप वेराग्याभ्यासपूर्वकम्‌ | सदाचारः 
मं [र ` 


१ यथा तयेव, , हँ 
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अतरृत्तिया प्रोच्यते सा विचारणा ॥ ४ ॥ विचारणाशझुमेच्छाभ्याभिन्द्रयार्थेषु 
रक्तता । यन्न सा तनुतामेति प्रोच्यते तनुमानसी ॥ ५ ॥ भूमिकात्रितया 
अ्यासाचित्ते$्थविरतेर्वद्यात्‌ । सत्वात्मनि स्थिते ae सच्वापत्तिरुदाहृता ॥६॥ 
दृझाचतुष्टयाभ्यासादसंखर्यफला तु या । रूढसत्वचमत्कारा प्रोक्ता संसक्ति 
नामिका ॥ ७॥ भूमिकापञ्चकाभ्यासात्स्वास्मारामतया WAR | आभ्यन्त- 
राणां बाह्यानां पदार्थानामभावनात्‌ ॥ ८ ॥ परप्रयुक्तेन चिरं प्रत्ययेनावबो- 
धनम्‌ | पदार्थभावना नाम पष्ठी भवति भूमिका ॥ ९ ॥ पड्भूमिकाचिराः 
भ्यासाद्गेदस्यानुपलम्भनात्‌ | यत्स्वभावेकनिष्टत्वं सा ज्ञेया तुर्यगा गतिः॥१०॥ 
झुभेच्छादित्रयं भूमिमेदाभेदयुतं way । यथावद्वेढ gaz जगज्ञाग्रति 
दृश्यते ॥ १५ ॥ अद्वैते स्थेर्यमायाते ga च प्रशमं गते । प्यन्ति स्वसव- 
छोकं तुर्य भूमिसुयोगतः ॥ १२ ॥ विच्छिन्नशरद्रांशविलयं प्रविलीयते । 
सत्वावशेष एवास्ते हे निदाघ दढीकुरु ॥ १३ ॥ पञ्चभूमि समारुह्य सुपुसि- 
पदनामिकाम्‌ । शान्ताशेपविशेषांशस्तिष्ठल्यद्वेतमात्रके ॥ १४ ॥ अन्तसुखतया 
नित्य बहिईत्तिपरोडपि सन्‌ । परिश्रान्ततया नित्यं निद्रालरिव लक्ष्यते ॥१५॥ 
कुर्वन्नभ्यासमेतस्य़ां भूम्यां सम्यग्विवासन: । सप्तमी गाढसुस्याख्या क्रमः 
प्राप्ता पुरातनी ॥ १६ ॥ यत्र नासन्न सद्रूपो नाहं नाप्यनहक्कतिः | केवळं 
क्षीणमनन आस्तेःेते$तिनिर्भग्रः ॥ ९७ ॥ अन्तःशून्यो बहिःशून्यः शून्य” 
कुम्भ इवाम्बरे । अन्तःपूर्णा बहिःपूरणः पूणकुस्भ इवार्णवे ॥ १८॥ मा भव 
आह्यभावात्मा ग्राहकात्मा च मा wal भावनामखिलां Aral यच्छिष्ट 
तन्मयो भव ॥ १९ ॥ दवष्ट्दशेनददर्यानि यक्स्वा वासनया सह | gaard- 
माभासमास्मानं केवलं भज ॥ २० ॥ यथास्थितमिदं यस्य व्यवहारवतोऽपि“ 
च । असंगतं स्थितं व्योम स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ २१ ॥ नोदेति ला 
याति सुखे दुःखे मनःप्रभा । यथाग्रापतस्थिति्यस्य स जीवन्मुक्त उच्यते ई | | 
यो जागर्ति सुपुप्तिस्थो यस्य जाग्रन्न विद्यते । यस्य निर्वासनो बु : F 
जीवन्मुक्त उच्यते ॥ २३ ॥ रागद्वेपभयादीनामनुरूपं चरन्नपि | योऽन्यो 
मवदच्छन्नः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ २४ ॥ यस्य नाहंकृतो भावो बुद्धिय yt 
न लिप्यते । कुर्वतोऽकुर्वतो वापि स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ २५॥ यसाः 
द्विजते लोको लोकान्नोद्विजते च यः। हर्पामपैभयोन्मुक्तः स जीवन्सुक्त 


5 aa 
उच्यते ॥ २६॥ यः समस्तार्थजालेपु व्यवहार्यपि शीतलः । पर पकी 
वर्जित” 


वराहोपनिषत्‌ ॥ ९४ ॥ ५३३ 
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स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ३० ॥ सद्रह्मणि स्थिरे स्फारे पूर्ण विषयवजिते । 
आचारयेज्ञाखमार्गेण प्रविश्याशु स्थिरो भव ॥ ३१ ॥ शिवो गुरुः शिवो Fe: 
शिव देवः शिवः ag: शिवो$स्म्यहं शिवः सवे शिवादन्यन्न किंचन ॥३२॥ 
तमेव धीरो विज्ञाय प्रां कुर्वीत ब्राह्मण: । नानुध्यायाद्वहून्छब्दान्वाचो 
विग्लापनं हि तत्‌ ॥ ३३ ॥ झुको सुक्तो वामदेवोऽपि geara विना 
सुक्तिभाजो न afta: । gaart येऽनुसरन्ति धीराः सद्यो gure भव- 
न्तीह लोके ॥ ३४ ॥ वामदेवं येऽचुलरन्ति नित्यं शृत्वा जनित्वा च एुनःपुन- 
सत्‌ । ते वे लोके saga भवन्ति योगेः सांख्यैः sah: wage: 
॥ ३५ ॥ gaa वामदेवश्च द्वे सती देवनिमिते । get विहङ्गमः प्रोक्तो 
वामदेवः पिपीलिका ॥ ३६॥ अतद्यावृत्तिूपेण साक्षाद्विबिसुखेन वा । 
महावाक्यविचारेण सांस्ययोगसमाधिना ॥ ३७ ॥ विदित्वा स्वात्मनो रूप 
संप्रज्ञातसमाधितः । छुकमार्गैण विरजाः प्रयान्ति परमं पदम्‌ ॥ ३८ ॥ 
यमाद्यासनजायासहठाभ्यासाव्पुनःपुनः | विश्नवाहुत्वसंजात ,अणिमाद्दशा- 
दिह ॥ ३९ ॥ अलब्ध्वापि फल सम्यक्पुनर्भूतवा महाकुले । पुनवोसनयेवाय 
योगाभ्यासं पुनश्चरन्‌ ॥ Bo ॥ अनेकजन्माभ्यासेन वामदेवेन वे पथा । 
सोऽपि मुक्ति समाम्रोति तद्विष्णोः प्रमं पदम्‌ ॥ ४ १॥ द्वाविमावपि पन्थानो 
ब्रहमप्राप्तिकरो रिवो । सच्चो घुक्तिप्रदश्चैकः ऋमसुक्तिप्रदः परः। अत्र को मोहः 
कः शोक एकस्वमनुपश्यतः ॥ ४२ ॥ यस्यानुभवपयन्ता gka ; मव 
तेतेः। तहू्टिगोचराः सर्वे सुच्यन्ते लवर ॥ खेचरा अ S 

्रह्मविहुष्टिगोचराः । सद्य एव विसुच्यम्ते कोटिजन्माजितरघः ॥ । 

ति ॥ इति चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
RN ay भगवन्तं निदाधः TES योगाभ्यासविधिमनुतरूही तिं | 
मथा हेन करा a ण्डलपूरितः । काठिन्यं 
तथेति स होवाच । पञ्चभूतात्मको देहः THANG eos 
i ति ॥ १ ॥ दीपनं च भवेत्तेजः प्रचारो वायुळ 
प्रथिवीमेका पानीर्य IRE l धि 

; सर्व ज्ञातव्यं योगमिच्छता ॥ २ ॥ पद्शतान्य 
क्षणम्‌ | भाकाशः सत्वतः aa ज्ञ Mees oS, 
कान्यत्र सहखाण्येकविशतिः । अहोरात्रवहेः श्वासवायुमण्ड 


तत्पृथ्वीमण्डले क्षीणे चलिरायाति देहिनाम्‌ | agad गणापाये केशाः 


क्रमात्‌ ॥ ४ ॥ तेज्ञःक्षये Gal कान्तिनेश्यते मारुतक्षये ! 


S SS नाम्भसेतेव जीवति ॥ ५ ॥ इत्थंभूत क्षयान्नित्यं 
ua सूतधारणम्‌ | उड्याणं कुर्ते यस्मादविश्रान्तं महाखगः ॥ ६ ॥ 

sigan तदेव TLS तळा श्र बन्धोऽभिधीयते । उड्डियाणो ह्यसौ बन्धो सृत्यु- 
Cl 7 : astri Collection. 
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मातङ्गकेशरी wou तस्य सुक्तिसनोः कायात्तस्य बन्धो हि gau 
अझौ तु चालिते कक्षौ वेदना जायते शम्‌ ॥८॥ न कार्या gh 
तेनापि नापि बिण्मूत्रवेगिना । हितं मितं च भोक्तव्यं स्तोकं स्तोकमनेक्रधा 
॥ ९ ॥ स्ढुमध्यसमत्रेपु FALHA gi हृठम्‌ | sanaga योगा योगो 
JURAJA: ॥ १० ॥ यमश्च नियसश्रेव तथा चासनमेव च । प्राणायाम- 
स्तथा पश्चात्म्रयाहारस्तथा परम्‌ ॥ ११ ॥ धारणा च तथा ध्यान समाघिः 
arat भवेत्‌ । अहिंसा समस्य ARAA दयाजेवम्‌ ॥ १२ ॥ क्षमा 
'टतिरमिताहारः aa चेति यमा दश । तपः सन्तोपमास्तिक्यं दानमीधरपू- 
जनम्‌ ॥ १३ ॥ सिद्धान्तश्रवणं चेव हीमैतिश्व जपो बतम्‌। एते हि नियमाः | 
ओक्ता दशेव महामते ॥१४॥ एकादशासनानि स्युश्रक्रादि मुनिसत्तम | चक्र 
पद्मासनं कूर्म मयूरं कुक्कुटं तथा ॥१७॥ वीरासनं स्वस्तिकं च भद्रं सिंहासन 
तथा | सुक्ताखनं गोसुख च कीर्तितं योगवित्तमेः ॥ १६ ॥ सब्योरु दक्षिणे 
गुल्फे दक्षिणं दक्षिणेतरे । निदध्यादजुकायस्तु चक्रासनमिदं मतम्‌ ॥ १७ ॥ 
पूरकः कुम्भकस्तद्वद्रेचकः पूरकः पुनः । प्राणायामः स्वनाडीसिस्तस्मान्नाडीः 
TARA ॥ १८ ॥ शरीरं सर्वजन्तूनां पण्णवत्यङ्कुलात्मकम्‌ | तन्मध्ये पायुदे- 
शात्तु AFERE: परम्‌ ॥ १९ ॥ मेददेशादधस्तात्तु ङ्कुलान्मध्यसुच्यते | 
सेढान्नताङ्ुळादृध्वे नाडीनां कन्दमुच्यते ॥ २० ॥ चतुरङ्गुलमुत्सेघं AIH 
लमायतम्‌ | अण्डाकार Wad मेदोमञ्जास्थिशोणितेः ॥ २१॥ तत्रेव 
नाडीचक्रं तु द्वादशारं प्रतिष्टितम्‌ । शरीर ध्रियते येन वर्तते तत्र कुण्डली 
॥ २२ ॥ ब्रह्मरन्ध्रं Agen या वदनेन पिधाय सा । अलम्बुसा सुपुर्णाया* | 
कुङ्रनाडी वसत्यसो ॥ २३ ॥ अनन्तरारयुग्मे तु वारुणा च यशस्विनी । 
दक्षिणारे सुपुग्णायाः ARST वतेते क्रमात्‌ ॥ २४ ॥ तदन्तरारयोः पूप 
aaa च पयस्विनी । gga पश्चिमे चारे स्थिता नाडी सरस्वती ॥ २५॥ | 
agi चेव गान्धारी तदनन्तरयोः स्थिते । उत्तरे तु सुपुम्नाया इडाख्या 
निवसत्यसौ ॥ २६ ॥ अनन्तरं हस्तिजिह्वा ततो विश्वोदरी स्थिता । प्रदक्षिणः | 
मेणैव चक्रस्थारेपु नाडयः ॥ २७ ॥ वर्तन्ते द्वादश ह्येता = | 
हकाः । पटवत्संस्थिता नाड्यो नानावर्णाः समीरिताः ॥ २८ ॥ पटमध्य g 
यत्स्थाने नाभिचक्र तदुच्यते । नादाधारा समाख्याता ज्वलन्ती नादरूपिगी 
॥ २९ ॥ पररन्ध्रा सुपुन्ना च चत्वारो रत्नपूरिताः । कुण्डल्या पिहितं WE 
द्रह्मरन्ध्रस्य मध्यमम्‌ ॥ ३० ॥ एवमेतासु नाडीपु धरन्ति दृश वायर्व 
a नाडीगति OGL, गाज AIR ced! anakan 
 संब्रतास्यः सुनिश्चलः । नासाअ चव हुन न्दुमध्ये तुरीयकम्‌ ॥ ३२ ! 

` चवन्तमम्ृतं पढ्येन्ेत्राम्याँ सुसमाहितः । अपानं gaga TAA 


वराहोपनिषत्‌ ॥ १०२ ॥ u34 
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चोन्मुखम्‌ ॥ ३३ ॥ प्रणवेन ages श्रीबीजेन निवर्वयेत्‌ | स्वात्मानं च 
श्रियं ध्यायेदर्तष्ठावनं ततः ॥ ३४ ॥ कालवजञनमेतद्वि सर्वसुख्यं प्रचक्षते । 
मनसा चिन्तितं कार्य मनसा येन सिध्यति ॥ ३५॥ जलेडमिज्वलनाच्छा- 
aga भवन्ति R नाधन्यं जागतं वाक्यं विपरीता भवेत्किया ॥३६॥ 
मागे बिन्दु समावध्य वाहि प्रज्वाल्य जीवने । शोषयित्वा तु सलिलं तेन 
कायं दृढं भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ गुदयोनिसमायुक्त आङञ्चसेककालतः | अपानमू- 
equ कृत्वा समानोऽन्ने नियोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ स्वात्मानं च श्रियं ध्यायेदम्- 
AAA ततः । बळ समारभेद्योगं मध्यमद्वारभागतः॥ ३९ ॥ आवयेदूध्वेग- 
aä प्राणापानसुयोगतः । एष योगो वरो देहे सिद्धिमार्गप्रकाशकः ॥ ४० ॥ 
ययैवापाङ्गतः सेतुः प्रवाहस्य निरोधकः । तथा शरीरगा च्छाया ज्ञातव्या 
योगिभिः सदा ॥ ४१ ॥ सर्वासामेव नाडीनामेष वन्धः प्रकीतिंतः । बन्ध- 
स्यास्य प्रसादेन स्फुटीभवति देवता ॥ ४२ ॥ एवं चतुष्पथो वन्धो मागत्र- 
यनिरोधकः । एकं विक्रासयन्माय येन सिद्धाः सुसङ्गताः ॥ ४३ ॥ उदानमू- 
ध्वैगं कृत्वा प्राणेन सह Aaa: । बन्धोऽयं सर्वनाडीनामूध्व याति निरोधकः 
॥ ४४॥ अयं च संपुटो योगो' सूरबन्धोऽप्ययं मतः। बन्धत्रयसनेनव 
सिद्यतयभ्यासयोगतः ॥४५॥ दिवारात्रमविच्छिन्न यासेयामे यदा यदा। अने- 
नाभ्यासयोगेन वायुरभ्यसितो भवेत्‌ ॥ ४३ ॥ वायावभ्यासत aÑ: प्रयहे 
वर्धते तनो । वह्नो विवर्धमाने तु सुखमन्नादि जीर्यते ॥ ४७ ॥ अन्नस्य परिः 


= at fee 
के : प्रजायते । रसे बृद्धि गते निर व्धेन्ते घातवस्तथा ॥४८॥ 
पान "ते तनौ । दह्यन्ते सर्वपापानि जन्मकोव्यजि- 


धातूनां वर्धनेनव प्रबोधो वधते तन त l 
तानि च ॥ ४९ ॥ गुदमेदान्तरालस्थ मूलाधार त्रिकोणकम्‌। शिवस्य विन्दुः 


रूपस्य स्थानं तद्धि प्रकाशकम्‌ ॥ ५० ॥ यत्र कुण्डलिनी नाम परा शक्तिः 
S स्मादुर 
प्रतिष्टिता | यस्मादु्पद्यते वायुयेस्माद्वहिः yaad ॥ ५१ ॥ क 
बिन्दुरयस्मान्नादः प्रवर्धते | यस्मादुत्पद्यते हंसो यस्मादुत्पद्यते सनः ॥ ५२ ॥ 
मूलाधारादिपट्चक्र ज्क्तिस्थानसुदीरितम्‌ । कण्ठाहुपरि मूचान्त ड 
स्थानसुच्यते ॥ ५३ ॥ नाडीनामाश्रयः पिण्डो नाड्यः प्राणस्य चाश्रयः 


जीवस्य निळयः प्राणो जीवो हंसस्य चाश्चयः ॥ ५४ ॥ हंसः शक्तेरधिष्ठानं 


चरमिदं जगत्‌ | निर्विकल्प: प्रसन्नात्मा प्राणायाम समभ्यसेत्‌ uss u 
AR लक्ष्यलक्षणकारणम्‌ । वेद्यं agai e 
3 नसः ॥ ५६ ॥ रेचकं पूरकं चेव कुम्भमध्ये निरोधयेत्‌ । दृश्य 
ae eaten: 1५० बाह्यस्थविषयं सव रेचकः ससुदाहतः | 
लक्ष्ये ब्रह्मणि : बरत ख a एस्तो ५211“ एयसभ्यासचितश्चेस्स 
पूरक शाखविज्ञानं FHF aud 


५३६ agung- 
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gat मात्र संशयः । कुम्भकेन समारोप्य कुम्भकेनेव पूरयेत्‌ ॥ ५९॥ 


कुम्भेन कुम्भयेत्कुम्भ तदन्तस्थः परं शिवम्‌ । घुनरास्फालयेद्य सुस्थिरं 
FZT U ६० ॥ वायूनां गतिमावृत्य त्वा पूरककुम्भको | angagi 
सूमौ समं पादयुगं तथा ॥ ६१ ॥ वेधकक्रमयोगेन चतुष्पीठं तु वायुना । 
आस्फालयेन्महामेरु वायुवक्रे प्रकोटिसिः ॥ ६२ ॥ पुटद्व्य समाकृष्य वायुः 
स्फुरति सत्वरम्‌ | सोमसूयीभिसंबन्धाजञानीयादस्रताय वे ॥ ६३ ॥ मेरुम- 
ध्यगता देवाश्वलन्ते मेस्चालनात्‌ | आदौ संजायते क्षिप्रं वेधोऽस्य aga- 
न्थितः ॥ ६४ ॥ ब्रह्मग्रन्थि ततो feat विष्णुअन्थि भिनत्त्यसा । विष्णुः 
अन्थि ततो मित्त्वा रुद्रग्रन्थि भिनस्यसौ ॥ ६५ ॥ रुद्रय्नन्थि ततो frat 
छित्वा मोहमलं तथा । भनेकजन्मसंस्कारगुरुदेवप्रसादतः ॥ ६६ ॥ योगा- 
भ्यासात्ततो वेधो जायते तस्य योगिनः । इडापिङ्गलयोमैध्ये सुयुन्नानाडिम- 
ण्डले ॥ ६७ ॥ सुद्राबन्धविरोषेण वायुमूध्वै च कारयेत्‌ । हस्रो दहति 
पापानि drat मोक्षप्रदायकः ॥ ६८ ॥ आप्यायनः gar वापि त्रिविधोचा- 
रणेन तु | तेळधारामिवाच्छिन्नं दीर्धवण्टानिनादवत्‌ ॥ ६९॥ अवाच्यं प्रणव- 
a यस्त वेद स Agha हृस्वं बिन्दुगतं देध्य ब्रह्मरन्ध्रगतं gay । द्वादु- 
arand AA प्रसादं मत्नसिद्यये ॥ ७० ॥ सर्वविश्नहरश्राय प्रणवः सर्वदो- 
चहा | आरम्भश्च घटश्वेव पुनः परिचयस्तथा ॥ ७१ ॥ निष्पत्तिश्रेति कथिता- 
श्रतस्नस्तस्य भूमिकाः । कारणत्रयसंभूत बाह्यं कर्म परित्यजन्‌ ॥७२॥ भान्तरं 
कर्म कुस्ते यत्रारम्भः स उच्यते | वायुः पश्चिमतो वेधं कुर्वन्नापूर्य सुस्थिरम्‌ 
॥ ७३ ॥ यत्र तिष्ठति सा प्रोक्ता घटाख्या भूमिका बुधेः। न सजीवो न 
निर्जीवः काये तिष्टति निश्चलम्‌ । यत्न वायुः स्थिरः से स्यात्सेयं प्रथमभू- 
मिका ॥ ७४ ॥ यत्रात्मना सृष्टिलयो जीवन्मुक्तिदशागतः | सहजः कुरुते 
योगं सेयं निष्पत्तिसूमिका ॥ ७५ ॥ इति । एतढुपनिषदँ योऽधीते i 
धूत्तो भवति । स वायुपूतो भवति । सुरापानात्पूतो भवति । खर्णखेयात्पूतो 
भवति । ख staget भवति । तदेतद्ृचाभ्युक्तम्‌ । तद्विष्णोः परमं पदं सदा 
पइप्रन्ति सूरयः । दिवीव चक्षुराततम्‌ । तद्विप्रासो विपन्यवो जागृवांसः 
समिन्धते | विष्णोरयस्परमं पद॒मित्युपनिषत्‌ ॥ इति पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
% ag नाववत्विति दान्तिः ॥ हरिः ३» तत्सत्‌ ॥ 
इति वराहोपनिपत्समाप्ता ॥ 
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शात्य्यायनीयोपनिषत्‌ ॥ ३०३ ॥ | ड 
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झाव्यायनीयोपनिषत्‌ ॥ १०३॥ 
शाव्यायनीवद्वविद्याखण्डाकारसुखाक्कति | 
यतिब्वून्दृहृदागारं रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 

ॐ miaz इति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ सन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः | बन्धाय विषया- 
सक्तं मुक्त निविषयं स्तम्‌ ॥ १ ॥ समासक्तं सदा चित्तं जन्तोविपययो- 
चरे । यद्येवं ब्रह्मणि स्यात्तस्को न सुच्येत बन्धनात्‌ ॥ २ ॥ वित्तमेव हि 
संसारस्तस्प्रयल्लेन शोधयेत्‌ | यचित्तत्तन्मयो भवति गुह्यमेतस्सनातनम्‌ ॥३॥ 
नावेदविन्मचुते तं gad Taek प्रति चास । विष्णुक्रान्तं वासुदेवं 
चिजानन्विप्रो विप्रस्वं यच्छते तच्इदशी ॥ ४ ॥ अथाह AI ब्रह्म सनातनं 
ये श्रोत्रिया अकामहता अधीयुः । झान्तो दान्त उपरतसखितिश्चयोऽनूचानो 
aftadt समानः ॥ ५ ॥ त्यक्तेपणो ware विदित्वा मौनी वसेदाश्रमे 
qa कुत्र । अथाश्रमं चरमं संग्रबिश्य यथोपपत्ति पञ्चमात्रां दृधानः ॥ ६ ॥ 
त्रिदृण्डमुपवीतं च वासः कोपीनवेष्टनम्‌ | शिक्यं पित्रमिलेतदि्या्याव- 
दायुषम्‌ ॥ ७ ॥ पञ्चेतास्तु यतेमात्रास्ता मात्रा ब्रह्मणे Bat: | न सि 
हचक्रान्तिरन्तेऽपि निखनेस्सह ॥ ८ ॥ विष्णुङिङ्गं द्विधा पोक्त व्यक्तमव्यक्त a 
न । तयोरेकमपि arar पतये न संशयः ॥९॥ ब्रिदण्ड वैष्णव लिङ्ग बि- 
प्राणाँ सुक्तिसाधनम्‌। लाय r ता रा 

न चको बहूदको ga: परमहंस इत्येते प 

ही. विष्णुलिङ्किनः शिखिनोपवीतिनः र तिश pe 
समना ब्रह्म भावयन्तः झुद्धचिद्रपोपासनरता pe ड 
सुशीलिनः पुण्यश्लोका नव वे पा N ss a a 
हंसः परमहंस ga gar च भिन्नाः। सबै एते वि ण J kas Ae 
areca ति T र avatar । 
विष्णुक्रीडा विष्णुरतयो विजा bgt कि पञ्चयज्ञान्कुयादामरः 
त्रिसंध्यं शक्तितः खान sr वा त दी ग 
am. १२ ॥ gati: > पा 1 aw सरेका हरे 
यज्ञश्च त्रिसंध्यं शिरसा सह ॥ १३ सिः ॥ १७ ॥ नानोपनिषद्‌- 
गुरोः । अहिंसा तु तपोयशो Ta ता ब्रह्मण्यभ जुहोति 
भ्यासः स्वाध्यायो;०यज्ञऱहेरिद: रीत g a सिम १ ज्ञानदण्डा ज्ञान- 
यत्‌ ॥ १५ ॥ ज्ञानयज्ञः स विजेयः 


ure इशाह्ुपनिपत्सु- 
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शिखा ज्ञानयज्ञोपवीतिनः ॥ १६॥ शिखा ज्ञानमयी यस्य उपवीतं च तन्म- 
यम्‌ । ब्राह्मण्यं सकल तस्य इति वेदानुशासनम्‌ ॥ १७ ॥ अथ खलु सोम्यते 
परिव्राजका यथा प्रादुभवन्ति तथा भवन्ति । कामक्रोधलोभमोहदम्भदर्पा- 
सूयाममव्वाहंकारादींस्तितीय सानावमानो निन्दास्तुती च वजयित्वा वृक्ष 
इव तिष्ठासेत्‌ । छिद्यमानो न ब्रूयात्‌ । तदेवं विद्वांस इहेवाम्ता भवन्ति। 
तदेतद वाभ्युक्तम्‌ | बन्धुपुत्रमचुमोद यित्वानवेक्ष्यमाणो द्वन्द्वसहः प्रान्तः । 
प्राचीसुदीचीं वा निर्वतेयंश्चरेत पात्री दण्डी थुगमात्रावलोकी । दिखी मुण्डी 
चोपवीती कुटुम्बी यात्रामात्रं प्रतिणह्वन्मचुष्यात्‌ ॥ १८ ॥ अयाचितं याचितं 
चोत भेक्षं सृद्दावछाबूफलपर्णपात्रम्‌ । क्षीणं क्षोमं तृणं कैन्थाजिने च qh- 
माच्छादूनं Baza वा विमुक्तः ॥१९॥ ऋतुसन्धो मुण्डयेन्युण्डमात्रे नाधो 
aa जातु शिखां न वापयेत्‌ । चतुरो मासान्ध्रुवशीलतः स्यात्स यावत्सुप्ती- 
ऽन्तरात्मा पुरुपो विश्वरूपः | अन्यानथाष्टो पुनरुत्थितेऽस्मिन्स्तरकर्म छिप्सुविः 
हरेद्दा वसेद्वा ॥ Ro ॥ देवाग्न्यगारे तरुमूले गुहायां वसेदसङ्गोऽक्षितशीः 
gga: | अनिन्धनो उयोतिरिवोपञ्चान्तो न चोद्विजेदुद्विजेद्यन्न SA ॥ २१॥ 
आत्मान चेद्विजानीयादयमस्मीति पूरुषः | किमिच्छन्कस्य कामाय शरीरम” 
चुसंज्वरेत्‌ ॥ २२ ॥ तमेव धीरो विज्ञाय प्रज्ञां कुर्वीत ब्राह्मणः । नानुध्या- 
याहहून्छब्दान्वाचो चिग्ळापनं हि तत्‌ ॥ २३ ॥ बाठ्येनेव हि तिषठासेक्षिः 
fia ब्रह्मवेदनम्‌ । ब्रह्मविद्या च बाल्यं च निविद्य झुनिरात्मवान्‌ ॥ २४ ॥ 
यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि श्रिताः | अथ मर्लयोऽग्ृतो WIAA 
ब्रह्म समश्रुते ॥ २५॥ अथ खलु सोम्येदं परिजञाज्यं नेष्टिकमात्मधर्म यो 
विजहाति स diver भवति। स ब्रह्महा भवति । स angr भवति । स महा- 
पातकी भवति । य इमां वैष्णवी निष्ठां परित्यजति । स स्तेनो भवति । स 
गुरुतट्पगो भवति । स मित्रश्रुरभवति। स gaat भवति। स सर्वस्मालो- 
क्राप्रच्युतो भवति । तदेतदृचाभ्युक्तम्‌ । स्तेनः सुरापो गुरुतदपगामी ay 
शेते निष्छृतेयीन्ति शुद्धिम्‌ । व्यक्तमव्यक्तं वा Aad चिष्णुलिङ्गं त्यज 
शुध्ये दखिळेरात्मभासा ॥ २६ ॥ त्यकरवा विष्णो लिङ्गमन्तर्बहिवा यः स्वाथ 
सेवतेऽनाश्रमं वा । प्रत्यापत्ति भजते वातिमूढो नेपां गति; कह्पकोव्या 

दष्टा ॥ २७ ॥ त्यक्वा सर्वाश्रमान्धीरो वसेन्मोक्षाश्रमे चिरम्‌ । मोक्षाश्चमा। 
त्परिः्रष्टो न गतिस्तस्य विद्यते ॥ २८ ॥ पारित्राउयं ग्रहीत्वा तु यः स्वथः 
तिष्टति । तमारूढच्युतं विद्यादिति वेदानुशासनम्‌ ॥ २९॥ अथ SS 
सौम्येम aaraa EAE वी लिही "७४८३१।खसतामदूपयन्वतैते स वशी 


रै वाथ भैक्ष, २ फलतन्तुपर्णी, ३ कन्थां च, ४ देवायगारे, 


मब | 
H À 


हयग्रीवोपनिषत्‌ ॥ १०४ ॥ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and 
भवति । स पुण्यःछोको भवति। स लोकज्ञो भवति । स वेदास्तज्ञो भवति । 
स ब्रह्मज्ञो भवति । स सर्वज्ञो भवति । स खराद भवति । ख परं ब्रह्म 
भगवन्तमामोति । स पिढ्न्संवन्धिनो वाम्धवान्सुहृदो मित्राणि च भवादु- 
Weald | तदृतदचाभ्युक्तस्‌ | शतं कुछानां प्रथमं बभूव तथा पराण 
त्रिशतं समअस्‌ | प्ते भवन्ति सुकृतस्य लोके येषां कुले संन्यसतीह विद्वान्‌ 
॥ ३० ॥ त्रिदास्परांखिदादपरांखिशञच्च परतः परान्‌ । उत्तारयति धर्मिष्ठः 
परिव्राडिति वे श्रुतिः ॥ ३१ ॥ संन्यतमिति यो ब्रूयात्कण्ठस्थप्राणवानपि । 
तारिताः पितरस्तेन इति वेदानुशासनम्‌ ॥ ३२ ॥ अथ खलु सोस्येमं सना“ 
तनमात्मधमे वेष्णवीं Ret नासमाप्य प्रत्रूयात्‌ । नानूचानाय नानास्मविदे 
नावीतरागाय नाविशुद्धाय नाजुपसन्नाय नाप्रयतमानसायेति ह स्माहुः । 
तदेतरचाभ्युक्तम्‌ | विद्या ह वे ब्राह्मममाजगाम गोपाय मां शेवधिशेष्ड- 
मस्मि | असूयकायानृजवे शठाय मा मा ब्रूया वीयेवती तथा खास ॥३३॥ 
यसेव विद्याथुतमप्रमत्त सेधाविनं ब्रह्मचरयोपपन्नम्‌। अस्या इमासुपसन्नाय 
सम्यक्‌ परीक्ष्य दद्याद्वैष्णवीमात्मनिष्ठास्‌ ॥ ३४ ॥ अध्यापिता ये गुरु नाद्वि- 
यन्ते विप्रा वाचा मनसा कर्मेणा वा । यथेव तेन्‌ न गुरुभोजनी यस्तथैव 
चान्नं न भ्रुनक्ति ad तत्‌ ॥ ३५ ॥ गुरेव परो घमो गुरेव परा यतिः । 
एकाक्षरप्रदातारं यो गुरु नाभिनन्दति | तस्य श्रुत तथा ज्ञान खवलामघटा- 
gaa ॥ ३६ ॥ यस्य देवे परा भक्तियथा देवे तया युरो । स ब्रह्मविष्परें 
प्रेयादिति वेदालुशासनम्‌ ॥ ३७ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ पूर्णमद इति झान्तिः 


॥ हरिः ङ तत्सत्‌ ॥ 
इति झाव्यायनीयोपनिषश्समाप्ता ॥ 


हृयग्रीवोपनिषत्‌॥ १०४॥ 
स्व्ञोऽपि यः्रसादेन ज्ञानं तत्फलमाप्नुयात्‌ | 
सोऽयं हयास्यो भगवान्हदि मे भातु सर्वदा ॥ १ 0 
ॐ ag कर्णेभिरिति शान्तिः । a 
हरिः ॐ॥ नारदो ब्रह्मणसुपसमेत्योवाचाधीहि भगवन्‌ म ue 
यया चिरातसर्वपाप व्यपोह्य ब्रह्मविद्यां लब्ध्वेश्वयेवान्भवति | ब्रह्मोवाच ह 


EER, 

[दैवत्याः तिस्टृतीतिहासपुराणानि वेद । स सवयः 

ग्रीवंदैवत्यान्मन्रान्यो वेद॒ स थु हर x पा 
: स्वरूपाय चिन्सयानन्दुरू 
बाम्मवति । त पुवे सजा; yavas raters Rarere taa 


y Brad कुलानाम्‌, 


५४० डेशाद्युपनिषद्सु-- 
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नमो हयग्रीव विद्याराजाय स्वाहा स्वाहा नमः ॥१॥ ऋग्यजुःसामरूपाय बेदा- 
हरणकर्मणे | प्रणवोद्वीथवपुषे महाश्वशिरसे नमः स्वाहा स्वाहानमः ॥ २॥ 
उद्गीथ प्रणवोद्वीथ सर्ववागीश्वरेश्वर । सर्ववेदमयाचिन्त्य सबै बोधय बोधय 
स्वाहा स्वाहानमः ॥३॥ ब्रह्मात्रिरविसवितृभागेवा RTA: | गायत्री त्रिष्टबनुष्टुप्‌- 
छन्दाँसि । श्रीमान्हयग्रीवः परमात्मा देवतेति । उही ( हसो ) मिति बीजस्‌। 
साऽहामात शक्तिः । लू ( हसो ) मिति कीलकम्‌। भोगमो क्षयो विनियोगः 
अक्ारोकारमकारेरङ्गन्यासः | ध्यानम्‌ | शङ्कचक्रमहासुद्गापुस्तकाङ्यं चतुर्भुः 
जम्‌ । संपू्णचन्द्संकाशं हृयय्रीवस्युपास्महे ॥ ॐ श्री मिति द्वे अक्षरे । ल्हो 
९ हसा ) मित्येकाक्षरम्‌ è नमो भगवत इति सक्षाक्षराणि। हयग्रीवायेति : 
पञ्चाक्षराणि | विष्णव इति ऽ्यक्षराणि । सह्यं मेधां प्रज्ञामिति पडक्षराणि । 
यच्छ स्वाहेति पञ्चाक्षराणि। हयग्रीवस्य तुरीयो भवति ॥ २॥ ॐ श्रीमिति 
ड अक्षरे । व्हा (ati) मिलेकाक्षरम्‌ । ऐमेमेमिति त्रीण्यक्षराणि । छो 
छीमिति द्वे अक्षरे । सोः सोरिति द्वे अक्षरे । हीमित्येकाक्षरम्‌। ॐ नमो 
भगवत इति सप्ताक्षराणि । मह्यं मेधां प्रज्ञामिति पडक्षराणि । प्रयच्छ 
स्वाहेति पञ्चाक्षराणि | पञ्चमो मनुभवति ॥ ५ ॥ हयग्रीवेकाक्षरेण ब्रह्मविद्यां 
प्रवक्ष्यामि | बरह्मा महेश्वराय महेश्वरः संकर्षणाय संकर्षणो नारदाय नारदो 
ALATA व्यासो AREA: प्रायच्छदिति इकारोंसक्रारोमकारों त्रयमेकस्वरूप 
भवति । eet (eat) वीजाक्षरं भवति । बीजाक्षरेण व्हा (R) रूपेण 
तजापकानां संपत्सारखतों भवतः । तत्स्वरूपज्ञानां वेदेही मुक्तित्र भवति | 
दिक्पालानां राज्ञां नागानां किन्नराणामधिपतिभेवति । हृयप्रीवैकाक्षरजपः 

< LY ` . $ a 
शीलाज्ञया सूर्यादयः स्वतः खखकर्मेणि प्रवतेन्ते । सर्वेषां बीजानां eat 
वकाक्षरत्री जमनुत्तर्म मञ्जराजात्मकं भवति | व्हो (हतो) हयप्रीवस्बरूपो 
भवति | अम्रृतं कुरुकुरु स्वाहा । तज्ञापकानां वाक्प्रिद्धिः श्रीसिद्िरष्टाहपा- 
गसिद्विश्च भवति । दह ( हसा ) सकलसाम्राज्येन सिद्धिं segs ae! | 
तानेतान्मन्नान्यो वेद अपवित्रः पवित्रो भवति । अब्रह्मचारी सुव्रहाचारी | À 
भवति । अगम्यागमनात्पूतो भवति । पतितसंभापणात्पूतो भवति | वहम | 
त्यादिपातकेसुक्तो भवति । गृह ग्रहपतिरिव देदी देहान्ते परमात्मानं प्रविः _ 
शति । प्रज्ञानमानन्द ब्रह्म तत्वमसि भयमात्मा ब्रह्म भं ब्रह्मास्मीति AE 
वाक्यैः प्रतिपादितमथै त पृते aar: प्रतिपादयन्ति | स्वरव्यअनभेदेन द्विथा 
. पते । अथानुमत्राक्षपति । यद्वाग्वद्न्यविचेतनानि राष्ट्री देवानां AUA 
is चतन ऊर छुदु हे! किः winar eana ॥ १ ॥ गौरी" 


| 


दत्तात्रेयोपनिषत्‌ ॥ १०५ ॥ ७४३ 


Trae HR शिवि (267 at य PSone नवपदी 
बभूवुषी सहस्राक्षरा, परमे व्योमच्‌ ॥ २ ॥ ओछ्ठापिधाना नकुली दन्तैः 
qaar पविः । सवसं वाच ईशाना चार मामिह वादयेति च वाग्रसः 
॥ ३ ॥ ससर्परीरमतिं बाधमाना  बृहन्मिसाय जमदभिदत्ता | आसूर्यस्य 
दुरिता तनान श्रवो देवेष्वखतमजुयम्‌ ॥ ४ ॥ य इमां ब्रह्मविचासेकादऱयां 
पठेद्धयमरीवप्रभावेन महापुरुषो अवति । स जीवन्सुक्तो भवति । ॐ नमो 
ब्रह्मणे धारण मे अस्त्वनिराकरणं धारयिता भूयासं कर्णयोः श्रुतं arate 
amga ओमित्युपनिषत्‌ ॥ ॐ भद्र कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ हरिः 
ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इति श्रीहयमीवोप निषत्समाप्ता ॥ 


N 

दत्तात्रेयोपनिषत्‌ ॥ १०५ ॥ 

दत्तात्रेयीबह्मविद्यासंवेद्यानन्द्विग्रहम्‌ | 

त्रिपान्नारायणाकारं दत्तात्रेयसुपास्महे ॥ १ ॥ 

ॐ ug कर्णेभिरिति झान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ सलक्षेत्रे बर्मा नारायणं महासाम्राज्य किं तारकं तन्नो बूहि 

भगवजित्युक्तः सद्यानन्दचि दात्मकं TAS मासक घामोपाखेलाह । सदा 
दृत्तोऽहमस्मीति प्रत्येतत्संवद्न्ति येन ते संसारिणो भवन्ति नारायणेनव 
विवक्षितो ब्रह्मा विश्वरूपधरं बिष्णु नारायणं दत्तात्रेयं ध्यात्वा सद्वदति t 
दमिति ga: । दामिति दीर्घ तद्दीज नाम बीजस्थम्‌। दामित्येकाक्षरं भवति । 
तदेतत्तारकं भवति । तदेवोपासितब्यं विज्ञेयं गभादितारणस्‌। गायत्री 
ga: । सदाशिव R: । दत्तात्रेयो देवता । वटबीजस्थमिव दत्तबीजस्थं 
सर्व जगत्‌ | एतदेवेकाक्षरं व्याख्यातम्‌ । व्याख्यास्ये TAT | ओमिति 
द्वितीयम्‌ । हीमिति तृतीयम्‌ | छीमिति चतुर्थम्‌ । ग्लोमिति THAT 1 
द्वामिति पक्कम्‌। पडक्षरोऽयं भवति | योग्ानुभवो भवति | गायत्री छन्द: 1 
सदाशिव ऋषिः । दत्तान्नेयो देवता | दरसित्युक्स्वा द्रामिव्युक्स्वा वा दत्तात्रे- 
याय नम इत्यष्टाक्षरः | दत्तात्रेयायेति सद्यानन्द्चिदात्मकम्‌। नम इति 
पू्णनन्दरकविम्रहस्‌ | गायत्री छन्दः । सदाशिव ऋषिः । वताय 
ुत्तात्रेयायेति कीलकम्‌ | तदेव बीजम्‌ । नमः शक्तिभेवति । 
मम्‌ । आमिति द्वितीयस्‌ । ARR Ti कोमिति a धो 
वैदेव वदेत्‌। COMET. GAG रतन eS 
¬ जूहीत्युवाच, २ ÀT. 


५३२ saging- 
सदाशिव” कवि! PA aa RP जम्‌ सति शक्तिः । 
संबुद्धिरिति कीलकम्‌ । द्रमिति हृदये । हीं छीमिति शीर्ष एहीति शिखा- 
याम्‌ । दत्तेति कवचे । आत्रेयेति चक्षि । स्वाहेत्यखे । तन्मयो भवति| य 
एवं वेद्‌ । पोडशाक्षरं व्याख्यास्ये । प्राणं देयम्‌ । मानं देयम्‌ । चक्षुदयभ । 
aa देयम्‌ । पड्दशशिरश्छिनत्ति पोडशाक्षरमत्रे न देयो भवति । अतिसे- | 
वापरभक्तगुणवच्छिष्याय वदेत्‌ । ओमिति प्रथमं अवति । ऐमिति ट्वितीयम्‌। 
क्रोमिति तृतीयम्‌ । छीमिति चतुर्थम्‌ । SAR पञ्चमम्‌ । हामिति पष्टम्‌। 
ट्ीमिति सप्तमम्‌ । द्वमित्यष्टमम्‌। ARR नवमम्‌। दत्तात्रेयायेति चतुदेशम्‌ । 
स्वाहेति पोडशम्‌ । गायत्री छन्दः । सदाशिव ऋपिः । दत्तात्रेयो देवता। ४ . 
बीजम्‌ । स्वाहा शक्ति: । चतुर्थ्यन्तं कीलकम्‌ । ओमिति हृदये । हां हीं 
छूमिति शिखायाम्‌ । सोरिति कवचे । चतुर्थ्यन्तं चक्षुषि । स्वाहेलखे । यो | 
marta: सञ्चिदानन्दसुखी मोक्षी भवति । सोरित्यन्ते श्रीवेष्णव gg- 
च्यते । तज्जापी विष्णुरूपी भवति । अनुष्टुप्‌ छन्दो व्याख्यास्ये । सर्वत्र संु- ` 
द्विरिमानीच्युच्यन्ते | दत्तात्रेय हरे कृष्ण उन्मत्तानन्ददायक | दिगम्बर मुने 
MSAMI ज्ञानसागर ॥ १ ॥ इत्युपनिषत्‌ । अनुष्टुप्‌ छन्दः । सदाशिव 
ऋषि: । दत्तात्रेयो देवता दत्तात्रेयेति हृदये । हरे कृऽणेति शीर्षे | उन्मत्ता- | 
नन्देति दिखायास्‌ । दायकमुन इति कवचे । दिगम्बरेति ag | Rat 
चज्ञानसागरेत्यख्ने | आनुष्टुभोऽय्ं मयाधीतः । अब्रह्मजन्मदो पाश्च प्रण" 
इयन्ति । सर्वोपकारी मोक्षी भवति । य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ इति | 
प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ : 
ओमिति व्याहरेत्‌ । ॐ नमो भगवते दत्तात्रेयाय स्मरणमात्रसंतुष्टाय | 
मह्दाभयनिवारणाय मह्दाज्ञानप्रदाय चिदानन्दात्मने बालोन्मत्तपिश्चाचवेषा- 
येति महायोगिनेऽवधूतायेति अनसूयानन्द्वर्थनायानत्निपुत्रायेति सर्वकामफ” 
छप्रदाय ओमिति व्याहरेत्‌ | भवबन्धमोचनायेति हीमिति व्याहरेत्‌ | सक" 
विभूति दायेति क्रोमिति व्याहरेत्‌ । साध्याकर्पणायेति सौरिति ब्याहरेत्‌ । | 
सर्वमनःक्षोभणायेति श्रीमिति व्याहरेत्‌ । महोमिति व्याहरेत्‌ । चिरंजी 
वपडिति व्याहरेत्‌ । वशीकुरुवशीकुरु वोपडिति व्याहरेत्‌ । आकर्ष 
इमिति व्याहरेत्‌ | बिद्वेषयविद्वेषय फडिति व्याहरेत्‌ । उद्याटयोच्चाटय ठ्ठेति 
व्याहरेत्‌ | स्तम्भयस्तम्भय खखेति व्याहरेत्‌ । मारयमारय नमः TTA 
नमः संपन्नाय स्वाहा पोषयपोषय परमन्तरपरयघ्चपरतरत्राड्छिन्धिच्छिन्धि 
अहाक्षिवारयनिवारह वयाश्रीकिक्षरुयचिष्सा!हुएलंव्हर््रहरय दारिद्य FAT 
s १ व्वतुदंश । खाद्देति षोडश. 


` em ¬ eect, ami ciao pes 


गरुडोपनिषत्‌ ॥ १०६ ॥ ५४३ 


वयव द ति नि EAN सम्रत 
वेपलवसखरूपायेति ४ नमः शिवायेत्युपनिपत्‌ ॥२॥ इति द्वितीयः खण्डः ॥२॥ 

य एवं वेद । अनुष्टुप्‌ छन्दः । सदाशिव ऋषिः । दत्तात्रेयो देवता । 
ओमिति बीजम्‌ । खाहेति शक्तिः । द्वासिति कीलकम्‌ । अष्टमर्यष्टमन्रा 
अवन्ति । यो नित्यमधीते वाय्वग्निसोमादिस्ब्रह्विष्णुरुट्रैः पूतो सवति । 
गायश्या शतसहस्रं जप्त भवति | महारुद्रशतसहस्रजापी भवति। प्रणवायुत- 
कोटिजसो भवति | झतपूर्वानछतापरान्पुनाति। स॒ पङ्किपावनो भवति । 
ब्रह्महत्यादिपातकेसुक्तो भवति । गोहत्यादिपातकैसुक्तो भवति । gee 
चादिदानेः प्रपापानतः पूतो अवति । भशेषपापान्झुक्तो भवति । भक्ष्या- 
अक्ष्यपापेसुक्तो भवति । सर्वसन्रयोगपारीणो भवति । स एवं ब्राह्मणों 
भवति | तस्माच्छिष्यं भक्तं प्रतिगृह्णीयात्‌ । सोऽनन्तफलमश्चते । स जी- 
aga भवतीत्याह भगवाच्ञारायणो ब्रह्माणमिव्युपनिषत्‌ ॥ ॐ az h- 
भिरिति झान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 

इति दुच्ात्रेयोपनिषत्समाद्वा ॥ 


गरुडोपनिषत्‌ ॥ १०३ Ul 
Ad ब्रह्मातिरिक्तं खादम्त त्रह्ममात्रकस्‌ । 
ब्रह्मातिरिक्तं विषवद्रह्ममात्रं खगेडहम्‌ ॥ १ ॥ 
३४ भद्रं कर्णेमिरिति शान्तिः । a A 
; ॐ ॥ गारुडबरह्मविद्यां प्रवक्ष्यामि यां ब्रह्मा द्यां नारदाय 
र बृहत्सेन इन्द्राय इन्द्रो भरद्वाजाय भरद्वाजो cS 
Rea: शिष्येम्यः प्रायच्छत्‌ | अस्याः श्रीमहागरुडब्रह्मविद्याया pes a 
गायत्री छन्दुः । श्रीभगवान्महागरुडो देवता । श्रीमहा be F 
सकलविषबिनाशनार्थ जपे विनियोगः । नमो भगवते “a T 
औमहागरुढाय idi खादा | ETT cere नाय 
विष्णुवल्लभाय अनासकाम्या ga dabei 
nal ससक Ree | ea स्वस्तिको दक्षिणं a 
21 cae 
अनन्तो वामकटको यज्ञसूत्र तु वासुकिः | तक्षकाः क ae = 
कोट उच्यते ॥(8 पश qaret छ इप pip 
प्रदेशे तु गुलिकस्तु भुजान्तरे ॥३॥ पोण्ड्कालिकनागारे 


र 
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TART TEASE! Sorat सुदान्वितम 8 ॥ कापिळाक्षं 
गर्त्मन्तं सुवर्णसदशप्रभम्‌ | दीधबाहुं बृहत्स्कन्ध नादाभरणभूपितम्‌ ॥५॥ 
आजानुतः सुवर्णोभमाकव्योस्तुहिनप्रभम्‌ | ङुङ्कमारणमाकण्डं wag 
लिभाननस्‌ ॥ ६ ॥ नीलाग्रनासिकावक्रं सुमहच्चारुकुण्डलम्‌ । deere 
वद्नं किरीटमुकुटोज्वलम्‌ ॥ ७ ॥ ङुङ्कमारुणसर्वाङ्ग कुन्देन्टुघवलाननम्‌। 
विष्णुवाह नमस्तुभ्यं AA कुरु सदा मम ॥ ८॥ एवं ध्यायेत्रिसंध्याखु 
गरुड नागभूपणम्‌ RAI नाशयते शीघ्र तूलरशिमिवानलः ॥ ९ ॥ ओः 
मीमो नमो भगवते श्रीमहागरुडाय पक्षीन्द्राय विष्शुवह्लभाय त्रेलोक्यः 
परिपूजिताय उग्रभयंकरकालानळरूपाय वज्रनखाय AJIA IA- 
दन्ताय Aas वञ्रपुच्छाय दत्रपक्षालक्षितशरीराय ओमीकेह्येहि श्री- 
महागरुडाप्रतिशासनास्मिन्नाविशाविश दुष्टानां विषं दूपयदूपय स्पृष्टानां 
नाशयनाशय दन्दशूकानां विषं दारयदारय प्रलीनं विष प्रणाशयप्रणाशय 
TART नाशयनाशय हनहन दहदह पचपच भस्मीकुरुभस्पीकुरू हुं द 
स्वाहा ॥ चन्द्रमण्डलसंकाश सूर्यमण्डलूम्रुष्टिक । एथ्वीमण्डरूमुद्वाङ्ग श्रीः 
महागरुडाय विषं हरहर हुं फट्‌ स्वाहा ॥ ॐ क्षिप स्वाहा ॥ ओमीं सच- 
रति सचरति तत्कारी मत्कारी दिपाणां च विषरूपिणी विपदूपिणी RT- 
शोषणी विषनाशिनी विषहारिणी हतं विषं ad विषमन्तःप्रलीनं विषं 
ग्रन्ट विष हतं ते ब्रह्मणा ad हृतमिन्द्रस्य ado स्वाहा ॥ ॐ नमो 
भगवते महागरुडाय विष्णुबाहनाय त्रेलोक्यपरि पूजिताय वञ्रनखवञ्जतुः 
ण्डाय वञ्रपक्षाळकृतदारीराय एह्येहि महागरुड विषं छिन्धिच्छिन्धि भावे" 
शयावेशय हुं फट्‌ सराहा ॥ सुपणोंऽसि गरत्मात्रिव्रत्ते झिरो गायत्रै चक्षुः 
स्तोम आत्मा साम ते तनूर्वामदेव्यं ब्रृहद्रथन्तरे पक्षो यज्ञायज्ञियं gs 
छन्दांस्यङ्गानि धिष्णिया शफा यजूषि नाम ॥ सुपर्णोसि गरुहमान्दि्वं गच्छ 
सुवः पत ओमीं ब्रह्मविद्याममावास्यायां पौर्णमास्यां पुरोवाच सचरति सच 
रति तत्कारी मत्कारी विषनाशिनी विषदूषिणी विषहारिणी हृतं विषं नष्ट 
विषं प्रनष्टं विषं हतमिन्द्रस्य adn विषं हतं ते ब्रह्मणा विपमिन्द्रस्य 
aan स्वाहा ॥ तरुयम(?) । यचनन्तकदूतोऽसि यदि वानन्तकः खय 


सचरति सचरति तरकारी मत्कारी विषनादिनी विपदूषिणी हतं विषं न४ _ 


विषं हतमिन्द्रस्य aan विषं हतं ते धर्मणा Aurrea aan खाहा । 


यदि वासुकिदूतोऽसि यदि वा वासुकिः खयं सचरति सचरति तस्कारी म 


त्कारी विपनादिनी विपदूषिणी हतं Ad नष्टं विषं हृतमिन्द्रख ada विषं हतं 
ते ब्रह्मणा fafat dae Raat geeni सचरति सचरति 
 वत्कारी मत्कारी विषनादिनी विषदूषिणी इतं विष नष्टं विष aot 


| 


गारुडोपनिषत्‌ ॥ १०६ ॥ नम 
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aa Ri हतं aam विषमिन्द्रिस्ध वज्रेण स्वाहा ॥ यदि sekst 
यादि वा ककोटकः स्वयं सचरति सचरति तत्कारी मत्कारी विषनाशिनी वि- 
पदूषिणी ea विषं नष्ट विषं हतमिन्द्रख ada विषं हतं ते ब्रह्मणा विषमि- 
AM वज्रेण स्वाहा ॥ यदि पद्मकदूतो5सि यदि वा पञ्चकः स्वयं सचरति सच- 
रति तत्कारी मत्कारी विषनाशिनी विषदूपिणी इतं विषं नष्ट विष हतमिन्द्रख 
aan विषं हतं ते aam विषमिन्द्रस्य वज्रेण स्वाहा ॥ यादि महापद्मकदू- 
तोऽसि यदि वा महापद्मकः स्यं सचरति सचरति तत्कारी मत्कारी AT- 
नाशिनी विषदूषिणी इतं विषं नष्ट विषं इतमिन्द्रस्य वञ्रेण विषं हत ते 
ब्रह्मणा विषमिन्द्रस्य वज्रेण स्वाहा ॥ यदि शङ्ककदूतोऽसि यदि वा शङ्खकः 
स्वयं सचरति सचरति तस्झारी मस्कारी विषनाशिनी विपदूषिणी हतं विष 
नष्ट विषं हतमिन्द्रस्य वज्रेण विषं हतं ते ब्रह्मणा विषमिन्द्रस्य वज्रेण स्वाहया ॥ 
यदि गुलिकदूतोऽसि यदि वा गुलिकः खयं सचरति सचरति तत्कारी 
मत्कारी विषनाशिनी विषदूषिणी विषहारिणी हतं विष नष्ट विष हतमिन्द्रस्य 
axa विषं हतं ते ब्रह्मणा विषमिन्द्रस्य वज्रेण स्वाहा ॥ यदि पोण्ड्कालिकः 
दूतोऽसि यदि वा पोण्ड्कालिकः स्वयं सचरति सचरति तत्कारी मत्कारी 
विषनाशिनी विषदूषिणी विषहारिणी हतं विष नष्ट विषं हतमिन्द्रख बञ्रेण 
fd हतं ते ब्रह्मणा विपमिन्द्र्य वज्रेण खाहा ॥ ay नागकदूतोऽसि यदि 
वा नागकः खयं सचरति सचरति तत्कारी मत्कारी Bae विदूपिणी 
विषहारिणी हतं बिष नष्ट विषं हतमिन्द्रख वज्रेण fat हतं ते ब्रह्मणा विषसि- 
zE वज्रेण स्वाहा ॥ यदि लूतानां प्रलूतानां यदि वृश्चिकानां यदि घोटकार्वा 
यदि स्थावरजङ्गमानां सचरति सचरति तत्कारी मस्कारी विषनाशिनी 
दूषिणी विषहारिणी हृतं विषं नष्ट विषं हतमिन्द्रस्य इज विषं हतं 
बरह्मणा विषमिन्द्रस्य वज्रेण स्वाहा । अनन्तवासुकितक्षककक ०५५८५२” 
पद्मकशझ्भकगुलिकपोण्डूकालिकनागक इत्येषां दिव्यानां ar 
नागादिरूपाणां विषतुण्डानां विषदन्तानां विषदंद्राणां (रतस 
चछानां विश्वचाराणां बृश्चिकानां लूतानां प्रताना मूषिकाणां गृहगालिकानों 


[नां तार्णानां 
कानां घ्रणासानां गुहि रिगहुरकालानरवल्मीकोद्भूत pa 
उ स्थानां मूलत्वग्दारुनियोसपत्र 


नां काष्ठदारुवृक्षकोटर' 
हाच ह व्याप्रवराहाणां जरायुजाण्डजो ड्विजखेद्जानई द्विजखेदजानई y 
शखबाणक्षतस्फोटबणमहावरणई r EKUN भूतवेतालकूष्माण्ड 
प्रदानां विषतुण्डदष्राणां विधाज्ञानां विषपुच्छानां 


पिशाचप्रेतराक्षसयक्षभय 


७४६ इश्ायुपनिपत्सु- | 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri i 
विषाणां विषरूपिणी विपदूपिणी विषशोषिणी विषनाशिनी विषहारिणी gi | 
विषं न्ट विषमन्तःप्रलीनं वि sad विषं इतं ते ब्रह्मणा विषमिन्द्र 
aan स्वाहा । य इमां ब्रह्मविद्याममावास्यायां पठेच्छुणुयाद्वा यावजीवं न | 
हिंसन्ति सर्पाः । अष्टौ ब्राह्मणान्य्राहयित्वा तृणेन मोचयेत्‌ । शतं ब्राह्मणान्‌ ' 
आहयित्वा agar मोचयेत्‌ | सहस्रं घाह्मणान्‌ ग्राहयित्वा मनसा मोचयेत्‌। 
सर्पाञ्जले न सुञ्चन्ति। तृणे न gafa | काए न सुञ्चन्तीत्याह भगवान्ब्र 
व्युपनिषम्‌ ॥ ४» ag कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ हरिः ४ तत्सत्‌ ॥ 


इति श्रीगारुडोपनिपत्समाप्ता ॥ 


कलिसंतरणोपनिषत्‌॥ १०७ ॥ 


यद्विव्यनाम स्मरतां संसारो गोष्पदायते | 
स्वा नव्यभक्तिर्भवति तद्रामपदमाश्रये ॥ १ ॥ 
३१ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ द्वापरान्ते नारदो बरह्माणं जगाम कथं भगवन्‌ गां Tals 
संतरेयमिति। स होवाच ब्रह्मा साधु एषोऽस्मि स्वश्रुतिरहस्यं गोप्यं तच्छृणु | 
येन कलिसंसारं तरिष्यसि । भगवत आदिपुरुषस्य नारायणस्य rae 


मात्रेण निर्धूतकलिर्भवति । नारदः पुनः पप्रच्छ तन्नाम किमिति । स होवा 
हिरण्यगर्भः । हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । इरे कृष्ण हरे ह 
कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ १ ॥ इति पोडशकं नाञ्नां = 
aa: परतरोपायः सर्ववेदेषु ad ॥ १ ॥ इति पोडशकलाबृतख जीवी 
स्यावरणविनाशनम्‌ | ततः प्रकाशते परं ब्रह्म मेघापाये रविरश्मिमण्ड 
चेति । पुननौरदः पप्रच्छ भगवन्कोऽस्य विधिरिति। तं होवाच नास्य बिधि" | 
रिति । सर्वदा छुविरञ्ुचिवी sera: सळोकतां समीपतां सरूपतां साठ / 
: ज्यतामेति । यदास्य पोडशीकस्य सा्थत्रिकोटीजपति तदा ब्रह्महत्यां तरति 
_ तरति वीरहत्याम्‌ । स्रणेस्तेयारपूतो भवति । पितृदेवमजुष्याणामपकार है 
_ अवति । सर्वधर्मपरित्यागपापात्सद्यः छुचितामाशुयात्‌। सद्यो gua स 
` आुच्यते इत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ सह aana शान्ति: ॥ हृरिः अ ततव 


जावाल्युपनिषद ॥ १०८ ॥ 
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za: A J 
जावाल्युपानषत्‌ ॥ १०८ ॥ 
जावाल्युपनिषदह्रेचपदतच्वस्वरूपकम्‌ | 
९ पट ° 
पारमश्वयविभवं रामचन्द्रपदं भजे ॥ ३ ॥ 
ओमाप्यायन्म्विति शान्ति: ॥ 


स तं होवाच साधु पृष्ट सर्व निवेदयामि यथाज्ञातमिति । पुनः स तसुवाच 
कुतस्त्वया ज्ञातमिति । पुनः स तसुवाच पडाननादिति । पुनः स तमुब्राच 
तेनाथ कुतो ज्ञातमिति । पुनः स तसुदाच तेनेशानादिति । पुनः स तमुवाच 
कथं तस्मात्तेन ज्ञातमिति । पुनः स॒तसुवाच तदुपासनादिति । पुनः स 
agaa भगवन्कृपया मे सरहस्यं सबै QRAN । स तेन पृष्टः सर्वे 
निवेदयामास तत्वम्‌ | पञ्जुपतिरहकाराबिष्टः संसारी जीवः स एव पञ्चः I 
सर्वज्ञः पञ्जक्कयसंपन्नः सर्वेश्वर इशः पद्चुपतिः । के पशव इति पुनः स॑ 
agara जीवाः पशव उक्ताः । तस्पतित्वात्पझुपतिः | स पुनस्त होवाच 
कथं जीवाः पशव इति | कथं तत्पतिरिति । स तसुवाच यथा तृणाशिनों 
विवेकही नाः परप्रेष्याः कृष्यादिकर्मसु AJT: सकलदुःखसहाः स्वस्वामि- 
बध्यमाना गवादयः पशवः | यथा qaaa इव सर्वज्ञ FA: पञ्जुपतिः । 
तज्ज्ञानं केनोपायेन जायते। पुनः स तसुवाच विभूतिधारणादेव aaam: 
कथमिति । कुत्रकुत्र घा्यैम्‌ पुनः स तसुवाच TATA ATTA 
ति भस्मेत्यनेनामिमछ्य मानस्तोक इति समुळ जलेन संसज्य 
कन्घेष्विति तिस्‌भिख्यायुपैत्रियम्बकेस्तिखो 
रेखा: प्रकुर्वीत । ब्रतमेतच्छाम्भवं TAY वेदेषु वेदवादिभिरुक्तं भवति । 
तत्समाचरेन्सुसुश्चनं पुनभेवाय | अध सनत्कुमारः प्रमाण पुच्छति । fa 
पुण्दूधारणख त्रिधा रेखा आळळाटादाचक्षुपोराभुवोरमध्यतश्र l << 
प्रथमा रेखा सा गाहपत्यश्राकारो रजो भूलोकः स्वात्मा kd a 
ara: प्रातःसवनं अज्ञापतिर्देवो देवतेति । यास्य द्वितीया ay प SiG 
: सब्बसन्तरिक्षमन्तरात्मा वेच्छाशक्तियेजुवेदी नेद्नसवर्न 
ava तया Saba Sena RE wera alata: 
3 द paa 
परमात्मा ज्ञानशक्तिः सामवेदस्तृतीयसवन महादेवो देवतेति त्रिपुण्डू 


संगुद्याभिरि 
व्यायुपमिति शिरोलछाटवक्षःस 


ase डेशाद्युपनिषत्सु” 
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भस्सना करोति । यो विहान्यद्मचारी गृही वानग्रस्थो यतिवाँ स महापात- 


कोपपातकेभ्यः पूतो भवति । स सबान्डेवान्ध्यातो भवति । स aay तीर्थेषु 


खलातो भवति । स सकलरट्रमत्रजापी भवति! न स पुनरावतेते नस 
पुनरावतंते ॥ इति । ॐ सत्यमित्युपनिषत्‌ ॥ ओमाप्यायन्स्विति शान्ति; ॥ 
हरिः wad ॥ 
इति श्रीजाबाल्युपनिपत्समाप्ता ॥ 

सौभाग्यलक्ष्म्युपनिषत्‌ ॥ १०९ ॥ 

सोभाग्यलक्ष्मीकेवल्यविद्यावेद्यसुखाकृति | 

त्रिपान्नारायणानन्द्रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 

> aay मनसीति झान्तिः ॥ 
हरिः & ॥ अथ भगवन्तं देवा wae भगवन्नः कथय सोभाग्यलक्ष्मीवि- 

द्याम्‌ | तथेत्यवोचद्धगवानादिनारायणः सर्वे देवा यूयं सावधानमनसो भूत्वा 
waa तुरीयरूपां तुरीयातीतां सर्वोत्कर्टा सर्वमन्नासनगतां पीठोपपीठ- 
देवतापरिवृ्तां चतुभुजां श्रियं हिरण्यवणीमिति पञ्चदशग्भिध्योयेत्‌ । अथ 
पञ्चदश ऋगात्मकस्य श्रीसूक्तस्यानन्दकर्दमचिक्लीतेन्द्रासुता ऋषयः | श्री- 
रिष्याद्या ऋचः चतुर्देशानाम्ट्चामानन्दाद्यपयः | हिरण्यवणाद्याद्यत्रयर्‍यानु" 
Elsa: । कांसोस्मीलस्थ बृहती seq: । तदन्ययो द्वेयोखिष्टुप। पुनरष्टकखाबु- 
ष्टुप्‌ । दोषस्य प्रस्तारपङ्किः। श्र्यम्निदँवता । हिरण्यवणीमिति बीजम्‌ | कांसो5- 
स्मीति शक्ति: । हिरण्मया चन्द्रा रजतस्रजा हिरण्या हिरण्यवर्णेति प्रणवादि- 
नमोन्तैश्चतुथ्यन्तेरङ्गन्यासः । अथ वक्रत्रयेरज्ञन्यासः | मस्तकलो चनश्रुतिप्राण- 
बदनकण्ठबाहुद्वयदह्दद्यनाभिगुद्यपायू रुजानु ayy श्रीसूक्तेरेव BAM न्यसेत्‌ । 
अरुणकमलसंस्था तद्रजःपुञ्जवणी करकमळछतेष्टाऽभीतियुगमाम्बुजा च। मणि- 
कटकविचित्राळकृताकल्पजाछेः सकळभुवनमाता संततं श्रीः श्रिये नः 
॥ १ ॥ तत्पीठकणिकायां ससाध्यं श्रीबीजम्‌। वस्वादित्यकलाप्नेषु AE 
maiia तद्वहि्यः झुचिरिति मातृकया च श्रियं aant T 
Riser श्रियमावाहयेत्‌। अङ्गेः प्रथमा वृतिः । पग्मादिभिर्द्वितीया | सोके” 
बरतृतीया । तदायुयेस्तुरीया बृतिभैवति । श्रोसूक्तेरावाहनादि । पोडशर्स 
| लोशन कक सप का । 
२१ Rugam. 


सोभाग्यरद्ष्य्युपनियत्‌ ॥ १०९ ॥ का 
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चीजशक्तिः । श्रीमित्यादि पडङ्गम्‌ । भूवाद्भयो द्विपद्याभयवरदकरा ag- 
कार्तेस्वराभा झुञ्रा्रामेभयुर्मद्रयकरशतकुस्भाद्विरासिच्यमाना । रत्तौघा- 
बद्धमोछिविमलतरदुकूलातेवालेपनाब्या पद्माक्षी पञ्चनाभोरसि क्रतवसतिः 
qam श्रीः श्रिये नः ॥ १ ॥ तत्पीठम्‌ । अष्टपत्रं वृत्तत्रयं द्वादशराशिखण्ड 
aga रमापीठं भवति । कणिकायां ससाध्यं श्रीबीजम्‌ । विभूतिरुन्नतिः 
कान्तिः सृष्टिः कीर्ति: सन्नतिव्युष्टिः सत्कृश्ऋिद्धिरिति प्रणवादिनमोन्ते- 
श्रतुध्यन्तेनेवशक्ति यजेत्‌ । अङ्गे प्रथमा वृतिः । वासुदेवादिभिद्वितीया । 
वाळाक्यादिसिस्तृतीया । इन्द्रादिभिश्चतुर्थी भवति । द्वादशलक्षजपः । 
श्रीलक्ष्मीर्वरदा Reqd वसुप्रदा हिरण्यरूपा खर्णमालिनी रजतखजा 
airn स्वर्णप्राकारा पद्मवासिनी पद्महस्ता पद्मप्रिया JESE 
चन्द्रसूर्या बिल्वप्रिया ईश्वरी अक्तिमुक्तिविभूतिकदधिः समृद्धि: कृष्टिः 
gesag धनेश्वरी श्रद्धा ओगिनी भोगढा सावित्री धात्री 
विधात्रील्यादिप्रणवादिनमोन्ताश्रतुर्थ्यन्ता सन्नाः ५ पुकाक्षरवदङ्गादिपी- 
उम्‌ । लक्षजपः । दशांश तर्पणम्‌ । दशांश हवनम्‌ | द्विजतृत्ति: 1 
निष्कामानामेव श्रीविद्यासिद्धिः । न कदापि सकामानामिति ॥१॥ अथ हेने 
देवा agaian मायया निर्दिष्ट तं AR तथेति स ह । 
योगेन योगो ज्ञातव्यो योयो योगासवर्थते । योऽप्रमत्तस्तु योगेन स यो गी 
रमते चिरम्‌ ॥ १ ॥ समापय्य निद्रा सजणे शाम IE 
विविक्ते प्रदेश । सदा शीतनिस्तृष्ण एष प्रयलोज्य वा मणरोधो निजाभ्या- 
|: ॥ वक्रेणापूर्य वायुं हुतवहनिलये5पानमाहृष्य weal aig- 
समागात्‌ ॥ २ À पद्भिरेव निरुध्य । श्रोत्रे नेत्रे च नासापुटयुग- 
छाद्यजुलीमिवेरकरतलयोः प्रद्ययांश प्रणवबहुविधध्यानसंलीन- 

लमथोऽनेन मार्गेण सस्यक्पश्यन्ति प्रत्याश ड 


; श्रवगमुखनयननासानिरोधनेनेव कतेव्यम्‌ | झुद्धसुपुन्नास- 
चित्ताः ॥ ३॥ ATT ॥ ४॥ विचित्रघोषसंयुक्तानाहते श्रूयते 


> ह श्रूयते नाद्‌ः इन 
रणो स्फुटममळ द दिव्यगन्धो5प्यरोगवान्‌ ॥ ५ ॥ qa: 


तेजस्वी 
का । द्वितीया विघटीकृद्य वायुभेवति मध्यगः 


शून्ये त्वारम्से {स्थितः | बिष्णुमन्धेखतो भेदात्परमा- 
वेद्योगी पञ्चा्ासनसस्थित 

spe 4 ॥ अतिशूच्यो विमदेशच मेरीशब्दसतो भवेत्‌ । वृतीर्या 

नन्द॒संभव' __00-0. Prof SatyeWratStrastiCollection. SS 


षति RAR: पुष्टिरत्कृष्टिः, 


Buo इेशाद्युपनिषत्मु-- | 
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यल्लतो भित्वा निनादो ASER: ॥ ८ ॥ महाशून्यं ततो याति सर्वसिद्धि- | 
समाश्रयम्‌ । चित्तानन्दं ततो Rear सर्वपीठगतानिलः ॥ ९ ॥ निष्पत्तौ 
वंष्णवः शाब्दः कणतीति क्णो अवेत्‌ । एकीभूतं तदा चित्तं सनकादिसुनी 
Raa ॥ १० ॥ अन्तेऽनन्तं समारोप्य खण्डेऽखण्डं समर्पयन्‌ । भूमानं 
अक्कति ध्यात्वा zagat भवेत्‌ ॥ ११ ॥ योगेन योगं संरोध्य भावं 
भावेन चाञ्जसा | निर्विकल्पं परं तत्त्व सदा सूत्वा परं भवेत्‌ ॥ १२ ॥ अहं- 
आवं परित्यज्य जगद्धावमनीदशम्‌ | निविकट्पे स्थितो विद्वान्भूयो नाप्यः 
नुशोचति ॥ १३ ॥ सलिले सेन्धवं यद्वत्सास्यं भवति योगतः | तथात्ममन- 
सोरक्यं समाधिरभिधीयते ॥ १४ ॥ यदा संक्षीयते घ्राणो मानसं च प्रली- 
यते । तदा समरसत्वं यस्समाधिरभिघधीयते ॥ १५॥ यत्समत्वं तयोरत्र ` 
जीवात्मपरमात्मनोः । समस्तनष्टसंकल्पः समाधिरभिधीयते ॥ १६ ॥ प्रभाः 
शून्य मनःशून्यं giaa निरामयम्‌ । सर्वशून्यं निराभासं समाघिरभि- | 
चीयते ॥ १७ ॥ स्वयमुच्चलिते देहे देही नित्यसमाधिना । निश्चलं तं विजा” 
नीयाव्समाधिरभिधीयते ॥ १८ ॥ यत्रयत्र मनो याति तन्नतन्न परं पदम्‌ । 
तत्रतत्र परं ब्रह्म सर्वत्र समवस्थितम्‌ ॥ १९ ॥ इति ॥ २ ॥ अथ हेनं देवा 
ऊचुर्नदचक्रविवेकमनुत्रूहीति | तथेति स होवाच आधारे ब्रह्मचक्रं त्रिरावृत | 
भरमण्डळाकारम्‌ | तत्र मूलकन्दे शक्तिः पावकाकारं ध्यायेत्‌ | तत्रव काम- 
रूपपी ठ सर्वकामग्रदं भवति | इत्याधारचक्रम्‌ । द्वितीयं स्वाधिष्ठानचक्र पद्गः _ 
दलम्‌ । तन्मध्ये पश्चिमाभिमुख लिङ्गं प्रवाळाङ्करसदशं ध्यायेत्‌ | तत्रैवो | 
ड्याणपी ट जगदाकपणसिद्धिदं भवति । तृतीयं नाभिचक्र पश्चावत सर्पकुरि- 
छाकारम्‌ | तन्मध्ये कुण्डलिनीं बाळार्ककोरिप्रभां तडित्परभा (aga ) 
ध्यायेत्‌ । सामर्थ्यशक्तिः सर्वसिद्धिप्रदा भवति । मणिपूरकचक्रं हृदयचक्रम्‌ ॥ 
अष्टदलमधोमुखम्‌ । तन्मध्ये ज्योतिरमयलिज्ञाकारं ध्यायेत्‌ । सेव हंसकला 
सर्वप्रिया सर्वलोकवइ्यकरी भवति । कण्ठचक्रं चतुरङ्कलम्‌ । त्र वामे इडा | 
द्रनाडी दक्षिणे पिङ्गला सूर्यनाडी तन्मध्ये सुपुम्नां श्वेतवा ध्यायेत्‌ । य । 
एवं वेदानाइता सिद्धिदा भवति | ताळचक्रम्‌ । तत्राम्ृतधाराम्रवाहः | घण्टिः 
कालिद्वमूलचक्ररन्धे राजदन्तावलम्बिनीविवरं दशद्वादशारम्‌ । तत्र श J 
ea चित्तलयो भवति । सप्तमं आूचक्रमङ्कुष्ठमात्रम्‌ । तत्र TAA 
__ दीपश्षिखाकारं ध्यायेत्‌ । तदेव कपालकन्दवाक्सिद्धिदं भवति | 
o aena । ब्रह्मरश्त्न ०निर्वार्णेचॅक्रीम/१ सत्रे सीशिकींशुहेतरं धूम्रशिखा 


a आए. 


सरखतीरहखोपनिषत्‌॥ ११० ॥ ५५१५ . 


राच त्रे Tee aera ieee ।. 
amà ऊर्ध्वशक्तिः । तां पड्यन्ध्यायेत्‌ । तत्रेव पूर्णगिरिपीठं सर्वेच्छासिद्धि- 
साधनं भवति | सोभाग्यरक्ष्य्युपनिष नित्यमधीते सो$भिपूतो भवति । स 
वायुपूतो भवति । स सकलधनधान्यसत्पुत्रकलत्रहय भूग जपञ्ुु महिषी दासी- 
दासयोगज्ञानवान्भवति | न स पुनरावतेते न स पुनरावतत इत्युपनिषत्‌ ॥ 
ॐ वाडे मनसीति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 

इति श्रीसोभाग्यलक्ष्म्युपनिपत्समाप्ता ॥ 


=> ष्‌ 
सरसख्ताोरहस्यापानेषत्‌ ll ११०॥ 
प्रतियोगिविनिर्सुकत्रह्मविद्ेकगो चरम्‌ | 
खण्डनिविकल्पं तद्वामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 


S ` an 


ॐ वाडे मनसीति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ ऋषयो ह वे भगवन्तसाश्वळायनं संपूज्य पप्रच्छुः केनो पायेन 
तज्ज्ञानं तत्पदाथावभासकम्‌ । यढुपासनया तवं जानासि भगवन्दद ॥१॥ 
नीदुशश्छोक्य सि z i सिद्धिमलभं 
सरखतीदशशोक्या सऋचा वीजमिश्रया | स्तुत्वा जस्वा परा 2.2 द्धि 
sat: ॥ २ ॥ ऋषय ऊचुः ॥ कथं सारस्वतप्राप्तिः केन ध्यानेन सुब्रत । 


gga 
महासरस्वती येन तुशा भगवती वद ॥ ३॥ स होवाचाश्वरायनः । अस्य 
श्रीसरखतीदश'होकीमदामन्रस्य | अहमाधळायन RA: | अजुर छन्दः | 


श्रीवागीश्वरी देवता । यद्वागिति बीजम्‌ । देवीं वा 
देवीति कीलकम्‌। विनियोगसलीलधै । श्रद्धा मेधा प्रज्ञा धारणा वाग्देवता. 
महासरखतीलेतेरङ्गन्यासः ॥ horrera p 
करचम्पकदामभूपाम्‌ । उत्तुहुपीनकुचछुम्भमनोहराज्षी वाण i nat pes 
वचसा Rà ॥ १ ॥ ॐ प्रणोदेवीयस्थ AAT भरद्वाज i sy ei 
छन्दः । श्रीसरखती देवता । प्रणवेन बीजशक्तिः कीलकम्‌ | इ 

ata: । AAN न्यास: ॥ या वेदान्ताथ 


तत्वैकखरूपा परमार्थतः । नामरू- 
T- 
पाव्मना व्यक्ता सा मां पातु सरखती ॥ ॐ प्रणो देवी सरखती वाजेमिव 
जिनीवती । धीनामविञ्यवतु ॥ १ ॥ 


आ नो दिव इति मन्नस्य N 

न्रिष्टुप्‌ छन्द: | सरस्वती देवता । हीमिति ey wi 
; । मधैण-म्यफफा. ४८ TRG ७11 Cole cien Eo 

sais सा माँ पातु सरखती ॥ zt भा यो gga: पर्षेतादा 


= 


५५२ mging- 

सरस्वती यजताग तु यश हने देवी जुज॒धाणा पताची दरमा नो वाच. 
gaat ANF ॥ २ ॥ पावका न इति RAR । मधुच्छन्द ऋषिः । गायत्री 
छन्दः । सरस्वती देवता । श्रीमिति वीजशक्तिः कीलकम्‌ । gerd विनि- 
योगः: | WAN न्यासः ॥ या वर्णपद्वाक्यार्थस्वरूपेणेव वर्तते । अनादिनिध- 
नानन्ता सा मां पातु सरस्वती ॥ at पावका नः सरस्वती वाजेभिर्वाजि- 
नीवती । यज्ञं वष्टु धिया ag: ॥ ३॥ चोदयित्रीति axa मधुच्छन्द 
ऋषिः | गायत्री छन्दः । सरस्वती देवता | ब्लूमिति बीजशक्तिः कीलकम्‌ | 
RAN न्यासः ॥ अध्यात्ममधिदेवं च देवानां सम्यगीश्वरी | प्रत्यगास्ते वदन्ती 
या सा मां पातु सरस्वती ॥ ब्लू चोदयित्री सूनृतानां चेतन्ती सुमतीनाम्‌ । 
यज्ञ दधे सरस्वती ॥४॥ महो अणे इति मत्रस्य । मधुच्छन्द ऋपिः । गायत्री 
छन्दः । सरस्वती देवता । सोरिति बीजशक्तिः कीलकम्‌ । मत्रेण न्यासः। 
अन्तर्याम्यात्मना विश्वं त्रेलोक्यं या नियच्छति । रुद्रादित्यादिरूपस्था यस्या- 
मावेइय़ तां पुनः | ध्यायन्ति सर्वरूपैका सा मां पातु सरस्वती | सोः महो 
अणः सरस्वती प्रचेतयति केतुना । धियो विश्वा विराजति ॥ ५॥ चव्वारि 
वागिति aaa उचथ्यपुत्रं ऋषि: । त्रिष्टुप्‌ छन्द: । सरस्वती देवता । ऐमिति 
चीजशक्तिः Hew मत्रेण न्यासः । या प्रत्यग्दष्टि भिर्जी वेव्यज्यमानाचु भूयते । 
व्यापिनी ज्ञस्तिरूपेका सा मां पातु सरस्वती ॥ एं चस्वारि वाक्‌ परिमिता पदानि 
तानि Agnan ये मनीषिणः । गुहा त्रीणि निहिता नेङ्गयन्ति तुरीयं वाचो 
मनुष्या वदन्ति ॥ ६॥ यद्वाग्वदन्तीति मञ्रस्य भागव ऋषिः । Aga 
छन्दः । सरस्वती देवता । छोमिति बीजशक्तिः कीलकम्‌ । मत्रेण न्यासः । 
नामजाद्यादिमिर्भद्रष्ट्घा या चिकल्पिता । निर्विकल्पात्मनाव्यक्ता सा माँ 
ag सरस्वती ॥ कीं यद्वाग्वदन्त्यविचेतनाति राष्ट्री देवानां निषसाद AAN 
चतस्र ऊज gee पयांसि क्क स्विदस्याः परमं जगाम ॥ ७ ॥ देवीं वाचमिति 
aaa भागव अपिः । त्रिष्टुप्‌ छन्दः । सरस्वती देवता । सौरिति बीजशक्तिः 
कीलकम्‌ aan न्यासः व्यक्ताव्यक्तगिरः सर्वे वेदाद्या व्याहरन्ति यास्‌ 
सर्वकामदुघा g: सा मां पातु सरस्वती ॥ at: देवीं वाचमजनयन्त देवास 
विश्वरूपाः पशवो वदन्ति । सा नो मन्द्रेषमूज दुहाना धेजुर्वागस्माडुष' 
ayaa ॥ ८ ॥ उत स्व इति मच्चख बृहस्पतिऋषिः त्रिष्टुप्‌ छन्दः | सरखती 
देवता । समिति MiRe: कीलकेम adorin । यां विदित्वाखिळ 


१ पा परमार्थतः, २ पुत्रो दीर्घतमा ऋषिः, ४ देवाथा. 


| 
| 


सरस्वतीरहस्योपनिषत्‌ ॥ ११०॥ ar 

any विरम iti R Raps Chennai and eGangotri 
स्वाती॥ सं उत स्वः य द्द्श ब ea मां पातु सर- 
त्ययो तन लि दद वाचमुत स्वः शण्वन्न शृणोत्येनाम्‌ | उतो 
pi तन्व १ विसस्रे जायेव पत्य उशती सुवासाः ॥ ९ ॥ अस्बितम इति 
Sea a a a 
पुनः । ध्यायन्ति ब्रह्मरूपैका सा मां bop ल बल 
i ८ र तु सरस्वती ॥ ऐं अम्बितमे नदी- 
se, 
$ नहसवधूमम । मानसे रमतां नित्य सर्वशुछा सरस्वती 
॥ १॥ नमस्ते शारदे देवि काइमीरपुरवासिनि । स्वामहं ग्ार्थये नित्यं 
विद्यादानं च देहि मे ॥२॥ अक्षसूत्राहशधरा पाशपुस्तकधारिणी। सुः 
क्ताहारसमायुक्ता वाचि तिष्ठतु से सदा ॥३॥ कस्बुकण्ठी सुताग्रोष्ठी सर्वा भ- 
रणभूपिता | महासरस्वती देवी जिह्वाग्रे संनिविइयताम्‌ ॥ ४ ॥ या श्रद्धा 
धारणा सेधा वाग्देवी विधिवलभा । भक्तनिह्वा्रसदना शमादिगुणदायिनी 
॥ ५॥ नमामि यामिनीनाथलेखालङ्ृतङुन्तलाम्‌ | भवानी भवसंताप- 
निर्वापणसुघानदीस्‌ ॥ ६॥ यः कवितं निरातङ्क भुक्तिमुक्ती च वाञ्छति । 
सोऽभ्यच्येंनां दशः्ोक्या Ha खोति सरस्वतीम्‌ ॥ ७ ॥ तस्येवं स्तुवतो 
नित्य समभ्यच्ये सरस्वतीम्‌ । भक्तिश्रद्धामियुक्तस्य पण्मासास्रत्ययो भवेत्‌ 
॥ ८ ॥ ततः प्रवर्तेते वाणी स्वेच्छया ललिताक्षरा | गद्यपद्यात्मकेः शब्देर- 
प्रमेयेविवक्षितेः ॥ ९ ॥ अश्रुतो बुध्यते ग्रन्थः प्रायः सारस्वतः कविः t 
इत्येवं निश्चयं विप्राः सा होवाच सरस्वती ॥ १० ॥ भातमविद्या मया Saat 
ब्रह्मेव सनातनी । ब्रह्मत्वं से सदा नित्यं सद्चिदानन्दरूपतः ॥ ११ ॥ 
प्रकृतित्वं ततः सृष्ट सत्वादिगुणसास्यतः | सत्यमाभाति चिच्छाया दपेणे 
प्रतिबिम्बवत्‌ ॥ १२ ॥ तेन चिट्प्रतिबिम्बेन त्रिविधा आति सा पुनः । 
प्रकृत्यवच्छिन्नतया पुरुषत्व पुनश्च ते ॥ १३ ॥ ञुद्धसस्वप्रधानायां मायार्या 
बिम्बितो ह्यजः | सत्तप्रधाना प्रकृतिमायेति प्रतिपाद्यते ॥ १४ ॥ सा साया 
वशोपाधिः सर्वज्ञखेश्वरख हि । वइ्यमायस्वमेकस्वं सर्वज्ञत्वं च तस्य तु 
॥ १५॥ सारिवकत्वास्समष्टितवास्साक्षिवाजगतामपि \ जा वा 
चान्यथा कर्तुमीशते ॥ १६ ॥ यः स हेर इत्युक्त सवेजत्वादिनिगुणे: । 
तिरूपकम्‌ ॥ १७॥ विक्षेपशक्तिलेज्ञादि 


शक्तिद्वय हि BEND, f RNG 0०० 
Ra अ क 


१ भत्तया सौति, 


५५ इ्ाद्युप निषत्सु= 
Digitized by उ Samaj Foundation Chenn, टि and eGangetri, 
ब्रह्माण्डान्त जगत्सजत्‌ । अन्तरग्दरययोभद बहिश्च AMAA: ॥ १८॥ 
आवृणोत्यपरा शक्तिः सा संसारस्य कारणम्‌ । साक्षिणः पुरतो भातं लिङ्ग- 
देहेन संयुतम्‌ ॥ १९ ॥ चितिच्छायासमावेशाज्जीचः स्याद्यावहारिकः | अस्य 
जीवत्वमारोपास्साक्षिण्यप्यवभासते ॥ २०॥ aaar तु विनष्टायां भेदे 
भातेऽपयाति तत्‌ । तथा सरब्रह्मणोश्च भेदमावृत्य तिष्ठति ॥ २१॥ या 
ateagusa विकृतत्वेन भासते । अन्नाप्याक्षतिनाहेन ब्रिभाति ब्रह्म 
सर्गयोः ॥ २२ ॥ सेद्स्तयोर्विकारः खात्सग न ब्रह्मणि कचित्‌ । अस्ति भाति 
प्रियं रूपं नाम चेत्यंशपञ्चकस्‌ ॥ २३ ॥ आद्यन्रयं ब्रह्मरूपं जगद्रूपं ततो 
द्यम्‌ । अपेक्ष्य नामरूपे द्वे सञ्चिदानन्दतत्परः ॥ २४ ॥ समाधि सर्वदा 
कुर्यादृदये वाथ वा बहिः | सचिकल्पो Bee: समाधिद्विविधो हृदि 
॥ २५ ॥ इञ्यशट्दानुसेदेन स विकल्पः पुनद्विघा । कामाद्याश्चित्तगा द्या" 
स्तत्साद्षित्वेच चेतनम ॥ २६ ॥ ध्याये झ्या नु बिद्घोऽयं समाधि: सवि- 
कल्पकः | असङ्गः सञ्चिदानन्दः स्वप्रभो द्वेतवर्जितः ॥ २७ ॥ अस्मीतिशव्द- 
बिद्योश्ये समाधि: सविकल्पकः । स्वानुभूतिरसावेशाहूर्यशठदाद्यपेक्षितुः 
॥ २८ ॥ निर्विकल्प: समाधिः स्यान्निवातस्थितदीपवत्‌ | हृदीव aag- 
शेऽपि यस्सिन्कर्सिश्च वस्तुनि ॥ २९॥ समाघिराद्यसन्मात्राब्रामरूपएथ- 
कुतिः । स्तब्धीभावो रसास्वादाक्ततीयः पूर्ववन्मतः ॥ ३० ॥ एतः समा" 
धिभिः पड्भिनयेस्काळं निरन्तरम्‌ | देहाभिमाने गलिते विज्ञाते परमात्मनि । 
यत्र यत्र मनो याति तत्र तत्र परास्तम्‌ ॥ ३१ ॥ भिद्यते हृदयग्रन्थिदिछः 
द्यन्ते सर्वसंशयाः । क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्दृष्टे परावरे ॥ ३२ ॥ 
मयि जीवस्वमीशस्वं कल्पित वस्तुतो नहि । इति यस्तु विजानाति स मुक्त 
नात्र संशयः ॥ ३३ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ aren मनसीति झान्तिः ॥ हरिः 
छ तत्सत ॥ 
इति सरस्वतीरहस्योपनिपत्समा्षा ॥ 


बहूचोपनिषत्‌ ॥ १११ N 
बहुचाख्यव्रह्मविद्यामहाखण्डाथवेभवम्‌ | 
अखण्डानन्दसाम्राज्य रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 

ॐ ast मनसीति झान्तिः ॥ 


Eo oom दरिः २ ॥ देवी. हेड S होतू, हुम । कामकळेति 


rrr 


अयाति, २ रायडृड्यात्रा नामरूप. 


न 3: 


l 


[| 
a 


GUS. 
बह्नुचोपनिषद्‌ ॥ ३११ ॥ uus 
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Wad | शृङ्गारकलेति विज्ञायते | तस्या एव ब्रह्मा अजीजनत्‌ l RR- 


जीजनत्‌ l स्द्रोड्जीजनत्‌ । सवें aam अजीजनन्‌ । गन्धर्वाप्सरसः 
किंनरा वादित्रवादिनः समन्तादजीजनन्‌ | भोग्यमजीजनत्‌ । सर्वमजीज- 
चत्‌ । सव शाक्तमजीजनत्‌ | अण्डजं स्वेदजसुद्धिजं जरायुजं यात्कंचेतत्माणि 
स्थावरजङ्गमं मनुष्यमजीजनत्‌ ॥ सेपापरा ae: | सेपा शांभवी विद्या कादि- 
विद्येति वा हादिविद्येति वा सादिविद्येति वा रहस्यम्‌ । ओमों वाचि प्रविष्टा 
सेव पुरत्रयं शरीरत्रयं व्याप्य बहिरन्तरवभासयन्ती देशकालवस्त्वन्त- 
रसङ्गान्महात्रिपुरसुन्दरी वे ag चितिः | सेवात्मा ततोऽन्यदसलमनास्म 
अत पषा ब्रह्मसंवित्तिभीवाभावकलाविनिसुक्ता चिदाद्याद्वितीयत्रह्मसं वित्ति; 
सञ्चिदानन्दलहरी महात्रिपुरसुन्द्री बहिरन्तरनुप्रबिइय स्वयसेकेव विभाति । 
यदुस्ति सन्मात्रस्‌ । यद्विभाति चिन्मात्रस्‌ । यत्मियमानन्द तदेतत्सर्वा कारा 
महात्रिपुरसुन्दरी । a चाहं च सवे विश्वं सर्वदेवता | इतरत्सर्वं महात्रिपु- 
रसुन्दरी | सत्यमेकं खलिताख्यं वस्ठु तद॒द्वितीयमखण्डाथ परं ब्रह्म पञ्चरू? 
पपरित्याया दस्वरूपप्रहाणतः | अधिष्टानं परं तस्रमेकं सच्छिष्यते महत्‌ ॥ 
इति । प्रज्ञानं ब्रह्मेति वा अहं ATI वा भाष्यते। तच्वमसीतेव संभा- 
च्यते । अयमात्मा ब्रह्मेति वा त्रह्मेवाहमस्मीति वा योऽहृसस्मी वा सोह- 
मस्मीति वा यो$सो सोऽहमस्मीति वा या भाष्यते war पोडशी श्रीविद्या 
पञ्चदशाक्षरी श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी बालाम्बिकेति बगलेति वा मातङ्गीति 
सरयवरकल्याणीति शुवनेश्वरीति चाझुण्डेति चण्डेति वाराहीति तिरस्करि- 
णीति राजमातङ्गीति वा झुकश्यामलेति वा लघुश्यामळेति वा भश्वार्ेति 


ती सावित्री सारस्वती ब्रह्मानन्दकलेति | ऋचो अक्षरे 


[ प्रत्यङ्गिरा धूसाव' हे 
परमे ब्योमन्‌ । यस्मिन्देवा अधि विश्वे निषेदुः । यस्तन्न वेद Hea करि- 


ल्यति । य इत्तहिंदुस इमे समासते ॥ इस्युपनिपत्‌ ॥ ॐ वादे सनसीति 
कान्ति: ॥ हरिः ७ तत्सत्‌ ॥ 
इति बह्नुचोपनिपस्समासा ॥ 
TS EE 
CC-0. Prof, Satya Vrat-ShastrEotecton 7 Prof. Satya Vrat re न र 


>>> 


१ ARI 


BEE gagrag- | 
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झर्किकोपनिपत ॥ ११२॥ | 
डेशाचष्टोतरशतवेदान्तपटलादयम्‌ | 
मुक्तिकोपनिषद्वेय रामचन्द्रपदं भजे ॥ १॥ | 
हरिः ॐ qna इति झान्तिः ॥ | 
उ» अयोध्यानगरे रम्ये रलमण्डपमध्यमे | सीताभरतसोमित्रिशत्रुन्नाबेः 
समन्वितम्‌ ॥ १ ॥ सनकायेसुनिगगेबसिष्ठायये: शुकादिमिः । अन्यैभागवतेः 
श्रापि स्तूयमानमहर्निशम्‌ ॥ २ ॥ धीविक्रियासहस्राणां साक्षिणं निर्विकारि- 
णम्‌ । स्वरूपध्याननिरतं समाधिविरमे हरिम्‌ ॥ ३ ॥ भक्तया BAIT रामं .. 
स्तुवन्पप्रच्छ मारुतिः । राम त्वं परमात्मासि सच्चिदानन्दविग्रहः ॥ ४ ॥ 
इदानीं त्वां gàg प्रणमामि सुहुसुहुः । agd ज्ञातुमिच्छामि तत्त्वतो राम 
BRA ॥ ५ ॥ अनायासेन येनाहं सुच्येयं भवबन्धनात्‌ | कृपया वद्‌ मे | 
राम येन सुक्तो भवाम्यहम्‌ ॥ ६॥ साधु gé महाबाहो वदामि श्णु | 
तत्त्वतः । वेदान्ते सुप्रतिष्ठी$ह वेदान्तं सस्रुपाश्रय ॥ ७॥ वेदान्ताः के gàg 
धर्तन्ते कुत्र ते वद्‌ । ZARZ वक्ष्यामि वेदान्तस्थितिम असा ॥८॥ 
निश्वासभूता मे विष्णोवेदा जाताः सुविस्तराः | तिलेषु तेळवद्वेदे वेदान्तः 2 
सुप्रतिष्ठितः ॥ ९ ॥ राम वेदाः कतिविधास्तेपां शाखाश्र राघव । तासूपनि- | 
qg: काः स्युः कृपया वद्‌ तत्त्वतः ॥ १० ॥ श्रीराम उवाच | ऋतग्वेदादिवि- 
आगेन वेदाश्चस्वार ईरिताः । तेपां शाखा छानेकाः स्युखासूपनिषदुखथा 
॥ ११ ॥ ऋग्वेदस्य तु शाखा: स्युरेकविंश्ति संख्यकाः । नवाधिकशत शाखा 
यजुपो मारुतात्मज ॥ १२॥ सहस्रसंख्यया जाताः शाखा: a: ee 
अथर्वणस्य शाखाः स्युः पन्चाशद्धेदतो हरे ॥ १३ ॥ एकेकस्यास्ठु शा 
एकैकोपनिपन्मता । तासामेकासूचं यश्च पठते भक्तितो मयि ॥ १४ ॥ स 
मस्सायुज्यपदवीं mate मुनिदुर्छभाम्‌ । राम केचिन्सुनिश्रेष्टा भुक्ति 
चक्षिरे ॥१५॥ केचिरवन्नामभजनास्काइयां तारोपदेशतः। अन्येतु सांख्ययो 
भक्तियोगेन चापरे ॥ १६ ॥ अन्ये वेदान्तवाक्यार्थविचारात्परमरषेयः । साडो” i 
क्र्यादिविभागेन चतुर्धा मुक्तिरीरिता ॥ १७ ॥ सहोवाच श्रीरामः । केवल्य । 
सुक्तिरेकेव पारमार्थिकरूपिणी । दुराचाररतो वापि मन्नामभजनात्कपे ॥१८॥ | 


सालोक्यमुक्तिमासशेति Poging mat तू AEE र i 


~= 


सुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ ११२ ॥ ५५७ 
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न्तो मत्तारमामुयात्‌ ॥ १९ ॥ पुनरावृत्तिरहितां झुक्ति प्रामोति मानवः | 
यत्र ङुत्रापि वा काइयां मरणे स महेश्वरः ॥ २० ॥ जन्तो दुक्षिणकणे तु 
मत्तारं समुपादिरोत्‌ । निर्धूताशेषपापौघो मत्सारूप्यं भजत्ययम्‌ ॥ २१ ॥ 
सेव सालोक्यसारूप्यमुक्तिरि्भिघीयते । सदाचाररतो भूत्वा द्विजो नित्यः 
aaa: ॥ २२ ॥ मयि सर्वात्मके भावो marie भजत्ययम्‌ । सेव 
सालोक्यसारूप्यसामीप्या सुक्तिरिष्यते ॥ २३ ॥ गुरूपदिष्टमार्गेण ध्यायन्म- 
दुणमब्ययम्‌ । मस्सायुञ्यं द्विजः सम्यग्भजेक्मरकीटबत्‌ ॥ २४ ॥ सेव 
सायुज्यसुक्तिः स्थाद्रह्मानन्दकरी शिवा । चतुर्विधा तु या सुक्तिमेदुपासनया 
भवेत्‌ ॥ २५ ॥ इयं केवत्यसुक्तिस्तु केनोपायेन सिध्यति । माण्डूक्यमेकमे- 
बाळं सुमुक्षूणां AYTA URRU तथाप्यसिद्धं चेज्ज्ञानं दशोपनिषदं पठ । 
ज्ञानं लब्ध्वाचिरादेव मामकं WMA यास्यसि ॥ २७॥ तथापि दढता नो 
चेद्वज्ञानस्याञ्जनासुत । द्वात्रिश्ाख्योपनिषदं समभ्यस्य निवर्तय ॥ २८ ॥ 
विदेह सुक्ताविच्छा चेदष्टोत्तरशतं पठ। तासां क्रम सान्त च AY वक्ष्यामि 
तत्त्वतः ॥२९॥ इेशकेनकटप्श्नसुण्डमाण्डूक्यतित्तिरिः । ऐतरेय च areata 
बृहदारण्यक तथा ॥ ३० ॥ ब्रह्मकेवल्यजाबालबेताधो हंस आरुणिः । गभो 
नारायणो हंसो बिन्दुनौदुशिरः शिखा ॥३१॥ मैत्रायणी कोपीतकी बृहजाबा- 
ळतापनी | कालामिर्द्रमेत्रेयी सुबालक्चरिमत्रिका ॥ ३२ ॥ सर्वसारं निरा- 
TA रहस्यं IATA | तेजोनादध्यानविद्यायोगतच्वात्मबोधकस्‌, ॥३३॥ 
परिव्राट्‌ त्रिशिखी सीता चूडा निर्वाणमण्डलम्‌ | दक्षिणा शरभं स्कन्द 
महानारायणाह्यम्‌ ॥ ३४ ॥ रहं रामतपन वासुदेव च ae 
शाण्डिल्य पैङ्गलं मिक्षुमहच्छारीरक शिखा ॥ ३५॥ तुरीयातीतसंन्यासपरि- 
ब्राजाक्षमालिका । अव्यक्तेकाक्षरं पूर्णा cea a 
साविश्यात्मा पाशुपत॑ परं ब्रह्मावधूतकम्‌ | त्रिपुरातपनं देवीत्रिपुरा pus 
भावना | हृदयं कुण्डली भस्म रुद्ाक्षगणदुशनस्‌ ॥ ३७॥ ET Ro : 
क्यपज्ञत्रह्माभिहोत्रकम्‌ । गोपालतपनं कृष्णं याज्ञवल्क्य वराहकम्‌ ॥ ३ + 
1व्यायनी हयग्रीवं दत्तात्रेय च गारुडम्‌ । sirarite 
p एवमष्टोत्तरशतं भावनात्रयनाशनम्‌ | ज्ञानवैराग्यदं पुस 
मुक्तिका ॥ ३९ ॥ न्तिपुरःसरस्‌ । वेद- 
[शनम्‌ ॥ ४० ॥ पूर्वोत्तरेषु बिहिततत्तच्छ ` 
वासनात्रयनाशनम्‌ iari ये पठन्ति 
ब्रतस्रातदेशिकस्य सुखात्खयम्‌ ॥ ४१ ॥ TE Pe 
विद्या COO, Prot alae क्षबश्तिणते ॥ ४२ ॥ ततः 
द्विजोत्तमाः । माध्य न्यु mr TEE 
काहवशादेव आरे तु क्षय गते । वैदेहीं मामकी सुक्ति 


Que ` इक्षाद्युपनिषत्सु- 
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सशयः ॥ ४३ ॥ सवापनिषदां मध्ये सारमषोत्तरं दातम्‌ । सकृच्छवणमाजेण 
सवाघाघनिक्कन्तनस्‌ ॥ ४४ ॥ सयोएदिष्ट शिष्याय तुभ्यं पवननन्दन । इद 
शाख मयादिष्टं गुह्यमष्टोत्तरं शतम्‌ ॥ ४५ ॥ ज्ञानतोऽज्ञानतो वापि पठतां 
बन्धमोचकम्‌ । राज्यं देयं धनं देयं याचत कामपूरणम्‌ ॥ ४६॥ इदमः 
शेत्तरशतं न देयं यस्य कस्यचित्‌ । नास्तिकाय gana द॒राचाररताय तर 
॥ ४७ ॥ मद्भक्तिविसुखायापि शाखगर्तेपु gaa । गुरुभक्तिविहीनाय दातव्यं 
न कदाचन ॥ ४८ ॥ सेवापराय शिष्याय हितपुत्राय AA | मद्भक्ताय 
सुशीलाय कुलीनाय सुमेधसे ॥ ४९ ॥ सम्यक्‌ परीक्ष्य दातव्यमेवमष्टोत्तरं 
शतम्‌ । यः पठेच्छणुयाद्वापि स मामेति न सं | तदेतदचाभ्युक्तम्‌ । 
“विद्या ह वे ब्राह्मममाजगास गोपाय मा शेवधिष्टे$हमस्मि । असूयकायाह- 
जवे शठाय मा ar gat वीर्यवती तथा स्याम्‌ । यमेव विद्याश्वुतमप्रमत्त 
सेधाचिनं बह्मचयोपपन्नम्‌ | तस्मा इमासुपसन्नाय सम्यक्‌ परीक्ष्य TATA 
वीमात्मनिष्टाम्‌ ॥ १॥ इति ॥ अथ हेनं श्रीरामचन्द्रं मारुति! पप्रच्छ 
ऋग्वेदादिविभागेन gap शान्तिमनुब्रहीति । स होवाच श्रीरामः | ऐतरेय- 
कापी तकी ना द बिन््वातम प्रवो घ निर्वा णयु द्वळा क्षमा लि कान्निएुरासो भाग्यबह्नू चा- 
नामग्वेदगतानां दशसंख्याकानासुपनिषदां aren मनसीति शान्तिः ॥ १ ॥ | 
इशावास्यब्ृहदारण्यजाबालहंसपरमहंससुबालम ब्रिकानिरा रूम्बत्रिशि खी बाह्य * 
णमण्डरत्राह्मणा द्वय तारकपेङ्गळभिक्षु तुरी यातीताध्यात्मतारसारयाज्ञवल्क्यश्च- 
ख्यायनीसुक्तिकानां झुछयजु्वेदगतानामेकोनविंशतिसंख्याकानासचुपनिषदा 
“पूर्णमद इति शान्ति; ॥ २ ॥ कठवल्लीतैत्तिरीयकब्रह्मकेवल्यश्रेताश्वतरगभना- | 
रायणास्टृतबिन्हररतनादकालाभिरुदरक्षुरिकासर्वसारशुकरहस्यतेजोबिन्दुध्यान- 
विन्दुवद्यविद्यायोगतत्त्वदक्षिणामूर्तिस्कन्दद्यारीरकयोगरिखेकाक्षराक्ष्यगधूत- | 
कटरुद्रहृद॒ययोगकुण्डलिनी पज्चत्रह्मप्राणाशिहोत्रवराहकलिसंतैरणसरखतीरह- । 
स्यानां कृष्णयजुर्वेदगतानां द्वात्रिशत्संख्याकानामुपनिपदां सह नाववत्विति F: 
दान्तिः ॥ ३ ॥ केनच्छान्दोग्यारुणिमेत्रायणिमेत्रेयीवजसूविकायोगचूडामणि- | 
वासुदेवमहत्सँन्यासाव्यक्तकुण्डिकासावित्रीरुद्वाक्षजाबालदर्शनजाबालीनाँसा | 
मवेदगतानां पोडशसंख्याकानामुपनिषदामाप्यायन्त्विति शान्तिः ॥४॥ a 
< हब गा 
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सुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ ११२ ॥ que 
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कान्नपूणा सूयात्मपाझुपतपरव्रह्मन्रिपुरातपन देवी भावनाव्रद्यजाबालगणपतिम- 
हावाक्यगो पाळतपनक्कष्णहयञ्रीवदतात्रेययारुडानामधर्ववेदगतानासेकत्रिश- 
स्संस्याकानासुपनिपदां भद्रं कर्णेभिरिति aha: ॥ ५ ॥ सुसुक्षवः पुरुषाः 
साधनचतुष्टयसंपन्नाः श्रद्धावन्तः सुकुलभवं श्रोत्रियं शा्वास्सल्यगुणवन्त- 
nee सर्व भूतहिते रतं दयासमुद्रं age दिधितदुपसंगम्योपहारपाणयोऽ- 
शोत्तरश्तोपनिषदं विधिवदधीत्य श्रवणमनननिदिध्यासनानि नैरन्तर्येण कृत्वा 
प्रारव्धक्षयादेहत्रयभङ्गं प्राप्योपाधिविनिधुक्तघटाकाशवप्परिपूर्णता विदेह- 
सुक्तिः । सेव केवल्यसुक्तिरिति । अतएव ब्रह्मलोकस्था अपि ब्रह्मसुखाद्वेदा- 
न्तश्रवणादि कृत्वा तेन सह कैवल्यं भन्ते । अतः सर्वेपां केवल्यमुक्तिज्ञो- 
नसात्रेणोक्ता | न कर्भेसांल्ययोगोपासनादिभिरित्युपनिषत्‌ ॥ इति ग्रथमो- 
ऽध्यायः ॥ १ ॥ 

तथा हेनं श्रीरामचन्द्रं मारुतिः पप्रच्छ | केयं दा तत्सिद्धिः सिया वा 
कि प्रयोजनमिति । सहोवाच श्रीरामः । पुरुषस्य कतृत्वभोक्तत्वसुखदुःखादि- 
ङक्षणश्चित्तधर्मः छेशरूपत्वाहन्यो भवति | तब्निरोधन जीवन्सुक्तिः । उपा- 
घिविनिसुक्तघटाकाशवप्परारब्धक्षयाद्विदेहसुक्तिः । जीवन्युक्तिविदेहमुक्यों- 
रशेत्तरशतोपनिषदः प्रमाणम्‌ | कठेस्वादिदुःखनिवृत्तिद्वारा नित्यानन्दावासतिः 
प्रयोजनं भवति । तदुरुपम्रयलक्षाध्यं भवति । यथा पुत्रकासेष्टिना पुन्न 
वाणिज्यादिना वित्तं ज्योतिष्टोमेन स्वगे तथा पुरुपप्रयत्नसाध्यवेदान्तश्रवणा- 
दिजनितसमाधिना जीदन्मुक्तयादिलामो भवति | सर्ववासनाक्षयात्तल्यामः । 
अत्र छोका भवन्ति ॥ उच्छा शासित चेति पोरुषं द्विविध मल 
तत्रोच्छाखमनर्थाय परमाथौय शाखितम्‌ ॥ १ ॥ लोकवासनया aS 

पि च । देहवासनया ज्ञानं यथावन्नव जायते ॥ २॥ È 

ne वामश्च दो । वासनोघेन Bet तत्र चेदनुनीयसे 
चासनाव्यूहः शुभश्च' aes प व ल Seer 
॥३॥ THAT ` यत्राजेतब्यों भवता कपे । शुभाशुभा- 
तेजयति संकटे ॥४॥ प्राक्तनसदुसा या छ Sa 
पकती नासरित्‌ ॥ ५॥ पौरुषेण प्रयलेन योजनीया छ 
sat ariet aera E रयेत्‌ ॥ ६ ॥ अगुमाच्चालितँ याति 
शुभ तस्मादपीतरत्‌ | a ear । तदाभ्यासस्य साफल्यं विद्धि वस 


भ्यासवशाद्याति यदा ते सपि अशे, मामेव समाचर। शुभायां 
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मते । समकाल चिराभ्यस्ता भवन्ति फळदा सताः ॥ १० ॥ त्रय एवं सम । 
यावन्नाभ्यस्ताश्च पुनः पुनः | तावन्न पदसंप्राक्तिभवत्यपि समादातेः ॥ ११ ॥ 
एकेकशो निषेव्यन्ते यद्येते चिरमप्यलम्‌ । तन्न सिद्धि प्रयच्छन्ति मञ्राः 
संकोतिता इव ॥ १२ ॥ त्रिभिरेतेद्चिराभ्यस्तेहेदयग्रन्थयो इढाः । निःश- 
क्कमेव zara बिसच्छेदाहुणा इव ॥ १३ ॥ जन्मान्तरशताभ्यस्ता मिथ्या 
संसारवासना । सा चिराभ्यासयोगेन विना न क्षीयते क्कचित्‌ ॥ १४ ॥ 
तस्मात्सोम्य अयल्लेन पौरुपेण विवेकिना । भोगेच्छां दूरतस्त्यक्त्वा त्रयमेव 
समाश्रय ॥ १५ ॥ तस्माद्वासनया युक्तं मनो बद्ध Agim: । सम्यग्वास- | 
नया ah मुक्तमित्यभिधीयते | मनोनिर्वासनी भावमाचराछु महाकपे ॥१६॥ . ' 
सम्यगालोचनात्सत्याद्वासना प्रविलीयते । वासनाविलये चेतः शममायाति 
दीपवत्‌ ॥ १७ ॥ वासनां संपरित्यज्य मयि चिन्मात्रचिग्रहे । यस्तिष्ठति गत- 
व्यग्रः सोऽहं सच्चित्सुखात्मकः ॥१८॥ समाधिमथ कार्याणि मा करोतु करोतु 
वा । हृद्येनात्तसवेहो मुक्त एवोत्तमाशयः ॥ १९ ॥ नेष्कर्म्येण न तस्यार्थः 
स्तस्यार्थोऽस्ति न कर्मभिः। न ससाधानजाप्याभ्यां यस्य निर्वासनं मनः 
॥ २० ॥ संत्यक्तवासनान्मोनादृते नास्त्युत्तमं पदम्‌ ॥ २१ ॥ वासनाही नमः 
प्येतञ्चक्षुरादीन्द्रियं स्वतः । प्रवर्तेते बह्निः स्वाथे वासनामात्रकारणम्‌ 
॥ २२ ॥ अयल्लोपनतेष्वक्षि इग्द्रव्येषु यथा पुनः । नीरागमेव पतति 
तद्वत्कार्येषु धीरधीः ॥ २३ ॥ भावसंविद्रकरितामनुरूपा च मारुते | चित्तः 
स्योत्परयुपरमा वासनां सुनयो ag: ॥ २४ ॥ इढाभ्यस्तपदार्थकभावनाः 
दतिचञ्चळम्‌ । चित्तं संजायते जन्मजरामरणकारणम्‌ ॥ २५ ॥ वासनावः 
Wa: प्राणस्पन्दस्तेन च वासना । क्रियते चित्तबीजस्य तेन बीजाङ्कुरक्रमः | 
॥ २६ ॥ द्वे बीजे चित्तवृक्षस्य प्राणस्पन्दनवासने । एुकस्सिश्च तयोः क्षीणे 
fai दे अपि AJAA: ॥ २७ ॥ असक्वःवव्यहारत्वाद्ववभावनवर्जनात्‌ | न 
रनाइाददित्वाद्वासना न प्रवर्तते । वासनासंपरित्यागाचित्त गच्छ्यचित्तताम 
॥ २८ ॥ अवासनत्वात्सततं यदा न AJA मनः । भमनस्ता तदोदेति 
परमोपशमप्रदा ॥ २९॥ अव्युत्पन्नमना यावद्भवानज्ञाततत्पदः । गुरश 
खप्रमाणेस्तु निर्णीतं तावदाचार ॥ ३०॥ ततः पक्ककपायेण नूनं aa 
ATN । छमोऽण्यसोन/्वक्ाऽन्यायो) सनतो निराधिना ॥ ९, ॥ ३१ ॥ 


१ त्युपर्‌मं इंसं वा मुनयो, 
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सुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ ११२ ॥ ५६१ 

Fc lael दलप 
Seq fer: ॥ ३२ ॥ अस्य नाशमिदानीं त्वं पावने ay सादरम ॥ ३३ ॥ 
वित्तनाशाभिधानं हि यदा ते विद्यते पुनः 1 सैल्यादिमिुणै्ुक्त शान्ति- 
मेति न संशयः । भूयोजन्मविनिसुक्त जीवन्सुक्तत्प तन्मनः ॥ ३४ ॥ सरू 
पो$्सो मनोनाशो जीवन्मुक्तस्थ विद्यते । अरूपस्तु मनोनाशो वेदेही- 
झुक्तिगो भवेत्‌ ॥ ३५ ॥ सहस्रा्करशाखात्मफलपछवशालिनः ॥ ३६॥ 
अस्य संसारवृक्षस्य मनोमूलमिदं स्थितम्‌ | संकल्प एव तन्मन्ये संकल्पो- 
पशमेन तत्‌ ॥ ३७ ॥ शोषयाशु यथा शोषमेति संसारपादपः | उपाय एक 
एवास्ति मनसः स्वस्य निग्रहे ॥ ३८ ॥ मनसोऽभ्युदयो नाशो मनोनाशो 
महोदयः | ज्ञमनो नाझमम्येति मनो ga हि age ॥ ३९ ॥ ताव- 
fasta वेताला वल्गन्ति हृदि वासनाः | एकतस्वहढाभ्यासाद्यावन्न विजितं 
मनः ॥ ४० ॥ प्रक्षीणचित्तदर्पस्थ नियृहीतेन्द्रियद्रिषः | पझ्िन्य इव हेमन्ते 
क्षीयन्ते भोगवासनाः ॥ ४१ ॥ ca हस्तेन संपीड्य दन्तदैन्तान्विचूण्ये 
च | अङ्गान्यङ्गैः समाक्रम्य जयेदादी खर्क मनः ॥ ४२ ॥ उपविश्योपवि- 
aici चिन्तकेन सुहुखुडुः । न ज्ञक्यते मनो जेतुं चिना युक्तिमनिन्दितास्‌ 
जेन विना मत्तो यथा दुष्टमतज्ञजः । अध्यात्मविद्याधिगमः 


॥ ३३ ॥ aga 3K 

साधुसंगतिरेव च ॥ ४४ ॥ वासनासंपरित्यायः प्राणस्पन्दनिरो । 

एतास्ता युक्तयः पुश: सन्ति चित्तजये किल ॥ ४५ ॥ सतीषु युक्तिष्वेतासु 
A ` A 

वन्ति तेमो$भनेः ॥ ४६॥ 


इठान्नियमयन्ति ये । चेतसो दीपमुत्सज्य विचिर : pe 
विमूढाः कर्ठुमुयुक्ता ये हठा्चतसो जयम्‌ | ते Raaka नागेन्द्रसुन्मत्त 
द्वे बीजे Raa बृत्तिब्रततिधारिण: । एक 


बिसतन्तुभिः ॥ ४७ ॥ 
द्वितीयं दृढभावना ॥ ec ॥ सा हि सर्वगता संबिस्प्राणा- 


चित्तेकाग्रयाद्यतो ज्ञानसुक्तं ससुपजायते ॥ ४९ ॥ तत्सा- 


थावदुपदिश्यते | विनाप्यविकृति gat संभवध्यल- 
बिचिन्तय ॥ ५० ॥ अपा- 
कुम्भकावस्था योगिभि- 


प्राणपरिस्पन्दो दवि 
स्पन्देन चाल्यते | 


धनमथो ध्यानं य र 
शोडरिष्टी च चिन्मात्र चिदानन्द 


यक्रमात्‌ | य ] 
नेब्स्तंगते प्राणो यावन्नाभ्युदितो हृदि । TTN 
CO0. Prof. Satya-Vrat Shastri Collection. 


३ परिशिष्ट 


y १ युक्त: शान्तिमेति, २ तमोजनेः- 


>) “> ONT ——— aie 


> Digitized by Arya reo ecard and eGangotri 
योनुभूयते ॥ ५१ ॥ बहिरस्तंगते प्राणे यावज्ञापान उद्गतः । api 
समावस्थां बहिष्ठं कुम्भकं Be: ॥ ५२ ॥ बह्माकारमनो वृत्तिप्रवाहोऽहंक्रृति 
बिना । संप्रज्ञातसमाधिः खाद्यानाभ्यासप्रकर्षेतः ॥ ७३ ॥ प्रशान्तवृत्तिकं 
चित्त परमानन्ददायकम्‌ । असंप्रज्ञातनामायं समाधियोगिनां fra: ॥ ५४ ॥ 
qarga मनःशून्ये gaart चिदात्मकस्‌। अतब्यावृत्तिर्पो$सो aa- 
निभावितः ॥ ५५ ॥ ऊ्ध्वेपृणीमधःपूण अध्यपूर्ण Raney । साक्षां- 
द्विधिमुखो हण समाधि पारसाथिकः ॥५६॥ दढभावनया 
दयक्तपूर्वापरविचारणम्‌ | यदादानं पदार्थस्य वासना सा प्रकातिता ॥ ४७ ॥ 
भावितं तीब्रसंवेगादात्मना यत्तदेव सः | AAAS कपिश्रेष्ठ विगते 
तरवासनः ॥ ५८ ॥ ताइग्रूपों हि पुरषो बास्तनाविवशीकृतः | सपश्यात 
यदेवेतत्सद्वस्थ्विति वि्ुह्यति ॥ ५९ ॥ वाखनावेगवचित्यासस्वरूष न जद्दाति 
तत । भ्रान्तं पझ्यति दुष्टिः सवे मदवशादिव ॥ ६० ॥ वासना द्विविधा 
रोक्ता शुद्धा च मलिना तथा | मळिना जन्महेतुः स्थाच्छुडा जनम 
॥ ६१ ॥ अज्ञानसुवनाकारा घनाहंकारशालिनी । एुनजन्मकरी प्राक्ता 
मछिना वासना gA: । पुनजन्माङ्कुरं त्यक्त्वा स्थितिः संभृष्टबीजवत्‌ ॥ S 
बहुशाखकथाकन्थारोमन्थेन gaa किम्‌ । अन्वेष्टव्यं प्रयल्लेन मारुते pe 
रान्तरम्‌ ॥ ६३ ॥ दवीनादशने हित्वा at केवलरूपतः । य आस्ते Fd 
age बरह्म स ब्रह्मवित्स्ययम्‌ ॥ ६७ ॥ अधीत्य चतुरो वेदान्सर्वेशाखां | 
कदा । ब्रह्मस्वं न जानाति दर्वी पाकरसं यथा ॥ ६५॥ खेदाच 
न विरज्येत यः पुमान्‌ । विरागकारण तस्य किमन्यदुपदिइयते ॥ a 
अत्यन्तमलिनो देहो देही नाव्यन्तनि्मैलः | उभयोरन्तरं ज्ञात्वा FAT 
विधीयते ॥ ६७ ॥ war हि वासनाबद्धो मोक्षः स्याद्वासनाक्षयः । वासन 
संपरित्यज्य मोक्षार्थित्वमपि ast ६८ ॥ मानसीर्वासनाः पूव 
विषयवासनाः । मैश्यादिवासनानान्नीगृहाणामवासनाः ॥ ६९॥ | 
अप्यतः परित्यज्य ताभिव्यैवहरन्नपि । अन्तःशान्तः समस्नेहो भव REMA 


स्थिरं 
वासनः ॥ ७० ॥ तामप्यथ परित्यज्य मनोबुद्धिसमन्विताम्‌ | शेष 
G60 Pret collection 7, 
-Satya Vrat Shastri Collection क बन्यो हि | 


at 


२ दर्पापहतचेतनः- तन्मोद्दा शुचि 


सुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ ११२॥ ७६३ 
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आधानो मयि स्वं भव मारुते ॥ ७३ ॥ अश्दमस्पर्शमरूपसव्ययं तथाऽरसं 
नित्यमगन्धवच्च यत्‌ । भनासगोत्रे मम खूपमीदशं भजस्व नित्यं पवनात्मजा- 
तिंहन्‌ ॥ ७२ ॥ डगिस्वरूपं गगनोपसं परं सङ्द्विभातं त्वजमेकमक्षरम्‌ । 
अलेपकं सर्वगतं WEA तदेव चाहं सकलं Agee ॥ ७३ ॥ इशिस्तु 
झुद्धो$हमविक्रियात्मको न मेऽस्ति कश्चिद्रिषयः स्वभावतः । पुरस्तिरश्चोध्दे- 
मधश्च AAT: सुपूर्ण भूमाहसितीह भावय ॥ ७४॥ अजो5मरश्रेव तथाजरो- 
sua: स्वयंप्रभः सर्वगतो$हमव्ययः । न कारणं कार्यमतीत्य निर्मेछः सदेव 
तप्तो5हमितीह भावय ॥ ७५ ॥ जीवन्धुक्तपदं THAT स्वदेहे कालसात्कृते । 
विशत्यदेहसुक्तस्वं पवनोऽस्पन्दतामिव ॥ ७६॥ तदेतद्चाभ्युक्तम्‌ | तद्विष्णोः 
परमं पदं सदा पञ्यन्ति सूरयः। दिवीव चक्वुराततस्‌ ॥ तद्विप्रासो विपन्यदो 
agaia: समिन्धते । विष्णोर्यत्परमं पदम्‌ ॥ ॐसत्यमित्युपनिषत्‌ ST 
az: wits पूरणीत्पूर्णसुदच्यते | पूणे पूणैसादाय पूर्णमेवावशिष्यते ॥ 
४४ शान्तिः शान्ति: शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 


इति झङ्कयज्ञुवेदगता सुक्तिकोपनिषस्समाक्षा । 


ंपूर्णोऽयसुपनिषत्समु्चयः | 


&तत्सहह्यापेणमस्तु | 


छः 
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